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ABSTRACT

READING AND THE ACQUISITION OF KNOWLEDGE

The article first distinguishes two approaches to reading: Learning to
Read, reading as part of traditional language teaching, and Reading to
Tearn, reading as part of studying school subjects, science, technoTo-
gy. Recent phenomenological studies on learning- are - then reviewed,
first from learning material in students' mather tongue, later in Eng-
lish as a foreign language. Finally, the relevance of. the studies is
discussed in relation to teaching reading comprehension.

Lukemista voidaan tarkastella osana kielten opiskelua, didinkielen tai

- yieraiden kielten. Kieltd luetaan t#l118in kielen-itsensd vuoksi (Learning to

nggl, ja lukemisen avulla kartutetaan opiskelijoiden kielitaitoa ja -tie-

touttd. Tekstien kdsittelyssd kiinnitetddn huomio koodiin, siihen miten asia
on esitetty. . v

Lukemista voidaan ldhestyd mys osana jonkin kouTuaineen tai tieteen-

alan opintoja, tietojen hankintaa suomeksi,_ehglénniksi tai muilla kielilld

(Reading to Learn, vrt. Lunzer .ja Gardner- 1981). Tdl16in luetaan tiedon

vuoksi, hankitaan tietoja ja opitaan jostakin asiasta. Tekstejd lukiessa ko-

rostuu sanoma, se mitd kirjoittaja asiasta haluaa sanoa. o

Viime vaosina asiasta lukemista ja lukemalla oppimista on tutkimuksissa
Tdhestytty uusin ottein, fenomenologisesti (Marton ja Svensson 1979; Elton
ja Laurillard 1979). Opiskelutilannetta pyritddn tulkitsemaan kokonaisvél-
taisesti opiskelijan silmin. Oppiminen on osa_konkreettista'opiské]uti]ah-
kimuksissa on esimerkiksi luetettu yliopiston opiskelijoilla @didinkielistd
taloustieteen kurssikirjaa ja analysoitu sitten opittpa Jaadullisesti pikem-
minkin kuin miirdllisesti. Tidllaisissa opiskelutilanteissa opiskelutavan ja
oppimistuloksen vilistd suhdetta on jo selvitetty laajasti yliopisto-opiske-

1976; Vauras ja von Wright 1981)L
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Lukiessaan opiskelija tydstdd oppiainesta joko pinnallisesti tai syvidl-
Jisesti. Pintasuuntautuneen opiskelijan huomio on koodissa; oppiminen on

asian ulkoa opettelua ja palautetilanne, esimerkiksi tekstin tiivistdminen,
on sanatarkkaa muistamista. Syvdsuuntautuneen opiskelijan huomio on sanomas-
sa; oppiminen on piddasioiden ymmdrtdmistd, suhteuttamista aikaisempiin tie-
toihin ja palautetilanne on tiivistémistd omin sanoin, jopa omassa jirjes-

tyksessd. Oppimistavat 1iittyvdt kiintedsti opitun aineksen hahmotustapoi-
hin: pintasuuntautuneella asiat hahmottuvat irrallisesti, atomistisesti, kun
taas syvdsuuntautuneella paljoiti kokonaisuuksiksi, holistisesti.

Y114 kuvatussa viitekehyksessd t@mdn kirjoittaja tutkii parhaillaan so-
siologian opiskelijan ndkokulmasta yliopiston vieraskielisen kurssikirjalli-
suuden lukemista. Lukeminen on siis tilannesidonnaista ja sisdl161listd,
Tutkimuksessa tarkataan, mitd opitaan ja miten. Useamman tekijin oletetaan
vaikuttavan oppimistulokseen: englannin kielen taidon, alan aikaisemman
tietouden ja opiskelutavan, tétd valaisee Kuvio 1,

OPISKELUTILANNE

valmentautuminen yliopistokuulusteluun

OPISKELIJA -~ + OPPIAINE +  OPISKELU —>  OPPIMISTULOS

1) englannin sosiaalisia opiskelutapa 1) Vaadullisesti
kielen taito perusproses- 2) mddrdllisesti
2) sosiologian seja

tiedot 1) englanniksi

2) suomeksi

Kuvio 1. Oppimistulokseen vaikuttavat tekijit.

Tutkimuksessa yliopiston ensimmdisen vuoden sosiologian opiskelijat
muodostavat koeryhmdn ja humanististen aineiden ja englannin kieltd pidem-
pddn opiskelleet opiskelijat ovat vertailuryhm@nd. Ryhmét eroavat englannin
kielen taidossa ja sosiologian tiedoissa yliopistoaineena. :

Kukin koehenkilo osallistuu kolmeen koeistuntoon. Jokaisessa istunnossa
opiskellaan 5-10 sivua yhdestd sosiologian peruskurssikirjan Tuvusta, Joka
kdsittelee sosiaalisia perusprosesseja. Oppiaines on vertailun vuoksi osin
englanninkielistd, osin suomenkielisti: ' '

1. istunto: teksti 1 englanniksi

2. istunto: teksti 2 suomeksi

"3, istunto: teksti 1 suomeksi
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Itsunto jatkuu haastatteluna. Koehenkild tekee lyhyesti selkoa lukemastaan
ja soveltaa tekstin sosiologista kdsitteistdd. Siten tarkkaillaan oppimis-
tulosta, ldhinnd laadullisesti 1luokiteltuna. Lisdksi opiskelija selvittdd
tarkemmin opiskelutapaansa.

Alustavasti ndyttdd siltd, ettd opiskelijoiden oppimistulokset englan-
ninkielisestd tekstistd eivdt eroa koehenkiloryhmittdin, siis englannin kie-~
1én taidon tai sosidlogian tietdmyksen mukaan, vaan ne eroavat pikemminkin
yksiloittdin, siis §uhteessd pinta- tai syvdsuuntautuneisuuteen. Siten esi-
merkiksi yliopiston englannin kielikoetta kolme kertaa menestyksettd yrittd-
nyt musiikkitieteen opiskelija ymmdrtdd syvésuuntautuneella opiskelutaval-
laan englanninkielisen tekstin kirjoittajan sanoman sekd pystyy dperoimaan
tekstissd esitetylld kdsitteistdl1d, kun taas sosiologian opiskelija tai
vuoden Englannissa oleskellut kolmannen vuoden kielten opiskelija ei onnistu
tehtdvdssd pintasuuntautuneella lukemisellaan.

Alustavien tutkimustulosten perusteella ndyttdd mahdolliseita, ettd
tdssd selvitetylld ldhestymistavalla lukemiseen (Reading to Learn) on merki-
tystd mySs vieraiden kielten tekstin ymmdrtdmisen opetuskdyt@dnndlle esimer-
kiksi lukioissa ja korkeakouluissa.

Nykyistd opetuskdytintdd, ldhes tekstin kuin tekstin Tuettamista, moni-
va]intakysymyksineen tai avoimine kysymyksineen Widdowson (1979, myds 1978)
kuvaa osuvasti: :

Comprehension questions, for example, commonly require the learner to

rummage around in the text for information in a totally indiscriminate

way, without regard to what purpose might be served in so doing.

Learners are seldom required to use the information they acquire,

either within an interaction process to facilitate access to the most

salient directions toward meaning or to follow these directions into
their conceptual worids. Reading is thus represented as an end itself,
an activity that has no relevance to real knowledge and experience an
therefore no real meaning.
Luettamisessa tulisi siis pédstd opiskelijoiden aidoista tai tilanteeseen
luoduista tiedollisista tarpeista motivoituneeseen tarkoitukselliseen tiedon
hankintaan. Tamd vaikuttaisi myds teksteihin ja harjoituksiin, sekd niiden
sisdl1totn ettd muotoon. _

Tekstit, tietoldhteet, midrdytyvdt ndin tiedonhakutilanteesta. Havain-
nollistettakoon asiaa. Esimerkiksi ollaan valitsemassa yliopiston ensimmdi-
sen vuoden 1iikuntatieteen opiskélijoille terveyskasvatuksellista tekstid
englannin kielen opetukseen, Valinnassa pdddytddn ti{viiseen kokonaiseen
tietosanakirja-artikkeliin Vitamins (Liite 1). Widdowsonin (1979) mukaan se
ei ole varsinainen tieteellinen asiantuntija-artikkeli, ei mydskddn sanoma-
lehtiartikkeli, vaan 1ihinnd oppikirjatekstiksi luokiteltava. Teksti on va-
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litettavan vivahteeton, mutta silld on etunsa. Ennen kaikkea se viestii:
asiat on suhteutettavissa niin opiskelijoiden kuin kielen opettajan koulu-
ajoilta perdisin olevaan alan tietdmykseen. Se antaa. kokonaisrakenne]méltaan
jo tuntua alan tieteeiliseen kirjoitteluun, Lisdksi se tutustuttaa y1e1st1e-
teelliseen perussanastoon ja alakohtaiseen peruskdsitteistdon.

Miten sitten ohjataan oppilaita tekstin lukuun ensin syvisutntautunees-
ti, sisdltoon enemmdn kuin muotoon reagoiden, ja toiseksi holistisesti, ko-
konaisuuksia hahmottaen? Jatketaan esimerkkitekstill. Lahdetddn Tliikkeelle
otsikosta Vitamins ja eénnakoidaan tekstin sisditod: vitamiinien vaikutusta,
ravintoldhteitd jne.; taulukoidaan ennakoinnit otsakkeiksi. Sitten luetaan
teksti. ja tdydennetddn taulukko (Liite 2). Opiskelijat toimivat: sekd kysy-
mysten tekijoind ettd niihin vastaajina. He vertaavat pareittain- tdyttdmiZin
taulukoita tekstistd tarkistaen. Taulukoidut pddasiat selvitetddn sitten
‘opettajan kanssa alan suomenkielistd tietoutta hyddyntden seuraavasti: C-vi-
tamiinin puutostauti on keripukki; englannin scurvy tarkoittanee siis- sa-
' maa. Obiskelua jatketaan ongelmakeskeise;ti englannin- tei suomenkielisesti
_esimerkiksi ndin:

Ystdvdsi ndyttdd kalpealta ja valittaa vdsymystd. Mistd se saattaisi
johtua? Tieddt ystdvdsi olevan kasv1ssyoaa Neuvo ystdvasi 01ke111e ra-
v1ntotottumuks111e

Tai kdyttdmdl1d monivalintaa:

Your friend looks pale and tired. He/She is vegetarian. The cause might
be -

a) lack of vitamin K-
b) lack of vitamin Bj2
c) overdosage of vitamin D

Tiivistden voidaan siis todefa, ettd esimerkkitapauksessa ensin hahmotettiin
tiedollinen kokonaisuus, sitten se suhteutettiin aikaisempaan alan tietdmyk- -
séen ja sitd sovellettiin ongelmakeskeisesti. Td11d tavoin voitiin vidlttdd
nykykdytanndn mukaisten kysymysten, olivatpa ne s1tten monivalintakysymyksia
tai avoimia kysymyks1a, irrallisuus, pinnallisuus ja tekstisidonnaisuus,
Ndin saadaan opiskeTijatkin paremmin aktivoiduiksi (vrt, Davies ja ‘Greene
'1981).
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Liite 1.

Phaidon Concise Encyclopedia of Science and Technology, ed. by J.-0. Yule,
Phaidon, Oxford i978.

VITAMINS, specific nutricnt compounds which are
essential tor hady growih or skraBotis and which
should b supplicd by wonnal dictary foods. Fhey
are denoted by leiters and are often divided into fat-
soluble 1A, D, E and K) and water-soluble {Band C)
groups. Vitamin A , or retinol, is essential for the
imegrity of Eprenerity and its deficiency causes skin,
£ve and mucous nembrane lesions; it is also the
precursur for  Ruopoesiv, the  retinal  pigment,
Vitamin-A excess ciuses an acute encephalopathy or
chronic multisystem disease. Important members of
the vitamin B group include thiamine (H,),
ribotlavin B,), Niacin, Pyridoxine (B,), Folic acid
Thi

and cyanncobatamin {(B,). ine acis as a
cocnzyme i CARNOUYDRATE mictabolism and its
duli cen in rice-cating  populiations  and

alcoliolics, eauses aermErt and a charuciensiic
‘encephalopathy. Riboflavin is also a cocnzyme,
active in oxidation reactions; its deficiency causes
epithclial lesions, Niacin is a general term for
nicotinic acid and nicotinamide, which are
cocnzymes in  carbohydrate metabolism;  their
deficicncy occurs in millet- or maize-dependent
populations and lcads to PELLAGRA. Pyridoxine
provides an enzyme important in energy starage and
indelicicncy may cause nonspecific disease or ANEMIA
Folic mcid is an essential colactor in RucLEC acip
metabolism  and  its  deficiency, which is um
uncemon in PREGRANCY and with certain pacas, o
causes a characteristic anemia, Cyanocobalamin is
essential for all cells, but the development of sLooD
cells and OASTROINTESTINAL-TRACT cpithelium and
NERVOUS sVATEM [unction are particularly affected by
its deficiency, which occurs in pernicious ANEMIA and
in extreme vegctarians. Pantothenic acid, Bintin,
Chdline, Inositel and Para-aminchenzaic acid are
other members of the B group. Vitamia C, or
ascorbic acid, is involved in many metabolic
pathways and has an impartant role in heaiing, blood
cell formation and bone and tissue growth; scurvy is
its deficiency disease. Vitamin D, or calciferol, isa
crucial factor in catcium metabolism, including the
growth and structural maintenance of soNe; lack
causes RICKETS, while overdosage also causes disease,
Vitamia E, or tocopherol, appears to play a role in
blaod cell and nervous system tissues, but it
delicicncy is uncommon and its beneficial properties
have probably been d. Vitamin id
ial cofactors for production of certain cLoTTNG
factors in the LIVER; it is used to treat some clotting
disorders, including that scen in premature infants,
Vitamin A is derived from both animal and vegetable
tisue and most B vitamins are found in green
vegetables. though B, is found only in animal food
. {e.g., liver). Citrus fruit are rich in vitamin Cc.
Vitamin D is found in animal tissues, coD LIVER OIL
providing a rich source, Vitamins E and K are found
in most biological material,
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Liite 2.

VITAMINS

FAT- Integrity of Lesions Encephalo~

‘ e S
VITAMIN FUNCTION DIETARY SOURCE | DEFICIENCY - EXCESS 1
-l
SOLUBLE epithelium pathy :

Calcium meta-
bolism

Clotting fre s

WATER- -1 Coenzyme in

SOLUBLE carbohydrate
metabolism ]

Coenzyme

Green
'vegetables

|
|

Cofactor in J
nucleic acid
metabolism
Essential for
cells

Enzyme Anemia

Liver

Scurvy




