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Jarjestokoulutus
kestiavin elamian
tukijana

Ny

Kestavyyskysymykset ovat kansalaisjarjestoille yha
tarkeampia. Sivistyminen kestavaan elamaan on niille
ennen kaikkea tiedon asia. Nain osoittaa analyysi
Opintokeskus Siviksen jasenjarjestdjen koulutuksesta.
Tiedon rinnalle tarvitaan toimintaa.

EUROOPAN AIKUISKOULUTUSJARJESTO (EAEA) ni-
mesi vuonna 2015 julistuksessaan aikuiskoulutuksen
yhdeksi tehtiviksi ympiristoajattelun vahvistamisen
ja kestivin kehityksen periaatteiden toteutumisen.
Vuonna 2016 Euroopan unionin yhteisess nike-
myksessi kestavistd kehityksesta kansalaisjirjestoille
haluttiin aiempaa paremmat mahdollisuudet osallis-
tua kestivin kehityksen prosessiin poliittisissa, yh-
teiskunnallisissa ja taloudellisissa vuoropuheluissa.
(Euroopan komissio 2016; EAEA 2016.)

Covid-19-pandemia on nostanut kestivan kehi-
tyksen vilittdman tarpeellisuuden esille ja osoittanut,
kuinka haavoittuvainen maapallon ekosysteemi on.
Nostetta ovat saaneet niin tietoisuus hyvinvoinnista
ja terveydesta kuin tahtotila kestiviin elimanmuu-
tokseen. Esimerkiksi kasitoiden ja leipomisen merki-
tyksellisyys kokemuksellisena oppimisena on lisiidn-
tynyt, samoin lihimmdisten tuen arvostus, oman hy-
vinvoinnin merkitys ja kaipuu luontoon.
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Kansalaisjirjestot ovat yhteisojd, joissa mer-
kityksellisyyden kokemuksen voi jakaa. Muutkin
kuin ymparistojarjestot auttavat kestavan kehityk-
sen tietouden levittimisess, taitojen opettamisessa
ja ajattelutapojen muokkaamisessa. Ne rakentavat
kestdvidd elimid edistivaa sivistystd, joka on hyvin-
tahtoisuutta ja avarakatseisuutta ja jolla rakennetaan
luottamusta ja ylitetiin olemassa olevaa (Joutsen-
virta & Salonen 2020). Kansalaisjirjestdjen rooli
demokratian edistdjind, sosiaalisen oikeudenmukai-
suuden ja ihmisoikeuksien puolustajina (Euroopan
komissio 2016) tekee niisti tirkeitd kestivin elimin
lahettiliita.

Minkalaista kestavan kehityksen koulutusta ja
oppimista kansalaisjirjestét sitten tuottavat? Opin-
tokeskus Sivis tarkasteli jisenjirjestdjensd vuon-
na 2018 toteuttamaa yli 5 000 opintojaksoa ja etsi
niistd vastauksia kestivin kehityksen nikyvyyteen
jarjestokoulutuksissa. Lisiksi se kerasi kesalld 2020
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yhdessd Suomen itsendisyyden juhlarahaston Sitran
Sivistys+-ohjelman kanssa jarjest6ilta kysely- ja ryh-
mihaastatteluaineiston.

Ryhmihaastattelulla tismennettiin ja syvennet-
tiin kyselyn teemoja. Sithen osallistuivat Siviksen
neljin jasenjirjeston koulutuksesta vastaavat henki-
16t. Haastateltavat valittiin jarjestdistd, joissa oli Sivis-
verkon kestivii elimii koskevaa koulutusta, mutta
joiden oma toimiala oli muu kuin ympéristdala. Sivis
kartoittaa jdrjestoiden kestavaa elimaa lisiksi kahden
— kolmen vuoden vilein osaamistarvekyselyssa, jois-
ta tuorein on vuodelta 2020.

Tekstimme syntyi tarpeesta ymmartad, mita kes-
tavé kehitys on jirjestokoulutuksissa sekd millaisia
tietoja ja taitoja oman toiminnan kautta omaksutaan.
Keskeiseksi kysymykseksi nousi tiedon, oppimisen ja
toiminnan vélinen yhteys, jota pohdimme hy6dyn-
tien transformatiivisen oppimisen (esim. Mezirow
1997) teoriaa.

TARVETTA SIVISTYSKASITYKSEN UUDISTAMISELLE

Yhdistyneiden kansakuntien (YK) jisenmaiden
vuonna 2015 sopima kestavin kehityksen Agenda
2030 -toimintaohjelma antaa muutostavoitteita
kohti kestdvia kehitystd. Se sisiltad 17 tavoitetta ja
169 alatavoitetta sosiaalisen oikeudenmukaisuu-
den, ympiriston tilan ja talouden kestivyyden pa-
rantamiseksi. Kuluvana vuonna 2021, kun mairiai-
kaan on kymmenisen vuotta, toimintaohjelman on
todettu etenevin kohti tavoitteitaan liian hitaasti, ja
tarvitaan toimien kiihdyttimista ja yhi kokonaisval-
taisempia muutoksia (Global Sustainable Develop-
ment Report 2019; Dufva 2020; Kestivyyspaneeli
2020). YK:n asettaman itseniisen kansainvilisen
tutkimusryhman Global Sustainable Development
Report -raportissa todetaan, ettd toimintaohjelman
tavoitteiden toteutuminen on vaarassa erityisesti,
koska niita tarkastellaan toisistaan irrallisina.
Kestivin kehityksen ja ilmastotyon kiireellisyys
haastaa ksityksemme sivistyksestd ja oppimisesta. Si-
vistyskasitykseen on tullut aiempaa vahvemmin ekolo-
gisuuden ja sosiaalisuuden yhdistivi ulottuvuus, joka
rakentuu yksilon inhimillisestd kasvusta, luonnon ja
toisten ihmisten ymmartimisesta sekd kaiken elimin

NAKOKULMA TUTKIMUKSEEN

arvokkaana pitimisesta. Sivistymisesséi tunnistetaan
ckologisen, sosiaalisen ja taloudellisen todellisuuden
vilisid keskindisriippuvauksia. (Foster, Salonen &
Keto 2019; Joutsenvirta & Salonen 2020.) Koska asia
on monitahoinen ja vaikeasti hahmotettava, kaytimme
kestavin elimin’ kisitettd, jonka avulla tarkastelemme
sosiaalisesti, taloudellisesti ja ekologisesti kestivia yh-
teiskuntaa, hyvinvointia ja sivistymista.

Kun kestivi elimd yhdistetddn aikuisoppimiseen,
nostetaan usein esiin transformatiivinen oppiminen.
Siind yksil6 kyseenalaistaa kriittisen ajattelun avulla
omaa toimintaansa seki oppii muuttamaan ennak-
ko-oletuksiaan ja tulkintaansa maailmasta. Sosiologi
Jack Mezirovin (1997) teoriaan perustuvassa oppi-
miskésityksessd itsendinen ajattelu nihddin olen-
naisena, jotta yksilo voi elid demokratiassa ja tehda
muuttuvassa maailmassa moraalisesti oikeita pééiték—
sid. Transformaatio ei valttimittd suuntaudu tiettyyn
kohteeseen ja muutu toiminnaksi, joten siti ei koeta
kestdvin elimin opetuksen ja oppimisen nikokul-
masta riittiviksi. Sen rinnalle on nostettu muun mu-
assa yhteiskuntafilosofi Paolo Freiren ajatteluun no-
jaava sosio-emansipatorinen oppiminen, joka sisiltda
my0s voimaantumisen ja toiminnan ulottuvuuden
(Laininen 2018; Taylor 2008).

Jarjestoissd oppiminen tihtdd usein yhteis6lliseen
toimintaan. Silti kestivin elimintavan omaksumi-
nen saattaa jaddi jirjestotoiminnassa vaillinaiseksi.
Ymparistotutkijat Nina Lansbury Hall ja Ros Taplin
(2007) ovat havainneet, ettd australialaisten ympi-
ristojdrjestojen kampanjoinnissa koulutuksellisuus
on enemmin viestintii ja tietoisuuden heréttimistd
kuin varsinaista oppimista tukevaa toimintaa. Kansa-
laisjarjestot pyrkivit ilmastoaiheilla usein siihen, ettd
tietoisuus kasvaa, jolloin kansalaiset osaavat vaatia
paittdjiltd ilmastotoimia. Tietoisuudesta ei valttamit-
ti kuitenkaan seuraa toimintaa. (Hall & Taplin 2007.)

AINEISTONA OPINTOKESKUKSEN
JARJESTOKOULUTUS

Ensisijainen aineistomme on tiedot Opintokeskus
Siviksen tukemista opintojaksoista vuonna 2018. Si-
vis on yksi Suomen 12 opintokeskuksesta, jotka jar-
jestdvit opintoja vapaan sivistystyon oppilaitoksina
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JARJESTOKOULUTUSTEN
EDISTAMA KESTAVA

ELAMA TOTEUTUI ETENKIN
KURSSEINA RUOKATALOUDEN
EKOLOGISUUDESTA.

yhdessi jasenjarjestojensi kanssa. Kestavan kehi-
tyksen edistiminen sekd aktiivinen kansalaisuus
ja hyvinvointi sisiltyvt vapaan sivistystyon lakiin
(632/1998). Vuonna 2018 Sivikselld oli 71 jisen-
jarjestdd, jotka lukeutuivat kansanterveys- ja vam-
maisjdrjestoihin, kasvatus- ja kulttuurijarjestoihin,
erityisjarjest6ihin sekd neuvonta-, luonto ja ympéris-
tojrjestoihin. Ne toteuttivat kursseja yhteiskunnasta,
jarjesttoiminnasta, kulttuurista, luonnosta ja ympa-
ristostd, matkailusta, ravitsemuksesta ja taloudesta,
kasvatuksesta, pelastuksesta ja turvallisuudesta seka
tekniikasta ja litkenteesta.

Kullakin kurssilla oli vastuullinen toteuttajansa,
kouluttajansa ja oppimistavoitteensa. Aineistona
olevat opintojaksot eli kurssit on tuotettu analysoi-
tavaksi Siviksen sihkoisestd koulutuksen ohjausjir-
jestelmistd, Sivisverkosta. Aineisto sisiltdd tiedot
jokaisesta vuonna 2018 toteutuneesta kurssisuunni-
telmasta, johon oli kirjattu toteuttaja, kurssin esitte-
ly, oppimistavoitteet, aiheluokka, aihe seka ohjelma.
Analysoitavia opintojaksoja oli S 272. Lisiksi pohdin-
toja tiydennettiin havainnoilla kerddaméistimme ky-
sely- ja ryhmihaastatteluaineistosta ja vuoden 2020
osaamistarvekyselyn tuloksilla.

Lihestyimme Sivisverkon kurssiaineistoa laadul-
lisesti pohtimalla, minkilaisista aiheista kansalaisjar-
jestot kouluttavat sekd miten sisallot ja aiheet kyt-
keytyvit kestaviin kehitykseen. Aineistosta etsittiin
luennan avulla kursseja, jotka sisalsivit Agenda 2030
-toimintaohjelman mukaisia tavoitteita. Tarkastelu
rajattiin tietoisesti agendan tavoitteisiin, silli laajasti
ajateltuna mika tahansa jirjestokoulutus voidaan lu-
kea kestavaan kehitykseen.

Analysointi alkoi luennalla, josta syvennettiin
koulutusten sisaltoihin, aiheisiin, ohjelmiin ja vield
lihemmin osaamistavoitteisiin. Merkitsimme aineis-
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toon kaikki koulutukset, joiden sisalloissi esiintyi
agendan mukaisia tavoitteita: 71 jasenjarjestosta niitd
oli 33 jasenjirjestolld ja 349 koulutuksessa. Seuraa-
vaksi kerasimme merkityt koulutukset yhteen ja luo-
kittelimme ne sisiltdjen mukaisiksi kokonaisuuksik-
si. Tamén jilkeen jaottelimme aiemman luokittelun
pohjalta syntyneet kokonaisuudet agendan mukai-
siin tavoitteisiin. Merkitseminen helpotti aineiston
kasiteltavyyttd, ja luokittelu jisensi sitd yha analysoi-
tavampaan muotoon (ks. Eskola & Suoranta 2000).

Agenda 2030 -tavoitteita aineistossa olivat
1) ei kdyhyytta
3) terveytti ja hyvinvointia
4) hyvi koulutus
7) edullinen ja puhdas energia
10) eriarvoisuuden vihentiminen
12) vastuullinen kuluttaminen
13) ilmastotekoja
14) vedenalainen elimi
15) maanpiillinen elimi
16) rauha ja oikeudenmukaisuus.

Parhaiten jarjestokoulutusten edistima kestiva ela-
mi vastasi agendan tavoitteeseen vastuullisesta ku-
luttamisesta ruokatalouden ekologisuutena, josta
oli 79 kurssia, seki kiertotaloutena, josta kursseja oli
41. Koyhyyden poistaminen oli esilld sosiaaliturvan
muodossa 58 kurssilla. Terveyden ja hyvinvoinnin
lisidminen nakyi ehkiisevina paihdetyona 28 kurs-
silla. Tavoite hyvisti koulutuksesta sisaltyi 64 perus-
taitokurssiin. Eriarvoisuuden vihentimisen tavoitet-
ta tuettiin ystivitoiminnan muodossa 43 kurssilla.
Jaljelle jaavid viittd tavoitetta opetettiin jokaista kes-
kimaarin alle 10 kurssin sisilloissa.

EKOLOGINEN AJATTELU UUDISTUU

Minkilaista oppimista kestiviin elimiin kasvattava
jarjestokoulutus tuottaa erityisesti transformaation
nikokulmasta? Toimintaohjelman tavoite vastuulli-
sesta kuluttamisesta tavoittelee luonnonvarojen kes-
tavid kiyttod, ruokahavikin ja jatteiden syntymisen
vihentimistd sekd tietoutta kestivistd kehityksestd
ja luontoa suosivista elimintavoista (UNSD 2017).
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Koska ruokahévikin vihentaminen on helpoin
ja nopein tapa parantaa ravinnon tuotannon ja ku-
lutuksen kestivyyttd (Kestivyyspaneeli 2020), vas-
tuullista kuluttamista kuvattiin osaamistavoitteissa
“tietouden kasvattamiseksi ruoan ympéristovaiku-
tuksista” ja ruokahévikin poistamiseksi. Osallistujan
kuvattiin esimerkiksi ymmartivin kasvisten merkitys
osana terveellistd ja monipuolista ruokavaliota, tun-
tevan lihan korvikkeena kiytettivia proteiinipitoisia
ruoka-aineita ja oppivan tekemiin hyvii kasvisruo-
kaa. Tavoitteet olivat tiedollisia, kuten osallistujien
ohjaamista kohti kestavimpid kulutusvalintoja, seka
tiedon lisddmistd ruoan ympiristovaikutuksista,
ruokajirjestelmin haavoittuvuudesta ja omavarai-
suudesta. Aineistosta erottui myds ilmastotekojen
tavoite yksittdisilld kursseilla proteiinikorvikkeista ja
ruokaturvasta.

Kansalaisjirjestot tekevit aineiston perusteella
osansa tavoitteesta opastaessaan osallistujia vastuul-
liseen ruoan kuluttamiseen ja luodessaan heille mah-
dollisuuksia ymmartid yhi paremmin ruoantuotan-
toa seki kehittya yha vastuullisemmiksi kuluttajiksi.
Toiminnallisuutta kursseille tuo esimerkiksi ruoan-
laitto: opittuaan valmistamaan maistuvaa kasvisruo-
kaa opiskelijat oletetusti valitsevat ruokaostoksilla
ilmastoystavallisid kasvistuotteita, kun heidin mah-
dolliset ennakkokasityksensi kasvisruoasta on haas-
tettu. Kuluttajina he osaavat pyytad kasvisvaihtoehto-
ja kauppojen hyllyille. Jos oppiminen olisi ndin suo-
raviivaista, se noudattaisi késitysté transformaatiosta
ja emansipaatiosta, mutta kurssikuvauksista muutos-
ta ei voi paitelld.

Yhteisot ja yksilot voivat vaikuttaa kestivyyden
saavuttamiseen myos siirtymilld kiertotalouteen
(Kestdvyyspaneeli 2020). Kursseilla esimerkiksi
koulutettiin kiertotaloudesta kertovia vierailijoita
kouluihin. Osaamistavoitteena oli "ymmartaa kes-
tavin kehityksen ja kiertotalouden perusperiaatteita
sekd osata soveltaa niitd arjen valintoihin”. Entis6inti-
ja korukursseilla annettiin puolestaan mahdollisuus
kunnostaa ja kiyttid uudestaan esineitd. Samalla oli
mahdollista oppia hyédyntimain kierratysmateriaa-
leja monipuolisesti, kuten "oppimalla kunnostamaan
ja entis6imaan huonekaluja erilaisilla pintaksittelyil-
14, liimauksilla ja puu- ja viilupinnan korjaustavoilla™.
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Agendan tavoitteita merien, vesistojen ja
maaekosysteemien suojelusta, maaperdn kéyhtymi-
sen pysdyttimisestd ja luonnon monimuotoisuuden
haviimisestd edistettiin kursseilla, joilla harjoiteltiin
ympé’tristéonnettomuuksien torjuntaa. Vesistdjen
hoito, suoekologia, metsien suojelu ja luomuviljely
huomioitiin yksittaisilla kursseilla.

Sivisverkon aineistossa oli lisiksi kursseja, joiden
oppimistavoite keskittyi ekologiseen energian ja ve-
den kulutukseen, asumisen ja likkumisen ymparisto-
vaikutuksiin, jitehuoltoon, uusiin energiamuotoihin
ja energiatehokkaisiin ruoanvalmistusmenetelmiin.
Esimerkit energiankiytostd kuvastavat jarjestdjen ta-
paa tehda riippuvaussuhteita nikyviksi, avartaa ajat-
telutapaamme ja kannustaa osallisuuteen. Joillakin
kursseilla kuitenkin opiskellaan muunlaista aihetta,
kuten pelastustoimintaa, jolloin kestaviin eliméin
liittyva transformaatio tapahtuu vaivihkaa.

YHTEINEN HYVINVOINTI

Kansanterveys- ja vammaisjirjestdjen tuottamat
kurssit sosiaaliturvajérjestelméisté sijoittuvat agen-
dan tavoitteisiin koyhyyden torjunnasta, terveydes-
td ja hyvinvoinnista seki eriarvoisuuden vihenti-
misesti. Kestivin elimin sosiaalinen ulottuvuus
painottui aineistoissa osittain siksi, ettd mukana oli
runsaasti sosiaali- ja terveysjirjestojd. Koulutuksil-
la tuettiin esimerkiksi omaishoitajia, sairastuneita,
vammautuneita perheineen hakemaan tietoa oi-
keuksista, sosiaaliturvajarjestelmista ja yhteiskun-
nan tukimuodoista sekd asumisen ja likkkumisen
tukipalveluista. Tavoitteina olivat toimintakyvyn
yllipito, kuntoutus, tietous ja ymmirrys sairaudesta
ja sen ennaltaehkiisystd sekd vertaistuen mahdol-
listaminen. Ilmastonmuutoksen vaikutusten onkin
todettu kohdistuvan erityisesti terveyteen ja hyvin-
vointiin, silli kéyhit ja esimerkiksi pitkaaikaissairaat,
iakkaat ja lapset ovat niiden suhteen haavoittuvaisia
(ks. Peltosalmi ym. 2020). Hyvinvoinnin ja tervey-
den tavoite sisaltdd myds piihteiden vidrinkdyton
ehkiisemisen ja hoidon (UNSD 2017). Aihetta
ksiteltiin kursseilla puheeksi ottamisena ja huolen
ilmaisuna seka varhaisena puuttumisena ja vaikutus-
ten arviointina.
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ERIARVOISUUDEN
VAHENTAMINEN EDISTAA
SAMALLA RAUHAA JA
OIKEUDENMUKAISUUTTA.

Hyvinvointia kannattelee lisiksi agendan tavoite
hyvista koulutuksesta. Se luo arvoja ja kiytintoja,
jotka tukevat kestivii kehitysta seki tarttuvat eriar-
voisuuden ehkiisemiseen vahvistamalla perustaitoja
seka kestavan kehityksen edistimisessi tarvittavia tie-
toja ja taitoja. Aineistoon sisiltyi muutamia kerho- ja
luontoleiriohjaajakursseja, joiden tavoitteena oli, ettd
osallistujat oppisivat ympiristokasvatusta sekd ympa-
ristoongelmista puhumista lapsille.

Perustaitopuutteet toiminnallisessa lukutaidossa
ovat merkityksellisid, kun informaatiosta tulisi osata
tunnistaa vaard tieto ja oppia lisia kestivan elimin
ilmidstd. Eniten perustaitojen koulutusta annettiin
digitaidoista, joita opetettiin jarjestotoimijoille ja esi-
merkiksi idkkaille tarjoamalla kiytinnén harjoitusta
alylaitteiden kayttoon. Tuki jarjestotyontekijoille oli
tyossd tarvittavien sovellusten harjoittelua. Digitaito-
jen on ajateltu takaavan osallistumisen yhteiskunnas-
sa, ja niiden kouluttaminen onkin tirkeds, jotta ku-
kaan ei olisi taidonpuutteen takia syrjdytymisvaarassa
(EAEA 2016).

Useat kurssisisillot tukevat aktiivista kansalai-
suutta, jonka edellytys transformaatio on (Mezirow
1997). Transformaation lisiksi emansipaatio ja muu-
tos vaativat mindpystyvyyttd eli myonteistd kasitystd
omista kyvyistd. Sitd rakentaa esimerkiksi vertaistuki.
Voimaantuminen kollektiiviseen yhteiskunnalliseen
toimintaan kuuluu olennaisena jarjestokoulutuksen
tavoittelemaan emansipaatioon. Vapaaehtoisia kou-
luttavat jirjestot myds usein odottavat, ettd saatuja tai-
toja hyddynnetdin yhteiseksi hyviksi. Elinikiistd oppi-
mista tukevissa yhdistyksissa ja jarjestoissd oppimista
ja sen avulla voimaantumista tukevat muun muassa
yhteisollisyys ja thmissuhteet, aatteellisuus seki vaikut-
tamisen mahdollisuus niin omaan organisaatioon kuin
ulkoiseen maailmaankin (Hughey, Peterson, Lowe &
Oprescu 2007; Fields 2005).
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UUDISTUVA OPPIMINEN HAASTAA OPPIJAA

Agendan tavoite eriarvoisuuden vihentamiseksi kattaa
niin sosiaalisia, poliittisia kuin taloudellisia ulottuvuuk-
sia. Se esiintyi kurssien sisilloissi esteettoman toimin-
taympdriston kaupunkisuunnitteluna ja palveluiden
saatavuutena, kuten esteettdmini kuunteluolosuh-
teina, akustiikkana sekd tekstitys- ja tekstiviestipalve-
luiden saavutettavuutena. Tavoitteeseen kytkeytyivit
my6s pakolaisten haavoittuva asema ja maahanmuut-
tajien kotouttamista tukevat ystdvitoiminnan kurssit,
jotka tavoittelivat kuvauksissaan sosiaalisten suhteiden
yllapitoa ja tihtisivit kokemukselliseen toimintaan.
Ystivitoiminnan kurssien tavoite oli antaa taitoja
kulttuurisensitiiviseen kohtaamiseen seki kannustaa
maahanmuuttajaperheiti osallistumaan ja viettimaan
aikaa muiden perheiden kanssa. Yhdessiolon toivot-
tiin lisddvan osallistujien hyvinvointia ja toimijuutta
esimerkiksi vahvistamalla heidin suomen kielen tai-
toaan sekd antavan paikan dialogille ja yhteistyolle.
Osallistujille tim tarkoittaisi toteutuessaan vuorovai-
kutuksellista ja transformatiivista oppimista kulttuu-
reista, kielestd, perinteistd ja luonnosta.

Eriarvoisuuden vihentiminen edistii samalla
agendan tavoitetta rauhan ja oikeudenmukaisuuden
yllapitimisesta. Tavoite nikyi aineistossa muutamina
kursseina, joiden suunnitelmissa keskityttiin esimer-
kiksi ilmi6oppimisen kautta globaaleihin ongelmiin
ja valtarakenteisiin, jotka koettelevat kestavin kehi-
tyksen tavoitteiden toteutumista. Osaamistavoitteis-
sa keskityttiin oppimaan "perustietoja ja kisitteita
luonnonvarojen riittivyydesta sekd ns. vihelidisistd
ongelmista” ja "hahmottamaan naihin kysymyksiin
erilaisia nakokulmia ja ratkaisuja”

Kurssit, joilla tunnistetaan ja tehdaan nikyviksi
monimuotoisia jinnitteitd, kertovat osallistujille sii-
t4, ettd tulevaisuuteen voi vaikuttaa (Dufva 2020).
Ne auttavat [6ytimédin asioiden ja ilmiéiden valisid
riippuvuussuhteita, kun kestdvyysajattelua tuetaan
laajemmassa kontekstissa. Samalla kurssit vahvista-
vat transformaatiota ja mahdollisesti muutokseen
tihtidvad voimaannuttavaa emansipaatiota, kun
jarjeston ja yhdistyksen mahdollistama yhteisolli-
syys ja yhteinen vaikuttaminen nousevat esiin (mm.

Hughey ym. 2007).
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KANSALAISJARJESTOT KESTAVAA SIVISTYSTYOTA
EDISTAMASSA

Kansalaisjirjestot toimivat tavoitteellisesti aktiivi-
sen kansalaisen osallistajina, toimijuuden vahvis-
tajina, hyvin ekologisen eliman havainnollistajina
ja elinikdisen oppimisen paikkoina. Ne haluavat
edistdd kestavid elimid, silld esimerkiksi ymparis-
tokuormituksen vihentiminen niyttiytyy tule-
vaisuudessa kasvavana osana niiden toimintaa ja
osaamistarpeita. Vuoden 2018 osaamistarvekyse-
lyssa viidennes vastaajista nimesi kestivin elimin
yhdistyksen lihitulevaisuuden osaamistarpeeksi,
kun vuonna 2020 nin ajatteli jo reilu kolmannes
vastaajista (Osaamistarvekysely 2020). Ekososiaa-
lisen sivistyksen kaltaiset kasitteet ovat kuitenkin
aineistomme mukaan jdrjestdissa vieraita. Jarjesto-
jen edustajat kokevat sivistyksen olevan "osaamisen
ylapuolella”ja asiana liian suuri jarjestokoulutuksen
arkeen. Jarjestotoiminnan aatteellisuus on kuitenkin
oppimista tukeva ja sen merkityksellisyyttd lisadva
tekija. Se on lihteend myos jarjestotoiminnassa
sivistymiselle, kyvylle ja tahdolle kiyttaa opittua
yhteiseksi hyviksi. Sivistyminen on vahvasti lisnd
jarjestojen arjessa, ja se on myos vaivihkaista, kun
toiminnan piirissd olevia halutaan osallistaa ja hei-
dén solidaarisuudentajuaan ja vaikuttamistaitojaan
vahvistaa (vrt. Niemeld 2011).

Tiedon jakamisen, oppimisen ja toiminnan kes-
kindisen suhteen haasteellisuus nousi esille kyse-
ly- ja ryhmahaastatteluaineistossamme. Kun vas-
taajia pyydettiin arvioimaan, missd jirjestyksessd
koulutuksessa painotetaan tietoja ja taitoja, eettisid
valintoja ja yhteiskunnallista osallistumista, yli kak-
si kolmannesta valitsi ensisijaiseksi painopisteeksi
tiedot ja taidot. Lyhytkursseilla korostuu erityisesti
tietoisuuden kasvattaminen. Niilli annetaan usein
mukaan koulutusmateriaalia, jonka avulla osallistuja
voi jatkaa opiskelua kurssin jilkeen. Tiedon jakami-
sessa ollaan kuitenkin varovaisia. Esimerkiksi ympé-
ristovalintoja koskevaa tietoa saatetaan jakaa useas-
ta nikokulmasta, koska kaihdetaan leimautumista
ympiristoaktivisteiksi. Yksilé on tillin vapaa teke-
midn eettisid valintoja arjessaan, mutta hinti ei suo-
raan ohjata tahin.

NAKOKULMA TUTKIMUKSEEN

Vasta toissijainen suunnitelmiin kirjattu tavoite
oli oppiminen aineistoon ja havaintoihin perustu-
en. Osallistujat oppivat jirjestotoimijoiden mieles-
td enemmin silloin, jos kestavyys on lapileikkaava
teema jdrjeston arvoissa ja jasenet padsevat sovel-
tamaan oppimaansa kaytinnossa — eli jos jarjestd
mahdollistaa voimauttavan emansipaation. Ai-
neiston kurssien tavoitteissa nikyikin oppimista,
joka rakentaa kestivdd elimad ja siihen liittyvad
transformaatiota. Erityisen hyvin analysoimamme
kurssit vastasivat esimerkiksi ymmarrykseen luon-
non kantokyvysta ja hiilijalanjaljen pienentimisesti
vahvistamalla tietoutta kestavastd kulutuksesta ja tu-
kemalla ruokatalouden kestavid valintoja. Vahvana
hyvinvointia lisddvina asiana esiintyi sosiaaliturva-
tietouden jakaminen.

Tuloksia tarkasteltaessa on toki huomioitava, etti
kaytettavissimme ollut Sivisverkon aineisto rajoittui
saatavilla olleisiin suunnitelmakuvauksiin. Siksi sen
merkitsemisen ja luokittelun avulla ei esimerkiksi
pédsty kiinni siihen, miten kurssit todellisuudessa to-
teutuivat tai sithen, tapahtuiko kurssitilanteissa kes-
tiviin elimain hittyvéiéi oppimista, jota opintoihin ei
ollut suunniteltu.

Vuonna 2018 Opintokeskus Siviksen yli § 000
opintojaksojen kurssiohjelmista vain noin seitse-
méin prosenttiin oli kirjattu kestivad kehitysta.
Tulostemme perusteella vapaaseen sivistystyo-
hon tarvitaankin lisad kestivan kehityksen ope-
tusta. Tilanne on kuitenkin oletettavasti paran-
tunut vuodesta 2018. Suomen sosiaali ja terveys
ry (SOSTE) toteutti vuonna 2020 jirjestobaro-
metrin, jonka mukaan hieman yli kaksi kolmesta
sosiaali- ja terveysjirjestoistd ilmoitti tehneensi
tai toteuttavansa kuluvan vuoden aikana ilmas-
tonmuutoksen torjumiseen tihtdivai toimintaa.
Harva toimi kuitenkaan kohdentuu suoraan ja-
seniston tietoisuuden lisidmiseen tai seurauksiin
sopeutumiseen, vaan muutokset nikyvit jarjes-
tojen toimintakdytinnoissd, kuten digitaalisen
postituksen ja tiedottamisen kiyttoon ottamisena.
(Peltosalmi ym. 2020.) Tama ilmeni myos ryhmi-
haastatteluaineistossamme. Kestivisti valinnoista
jarjestokoulutuksen arjessa "tehddin harvoin nu-
meroa’ jisenille.
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Aiemmassa tutkimuksessa on osoitettu, ettd jir-
jestot kayttavat opetuksessaan Agenda 2030 -toimen-
pideohjelman tapaisia kansainvalisid hankkeita kehit-
taakseen ja linkittaakseen toimintaansa suurempiin
kokonaisuuksiin (Henriksson 2017). Jirjestotoimin-
nassa pystytddn avaamaan kestivin elimin monita-
hoisuutta: osallistujat huomaavat asioiden, tekojen ja
tapahtumien viliset yhteydet, niiden muodostamat
laajemmat kokonaisuudet ja omat mahdollisuutensa
vaikuttaa ympéristdon.

Aineistomme perusteella kursseihin suunnitellut
tavoitteet ndyttivit tukevan kestivin elamin oivalta-
mista ja valintojen vaikuttavuuden hahmottamista
eli transformaatiota. Havaintojemme pohjalta jirjes-
tojen on kuitenkin vaikeaa tarttua sithen, kantaako
ajattelussa tapahtunut muutos toimintaan. Haastat-
teluissa syiksi mainittiin seurannan ja ohjaamisen
tyokalujen puute seki tiukasti kiytinton sidotun
koulutuksen ohut yhteys kisitykseen sivistyksesti
"osaamista suurempana asiana” ja sen yhteydestd
kestdvidn elimddn. Onkin syyta pohtia, missi sivis-
tyminen nakyy: ajatuksissa, valinnoissa vai teoissa?
Entd miten merkityksellisid oppimisprosesseja jarjes-
tot pystyvit tulevaisuudessa mahdollistamaan, kun
kurssit lyhenevit lyhenemistdan? Osallistumisen tu-
lee tarjota sellaisia kokemuksia voimaantumisesta ja
solidaarisuudesta, jotka mahdollistavat sivistymisen.

Ne kansalaisjarjestot, joiden toimintaa ja kou-
lutuksia ohjaa kestava elima, nayttavit esimerkkia
siind, mitd kestivin kehityksen edistiminen
jarjestotoiminnassa ja koulutussisalloissd merkitsee.

LAHTEET...

Se vaatii tavoitteiden ja arvojen auki kirjoittamista
sekd niiden nikymistd niin koulutuksessa kuin
muussa toiminnassa. Ne vahvistavat myos yksilon
transformaatiota ja emansipaatiota, siis oppimista
kestiviin elimain.

Vapaan sivistystyon toimijoiden tulisi hahmottaa
paikkansa kestivin elimdn edistdjin, jolloin toimin-
ta ja koulutus pedagogisine ratkaisuineen sitoute-
taan sithen esimerkiksi sertifioinnilla. Kiytannossi
jarjestot tarvitsevat monipuolisia lihestymistapoja
voidakseen koulutuksillaan tukea kestivin elimin
tavoitteita seki keskustelua siitd, mika kaikki niissd
edistdd kestavaa sivistystd. Tietoa on tarjottava ja sii-
td on viestittava niin, ettd se mahdollistaa laajentuvan
oppimisen ja kestivyyttd koskevien ajattelutapojen

muutoksen.
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