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Elamakeskeisen maailmankasityksen

puolustuspuhe

Salonen, Arto O., Kurenlahti, Mikko & Jaaksi, Ari (2021).
Rakkautta ja valoa. Tie hyvaan tulevaisuuteen. Docendo. 272

sivua.

PROFESSORI ARTO O. SALOSEN
ja uskonnontutkija Mikko Ku-
renlahden Rakkautta ja valoa on
lukijaan vetoava teos, joka pyrkii
avaamaan valoisaa nikymaa kes-
tiviin tulevaisuuteen. Kirjoittajat
haastavat nykyisid ajattelu- ja toi-
mintatapojamme. Kulutuskeskei-
nen kulttuurimme haaskaa valta-
vasti luonnonvaroja, kilpailemme
keskenimme ja monet meisti ih-
mettelevit, miti oikein etsimme.
Menestystd? Hyviid elimaa?

Tavoittelemme hyvia eliméd
kuluttamalla, suorittamalla ja kil-
pailemalla. Rikkaassa pohjoisessa
on materiaalista yltikyllaisyyttd,
mutta niin on henkisti pahoin-
vointiakin. Bruttokansantuote
(BKT) kasvaa, mutta samalla eli-
min edellytykset maapallolla heik-
kenevit. Aika kiy vahiin, kirjoittajat
muistuttavat. Elimme muutaman
kymmenen vuoden mittaisessa
aikaikkunassa, jossa voimme vield
tehdd paljonkin ilmastokriisin vai-
kutusten lieventimiseksi.

Kirja on olemukseltaan puheen-
vuoro. Se ei ole tieteellisen viiled
katsaus, vaikka kirjoittajien tutkija-
tausta nikyykin lipi teoksen. Kirjaa
voi lukea kaunokirjan tapaan: muo-
doltaan se on enemmiin essee kuin
tieteellisesti raportoiva julkaisu. Va-
lokuvaaja Ari Jaaksin kuvat pysiyt-
tavit lukijan hetkittdin, yllittienkin.
Sivua kiddntdessi luku ei jatkukaan
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tekstimuodossa, vaan lukijan eteen
avautuu mustavalkoinen kuva tai
useampt. Silloin on hetki aika miet-
tid, mitd juuri lukikaan.

LOHIKAARMEITA PAIN

Pohdiskelevan, eteenpiin solju-
van teoksen rakenteesta on vaikea
muodostaa vaihe vaiheelta etene-
vid kuvausta. Kaytinnossa kirja on
jaettu kolmeen osaan, mutta ne ei-
vit etene esimerkiksi menneesti
tulevaan, vaan tavoitteena lienee
kuljettaa lukijaa kirjoittajien ajat-
telun rytmissd aihepiiristd toiseen.
Nopea lukeminen ei sovikaan tal-
le kirjalle, vaan parempi on lukea
muutama kappale ja ajatella hetki.

Tietyt kisitteet ja teemat tois-
tuvat alaluvusta toiseen. Rakkaus,
hyvi elimd, kukoistus, tiyteys —
niiti kohti meidin tulisi Salosen
ja Kurenlahden mukaan kulkea,
mutta reitti voi nayttda pelottaval-
ta. Latinankielinen fraasi "Hic sunt
dracones” kirjoitettiin karttoihin
niille alueille, joita pidettiin vaaral-
lisina tai joita ei ollut kartoitettu.
"Tialli on lohikdirmeiti” kertoo,
ettd alueella on navigoitava vailla
tarkempaa tietoa ympéristosta.
Salonen ja Kurenlahti kuitenkin
kehottavat ottamaan kurssin koh-
ti uusia vesid. Se, mitd kohti nyt
kuljemme, on nimittdin yksinker-
taisesti dystopia, joten on pakko
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rohkaista mielensd ja kohdata
epavarmuus.

Mika kartoittamattoman tie-
noon takana sitten odottaa eli miti
nuo rakkaus ja tiyteys, hyvi elima
ja kukoistus ovat? Suuria sanoja
on vaikea madritelld lyhyesti, ja
niille termeille haetaankin sisiltoa
lapi koko kirjan. Hyvin elimin
mddrittely on aika- ja kulttuurisi-
donnaista. Tavoittelemme kuiten-
kin paljolti samoja asioita: eliman
tulee tuntua mielekkiilti, haluam-
me kokea olevamme arvokkaita ja
toivomme, ettd olisi miellyttivid
olla olemassa. Jos nima kriteerit
tayttyvit, voimme kokea tayteyttd
ja kukoistaa. Rahalla ei ole niin-
kaan merkitystd. Jo monet tutki-
mukset ovat osoittaneet, etti raha
ei lisad onnellisuutta sen jilkeen,
kun perusasiat ovat kunnossa. Yh-
teys muihin on paljon tirkeimpéa.

KULUTTAJANA SUURESSA
KUDELMASSA

Kuluttamista tutkineen Kurenlah-
den kidenjilki nakyy teoksessa oi-



KOKO MAAILMA VARAHTAA, KUN YKSI

SUOMALAINEN LAITTAA OSTOSKORIINSA

YHDEN AINOAN TUOTTEEN.

valtavina pohdintoina ostamisesta
ja tavaroiden omistamisesta. Usein
shoppailu tuomitaan tyhjanpdivii-
send hupina, mutta Rakkautta ja
valoa antaa kuluttamiselle paljon
muitakin merkityksia. Ostamalla
rakentelemme identiteettiimme ja
osoitamme vélittimistd ja arvostus-
ta. Kuluttamisella voi olla siis jaloja
padmaarid, ja teos puhuu jopa py-
hyydestd kuluttamisen yhteydess.

Kuluttajakansalaisina huoleh-
dimme hyvinvointiyhteiskunnasta
kuluttamalla mahdollisimman pal-
jon — siten talouden py6rit pyo-
rivit ja bruttokansantuote kasvaa.
Tami ei kuitenkaan ole teoksen
mukaan koko totuus. BKT-mitta-
ria ei luotu mittamaan hyvinvointia
vaan talouden kokoa. Siiti onkin
tullut toimiva mittari hyvinvointia
uhkaaville tekijoille. Mitd enem-
min kulutamme, siti enemmin
tuhoamme planeettaamme ja hei-
kennimme elinmahdollisuuksi-
amme saastuttamalla ja koyhdytti-
malli luonnon monimuotoisuutta.
Bruttokansantuote ei sitd paitsi
huomioi ilmaisia palveluksia eikd
palkatonta tyotd. Sitd kerryttavit ra-
hansiirrot, olivatpa ne inhimillisestd
nikokulmasta katsottuina myon-
teisid tai kielteisid. Jopa esimerkiksi
auto-onnettomuus kasvattaa brut-
tokansantuotetta lidkirilaskujen
ja auton korjauskulujen muodossa.

Teos osoittaa vakuuttavasti,

kuinka koko maailma virihtii, kan
yksi suomalainen laittaa ostosko-
riinsa yhden ainoan tuotteen. Ruu-
at ja tavarat on tuotettu jossakin,
valmistus on vaatinut energiaa. Jo-
kainen kaupan tuotteista on kulke-
nut monien kisien kautta autoihin
tai laivoihin, joita on litkuteltu jol-
lakin polttoaineella. Ostamalla kiin-
nitymme valtavaan luonnonvaro-
jen ja elivien olentojen verkostoon.
Kaikki nimi toiminnot tapahtuvat
suljetussa systeemissd. Maahan
saapuu vain auringon energiaa, mi-
taan muuta uutta emme saa, vaan

kaikki kiertaa samassa systeemissa.

ELAMA KESKIOON

Ari Jaaksin valokuvat ovat pelkis-
tettyjd. Niissd on vain muutama
elementti veden lisiksi: puu, kivi
tai satunnainen yksinéiinen sou-
taja. Rannattomalta nayttava aava
vesi antaa tilaa katsojan tulkinnoil-
le. Tulevaisuus on tuolla jossakin,
horisontissa. Piskuinen puu seisoo
rannassa, vuodenajat vaihtuvat sen
ympirilla. Kuvia katsoessa on vai-
kea sanoa, kertovatko ne toivot-
tomuudesta vai ovatko ne taynnd
lupausta paremmasta.

Rakkautta ja valoa on tavallaan
helppolukuinen teos. Keskeisid
asioita selostetaan osuvin kieliku-
vin. Esimerkiksi: sisirengas, jota
pumpataan ulkorengasta suurem-
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maksi, selittid planeetan rajojen
ja talouskasvun vilisti suhdetta
osuvammin kuin monikaan do-
nitsitaloustieteen teksti. Lukijana
toivoin, ettd kirjan ydinviesti olisi
selitetty yhtd selkedsti. Se ky sel-
viksi, etti meidin tulee omaksua
elimikeskeinen maailmankisitys
ja tehdd suuria korjausliikkeita ni-
menomaan yhdessd, globaalisti.
Talouskasvun valttimattomyys pi-
tdd kyseenalaistaa, ihmisten tulee
vahvistaa rakkauden hengessa yh-
teyksid toisiinsa, kilpailu ja vertailu
on kitkettivi pois — kylld, mutta mi-
ten tima kaikki tehdiin? Rakkautta
ja valoa antaa ohjenuoria: "Sanoista
tekoihin.””
"Eldinperaisesta ravinnosta kasvi-

Tuotteista palveluihin.”

perdiseen”.

Teos on suunnattu laajalle ylei-
solle, ei ainoastaan akateemisille lu-
kijoille. Se puhuttelee nimenomaan
yksittaista kansalaista, vaikka siind
onkin ilahduttavasti myds paattajil-
le suunnattuja viesteji. Suosittelen
teosta kaltaisilleni pessimistisille
aikuiskasvatustieteilijoille. Meidin
on hyvi tuulettaa ajatuksiamme ja
pohtia, voisiko huomenna olla sit-
tenkin paremmin.

ERJA LAAKKONEN
KT, FM, vapaa tutkija, tuntiopettaja
[t&-Suomen yliopisto
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