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Miten suitsia vihapuhetta verkossa?   

Hämäri, Severi (2024). Verbaalinen väkivalta verkossa. Basam 
Books. 199 sivua. 

VERBAALINEN VÄKIVALTA ver-
kossa liikkuu poliittisen väkival-
lan, verkkoympäristön ja henki-
sen väkivallan risteyskohdassa, 
ulottuen myös näiden teemojen 
ympäristöön. Kirja kiinnittyy jat-
kumoon, jossa on käsitelty muun 
muassa sosiaalisen median alus-
toja mahdollistamassa yhteiskun-
nan polarisoimista, autoritääristä 
populismia ja autoritääristen val-
tioiden informaatiosodankäyntiä 
länsimaita vastaan.  

Filosofi ja tietokirjailija Severi 
Hämäri tarkastelee teoksessaan 
muun muassa sananvapautta, ver-
baalisen väkivallan syitä, motiiveja 
ja keinoja, samoin kuin sen seura-
uksia. Hän erittelee verbaaliseen 
väkivaltaan kytkeytyviä rikostyyp-
pejä sekä yksilön ja yhteiskunnan 
keinoja suojautua tältä väkivallalta.  

Kuin vastakohtana teemalleen 
kirja pureutuu myös ajankohtaisiin 
empatian, sovittelun ja dialogin ai-
heisiin. Tämä ei ole yllätys, onhan 
vihanlietsonta arkipäiväistynyt. 
Tarvitsemme konfliktinratkaisun 
ja sovittelun menetelmiä yhteisöjen 
ja yhteiskunnan pelastusrenkaiksi. 

Teksti on varsin tiivistä. Vaik-
ka se sisältää paljon monitieteel-
listä faktaa, se on myös kirjoitettu 
pohdiskelevaan sävyyn. Hämäri ei 
vedä mutkia suoriksi eikä kirjoita 
asioita mustavalkoisiksi. Siksi suo-
sittelen kirjaa luettavaksi rauhassa 
ja pohdiskellen.  

Aihepiirin laajuus tarkoittaa 
myös, että sisällön rajausta on 

todennäköisesti mietitty useaan 
kertaan, ja erilaisia vaihtoehtoja 
on ollut pöydällä.  

VIHAPUHEEN SYSTEEMISET 

VAIKUTUKSET 

Kirjan titteliksi nostettu verbaali-
nen väkivalta -termi on lähellä pe-
rinteisempää henkisen väkivallan 
termiä, ja monelle lukijalle ne ovat 
synonyymejä. En ole varma, onko 
uusi käsite tarpeen.  

Kirjan sisältö ei kuitenkaan ra-
joitu verbaaliseen sanalliseen vä-
kivaltaan, mikä on oikein, koska 
poliittinen väkivalta, jota Hämäri 
käsittelee huomattavasti laveam-
min kuin koulu-, työpaikka- tai 
perheväkivaltaa, ei Suomessakaan 
ole vain sanallista väkivaltaa. Kir-
jassa puhutaan myös fyysisestä 
väkivallasta, polttopulloiskuista 
pakolaisten vastaanottokeskuk-
siin ja äärioikeiston katupartioista.  

Teoksen olisi toki voinut myös 
rajata puhtaasti sanallisen väkival-
lan käsittelyyn. Silloin olisi voinut 
antaa vielä enemmän tilaa tarkoil-
le neuvoille ja esimerkeille siitä, 
miten pitää puolensa sanallisessa 
väkivaltatilanteessa. Mukaan olisi 
ehkä mahtunut harjoitustehtäviä-
kin. Näistä asioista toivon saavani 
lukea Hämäriltä vastaisuudessa li-
sää, koska hän tuntee aiheen hyvin. 

Tarvitsemme myös lisää tietoa 
vihapuheen systeemisistä vaiku-
tuksista, toisin sanoen siitä ”miten 
viha ja sen pelko alkavat ohjata ih-

misten käyttäytymistä ja muokata 
yhteiskuntaa”, kuten Hämäri asian 
ilmaisee kirjassaan.

VÄKIVALLAN MONET MUODOT 

Verbaalinen väkivalta verkossa on-
nistuu muistuttamaan lukijaa 
väkivallan monista muodoista. 
Jokainen meistä näkee väkivaltaa 
joka päivä, kutsuttiin sitä sitten 
henkiseksi, sanalliseksi tai ver-
baaliseksi. Kaikella väkivallalla on 
vakavia seurauksia, ja väkivallan 
käyttäjän tulee joutua teoistaan 
vastuuseen.  

Nimensä mukaisesti teos kes-
kittyy väkivaltaan verkossa. Jäin 
kuitenkin kaipaamaan kirjoitta-
jalta vielä painokkaampaa viestiä 
siitä, että väkivaltaisten sanojen 
merkitykseen, paheksuttavuuteen 
ja rangaistavuuteen ei vaikuta se, 
lausuntaako ne verkossa, kasvo-
tusten tai sanomalehdessä.  

On aika luopua rajanvedosta 
virtuaalisen ja niin sanotun tosi-
elämän välillä: verkossa sanottu 
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on aivan yhtä painavaa kuin kas-
vokkain sanottu. Verkkoväkivaltaa    
 ei tule lieventää väittämällä, että 
”se on vain somepuhetta” tai sa-
nottu ”kännissä ja läpällä”.  

VÄLTTÄMÄTTÖMIÄ TYÖKALUJA 

TIETOTYÖLÄISELLE 

Verbaalinen väkivalta verkossa on 
ansiokas ja kattava tietopaketti ai-
heestaan. Elämänmittaisen oppi-
misen näkökulmasta pidän kirjan 
aihepiirin ymmärtämistä välttä-
mättömänä jokaiselle, ja erityisesti 
tietoa tuottavissa organisaatioissa 
työskenteleville: tutkijoille, opet-
tajille, toimittajille.  

Kirja auttaa ymmärtämään päi-
vänpolttavia kysymyksiä, vaikka ei 
niitä suoraan kysykään.  

Esimerkiksi: Miten teet tutki-
musta tai opetat ja motivoit opis-
kelijoita, kun maan vallankäyttä-
jät kiistävät tai ohittavat tutkitun 
tiedon tai käyttävät politiikka-
argumentteja, jotka eivät kestä 
kriittistä tarkastelua? Mitä vastaat 
opiskelijalle, joka empiiriseen ha-
vaintoonsa perustuen sanoo, että 
ad hominem -argumentilla voittaa, 
vaikka oppikirja väittää toista? 
Ymmärrätkö, miten virtuaaliset 
ympäristöt haastavat demokrati-
aa, ja miten tekoälyn kehitys mo-
ninkertaistaa haasteen?  

Länsimaiset yhteiskunnat ovat 
välitilassa. Elämme demokratias-
sa, mutta verkon verbaalinen vä-
kivalta, valheet ja vihapuhe hei-
kentävät demokratiaa. Emme elä 
”totuuden jälkeistä aikaa” eikä 
autoritääristen johtajien kieli ole 
”totuuden jälkeistä kieltä” vaan 
diktatuurin kieltä. 

Olimme vain välillä unohta-
neet, miltä se kuulostaa. Siksi Ver-
baalinen väkivalta verkossa kannat-
taa lukea. 

PEKKA KANERVA 

KTM, puhe- ja esiintymistaidon 
valmentaja, maalittamisen 
torjunnan asiantuntija  

Verkossa sanottu on aivan yhtä 
painavaa kuin kasvokkain sanottu.

Kvs-säätiön toimitettu blogi edistää arkisivistys-
tä, yhdessä oppimista, jotta voimme pitää huolta 
ympäristöstä ja toisistamme. Moniäänisellä sivis-
tysdialogilla vahvistamme 
osallisuuden ja elinikäisen 
oppimisen mahdollistavaa 
sivistyksen turvaverkostoa.

Seuraa Sivistyksen pelot-
tomat -blogia osoitteessa 
https://kansanvalistusseu-
ra.fi/mediamme/sivistyk-
sen-pelottomat

Sivistyksen pelottomat lataa rohkeita ajatuksia 
arjesta ja sivistyksestä

Liity  
keskusteluun, 

lue blogia!

https://doi.org/10.33336/aik.147883


