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Haastattelu: Harri Paasio

'Niin kauan kuin elat, et voi olla
oppimatta’

Amerikkalaissyntyinen Brad Absetz on tehnyt pitk&dn paivatyon
suomalaisen aikuiskoulutuksen parissa. Alunperin vuoden pituinen
opiskelu kansainvélisessa Viittakiven opistossa venyi lahes 40 vuotta
kestaneeksi ty6rupeamaksi aikuisopettajana, opettajaterapeuttina
huumenuorten kuntoutusklinikalla ja ty6ttémien nuorten ohjaajana
Ruotsissa.

Brad Absetz on ollut parisen vuotta elékkeelld, mutta tahti ei ole
hillentynyt. Elékepaivéat alkoivat kahden kuukauden opintomatkalla
Afrikkaan. Brad julkaisi hiljattain kirjan "Tehd&&an porukalla -yhteistyon
kasikirja' (Doing Things Together - A handbook for developing
cooperation). Se on ideakasikirja yksildille ja ryhmille, jotka haluavat
: ot OO : yhteistydn keinoin |0ytda ratkaisuja muutosten tuomiin haasteisiin ja
Brad Absetz, lihes 40 vuoden Saada uutta kayttdvoimaa opiskeluun ja jokapaivaiseen elamaan.
tydrupeama aikuiskasvattajana ja Bratislavassa sijaitsevan Commenius-yliopiston pedagoginen osasto on
elakkeelle siirryttyad elaméankatso- juuri tehnyt paatoksen kaantdd kirja slovakian kielelle. Osastosta

muksen siirtaminen  oppimista  valmistuu opettajia.
kasitteleviksi oppikirjoiksi.

Brad Absetz on saanut valmiiksi myos uuden kirjan kasikirjoituksen. Teoksen nimi on 'Toisin sanoen -itsen
oleminen toisella kielelld" (In other words - being yourself in another language) ja kustantaja selvinne
syksyn kuluessa. Brad on kaynnistanyt koulutusta uuden kirjansa pohjalta: kevaalla han oli pariinkin kert
koulutusmatkalla Petroskoissa ja nyt syksylla aloittaa koulutuksen Virkailijain kansalaisopistossa kielter
opettajille.

Kuunnellessani Bradin rauhallista tarinointia elamastaén, kokemuksistaan ja ajatuksistaan tajusin, etté t&
ulkonaisesti vaatimattomasta miehesta ja hdnen elamastaan pitaisi tehda useampi kirja! Mutta rajauksia
pakko tehda (ikava kylld) ja sen vuoksi tdssd haastattelussa pitaydytdan lahinné oppimista kasittelev
asioihin.

Aivotyota ja kasityota

Olet ollut monessa mukana suomalaisen aikuiskasvatuksen maailmassa. Mita kaikkea olet ehtinytkaan
tehda?

Suoritettuani B.A. -tutkinnon Yhdysvalloissa olin ensin vuoden eraan opiskelijajarjeston tehtavissa. Vuonr
1955 tulin Suomeen opiskelijaksi Viittakiven opistoon. Opiskeluvuoden jalkeen opisto pyysi minua jagamaa
osa-aikaiseksi opettajaksi. Pestini Viittakivessa venyikin sitten melkein 25 vuodeksi, koska olin mielestér



loytanyt sielta itselleni sopivan ympaériston eldd, kehittyd ja oppia. Alkuvuosina toimin myos kasityon
opettajana Toimelan vapaaopistossa Helsingissa seka annoin yksityisia englannintunteja. Vuosina 60
asuin Satakunnassa opettaen englantia neljalla eri paikkakunnalla.

Vuonna -62 suoritin kansanopiston opettajan patevyyden ja jain kokopéaivatoimiseksi opettajaks
Viittakiveen. Opetin mm. seuraavia aineita: nalan maantieto, kulttuuriset vahemmistot, ennakkoluuloje
juuret, elamanrytmit eri kulttuureissa, kasityot, muoto- ja varikokeilut ja tietenkin englantia. Keséaisin
jarjestin kansainvalisia seminaareja, englannin kursseja ja luovan ilmaisun kursseja.

Haluan tdssa yhteydessa mainita, ettd vuosina 1977-85 olin Club 77 aktiivinen jasen. Klubi koostui joukos
suomen- ja ruotsinkielisid kansanopistojen opettajia. Tapasimme saanndllisesti tukeaksemme toisiam
uusien edistyksellisten ja kokeellisten opetusmetodien kayttbonotossa eri kansanopistoissa. Useiden vuo:
ajan toimimme myos eréaanlaisena painostusryhmana valtiovaltaan pain. Vaikutimme monin tavoin siihe
ettd valtion opetusviranomaiset ottaisivat huomioon ihmisen kokonaisvaltaisen kasvun ja kehitykse
merkityksen kaikessa aikuiskasvatuksessa.

Vuonna -83 minusta alkoi kuitenkin tuntua silta, ettéd haluan tehdd muutakin. Paivat Viittakivessa oliva
olleet antoisia, mutta kaipasin muutosta. Sain 80-luvun alussa Suomen kansalaisuuden ja tajusin, etta
antaa minulle mahdollisuuden liikkua vapaasti Pohjoismaissa ilman passia! Otin virkavapaata Viittakivest
Hakeuduin Ruotsiin t6ihin kaksivuotiseen projektiin tydttdmien nuorten kanssa. Samoihin aikoihin aloitin
yhteiselaméan nykyisen vaimoni kanssa. H&n on ruotsalainen katilo ja aikuiskasvattaja.

Nuorisoprojektin jalkeen paatimme muuttaa vaimoni kanssa takaisin Suomeen ja ryhdyimme etsimé&:
kaksikielista paikkakuntaa. Paadyimme Fiskarsiin, joka on pieni vanha tehdaspaikkakunta lantisel
Uudellamaalla. Samoihin aikoihin minulle tarjoutui mahdollisuus uuteen ty6hon huumenuorten
kuntoutusklinikalla Kiskossa.

Ty0 oli elinikéistd oppimista uudessa viitekehyksessa eli terapeuttisessa yhteistssa. Opiskelijat oliv
narkomaaneja, jotka halusivat oppia elamé&an taysipainoista elamaa ilman huumeita. Tyodskentel
opettaja-terapeuttina ja sain samaan aikaan terapeutin koulutuksen tydni yhteydessa. Kiskon klinika
jainkin sitten elékkeelle vahan yli vuosi sitten.

Et ole pelk&staan tyytynyt opettajan aivotydhon vaan olet tietoisesti tehnyt koko ajan myos jotakin kasillasi.

Kylla, minulle on ollut tarkeda oppia kasillani. Koko sen ajan, kun opiskelin yliopistossa, elétin itseni osa-ai:
kaisilla toilla. Suuri osa ndista toista oli ruumiillista ty6ta kuten seinien maalaamista, puiden ja pensaide
istutusta jne. Viimeisena opiskeluvuotenani otin askeleen pitemmalle. Jéatin pois kaksi teoreettis
sosiologian kurssia opinto-ohjelmastani ja otin sijalle kaksi taidekurssia. Paitsi etta halusin oppia kasillar
halusin myds ilmaista itseani kasillani. Jatkoin naita opintoja myds Suomessa Riihiméen askarteluopistos:
Toin kaiken tamé&n osaamisen opetustydohoni Viittakivessa erilaisten taide- ja luovan ilmaisun kurssie
avulla.

Kateni johdattivat minut myds vuosina 58-60 miesten kotiteollisuuskoulun rakentajakurssille. Opiskelir
Pohjanmaalla maanviljelijdiden kanssa ulkorakennusten rakentamista. Olin myds hakenut toiseen al
oppilaitokseen, mutta rehtori ei hyvaksynyt minua opiskelijaksi. Han ei voinut ollenkaan ymmartaa, ett:
korkeakoulutettu opettaja halusi rakentaa ulkorakennuksia!

Eras vaikuttavimmista kokemuksistani kasilla oppimisessa oli se, kun vein er&&n opiskelijaryhmar
kuuluisan suomalaisen kuvanveistajan Emil Wikstromin kipsivalosnayttelyyn (plaster castings). Puole
rynmén jasenistd oli sokeita ja olimme saaneet luvan ettd he saavat kosketella patsaita samalla k
oppaamme esitteli niitd meille. Pian myds ryhman nakevat jasenet sulkivat silmansa ja alkoivat tunnustella



kosketella patsaita kasillaan ja kasvoillaan samoin kuin sokeat toverinsakin. En ikind unohda ta
kokemusta!

Elamaa ja oppimista ei voi erottaa

Puhutaanpa oppimisesta. Mitd mielestasi oppiminen on?

Itse asiassa opimme koko ajan. Elamaa ja oppimista on mahdotonta erottas
toisistaan. Yksilon ja hanen ymparistonsa valilla tapahtuu jatkuvaa interaktiota,
sitd ei voi valttaa. Kaikkein pienimmankin osasen sisalla on katketty tieto
kokonaisuudesta ja kokonaisuuteen siséltyy tieto osien luonteesta ja tarpeest:
Kaikki aistiminen on esimerkiksi oppimista. Aistien valityksella koemme
asioita, tiedostamme kokemussisaltoja ja vastaamme naihin kokemuksiin aja-
tusten, tunteiden ja toimintojen kautta. Oppimista tapahtuu vaikka vain yksi
aistikanavamme toimisi. Niin kauan kuin el&t, et voi olla oppimatta!

Uusi kirjasi 'Tehdaan porukalla -yhteistyon kéasikirja' (Opinto-toiminnan
keskusliitto 1994), kasittelee nimenomaan oppimista ryhméassa. Miksi juuri
ryhmassa on hyva oppia ja opiskella?

Kirjani on tavallaan sadonkorjuuta siita tydsta ja niistd kokemuksista ja ajatuksista, joita olen keréannyt lahe
40 vuoden aikana. Olen kasitellyt naitd asioita mahdollisimman kaytannonléheisesti ja tehnyt kirja
enemman 'kayttajalle’ kuin 'lukijalle’. Olen aina ollut jonkinlainen universalisti. Uskon siihen ndkemykseen
ettd yksild ja hanen ryhmansa ovat olemassa toinen toisiaan varten ja toinen toistensa vuoksi. Ihmis
perusndkemykset ja tunteet itsestdén, muista ja maailmasta muotoutuvat ryhmassa eli aluksi perheess
mydhemmin muissa ryhmissa.

Suuri osa elamastamme ja oppimisestamme toteutuu verkostoissa, joissa olemme vuorovaikutuksessa toi
ihmisten ja ymparisttmme kanssa monilla eri tasoilla.

Naitd tasoja ovat esimerkiksi perhe, lahimmaiset, tyOkaverit, paikallinen yhteis6, kansallinen yhteisc
maailmanyhteis¢ ja lopulta koko universumi. Vuorovaikutus on koko ajan molemminpuolista, inter-
aktiivista.

Ryhmassa sen jasenet ovat toinen toistensa 'peileind’ eli jokainen ei vain osallistu vaan myds havaint
toisia. Se on tarkea 'informaatiopankki'. Siksi on tarkead, etta ryhman jasenet oppivat antamaan ja ottam:
vastaan palautetta. Se laajentaa, syventaa ja lisdéa jokaisen mahdollisuuksia ajatella, tuntea ja toimia kuss:
tilanteessa.

Aikuiskasvatus on tietoisuuden tyokalu

Jos kerran oppimista tapahtuu koko ajan joka tapauksessa, niin miksi tarvitaan aikuiskasvatusta tai kas-
vatusta yleensa?

Aikuiskasvatus on minun mielestani tietoisen elamén tyokalu. Valine tietoiseen elamaan. Elamaa |
oppimista tapahtuu koko ajan, aikuiskasvatus ohjaa tietoiseen toimintaan, tietoisiin valintoihin. Ai-
kuiskasvatus antaa valmiudet ja taidot tietoiseen tavoitteiden maéaarittelyyn, suunnitteluun, toteuttamisee
seurantaan ja arvioimiseen.



Uskon, etté aikuiskasvatuksen tarkein merkitys on johdattaa meidat tulemaan tietoiseksi oppimisesta niin,
ettd voimme sitoutua elinikaiseen tietoiseen kokemiseen, reagoimiseen, arviointiin, tietoisiin paatoksiin mit
tehda seuraavaksi jne. Lyhyt méaaritelmani aikuiskasvatuksesta olisi: "ltsensa tai toisen saattamista tie-
toiseksi".

Sinulla on itsellasi ollut ns. huippukokemuksia tai tajunnan laajentumiskokemuksia tietyssd ela-
manvaiheessasi. (Naista Bradin kokemuksista engl. kirjailija Colin Wilson on julkaissut kirjan Access to
Inner Worlds). Onko tdméa jonkin tason oppimista?

Kylla se on! Opin kiinnittamaan huomiota uusiin tajunnan tasoihin itsesséni. Opin pois mielen yksinvallast
ja opin jonkinlaista 'sisdistd demokratiaa'. Nykyaan ehkd puhuisin oikean ja vasemman aivopuoliskc
yhteistoiminnasta. Yhdysvaltain entisesta presidentistd Gerald Fordista kerrottiin vitsia, etta han ei osanr
pureskella purukumia ja kévella samanaikaisesti. Huippukokemus on leikillisesti sanoen sitd, ettd os
pureskella purukumia ja kavella yhtaaikaa. Huippukokemuksilla on taipumus jotenkin 'normalisoitua’ aja
mittaan ja ne tuntuvat aivan luonnollisilta. 'Fuji -vuori on Fuji valaistumisen jalkeenkin'. Huippukokemuksia
ei minun kasittddkseni voi itse tuottaa tietoisesti. Niita ei voi 'tilata’, ne vain tulevat jos ovat tullakseen.

Monet rentoutustekniikoista ja tietynlaisen musiikin kayttdé (kuten suggestopediassa) auttavat oikean
vasemman aivopuoliskon yhteistoimintaa niin, etté ne toimivat tasapainoisesti kaikissa yhteyksissa.

Klassinen kysymys. Minkalainen oppimisprosessi suomalaiseen kulttuuriin sopeutuminen on sinulle ollut?

Min& en ole kokenut mitdan voimakkaita kriiseja tai ennakkoluuloja. Olen ehka tavallaan erikoistapaus,
koska olen viettdnyt suurimman osan ajastani Suomessa kansainvalisessa ymparistossa Viittakiven opisto
Olen voinut tehda tyotani pitkalti omalla aidinkielellani ja samalla opetella koko ajan suomenkielta. Olen
huono vastaamaan tadhan kysymykseen, koska olen voinut 'seisoa’ koko ajan kahdessa kulttuurissa.

Erds Suomessa asuva ulkomainen ystavani on vitsaillut kirjoittavansa kirjan 'How to learn Finnish without
teacher in 99 years'. Ehk& sopeutuminen suomalaiseen kulttuuriin on sellaista.

Brad Absetzin haastattelu on julkaistu englanniksi Life and Education in Finland -lehdessé 1/95.



