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Kansalais- ja tyévaenopistojen liiton (KTOL:n) ja Aikuiskoulutuksen maailma-lehden jarjestdmien vuoder
1995 aikuisopettajapaivien seminaarikirja, joka on samalla KTOL:n toinen vuosikirja, on eraanlainer
aikuiskouluttajan tyokalupakin uutuusvdlineitten esittely. Sieltd 16ytyy arvojen hajoittamisen valineeks
dialoginen kirjoittaminen, onnistumiseen auttava menestyskierteen ideointimetodi, tavoitetietoise
positiivisen ajattelun metodi, ideoinnin systematisoiva kriteeritaraski, arviointia koskevaa asiaa j:
muutoksen tekemisessa auttava yksiloskenaario.

Riitta Suurta ammentaa arvojen harjoittamisen metodinsa vanhoista ja syvista lahteist® lbbam ja
Aristoteleenajattelusta ja meditaation perinteestd. Han toteaa, etta tietoa ei voi hallita tiedolla vaan arvoill
ja valinnoilla. Han hakee nakdkulmaa suurilta kreikkalaisilta filosofeilta osoittaakseen, etta voi olla erilaisiz
todellisuuskasityksia ja ettéd kannattaa kysya asioita, joita on pitanyt itsestdén selvind. Han tuomits
tavanomaisen arvojen kasitteellistdmisen tapana, jossa arvot muuttuvat samankaltaisiksi kuin ve
juhlapaivinéd esille otettavat poytdhopeat, siis kaappiarvoiksi. Oikeampi tie on tiedostaa omat arvonsa
vieda ne kaytantoon, jolloin I6ytyy eettisyys oman ajattelun ja toiminnan pohjana. Tahan paastaan dialogis:
kirjoittamisen menetelmalla.

Dialogisen kirjoittamisen menetelméssa on olennaista intuition ja hiljaisuuden harjoittaminen: sisaises
hiljaisuudesta syntyy tila, jossa ihminen on valittbmasti tajuamisen tilassa eli yhteydessa siihen niitd hé
tosiasiallisesti kokee. Vastaukset omiin kysymyksiin loytyvat intuitiivisesti omasta tajunnasta. Ihminer
kysyy ja vastaa itse. Vastaukset synnyttdvat uusia kysymyksia. Olennaista on myos harjoitus: ku
kirjoittaminen on antanut jonkin vastauksen tai toimintaohjeen, sitd on myos harjoitettava kaytannéss
Silloin oma etiikka alkaa muotoutua. lhmistd muuttavat vain harjoittaminen, kokemus ja oivallus.
Dialoginen kirjoittaminen sopii myos ryhman tyévalineeksi.

Mielenkiintoista! Postmodernina aikanamme jotkut syvat virrat ovat tulvimassa uudelleen nakyviin.
Valistuksen rationalismin syrjaan tyontama meditaatio ja hiljaisuuden viljely on kokemassa parhaillaa
renessanssia uskonnollisessa elamassa. Ihmiset hakevat syvyysulottuvuutta; dialogisen kirjoittamisen me
nayttdd olevan eras tekniikka, joka hyddyntdd hiljaisuuden voimaa. Ihmisen hiljaisen tietoisuude
kerrostumaa tangeerataan intuitiivisen loytamisen verran; hiljaisuuden ja mystiikan muut ulottuvuude
kaikkeuselamys ja olevaisen yhteyden tajuaminen jatetaan sensijaan sivuun.

Kiinnostava on my®ds menetelman hyve-eettinen perusitlae-etikkaon sekin nousussa, se onkin
varmasti modernin autonomisen ihmisen luonnollinen eettinen malli. Ihminen on eettinen subjekti. Intuitio €
kuitenkaan riita enda silloin, kun etiikasta ryhdytaan keskustelemaan muiden ihmisten kanssa. Eettise:
keskustelussa tarvitaan myds rationaalista argumentaatiota. joka tapauksessa Riitta Suurlan Kirjoitukst
kannattaa ehdottomasti tutustua ja myos panna se harjoitukseen.

Timo Lampikoski opettaa onnistumaan esittelemalla menestyskierteen ideointia, menestymise
avaintekijoita ja ydinpatevyyttd menestymisen perustana. Ydinpatevyyden kasittely on erityisen antoisa. Tr
ditionaalisen koulutuksen ongelmana on irrallisten, sirpaleisten tietojen ja taitojen opettaminen ilma
vankkaa perustaa. Ydintaidot kirjoittaja asettaa neljélle elamisen ulottuvuudelle, jotka ovat fyysinen, her
kinen, uskonvoimainen ja sosiaalinen. Naille alueille sijoittuvien perustaitojen hallinta muodostaa ihmise
ydinpétevyyden.



Kirjoittajan mielesta elamé&sséa onnistumisen kannalta keskeistd on tiedostaa oman eldménsa tarkoit
paamaarat ja arvot. Menestyminen edellyttaa ydintaitojen lisaksi paddméaaratietoisuutta, synergiaa, om
vahvuuksien kehittamista ja menestyksen ylékierteen laukaisemista niita se sitten onkin, ja lopuksi vie
nostetta kehittymisen spiraaliin, Kirjoittaja pohtii myds menestymisen luonnetta. Mita lopulta on
menestyminen elamassa? Han paatyy inmisyyteen, ei niinkaan siihen mitd saavutamme, vaan siihen mita
olemme ihmisind, mitd annamme itsestdmme muille ja miten autamme muita onnistumaan.

Leena Vikevainen-Tervonen Kkasittelee positiivista ajattelua ja mindkuvaa tehokkaan oppimisen |
opettamisen mahdollistajina. Marja-Leena Koppinen kéasittelee oppimisen arvioinnin problematiikkaa j
Tarja Meristd muutoksen tekemista yksilo--skenaariotyoskentelyn avulla. Carola Lindholm on kirjoittanu
lukujen valiin hauskan kehystarinan.

Kiinnostavan omaperdinen n Erkki Ruotsin kriteeritaraski-jarjestelmien esittely: paamaaratietoisen |
numeraalisuuteen nojaavan insindoritaidon sekd humanistishenkisen luovan tyéskentelyn yhteensulattami
tdssa menetelméassa on kutittava yhdistelma. Tekisi mieli kokeilla.

Ruotsi panee kaiken olennaisen hyvin nakyviin, mutta lukijan on silti vaikea tulla hullua hurskaammaksi
montako tuntia tarvittaisikaan, ettd metodi todella aukenisi? Mitd oikeastaan ovatkaan IPO-prosessi, ty
painoarvo, painottamaton neitseellinen piste, painoarvolla painotettu piste tai hankekriteeri
toteutumispisteet? Miten tassa kaikki oikein sijoittuukaan prosessin selk&aruotoon, miten taas Kriteeritaras
ja Kritar-prosessi suhteutuvatkaan toisiinsa? SelkeAmmalta tuntuu ajatus hankkeen toteutuksen osatoi
maarittelystd viiden vaihtoehdon puitteissa eli maarittelemalla tydlle (1) rohkea, (2) antautuva, (3) scC
vinnainen. (4) innovatiivinen ja (5) koostetyyppinen toteutustapa. T&ata taytyy opiskella lisda!

Kaytdnnon aikuiskouluttajalle kirja on hyva johdatus toimivaan metodiikkaan. TyOkalupakkiinsa voisi
koettaa omaksua ainakin jonkin naista valineista. Yhteistakin niilla on. Kaikki ne nayttavat tahtaavat
parempaan oman elaman hallintaan, menestymiseen ja kehitykseen, kaiken kaikkiaan johonkin positiivise
positiivisella tavalla. Inmiselama nayttaytyy niiden valossa projektina, jota voi hallita ja ohjailla. Inminen on
oman onnensa seppa tai insindori. Ihmiselaméan katoavaisuus, raadollisuus ja vajavaisuus peitty
optimismin alle - ja onhan tietysti mahdollista, etté ihmiselle joskus kaykin niinkuin hén toivoo ja uskoo.
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