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Tie tohtoriksi usein arkipaivaista
puurtamista — vallla mystiikkaa

Anna-Raija Nummenmaa, Kirsi Pyhaltd & Tiina Soini (toim.) (2008).
Hyva tohtori! Tohtorikoulutuksen rakenteita ja prosesseja. Tam-

pere University Press.

Viimeisen 20 vuoden aikana vuo-
sittain suoritettujen tohtorintut-
kintojen mééra on nelikertaistu-
nut. Tilanne on luonut uuden-
laisia haasteita seka yliopistojar-
jestelmélle, tdiden ohjaajille ettd
tohtorikoulutettaville. Yliopis-
toille ja professoreille kasvaneis-
sa jatko-opiskelijamaérissa on
kysymys erityisesti ohjaukseen
kéytettavissa olevista voimava-

roista. VVaitoskirjaa tekevalle toh-
toroituminen on tasapainoilua
ajan, rahan ja muodollisten vaa-
timusten sekad toisaalta luovuut-
ta vaativien erottautumispainei-
den ristiaallokossa. Hyvét neu-
vot tulevat nyt enemman kuin
tarpeeseen.

Hyvéa tohtori! on syntynyt
tohtorikoulutusta koskevien kes-
kustelujen innoittamana. Kirjoit-

tajat edustavat eri tutkijasuku-
polvia: osa reflektoi kokemaan-
sa vastavéitelleen nakokulmas-
ta kun osalla kirjoittajista on pitka
kokemus vaitoskirjojen ohjaami-
sesta. Liséksi kirjassa on
hyodynnetty tohtoriopiskelijoil-
le suunnattua kysely4, jossa sel-
vitettiin opiskelijoiden asemaa
tiedeyhteisdssé, koulutuksen
etenemiseen ja myds mahdolli-
seen keskeyttdmiseen vaikutta-
neita tekijoitd, ohjauksen kehit-
tdmishaasteita seké tieteellisen
asiantuntijuuden ydinalueita.
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Tohtorikoulutusta tarkastel-
laan yhdeksdssa artikkelissa kol-
mesta tulokulmasta. Néista en-
simmadinen antaa hyvén yleisku-
van suomalaisen yliopistojérjes-
telmén ja tohtorikoulutuksen ra-
kenteista ja toimintaymparistos-
t4. Siind myds analysoidaan eri
osatekijoiden keskindisié suhtei-
ta. Toisessa nakokulmassa kes-
kitytdan ohjauksen kysymyksiin
kaytdnnonlaheisesti. Kolman-
nessa pohditaan, miten ja millai-
sessa tohtorikoulutuksessa tie-
teellisen asiantuntijuuden on
mahdollista kehittyd, miten se on
siirrettvissa yliopiston ulko-
puolelle ja millaisia odotuksia
valmiiseen tohtoriin kohdistuu.

Konkreettisia esimerk-
keja ohjauksen tueksi

Kirjan toinen tulokulma on véi-
toskirjan ohjausprosessin kan-
nalta mielenkiintoisinta — ja toi-
vottavasti myods hedelmallisinta
antia. Se tarjoaa konkreettisia
esimerkkejé ja ideoita ohjauskéy-
tantojen kehittdmiseen. Puheen-
vuorot kuvaavat valaisevasti oh-
jausprosessin arkea sekd ohjaa-
jan ettd ohjattavan kannalta. N&-
kokulma on ohjaajille tarkea,
koska pedagoginen ajattelu ja
menetelmat ovat monille véitos-
kirjoja ohjaaville vieraita.

Kun ohjaukseen liittyvié pro-
sesseja ja saédnndnmukaisuuksia
tehddén nakyviksi dokumentoi-
malla kokeneiden ohjaajien hil-
jaista tietoa, tehddan suuri pal-
velus myds ohjauksen kohtee-
na oleville jatko-opiskelijoille:
vaitoskirjatyon tahmeat ja jannit-
teiset vaiheet voivatkin johtua
muista tekijoista kuin jatko-opis-
kelijan omasta persoonasta ja
osaamisesta.

Osuva véitoskirjan ohjaami-
seen liittyvé késitteellinen oival-
lus on myads se, etté ohjaustilan-

ne on ammatillinen keskustelu.
Sille olisi hyvé sopia tavoite, jon-
ka toteutumista seurataan ja ar-
vioidaan jalkiké&teen. Kirjoittaji-
en mukaan opiskelijat arvostavat
asiantuntevaa, asioita struktu-
roidusti eteenpdin vievad mutta
kuitenkin vuorovaikutukseltaan
lamminté ja empaattista ohjaus-
ta.

Jatko-opiskelijat tekevét vai-
toskirjaa hyvin erilaisista 1ahto-
kohdista. Tamé& voi vaikuttaa
paljonkin siihen, minkalaista oh-
jausta jatko-opiskelijan on mah-
dollista saada. Aivan erilaisessa
asemassa ovat yliopistolla péi-
vittdin tyoskentelevat vaitoskir-
jantekijat kuin vain silloin talléin
ohjaukseen ja seminaareihin
osallistuvat jatko-opiskelijat. Jal-
kimmadisten asema perustuu jok-
seenkin puhtaaseen ohjaussuh-
teeseen, kun edellisten ohjaus-
suhde voi olla siunattu tiiviilla
paivittaiselld kanssakaymisella.

Kirjassa kuvataan laheisen ja
paivittadisen kanssakdymiseen
positiivisia mahdollisuuksia: oh-
jaussuhde voi koostua ty6tove-
ruudesta, ystavyydesta tai tyds-
kentelystd ohjaajan alaisena.
Epamuodolliset keskustelut ja
kahvihetket voivat tarjota jatko-
opiskelijalle erittdin antoisia ja
térkeitd ohjauskokemuksia. Enta
voiko l&heinen tydskentely muo-
dostua ohjaussuhteessa rasit-
teeksi? Tekijat eivat ole tarttu-
neet téllaisiin vaitoskirjatyon
suuriin, usein hyvin yksindisiin
ongelmiin kuten opiskelijan ja
ohjaajan vélisiin vakaviin ristirii-
toihin tai tutkimustyon kertakaik-
kiseen kriisiytymiseen.

Pitdisiko ohjaajalla olla taitoa
esimerkiksi ohjata opiskelija mui-
den tukitoimien piiriin tai auttaa
opiskelijaa ymmartdmaan ja hy-
vaksymaén, ettei vaitoskirja ehka
koskaan valmistukaan. Miten
laajalle ohjaajan vastuu néissa ti-

lanteissa voi tai pitdisi ulottua?

Sopii ohjaajille ja
ohjattaville

Suosittelemme kirjaa seké vaitos-
kirjojen ohjaajille ettd ohjauksen
kohteena oleville opiskelijoille.
Merkillepantavaa on, ettd monet
ohjausprosessiin liittyvat asiat
toistuvat myds perustutkinto-
opiskelijoiden ohjaamisessa, sa-
moin kuin perustutkinto-opiske-
lijoiden ohjausta késittelevat
oppaat ovat sovellettavissa toh-
torikoulutukseen. Kirjoitustai-
don kehittdmiseen, aikataulutta-
miseen ja suunnitteluun annetut
ohjeet arkipéivaistavat ja konk-
retisoivat joskus mystifioituakin
luomistyoprosessia. Lisaksi teos
antaa oivallisen yleiskuvan sii-
t&, millaiseen rakenteelliseen ja
tavoitteelliseen kontekstiin vai-
toskirjojen ohjaajien ja opiskeli-
joiden arkinen puurtaminen aset-
tuu.
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