
Kirjallisuutta 
Patricia Cross. Adults 

as learners. Jossey-Bass 
Inc., Publishers, San Fran
cisco, California 1981. 300 
s. 

Kirja koostuu yhdeksästä 
luvusta. Suomalaisen aikuis
kasvattajan näkökulmasta 
käsin on se jaettavissa kiin
nostavaan ja vähemmän kiin
nostavaan osaan. Vähemmän 
kiinnostavassa osassa (kattaa 
4 lukua) käsitellään elinikäistä 
kasvatusta, siihen vaikuttavia 
tekijöitä sekä aikuisten osal
listumista aikuiskoulutukseen 
ja osallistumisen/ osallistumat
tomuuden syitä. Tarkastelu 
on lähinnä määrällistä: sen 

sovellusarvo ja merkitys Suo
men oloissa lienee vähäinen. 
Kiinnostavassa osassa Patri
cia Cross tarkastelee yleisiä ai
kuisten oppimismotivaatioon 
ja oppimiseen liittyviä ilmiöi
tä. Lisäksi hän pyrkii hah
mottelemaan sekä aikuisten 
oppimismotivaatioon liitty
vän että andragogisen teorian 
nykytilaa, edellytyksiä, ra
kennetta ja tulevaisuutta. Kir
joittaja esittelee runsaasti tut
kimustuloksia ja pyrkii ko
koamaan niistä synteesin. 

Aikuisten oppimismotivaa
tioon liittyviä tutkimuksia on 
julkaistu runsaasti. Kuitenkin 
sitä käsittelevän teorian ra
kentaminen on osoittautunut 

vaikeaksi. Cross näkee tähän 
olleen useita syitä: 
1) Useimmat aikuiskasvattajat 

suuntautuvat kysynnän
mukaan. Mahdollinen tut
kimus keskittyy tällöin
oman organisaation kulu
tuskysynnän maksimoin
tiin.

2) Aikuiskasvatuksen kenttä
on tuottanut vähän tutki
joita.

3) Aikuiskasvatus on luon
teeltaan monitieteistä. Tu
lisiko kokoava teoria täl
löin psykologiasta, sosio
logiasta, gerontologiasta

... Vaiko kaikista esite
tyistä.
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Mainituista tekijöistä on ai
heutunut - ymmärrettävää 
kyllä teorianmuodostuksen 
kykenemättömyys nähdä met
sää puilta eli kohottaa käy
tännöstä irti yleisempää, toi
mintaa suuntaavaa ja yksit
täisten tutkimustulosten mer
kityksen osoittavaa kokonais
näkemystä. Kirjoittaja näkee 
epätodennäköisenä, että kos
kaan esiintyisi yksi yhtenäi
nen aikuisten oppimismoti
vaatiota käsittelevä teoria 
(huolimatta siitä, että hän 
hahmottelee sitä). Aikuisten 
oppimismotivaatiota käsitte
levien teorioiden yhteisinä 
piirteinä nähdään seuraavat: 

Ne pohjautuvat yksilön ja 
hänen ympäristönsä väli
seen vuorovaikutukseen. 
Ne ovat kognitiivisia: ih
misen nähdään olevan ai
nakin jossain määrin ta
voitehaluinen ja kykene
vän päättämään omasta 
toiminnastaan. Behavio
rismi ja psykoanalyysi teo
reettisina viitekehyksinä 
kielletään. 
Ne hyödyntävät viiteryh
mäteoriaa ja käyttävät 
epätasapainon ja/tai dis
sonanssin käsitteitä. 

Aikuisten oppimismotivaa
tiota käsittelevän luvun lop
puun Cross hahmottelee mo
nitasoista, ajassa ja paikassa 
etenevää systeemianalyyttista 
mallia toisaalta oppimismoti
vaatiota muotoavista tekijöis
tä ja toisaalta koulutukseen 
hakeutumiseen vaikuttavista 
tekijöistä. On ilmeistä että 
mallin sisällytetyt tekijät (itse
arviointi, asenteet kasvatusta 
kohtaan, elämänmuutokset, 
osallistumisen esteet jne.) 
vaihtelevat populaatiosta 
(esim. yhteiskuntaluokka) toi
seen. Oleellista on kuitenkin 
nähdä oppimismotivaatio ja 
mahdollinen päätös osallistu
misesta erittäin pitkän moni
tahoisen ketjun tuloksena, 
jossa vasta aivan lopussa si
jaitsee ja osittain determinoi
tunut valintakäyttäytyminen. 
Mielestäni tässä on hyviä vih
jeitä myös Suomen aikuiskas
vatukselle: teoreettisen tar
kastelun on katettava aika
ulottuvuuden kaikki osat, ol-
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tava sosiologis-psykologista, 
määrällistä ja systeemiana
lyyttista. Tällöin mahdollis
tuu myös teorian/mallin jat
kuva korjailu ja paikkailu -
huonosti selittävä tai ennusta
va elementti voidaan vaihtaa 
parempaan. 

Teoksen loppupuolella kä
sitellään 1) mitä ja kuinka ai
kuiset haluavat oppia ja 2) 
miten tätä oppimista kyetään 
tukemaan (lähestyy kirjoitta
jan näkemystä andragogisesta 
teoriasta). Ensimmäisen koh
dan kiintoisin seikka on mie
lestäni itseohjattavien oppi
mistilanteiden osuus aikuisten 
oppimisessa ja niiden suhde 
aikuiskoulutukseen hakeutu
miseen ja koulutuksessa pysy
miseen. Itseohj atut oppimisti
lanteet Cross määrittelee ti
lanteiksi, joissa itse suunnitel
laan ja toteutetaan oppimis
ohjelma, jonka tavoitteena on 
jonkin tarkasti rajatun taidon 
tai tietouden saavuttaminen. 
Crossin mukaan 79 % aikui
sista toteutti vähintään kerran 
vuodessa yhden oppimispro
jektin, joka oli kestoltaan 
keskimäärin sata tuntia. Mitä 
tarkemmin taito tai tietous 
kyettiin ennakolta määrää
mään, sitä epätyydyttäväm
mäksi koettiin normaalimalli
nen, aineorientoitunut aikuis
koulutus. On siis mahdollista, 
että vapaaseen sivistystyöhön 
osallistumisen ja oppimismo
tivaation välillä vallitsee käy
räviivainen suhde. 

Kirjan ehkäpä parasta antia 
on sen viimeinen luku, jossa 
Cross pohtii aikuiskasvatus
teorian luonnetta. Hänen mu
kaansa ei ole vielä selvästi jä
sentynyt, onko aikuiskasva
tuksen teoriaa pidettävä 1) 
oppimisen teoriana, 2) filoso
fisena oppirakennelmana tai 
asenteena, 3) poliittisena rea
liteettina vaiko 4) hypoteesi
joukkona, joka on alistettava 
tieteelliseen verifiointiin. On 
ilmeistä, että toiminta ohjau
tuu ja sen tulee ohjautua kai
kista esitetyistä näkemyksistä 
käsin. Erityisen mielenkkiin
toinen on kysymys siitä, että 
mikä on aikuiskasvatusteori
an ja oppimisen/ opettamisen 
teorian välinen suhde. Toisin 

sanoen onko aikuiskasvatus
teoria enemmän opettamisen 
kuin oppimisen teoria. Kysy
mys on erittäin ajankohtai
nen: heijasteleeko aikuiskas
vatus/ aikuiskoulutus -käsit
teiden välinen linjanveto ny
kyisin vastaavaa, perustavam
paa näkemyseroa. 

Juha Vari!a 




