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Tavoitettavuus- ja osallistumisongelmat 
aikuiskoulutuksessa 

Osallistumisen ja 
aikuiskoulutuksen 
sisällön kehittyminen 

Kymmenen vuotta sitten ai­
kuiskoulutukseen oli joskus 
elinaikanaan osallistunut 
59 % yli 15-vuotiaasta väes­
töstä, kun vastaava osuus 
15-74-vuotiasta oli jo 72 %
vuonna 1980. Aikuiskoulu­
tuskomitean toimeksiantotut­
kimuksessa arviointiin aikuis0 

koulutukseen osallistuneen
0,6 miljoonaa eli 20 % aikuis­
väestöstä vuonna 1972. Vuon­
na 1980 aikuiskoulutuksen
kehittämisorganisaation joh­
toryhmän toimeksiantotutki­
muksen mukaan aikuiskoulu­
tukseen osallistui miljoona
henkilöä eli 26 % aikuisväes­
töstä. Aikuiskoulutuksen laa­
jentumista kuvaa myös se, et­
tä aikuiskoulutuksen piirissä
on nykyään vuosittain enem­
män osallistujia kuin koulu­
järjestelmässä (perus-, keski­
ja korkea-asteen koulutukses­
sa). Tosin usein osa-aikainen
aikuisopiskelu on monimuo­
toisempaa ja kestoltaan ly­
hyempää kuin koulujärjestel­
män yleensä kokopäiväinen
opiskelu.

Osallistumisen 
määrällinen kehitys 

Aikuiskoulutukseen 1.9. 
1979-31.1 2.1980 välisenä ai­
kana eri opiskelutarkoitukses­
sa osallistuneita oli seuraavas­
ti (sama henkilö on voinut 
osallistua useamman tarkoi­
tusryhmän koulutukseen): 

Vapaa sivistystyö, 
iltakoulu jne. 

pohjakoulutuksen täyden­
täminen 0, 1 milj. henkilöä 
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- luottamushenkilökoulutus
0, 1 milj. henkilöä.

- muu yhteiskunnallinen kou­
lutus ja harrasteopinnot
0,6 milj. henkilöä.

Ammatillinen aikuiskoulutus 
- työnantajan henkilöstö­

koulutus, työllisyyskou­
lutus ja muu ammattinen 
aikuiskoulutus 0,7 milj. 

Painopiste on osittain siir­
tymässä ammatilliseen koulu­
tukseen. Tämä johtuu ensisi­
jaisesti siitä, että työnantajan 
järjestämään koulutukseen 
osallistuneiden maara on 
1970-luvulla kolminkertaistu­
nut. Aikuiskoulutuksen ke­
hittyminen noudattaa aikuis­
koulutuskomitean ja valtio­
neuvoston 1978 antaman ai­
kuiskoulutuksen suunnittelu­
ja kehittämisperiaatteiden 
mukaista tärkeysjärjestystä. 
Tosin tämä kehityssuunta ei 
johdu vielä suunnitelmallises­
ta resurssien kohdentamisesta 
tai lainsäädäntötoimenpiteis­
tä. Painopisteen siirtymistä 
aikuiskoulutuksen kehittämi­
sessä voidaan pitää myöntei­
senä ilmiönä, sillä vuonna 
1980 ainoastaan yleissivistä­
vän pohjakoulutuksen varaan 
jääneiden osuus 15 vuotta 
täyttäneestä väestöstä oli 
59 % ja Koulutussuunnitte­
lun neuvottelukunnan ennus­
teen mukaan vastaava osuus 
olisi 45 % vielä vuonna 1995 
keskiasteen koulunuudistuk­
sesta huolimatta. 

Toiseksi tärkeämmäksi ai­
kuiskoulutuksen tehtäväalu­
eeksi asetettu yleissivistävän 
pohjakoulutuksen täydentä­
minen on myös lisääntynyt 
1970-luvulla. Tosin peruskou­
lun oppimäärän opiskelun ar­
vioidaan laskevan ja lukion 
oppimäärän opiskelun lisään-

tyvän tulevaisuudessa eri ai­
kuiskoulutusmuodoissa. Uu­
den teknologian kehittymisen 
myötä yleissivistävän ja am­
matillisen aikuiskoulutuksen 
ero tulee kuitenkin vähenty­
mään. Yhteiskunnan ja tek­
nologian kehityksen edellyttä­
mä laajaalainen ammatillinen 
osaaminen vaatii yhä laajem­
massa määrin ammatilliseen 
koulutukseen sisältyviä yleis­
sivistäviä opintoja. Myös per­
soonallisuuden ja yhteistyö­
valmiuksien kehittymisessä ei 
voida erottaa jyrkästi amma­
tillista kehitystä muusta yksi­
lön kehittymisestä. 

Yhteiskunnallisten ja har­
rasteaineiden opiskelu on voi­
makkaasti lisääntynyt ja mo­
nipuolistunut viime aikoina 
kaikissa vapaan sivistystyön 
toimintamuodoissa (kansan­
opistot, kansalais- ja työväen­
opistot sekä opintokeskuk­
set). Koulutustarjonnan laa­
jentumisen lisäksi tähän on 
vaikuttanut mm. se, että työ­
paikka on lyhentynyt ja vas­
taavasti työllisten vapaa-ajan 
käyttömahdollisuus lisäänty­
nyt neljään tuntiin työpäivisin 
vuonna 1979. Selvin piirre eri­
tyisesti 1970-luvun jälkipuo­
lella on se, että lähinnä vas­
taanottava kulttuuriharrastus 
koskettelee yhä laajempia 
kansalaispiirejä. Tämä erään­
lainen "kulttuurinälkä" ilme­
nee perinnejuhlien, kesäta­
pahtumien; taidenäyttelyissä, 
teattereissa, museoissa ja 
konserteissa käyntien lisään­
tymisenä. Samanaikaisesti 
myös omakohtainen musiikin 
ja muun taiteen harrastami­
nen on määrällisesti ja suh­
teellisesti lisääntynyt huomat­
tavasti kaikissa vapaan sivis­
tystyön toimintamuodoissa. 



Osallistumisen 
kasaantuminen 

Yhteiskunnan kehityssuun­
nan äärimmäisvaihtoehtona 
on, että työvoima jakautuu 
yhä jyrkemmin kahteen väes­
töryhmään: ammattitaitoi­
siin, luovissa suunnitteluteh­
tävissä toimiviin, jotka tie­
dostavat lisäkoulutustarpeen­
sa sekä tuntevat ja osaavat 
myös käyttää useita aikuis­
koulutusmuotoja; toisaalta 
yksitoikkoisia valvonta- ja 
aputehtäviä suorittaviin, jot­
ka eivät koe ollenkaan koulu­
tustarvetta eivätkä myös osal­
listu aikuiskoulutukseen. Li­
säksi on olemassa suuri työt­
tömien joukko. Hyvin koulu­
tettu aktiiviväestö etsii ja 
käyttää hyväkseen mahdolli­
suuksia osallistuvaan, kehit­
tävään vapaa-ajan käyttöön 
ja osan väestön elämäntyyli 
on passiivista, kulutuskeskeis­
tä vapaa-ajanviettoa. Osallis­
tumisen kasautuminen on li­
säksi alueellista: pääkaupun­
kiseudulla ja muissa suurissa 
asutuskeskuksissa on runsaas­
ti vaihtoehtoisia aikuiskoulu­
tus- ja kulttuuripalveluita, 
joita väestö käyttää osallistu­
miskynnyksen ylitettyään mo­
nipuolisesti hyväkseen. Täl­
löin perinteisen vapaan sivis­
tystyön merkitys korostuu en­
tisestäänkin Väli-ja Pohjois­
Suomen väestölle. Aikuiskou­
lutuksen käyttö on kuitenkin 
myönteisesti tasoittunut alu­
eellisesti 1970-luvulla valta­
kunnallisten osallistumistut­
kimustulosten perusteella. 

Osallistumisen 
esteet ja vaikeudet 

Koulutuksellisen tasa-ar­
von lisääntyminen aikuiskou­
lutuksessa ja siten myös va­
paassa sivistystyössä edellyt­
tää erikoistoimenpiteiden 
kohdistamista niihin väestö­
ryhmiin, jotka erityisesti kär­
sivät osallistumisesteistä. 
Huomiota on kiinnitettävä 
erityisesti taloudellisesti tai 
sosiaalisesti epäedullisessa 
asemassa oleviin sekä alueelli-

seen ja sukupuolten väliseen 
tasa-arvoon. 

Aikuiskoulutukseen osallis­
tuneet kokevat eniten aikaan 
ja koulutuksen tavoitettavuu­
teen liittyviä vaikeuksia, kun 
taas osallistumattomille luon­
teenomaisinta ovat ikäänty­
miseen tai terveyteen, asentei­
siin sekä koulutuksen epä­
olennaiseksi kokemiseen liit­
tyvät esteet. Miehille ominai­
sia ovat psykologiset esteet; 
naisten osallistumista hanka­
loittavat konkreettiset elämän 
olosuhteista johtuvat monet 
vaikeudet. Ajan puute osallis­
tumisen esteenä on muita am­
mattiryhmiä yleisempää toi­
mihenkilöillä ja yrittäjillä. 
Sen sijaan taloudellisia syitä ei 
yleensä koeta aikuisopiskelua 
sanottavimmin estäväksi teki­
jäksi. 

Rekrytointi ja 
tiedotus 

Koulutuksen rekrytoinnissa 
tiedotus ja tehostettu henkilö­
kohtainen opinto neuvonta 
ovat keskeistä. Mm. kansan­
opistojen ja sivistysjärjestö­
jen toiminnasta on julkaistu 
ja julkaistaan yhteisesitteitä. 
Valtakunnan tason tiedotuk­
sessa edistysaskel on myös 
työvoimanisteriön vuonna 
1982 ensimmäistä kertaa jul­
kaisema koko aikuiskoulu­
tuksen kattava opas "Tietoja 
aikuisopiskelusta", jota on 
tarkoitus tietyin aikavälein 
täydentää. Kuitenkin alue- ja 
paikallistasolla · oppilaitosten 
esitteiden lisäksi tiedotus tuli­
si suunnata erityisesti paikal­
lislehtiin. Sisällöltään tämän 
tiedon tulee olla olemustietoa 
käsittävää ja tiettyyn kohde­
ryhmään kohdistettua. Kou­
luhallituksen alaisissa hake­
van toiminnan kansalais- ja 
työväenopistokokeiluissa on 
saatu myönteisiä kokemuksia 
esim. ruokatunnilla tapahtu­
vasta työpaikkayhdyshenki­
löiden opintoneuvonnasta, 
koska vuorovaikutus on näin 
saatu kaksisuuntaiseksi. 

Myönteisiä kokemuksia on 
myös kylätoimikuntien yh­
dyshenkilöiden hyväksikäy­
töstä tiedottajina ja opinto­
neuvojina. 
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