
L uennoiminen on 
helppoa 

Mauri Alanko: Minäkö luen­

noimaan; miksi, kenelle, mi­
tä, miten, onnistuiko oppimi­
nen. Insinööritieto Oy 1983. 
167 s. 

'' Amerikkalaisen tutki-
muksen mukaan sanoman vä­
littymisessä eri osatekijöiden 
vaikutus on: sanallinen ilmai­
su keskimäärin vain noin 7 OJo 
ja sanoja paljon vaikuttavam­
pia tekijöitä ovat ilme- ja ele­
kieli 43 OJo sekä sanoman tun­
nekieli 50 OJo. Tällaisenaan tu­
los ei ehkä pidä paikkaansa 
meillä'', mutta ... 

Yllä on lainaus Mari Alan­
gon oppaasta, joka on ensisi­
jaisesti tarkoitettu aloittelevil­
le luentojen pitäjille. Kirjoit­
taja on filosofian kandidaatti, 
joka toimii vapaana esiinty­
mis- ja neuvottelutaidon opet­
tajana ja on erityisesti kiin­
nostunut luennoitsijoiden oh­
jaamisesta. Kirjoittajan käy­
tännön kokemukset antavat 
selvän leiman kirjan tekstille. 

Kirja ei ole teoreettinen 
opas siitä miten onnistunut 
luento tulee suunnitella, mi­
ten · sille valmistaudutaan tai 
miten pidetään kunnon luen­
to eri tilanteissa ja eri aiheista. 
Vaan se on "keittokirjamai­
nen", käytännöllinen perus­
kirja kaikille niille, joilla on 
"ilo" luennoida, opettaa tai 
muuten puhua julkisesti. Sii­
nä tarkoituksellisesti välte­
tään tieteellistä slangia ja py­
ritään hauskaan sanontaan. 
Kirjan sanomassa ja sisällössä 
on taustalla positiivinen näke­
mys aikuisen oppimisesta ja 
luennosta inhimillisenä vuo­
rovaikutuksena. 

Minäkö luennoimaan on 
ulkoasultaan piristävä, vaik­
kakaan ei sovi taskuun. Kir­
jan 167 sivusta on parillisilla 
sivuilla hyödyllisiä "viisauk­
sia" ja tilaa lukijan muistiin­
panoille. 
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Kirjan lähtökohtana on 
oletus, että luennoitsijalla on 
sanottavaa ja siksi siinä käsi­
tellään yksinomaan luennon 
valmisteluun, sisältöön ja itse 
luentotilanteeseen liittyviä on­
gelmia. Kirjassa ei verrata 
luentoa muihin opetusmene­
telmiin, eikä tarkastella myös­
kään sitä millaisiin opetusti­
lanteisiin luento sopii parem-

min kuin esim. ryhmätyö. 
Kirjan sisältö on looginen. 

Lähdetään henkisistä val­
miuksista, korostetaan suun­
nittelun sekä esitystaidon 
merkitystä ja lopuksi painote­
taan oppimisen keskeisyyttä. 

Sen lisäksi, että kirja on 
tarkoitettu kaikille, jotka 
luennoivat tai muulla tavoin 
toimivat lähiopettajina, se so-
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pii mielestäni myös kaikille, 
jotka joutuvat julkisesti esiin­
tymään juhlissa, järjestöissä 
tai poliittisissa tilaisuuksissa. 
Menköön jokainen luennoija 
itseensä tämä kirja kädes­
sään, niin kuulijoillakin voisi 
olla helpompaa! 

Pentti Yrjölä 




