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Katsaus

Kokemuksia ammattikoulun
opettajien tydsuojelukoulutuksesta

Tampereen aluetyoterveyslaitos on jarjestanyt
ammatillisten oppilaitosten opettajille tayden-
nyskoulutuksena tyosuojelukursseja vuodesta
1978 lahtien. Artikkelissa esitelladn kurssien
lahtokohtia, sisaltoja ja resursseja seka arvioi-
daan koulutuksen kehittamistarpeita.

Keskiasteen
uudistuskeskustelusta
se alkoi

Oppilaitosten tyosuojeluopetusta on kasitelty
useassa tyoryhmassa keskiasteen koulunuu-
distuksen kaynnistyttyd 1970-luvun lopulla.
Opetussuunnitelmien uudistamisella pyritdan
vastaamaan tyoelaman muutoksen aiheutta-
miin uusiin ammattitaitovaatimuksiin. Ty6suo-
jelu katsotaan osaksi ammattitaitoa.

Opetusministerion asettama tyosuojeluope-
tusta selvitteleva tyoryhma suositteli tydsuoje-
luopetusta annettavaksi lapaisyperiaatteella
eri oppiaineiden yhteydessa seka erillisena
tydsuojeluopetuksena. Myos opettajakoulutuk-
seen sisaltyvaa tyosuojeluopetusta ja oppima-
teriaalin kehittamisti pidettiin tirkedna (Ope-
tusministerio 1977). Koulujen tydsuojeluope-
tukseen on sittemmin kiinnitetty huomiota
mm. ammattikasvatushallituksen tyosuojeluo-
petusohjeistossa (AKH 1982, AKH:n OPS-tie-
dote 1983:3), valtakunnallisessa tydymparisto-
ohjelmassa (sosiaali- ja terveysministeri®
1983, 28—29, 44) ja sosiaali- ja terveysminis-
terion tydsuojelun koulutus- ja tiedotustyoryh-
méissa (STM. Tyoryhma 1986:14, 5—7). Naissa
kaikissa asiakirjoissa korostuu keskiasteen
ammatillisen koulutuksen tehtava yleisen ja
ammattikohtaisen tyosuojelutiedon jakajana.
Opetussuunnitelmien (yhteensa 250) uudista-
mistyon yhteydessa on jossain méarin otettu
huomioon my6s tyon ja terveyden valiset yh-
teydet (AKH 1984, 42—46).

Ammattikoulujen tydsuojeluopetuksen on-
gelmiksi on todettu opettajien puutteelliset
tyosuojelutiedot ja -sopivan oppimateriaalin
puute. Vain osa opettajista on saanut oman

ammatillisen peruskoulutuksensa yhteydessa
tyosuojeluopetusta. Opettajaopistoissa tyosuo-
jeluopetus kaynnistyi vasta 1970-luvun lopulla.
Parhaillaan (vuoden 1987 syksylld) ammatti-
kasvatushallituksen tySryhmé selvittdd opetta-
jien tyosuojelun taydennyskoulutusmahdolli-
suuksia.

Opettajien tydsuojelukoulutus on ollut osa
ammattikasvatushallituksen rahoittamaa ulko-
puolisten kouluttajatahojen jarjestamaa ala- ja
ammattikohtaista tdydennyskoulutusta, joka
voi olla ammatillista, pedagogista tai mukaut-
tamiseen (keskiasteen uudistus) liittyvaa. Sen
kestoksi on maédritetty 3—4 paivaa. Sisallolli-
sesti kursseilta on edellytetty ehjaa kokonai-
suutta ja keskittymista alan kehityksen kannal-
ta olennaisin aiheisiin. Luentomuotoisen ope-
tuksen lisaksi on suositeltu harjoituksia, ryh-
matoitd ja kokeita tavoitteiden saavuttamisen
toteamiseksi (AKH 1983: Opettajien tayden-
nyskoulutuskurssiesityksen laadintaohje).

Yhteistyota ammatti-
kasvatushallituksen kanssa

Tampereen aluetyoterveyslaitos 1dhti mukaan
opettajien  taydennyskoulutukseen vuonna
1978 tarjoamalla ammattikasvatushallitukselle
opettajien tydsuojelukursseja. Aluetytterveys-
laitoksen kiinnostus ko. koulutuksen jarjesta-
miseen on perustunut seuraaviin seikkoihin:
— Tyoterveyslaitos on madritellyt eradksi
koulutustehtavédkseen osallistumisen kes-
kiasteen ammatillisten oppilaitosten tyo-
suojelukoulutuksen kehittamiseen (Tyoter-
veyslaitos 1981, 12).

— Opetusministerion tydsuojeluopetustydryh-
massa oli Tyoterveyslaitoksen edustajina
aluelaitoksen kouluttaja. Nain ammatillis-
ten oppilaitosten tydsuojeluopetuksen on-
gelmista keskusteltiin Ty6terveyslaitoksen
koulutushenkiloston piirissa.

— Aluetytterveyslaitos on palvelu- ja tutki-
mustoimintansa yhteydessa hankkinut te-
ollisten alojen tydolokokemusta.
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— Ty6suojeluhallinnon toiminta oli voimak-
kaasti teollisuuspainotteinen ja tydsuojel-
upiiristd ja tyosuojeluhallituksesta oli saa-
tavissa asiantuntija-apua ldhinna konetur-
vallisuuskysymyksiin.

Kurssit on suunniteltu AKH:n ohjeiden mu-
kaan. Suunnitelmissa on ilmoitettu kurssin ni-
mi, keskeinen sisaltd ja taso, osanottajien ar-
vioitu maard, kohderyhmaét, osanottajilta edel-
lytetyt etukéateistiedot (tyGsuojelun perustie-
dot) ja kustannusarvio. Opetussuunnitelma-
osa on sisaltanyt kuvauksen kurssin tavoit-
teesta ja aihealueittaisen tuntijaon. Yleensa
kurssisuunnittelu on kaynnistynyt noin 1/2
vuotta ennen toteutetusta ja kurssivahvistukset
on saatu AKH:sta noin 4 kk ennen toteutusta.

Ammattikasvatushallitus ja Tampereen alu-
etyOterveyslaitos ovat tiedottaneet kursseista
suoraan kouluille. Koulutustilaisuudet on jar-
jestetty yleensa kesdkuun alussa. AKH on
edellyttanyt opetuspaivékirjan pitoa ja kustan-
nuserittelyd laskutuksen perusteiksi. Kustakin
kurssista on arkistoitu mallikansio ja kurssilla
jaettu muu materiaali seka arviointien yhteen-
vedot ja kirjeenvaihto AKH:n kanssa.

Tampereen aluetyGterveyslaitos on vuosina
1978—1987 jarjestanyt yhteensa 16 tyésuojelu-
kurssia ammattikoulujen ja ammatillisten
kurssikeskusten teollisten alojen opettajille.

Kurssit on jarjestetty tilauskurssiperiaatteel-
la. AKH on korvannut kaikki valittbmat opetus-
palkkiot ja materiaalikulut ja osan valillisista
kuluista. Osanottajille kurssit ovat olleet ilmai-
sia. Ammattikasvatushallitus on kurssikustan-
nusten lisdksi maksanut osanottajien matka-
ja majoituskulut. Opetus on paaosin hoidettu
aluetyoterveyslaitoksen omin voimin. Ulko-
puolisten asiantuntijoiden osuus on ollut va-
jaa neljannes. Aluetytterveyslaitos on kaytta-
nyt tydaikaa (suunnittelu ja opetus) opettajien
taydennyskoulutukseen yhteensa yli 2 henkil6-
tyovuotta. Kurssia kohden on kaytetty tydaikaa
keskiméaarin 2 kk.

Opettajien tyosuojelukurssit on toteutettu
normaalin vuosittaisen koulutusohjelman ul-
kopuolella. Aluelaitos jarjestaa vuosittain 25—
30 kurssia, joille osallistuu 600—700 henkea.
Koulutettavapaivia kertyy noin 2 100. Tyésuo-
jelu- ja tyoterveyshenkilostd muodostavat val-
taosan koulutettava joukosta.

Lyhytkursseja
teollisilta aloilta

Opettajien kurssit on suunnattu teollisille
aloille. Eniten on koulutettu metalli- ja auto-
alojen opettajia. Rakennusalan kursseja on
jouduttu pitamé&an alle 15 hengen ryhmille
(taulukko 1).

TAULUKKO 1. Ammattikoulujen ja ammatillisten kurssikeskusten

opettajien tydsuojelukurssit Tampereen aluetydterveyslaitoksessa
vuosina 1978—98, kesto, osanottajat ja koulutettavapaivat
kurssi vuosi  kesto osan- kpv:it
paivaa tuntia ottajat
tydhygienia 1978 3 24 26 78
tydhygienia 1978 3 24 20 60
metalli- ja autoala 1979 4 32 22 88
metalli- ja autoala 1979 4 32 25 100
metalli- ja autoala 1980 4 32 23 92
metalli- ja autoala 1981 4 32 24 96
metalli- ja autoala 1982 4 30 28 112
kone-, metalli-, ja
autoalat 1983 4 31 28 112
kone-, metalli- ja
autoalat 1986 4 29 23 92
pintakasittelytyon |
tyohygienia 1982 3 24 26 78
puuala 1983 4 29 22 88
tekstiili- ja
vaatetusalan ergonomia
ja tyohygienia 1986 4 31 20 80
rakennusala 1980 4 32 14 56
rakennusala 1981 4 32 10 40
rakennusala 1982 4 34 12 48
rakennusala 1987 3 28 14 42
yhteenséa 16 kurssia 60 476 337 1262
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Kursseille osallistuminen

Kursseille on osallistunut yhteensa 337 opet-
tajaa, joista suurin osa ammatin- ja tydnopet-
tajia. Osanottajat edustavat noin 10% em. alo-
jen opettajista. Yleisissa ammattikouluissa oli
v. 1986 noin 2900 ko. opettajaa. He opettivat
yhteensd noin 24 950 ammattikoulujen oppi-
lasta. Em. linjojen opettajien peruskoulutukse-
na on teknikon tai insin66rin tutkinto. Lahes
kaikki ovat muodollisesti patevia opettajatut-
kinnon suorittaneita. Osa opettajista toimii
koulunsa ty6suojelun yhteistoimintatehtavissa
(Hakkarainen, 1987).

Vuonna 1986 kahdesta opettajakurssista
tehdyn selvityksen (Reunanen 1986) mukaan
osanottajista (n. 43) yli puolet oli saanut tyo-
suojeluopetusta opettajakoulutuksen yhtey-
dessa ja yli puolet oli osallistunut jollekin
tyosuojelukurssille ennen aluetytterveyslaitok-
sen kurssia. Kyselyyn vastanneista 81% antoi
itse tyosuojeluopetusta. Tarkeimpia opetuksen
osa-alueita olivat ty6turvallisuus, henkilokoh-
taiset suojaimet ja ty6n fyysinen kuormitta-
vuus. Tyosuojeluopetuksen maarda pidettiin
oppilasta kohden sopivana. Ongelmallisiksi
mainittiin asennekasvatus, opettajien puutteel-
liset tiedot ja oppimateriaalin ja havaintomate-
riaalin puute. Koulujen tyétilat ovat usein ah-
taat ja koneet ja laitteet vanhentuneita.

Alakohtaiset

sisallot

Kurssien tavoitteena on ollut lisata opettajien
valmiuksia opettaa tyosuojelua ja motivoida
opettajia omatoimisesti kehittdmaan tydsuoje-
luvalmiuksiaan.

Opetuksen sisallollinen suunnittelu on ollut
kurssinvetajan vastuulla. Kursseilla on ollut
kuusi eri vetdjaa. Heidan alakohtainen asian-
tuntemuksensa on perustunut heidan perus-
koulutukseensa (eri alojen insin6oreia ja dip-
lomi-insin6oreja) ja tydsuojelun asiantuntija-
tehtaviin. Kurssien vetajat ovat tehneet suun-
nitteluyhteisty6ta aluetyoterveyslaitoksen eri
alojen asiantuntijoiden, tydsuojeluhallinnon
virkamiesten ja ammattikasvatushallituksen
tydsuojelun ylitarkastajan kanssa.

Opetus on ollut padosin luentomuotoista.
Se on keskittynyt toimialakohtaisiin tyosuoje-
luongelmiin. Siséllollinen painopiste on ollut
tyoturvallisuus/tapaturmatorjunta- ja tydhygie-
nia-aiheissa. Ty®suojeluopetus ammattikou-
luissa- ja koulujen tydsuojelu -aiheisiin on
kaytetty aikaa noin viidesosa kokonaisajasta.

Eri alojen opettajien tyosuojelukurssit ovat
sisallollisesti luonnollisesti eronneet toisis-
taan, vaikka niissad onkin sama perusrunko.
Alakohtaista opetusta on sisaltynyt eniten ta-
paturmantorjunta- ja tyohygienia-aiheisiin
(taulukko 2).

TAULUKKO 2. Oppisisallot erailla alakohtaisilla opettajien tyosuojelukurs-
seilla, % (rakennusala 1982, puuala 1983, kone-, metalli- ja autoalat 1986,

tekstiili- ja vaatetusalat 1986).

aihealueet rakennus puu kone tekstiili

metalli vaatetus

auto

(34 h) (29 h) (29h) (31h)

tyoturvallisuus 51 21 34 6
tydhygienia 15 28 24 29
ergonomia 6 14 10 41
tydsuojeluopetus 15 15 10 6
koulujen tydsuojelu 3 9 8 5
muu 10 13 8 5
Yhteensa 100 100 100 100

Kurssien yhteisia oppisisaltoja ovat olleet:

koulujen tydsuojelu, so. tydsuojelun val-
vonta ja vastuu

tapaturmatorjunnan perusteet
henkilokohtaiset suojaimet
tydsuojeluopetus ammattikouluissa: oppi-
materiaali, tydsuojeluopetuksen kehittami-
nen ammattikouluissa, tydsuojelu opetus-
suunnitelmissa.

Alakohtaisesti on kasitelty mm.

— normeja ja ohjeita

— eri téiden ja alojen turvallisuutta (esim.
elementtity6t, nostotydon turvallisuus, hit-
saustyon turvallisuus)

— koneturvallisuus  (esim.
neet)

— tyShygienia (esim. valaistus rakennustyo-
mailla, variaineet teva-teollisuudessa, il-
man epapuhtaudet hitsaustyéssa)

puuntydstdko-
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— tyon kuormittavuus (tyén kuormittavuus ja
sen vahentdminen leikkaamon, ompeli-
mon ja viimeistamon toissa).

Opettajien tydsuojelukurssimateriaali on
koostunut luennoitsijamonisteista ja paino-
tuotteista (lainsdadantd, maaraykset, normit,
tydsuojelun oppikirjat, koulutusjulkaisut, tyo-
suojelualan lehtien teemanumerot). Oheisma-
teriaalilla on osittain pystytty korvaamaan kou-
lutuksen lyhtykestoisuus. Oppimateriaali on
ollut runsaampaa kuin keskimaarin aluelaitok-
sen muilla kursseilla. Lisaksi luentosaliin on
kurssien ajaksi koottu uusimmista julkaisuista
kirjallisuusnayttely.

Koulutuksen
arvioinnista

Kursseilla on kéytetty osanottajien tayttamia
kirjallisia arviointeja, joissa on kysytty kurssin
hyodyllisyytta, uutta tietoa jne. Yleensa osanot-
tajat ovat arvioineet kurssit hyviksi ja odotuk-
siaan vastaaviksi. TyOsuojelun alakohtaisia
kaytannon sovellutuksia on pidetty tarpeellisi-
na. Tyosuojeluopetusta ammattikouluissa on
toivottu kéasiteltavan perusteellisemmin.
Vetdjat ovat vaihtelevassa maarin tehneet
omia arvioitaan kurssin toteutuksesta, esim.
luennoitsijoiden opetustavasta ja sisaltovalin-
noista. Oppimista on arvioitu kirjallisilla ker-
tauskuulusteluilla. Vuonna 1986 tehtiin kah-
den opettajakurssin opettajille kysely tydsuoje-
luopetuksesta ammattikouluissa (Reunanen
1986). Kurssien kehittamistyo on ollut 1ahinna
sisallollista ja materiaalin hiomista. Suunnitte-
luun ei ole katsottu voitavan panostaa nykyis-
ta enempad, koska kurssit ovat olleet kerta-
luonteisia tilauskursseja, joista on tehty paatos
vuosittain vajaa puoli vuotta ennen toteutusta.

Johtopadtoksia ja
pohdintaa

Opettajien tyosuojelukoulutus on suuntautu-
nut maarallisesti suurimpiin opettajaryhmiin
ja taten koulutuksen vaikutukset ovat parhaim-
millaan saattaneet ulottua tuhansiin ammatti-
koulujen oppilaisiin.

Opettajille koulutus on ollut tdydennyskou-
lutusta. Heiltd on edellytetty tyosuojelun pe-
rustietoja. Kurssit ovat olleet lyhyita. Osanotta-
jat ovatkin usein toivoneet pitempaa koulutus-
ta. Kaytdnnossa taméa kuitenkin on vaikeaa,
koska opettajat eivat mielelladn kayta loma-
aikaansa opiskeluun ja AKH on maaritellyt
kurssien keston 3—4 paivaksi. Sisallollisesti
kurssit ovat keskittyneet perinteisiin alakohtai-
siin tydsuojeluongelmiin. Opettajien tydsuoje-
lukoulutuksen kehittdminen edellyttaisikin se-
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ka hallinnollisia ratkaisuja etta sisallollista ke-
hittamistyota. Opettajien taydennyskoulutus-
jarjestelmassa tyosuojeluopetus muodostaa
ehka noin yhden prosentin koulutustarjonnas-
ta ja joutuu kilpailemaan esim. tietotekniikka-
koulutuksen kanssa. Laaja-alainen, nykyaikai-
nen tyosuojelun siséllon maarittely mahdollis-
taa tyosuojelundkdkulman mukaanoton mihin
tahansa tydelaméaa ja sen kehittamista kasitte-
levaan koulutukseen.

Jarjestajan kannalta vuosittaiset kertaluon-
toiset paatokset kurssien jarjestamiseksi eivat
innosta kehittamistyohon. Opettajat  eivat
myoskaan voi pitkajannitteisesti suunnitella
omaa tyosuojelukoulutustaan nykyisessa tilan-
teessa. AKH:n, koulujen ja Tyo6terveyslaitoksen
yhteisty6ta voitaisiin kehittadd esim. jonkin ala-
kohtaisen koulutuskokonaisuuden osalta. Sa-
malla oppimateriaalin kartoitus seka opetta-
jilen kaytossa olevien kasikirjojen ja AV-mate-
riaalin ettd oppilaille jaettavan materiaalin
osalta on tarpeen. Hallinnollista paatoksente-
koa edellyttavat puolestaan koulujen opetusti-
lojen ja vélineiden ty6suojeluvaatimukset.

Sisallollisessa kehittamisessa olisi hyodyn-
nettdva ammattien ja tyon tutkimista ja suun-
nittelun l&htokohtana pitdisi olla nykyista tay-
dellisempi kasitys koulujen tyooloista ja ope-
tustyosta.
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