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Katri Poutanen & Antti Kauppi

KANSALAIS- JA TYOVAENOPISTO
-OPISKELUN JUURET
AIKUISOPISKELIJAN ELAMASSA

”’Aikuisopiskelun juuret 16ytyivat opiskelijoiden
elamantilanteista. Jokainen elamantilanne on erilainen,
mutta sisaltda samankaltaisia rakenteellisia jasennyksia.
Elaman jatkuvuus pitaa ylla pysyvyytta opiskelijoiden
elamassa. Jotkut opiskelijat pitavat ylla pysyvyytta
opiskelun kautta; jotkut toiset opiskelijat hakevat muutosta
elamaansa opiskelun avulla. Kummassakin tapauksessa
opiskelijat pyrkivat hallitsemaan omaa elamaansa. Elaman
hallinta voi lahtea joko omasta itsesta tai ulkoisesta
todellisuudesta’’, Katri Poutanen ja Antti Kauppi Kkirjoittavat.

Artikkeli perustuu tutkimukseen, jossa on selvitelty
pitkaaikaisten tydvaenopistossa opiskelleiden opiskelun
juuria. Vaikka useimmat aikuisopiskelijat pitavat sisallaan
piirteita useimmista opiskelijatyypeista, voidaan kuitenkin
pitkaaikaisopiskelijoista erottaa nelja perustyyppia:
tavoitteelliset opiskelijat, harrastusopiskelijat, kompensaatio-
opiskelijat ja ajan tayttamiseen tahtaavat opiskelijat.

1. Aikuiskoulutukseen
osallistuminen
tutkimusongelmana

Aikuisten osallistuminen koulutukseen on
jo pidempaan ollut keskeisia kysymyksid seké
aikuiskoulutuksen kentélla ettd tutkimukses-
sa. On mietitty, mik& saa aikuisen osallistu-
maan koulutukseen - miksi jotkut osallistuvat
ja jotkut eivat, mitkéd seikat tukevat osallistu-
mista ja mitkd estévét, millaisia tavoitteita ai-
kuiset asettavat opinnoilleen, miksi he jatkavat
opintojaan ja miksi keskeyttévat. Kysymyksié
on monia.

Osallistumisen syité ja osallistumisesteité on
tutkittu paljon. Tutkimukset ovat kuitenkin ol-

leet usein yksipuolisia. Aulis Alanen (1985,
120) kritisoikin osuvasti osallistumistutkimus-
ta toisaalta sosiaalideterminismisté ja toisaalta
yksipuolisesta psykologismista. On tutkittu jo-
ko yhteiskunnan rakennetekij6itd tai persoo-
nallisuustekijéitd huomioimatta, ettd aikuinen
osallistuu opiskeluun aina sekd omana per-
soonanaan ettd sosiaalisen ymparisténsa
muodostamissa puitteissa. Osallistumistutki-
mukset ovat my6s ehka lilankin kanssa sortu-
neet metodiseen empirismiin, tilastomate-
maattiseen numeropeliin, samalla laiminly®-
den teoreettisen jasentelyn ja analysoinnin.

Aikuiskoulutukseen osallistumista on myds
yleenséd léahdetty kartoittamaan koulutuksen
perspektiivistd. Nimenomaan aikuiskoulutuk-
seen osallistuminen on otettu ldhtokohdaksi,
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vaikka aikuisen eldmaéntilanteessa on useita
erilaisia vaihtoehtoja, joihin osallistumishaluk-
kuus voi kohdistua. Olisikin ehké syyta voi-
makkaammin ldhted jasentdméén aikuisen
elamaéntilannetta ja kysyd, miten osallistumi-
nen opintoihin kumpuaa eldmisen dynamii-
kasta.

Artikkelissa ldhdetdan purkamaan osallistu-
misproblematiikkaa aikuisten eldmantilanteis-
ta kasin. Aikuisten osallistumissyité tarkastel-
laan pitkdaikaisten tyévaenopisto-opiskelijoi-
den nakokulmasta.  Artikkeli  rakentuu
kansalais- ja tyovdaenopistojen opetuksen laa-
dun kehittdmisprojektin (ks. Kauppi 1988)
puitteissa tehdylle opinnéytetyélle (Kankanen
(nyk. Poutanen) 1990).

2. Pitkaaikaiset
aikuisopiskelijat
tutkimuksen kohteena

Tutkimuksen kohderyhmé&n muodostivat
kaksikymmentéyksi 40- 59 -vuotiasta opiske-
ljaa Kotkan ty6véenopistossa lukuvuonna
1988—89. Haastatellut opiskelijat olivat opis-
kelleet vahintaén viisi vuotta opistossa. He oli-
vat mukana véhintdén kahdessa opintoryh-
méssd ja opiskelivat kielig, taideaineita tai kéy-
tannén aineita. Tutkimuksen kohderyhmaa
yhdisti pitkédaikainen opiskelu Kotkan ty&véen-
opistossa. Taustoiltaan opiskelijat olivat hyvin
erilaisia. Kohderyhmasté %3 opiskeli kielid ja
muut opiskeltavista aineista jakautuivat taide-
aineisiin ja kdytdnnon aineisiin.

Keski-ikdisten kokemien elamantilanteiden
ja -muutosten kautta haluttiin arvioida opiske-
lun merkitystd heidan eldmaésséén. Keski-idssa
yksilé usein arvioi menneisyyttdan ja nykyi-
syyttddn, muovaa arvojaan ja asenteitaan ja
tarkistaa minakaésitystdan. Keski-ika on itseref-
lektoinnin aikaa; omaa minda havainnoidaan
ja omaa eldmé&a arvioidaan uudelleen (ks. esi-
merkiksi Levinson 1978, 192; Merriam 1978,
39-54).

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittaa ai-
kuisopiskelijoiden léhtokohtia tyévéenopisto-
opiskelulleen. Aikuisen oppimista suuntaa el&-
man kokonaistilanne; elettdvd eldmanvaihe,
sen objektiiviset puitteet ja koetut ongelmat.
Aikuisen intressit nivoutuvat olosuhteisiin, jot-
ka vaikuttavat hdnen toimintaansa ja sen muo-
toutumiseen.

Haasteeksi tutkimukselle muodostuivatkin
aikuisen elaméntilanteesta nousevat opiskelun
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aihiot. Opiskelu ei tapahdu tyhjitssd, vaan se
herda elaménhistoriasta ja sen kulloinkin ai-
kuisen eteen asettamista vaatimuksista ja
mahdollisuuksista. Keskeisiksi tutkimusongel-
miksi nousivat:

— miksi pitk&aikaiset aikuisopiskelijat oli-
vat alunperin aloittaneet opiskelunsa ty6-
vdenopistossa?

— miksi opiskelusta oli muodostunut osa
heidén jokapéivéistd eldmé&ansa?

3. Kertomukset elamasta
tutkimusaineistona

Tutkimuksen strategiana oli suunnata aikui-
sopiskelijoita muistelemaan eléméntilanteitaan
ja rakentamaan kokemusperdista analyysié
omasta opiskeluhistoriastaan. Kvalitatiivinen
tutkimushaastattelu kohdistuu yksilén omiin
kokemuksiin ja hanen tulkintoihinsa niisté.
Haastattelut rakentuvat tutkittaville teemoille,
joiden avulla yksil6 jasentda elémaéntilantilan-
teitaan ja kokemuksiaan. Tama vaatii tutkijalta
kertomuksien kuuntelua myds "rivien valistd”.
(ks. Kvale 1983, Leahey 1989).

Lahtokohtana tutkimuksessa pidettiin aikui-
sen omaa kertomusta opiskelustaan. Tutkimu-
saineiston analyysi perustuikin aineistosta
nousseille nékékulmille — valmista teoriaa ei
lédhdetty testaamaan. Teoreettinen viitekehys
tyévaenopisto-opiskelun juurista opiskelijan
elaméassa muotoutui tutkimuksen kuluessa.

Tutkimushaastattelut koostuivat seuraavista
teemoista:

A. opiskeluhistoria

B. eldmantilanne tyévéaenopisto-opiskelua
aloitettaessa

C. opiskelun tavoitteet opiskelua aloitet-
taessa

D. kasitys itsestd opiskelijana (kyvyt)

E. ympaériston tuki opiskelulle

F. oman eldamantilanteen kokeminen

G. tyovaenopisto-opiskelun kokeminen

4. AIKUISOPISKELIJA
— TAVOITEHAKUINEN
HARRASTAJAKO?

4.1 Tyypilliset aikuisopiskelijat
— onko heita?

Roos (1988, 201) néakee, ettd kvalitatiivises-
sa analyysissa voidaan kayttad karkeasti kahta
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perusstrategiaa: tematisointia ja tyypittelya.
Tematisointi on valttdéméatonts aineiston analy-
soinnissa, mutta sen avulla on vaikeaa esittd4
tuloksia havainnollisesti. Tyypittely puolestaan
antaa mahdollisuuden kuvata tutkimuksen tu-
loksia havainnollisemmin ja kansantajuisem-
min.

Tyyppiin on siséllytetty kaikkea sellaista, mi-
td jossain erillisessé havaittavassa yksilossé ei
esiinny. Tyypit on rakennettu néin ollen perus-
tuen yleistyksille useita yksil6itd yhdistavista
piirteistd. Yksilét voidaan sijoittaa typologian
muodostamiin puitteisiin vain tekemélld hie-
man vékivaltaa heidén yksilollisille kokemuk-
silleen ja ajatuksilleen. Tutkimuksessakin use-
at aikuisopiskelijat pitivat sisélléén piirteista
useammista tyypeistd. Selkeésti tutkimusai-
neistosta nousi kuitenkin esille nelja keskeista
opiskelijatyyppia.

1. Tavoitteelliset opiskelijat

2. Harrastusopiskelijat

3. Kompensaatio-opiskelijat

4. Ajan tdyttdmiseen téhtdavat opiskelijat

4.2 Tavoitteelliset
opiskelijat

Tavoitteellisilla opiskelijoilla oli useilla pitk&
opiskeluhistoria ja myonteisida kokemuksia
opiskelustaan. Tésté syysta heidén oli helppoa
hakeutua aikuisenakin opiskelun pariin. Opis-
kelu miellettiin hyodyllisend toimintana eikd
opiskelun aloittaminen tuottanut vaikeuksia.
Se oli valmiiksi tuttu tapa.

Opiskelun resurssinomaisuus tuli selvésti
esille. Sen avulla saatiin tietoja ja taitoja, joita
hyddynnettiin esimerkiksi tyGeldméssd. Opis-
kelun jatkuttua pidempé&éan opiskelijoiden oli
vaikea muotoilla sille selkeitd tavoitteita. Opis-
kelusta oli tullut osa sisaista elaméanhallintaa
— pyrkimystd oman kehittymisen hallitsemi-
seen. Opiskelu oli néille opiskelijoille niin
omaan eldmaan kuuluva tapa ettei sitd enédd
osattu kriittisesti pohdiskella.

“Minulla tdmé alkoi tavoitteena pétevyyden
lisddminen... Suoritin Kotkan keséyliopis-
tossa englannin tuntiopettajapétevyyden...
Sain opettaa sitten englantia ala-asteella...
Mé& olen muuten vaan ollut kiinnostunut
englannista... Se oli harrastusta aluksi... Ta-
voitteet tulivat, kun huomasi, ettd titid voi
kéyttdd hyodyksi... ja tulihan siitd palkkaa-
kin lisd4... jatkoin englantia opistossa... Tyo-
vdenopisto oli sellainen kiintopiste uudella
paikkakunnalla... En tiedd, onko mitédén ta-

voitetta endd... Se on vaan se ajankulu ja
uusiin ihmisiin tutustuminen siella... ja mie-
lenkiinto kieleen... Jos vain istuisi vapaa-
ajalla, eikd siitd olisi mitddn tulosta... niin
oma arvostus varmasti laskisi.. Kielten
opiskelusta saa tyydytystd, kun oppii puhu-
maan sitd kieltd, keskustelemaan... tule-
maan vieraiden ihmisten kanssa toimeen...
En oikeastaan osaisi olla ilman opiskelua,
kun minulla on niin paljon vapaa-aikaa... Se
on sellainen harrastus, joka antaa siséltoéd
eldméén ja kun on niitd ldksyjdkin, niin nii-
t4 tehdessd menee niin mukavasti aika péi-
visin...” (58-vuotias mies)

Opiskelu oli muodostunut tavoitteellisille
opiskelijoille rutiininomaiseksi toimintakay-
tannoéksi. Se oli niille opiskelijoille arvokas
ajankayttotapa, joka antoi seké hyotya ettd si-
saltod eldmé&an. Opiskelusta oli muodostunut
véhitellen eldméntapa, joka antoi lis&a sisaltoa
elamaén vield elakeigssékin. Opiskelun koetut
vaikutukset omaan eldmééan olivat siis olleet
vahvat.

4.3 Harrastus
-opiskelijat

Harrastusopiskelijoilla opiskelun aloittami-
nen liittyi sosiaalisiin kontakteihin. Ystavien ja
tuttujen kanssa oli totuttu tekemé&én ja puuhai-
lemaan, joten téllainen toiminta oli luonnolli-
nen osa eldmaa. Harrastuksen kautta varsin-
kin naiset totesivat saaneensa omaa aikaa ko-
din ulkopuolelta.

"Tuli halu harrastaa noin 33-vuotiaana...
tarve, ettéd jotain muutakin téytyy olla kuin
tyossakayntia, lastenhoitoa ja  ulkoi-
lua..Olen aina ollut kiinnostunut kielisté...
lahdettiin sitten ystavéttdren kanssa espan-
jaa lukemaan tyévéenopistoon... Mulle oli
tarkeetéd ja on edelleenkin, ettd on joku
harrastus, ja sen voi sitten kéyttda esimer-
kiksi kielten opiskeluun... Opiskelu ei mulla
ole koskaan ollut sidoksissa mihinkaan
pdadmadraan... tuottaa vaan mielihyvas,
kun voi kayttdd ja ymmartaa kielta... ja lii-
kunnasta saa hyvaa oloa... Ystdvattéren
kanssa tuli l&hdettyd voimistelemaankin...
Minut tarvitsee aina potkia johonkin nahta-
vasti..” (45-vuotias nainen)

Harrastusopiskelijat jatkoivat opiskelua ul-
koisen elaménhallinnan takia. Heilld kiinnos-
tus opiskeluun oli ulkokohtaisempaa kuin ta-
voitteellisilla opiskelijoilla. Harrastusopiskelijoil-
le opiskelu merkitsi ystévien kanssa oloa, sosi-
aalista kanssakdymistd; se oli pyrkimystd ul-
koisten olosuhteiden hallitsemiseen.
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"Tédmé on leppoisampi tapa opiskella...
pééllepainava tyyli ja kired tahti eivét sovi
minulle... Ténne voi mukaan tulla istuskele-
maan, vaikkei aina ihan kérryillé olisikaan...
Minulla on sellainen platoninen kiinnostus
kieliin, eikd haittaa vaikka niitd ei aina tai
Jjuuri ollenkaan tulisi kdytettya... Téd on ol-
lut aina vaan harrastusta...” (43-vuotias
mies)

Opiskelu ylldpiti elamén organisointiin  si-
toutuneita rutiineja: s&&nnollisesti kokoontu-
vat opintopiirit antoivat harrastusopiskelijan ul-
koiselle elaménhallinnalle sadanndllisesti toistu-
vat puitteet.

"Tuntuu vaikealta rikkoa rutiineita... Siksi
tdélla (opistossa) onkin... Avainkysymys sii-
néd tulee syyllisyydentunteesta... Sitd taval-
laan niinku pettédd ryhmadn... Siitd on tullut
rutiini... Se (opiskelu) alkaa joka syksy... ai-
na... Tiedén aina, ettd mulla on maanantai-
na englanti, tiistaina jumppa jne... jo etuka-
teen... Kuitenkin sinne on ihan kiva men-
né... Ruuanlaitto ei tunnu mukavalta tGiden
Jjélkeen...” (40-vuotias nainen)

4.4 Kompensaatio
-opiskelijat

Kompensaatio-opiskelijat olivat aloittaneet
opisto-opiskelunsa tietoisella halulla vaikuttaa
omaan eldmaénsa. He olivat kokeneet itsensa
ahdistuneiksi omissa eldméntilanteissaan en-
nen opistoon tuloaan. Opiskelun kaynnisti
eraanlainen transformaatio omassa eldmés-
sd. (Tassa tarkoitetaan transformaatiolla elé-
mén rakenteisiin ulottuvaa laadullista muutos-
ta. Kysymys ei ole vain siitd, ettd eldmaén tu-
lee jokin uusi asia. Transformaatio olennaiselta
osaltaan murtaa eldman perustana olleita rutii-
neja ja pakottaa muovaamaan laadullisesti eri-
laisia toimintakéaytantsja.)

Opiskelusta l&hdettiin hakemaan haastetta
tai korviketta omaan eldmaéan. Aikuinen oival-
si sisdisen elamanhallinnan olevan hénest4
itsestdan kiinni. Transformaatio, esimerkiksi
vaikea avioero, ei lamauttanut aikuista vaan
hén oivalsi eldmén hallinnan riippuvan héanen
omasta toiminnastaan.

"Téstd on kaksikymmenté vuotta, kun mie
tulin ekan kerran tyévédenopistoon... Se al-
ko silloin, kun mie muutin Kotkaan asumu-
seroon... Kun nuorempana on kauheesti
huolia ja ongelmia... niin ei sitd kerkiéd oi-
kein ajattelemaan... ei ole resursseja... Sitéd
on niinkuin kiinni lapsiin ja tyohén... johon-
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kin... Mie olen alkanut eldé taas.. ennen
mie olin vaan... elin muitten ehdoilla... Se
sisu tuli eron jélkeen, ettd sai eron... Mulla
on kauhee halu oppii kaikkee... Mie olen
ollut valtavan ujo ja arka nuorempana... On
tullut jonkinlaista varmuutta, ettei nyt kau-
heesti tartte pelétd ihmisié... lhmisen pitéis’
aina opiskella... ” (42-vuotias nainen)

Kompensaatio-opiskelijat halusivat seké
muuttaa toimintakdytént6jd omassa eldmés-
sddn ettd luoda toisenlaista kuvaa itsestéén.
Opiskelu antoi sisdisen eldménhallinnan tun-
netta — silld rakennettiin oman mindn sisaista
eheyttd. Samalla se toimi oman eldman séro-
kohtien paikkaajana. Opiskelun avulla halut-
tiin luoda uudenlaista kuvaa omasta itsesté ja
maailmasta. Oman eldmén ohjaukseen tarvit-
tiin uusia arvoja ja toimintakayténtoja.

4.5 Ajan tayttamiseen
tahtaavat opiskelijat

Ajan tayttamiseen tahtééaville opiskelijoille
oli jaanyt erilaisten transformaatioiden joh-
dosta aikaa omassa elaméssdan. Tallaisia
transformaatioita olivat esimerkiksi sairaseléak-
keelle ja&minen, kotididiksi joutuminen tai
muutto Kotkaan. Muutokset eldméssa synnyt-
tivat ajallisesti tyhjid aukkoja, joita haluttiin
tayttaa tyovdenopisto-opiskelulla. Kimmoke
opiskelun aloittamiselle tuli opiskelijan ulko-
puolelta, muutostilanteesta. Aikataulukehyk-
sien séilyttdminen eldméssa opiskelun avulla
on ollut monille opiskeljjoille ollut tédrkeaa
myShemminkin, kun he ovat jaéneet tyoela-
maéstd pois. Ajan tdyttdmiseen téhtaavilla opis-
kelijoilla oli tietoinen halu hakea "péivien téyt-
toé opistosta” eivétkd he ajautuneet opistoon
kuten harrastus-opiskelijat.

"Kun joutu sairaseldkkeelle... niin kédvi miet-
timédén, ettd jotain pitéis’ harrastaa... ettei
ihan vaan laiskottele... Itselldén oli sellainen
tunne, ettd haluaa tehdé jotain, kun pys-
tyy... Olin muuttanut juuri nykyisen poika-
kaverini luo Kotkaan... Sitd kun katseli, ettéd
ystdvdt menestyvét ja pédédsevét korkeisiin
asemiin, niin tunsi, ettd téytyy itsekin opis-
kella... ettei tuntisi itseddn ihan nollaksi
toisten joukossa... ettd osaa jutella ihmisten
kanssa...” (50-vuotias nainen)

Tutkimusaineistosta sai vaikutelman, ettei-
vét opiskelijat hakeutuneet niink&an opiskele-
maan jotakin tiettyd ainetta kuin tayttdmé&an
muuten ajallisesti tyhjid aukkoja eldmaéss&an.
Ajan tayttdmiseen tahtéaévat opiskelijat suhtau-
tuivat opiskeluun ulkokohtaisesti. Opiskelu oli



viline ulkoisen elamanhallinnan lisdami-

seen.

"Vuonna -76 jédin eldkkeelle... ja ajattelin et-
ten jé& séngynpohjalle lojumaan, vaan léh-
den tyovdenopistoon... Mulla oli ennen
vanha kamera ja se jéi siihen seinélle roik-
kumaan filmi sisdssé... Sit* ajattelin, ettéd
ldhden valokuvauskerhoon opistoon... etté
on véhén vaihtelua, ku‘ ei oo paljon muuta-
kaa... Se on tédrkeintd siind, ettd on jotain
tekemista...on parempi kdydé sielld... muu-
ten olisin vaan kotona enké tekis’ sitte yh-
tdén mitdén...” (58-vuotias mies)

Saannollinen osallistuminen tyévéenopiston
kursseille oli ajan tayttdmiseen tahtééaville opis-
kelijoille yksi eldménhallinnan keino. He olivat
tyytyvéisia siitd, ettd voivat kéyttéd vapaa-ai-
kaansa opiston piirissa. Heidan elamasséaan oli
tiettyja instituutioita kuten opisto, jonka ole-
massaolo antoi heidén eldmé&énsd yhden
saannollisen kiinnekohdan.

4.6 Opiskelija-
tyyppitaulukko

Taulukossa 1 esitetdén tutkimusaineistosta
esiin nousseet opiskelijatyypit ja tutkimus-
haastatteluiden teemat. Teemat saavat eri pai-
notuksia kullakin opiskelijatyypilla riippuen
hénen omasta kertomuksestaan.

Tavoitteellisilla opiskelijoilla opiskeluhistoria
(teema A) oli opinnollisempi kuin muilla opis-
kelijatyypeilld. Kolmella viidesté tavoitteellises-
ta opiskelijasta oli korkeakouluopintoja. Opis-
kelu koettiin itsessaan miellyttédvéné ja sihen
oli totuttu suhtautumaan tavoitteellisesti.

Ajan tadyttdmiseen tahtaavilld opiskelijoilla
korostui "eldméntilanne opiskelua aloittaessa”
(teema B). Naitd opiskelijoita yhdisti ulkoinen
elaménmuutos opiskelun aloitusvaiheessa.
Oman ajan hallinta tuli tdrkedksi mm. opiskeli-
jan joutuessa eldkkeelle tai muuttaessa asuin-
paikkaa.

Opiskelun aloitusvaiheessa tavoitteet erosi-
vat kaikilla opiskelijatyypeilld (teema C). Ta-
voitteelliset opiskelijat pitivéat tavoitteita opiske-
lun aloitusvaiheessa keskeising; he halusivat
saada opiskelun kautta lisda péatevyyttd mm.
tybhoénsd. Harrastusopiskelijoilla tavoitteet ei-
vét olleet selkeitd; he enemménkin ajautuivat
opistoon. Kompensaatio-opiskelijoille oli puo-
lestaan emansipatorinen intressi, pyrkimys va-
pautua nykyisen eldman kahleista, tarkea
opistoon tullessaan. Ajan tayttdmiseen tahtaa-

vét opiskelijat puolestaan korostivat tavoittee-
naan lahinné péivien tayttoéd mielekkaalla toi-
minnalla.

Teema D, “késitys itsestd opiskelijana”, tuli
esille merkityksellisimmin kompensaatio-opis-
kelijoilla, jotka hakivat oman eléméansé sisaista
hallintaa opiskelunsa kautta.

“Ympériston tuki opiskelulle” (teema E)
nousi esille keskeisimmin harrastus-opiskeli-
joilla. He kokivat opiskelunsa l&heisesti sosiaa-
liseen ympéristdénsé nivoutuvana — ilman
ystévid ei kenties osallistuttaisikaan opiske-
luun.

Kaikki opiskelijatyypit kokivat opiskelunsa
kuuluvan lujasti nykyiseenkin eldmé&ansa (tee-
ma F). Opiskelusta oli tullut ajan myé6td mer-
kittdva elaméén kiintedsti kuuluva kéyténto.
Opiskelun toistuvuus vuodesta toiseen . koet-
tiin tuttuna ja turvallisena asiana elédméssa. Ta-
mén takia viimeinen teema “ty6vdenopisto-
opiskelun kokeminen” (teema G) olikin kaikille
tyypeille merkityksellinen. Opisto-opiskelusta
oli tullut opiskelijoille elaméntapa, joka toi ela-
maan mielekasté toimintaa.

5. Pysyvyys, muutos
ja elamanhallinta

Tutkimusaineiston perusteella aikuisopiske-
lun juuret 16ytyivét opiskelijoiden elamantilan-
teista. Jokainen eldmantilanne on erilainen,
mutta siséltdd samankaltaisia rakenteellisia ja-
sennyksid. Eldmén jatkuvuus pitaa ylla pysy-
vyytté opiskelijoiden eldmaé&ssa. Jotkut opiske-
lijat pitavat ylla pysyvyyttd opiskelun kautta;
jotkut toiset opiskelijat hakevat muutosta ela-
maanséd opiskelun avulla. Kummassakin ta-
pauksessa opiskelijat pyrkivat hallitsemaan
omaa eldmaansé. Eldamén hallinta voi lahtea
joko omasta itsesté tai ulkoisesta todellisuu-
desta.

Pysyvyys rakentuu rutiineille - siihen miten
paivastd péivadn tehdédén asioita. Rutiinien
avulla jarjestetdan toimintoja eldmésséd ja ne
saavat ajankéytollisesti tietyt puitteet. Yksilo
tietdd, mitd hénen eldmaéansé kuuluu ja miten
hén hallitsee asioitaan ja toimintaansa. Gid-
dens (1984) kutsuu tatd ontologiseksi turvalli-
suudeksi. Giddensin (ks. 1979, 1984a,
1984b, Cohen 1989, limonen 1990) analyysi
antaa perustan selvittdd elamantilanteiden ja
sielld vallitsevien toimintakdytantdjen uusinta-
mista ja muuttamista rakenteiden muodosta-
missa pulitteissa.
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OPISKELIJATYYPPITAULUKKO
1. Tavoit- 2. Harras- 3. Kompen- 4. Ajantaytta-
teellinen tus-opiske- saatio- miseen tahtaa-
opiskelu lu opiskelu va opiskelu
A. Opiskelu- opinnollisempi
historia muihin
tyyppeihin
verrattuna
B. Elamantilan- elamantilanne
ne opiskelua korostui;
aloittaessa ulkoinen
elamanmuutos
C. Opiskelun tavoitteet tavoitteet emansipato- péivien
tavoitteet keskeisig; eivat rinen tayttoa
aloittaessa halu saada selkeita intressi
lisda patevyyttd | — ajautuva
D. Kasitys opiskelun
itsesta kautta oman
opiskelijana elédman
hallintaa
E. Ympariston sosiaalinen
tuki lahtokohta:
opiskelulle ystévén kanssa
opistoon
F. Oman opiskelua ei opiskelu antoi nyt on ajankdyton
elamantilanteen | hellita tietoisuuden, enemman kokeminen
kokeminen elakkeelle mita on aikaa itselle edelleen
jaatyakaan ohjelmassa tarkeéa
viikolla
G. Tyovaen- "opiskelu "taa “kauheasti "opiskelu
opisto antaa harrastaminen | halua kuuluu ihan
opiskelun sisaltéa on eldmantapa”| henkisesti kuvaan
kokeminen elamaan” kehittavaan” elamassa”
(’Tyovaenopisto-opiskelun juuret aikuisopiskelijan eldméassa’ -opinnaytetyo,
Kankanen 1990.)

Toimijat ja rakenne muodostavat dualiteetin.
Rakenteen dualiteetilla Giddens tarkoittaa, etté
rakenne on sekd toiminnan véline etta tuotos.
Rakenne ei ole olemassa ilman ihmisten toi-
mintaa. Rakenne mahdollistaa tai rajoittaa ih-
misten toimintaa. Yksilét uusintavat toimies-
saan sosiaalisen eldman rakenteellisia piirteita.
Uusintaessaan rakenteellisia piirteitd yksilét
uusintavat my&s olosuhteita, jotka mahdollis-
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tavat kyseisen toiminnan. Ty6évdenopiston ole-
massaolo paikkakunnalla tarjoaa mahdollisuu-
den osallistua opiskeluun sielld. Tyévaenopisto
taas instituutiona uusiintuu silla, ettd siella
opiskellaan jatkuvasti. Opiskelijat uusintavat
toimintansa kautta paitsi omaan elédmé&anséa
kuuluvia kayténtdja myds yleisemmin esimer-
kiksi opiston toimintakayténtoja.
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Vuorovaikutus on kontekstuaalista; se ta-
pahtuu ajassa ja paikassa ja siihen liittyvét
puitteet, toimijat ja viestintd heidédn valilldan
(Giddens 1984, 373). Aika ja tila s&&televét
toiminnan mahdollisuuksia niin opiskelijan
kuin opistonkin kannalta. Opisto ja sielld opis-
kelu ovat eri konteksteja - opiston toiminta ra-
kentuu ensi sijassa opettajien toiminnan kaut-
ta; opiskelu puolestaan rakentuu opiskelijoi-
den toiminnan ympiérille ja suurelta osin opis-
ton ulkopuolelle. Jokainen opiskelija tuo
oman elémansd tietopohjan ja eldménvai-
heensa kokemuksineen mukaan opistoon.

Elamanmuutokset ovat luonnollinen osa
aikuisen eldmé&a. Muutos saattaa heijastua toi-
mintakdytant6ihin uudenlaisena elédménraken-
teen jasennyksend, transformaationa. Tall6in
se edellyttdd rutiinien rikkomista (esimerkiksi
Mezirow 1990). Toisaalta tutut rutiinit elamas-
s& murtuvat muutoksia kohdatessa, ja silloin
edessé on haasteita ja tehtédvid, jotka tulisi sel-
vittda. Muutoksia voivat olla esimerkiksi naimi-
siinmeno, lapsen syntyma, tyopaikan vaihto,
ty6ttomyys tai eldkkeelle ja@minen. Rutiinien
psykologinen luonne tulee ilmi juuri tilanteis-
sa, joissa totutun elédmé&n mallit heikkenevét tai
murtuvat (Giddens 1984, 60). Muutostilanteet
voivat saada yksilon reflektoimaan kriittisesti
elamaéansa. Opiskelu voi olla yksi haasteiden
tai muiden eteentulleiden tehtévien ratkaisuy-
ritys.

Aineellinen ja sosiaalinen turvallisuus ovat
lisééntyneet nykyihmisen arkieldméssd, niin
ettd ihminen voi haluta vastakohtia tai muu-
toksia elaméaénsa. Roosin (1988, 50) mukaan
néihin uusiin ilmidihin eléméntapojen kehityk-
sessd liittyy tarkednd osana eldman hallitsemi-
sen elementti: "jarjestetdédn itse eldamas, syn-
nytetdén itse itselle vaikeuksia”. Kontrastia ar-
kielamalle voidaan etsié opiskelusta. Ajan jar-
jestdminen opiskelulle ja sen jatkaminen opis-
tossa on yksi tapa oman eldman hallintaan.

Kaikilla opiskelijatyypeilléd oli vahva halu séi-
lyttda ja uusintaa kerran syntynyt toimintakay-
ténto, opiskelu elaméssaan. Opintoaktiivisuus
kehittyi opiskelijoiden omasta eldmaésta. Taten
ei syitd opiskelun jatkumiselle voitu niinkdan
l6ytéé tyovéenopistosta tai sielld opetettavista
aineista. Opiskelua jatkettiin eldmé&nhallinnan
takia. Elamé&n pysyvissé vaiheissa opiskelusta
oli elédméntapa ja ulkoisen eldménhallinnan
merkitys korostui. Eldm&n muutosvaiheissa
taas korostui sisdisen eldménhallinnan merki-
tys ja opiskelu oli silloin oppimisen pontimena.

Siséinen eldménhallinta oli tutkimuksen
kohderyhmallé pyrkimysté oman kehittymisen
hallitsemiseen. Ulkoinen eldménhallinta oli
taas pyrkimysta ulkoisten olosuhteiden hallit-
semiseen. Aineistosta nousseiden tyyppien
perusteella voitiin muodostaa seuraavanlainen
nelikenttataulukko.

Taulukko 2. OPISKELIJATYYPPIEN NELIKENTTA

Transformaatiot

kompensaatio
opiskelu

Rutiinit
sisdinen tavoitteellinen
elamanhallinta opiskelu
ulkoinen harrastus-
eldamanhallinta opiskelu

ajan taytta-
miseen téhtdava
opiskelu

Opiskelijatyyppien nelikenttd kuvaa opiske-
lun suhdetta opiskelijan elédméntilanteeseen.
Ei ole kuitenkaan mielekasta tyypitelld opiske-
lijaa vain yhteen tyyppiin — jokainen opiskeli-
ja omaa piirteitd useammista tyypeistd, paino-
tuserot vain vaihtelevat. On myo6s keskeistd
havaita, etté opiskelijan elaméntilanteen muut-

tuessa my6s hédnen painotuksensa taulukossa
muuttuu. Niinpd esimerkiksi tutkimamme ai-
kuisopiskelijat sijoittuivat eri tavoin taulukkoon
opiskelua aloittaessaan. Haastatteluja tehtées-
sé oli useimmilla opiskelu muuttunut rutiinin-
omaiseksi osaksi omaa eldmaa ja lahes kaikki
painottivat harrastusopiskelun aluetta.
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6. Jatkokysymyksia

Osallistumistutkimus on paitsi  yleisesti
my0s erityisesti kansalais- ja tyévdenopistojen
opetuskaytéantdjen kehittédmisen kannalta mie-
lenkiintoinen alue. Siing tehd&én loppujen lo-
puksi seké opiskelun syiden kartoittamista etté
erdanlaista markkinatutkimusta. Kysytdanhan
siing toisaalta miksi aikuisopiskelijat opiskele-
vat sekd toisaalta millainen koulutus kéy kau-
paksi. Tallaisten kysymyksenasettelujen kaut-
ta se tavalla tai toisella ohjaa opistojen toimin-
takaytéantdjen kehittamista. Artikkelin perustal-
ta voidaan nostaa esille haasteina kehittdmis-
tyohon joitain kysymyksié.

Rakennetaanko jatkuvasta koulutuksesta
opistoissa elédméntapaa vai muutoksen hallin-
nan vélinettd? Millaiseen eldménhallintaan
opistojen opetus ohjaa? Onko opetuksen ta-
voitteena pysyvyys vai muutos? Opetetaanko
opistossa oppiainetta vai eldméanhallintaa? Mi-
ten oppiaineet integroituvat toimintak&yténtoi-
hin opiston ulkopuolella?
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Pitédékd opiston pyrkié asettamaan opiske-
lulle tietoinen tavoite, jolloin suosittaisiin joita-
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Suositaanko jo télld hetkelld tiettyja opiskelija-
tyyppejd, kun huomioidaan opiskelijarakenne
— suuri osa opiskelijoista on keski-ikéisia hy-
vin toimeentulevia naisia. Miten suosiminen
tavalla tai toisella istuu opistojen tehtévakasi-
tykseen ja tehtdvdkuvaan? Entd miten suosi-
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opiskelijamé&&raén?
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