Tie demokratiaan on kivinen

KASVU KRIITTISEEN
KANSALAISUUTEEN

Atkuiskasvatukselle ja kansanvallalla on suora
keskiniinen yhteys. Pohjoismaisesta demokrati-
asta puhuttaessa on sanottu, ettd kansanvalta on
kukoistanut elinvoimaisena aina silloin, kun va-
paa sivistystyd — vaikkapa kansanopistolitke —
on voinut hyvin. Ja kun se on eldnyt lamassa, on
my6s demokratia potenut niivetysta.

Viimekesiisessi Meeting in Finland -seminaa-
tissa pohdittiin aikuiskasvatusta teemalla Educa-
tion for critical citizenship with special reference
to non-governmental organizations. Osanottajia
tdhdn aikuiskasvattajien vuosittaiseen tapaami-
seen oli ennidtysmiird, 44 eri maasta.

Kokemukset ja nikokulmat vaihtelivat: Lati-
nalaisessa Amerikassa ja Aasiassa kuljetaan kivik-
koista tietd demokratiaan vuosisataisten sortojir-
jestelmien murruttua. Portugalilla ja Espanjalla
on nyt takana liki 20 vuoden kokemukset yhteis-
kunnan muuttamisesta demokraattiseksi. Balti-
an mailla oli lyhyt itsendiisyyden aika ja silloin
luotu vapaa sivistystyd, jonka vuoden 1940 ta-
pahtumat dramaattisesti syvéjaddyttivit. Pohjois-
maiden ilmié on privatisoituminen.

Ruohonjuuritason
terveysprojektit ja
kansalaistietoisuus

Chileldisen Teresa Marshallin kuvauksen koh-
teena oli kansanterveyttd edistdvi aikuiskasvatus-
tyd ja sen merkitys demokratian kehitykselle La-
tinalaisessa Amerikassa. Luetaanhan terveys ns.
demokraattisissa yhteiskunnissa yhdekst yhteis-
kuntapolititkan peruspilariksi.

Ennen muuta kenttityotd tekevit ihmiset ovat
tajunneet, millaiseen sietdmattémiin tilaan yh-
teiskunnat Latinalaisessa Amerikassa ovat ajautu-
neet terveydenhuollon riittdimittdmyyden ja ylei-
sen terveydentilan heikkenemisen seurauksena.
Keskeisid terveydellisid uhkatekijoitd on kolme:
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koyhyys, korkea riskikdyttdytyminen (mm. aids)
sekd epdtyydyttdvit ympiristoolosuhteet.

Samanaikaisesti yleinen terveyspolitiikka nojaa
markkinatalouteen, keskittyy vauraaseen vies-
t66n ja syventdd sosiaalista eriarvoisuutta. Siithen
liittyy  hyvintekeviisyysluonteinen — terveysapu
kéyhimmille viest6ryhmille, mikd perustuu ter-
veydenhuollon #drimmiiseen minimitasoon ja
heijastaa yleisti strategiaa eristdd kdyhdt muusta
yhteiskunnasta.

Kansalaisjirjestdtoiminnan on Marshallin mu-
kaan vilttdimitontd suuntautua juuri terveyden
keskeisiin uhkatekijoihin tavalla, jolla on yhteis-
kunnallinen, edistivi ja kasvatuksellinen luonne.
Sivistystyd, popular education, on tissd mielessd
ollut miltei vallankumouksellista.

Teresa Marshall sanoi, ettd ailemmin on puut-
tunut yhtendinen nikemys ja yksinkertainen pre-
ferenssijirjestys, miten terveysohjelmia tulisi to-
teuttaa. Hinen mukaansa on vilttdimitonti
aloittaa niistd tarpeista, jotka viestd tunnistaa, ja
laajentaa samanaikaisesti toimintaa tekniseen,
yhteiskunnalliseen ja kasvatukselliseen tukityo-
hén, jotta ithmisten on mahdollista ymmartii
terveystiskethin liittyvid tekijoitd. Chilessd on esi-
merkikst eri kansalaisjitjestjen ja -ryhmien toi-
mesta tyoskennelty ravitsemus- ja aliravitsemus-
ongelman kimpussa ja se on johtanut hyvinkin
konkreettisiin toimenpiteisiin.

On tirkeid sitoa thmisten osallistuminen oh-
jelmallisiin tavoitteisiin. Marshall sanoo, ettd
osallistuminen on itsessidn myyttl. Se el johda
mihinkiin, ellei sitd kytketd erityistoimintaan,
tavoitteisiin. Organisaatioiden ponnistelut ja yh-
teis66n perustuva thmisten aktiivisuus ei kanna
hedelmid ilman taitojen samanaikaista kehitti-
mistd ja teknisten taitojen kartuttamista erityis-
tavoitteiden toteuttamiseksi. Niin ikddn on tar-
peellista yhdistdd harjaantuminen (toimiminen)
ja oppiminen niin, ettd yhteisd voi tydskennelld
konkreettisten asioiden parissa.
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Ihmisten osallistuminen ja toiminta on keskei-
nen haaste demokraattisessa terveyspolitiikassa:
ongelmat tulee tunnistaa yhdessid, pditokset tu-
lee tehdi yhdessi ja toimenpiteet toteuttaa yh-
dessi. Kanavia on monia, mm. erilaiset naisten
ryhmit. Juuri naiset ovat useimmiten aktiivisim-

pia.

Vaikutus
kansanvaltaan

Marshallin mukaan kasvatuksen ja demokra-
tian suhde 18ytyy kolmesta ulottuvuudesta: tasa-
veroisista mahdollisuuksista, vapaudesta ja insti-
tuutioista, joiden kautta toiminta kanavoidaan.
Arkipdivd osoittaa ihmisten ongelmat. Thmisid
yhdistdvit ruohonjuuritason organisaatiot muo-
dostavat toimimisen polttopisteen, jota kautta
kamppailu demokratian puolesta toteutuu. Mut-
ta niiden lisiksi on tirkedd yhdistdd tyoskentely
paikallistasolla julkiseen keskusteluun.

"’Kasvatus ei voi rajoittua jakamaan tietoa ja
faktoja, vaan sen on perustuttava osallistujien ak-
tivointiin etsimdin, kokeilemaan ja toimimaan.
Kaikki se edistdd luovuutta ja vastuunottoa. Th-
misiid tulee rohkaista tydskentelemiin ryhmissi
ja toimimaan yhdessi. Heitd tulee opettaa kes-
kustelemaan, puolustamaan erilaisia ehdotuksia,
neuvottelemaan ja saavuttamaan lopulta yhteis-
ymmirrys”’, tiivisti Teresa Marshall.

Mutta kaiken timin demokratian aakkosten
opettelemisen rinnalla on tirkedd l6ytdd arkipii-
vin konkreettisille asioille laajemmat, kokonais-
valtaiset yhteydet, tuoda niihin yleinen, my6s
maailmanlaajuinen kytkentd, miki selittdd on-
gelmat ja tekee mahdolliseksi 16ytid toisia, vaih-
toehtoisia yhteiskunnallisen ja poliittisen toi-
minnan teitd.

Kasvatusprosessin tulee etsid sellaisia metode-
ja, jotka soveltuvat timinkaltaisiin tavoitteisiin ja
petriaatteisiin.

Pyhiinvaellus
demokratiaan

Poliittisten tieteiden professori Edmundo Gar-
czz Filippiinien yliopistosta on maansa nikyvi
kansalaisaktivisti, joka on kuului vuonna 1986
Filippiinien perustuslakikomiteaan. Komitea loi
maalle demokratiaan rakentuvan perustuslain
sen jilkeen kun — Gabriel Garcia Marquezia lai-
naten — maa oli ollut 350 vuotta espanjalaisten
luostarina, neljd vuotta japanilaisena keskityslei-
rind ja Hollywood oli hypnotisoinut sitd puolen
vuosisataa.

Filippiineilld kokonaiset sukupolvet muistavat
‘normaalina’’ elimidnmuotona jatkuvan sotati-
lan. Maa on pitkddn kuulunut niihin, missi ih-
misoikeuksia on rikottu jirjestelmaillisesti ja laa-
jassa mitassa.

)

Professori Garcian mukaan filippiinildisten tie
demokratiaan onkin osoittautunut kiviseksi.
Maassa on itsendisyyden ajan vallinnut enimmil-
tddn "'perustuslaillinen autoritarismi’’, maa on
ollut sotatilalakien alainen, valtaa on tukenut
noyristelevd lehdistd. Armeija on tukahduttanut
kansalaistoiminnan ja hallituksesta riippumatto-
mat kansalaisjirjestdt ovat vaienneet.

Kansanvallan juuret ovat Garcian mukaan ih-
misten rohkaistumisessa ilmaisemaan mielipi-
teensi. Se johti kollektiivisen tietouden kasvuun
ja yleiseen pelon ilmapiirin viistymiseen. Tamd
tapahtui tilanteessa, missd 70 prosenttia viestos-
td eldd koyhyyskynnyksen alapuolella, missid 51
prosenttia viestdstd syo vihemmin kuin WHO:n
minimikalorisuositus on ja missd tydttdmyysaste
on maailman huippuja.

Professori Edmundo Garcia kytkee kansanval-
lan elinmahdollisuudet ihmisoikeuksien kunni-
oittamiseen. Demokratiaa ei ole, ellei thmisilld
ole ihmisoikeuksia, poliittisia, taloudellisia, sosi-
aalisia ja kulttuurisia perusoikeuksia. *’Oivalsim-
me, miten keskeisen tirkeid on erilaisten kansa-
laisjirjestdjen rooli ja niiden oikeudet. Ehkipi
siksi Filippiinien perustuslaki on yksi niistd har-
voista, missd vapaiden kansalaisjirjestéjen merki-
tys ja oikeudet tunnustetaan demokratian ehto-
na ja ihmisoikeuksien takaajana’’, sanoi Garcia.

Kansalaisjirjestdjen toimintaan liittyy vuoros-
taan yhti oleellisena kasvatustyd ithmisoikeus- ja
rauhankysymyksissi. ’On tirkedd nihdi, ettd to-
dellinen muutos demokratiaan voi tapahtua
vain, jos vastuu on laajapohjaista.”’

On tirkedi vaikuttaa ihmisten tietoisuuteen ja
tajuntaan, sanoi Edmundo Garcia, joka otti yh-
deksi lukuisista esimerkeistiddn "’ rauhanvy6hyk-
keen’” ja "’eliminvydhykkeen’ julistamisen: sen
merkitys ihmisille, jotka joutuivat aseellisten
konfliktien sietimittomiin puristukseen ja jotka
kantoivat sodan kustannukset, on ollut yhteis-
kunnallisen tietouden nostattajana melkoinen.

Ihmisoikeuskasvatusta tutki Filippiineilld Ma-
rylandin yliopisto yhdessi vierailevan Fulbright-
tutkimusprofessotin  Richard Pierre  Clauden
kanssa. Tutkimuksessa pdddyttiin seuraaviin joh-
topditoksiin:

1) Epivirallinen kasvatustyd, joka suuntautuu
yleiseen mielipiteeseen ja tekee ihmisoikeuskas-
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vatusta hyviksytyksi, on tirkedd maassa, jolla on
autoritaarinen menneisyys.

2) Thmisoikeuskasvatusta tulee tehdi monen-
suuntaisin ponnistuksin siten, ettd kiinnitetddn
erityisesti huomiota ruohonjuuritason osallistu-
miseen. Tyotd eivit voi tehda hallitusbyrokraatit,
vaan sen tulee olla laajasti eri kansalaisjirjestdjen
tukemaa toimintaa.

3) Onnistumisen ja tuloksellisuuden edellytys on
voimakas, riippumaton ja kriittinen kansalaisjir-
jestdjen ja kasvatusinstituutioiden verkosto, joka
pitdd tehtivindin tukea ihmisoikeuskasvatusta
seki taata sen, etti se saa kulttuurisesti oikean to-
teuttamismuodon.

Neilikkavallankumouksen
jilkeen

Portugalissa demokratiaa on harjoiteltu nyt 17
vuotta. Ponnistelut ja muutokset ovat olleet val-
tavat. Kansanvallan perusehtoja on ollut mm. ra-
kentaa maanteitd, joiden puuttuminen on esti-
nyt eristyneiden alueiden kehityksen tasa-arvoon
sekd pddsyn osalliseksi kulttuurisesta ja taloudel-
lisesta kehityksestd muun maan rinnalla. Liitty-
minen Euroopan Yhteis66n on radikaalilla taval-
la lisinnyt Portugalin muutospaineita.

Silti tysikdisen vdeston koulutustaso on edel-
leen hyvin matala, ammattikoulutus riittimiton
ja lukutaidottomuus todellinen kehityksen tulp-
pa. Heti neilikkavallankumouksen jilkeen toteu-
tetut lukutaitokampanjat epdonnistuivat.

Portugal on panostanut valtavasti koulutuk-
seen, ja aikuiskasvatus sen osana on ollut syvien
muutosten kohde. Epdonnistumisten jilkeen on
jouduttu omaksumaan politiikka, missd aikuis-
kasvatus tukee ja vastaa ihmisistd ja thmisryhmis-
td nousseisiin tarpeisiin, ei siis kaada sitd ylhailed
kaikille. Samalla aikuiskasvatus luo ihmisten kes-
kuudessa tietoisuutta koulutustarpeista.

Toisin kuin Chilen ja Filippiinien esimerkeis-
si, Lisete de Matosin mukaan Portugalissa on yh-
dessi suhteessa taannuttu: hallituksesta riippu-
mattomien organisaatioiden aloitteellisuus on
laskenut ja vastuu kasvatustydstd on sysitty jil-
leen hallitusvallalle.

Prioriteettina ovat lukutaito seki niiden ithmis-
ten peruskoulutus, jotka ovat laiminlyoneet sidn-
néllisen koulutuksen, mm. jittdmalld sen kes-
ken. Koulutuksen matala taso, miki nikyy suo-
raan sijoittumisessa tydelimiin ja palkkauksessa,
on lukutaidottomuuden rinnalla maan polttavia
koulutusongelmia. Samalla ne ovat kriittiseen
kansalaisuuteen kasvamisen esteiti.

Demokratian
sisilto ja olemus

Elimintodellisuuksien erilaisuuksista johtuen
sana demokratia sai Meeting in Finlandissa ko-
vinkin eripainotteisia sisilt6ji. Hajonta nikyi jo
ns. vanhojen demokratioiden sisilld. Missd suo-
malaiset pohjatessaan pohjoismaiseen demokra-
vakisitykseen liittivit kansanvaltaiseen yhteis-
kuntaan mm. vastuun yhteiskunnan heikompio-
saisista, ihmisten perusoikeudet ja vihemmisto-
jen oikeudet, niki yhdysvaltalais-ghanalainen
tohtori Daphne Ntiri demokratian milteipd indi-
vidialistisen vapauden synonyymini.

Yhdessi monikulttuurisista ty6ryhmistd de-
mokratian piirteiksi kirjattiin seuraavia asioita,
mitki erikseen ja yhdessi kuvaavat yhteiskuntien
erilaisuutta matkalla demokratiaan: enemmisto-
petiaate, toisten oikeuksien kunnioitus, henkilo-
kohtaisen kykenemisen tunne, puhevapaus, oi-
keus henkilokohtaiseen omaisuuteen, yksityisyys,
tiedon saatavuus, enemmistopéditosten kunnioi-
tus, mahdollisuus henkilokohtaiseen kehityk-
seen, salainen dinestys, jaettu vastuu yhteisestd
hyvinvoinnista,  ekojitjestelmin  kunnioitus,
mydtatunnonkyky kansainvilisesti, valtion vallan
hajonta, rehellinen oikeuslaitos, tasavertaisuus
lain edessd, valitusoikeus, uskonnonvapaus, ko-
koontumisvapaus, yhdistysvapaus, vapaus mieli-
valtaisista kotietsinndistd, lehdistén ja muun tie-
dotustoiminnan vapaus, oikeus muuttaa maan
sisdlld tai maasta, oikeus koulutukseen.

Yhti mielti oltiin sentdin siitd, ettd lukutaito
on kansanvallan ja kriittisen kansalaisuuden
edellytys, niin kehitysmaissa kuin perinteisissi
korkean lukutaitoisuuden kulttuureissakin. Mee-
tingissi konkreettiset esimerkit tulivat mm. Yh-
dysvalloista ja arabimaista.

ANNELI KAJANTO
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