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Kun ryhdymme selvittaméaan, mistd persoonuus muodostuu,
voimme kysyd kaksi perustavaa kysymystd: mikéd persoona on,
ja miten persoonaksi tullaan. Mdiritelmillinen kysymys tyypil-
lisesti keskittyy persoonuuden valttamattomiin ja riittaviin eh-
toihin, kuten rationaalisuuteen tai itsetietoisuuteen, kyetdkseen
sitten yhdistdmé&adn ne siihen, mitd persoonuus merkitsee yh-
teiskunnan, moraalin ja lain kannalta, eli suhteessa oikeuksiin,
etuoikeuksiin, velvollisuuksiin ja yhteiskunnalliseen ja moraa-
liseen asemaan. Tamé on se kysymys, johon filosofianhistorial-
linen, t4td aihetta koskeva ajattelu useimmiten keskittyy. Jal-
kimmaéinen kysymys koskee persoonuuden geneettisii ehtoja,
kuten niitd kutsuin. Vditén, ettd ldhestymalld persoonuutta ge-
neettisen kysymyksen kautta meilld on paremmat mahdolli-
suudet onnistua luomaan vankka yhteys metafyysisten ja kay-
tannollisten persoonakisitysten vilille. Kadytdnnollisessa per-
soonudessa on yleensd kyse sellaisesta statuksesta, joka ilmpli-
koi kunnioitusta, vastuita, velvollisuuksia ja oikeuksia. Se viit-
taa perustavanlaatuiseen normatiiviseen asemaan. Metafyysi-
nen persoonuus puolestaan esitetddn usein tiettyjen ominai-
suuksien tai kykyjen muodossa. Vaikka yleensd yhdistamme-
kin ndma kaksi merkitystad yhteen kasitteeseen, esimerkiksi sel-
laiseen kuin “rationaalinen, itsetietoinen olento, jolla on norma-
tilvinen asema”, ovat ne varsin erilaisia, ainakin siksi, ettei sen
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perusteella, mitéd joku olio on, voi suoraan véittdd, millaisena
sitd fulisi pitdd ja miten sitd tulisi kohdella.

Metafyysisen ja kédytannollisen persoonakisitteen yhdista-
minen syvemmidlld tasolla edellyttdd sen ndyttamistd, kuinka
persoonan statuksen ehtoina toimivat ominaisuudet ja kyvyt ei-
vit pelkastdaan mahdollista intentionaalisen toimijuuden ja vas-
tuullisuuden attribuoimista, tai personifioivan asenteen omak-
sumista niitd ilmentdvadn olentoon, vaan ne ovat yhti lailla sel-
laisten intersubjektiivisten vuorovaikutusten tuotteita, joita hen-
kilokohtaiset kasitykset, normit ja sosiaaliset ja kulttuuriset
kaytannot luonnehtivat. Ndin ollen se edellyttdd geneettistd né-
kokulmaa.

Maddritelmallinen ja geneettinen kysymys viittaavat selvasti
toisiinsa. Sen selventdminen, miten persoonaksi tullaan, edel-
lyttdd persoonan kisitettd, ja sen tunnistaminen, mitd késitteen
tulisi sisdltdd, edellyttdd jonkinasteista ymmaérrystd persoonuu-
den konstitutiivisesta perustasta. Tédstd syystd ryhdyin tutki-
maan geneettistd kysymystd identifioimalla tiettyjd persoonuu-
den ydinulottuvuuksia, jotka jokaisen patevan filosofisen per-
soonuuskdsityksen on otettava huomioon: relationaalinen, dis-
positionaalinen ja agentiivinen.

Voimme intuitiivisesti myontdd, ettd olennon kutsuminen
persoonaksi on myds puheakti, koska téllaiset persoonana pité-
miset osaltaan konstituoivat persoonuutta. Tama tekee siitd jol-
lain perustavalla tasolla sosiaalisen instituution. Persoonuuden
toteaminen heijastelee myos kokonaista kirjoa mahdollisia tapoja,
joilla ndin nimettyd olentoa voidaan kohdella, koska persoo-
nien vdlisen vuorovaikutuksen normit eivit ole vain regulatii-
visia, vaan ne my0s osin konstituoivat juuri niité tekoja, joita ne
sddtelevit. Kutsun tédtd persoonuuden relationaaliseksi ulottu-
vuudeksi.

Mutta persoonuus ei ole pelkké arvonimi: piddmme persoo-
nina ensisijaisesti niitd olentoja, jotka kykenevit puolestaan suh-
teutumaan toisiin persoonina. Niinpd persoona on sellainen
olento, joka voi osallistua vastavuoroiseen tunnustamiseen. Tdssa
pisteessd persoonuuden relationaalinen ulottuvuus ristedé toi-
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sen, nimittdin dispositionaalisen ulottuvuuden kanssa. Useim-
mat persoonille luonteenomaiset piirteet ovat tosiaankin taipu-
muksia pikemminkin kuin puhtaasti intrinsisid ominaisuuksia:
persoona on sellainen olento, joka osaa omaksua persoonallisen
suhtautumistavan ja vastata sellaiseen, osaa osallistua normien
sddtelemdan vuorovaikutukseen, osaa tarjota perusteita teoil-
leen ja tulkita toisten toimintaa perusteiden valossa ja niin edel-
leen. Téllaiset paradigmaattiset persoonan taipumukset ovat
sitd paitsi relationaalisesti hankittuja ja ne tyypillisesti suuntau-
tuvat sosiaaliseen vuorovaikutukseen. Esimerkiksi se, etti tulee
kykeneviksi osallistumaan normien siddtelemiin vuorovaikutus-
tilanteisiin, on mahdollista vain osallistumalla sellaisiin riitti-
védn pitkdan.

Tastd padsemmekin persoonuuden kolmanteen dimensioon,
sosiaaliseen toimijuuteen. Kysymys siitd, mitd persoona on on
merkityksellinen ainoastaan sen laajemman kysymyksen puit-
teissa, mitd persoona fekee. Persoona on erddnlainen toimija,
joka yhdessd muiden kanssa luo interpersoonallisia tilanteita,
jolla on merkitystd kantava vaikutus toisten ihmisten eldmdén,
tekoihin ja asenteisiin, joka osallistuu sosiaalisiin kdytantoihin
ja instituutioihin ja edistdd niita.

Emme saavuta tyydyttdvdd kédsitystd persoonuudesta jos
lyomme yhdenké&dédn néistd dimensioista laimin. Huomiomme
tulisi lisdksi keskittyd etenkin siihen, miten kaikki ndméd moni-
naiset persoonan kdasitteen kadyttotavat ja merkitykset liittyvit
toisiinsa.

Tapa, jolla ldhestyn geneettistd kysymystd, perustuu etu-
pddssd konstitutiivisten suhteiden tutkimiseen. Ohjaava onto-
loginen heuristiikkani on ollut, ettd persoonuus on relationaali-
nen ja prosessuaalinen ilmio. Se on ilmid, jonka individuaatio
on olennaista sen olemiselle, silld prosessit jotka tuottavat sen
ovat my0s niitd, jotka sekd madrittelevit sen olennaiset piirteet
ettd pitdvit sen olemassa sellaisenaan.

Konstitutiivisten suhteiden joukosta keskityn erityisesti tie-
tynlaisiin semioottisiin vuorovaikutuksiin. Vaikka osallistumi-
nen semioottiseen vuorovaikutukseen luonnehtii kaikkia eldvia
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olentoja, viitdn, ettd persoonia konstituoivat semioottiset vuo-
rovaikutukset ovat tietynlaisia formatiivisia intersubjektiivisia
prosesseja, jotka ovat juurtuneet sosiaaliseen ja kulttuuriseen
ympéristoon ja jotka tuottavat tietynlaisia ajattelun, tuntemisen
ja toiminnan tapoja, jotka lopulta muodostavat persoonan.
Naditd viimeisid kutsun persoonuuden ehtoina toimiviksi taipu-
muksiksi. Kaikki jonkun persoonan taipumukset eivit saa alku-
aan intersubjektiivisten prosessien kautta - esimerkiksi kyky
multimodaaliseen havaintoon tai pitkdkestoiseen muistiin -
mutta persoonaa muodostavat taipumukset juontavat kaikki
juurensa pitkdaikaisiin, formatiivisiin semioottisiin vuorovai-
kutuksiin toisten persoonien kanssa. Ydinvéitteeni on, ettd per-
soonaksi tuleminen on intersubjektiivisesti laajennettu ja kult-
tuurisesti tuettu semioottisen tavanmuodostuksen ja tapojen
muutoksen prosessi, joka kulminoituu sellaisen olennon konsti-
tuoitumiseen, joka kykenee ymmaértimadn ja arvioimaan omia
tapojaan ja voi pddttdd muuttaa niitd tuottamalla timan alun
perin intersubjektiivisen semioottisen vuorovaikutuksen uu-
destaan intrasubjektiivisena - itsetulkintana ja itsekontrollina,
tai itsesuostutteluna, jossa edelliset yhdistyvit. Toisin sanoen
persoonat ovat olentoja, jotka osallistuvat sellaiseen kommuni-
katiiviseen suhteeseen itsensd kanssa, jolle on tunnusomaista suos-
tuttelu, joka puolestaan saa muotonsa intersubjektiivisesta vuo-
rovaikutuksesta ja mediuminsa (eli symbolit) kulttuurisesta
maailmasta.

Avainldhtokohtani ovat seuraavat: Ensinnékin ettd kommu-
nikatiivinen suhde itseen on olennainen osa persoonuuden
kaikkia ydindimensioita, joiden risteamiskohdasta lI6yddamme
kyvyn itsesuostutteluun. Toiseksi ettd itsesuostuttelu on sisdis-
tetty versio tietystd semioottisen vuorovaikutuksen lajista, josta
tyypillinen esimerkki on keskindinen suostuttelu. Kolmanneksi
ettd sen ilmaantuminen ja kehittyminen vaatii kykyja reflektii-
viseen semioosiin, ndkokulman ottamiseen ja korkeamman ker-
taluvun reflektiotapojen omaksumiseen. Ja lopuksi ettd kaikki
ndma viimeisimmat saavat alkunsa ensinnékin intersubjektiivi-
sessa semioottisessa vuorovaikutuksessa ja toiseksi psykologi-
sella alueella.
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Selkeyttadkseni kuinka intersubjektiivisesti laajennettu pro-
sessi muuttuu psykologiseksi olen soveltanut semioottisen tu-
kemisen [scaffolding] ideaa intersubjektiiviseen semioosiin ja
itsereflektiivisiin psykologisiin prosesseihin. Argumentoin, etta
sekd intersubjektiivinen transformatiivinen kommunikaatio
ettd itsereflektiiviset mentaaliset prosessit, jotka suuntautuvat
itsetulkintaan ja itsekontrolliin, ovat esimerkkejd semioottisesta
tukemisesta, eli korkeamman kertaluvun refleksiivivistd pro-
sesseista, jotka toiminta merkkien avulla tekee mahdolliseksi ja
joita se tukee. Intersubjektiivisen semioottisen tukemisen pro-
sessin muuttuminen psykologiseksi koostuu siitd, ettd toisten
sddntelystd siirrytddn itsen sddntelyyn, sosiaalisista neuvotte-
luista siirrytddn itsearvointiin ja -kritiikkiin ja vastavuoroisesta
suostuttelusta siirrytddn itsesuostutteluun.

Mistd erityisestd kommunikatiivisen vuorovaikutuksen la-
jista siis puhumme, jos sen sisdistiminen voi tuottaa téllaisen
suhteen itseen? Ehdotan kaiken kommunikatiivisen vuorovai-
kutuksen yksinkertaista jakoa kahteen lajiin: koordinoivaan ja
transformatiiviseen kommunikaatioon. Kommunikaation pe-
rustavanlaatuisempi ja fylogeneettisesti ensisijainen funktio on
toiminnan koordinointi. Tdmé koordinoiva funktio voi tdyttya
sellaisessakin tapauksessa, jossa siihen kytkeytyvat merkkipro-
sessit ovat tdysin ldapindkyvid, kuten esimerkiksi jos linnunlau-
lua ei tiedosteta parin etsinndksi, vaan kauniiksi sindllddan. Mo-
nimutkaisemmat sosiaaliset suhteet vaativat niin laajamittaista
yksittdisten tulkintaprosessien yhdistelyd, ettd kaytoksen li-
sdksi myos suhtautumistapoja voidaan koordinoida, ja on mah-
dollista muodostaa jaettu kisitys todellisuudesta. Tdssd kon-
tekstissa kommunikaatio saa itsereflektiivisid lisdfunktioita:
neuvottelua siitd, miten toimijat suhtautuvat toisiinsa ja maail-
maan, ja sosiaalisten merkitysten luomista ja muokkaamista.
Nimesin transformatiiviseksi kommunikaatioksi kaiken kom-
munikatiivisen vuorovaikutuksen, jossa ilmenee tillaista itse-
reflektiivisyyttd. Toisin kuin koordinoiva kommunikaatio, se ei
tukeudu jaettuihin merkityksiin ja paamadariin, vaan pyrkii
merkityksen luomiseen ja muokkaamiseen ja siitd neuvotteluun.
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Ehdotan, ettd transformatiivinen kommunikaatio on se
konstitutiivinen prosessi, jossa persoonuuden ehtoina toimivat
taipumukset muodostuvat ja jossa niitd kultivoidaan, ja méaarit-
telen sen sekd interpersoonalliseksi ettd intrapersoonalliseksi
kommunikatiiviseksi prosessiksi, joka vaikuttaa tehokkaasti
merkitysrakenteisiin - esimerkiksi sosiaalisiin merkityksiin,
persoonienvilisiin suhtautumistapoihin tai monenlaisiin alylli-
siin, tunnepitoisiin ja toiminnallisiin tapoihin. Tama kommuni-
kaation transformatiivinen toiminta on kuitenkin vagjaamatta
kytkoksissd laajempaan sosiaaliseen ja kulttuuriseen merkitys-
kontekstiin, jota ylldpitdd sellainen jatkuva kommunikaatio,
joka vahvistaa ja sdilyttdd merkitysrakenteita ja siksi lopulta
palvelee suhtautumistapojen ja tekojen koordinointia - siis
koordinoivaan kommunikaatioon.

Viittaan transformatiiviseen kommunikaatioon seka tutkies-
sani useiden sellaisten kognitiivis-semioottisten kykyjen kehit-
tymistd, jotka liittyvdt persoonuuden ehtona toimiviin val-
miuksiin, ettd kuvatessani, kuinka ndmi valmiudet toimivat.
Ne toimivat sisdisen dialogin kautta, dialogin, joka linkittyy
moniin toisten persoonien vastaaviin dialogeihin jatkuvassa so-
siaalisessa vuorovaikutuksessa.

Vditdn siis, ettd persoonaa luovia valmiuksia voidaan keskei-
sesti luonnehtia viittaamalla sisdisiin transformatiivisen kom-
munikaation prosesseihin, jotka lopulta palvelevat korkeam-
man kertaluvun itsekontrollin saavuttamista tavalla, joka sopii
yhteen esteettisten preferenssien, sosiaalisten vaatimusten,
dlyllisten arvojen ja muun vastaavan kanssa. Tunnistamme ja
tunnustamme itsemme ja muut ja samastumme itseemme ja
muihin persoonina tdman perustavanlaatuisen kyvyn nojalla,
kyvyn kdyda sisdistd dialogia erilaisten ndkokulmien vililld ja
kdyda jatkuvaa kamppailua (onnistuen tai onnistumatta) jatku-
vasti kasvavan itsekontrollin tason saavuttamiseksi. Se mika
persoonissa on olennaisesti tuttua ja erityisen arvokasta on, etta
heille voi tarjota perusteita arvioitaviksi tai pyytas, ettd he oi-
keuttavat tekonsa, heiddn voi odottaa muuttavan késityksidan
tai suhtautumistapojaan, heiddt voi mahdollisesti suostutella
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nikeméddn tapahtumat ja asiaintilat eri tavalla tai kayttayty-
maéadn eri tavoin, tai, miké vield tirkeampad, heidét voi kenties
suostutella suostuttelemaan itsedan.

Henkiloksi tuleminen, olennoksi, joka ilmentdd niitd taipu-
muksia, vaatii kolmen lyhyesti mainitsemani avainkyvyn hank-
kimista. Transformatiivinen kommunikaatio yksilonkehityk-
sessd tukee ndiden kolmen kyvyn kehittymista: kyvyn reflektii-
viseen semioosiin, ndkokulman ottamiseen ja reflektiivisyyden
tapojen muodostamiseen. Vastaavasti nama ovat kykyja merk-
kisuhteiden tunnistamiseen ja muokkaamiseen, monenlaisten
sosiaalisten perspektiivien koordinaatioon ja itsen kasitteen ke-
hittymiseen, kuten myos tietoiseen tottumusten muuttamisen
ja itsearvioinnin kaytintdjen omaksumiseen [habituation].

Ensinndkin kaikki itsereflektiiviset kognitiiviset prosessit
edellyttavit kykyd metasemioosiin. Taméa kyky merkitsee, etta
yksilo kykenee kayttdamaan merkkejd viitatakseen merkkeihin
ja luomaan merkkien vilisid suhteita, jotka kehystavit, rajoitta-
vat, ohjaavat tai muovaavat toisia, jo olemassa olevia merkkien
valisid suhteita.

Seuraavana yksilonkehityksellisesséd jarjestyksessd on kyky
omaksua ja koordinoida ndkokulmia. Ndkokulman omaksumi-
nen merkitsee sellaisen eriytyneen henkilokohtaisen ndkokul-
man ilmaantumista, joka koetaan yhtend ndkokulmana monien
muiden henkilokohtaisten ndkoékulmien joukossa. Vditdn, ettd
eri ndkokulmien erottaminen toisistaan ja niiden omaksuminen
ja koordinaatio tapahtuu ensisijaisesti sosiaalisessa vuorovai-
kutuksessa ja toissijaisesti mielen alueella, kun lapsi oppii men-
taalisesti rekonstruoimaan nikoékulman omaksumisen sosiaali-
sen prosessin. Kriittisen itsetulkinnan ja itsearvioinnin kehitty-
misen voidaan tunnistaa saavan alkunsa siitd, kun sisally-
tdimme toisten ndkokulmat omiin tunteisiimme, ajatuksiimme
ja tekoihimme. Mydhemmin, kun alamme juuri tiettyjen yksi-
16iden ndkokulmien lisdksi ottaa huomioon myos yleistettyja
sosiaalisia ndkokulmia, pdddymme ymmaértdmaan sosiaalisia
merkityksid, sddntojd ja normeja ja vastaamaan niihin.
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Lopuksi vditédn, ettd jarkevin kisitys siitd, kuinka persoonat
saavuttavat itsekontrollin, on itsereflektiivinen, tietoinen tapo-
jen muodostaminen. Esitédn, ettd korkeamman kertaluvun tapo-
jen muodostamisen prosessi, tai Peircen termein prosessi, jossa
omaksutaan tapa muuttaa tapoja, on itsesuostuttelun prosessi.
Viitin, ettd se on siind maéidrin tulevaisuuteen suuntautuvaa,
ettd siihen liittyy itse aikaan saatua muutosta; se on siis suhtau-
tumistapojen, uskomusten, halujen ja tekojen toistuvien kuvioi-
den arviointia suhteessa kuviteltuun tulevaan mindan, johon
vapaaehtoisesti samastumme. Niin se sisdltdd sekd mennee-
seen ettd tulevaan suuntautuvan prosessin, jossa emme vain ar-
vioi kriittisesti olemassa olevia tapoja, vaan my0s vaikutamme
itseemme kuin toiseen tehddksemme todellisiksi sen tulevan
mindn, johon olemme vapaaehtoisesti samastuneet. Toisin sa-
noen itsesuostuttelu on ajallisesti pitkitetty transformatiivisen
kommunikaation prosessi, joka alkaa itsetulkinnasta ja pyrkii
vakiinnuttamaan korkeamman kertaluokan tapoja.

Geneettinen kertomukseni vdittdd, ettd individuaatio ja in-
tersubjektiivisuus korreloivat taydellisesti. Olemme korostetun
sosiaalinen laji. Yhtd kaikki koordinoidumme toistemme
kanssa useammilla tavoilla kuin mihin sosiaaliset hyonteiset tai
muut sosiaaliset nisdkk&dt yltavat tai kykenevidt. Samasta
syystéd jokaisella meistd on paljon rikkaampi ja mahdollisesti d4-
reton sisdinen ulottuvuus. Tamd sisdisyys on toinen puoli koli-
kosta, jonka toinen puoli on intersubjektiivisuus: mitd parem-
min voimme tuntea toisen, sitd paremmin voimme tuntea it-
semme (tai on olemassa mind, josta voimme tietdd jotain).
Niinpd mitd useammilla tasoilla koordinoidumme toistemme
kanssa, eli mitd sosiaalistuneempia olemme, sitd yksilollisem-
pid meistd tulee.

Tdaman vuoksi korkeamman kertaluokan &lylliset kyvyt ku-
ten itsetietoisuus tai rationaalisuus liittyviat ldheisesti niihin
persoonuuden kaytannoéllisiin ulottuvuuksiin, joista kdytannol-
lisilld aloilla puhutaan: vaikka niilld kyvyillad selvésti on muita
emergenttejd funktioita episteemisen alueella, niiden perim-
mdinen funktio ja kehitystapa on sosiaalinen.
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Yhteenvetona, timén geneettisen ndkemyksen mukaan per-
soonuus konstitutiivisena prosessina muodostuu tulkitsevien ja
toiminnallisten tapojen kommunikatiivisen transformaation so-
siaalisen prosessin sisdisestd uudelleenluomisesta, jonka tarkoi-
tuksena on kehittdd sosiaalista mind4d (tai minuuksia) kommu-
nikoimalla sen ruumiillistuneen, organismisen minédn kanssa,
jolla on kritiikittomasti muodostettuja suhtautumistapoja, va-
kaumuksia ja haluja. Tama on itsesuostuttelun ajallisesti pitki-
tetty prosessi. Katson timén prosessin koostuvan sisdisesta dia-
logista, jota luonnehtii jatkuva pyrkimys kohti kasvavaa itse-
kontrollia, eli yhd suurempaa vastaavuutta omien tapojemme
ja sen valilld, millainen persoona haluaisimme olla. Samasta
syystd itse aikaan saatu tapojen muutos on itsensd haltuunoton
prosessi, jolla pyrimme kehittdm&an tapoja, joita voimme pitda
aidommin ominamme. Siind m&&rin missd ndma tavat ovat to-
della "meiddn", ne kytkeytyvat yksilotason ylittdviin toistuviin
kuvioihin. Néin ollen tie psyykkiseen individuaatioon kulkee
sosialisaation ja akkulturaation kautta.
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