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Tiivistelma

Téssa tutkimuksessa tarkastellaan vaativaa
erityista tukea tarvitsevien ammatillisten opis-
kelijoiden kokemuksia toiseudesta. Lahtékoh-
tana oli selvittaa opiskelijoiden haastatteluissa
esiin nousevia elamanteemoja, kun keskustelu
kohdentuu heidan koulutuspolkuihinsa. Tutki-
musaineiston muodostavat 20 teemahaastat-
telua, joissa haastateltavina oli paattévaiheen
perustutkinto-opiskelijoita ammatillisessa eri-
tyisoppilaitoksessa. Tutkimusaihetta kasitel-
laan aineistolahtdisesti, ja aineiston analyysi
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oli luonteeltaan sisallonanalyysia. Tutkimus-
kysymykset ovat: Miten opiskelijat kokevat toi-
seuden, ja millaisia ratkaisuja toiseuteen heil-
1& on eldmdan ja tulevaisuuden suunnitelmiin
liittyen? Haastatellut opiskelijat eivat kaytta-
neet toiseus -kasitetta, vaan kasite on tulkin-
nallinen.

Tutkimustuloksena todetaan toiseuden ole-
van merkityksellinen elamanteema koulutus-
polulla, jota kuvailtiin erilaisten koettujen ta-
pahtumien seurauksena ulkopuolisuuden ko-
kemuksina. Jako meihin ja heihin nayttaytyi



opiskelijoille yhtenaisena kokemuksena. Kaik-
ki haastatellut eivat kokeneet varsinaisesti toi-
seutta, mutta eivat kertoneet olevansa taysin
osallisiakaan. Kavereita kerrottiin padosin ole-
van vahan tai ei lainkaan.

Siirtyma koulutuksesta tyoelamaan mieti-
tytti opiskelijoita, ja toiseus kuului kokemuk-
sissa edelleen, kun opinnot olivat paattymas-
sa. Tulevaisuus nayttaytyi kuitenkin lopulta va-
loisana, ja nuorilla oli paljon toiveita. Tarkein
toive oli paasta osaksi yhteisoja.

Avainsanat: toiseus, erityisopiskelija,
kokemulkset, elimdnteema, tulevaisuus

Abstract

This study views the experiences of other-
ness among vocational students with special
needs. The starting point was to explore the
life themes that emerged in the students’ in-
terviews when discussing their educational
paths. The research data consists of 20 the-
matic interviews with final-year undergraduate
students at a special vocational school. The re-

en perspective and the analysis of the data was
content analysis in nature. The research ques-
tions are: how do students experience other-
ness, and what are their solutions to otherness
concerning their lives and future? The students
interviewed did not use the concept of other-
ness, but the concept is interpretative.

The study concludes that otherness is a rel-
evant theme in the educational pathway. Stu-
dents described the experience of being an
outsider because of various perceived events.
Students perceived the division between us
and them as a unified experience. Not all inter-
viewees experienced otherness, but they did
not say they were fully involved. Friends were
mostly reported to be few or none.

The transition from education to working life
was a source of reflection for students, and the
experience of otherness was still present when
studies ended. However, the future looked
bright, and young people had high hopes. The
most important wish was to become part of
the communities.

Keywords: otherness, special education
needs student, experiences, life theme,

search topic was approached from a data-driv- ﬁm;re
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Johdanto

oulutuspolut ovat jos-
kus mutkikkaita, ja mat-
kalla kohti ammattia ja
tyoelimidd erilaiset ko-
kemukset nivoutuvat
osaksi nuoren elimii.
Henkilokohtaiset, mer-
kitykselliset tapahtumat
voivat olla yksittdisid ja suuria, tai kuten
tissd tutkimuksessa, rakentuneet pienem-
misti tekijoistd suuremmaksi kokonaisuu-
deksi. Tutkimuksen keskidssi ovat vaati-
vaa erityistd tukea tarvitsevien, ammatil-
lisessa erityisoppilaitoksessa opiskelevien
opiskelijoiden kokemukset toiseudesta.
Toiseutta ei ole tissd kontekstissa laajal-
ti tarkasteltu, ja tdlld tutkimuksella tuote-
taan ajankohtaista tietoa vaativaa erityis-
td tukea tarvitsevien opiskelijoiden eld-
mistd. Tami on tirkedd, jotta opiskelijoi-
den yhdenvertaisuutta voidaan lisitd. On
olennaista, etti tietoa tuotetaan nimen-
omaan opiskelijanikékulmasta, silld jo-
kaisen yksilon dini on yhtd merkitykselli-
nen (Spivak, 1994). Oppivelvollisuuslain
(1214/2020) uudistamisen myotd huomio
kiinnittyy kaikkien — my®os eritasoisten tu-
kitoimien tarpeessa olevien nuorten — yh-
denvertaiseen oikeuteen osallistua koulu-
tukseen, jolloin koulutuksen inkluusio ja
yksilon osallisuus vertaisryhmissi ovat en-
tistd tirkeimmissd asemassa (Frizzirin ja
muut, 2023).

Vaativan erityisen tuen tarve perustuu
yksilolliseen, henkilokohtaiseen tarpee-
seen opiskelussa, ja usein niille opiskeli-
joille on perusopetuksen aikana laadittu
henkilokohtainen opetuksen jirjestimistd
koskeva suunnitelma (HOJKS) (Kontu ja
muut, 2017, ss. 34-35). Tuen tarpeet liit-
tyvit oppimisvaikeuksiin, vaikeaan vam-
maan tai sairauteen, ja opiskelijoilla on
moniammatillisten ja monialaisten pal-
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velujen tarve (opetus- ja kulttuuriminis-
terid [OKM] 2019). Opiskelijat hakeu-
tuvat opiskelemaan mainitun kaltaisten
tuen tarpeiden perusteella perusopetuk-
sesta ammatillisiin erityisoppilaitoksiin.
Ammatillisen koulutuksen toteuttami-
nen vaativan erityisen tuen koulutuksena
mahdollistaa opiskelun heille, ketka tar-
vitsevat laajaa oppimisen tukea (laki am-
matillisesta koulutuksesta 531/2017, 65
§). Opetushallinnon tietopalvelu Vipusen
(2024) mukaan vuonna 2022 ammatil-
lisen koulutuksen opiskelijoista alle kak-
si prosenttia opiskeli ammatillisissa eri-

tyisoppilaitoksissa.

Aikaisemmissa tutkimuksissa on kisitel-
ty erityistd tukea tarvitsevien ammatilli-
sen koulutuksen opiskelijoiden kokemus-
maailmaa vertaisiin nihden. Ryokkysen
(2023) vaativaa erityistd tukea ammatilli-
sessa koulutuksessa tarkastelevassa tutki-
muksessa korostui opiskelijoiden saaman
vertaistuen ja kannustuksen suuri merki-
tys, ja osalle opiskelijoista erityisoppilai-
tos oli ensimmiinen paikka, jossa he oli-
vat saaneet ystavid. Selkivuori (2015) k-
siteeli erityistd tukea ammatillisessa aikuis-
koulutuksessa koskevassa tutkimuksessaan
kisiteparia normaalius ja erilaisuus. Hinen
mukaansa normaalius mairittyy erilaisuu-
den kautta. Tdssd tutkimuksessa ystivyys,
yhteisollisyys ja ndiden tavoittelu niyt-
tdytyivit merkityksellisessd roolissa, jos-
sa nuoret médrittelivit itsensd vertaisiinsa
nihden erilaisiksi.

Artikkelissa tarkastellaan toiseutta kou-
lutuspoluilla (Roefs ja muut, 2021; Smo-
ter, 2022) ja elimii kokonaisuutena kos-
kevana teemana (Haldrup ja muut, 2006;
Lalvani, 2015), seki opiskelijoiden ratkai-
suja toiseuden kokemukseen (Savickas,
2019). Lisdksi pohditaan sosiaalisesti tuo-
tettua toiseutta (Frizzirin ja muut, 2023;
Martinez, 2023; Romero-Rodriguez ja



muut, 2020). Yksilon ulkopuolelle jitti-
miselld on aina paitsi yksilollinen, my6s
yhteisollinen ulottuvuus (Fanon, 1952,
s. 13, s. 17). Toiseus on yksilon katego-
risointia yhteisén ulkopuolelle (Murdick
ja muut, 2004), joka tissd tutkimukses-
sa tarkoittaa opiskeluyhteisod. Yhteisoon
tdysivaltaisena jisenend kuulumisen edel-
lytys on, ettd yksilolld on sosiaalista pdi-
omaa, tai jotain sellaista, mikd on olen-
naisen tirkeii yhteisolle (Spivak, 1994, s.
67). He, joilla ei katsota olevan yhteisélle
olennaista annettavaa, joutuvat helpom-
min ulkopuolisen asemaan, myds koulu-
maailmassa.

Kisilld olevalla tutkimuksella on yh-
tenevid teemoja vammaistutkimuksen ja
koulutuksessa kiytettdvin inkluusioajat-
telun kanssa (esim. Vaahtera & Honkasil-
ta, 2022). Keskustelu toiseudesta vammai-
suuden yhteydessi on olennaista (Aikis,
2012, s. 9), koska vaativan erityisen tuen
tarpeessa olevat ammatillisen koulutuksen
opiskelijat asettuvat monin tavoin margi-
naaliseen asemaan my®ds yhteisollisesti tar-
kasteltuna (Fanon, 1952; Spivak, 1994).
Timi tutkimus kiinnittyy seki erityispe-
dagogiikan etti ohjauksen tutkimuksiin
ja teoriataustoihin ottaen huomioon ai-
emmat, muun muassa edelli mainitut,
eri konteksteissa tehdyt tutkimukset toi-
seudesta (Giinther ja muut, 2020; Jadske-
ldinen, 2016; Kallio & Pusa, 2009; Sarli,
2023).

Artikkelin kirjoittaja on jisennellyt opis-
kelijoiden esiin nostamat toiseuden ko-
kemukset teemakokonaisuuksiksi, joiden
avulla tarkastellaan kuvattuja toiseuden eri
ilmenemismuotoja, ja opiskelijoiden kate-
gorisointia vertaisiinsa nihden. Vertaisil-
la viitataan tissi tutkimuksessa samaa iki-
luokkaa edustaviin koulu- ja opiskelukave-
reihin. Artikkelin tulososiossa tuodaan esil-
le paitsi toiseuden kokemuksia merkityksel-

lisend eliminteemana koulutuspoluilla (Sa-
vickas, 2015), myds ratkaisuja toiseuteen.

Toiseus ja osallisuus

oiseuden kisitteen taustalla on

I keskustelu eri ihmisten ja ihmis-
ryhmien vilisistd voimasuhteista

ja siitd, ketkd yhteisdissd nihdiin omi-
naisuuksiltaan arvostetuimmiksi. Toiseus
rakentuu ryhmittelystd meihin ja heihin,
joista ryhmiin kuuluvilla on arvostetumpi
asema kuin sen ulkopuolelle jiivilld (Giin-
ther ja muut, 2020, s. 275). Ryhmin ul-
kopuolelle jiddneilld ei syystd tai toisesta ole
ryhmidin sopivaa identiteettid, ja heidin
koetaan olevan muusta ryhmisti poikkea-
via (Fanon, 1952; Spivak, 1994; Staszak,
2020). Toiset, joihin opiskelijat tdssi tut-
kimuksessa itsedin vertaavat, ovat vas-
taavassa elimintilanteessa olevia vertaisia

(Kulmala, 2006, s. 70).

Osallisuudesta keskusteltaessa kyse on
pohjimmiltaan siitd, keitd olemme ja min-
ne kuulumme. Osallinen henkilé osallis-
tuu itseddn koskevaan piitoksentekoon
ja yhteiskunnan eri toimintoihin (Ropo,
2015; Vetoniemi & Kirni, 2019). Osalli-
suus on yksilollinen kokemus, vaikka ym-
paroivd yhteiskunta ja sosiaaliset suhteet
vaikuttavat siihen voimakkaasti (Kulma-
la, 2006). Kokemus osallisuudesta on ih-
misen perustarve (Nieminen & Pesonen,
2022), joka toteutuu vuorovaikutuksessa
toisten ihmisten kanssa. Yhteisoon kuu-
luminen lisdd osallisuutta sekd yksiloiden
mahdollisuuksia luoda erilaisia sosiaalisia
suhteita, jopa ystivyyssuhteita (Niemi &
Jahnukainen, 2018; Pesonen, 2016; Saa-
rinen, 1998). Hyvit ystivyyssuhteet en-
nustavat selkedsti onnellisuutta (Demir
& Ozdemir, 2009), miki puolestaan pa-
rantaa eliminlaatua (Ventegodt ja muut,
2003; Welzel & Iglehart, 2010). Toiseutta

kokevan henkilon voi olla vaikeaa kokea
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osallisuutta, ja Mellor ja muut (2008) esit-
tdvit, ettd ilman kokemusta osallisuudes-
ta yksilo voi kokea eristdytymistd ja yksi-
niisyyttd. Yksilon ulkopuoliseksi jattamis-
td voidaan kutsua myos termilld ostrakismi
(Williams & Nida, 2011), jonka lopputu-
loksena voi olla se, ettd yksild ei koe edes
olemassaoloaan merkitykselliseksi.

Suomalaiselle koulutusjirjestelmille
on luonteenomaista, ettd lapsia ja nuo-
ria kohdellaan tasa-arvoisesti, ja ettd kai-
killa on mahdollisuus osallisuuteen (Van-
hanen ja muut, 2022). Perusopetuksessa
erityis- ja pienryhmiin siirtimistd on pe-
rusteltu sellaisilla yksilollisilld tuen tarpeil-
la, joihin ei yleisopetuksessa ole pystytty
vastaamaan (Saloviita, 2006). Rydkkynen
ja Raudasoja (2022) ovat tutkineet ink-
luusiota ammatillisessa koulutuksessa, ja
heidin mukaansa on olennaista, etti jo-
kainen nuori saa mahdollisuuden kokea
osallisuutta. Tdssd tutkimuksessa avataan
koulutuspolkujen eri vaiheissa koettuja
toiseuden ja osallisuuden kokemuksia ar-
vottamatta kuitenkaan koulutusvalintojen
ja -siirtymien tarkoituksenmukaisuutta.

Elamanteemoja

Savickasin (2013) mukaan ammatillista
uraa rakennettaessa voi esiintyd erilaisia
haasteita. Tdssi tutkimuksessa esiin nos-
tettu haaste on vahvana kuvautuva toiseu-
den kokemus eliminteemana koulutus-
polulla. Eliminteemat sdvyttivit myds
ammatillista uranrakennusta, ja ne usein
juontuvat lapsuudesta jatkuen tySelimain
saakka (Savickas, 2019). Eliminteemoja
tarkastellaan erddnlaisina haasteina, ongel-
mina tai ongelmakokonaisuuksina, joita
yksilé kantaa mukanaan, kuten koyhyys
(Maree, 2015) tai vammaisuus (Ferrari
ja muut, 2015). Toiseus eliminteemana
on varteenotettava yksilollisilld koulutus-
poluilla, mutta myés yhteiskunnallisesta
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nikokulmasta; eri syistd toiseutta koke-
neet henkil6t voivat kohdata saman ilmi-
on viel koulutuksen piittyessikin (Aikis,
2012, s. 137).

Eliminteemojen mukana kulkevat
myds yksilon tulkitsemat ratkaisut tai sel-
viytymiskeinot ongelmiin, kuten teemat
osallisuudesta ja perddnantamattomuu-
desta. Yksilo voikin tunnistaa seki ongel-
man etti ratkaisun, mutta ei vilttimit-
ti saa niitd kohtaamaan (Savickas, 2013;
2019). Argyropoulou ja Kaliris (2018; so-
veltaen my6s Garabel Gomez, 2015) esit-
televit tien eliminteemoista yksilollisesti
lisddntyvain itsetuntemukseen: merkittd-
vimpien haasteita aiheuttaneiden elimin-
teemojen tunnistaminen auttaa yksiloitd
huomaamaan myos omat vahvuutensa ja
menestymisensd. Tdssd tutkimuksessa toi-
seus valintoihin ja tulevaisuuteen vaikut-
tavana eliminteemana kulkee koulutus-
polun rinnalla ulottuen pohdintoihin sii-
td, miten toiseuden kokemukset heijastu-
vat yksilon ajatuksiin tulevaisuudesta.

Tutkimuksen
toteuttaminen

Aineisto

rtikkelin kirjoittaja kerisi tutki-
musaineiston puolistrukturoi-
uin teemahaastatteluin (Kvale,
2007). Tutkimuksen osallistujat valittiin
harkinnanvaraisesti (Merriam, 1998) am-
matillisen erityisoppilaitoksen paittovai-
heen opiskelijoiden joukosta. Osallistujik-
si rekrytoitiin eri ammattialojen opiskeli-
joita eri paikkakunnilta, jotta tutkimusai-
neistosta saataisiin mahdollisimman mo-
nipuolinen. Valinta haastatella pitt6vai-
heen opiskelijoita tehtiin, jotta saataisiin
kattavasti tietoa koko toisen asteen opin-
tojen ajalta.



Haastatteluihin osallistui 20 opiskeli-
jaa, jotka olivat valmistumassa ammat-
tiinsa enintdin muutama kuukausi haas-
tatteluajankohdasta. Haastatelluista 11
oli naisia ja 9 miehid, ja he olivat idltdin
18-28-vuotiaita. Artikkelin kirjoittaja 13-
hestyi opiskelijoita opettajien antamien
yhteystietojen perusteella soittamalla ja
sihkopostitse, jonka jilkeen opiskelijoille
toimitettiin tutkimustiedote, tutkimuslu-
pa sekd suostumuslomake. Kaikki haastat-
teluihin valitut opiskelijat antoivat kirjal-
lisen suostumuksensa. Tutkimukseen osal-
listuneiden opiskelijoiden ikdd tai tuen
tarpeen luonnetta ei raportoida, ja esitetyt
nimet ovat pseudonimii.

Opiskelijoiden opiskelemat tutkinto-
koulutukset jakautuivat seuraavasti: ra-
vintola- ja cateringalan perustutkinto (1
opiskelija), ajoneuvoalan perustutkinto
(1), logistiikan perustutkinto (1), sosiaali-
ja terveysalan perustutkinto (4), puhtaus-
ja kiinteistopalvelualan perustutkinto (5),
litketoiminnan perustutkinto (2) seki tie-
to- ja viestintdtekniikan perustutkinto (6).
Ammatillisten erityisoppilaitosten koulu-
tustarjonta vaihtelee alueittain. Alueilla,
joissa tutkimushaastattelut toteutettiin,
haastateltujen opiskelijoiden koulutusalo-
jen edustavuus oli kattava.

Artikkelin kirjoittaja kerisi tutkimusai-
neiston kevailld 2020 osaksi etihaastat-
teluina johtuen covid-19-pandemiasta.
Yli puolet (12) haastatteluista toteutet-
tiin jirjestimilld tapaaminen oppilaitok-
sen tiloissa. Haastattelut olivat vapaamuo-
toisia yksilohaastatteluja, joissa opiskelijat
padsivit jakamaan kokemuksiaan koulu-
tuspoluillaan. Haastatteluteemat olivat 1)
yksilé ammatillisena opiskelijana, 2) opis-
kelijan arki, 3) opiskelijan kokemukset
saamastaan ohjauksesta koulutuspolulla,
4) kokemuksia tydelimistd, sekid 5) aja-
tuksia koulutuksen jilkeisestd tulevaisuu-

desta. Tissd artikkelissa kisitellidin teemo-
ja 1 ja 5. Haastatteluteemat ja -kysymyk-
set saattoivat vaihtaa jdrjestystd, ja sisdltdd
tdydentivid kysymyksid opiskelijoiden su-
juvan kerronnan edistimiseksi. Haastatte-
lujen pituudet vaiheelivat vililla 37-115
minuuttia. Haastatteluaineistoa kerittiin
kaikkiaan 20 tuntia, miki vastasi litteroi-
tuna 301 sivua (Calibri 12, rivivili 1,15).

Tutkimusmenetelma ja
analyysin eteneminen

Tutkimuksen tavoitteena oli nostaa tut-
kimusaineistosta esiin erilaisia toiseuden
ilmenemismuotoja (Husserl, 1931). To-
dellisuutta lihestyttiin opiskelijoiden ko-
kemusten nikékulmasta: millaisina he it-
sensi kokevat, ja miten he miirittelevit
itsensd koulutuspolun edetessi perusope-
tuksesta ammatillisen koulutuksen péit-
tymisvaiheeseen. Opiskelijoiden koke-
muksia tulkittiin ammatillisen erityisop-
pilaitoksen kontekstissa. Aineiston ylldcti-
vyys on tapaustutkimuksessa mahdollista
(Eriksson & Koistinen, 2014), ja niin ki-
vi tissikin tutkimuksessa, silli artikkelin
kirjoittajan toteuttaessa opiskelijahaastat-
teluja toiseuden kokemukset osana kou-
lutuspolkua nousivat voimakkaasti esille.

Tapahtumat ja koetut ilmi6t ovat yk-
silollisid, ja niditd ilmi6itd cutkictiin niitd
tulkiten. Tutkimuksessa tarkastellaan vaa-
tivaa erityistd tukea tarvitsevien, ammatil-
lisessa erityisoppilaitoksessa opiskelevien
kokemuksia toiseudesta. Tutkimuskysy-
mykset ovat:

* Miten opiskelijat kokevat toiseuden?

* Millaisia ratkaisuja toiseuteen opiskeli-
Jjoilla on elimdin ja tulevaisuuden suun-
nitelmiin liittyen?

Aineiston analyysitapa oli luonteeltaan
laadullista sisillonanalyysii, joka toteutet-
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tiin induktiivisesti toiseuden ilmién tun-
nistamiseksi ja tulkitsemiseksi tutkimus-
aineistosta (Merriam, 1998; Minnameier,
2010). Koulutuspolkuihin liittyvid ilmi-
oitd tarkasteltiin aineistoldhtoisesti eri-
laisten vivahteiden loytdmiseksi (Schreier,
2012). Tdrkeintd oli paikantaa haastatte-
luista tulkintoja kuvaamaan seki yhtenii-
sid ettd toisistaan poikkeavia toiseuden ko-
kemuksia (Carter, 2004). Analyysin ede-
tessd tutkimuksen teoreettista viitekehys-
td laajennettiin erityispedagogisesta ja oh-
jauksen tutkimuksesta kattavampaan toi-
seuden ja sosiaalisten suhteiden viliseen
tarkasteluun.

Taulukossa 1 on havainnollistettu ana-
lyysin eteneminen. Analyysiyksikkoind
(Schreier, 2012) toimivat opiskelijoiden
ajatuskokonaisuudet. Analyysiyksikét,
toistuvat teemat, merkittiin virikoodein
tekstiin, jonka jilkeen niistd tehtiin alus-
tava analyysitaulukko, joka sisilsi suoria
lainauksia sekd teemasanoja. Kunkin opis-
kelijan osalta teemat vietiin MS Exceliin,
ja samankaltaisuudet opiskelijoiden laina-
usten ja teemojen osalta asetettiin tauluk-
koon. Alkuperiisilmaukset pelkistettiin si-
ten, ettd ne vastasivat opiskelijoiden alku-
perdisilmaisujen kokonaisuutta. Pelkistyk-
set luokiteltiin alaluokkiin (Vuori, 2023),
jotka kisitteellistettiin, mutta kuitenkin
niin, ettd alkuperiisilmaisujen sisdlto sii-

lyi.

Tutkimuksen luotettavuus-
tarkastelu

Tutkimushaastattelut olivat opiskelijoil-
le saavutettavin tapa osallistua tutkimuk-
seen, silld esimerkiksi kirjallisen tuotta-
misen vaikeudet olisivat voineet haastaa
kokemusten ilmaisua, eiki luotettavaa ai-
neistoa olisi siten vilttimitti saatu. Haas-
tatteluissa opiskelijat pystyivit itse médrit-
telemiin, kuinka paljon ja millaisia koke-

40

muksia he ovat valmiita jakamaan. Ennen
jokaisen tutkimushaastattelun alkua haas-
tattelijana toiminut artikkelin kirjoittaja
pyysi vield suullisen suostumuksen, ja ker-
rottiin osallistumisen vapaachtoisuudesta
sekd mahdollisuudesta keskeyttdd haas-
tattelu milloin tahansa. Kaikki opiskelijat
pysyivit mukana haastattelujen loppuun
saakka. On huomioitava, etti haastatel-
taviksi on saattanut valikoitua henkiloiti,
jotka ovat keskimairiistd aktiivisempia.

Tutkimuksen edetessi kunnioitettiin
tasavertaisesti jokaisen opiskelijan koke-
muksia. Edelli kuvattu seikkaperiinen
kuvaus tutkimuksen toteuttamisesta lisad
tutkimuksen luotettavuutta. Tutkimustu-
lokset perustuvat artikkelin kirjoittajan
tulkintaan toiseuden kokemusten ilme-
nemisestd, ja tuloksia voisi tulkita myos
toisin (Schreier, 2012; de Souza Minayo,
2012). Peruskouluajasta oli haastattelu-
hetkelld mennyt jo useampi vuosi, joten
opiskelijoiden voidaan olettaa saaneen sen
aikaisiin kokemuksiin etdisyyttd. Heiddn
kokemuksensa tapahtumista voivat siten
olla aiempaan nihden muuttuneet.

Tutkimustulokset

uurin osa haastatelluista oli perus-

kouluaikanaan opiskellut osittain tai

kokonaan erityisryhmissd. Koulutus-
polut olivat olleet moninaiset, ja usealla
ne olivat kulkeneet yleisen ammatillisen
oppilaitoksen tai valmentavan koulutuk-
sen kautta ammatillisen erityisoppilaitok-
sen perustutkintokoulutukseen. Haastat-
teluissa kuvailtiin lapsuutta, peruskouluai-
kaa ja ammatillista koulutusta. Tyytyvii-
syyttd elimiin koettiin paljonkin, mutta
covid-19-pandemian aiheuttamien rajoi-
tustoimien koettiin tuoneen mukanaan
negatiivisia kokemuksia. Moni asui opin-
tojensa aikana asuntolassa, ja vain viikon-
loput perheen parissa. Osa opiskelijoista
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Kaverit

Tulevaisuuden
tyokaverit ja
tyoyhteiso

Koin olevani erilainen
vertaisiini nahden

Koin kiusaamista ja/
tai ulkopuolisuutta.

Minulla ei ole ollut ys-
tavia, tai niita on ollut
vain muutama

Siirryin tai minut siir-
rettiin erityisryhmaéan
tai -kouluun

Ajatus itsendisesta
elamasta tai oma mot-
to kannattelee minua

Lahden rohkeasti pois
tutusta ymparistosta

Oman perheen perus-
taminen on tarkeassa
roolissa tulevaisuu-
dessani

Koen, etta kavereita
olisi kiva saada lisaa

Ajattelen, etta yhtei-
sollisyys tyossa luo
mahdollisuuden uusiin
ihmissuhteisiin

Jamé en oo oikein ikina sopeutu-
nut sinne [yleisopetuksen
ryhmiin].

...on vaha eristetty niiku eri taval-
la. Mutta sen takia oon jaany yksin,
kun kukaan ei 0o halunnu sen takia
olla, ku iho on erilainen.

Mulla ei ole talla hetkella ketaan.

Me tultiin just [kotimaasta] ma
muistan, me oltiin [kotikaupun-
gissa], nii heti mut laitettiin sinne,
nii mul tuli heti semmonen kauhee
sellainen paniikki, et miks mut
laitetaan ténne... [-] Mul oli niinku
ihan niinku semmone... Ei ollu niin-
ku... Ihminen, niin sanotusti.

Et ma pystyisin tekeen jotain omin
nokkineni. Et méa pystyisin elaan
mun elamaa omin niskoin, ettei
kukaan ohjaa mua.

Joskus on tehtava asioita. Ja jos-
kus, kun on asioita, joita ei halua
tehda, mut ne on vaan tehtava.
Muuten ei paase eteenpain.

Ma haluan rakastavan aviomiehen,
joka sit kans pysyy siind rinnalla
siihen asti kun ollaan kiikkutuo-
lissa. Ja meilla olis kaks lasta ja
omakotitalo.

Toivottavasti ma saan intista ka-
vereita.

Ja etta niitten [tyokavereiden]
kanssa kuitenkin pitaa olla tekemi-
sissa paivittain. Ettd ne on sellasia
hyvia ihmisia.
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asui omissa asunnoissaan, tai suunnitteli
sellaiseen muuttoa, kun saisi opinnot pii-
tokseen. Haastatellut olivat valmistumassa
ammatillisesta koulutuksesta varsin pian,
ja elimdin oli tiedossa muutoksia.

Haastatellut eivit olleet tottuneita ole-
maan haastateltavina. Jotkut vastaukset
olivat varsin lyhytsanaisia, ja siksi olikin
tirkead kuulla yksittdisten vastausten li-
siksi opiskelijoiden kokemukset kokonai-
suudessaan. Jokainen haastateltu tarkas-
teli koulutuspolkuaan omalla tavallaan ja
omista lihtokohdistaan, mutta kokemuk-
siin kietoutui myds ympirilld olevia ihmi-
sid. Arkuutta kertoa omista asioista ei juu-
ri ollut, silld haastattelukysymykset eivit
olleet arkaluontoisia. Kaikkia kokemuk-
siaan ja haasteitaan opiskelijat eivit halun-
neet kertoa haastattelussa, ja titd valintaa
kunnioitettiin. He halusivat kuitenkin
tulla kuulluiksi, ja loppujen lopuksi haas-
tatteluissa keskusteltiinkin varsin avoimes-
t1.

Tutkimusaineistosta on havaittavissa,
ettd opiskelijoiden tavoitteena oli jo pit-
kddn ollut lukeutua osaksi vertaisryhmii
(Fanon, 1952), ja kokea itsensi tavallisik-
si tai “normaaleiksi” (Niemi, 2022). Mo-
ni opiskelija olikin ammatillisen erityisop-
pilaitoksen sijasta aloittanut opiskelunsa
yleisessia ammatillisessa oppilaitoksessa,
jossa saatu tuki ei kuitenkaan ollut riit-
tavad. Tilloin heidit suljettiin jilleen sen
hetkisen opiskelijaryhmin ulkopuolelle,
vaikkakin hyvin tarkoitusperin, riittdvin
tuen ja ohjauksen varmistamiseksi. Opis-
kelijoiden mukaan olemalla tavallinen tai
tavoittelemalla "normaaliutta” on mah-
dollisuus tulla osaksi ryhmia. Tavallista ei
heidin mukaansa ole esimerkiksi kiyttdy-
tyd oudosti, ndyttad erilaiselta tai kiytedd
pdihteitd. Voidaan sanoa, ettd kokemus ta-
vallisuudesta lisisi tyytyviisyyttd: kuulu-
minen ryhmain olisi ratkaisu toiseuteen
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(Savickas, 2019; Staszak, 2020), ja sen
myotd yksinidisyyden ja ulkopuolisuuden
kokemubksiin.

Toiseuden kokemuksia

Vertaiset ja kokemus
erilaisuudesta

ineistossa esiintyneet kokemuk-
set erilaisuudesta vertaisiin nih-
en ndyttdytyivit osassa haastat-
teluja varsin voimakkaasti. Erilaisuutta
kuvailtiin itselle my6tisyntyisend ominai-
suutena (Toynton, 20006) ja sisdistettyni
piirteeni itsestd, josta opiskelijat vaikutti-
vat olevan hyvin tietoisia (Pirveli, 2023).
Opiskelijat sanoittivat toiseuttaan vertai-
siinsa nihden erilaisuuden lisiksi myos
poikkeavuutena tai jopa outoutena. He
kertoivat erityisistd tavoista oppia ja kiy-
dd koulua, sekd osata ja ymmirtid asioi-
ta. Lapsuuden kokemuksissa toiseutta oli
koettu koulussa tai leikeissa.

“Ja mun alakoulu oli semmosta, etti sa-
notaan, etti md olin vihin semmonen,
ettd opettajat tosi usein mietti, ettd kun
md leikin aina pienempien kanssa. Mut
md mietin itekkin, ettd se johtuu var-
maan siitd mun lapsuudesta, ettd mun
kehitys on ollu jotenkin hitaampaa.”
(Sonja)

"Tai sillee niiku et mi olin tosi sellanen,

outo lapsi.” (Mari)

Thonviri on yksi tavallisista ulkonikoon
liittyvistd sosiaalisen kategorisoinnin mer-
keistd (Hyvirinen ja muut, 2014), ja ky-
seistd ulottuvuutta pohdittiin timinkin
tutkimuksen aineistossa. Opiskelijat, jot-
ka kokivat toiseutta maahanmuuttajataus-
tansa vuoksi, kertoivat toiseuden koke-
muksen aiheutuneen nimenomaan haas-
teista suomen kielen osaamisessa, ja/tai



poikkeavasta ulkonidstd kantasuomalai-
siin nihden.

"Ettd sitte ku tuli tosiaan yliasteelle,

Jja sitte se ihonviri oli aina se ongelma,
vaikka sielli oli paljon muitaki, ni se oli
aina se ongelma.” (Alma)

Opiskelijat kuvailivat tasapainottelua
toiseuden rajapinnalla. Moni kertoi koke-
neensa, etti oli ollut osaamistasoltaan liian
heikko toisiin oman ikiisiin nihden, kun
taas osalla oli kokemuksia siitd, kuinka he
olivat kokeneet joutuneensa itseddn hei-
kompien oppilaiden joukkoon. Kokemus
siitd, ettd opiskelija oli ollut liian osaava
erityisryhmiin, aiheutti tuostakin positi-
osta kokemuksen toiseudesta.

"No se oli sillain aika erilaisii ibmisii,
sellasii ihmisii, jotka tarvi niiku tosi pal-
Jon tukee. Mut md oon sellanen, et mdi
teen tosi nopeesti asioita, ja ma olin aina
ensimmdisend valmis. Mua vililli vihi
turbautti olla siiné luokassa.” (Krista)

Kokemus omasta soveltuvuudesta ylei-
sen tuen ryhmiin painottui osalla opis-
kelijoista, kun taas ryhmi, jossa muiden
oppilaiden tuen tarve koettiin selkedsti
suurempana, koettiin vieraana. Opiske-
lijat kertoivat tunnistavansa jonkinlaisen
avun tai oppimisen tuen tarpeen, mutta
tuen tarpeita ei valttimidttd koettu niin
merkittdviksi, ettd opiskelijan olisi pitinyt
opiskella erityisryhmissi. Jotkut kertoivat
turhautumisestaan siihen, ettd oli ryhmis-
sddn taitavampi kuin toiset, eikd padssyt
ehkipi etenemiin opinnoissaan toivo-
mallaan tavalla (Wass ja muut, 2018).

Vertaiset ja
ulkopuolisuus

Oman osallisuuden edistiminen niyttiy-
tyi haasteellisena, kun opiskelijat kokivat

itsensd ulkopuolisiksi vertaisiinsa nihden.
Opiskelijoiden kokemukset osoittivat,
ettd he eivit voineet omasta asemastaan
nihden tehdi mitdin osallisuutensa edis-
timiseksi, koska eivit pystyneet tekemidin
itsestddn tavallisempia” tai muuttamaan
peruspersoonallisuuttaan (Fanon, 1952).
Vaikka opiskelijat kokivat olevansa mui-
hin opiskelijoihin nihden erilaisia, kyse ei
heidin mielestdin ollut viirinlaisuudesta,
vaan toiseuden kokemus syntyi ulkopuo-
lelta arvotettuna, sosiaalisesti tuotettuna
(Smoter, 2022). Koska kokemuksia ku-
vaillaan niin, opiskelijat eivit ndyttineen
voivan vihentii toiseuden kokemuksiaan,
koska osalliseksi padseminen ei ollut hei-
din itsensi toimista riippuvainen.

"Kun md ibmettelen, miks kaikki vihaa
mua, koska md en oo tehny mitdin [vidi-

ridl.” (Lars)

Yksinaisyys ja/tai rajattu
sosiaalinen elamanpiiri

Kokemukset yksindisyydestd ja/tai raja-
tusta sosiaalisesta eliminpiiristd liittyivit
osaksi kokemuksia toiseudesta ja osallisuu-
desta, vaikka ndyttdytyivitkin yksilollisind
ja moniulotteisina. Yheiiltd opiskelijat ku-
vailivat, kuinka hyvini aikoina koulussa oli
ollut mukavaa, oli ollut kavereita ja koettu
osallisuutta. Toisaalta oli myds niitd aiko-
ja, jolloin opiskelijat kertoivat kokeneen-
sa vahvasti olleensa ulkopuolisia vertais-
ryhmistidn. Sekd toiseutta ettd osallisuut-
ta saatettiin kokea seka erityisryhmissi ettd
integroituna yleisen tuen ryhmiin. Osalli-
suutta koettiin hetkittiin riippumatta siit,
minkilaisen tuen tarpeessa toiset opiskelijat
opiskeluryhmassi olivat.

"No, sielli [peruskoulun pienluokassal

alko itse asias tid aikakausi et mi sain
ystavid, ja kaikki meni hyvin!” (Hannu)
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Haastattelujen edetessi osa opiskelijois-
ta sanoi saaneensa ammatillisessa koulu-
tuksessa opiskellessaan ystivid, jotkut en-
simmiistd kertaa (Niemi ja muut, 2010;
Ryokkynen, 2023). Toiseus ei kuulunut
kokemuksissa ammatillisen koulutuksen
aikana yhtd selkeisti kuin keskusteltaes-
sa perusopetuksesta. Moni opiskelija erik-
seen painotti sitd, ettd ammatillisessa eri-
tyisoppilaitoksessa oli kokenut kuuluvan-
sa joukkoon, eiki toiseutta ollut aiempiin
peruskoulukokemuksiin nihden vastaa-
vassa miirin koettu.

Opiskelijan henkilokohtainen, muuttu-
nut elimintilanne tai terveydentila saat-
toi estdd tdtd etsiytymadstd toisten nuorten
joukkoon. Tissikiddn tilanteessa valinnan
joukkoon kuulumisesta ei voitu tulkita ol-
leen oma, vaan toiseuden kokemuksen ai-
heutti oman sairauden mukanaan tuoma
syrjaytyminen ja kaveriporukan ulkopuo-
lelle jaaminen.

"... kun md olin [sairas] ja syrjdytynyt,
niin md en ikind kdynyt missidn.” (Jori)

Kun opiskelija koki jadneensi ulkopuo-
liseksi laheisen sairastumisen vuoksi, opis-
kelijan lapsuuden perhe nousi voimak-
kaasti keskusteluun. Perheenjisenen sai-
rastuttua kerrottiin elimin keskittyneen
hyvin paljon sairastuneen tukemiseen ja
tiiviin ldhipiirin kesken yhdessi oloon.
Tilloin olemassa olleet kaverisuhteet vai-
kuttivat jidneen ainakin jossain midrin
syrjadn.

Osa opiskelijoista kertoi yksin olemisen
ja yksindisyyden eroavaisuudesta. Yksin
olemisesta puhuttiin positiiviseen sivyyn,
kuinka viihdyttiin hyvin yksinkin. Osalla
kokemus yksiniisyydesti oli satunnainen,
jota saatiin helpotettua joko kavereiden,
liheisten tai oppilaitoksen henkildston,
kuten asuntolaohjaajan, avulla. Joidenkin
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opiskelijoiden kokemuksista oli tulkitta-
vissa voimakasta yksiniisyyden kokemus-
ta, josta kertoivat erityisesti kiusaamista
jaltai syrjintdd kokeneet opiskelijat. Yksi-
niisyys kuului pohdintoina my®s siing, et-
td elimissi ei ollut mitdin muuta paikkaa
kuin koulu, jossa tavata muita ihmisia.

Monen opiskelijan ldhipiiri koostui
lapsuuden perheestd. Opiskelijat nosti-
vat esiin erityisesti didin tirkednd ihmi-
send tukijana ja auttajana. He, joille diti
ja muu perhe olivat tirkeimmit sosiaali-
set kontaktit, kertoivat mydos, ettd mikali
heilld kavereita perheen ulkopuolella oli,
niitd oli vain muutama. Pddosa elimistd
kului perheen parissa tai koulussa, mut-
ta lapsuusperheen piirissi elimistd ei niy-
tetty pidettdvin huonona asiana. Perheet
tukivat opiskelijoita erilaisissa tilanteissa,
joissa apua tarvittiin.

”... diti on mun eldmdssi ainoo ihmi-
nen, joka oikeesti kuuntelee mua. Siis
mullon joku hirvee ongelma, et kukaan
ei kuuntele mua.” (Sanni)

Kuuntelija, auttaja ja kaveri loytyivit
usein omasta perheestd, eiki tillaista tukea
koettu vastaavassa miirin olevan saatavil-
la muualta. Lihes kaikilla opiskelijoilla oli
kuitenkin olemassa joku, jolta pyytii tar-
vittaessa apua. Puutetta koettiin lihinni
perheen ulkopuolisista uskotuista. Saari-
sen (1998) mukaan yksilon osallisuuden
kokemus voikin heikentyi, jos lihimpien
ihmisten verkosto rajoittuu vain lapsuu-
denperheeseen, ja kaverit jddvit sosiaalisen
elimin ulkopuolelle. Elimin keskittymi-
nen vain lapsuuden perhepiiriin ei siis ole
vilttimited toiseuden kokemuksia vihen-
tdvi asia.

Aikuiset ja toiseus

Koulutuspolulla opiskelijoiden rinnal-
la kulkeneet aikuiset ja heidin roolinsa



osana toiseuden kokemusta ndyttdytyi-
vit merkityksellisind. Opiskelijat tulkit-
sivat koulutuspolulla tekemisti valinnois-
ta kertoessaan olleensa ainakin osittain ai-
kuisten toiminnan kohteena, kun heidin
puolestaan oli tehty koulutukseen liitty-
vid paiatoksid. Osa puolestaan kertoi ym-
mirtdvinsi sen, ettd tarvitsivat enemman
opetusta ja tukea, ja tiesivit, miksi heiddt
oli siirretty erityisryhmdan. Jotkut haas-
tatelluista olivat opiskelleet koko koulu-
tuspolkunsa erityisryhmissd tai -koulus-
sa, eikd asiaa pidetty kovinkaan merkityk-
sellisend. Vallan valinnasta siirtyd toiseen
ryhmaiin tai kouluun kerrottiin kuitenkin
olleen jollain muulla kuin opiskelijalla it-
sellidn. Tulkinnat omasta toimijuudesta
olivat sivyltddn erilaisia; osa ilmensi tyy-
tymittdmyyted aikuisten tekemiin valin-
toihin, kun erityisryhmiin “jouduttiin”.
Osa taas koki tyytyviisyyttd saatuun tu-
keen ja apuun. Lopputulos oli kuitenkin
sama: opiskelija padtyi uuteen ryhmain.

"Opettajat ei pystyny kisittelemdin mua,
niin md lensin, tai siis pédsin ma itse
asiassa kolmosluokalle sielli [kylikoulus-
saj, ni sit opettajat heivas mut piballe,
kun ei ne pystyny kdisittelemdin mun
energisyytti ja mun opiskeluvaikeuksia ja
mut siirrettiin sit erikoiskouluun.”
(Perttu)

Moni opiskelija koki tyytyviisyyttd kou-
lutuspolulla mukana kulkeneista opetta-
jista. He kertoivat, kuinka omat opettajat
olivat heitd paljon auttaneet ja neuvoneet
koulutuspolun eri vaiheissa. Osassa koke-
muksista aikuisten rooli niyttiytyi puo-
lestaan toiseutta aiheuttavana, kun jaot-
telun meihin ja heihin (Giinther ja muut,
2020) teki aikuinen. Aikuisilta olisi toi-
vottu enemmin ymmarrystd ja apua ryh-
miin kuulumisen tueksi. Sen sijaan jois-
sakin haastatteluissa opiskelijat kertoivat
tilanteista, joissa perusopetuksen opetus-

ja ohjaushenkil6ston toiminta oli lisinnyt
eroavuutta toisiin oppilaisiin nihden.

".. hin [opettaja] oli kuulemma mun
veljen aikana sanonut, kun mun veli oli
ollut siini koulussa, me emme vammai-
sia ota meidin peleibin’.” (Hannu)

"Jos mé oisin saanu sen diagnoosin aiem-
min, nii mun peruskoulukaverit olis ym-
mdrtiny mua paremmin. [-] Nii siit olis
ehkd ollu hyityy siind, et ne ois ymmiir-
tany mua. Ja sit et peruskoulussakin olis
osattu auttaa toisella tavalla. Olinban
md pienryhmis, mut ois siind voinu jotai
muutaki olla.” (Veera)

Opiskelijat eivdt aina niyttineet tietd-
neen tai ymmairtineen, misti oma toiseus
johtui. He eivit luokitelleet itseddn "vam-
maisiksi” tai osaamistasoltaan heikom-
miksi, ja siitd syystd muita huonommiksi.
Opiskelijat tunnistivat tuen tarpeensa opis-
kelussa, mutta eivit vaikuttaneet tunnista-
van syytd tuen tarpeelle. Kokonaisuutena
tarkasteltuna haastatteluista oli tulkittavis-
sa, ettd opiskelijoiden kokemukset eroavai-
suuksista vertaisiin nihden niyttivit altista-
van toiseuden kokemuksille.

Ratkaisuja toiseuteen

aastatellut pyrkivit ratkaisemaan

toiseuden eliminteemaa (Savic-

kas, 2019, s. 47) eri keinoin aset-
tamalla itsensd aktiiviseen rooliin. Haas-
tattelujen edetessd osa opiskelijoista poh-
ti perustavanlaatuisesti eroavaisuuksia it-
sensi ja muiden nuorten — kavereidensa
tai toisten opiskelijoiden — vilill4, ja toivat
esiin ratkaisujaan toiseuteen. Opiskelijat
pohtivat tavallisuuden ja erilaisuuden ra-
jankdyntid. Erilaisuutta tunnistettiin ole-
van myds muissa kuin itsessd, ja sitd ku-
vailtiin muun muassa poikkeavana tai
haasteellisena kiytoksend. Yksilollisyys ja
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monimuotoisuus niyttivit olevan jollain
tapaa hienoja asioita (Hyvirinen ja muut,
2014), mutta yleisesti hyviksyttyd tapaa
olla erilainen pohdittiin (Smoter, 2022).
Omien erityispiirteiden ei haastatteluissa
tulkittu olevan oma valinta, vaan synnyn-
ndisid ominaisuuksia.

Itseluottamus ja
kannustus

Ominaisuudet, joilla opiskelijat kokivat
pystyvinsi vaikuttamaan toiseuden on-
gelman ratkaisuun, olivat itseluottamus
ja kannustus. Tutkimusaineistossa sanoi-
tettiin voimaantumista, perdinantamat-
tomuutta ja rohkeutta olla oma itsensi
omine ominaisuuksineen. My8s kannus-
tuksen saaminen koettiin tirkeiksi, ja si-
td saatiin vanhemmilta ja muilta liheisil-
td, mutta opiskelijat olivat myds oppineet
kannustamaan itseddn. Kannustimina ku-
vailtiin lisaksi erddnlaisia mottoja (Savic-

kas, 2019):

"Eittii pidii aina péitii ylbiilli, ja muis-
ta aina hymyillé. [-] Kun ma olin ysill,
niin md aina kirjotin [koulussa] taululle,
md muistan aina sen, ettd muista aina

hymyilla.” (Alma)

Motto voi sisiltdd vastauksen yksilon
ongelmaan tai kuluttavaan elimintee-
maan, vaikka timi ei siti tiedostaisikaan
(Savickas, 2019). Opiskelijoiden mo-
tot olivat eteenpiin katsovia, ja sisdlsivit
ymmirryksen siitd, millaisia he ovat, mi-
td ovat kokeneet, ja kuinka kokemuksista
huolimatta — tai niiden avulla — elimissi
menndin eteenpiin. Opiskelijoiden mo-
tot vaikuttivat keskittyvin vahvasti nuo-
reen itseensd ja omien vahvuuksien kan-
nattelemiseen, eivitki ne nayttaneet tu-
keutuvan ulkopuoliseen hyviksyntiin.
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Uusien asioiden
harjoittelu

Opintojen péittyessi opiskelijoiden eld-
missi oli muutos edessi, ja siihen tarvit-
taisiin paitsi uskallusta, myds keinoja ja
taitoja, joita opiskelijat eivit vield koke-
neet tdysin omaksuneensa. Muutos tulisi
tuomaan mukanaan uusien asioiden har-
joittelua. Elimaissi tulisi jatkossa olemaan
myos uusia ihmisid ja uusia elinympiris-
tojd. Kaikki haastatellut olivat suurimman
osan opiskeluajastaan viihtyneet ammatil-
lisen erityisoppilaitoksen oppimisympi-
ristdissd. Opiskelijat kuvailivat eri tavoin,
miten pois lihteminen tutusta opiskelu-
ympiristostd tulisi olemaan haasteellista,
ja ettd muutoksen tekemiseen tarvittaisiin
paitsi harjoittelua, my6s itseluottamusta
(Savickas, 2019). Tulevaa muutosta varten
he kertoivat tarvinneensa neuvoja ja oh-
jausta. Neuvontaa oli saatu seki perheel-
td ettd muilta liheisiltd ihmisiltd, mutta
myos oppilaitoksen henkilostolti.

Uusien asioiden opettelulla kuvail-
tiin olevan vaikutusta sithen, miten pdi-
see tulevaisuudessa osaksi yhteisoji, eten-
kin tybelimissd. Itse substanssin tyos-
sddn useimmat kertoivat osaavansa. Ke-
hittimisen kohteikseen opiskelijat nosti-
vat esimerkiksi oma-aloitteisuuden lisaa-
misen ja erilaisten arkitaitojen oppimisen,
silld heiddn kisityksensd mukaan tyoeld-
missi ei tukea tulisi saamaan yhti paljon
kuin opiskeluaikana. Koettiinkin, ettd jot-
kut asiat olivat sellaisia, ettd jokaisen tdy-
tyy opetella ne itse padstikseen mukaan
tydelimiin ja osaksi tyoyhteisojd. Ajan ja
aikataulujen hallinta olivat opiskelijoiden
mukaan heidin kehittdmistarpeitaan.

"Semmosta vuorokausirytmid. Et on
rytmi, ettd md meen aamuun tai ilta-
vuoroon toibin.” (Jouni)



Perhe

Perhe nihtiin merkityksellisend toiseu-
den kokemuksen ratkaisijana. Vaikka lap-
suuden perhe ja sen ldsniolo koettiin tdr-
kedksi, se ei kuitenkaan poistanut tule-
vaisuuden toivetta perustaa oma perhe,
saada oma puoliso ja lapsia, oma koti ja
lemmikkieldin. Monella opiskelijalla oli
ajatuksia my0s jossain vaiheessa elimissi
opiskella lisad. Muiksi tavoitteikseen opis-
kelijat kuvailivat melko tavallisia aikuisten
arkeen ja tulevaisuuteen liittyvid toiveita
(Ollila, 2008; Viljanen & Kuusisto, 2021;
Aikis, 2012, s. 128).

"Minun tavoitteeni on myos loytii tosi-
rakkaus, jonka kanssa ehki seurustella,
ehki mennd avioliittoon, ja ehki omaa
Jjilkikasvuakin maailmaan saattaa ja
Jatkaa vaan titi tyoelamid. Ei se elami
kuitenkaan olisi ihan samanlaista kuin
se on nyt. [-] Minun tarkoituksenani on
hankkia oma perhe-elima, ettii ei pelkki
oma elimd, vaan myds perhe-elima. Ta-
voitteenani on, etti en halua elidi loppu-
elimdini ypoyksindni.” (Sami)

Tutkimusaineiston perusteella parisuh-
teen ja perheen tuoman turvan voidaan
tulkita osaltaan suojelevan ulkopuolisuu-
delta, ja ratkaisevan toiseuden tuottamia
ongelmia eldmissi. Lisiksi oma perhe oli-
si todellakin oma, eiki se olisi riippuvai-
nen lapsuuden perheesti. Oma perhe olisi
oma yhteisd, jonka yksild on itse saanut it-
selleen luotua, ja jonka sisilld tehdddn sen
yhteison kesken yhdessd sovittuja asioita.
Haastatellut selvisti tunnistivat, ettd opis-
keluun ja lapsuuden perheeseen liittyvid
ihmissuhteita tulisi opiskelun pdictymisen
myotd padttymadn, ja nakopiirissi olisivat
uudet ihmissuhteet (Levinson, 1986).

Kaverit

Kaverit vaikuttivat haastattelujen perus-
teella olevan tirkei sosiaalisen elimin tu-
kipilari, silli nim3 mainittiin usein ja eri
asiayhteyksissi. Kuten aiemmin todettiin,
osa opiskelijoista koki, ettei heilld ollut
riittdvisti kavereita. Tavoitteekseen opis-
kelijat nostivat uusien kavereiden saami-
sen ja aiempien kaverisuhteiden ylldpiti-
misen. Pohdittiin myés, voisiko kaverei-
den saamisella ja ndiden kanssa olemisella
saavuttaa osallisuutta.

"Et ois kavereitten kans juttui enemmiin.
Ja et pédsis noist sosiaalisist vaikeuksist
vihin pois.” (Veera)

Haastattelujen aikaan covid-19-pande-
mia oli vastikddn alkanut, ja nuoret ku-
vailivat etdopiskelua ja yhteyksid kaverei-
hin verkon vilitykselld. Opiskelijat kertoi-
vat, ettd arjessa parasta oli juuri kavereiden
kanssa oleminen, vaikka haastatteluhet-
kelli pandemia titd merkittivisti rajoit-
tikin. Tulevaisuudelta niytettiin toivovan
ennen kaikkea sitd, etti olisi tasavertaisia
ystdvid rinnalla.

Tulevaisuuden tydkaverit ja
tybyhteisd

Kaikki opiskelijat kertoivat haluavansa
pddstd tydelimidin, vaikkakaan eivit vile-
timdttd heti. Ty6 ja siitd saatu palkka se-
ki mahdollisuus tavoitella unelmia niiden
avulla nousikin esiin useassa haastattelus-
sa. Tirkeimmaiksi tulevaisuuden tydeld-
missd kerrottiin kuitenkin viihtyminen
tydssi. Merkitykselliseen asemaan opiske-
lijat nostivat my®s tulevaisuuden tydkave-
rit ja hyviksyvin tyoyhteison.

"Se tyon halu, ja sit se, etti sielld on
mukava tyoskennelld, etti on mukava
ilmapiiri. Et vaikka sid toissi kaikki ei
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oliskaan niiku best friend, nii pystyy ole-
maan toisten kanssa ja pitid semmosta
hyviii henkee kumminki. Ja sit se et pys-
tyy kuuntelemaan ja arvostamaan toista.
Et sit tietid, millanen toinen on. Et jos
vaikka huomaa, et mi ehkd odotan tolta

litkoja, ku mibin se pystyy.” (Olivia)

Tutkimusaineiston perusteella koke-
mukset toiseudesta savyttivit tulevaisuut-
ta. Tami seikka nostettiin esiin, kun opis-
kelijat kuvailivat, etteivit olleet pelkdstdin
innoissaan ammattiin valmistumisesta ja
tyoelimdin siirtymisestd, vaan kokivat
sen haasteena (Savickas, 2019, s. 150) ja
seikkana, jota vain piti sietdd (Selkivuo-
ri, 2015). Epdvarmuutta siitd, miten ty6-
elimi ottaa opiskelijan vastaan timin val-
mistuttua ammattiin, oli tulkittavissa mo-
nen ajatuksissa.

"Se on et kaikki ei hyviksy mua [tyoeli-
madissi]. No ku mi oon kuunnellu mun
iskdd ja ditid, et niitd ei kaikki hyviksy,
niin no, ei kai sit hyviksy muakaan. Et
se on varmaan ihan okei. Eiki mua tar-
vikaan hyviksyi. Ma teen tyoni ja siind
se on sitte.” (Liinu)

Opiskelijat olivat miettineet asioita, jot-
ka voisivat vaikuttaa tulevaisuuden suun-
taan. Palkan saamista ei koettu suurim-
pana merkityksenantajana tydelimassi,
mutta sen kerrottiin mahdollistavan asioi-
ta. Opiskelijoiden kokemuksen mukaan
rahaa ei tarvittaisi yletctomisti, kunhan
sen verran, etti tulee toimeen. Tutkimus-
aineistossa kokonaisuudessaan pohdittiin
paljon tulevaisuutta, mutta seuraava si-
taatti tiivistdd kaikille opiskelijoille yhtei-
sen ajatuksen.

Tulee varmasti paljon putoamisia, mut

sit tulee paljon niiku ylos kapuamisia.”
(Hannu)
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Vaikka vastoinkdymisid varmasti kaikille
tulee, oli opiskelijoilla my®s ratkaisuja toi-
seuden kokemusten vihentimiselle. Omaan
itseen ja siihen, etti asioilla on tapana jirjes-
tyd, pitdd voida loppukidessi luottaa.

Pohdinta

imi tutkimus tuo esiin kokemuk-

sia toiseudesta sellaisena elimin-

teemana, joka ei vilttdimittd niyt-
tdydy arkielimin opetus- ja ohjaustydssi.
Tutkimuksen tuloksena todetaan, etti vaa-
tivaa erityisti tukea tarvitsevien opiskelijoi-
den kokema toiseus kulkee vihintiinkin
ajatuksena mukana pitkin koulutuspolkua
ulottuen myds tydelimdd koskeviin suun-
nitelmiin. Kun timin tutkimuksen tuloksia
tarkastellaan Savickasin (2019) elimintee-
ma-ajattelun valossa, voidaan niiden vilil-
14 nidhdi yhteys; toiseus on eliminteemana
rakentunut opiskelijoiden elimintarinaan,
ja nyt he etsivit ratkaisua toiseudesta irtau-
tumiseen.

Tutkimuskysymysten avulla tarkasteltiin
sekd opiskelijoiden kokemuksia toiseudes-
ta ettd heidin ratkaisujaan toiseuteen. Toi-
seuden kokemukset olivat syntyneet lapsuu-
den leikeissd, siirtymissi yleisen tuen opis-
keluryhmistd erityisryhmiin, tai muutoin
opiskelijaryhmin tai kaveriporukan ulko-
puolelle jattimiselld tai jadmiselld. Kuiten-
kin useita haastateltuja opiskelijoita oli kiu-
sattu koulutuspolun aikana, miki oli myds
omiaan siirtimiin heitd vertaisryhmien ul-
kopuolelle (Mietola, 2014; Schott, 2014).
Yhteneviistd kokemuksissa oli, ettd opiske-
lijat kuvailivat toiseutta jaolla meihin ja hei-
hin (Fanon, 1952; Giinther ja muut, 2020;
Spivak, 1994).

Niemen (2022; my6s Aikis, 2012) mu-
kaan erityisryhmissi opiskeleminen on jol-
lain tapaa aina erillddn koulujen ja oppilai-
tosten rakenteista, vaikka ajatus inkluusios-



ta ja yhdenvertaisuudesta on tunnustettu
seki yhteiskunnallisesti ettd koulutusjirjes-
telmitasolla (Terzi, 2007). Koska kaikki ti-
hin tutkimukseen osallistuneet opiskelijat
olivat jossain vaiheessa koulutuspolkuaan
opiskelleet erityisryhmissd, he olivat vaati-
van erityisen tuen tarpeensa perusteella ul-
kopuolisia yleisen tuen piirissi opiskellei-
siin vertaisiinsa nihden. Sosiaalista yhteen-
kuuluvuutta koettiin kuitenkin ryhmissi,
joiden muutkin jisenet olivat koulutuksen
marginaalissa, opiskelijana ammatillisessa
erityisoppilaitoksessa. Voidaan nihdi, et-
td koulutuksen rakenteet ovat vahvistaneet
haastateltujen opiskelijoiden toiseutta (Ar-
temjeff & Sheikh, 2023; Spivak, 2004, s.
524), mutta osallisuutta oli kuitenkin koet-
tu sekd pienryhmissi ettd erityiskouluissa ja
-oppilaitoksissa.

Kokemukset toiseudesta olivat sosiaalisesti
tuotettuja (Fanon, 1952; Honkasilta, 2019).
Haastatelluilla vaikutti olleen olemassa pyr-
kimys kaventaa kuilua heidin ja vertaisten-
sa vililld, kuten hakeutumalla opiskelemaan
yleiseen ammatilliseen oppilaitokseen vaa-
tivan erityisen tuen tarpeesta huolimatta.
Opintojensa péittdvaiheessa opiskelijat oli-
vat kuitenkin tyytyviisid siihen, miten opin-
not olivat lopulta menneet, ja kokivat sel-
vinneensi toiseuden kokemuksista. Opis-
kelijoiden kokemuksista oli huomattavissa
tietynlainen luottamus itseen ja tulevaisuu-
teen, ja uskallus eldd elimdi eteenpdin huo-
limatta siitd, millaiset kokemukset taustalla
olivat. Ajatukset toiseudesta olivat tulkitta-
vissa monessa haastattelussa erdinlaisena hy-
viksyttynd tekijini: en ole tavallinen, vaan
hieman erilainen ja outo, enki sille mitdin
voi, ja toiseus tulee jatkossakin olemaan osa
elimiini (Sarli, 2023).

Pyrkiessddn kohti padmairainsi yksilol-
le on ominaista etsid ratkaisua ongelmansa
vastakkaisesta suunnasta (Savickas, 2019, s.
33), jolloin suoraviivaisin ratkaisu toiseu-

teen on piisy vertaisten joukkoon. Koke-
mus toiseudesta pitdd yksilon vakaasti eril-
ld4dn yhteisostd. Vertaisryhmiin padsemi-
nen vaatii yksil6ltd tavoitteita ja tydsken-
telyd kohti osallisuutta. Joidenkin koh-
dalla tuota yhteenkuuluvuutta tulee tukea
vield koulutuksen péityttyikin. Ikiomiin
yhteisoihin liittyminen toteutuu perusta-
malla oma perhe ja 16ytimilld ty6, jossa
on yhteisd, johon kuulua. Kaverisuhteet
olivat suuressa roolissa vapaa-ajalla, opis-
keluissa ja tydelimissd, kuten Ryokky-
nenkin (2023) havaitsi tutkimuksessaan.
Myos uudet kaverisuhteet voivat tehdi
uusista yhteisdistd helpommin saavutet-
tavia (Selkivuori, 2015), ja sitoa yksil6itd
osaksi ryhmii.

Ilman yksilollisyyttd kunnioittavaa yh-
teisdd osallisuutta on haasteellista saavut-
taa. Siksi onkin tirkedd, ettd myos tydyh-
teisot tukevat yksilon tarpeita. Tulevaisuu-
den tyokavereiden kisissd on, onko opis-
kelijalla aito mahdollisuus pddstd tiysi-
valtaisesti osalliseksi uusissa yhteisoissddn
(Katsui ja muut., 2023, s. 73; Keskinen
& Vuori, 2012, s. 11; Rity, 2016). Seka
yksil6llisen ettd yhteisollisen osallisuuden
nikokulmasta on ensiarvoisen tirkeid, et-
td jokaiselle annetaan mahdollisuus pais-
td tekemdin oman osuutensa tydstd osana
yhteis6d, joka kohtelee heitd tasa-arvoises-
ti (Morgan, 1998). Yhteisollisyyden kehit-
tyminen ja ylldpitiminen on yleensi epi-
virallista tySyhteison toimintaa (Vartia &
Perkka-Jortikka, 1994), ja titd tydelimin
tulee koulutuksesta valmistuville tarjota:
paitsi tyotd itsessddn, sen mukanaan tuo-
maa osallisuutta yhteiséon.

Toiseuden kokemusten ymmirtimi-
nen ja opiskelijoiden yksilollinen ja yh-
teisollinen tukeminen lisdd yksilon uskoa
sekd itseen ettd tulevaisuuden mahdolli-
suuksiin (Argyropoulou & Kaliris, 2018).
Vaativaa erityistd tukea tarvitsevat opiske-
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lijat tulevat kohtaamaan vastoinkdymisii,
jotka voivat liittyd tuen tarpeeseen tyoeld-
méin siirryttiessi tai tydelimissi toimies-
sa (Ekholm & Teittinen, 2014; Kauppi-
la ja muut, 2016; Linnakangas ja muut,
2006; Lundahl, 2011). Tdmin tutkimuk-
sen perusteella ei kuitenkaan voida arvioi-
da, ovatko vaativaa erityistd tukea tarvitse-
vat opiskelijat muita opiskelijoita alttiim-
pia toiseuden kokemuksille, vaikka yhte-
neviiset toiseuden kokemukset yhdistivit-
kin haastateltuja opiskelijoita.

Aiempiin tutkimuksiin nihden voidaan
todeta, ettei toiseus ole kontekstisidonnai-
nen ilmié: toiseus on kokemuksena ja tee-
mana saman sisiltdinen, verrattuna kes-
kusteluun esimerkiksi lapsettomuudes-
ta (Giinther ja muut, 2020), vanhuksista
(Kallio & Pusa, 2009) tai rasismista (Fa-
non, 1952; Jaiskeldinen, 2016; Spivak,
1994). Timin tutkimuksen tulokset tuo-
vat lisdtietoa toiseudesta erityisopiskelijoi-
den nikékulmasta, mutta voivat herittii
kiinnostusta myds muun muassa sosiolo-
gisessa tutkimuksessa, kun tarkastellaan
eri ikdisten, eri elimintilanteissa olevien
marginaalisten ihmisryhmien kokemuk-
sia toiseudesta ja osallisuudesta. Spivakin
(1994) mukaan toiseutta kokeneiden tu-
lee saada iinensi kuuluviin, silli he tie-
tdvit itseensd liittyvistd asioista parhaiten.
Tirkeinti on, etti toiseutta kokeneiden
puolesta ei puhuta eiki heididn toimijuut-
taan vied4, vaan he saavat tuoda oman 44-
nensi kuuluviin (Fanon, 1952, s. 30; Spi-
vak, 1994, ss. 69—70). Olennaista tissi
tutkimuksessa oli tuoda esille toiseutta ko-
keneiden opiskelijoiden nikékulma, eikd
toimia heidin puolestapuhujanaan.

Laajempaa ja kattavampaa erityispeda-
gogisen osaamisen kasvattamista opetus-
ja ohjaustydssd tulisi jatkossa tarkastella
tiiviimmin, jotta vaativaa erityistd tukea
tarvitsevat oppilaat ja opiskelijat saavat
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rakennettua omannikdisiddn opiskelupol-
kuja mahdollisista toiseuden kokemuksista
huolimatta. Tunnistamalla, etti toiseus ilmi-
oni eldd edelleen, voidaan keskustelua kiy-
dd aiempaa rohkeammin ja avoimemmin, ja
purkaa toiseutta lisidvid koulumaailman ra-
kenteita.
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