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aako aikuisten erityisen tuen tarpeesta puhua? Tdma kysymys on noussut

monta kertaa mieleeni tutkimusprosessin aikana, silld erityispedagogiik-

kaa ja aikuisuutta ei ole totuttu liittimiin toisiinsa. Erityisen tuen tar-

peen ja erilaisten oppimiseen liittyvien vaikeuksien on uskottu katoavan

aikuisuuteen mennessi, joko kypsymisen tai hyvin kuntoutuksen myo-

td. Nykytutkimuksen valossa tiedetddn kuitenkin, ettd erityisen tuen tar-
ve sdilyy usein muodossa tai toisessa lipi elimin. Oppimisvaikeudet ilmenevit usein
aikuisuudessa eri tavoin kuin lapsuudessa ja nuoruudessa, ja niiden voimakkuus voi
vaihdella eliminkulussa. Oppimisvaikeudet nousevat usein uudelleen esille viimeis-
tddn siind vaiheessa, kun aikuisena aloittaa opiskelun. Ne saattavat ilmetd esimerkiksi
lukemisen ja kirjoittamisen vaikeuksina, luetun ymmirtimisen vaikeutena tai keskit-
tymisen vaikeutena. (Bell 2010; Gerber ym. 1990; Gerber 2012; Korkeamiki 2010,
2011.) Tutkimuksessani lihdenkin liikkeelle siitd tutkijoiden vahvistamasta oletukses-
ta, ettd osa aikuisista tarvitsee erityistd tukea selviytydkseen ammatillisista opinnois-
ta. Tutkimukseni on lihtenyt liikkeelle omista erityispedagogiikan opinnoista ja niistd
kysymyksistd, jotka nousivat tydskennellessini kouluttajana ammatillisessa aikuiskou-
lutuksessa. Joidenkin opiskelijoiden kohdalla jouduin kysymain itseltini, miksemme
saa heitd valmistumaan mairiajassa. Mieleeni jdi kytemadn kysymyksii siitd, olisinko
voinut kouluttajana jollain tavalla tukea niiden opiskelijoiden opiskelua ja oppimis-
ta. Niiden kysymysten innoittamana lihdin ensin opiskelemaan erityisopettajaksi ja
myShemmin aloitin timin tutkimuksen.

Tutkimukseni kisittelee ammatillista aikuiskoulutusta, jolla tarkoitetaan aikuisil-
le suunnattuja perus-, ammatti- ja erikoisammattitutkintoja eli perinteistdi ammat-
tikoulua vastaavia opintoja. Aikuisten tutkinnot toteutetaan niyttotutkintoina, jol-
loin tutkinnon suorittaja voi hankkia osaamisensa missi ja miten tahansa, ja osoittaa
osaamisensa tutkintotilaisuudessa (Laki ammatillisesta aikuiskoulutuksesta 631/1998).
Niin pyritddn huomioimaan aikuisten aiemmin hankkima osaaminen. Ammatillinen
aikuiskoulutus on historiansa aikana joustavasti sopeutunut tydelimin muutoksiin,
ja kustannustehokkaasti ja markkinahenkisesti luonut tarvittavia koulutuksia niille
aloille, joilla on tyévoimapulaa.
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Ammatillisen aikuiskoulutuksen historia yltdd Suomen itsendistymisen ajan alkuun,
jolloin sodan jilkeen sotainvalideja koulutettiin uusiin ammatteihin. Naisia piti myds
kouluttaa uusiin tyotehtdviin, kun miehet palasivat rintamalta hoitamaan miesten tyot,
joita naiset olivat sodan aikana hoitaneet (Leskinen 1997). Jdrjestelmillinen ammatil-
lisen aikuiskoulutuksen kehittiminen aloitettiin 1970-luvulla, jolloin lakia muutettiin
niin, ettd pysyvid ammatillisia kurssikeskuksia pystyttiin perustamaan (Katajisto 1994).
Ammatillinen aikuiskoulutus on historiansa aikana nihty tirkeini osana elinikiistd op-
pimista: sen on katsottu mahdollistavan valtion kilpailukyvyn nostamisen, ja toisaalta
yksilon kasvamisen yhteiskunnan tdysivaltaiseksi, tuottavaksi jiseneksi. Koulutuksen
kautta aikuinen voi hankkia koulutuksen ja ammatin, vaihtaa ammattia tai pdivittdd am-
mattitaitoaan. (Ahonen 2012; Lehtisalo & Raivola 1999.)

Ammatillinen aikuiskoulutus on kahtia jakaantuneen koulutusurakan edessi, toisaal-
ta sen tehtivini on tydelimin palvelutehtivi, eli tydssi olevien ammatillisen osaamisen
ylldpitdiminen, ja toisaalta ammatillinen aikuiskoulutus on historiansa aikana vastannut
tydvoimakoulutuksesta eli kouluttanut ty6ttomii takaisin nykypéivin tydelimain (Leh-
tisalo & Raivola 1999). Timi kahtiajakautunut tehtivi ei ole aina ollut yksinkertainen.
Se myos korostaa ammatillisen aikuiskoulutuksen opiskelijoiden heterogeenisyyttd. Osa
opiskelijoista on ammatissa olevia, hyvit opiskelutaidot omaavia, jotka hakevat lisiosaa-
mista omalle ammattitaidolleen, tai vain osoittavat osaamisensa. Toisaalta osa opiskeli-
joista on matalasti koulutettuja, tai ilman ammatillista koulutusta olevia, joilla on mah-
dollisesti paljon vaikeuksia opiskelutaitojen kanssa. Niilld kahdella opiskelijaryhmilld on
erilaiset tarpeet, kun puhutaan ohjauksesta ja erityisesti tuesta opintojen aikana.

Vaikka ammatillisen aikuiskoulutuksen kohderyhmini on vuosikymmenien ajan ol-
lut matalasti koulutetut ja ilman ammatillista koulutusta olevat, tai vanhentuneen kou-
lutuksen omaavat, on ammatillinen aikuiskoulutus saavuttanut timin kohderyhmin
huonosti. Tutkimusten mukaan koulutus kasaantuu yhi niille, joilla on jo aiempi am-
matillinen koulutus (Pohjanpii, Niemi & Ruuskanen 2008; Tilastokeskus 2014). Am-
matillisen aikuiskoulutuksen ulkopuolelle jidvit usein ne opiskelijat, joilla on vaikeuksia
oppimisen tai eliminhallinnan kanssa. Tutkimusten mukaan nimi aikuiset tietdvit tar-
vitsevansa koulutusta, mutta samalla aktiivisesti vilttelevit sen hankkimista (esim. Illeris
20006). Niitd kouluttamattomia aikuisia on pyritty saavuttamaan ja tukemaan kansallis-
ten projektien, kuten Nosteen ja nyt Aikuisten osaamisohjelman, kautta.

dmin pdivin yhteiskunnassa elinikiisen oppimisen merkitys korostuu koko

ajan. Professori Hiilamo (2016) kirjoittaa Helsingin Sanomissa jakautuneista

tyomarkkinoista ja kuinka tydmarkkinoiden edessi seisoo kolme erilaista jonoa.
Ensimmiinen niistd etenee nopeasti, ja ansiosidonnaista saava, koulutettu tyGvoima
ty6llistyy usein nopeasti jadtyddn tyottomiksi. Toinen ja kolmas jono seisovat kuitenkin
monen kohdalla paikallaan, ja pitkdaikaistyottdmien ja tydomarkkinatukea saavien nuor-
ten on vaikea 16ytdd paikkaansa tyomarkkinoilta. Tydttomyydesti jid ndiden kohdalla
usein pysyvi olotila. Samaan aikaan tydelimian vaatimukset tuntuvat koko ajan kasvavan.
Tydelimissi vaaditaan kykyi uudistua ja oppia uusia tydtehtivid, tyontekijin tulee olla
sosiaalinen ja joustava. Tieto uudistuu nopeasti ja uudet tietokoneohjelmat ja -sovelluk-
set vaativat suurimmassa osassa tyopaikoista jatkuvaa oppimista. Tuoreissa tutkimuksis-
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sa on nostettu esille huoli suomalaisten koulutustasosta ja parjiamisestd kovenevilla tys-
markkinoilla. OECD:n (2015) tuoreessa tutkimuksessa todetaan, etti noin 600 000 suo-
malaista aikuista on vailla tydelimissd vaadittavia lukemisen, kirjoittamisen, matematii-
kan ja ongelmanratkaisun taitoja. Mielenkiintoinen on my®6s toinen tuore, Kerittiren
(2016) vaitostutkimus, jonka mukaan kolmasosalla pitkdaikaisty6ttomistd terveydentila
on sellainen, etteivit he voi tilld hetkelld tyllistyd avoimille tyomarkkinoille. Mielen-
kiintoni kohteena on kysymys siitd, voiko erityinen tuki, joka perustuu erityispedago-
giseen tietoon, omalta osaltaan tukea aikuisten tydllistymisen taitoja ja mahdollisuuksia
koulutuksen kautta pddstd tydelimain.

Elinikdisen oppimisen yhteni tavoitteena nihddin nuoren tai aikuisen liittyminen yh-
teiskuntaan ja erilaisiin yhteisoihin, eli sosiaalinen inkluusio (Biesta 2006; Chapman &
Aspin 2013). Sosiaalisen inkluusion vastakohtana voidaan nahdi syrjaytyminen tai mar-
ginalisoituminen. Aikuisen kohdalla syrjiytyminen nihddin usein tydelimin ulkopuo-
lelle jaamiseni. Tosin viime vuosina on Suomessakin jouduttu puhumaan my®és leipdjo-
noista ja kdyhyydestd. Koulutuksen merkitys syrjaytymisen ehkiisyssd ndhdéin tirkedni,
silld koulutuksen avulla henkil® voi vahvistaa perustaitoja, hankkia tydeldmissi tarvitta-
via taitoja ja ammatillisen osaamisen. Koulutuksen merkitystd syrjaytymisen ehkiisyssd
my®s kyseenalaistetaan. Kritisoijien mielestd koulutuksen merkitysti liioitellaan ja hei-
didn mukaansa syrjaytymisen ehkiisyyn tarvitaan yhteisty6ti eri hallintoalojen vililld (Bi-
esta 2006; Edwards, Armstrong & Miller 2001). Hyvini esimerkkini téillaisesta yhteis-
tyOstd ovat erilaiset aikuisten tydpajat, joissa osallistujat voivat suorittaa tutkinnon osia.

utkimusprosessin aikana olen joutunut miettimiin, miti erityistd annettavaa

erityispedagogiikalla on ammatilliselle aikuiskoulutukselle. Erityispedagogiikan

keskeisend osaamisena on tieto erilaisista oppimisen vaikeuksista, ja niistd peda-
gogisista keinoista, joiden avulla niihin voidaan vastata (Kivirauma 2015). Aikuisten
kohdalla erityinen tuki sai alkunsa lukemisen ja kirjoittamisen vaikeuksien seulomises-
ta. Nididen luki-seulojen kautta oppilaitokset saivat arvokasta tietoa siitd, kuinka suurel-
la osalla opiskelijoista on vaikeuksia lukemisen ja kirjoittamisen kanssa. Lukemisen ja
kirjoittamisen vaikeudet, eli luki-vaikeudet, ovatkin yleisin oppimista vaikeuttava tekiji.
Vihitellen on syntynyt tutkimustietoa myos muiden erityisen tuen tarpeiden esiintymi-
sestd aikuisuudessa. Aikuisten erityisestd tuesta vastaavalla henkil6ll4, oli hin nimikkeel-
tddn ja koulutukseltaan erityisopettaja tai ohjaava kouluttaja, tulee olla tietoa oppimis-
vaikeuksien ensisijaisista ja toissijaisista oireista. Usein juuri toissijaiset oireet, esimerkiksi
negatiivisten koulukokemusten tuottama oppimistilanteiden vélttely tai huono akatee-
minen itsetunto vaikuttavat ensisijaisia oireita vahvemmin aikuisen opiskeluun (Korkea-
miki 2010, 2011). Ammatillisen aikuiskoulutuksen erityisen tuen kiytinteitd ei mie-
lestdni voida, tai ei kannata, kopioida perusasteelta, eikd nuorisoasteen koulutuksesta.
Aikuisten erityisen tuen kiytinteet tulee rakentaa aikuisille rddcildiden, ja tutkimukseni
mukaan ne jisentyvit ohjauksellisin keinoin. Ohjattavan kanssa kiytivien keskustelujen
kautta loydetddn ne kohdat, joissa opiskelija tarvitsee tukea, ja yhdessd voidaan pohtia
sopivia keinoja vaikeuksien voittamiseen. Toivoisinkin, ettd tutkimus aikuisten erityises-
td tuesta jatkuu, ja l6ytdd uusia tutkijoita.

Erityisopetukseen ja erityiseen tukeen liittyy tutkimuksien mukaan leimaava tai jo-
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pa syrjdyteavd elementti (Vehmas 2005a, 2005b; Mietola 2014). Tdma problematiikka
nousee esille my®s tarkasteltaessa erityistd tukea osana tydssi oppimista. Kysymyksii he-
rittdd se, miten hyvin tyéelimi on valmis ottamaan vastaan opiskelijan tai tyontekijin,
jolla on erityisen tuen tarve. Tarvitaanko titid vajaakuntoista, osatyokykyistd tai erityisen
tuen tarpeessa olevaa aikuista tydelimissd? Yksilon kannalta ty6 on aikuiselle tirked osa
osallisuutta, osallistumista yhteiskuntaan. Siksi on tirkeii, ettd myos tyossd oppimiseen
ja tydelimiin suunnattuja tukitoimia kehitetddn.

Maailman tilanne on muuttunut nopeasti sen jilkeen, kun aloitin viitoskirjan kir-
joittamisen. Turvapaikanhakijoiden suuri mairi on yllittdnyt kaikki, ja ammatillinen
koulutus on suurten haasteiden edessd, jotta kaikille tarvitsijoille saadaan ammatillinen
koulutus. Osalla Suomeen saapuneista turvapaikanhakijoista on matalat perustiedot
ja -taidot, mikd tulee huomioida koulutusta suunniteltaessa. Lisiksi osalla on selkeisti
erityisen tuen tarve, esimerkiksi heidin kielitaitonsa ei kehity samassa tahdissa muiden
kanssa mahdollisten oppimisvaikeuksien takia. Erityisen tuen tarpeessa oleville maahan-
muuttajille tulee kehittdd sopivia erityisen tuen jirjestelyjd. Téssd tutkimuksessa maa-
hanmuuttajien erityisen tuen tarve ja erityinen tuki jad maininnan tasolle, mutta myds
tistd olisi hyvi jatkaa tutkimusta eteenpiin.

Ténddn tarkastettavassa viitoskirjassani olen tarkastellut, kuinka erityisesti tuesta, sen
tarpeesta ja toteutuksesta, puhutaan ammatillisessa aikuiskoulutuksessa. Tutkimuksen
aineisto koostuu asiakirja-aineistosta sekd viidentoista erityisen tuen toteuttajan ja eri-
tyisestd tuesta vastaavan asiantuntijan haastatteluista. Ammatillinen aikuiskoulutus on
koko historiansa ajan kulkenut kohti yksilollisempa ja ridciloidympid koulutusmallia.
Henkilokohtaiset opintosuunnitelmat tulivat pakolliseksi vuonna 1992 ja niyttotutkin-
toihin siirtyminen vuonna 1994 oli suuri askel kohti yksil6llisempid koulutuspolkuja.
Toinen koulutuksellinen kainnekohta oli henkilokohtaistamismiardys vuonna 2006,
jossa madrittiin ettd ohjausta tulee tarjota kaikille ammatilliseen aikuiskoulutukseen
osallistuville, ja aikuisten oppimisvaikeudet tulee huomioida koulutuksessa. My&s tut-
kimukseen osallistuneet oppilaitokset alkoivat erityisen tuen kehittdmisen useimmiten
2000-luvulle tultaessa tai viimeistiin henkilokohtaismismairiyksen jilkeen. Tutkimuk-
sessani olen asiakirjojen ja haastattelun kautta tarkastellut milld tavoin erityisen tuen
tarve médritelldin ammatillisessa aikuiskoulutuksessa ja miten erityisen tuen toteutu-
mista kuvataan.

Tutkimukseni perusteella ammatillista aikuiskoulutusta tulisi kehittdd vastaamaan
yhd paremmin sille asetettuihin haasteisiin, eli sosiaalisen inkluusion ja yhteiskun-
nallisen yhteenkuuluvuuden lisiamiseen. Timi tarkoittaa sitd, ettd koulutusta kehi-
tetddn yhd paremmin vastaamaan myds erityistd tukea tarvitsevien aikuisten tarpei-
siin. Ammatillista aikuiskoulutusta ohjaavat lait ja asetukset ovat muuttuneet sithen
suuntaan, etti aikuisten erityisen tuen tarpeet tulee huomioida. Samaan aikaan on kui-
tenkin rahoitusta kiristetty. My®6s aikuiskoulutustuen leikkaamisesta on keskusteltu.
Oppilaitoksissa erityistd tukea kehitetddn tiukentuvista resursseista huolimatta. Tutki-
mukseni perusteella olen valmis yhtymiin yhden asiantuntijahaastateltavan tokaisuun:
”Et jos aikuiskouluttajilla olis erityispedagoginen, sellanen visio, niin mi ajattelen, et
sitten olis rahkeet aika, aika mielettomiin juttuihin”.
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