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uomessa fysiikan yliopisto-opetuksen kehittimisella on pitkét perinteet
ja opetus on kansainvilisesti tarkasteltuna varsin edistyksellisti. Kehit-
tamiskokemus ja yliopistojen panostus digiloikkaan tulivatkin akuuttiin

tarpeeseen, kun koronapandemia vaati nopeita muutoksia opetuksen ja ar-
vioinnin kiytianteisiin. Keskustelemme tissi artikkelissa jo ennen poikkeusai-
kaa kehitetyisti opetusmenetelmisti ja niiden soveltuvuudesta korona-ajan
opetukseen. Lisiksi kisittelemme muutoksia, joita korona-aika on tuonut ope-
tuksen kaytanteisiin ja pohdimme, onko osa naisti tullut jiadéikseen.

KORONA JA PERINTEINEN OPETUS

Perinteisin menetelméd opettaa fysiikkaa
perustuu kolmeen kulmakiveen: luennoin-
tiin, laskuharjoitusten pitdmiseen ja osaami-
sen arviointiin tenteilld. Kuitenkin tutki-
musten mukaan menetelmd sopii heikosti
oppimisen edistimiseen ja osaamistulosten
saavuttamiseen [1]. Korona-aikana mene-
telmé kaatui kdytdnnon mahdottomuuksiin:
kaikki kolme kulmakived edellyttavat las-
ndoloa. Luennoinnin ja harjoitustilaisuuk-
sien pedagoginen idea pohjautuu ldsndolon
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lisdksi vahvaan vuorovaikutukseen. Korona

poisti maan kulmakivien alta.

Useimmilla kursseilla luennot siirrettiin
suoraan etidluennoiksi Zoomiin tai Team-
siin. Osa opiskelijoista piti jarjestelystd ja
hyotyi luentotallenteista, joita on yleensikin
alettu vaatia enemmaén. Etdluennointi kui-
tenkin véhensi opiskelijoiden sitoutumista
opetukseen. Osalla tallenteisiin turvautumi-
nen myods horjutti arjen opiskelurytmié.
Vaikka etdluennotkin toteuttivat luennon
funktiota, monet opettajat kokivat ne puu-
duttaviksi; vuorovaikutus oli nihkedd, kun
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kameroita pidettiin pois padltd (Kuva 1).
Kynnys kysymysten esittdmiseen ja niihin
vastaamiseen osoittautui korkeaksi verkos-
sakin. Poikkeuksiakin 16ytyi. Osalla kurs-
seista etdluennointi toimi hyvin ja chat ma-
dalsi kynnystd kysyd. Jotkut luennoitsijat
kokivat etdluennoinnin jopa lisdnneen vuo-

rovaikutusta.

Laskuharjoitustilaisuudet karsivit etédope-
tuksesta merkittévisti, silld tyypillisesti ne
perustuvat opiskelijoiden esityksille ja seli-
tyksille laskutehtivistd. Vuorovaikutus on
keskeissd roolissa. Laskuharjoitusia toteu-
tettiinkin korona-aikana erilaisilla, vaihte-
levasti onnistuneilla malleilla, joista kes-
kustelemme tuonnempana.

Periaatteellisesti hankalinta oli kuitenkin
tenttien jérjestaiminen. Tenttitilaisuuden tu-
lisi olla valvottu, kontrolloitu ja kaikille ta-
savertainen tilaisuus. Nami periaatteet oli-
vat vaikeita toteuttaa etdnd ja toteutuksia oli

moneen 1dhté6on. Oli kymmenen tunnin
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massiivisia etdtenttejd. Oli perinteisempid
viilkon mittaisia kotitenttejd, periaatteessa
erikoisasemassa olevia harjoitustehtivia.
Oli perinteisempid muutaman tunnin aika-
taulutettuja etdtenttejd, osa niistd nettikame-
ralla valvottuja. Tosin mydhemmin netti-
kameravalvonnan tulkittiin loukkaavan
opiskelijan kotirauhaa ja perusoikeuksia.

Yhteistd néille toteutuksille on valvonnan
vaikeus. Vaikka terve luottamus on hyvi
lahtokohta, haasteet lisddntyvét tenttien
painoarvon kasvaessa. Useissa toteutuksissa
vilppi voi olla niin helppoa, ettd opiskelijan
saattoi olla vaikeaa jopa tunnistaa sitid. Epa-
varmuutta saattoi olla sallitun tiedonhaun
rajoista. Tamd osaltaan lisdsi tenttitilanteen
stressaavuutta. Pitkédt kotitentit kuormitti-
vat, mikéli samalle viikolle osui muitakin
tenttejd, projekteja tai raporttien aikarajoja
— ja yleensédhin niitd osui. Liséksi sovelta-
vien kotitenttien laadinta oli monelle opet-
tajalle uutta, joten tenttien tasoissa saattoi
tapahtua ali- tai ylilyontejd. Tosin sovelta-
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Kuva 1: Korona-ajan etidluennointia kasvottomalle opiskelijajoukolle.
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vat, verkkoa ja ldhdemateriaaleja avoimesti
hyodyntavit tentit saivat myos kiitosta, silla
opiskelijat kokivat ne opettavaisempina ja
paremmin tydeldmaétaitoja vastaavina.

Yhteenvetona, luennot+harjoitukset+tentti -
menetelmd nojaa vahvasti ldsndoloon ja
kasvokkaiseen vuorovaikutukseen. Mene-
telmin siirtiminen verkkoon sellaisenaan
on kuitenkin huono kompromissi, mikali
menetelmén kulmakivien pedagogisia funk-
tioita ei tarkastella kriittisesti uudelleen.

Alla keskustelemme pedagogisesta ndko-
kulmasta muutamista etdopetukseen pa-
remmin soveltuvista menetelmistd ja kay-
tdnnoistd, joita osin oli kehitetty jo ennen
pandemiaa.

KAANTEINEN OPETUS SOPEUTUI
HYVIN RAJOITUKSIIN

Otollisemmat ldhtokohdat linjakkaaseen
opettamiseen korona-aikana tarjosivat kdan-

teisen opettamisen menetelmit. Usein pu-

hutaan flippauksesta (flipped learning).
Flippausta voi kuvailla esimerkiksi vertai-
lemalla sitd edelld kuvattuun perinteiseen
opetukseen aavistuksen mustavalkoisesti.
Perinteisessd opetuksessa opettaja kdy opit-
tavan materiaalin 14pi opiskelijoiden kanssa
yhdessé, opiskelijoiden tehdessd yksin vaa-
tivimman osuuden harjoitustdiden ja tehta-
vien parissa. Flippauksessa opettaja laatii
opiskelumateriaalin verkkoon oppimisalus-
talle (Iyhyet opetusvideot, itsekorjaavat tes-
tit ja muu sdhkdinen ennakkoaineisto).
Opiskelijoiden vastuulle jd4 materiaalin 14-
pikdyminen ja kaésitteellisten tehtdvien te-
keminen ennen kontaktiopetusta. Kontak-
tissa aikaa kiytetdéin tiedon syventdmiseen
ja tehtidvien tekemiseen yhdessd. Talloin
opettajan ja opiskelijoiden yhteinen aika
tulee kdytettyd tehokkaasti. Flipatun kurssin
kisikirjoitusta ja arviointia voidaan perus-
tella paitsi Bloomin taksonomialla myds
vuorovaikutuksen voimistamisella: opiske-

lijat kohtaavat opettajat aina merkitykselli-

sella tavalla.

REDANRE DAN.FI

Kuva 2. Laatuaikaoppimisen opiskeluprosessi ei edellytd suurten opiskelija-

madrien oloa samassa paikassa.
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Kuva 4. Ruotimisessa opiskelija korjaa ja pisteyttdd itse omat ratkaisunsa, opettajan teh-

tdvd on valvoa prosessia.

Eréds kdytdnndllinen tapa toteuttaa kaddnteis-
td opetusta on laatuaikaoppimisen toimin-
tamalli (primetime learning, Kuva 2) [2,3].
Toimintamalli rakentuu pienryhmien varaan
ja opiskeluprosessi koostuu 1) itseopiske-
lusta (principles, opiskelija kdy ldpi uuden
asian kirjasta ja videoista itsendisesti), 2)
ryhmétunnista (practice, pienryhmé harjoit-
telee verkkotehtévilld keskendén yhteistoi-
minnallisesti), 3) ongelmanratkaisusta
(problems, tavanomaisia harjoitustehtivid
ratkotaan yksin tai ryhmissd) ja 4) opetun-
nista (primetime, opettaja ja pienryhma
viettdd opiskelijaldhtdistd laatuaikaa). Jos-
kus mukana voi olla yhteinen oppimistilai-
suus, jossa ei kuitenkaan opeteta uutta asi-
aa.

Toimintamallia kéytettiin muun muassa Jy-
viskyldssd, Kuopiossa, Helsingissd ja Tam-
pereella ja se sopeutui hyvin koronarajoi-
tuksiin. Itseopiskeluun rajoitukset eivit vai-
kuttaneet lainkaan. Ryhmitunnit opiskelijat

pitivit osin ldsnd, osin etdnd. Ne onnistuivat
myds etdnd kohtuullisesti, silld ruudunjaon
ansiosta koko pienryhmin ei tarvinnut ah-
tautua yhteisen ndyton ddreen. Ongelman-
ratkaisu ei muuttunut kuin tarjotun ohjauk-
sen osalta. Opetuntien toiminta sdilyi ennal-
laan my0s eténd. Toisin sanoen, opetustilan-
teiden pedagogiset funktiot sdilyivit ja to-
teutuivat myds etdopetuksessa. Ryhmétun-
tien ja opetuntien pitdminen etind ei toki
ollut optimaalista, mutta silti opiskelijat ja
opettajat pidsivit ryhmien pienen koon ja
toiminnan intiimiyden ansiosta muodosta-
maan toisiinsa paremman yhteyden. Mene-

telmé tuki yhteisollisyyden syntymisté.

FLIPPAUKSEN YHTEYS LOPPUAR-
VOSANOIHIN JA OSAAMISEEN

Tampereen yliopiston insind0rimatematii-
kan pakollisilla kursseilla tutkittiin flip-
pausta ennen pandemiaa ja sen aikana [4].
Kursseja oli neljd ja niistd jokaisella oli
noin 250 opiskelijaa.
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Tutkimuksen mukaan flipattujen kurssien
opiskelijat saivat ennen pandemiaa Kkor-
keampia kurssiarvosanoja kuin perinteiseen
opetukseen osallistuneet opiskelijat. Flipa-
tuilla kursseilla koronarajoitusten alkami-
nen ja etdopetukseen siirtyminen eivét vai-
kuttaneet opiskelijoiden loppuarvosanoihin.
Samaan aikaan perinteisilld kursseilla eta-

opiskelleiden arvosanat putosivat.

Flippaus muutti myds opiskelijoiden suun-
tautumista opiskeluun. Flipattujen kurssien
opiskelijat halusivat opiskella syvillisem-
min kuin perinteisten kurssien opiskelijat.
Lisdksi he keskittyivit uusien asiasiséltdjen
opiskeluun systemaattisemmin ja varasivat
opiskeluun enemmén aikaa.

Seka flipattujen ettd perinteisesti toteutettu-
jen kurssien opiskelijoiden syvasuuntautu-
neisuus ja jérjestelméllisyys laski etdope-
tuksessa, mutta flippareilla ne sdilyivit sel-
kedsti korkeammalla tasolla. Pintasuuntau-
tuneisuus nousi molemmilla ryhmilld etéi-
opetuksen aikana, mutta nousu oli jyrkem-
péd perinteisten kurssien opiskelijoilla.

Flippauksen yhteys psykologisten perustar-
peiden tyydyttdmiseen

Koronan aiheuttaman eristdytymisen yhtey-
dessd on puhuttu paljon perustarpeista ku-
ten omaehtoisuudesta, kyvykkyydestd ja
yhteisollisyydestd [5]. Opiskelijjoiden on
siis tdrkedd kyetd vaikuttamaan tekemisiin-
sd, kokea onnistumisia ja saada merkityk-
sellisid vuorovaikutuskokemuksia.
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Flipattujen kurssien opiskelijat ovat sel-
kedsti itseohjautuvampia ja haluavat opis-
kella enemmén kuin perinteisten kurssien
opiskelijat [6]. Lisdksi heiddn kokemansa
sisdltdosaaminen kasvaa ajan mukana voi-
makkaammin. FEtdopiskelun aikana ndmi
opiskelijaryhmien véliset erot voimistuivat
edelleen. Flipparit sdilyttivdt korkean suo-
rittamisen tason, perinteisten kurssien opis-
kelijoilla taso putosi. Molemmilla ryhmill&
etdopiskelu pienensi yhteenkuuluvuuden
tunnetta, mutta flippareilla yhteenkuulu-
vuus sdilyi selkedsti voimakkaampana kuin

perinteisten kurssien opiskelijoilla.

ARVIOINNISSA KORONA-AIKAAN
SOPI PARHAITEN FORMATIIVISUUS

Formatiivisuuden ideana on integroida ar-
viointi itse opiskeluprosessiin, tukemaan,
motivoimaan ja antamaan palautetta jo
kurssin aikana. Esimerkiksi laatuaikaoppi-
minen sisdltdd sekd formatiivisuutta ettd
summatiivisuutta (Kuva 3). Kurssin aikana
pisteitd tulee itseopiskelusta (itsendiset
verkkotehtivit, automaattisesti arvioituna),
ryhmétuntien tydskentelystd (ryhmien
verkkotehtivét) ja laskuharjoitustehtdvisti
(sdhkoisesti palautetut ratkaisut). Liséksi
kurssin péétteeksi tulee summatiivinen it-
searviointi (opiskelija arvioi omaa osaamis-
ta), ryhmdiarviointi (opiskelijat arvioivat
ryhmén toimintaa) ja opettajan arviointi
(opettaja arvioi opiskelijaa opetuntien pe-
rusteella). Etdopetukseen siirtyminen ei

edellyttidnyt arviointiin lainkaan muutoksia.

Etdopetus toi haasteita my0ds harjoitustehté-
vien pisteytykseen. Erds jo aiemmin kehi-



ARKHIMEDES 1/2021

tetty, mutta korona-aikaan erinomaisesti
sopiva tapa on ruotiminen (Kuva 4) [7].
Ruotimisessa opiskelija ratkaisee tehtivit ja
lahettdd skannatun pdf-tiedoston opettajalle.
Tdma tapahtuu ennen méérdaikaa, minka
jilkeen julkaistaan hyvdn vastauksen piir-
teet, joiden tukemana opiskelija voi tunnis-
taa ja korjaa tekeminsd virheet. Opiskelija
myos pisteyttdd omat ratkaisunsa kriteeripe-
rustaisesti ja ldhettdd pdf-skannauksen kor-
jatuista ja pisteytetyistd tehtdvipapereista
opettajalle. Taémin jdlkeen opettaja silmii-
lee pdf-tiedostoja, kontrolloi opiskelijan
pisteytyksen oikeellisuuden ja kirjaa pisteet
opintorekisteriin. Lopuksi tehtdvistd ja ar-
vioinnista keskustellaan, miké voi tapahtua
vapaamuotoisesti ja opiskelijaldhtoisesti
koska oikeat ratkaisut ovat jo tiedossa.
Koska ruotiminen rakentuu itsendiselle
toiminnalle, se sopi etdopetukseen hyvin.
Lisdksi arviointi on ldpindkyvad ja yllatyk-
setontd — ja siten omiaan vihentimiin
kuormittavuuden tunnetta opiskelussa,
vaikka se tyotd teettddkin. Ainoastaan ruo-
timisen paattivéat keskustelut olivat etdn.

HARJOITUSTEHTAVIEN OHJAAMI-
NEN HAASTAVAA

Laskuharjoitustilaisuudet ovat olleet muu-
toksessa jo jonkin aikaa. Aiemmin tyypillis-
td oli kdyda pienryhmétilaisuuksissa kuu-
lemassa ja esittdmissd oikeita vastauksia,
jotka opiskelijat olivat ratkoneet yksinddn
tai keskendén. Sittemmin on yleistynyt tapa
tarjota ohjausta jo harjoitustehtdvii tehdes-
sd, silld tdmén tyolddn vaiheen aikana ta-
pahtuu myos suurin osa oppimisesta. Tal-
laista ohjaustoimintaa kutsutaan Jyvésky-
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Kurssin aikana

Ryhmatunnit
Laskuharjoitukset

Itseopiskelut

Itsearviointi

Opearviointi

Ryhmaarviointi
Kurssin lopussa

Kuva 3. Esimerkki painotuksista

laatuaikaoppimisen arvioinnissa.

lassd kithdytintoiminnaksi ja Helsingissd
pajaksi. Oikeiden vastausten ldpikdyntiin on
erilaisia tapoja, kuten ylld mainittu ruotimi-
nen. Malliratkaisujen julkaiseminen ja itse-
tai vertaisarvioinnit ovat yleisesti kasvatta-

neet suosiotaan.

Koronan myo6téd yhteiset ratkomistilaisuudet
osoittautuivat mahdottomiksi. Fyysisessi
tilassa on luonnollista tulla tilaisuuteen va-
paasti ja pyytdd apua sopivassa vilissi,
mutta etdopetuksessa se on vaikeaa. Luok-
katilanteessa hiljaisuus ja kynien rapina
usein tarkoittaa tekemisen meinikid; etati-
lanteessa hiljaisuus vaivaannuttaa ja ruokkii
epdvarmuutta. Etdopetus vaatii selkeyttd ja

struktuuria.

Helsingissd kurssien laskuharjoitustilai-
suuksiin kehitettiin malli, jossa ensin annet-
tiin yhteisid vinkkejéd viikon tehtiviin, min-
kd jdlkeen opettaja vastaili kysymyksiin.
Isommat ryhmit jaettiin break-out -huonei-
siin helpottamaan opiskelijoiden vuorovai-
kutusta. Etdohjauksessa hyvii oli mahdolli-

suus esittdd anonyymejd kysymyksid opet-
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tajalle yksityisviestilld. Toisaalta yksityis-
viestittelyyn liittyi yleinen epitietoisuus
opettajan kysymysjonon pituudesta ja mah-
dollisesta vastausviiveesta.

Jyviskyldn kiihdytintoiminta oli ennen
pandemiaa kdynnissd kahtena iltapdivdnd
viikossa laitoksen opiskelija- ja aulatiloissa.
Pandemian aikana kiihdytintoiminta siirret-
tiin etdohjaamiseksi Teamsiin. Teamsissa
kursseilla oli omat kanavat, joilla sai pyytda
apua harjoitustehtdvien tekoon. Kanavilla
pdivystivdt sekd kithdyttimen opettajat ettd
kurssien omat luennoijat ja kurssiassistentit.
Alussa opiskelijat eivdt osanneet tai halun-
neet hyoddyntdd tarjottua ohjausta, myo-
hemmin tilanne on kohentunut. Vaikka ka-
navat ovat julkisia, ohjaaminen on usein
tapahtunut yksityisviestittelyn avulla.

HAASTEITA KOKEELLISEN FYSII-
KAN OPETUKSESSA

Laboratoriotdissd on jo pitkddn siirrytty
pois reseptimdisistd kokeista kohti kokeel-
listen taitojen ja mittauksen suunnittelun
oppimista. Korona sulki laitteet ja laborato-
riot lukkojen taakse ja laittoi opettajat ke-
hittdmaan pikavauhtia korvaavia etitoita.

Etdtéiden haasteena oli varmistaa tydsken-
telyn mielekkyys, tasapuolisuus ja saavutet-
tavuus. Millaisia vélineitd mittaajilta voi-
daan odottaa? Millaisia mittauksia he voivat
tehdd itsendisesti ja turvallisesti? Osa ny-
kyisistd toistd osoittautui soveltuvan eti-
toiksi hyvin, osa ei lainkaan. Monille uusil-
le etétdille luontevan pohjan tarjosivat dly-
puhelimet ja niiden sensoreita hyodyntavét
sovellukset.
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Jyviaskyldssd suunniteltiin korvaavia labora-
toriotditd monin tavoin. Erds tapa hyodynsi
olemassa olevia toitd. Toiden kokeellista
tyoskentelyd videoitiin ja opiskelijat pereh-
tyivdt videon avulla mittauksiin (mittaussi-
mulaatio), jotka he analysoivat itsendisesti.
Esimerkki tillaisesta ty0std on germaniu-
min energia-aukon maéérittiminen. Kehi-
timme myoOs uusia itsendisesti tehtivid eti-
toitd, kuten ketjukdyrén tutkiminen ja mal-
lintaminen, oman polkupydrin vierimisvas-
tuksen mittaaminen &dlypuhelimen GPS:n
avulla sekd harmonisten virédhtelijoiden
tutkiminen simuloinneilla. Pyrimme myds
vahentdmédin opiskelijoiden kuormitusta
sallimalla kirjallisten tehtdvien mydhésty-
neet palautukset ilman sanktioita.

Parhaiten onnistuivat tyot, joissa opiskeli-
joilla sdilyi mahdollisuus kokeilemiseen ja
itse tekemiseen. Esimerkiksi Helsingissd
fysiikan peruskurssien laboratoriotdissd on
jo pitkdédn suosittu avoimia tehtdvénantoja.
Mekaniikan aihealue osoittautuikin etidope-
tukseen sopeutuvaksi: heittoliike-, ilman-
vastus- ja hitausmomentti -aiheisten téiden
tehtdvinantoja ei tarvinnut muuttaa juuri
lainkaan. Alypuhelinten ja videokameroi-
den yleistyminen mahdollisti datan kerdé-
misen kotioloissa. Esimerkiksi heittoliike-
aiheisessa tyOssd laboratoriossa on pitinyt
selvittdd, missd kulmassa kuulan tulee am-
pua lingolla, jotta se lentdisi pisimmalle.
Tyo voitiin muuttaa sellaiseksi, jonka voi
suorittaa heittoliikettd kuvaamalla. Heiton
kulman ja ldhtonopeuden pystyi méadritta-
madn videosta Tracker-analyysiohjelmalla.
Koska tydon oppimistavoitteet kasittelivit

toistokokeen merkitystd ja virheenkésitte-
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lyd, muutokset toteutuksen yksityiskohdissa
eivét vaikuttaneet oppimistavoitteiden saa-
vuttamiseen.

Mekaniikkaa haastavampia olivat séhko-
magnetismin tyot, jothin liittyvid mittalait-
teita ja sopivia mittausongelmia on vai-
keampi keksid. Téssédkin dlypuhelimen sen-
sorit ja sovellukset tarjosivat erdédn ratkai-
sun ty6hon, jossa madritettiin maan mag-
neettikentdn suuruus. Liséksi Helsingissd
ongelmaa ratkottiin yrittimalld saada edes
osa sdhkomagnetismin toistd tehtyd labora-
toriotiloissa, mikd onnistuikin kevailla
2021. Toistd oli kuitenkin tarjottava myds
etidversiot, joissa kokeellista osuutta ei ollut.
Niissd mittaus suunniteltiin, mutta opiskeli-
jat analysoivat valmista dataa.

Aineopintojen laboratoriotdisséd Helsingissd
koettiin jopa pienimuotoinen menestys. Jo
ennen koronaa kurssille oli suunniteltu lop-
putyOtd, jossa opiskelijat saivat padttdd on-
gelman, johtaa tai etsid sopivan teorian,
suunnitella mittauksen ja esitelld tulokset.
Suunnitteluun kuului kaksi tutkimussuunni-
telman palautusta, joista annettiin palaute.
Korona rajasi kdytdssd olevat vilineet saa-
tavilla oleviin tekniikoihin: videokamerat,
valokuvat, Tracker ja phyphox-sovellusten
kautta &lypuhelimen sensorit, joista tér-
keimmaét olivat kiithtyvyysanturit ja baro-
metri [8].

Koronan aiheuttamat rajoitukset rajasivat
tutkimusongelmia tehokkaasti. Tdméi oli
hyva asia. Kurssilla selvitettiin muun muas-
sa mékien korkeutta ilmanpaineen vaihtelun

avulla, erilaisten nesteiden viskositeettia,
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keinuun vaikuttavia vastusvoimia, &ddnen-
nopeuden vaihtelua ldmpoétilan funktiona
saunassa ja muuta “takapihafysiikkaa”.
Vaikeisiin teorioihin ei sotkeuduttu. Ty0s-
kentelyssd korostuivat kokeellisen fysiikan
ydinosat, kuten mittauksen suunnittelu ja
virheldhteiden minimoiminen ja analysoi-
minen. Raportointi etdposterisessiona oli
onnistunut ja keskustelua syntyi, koska
kaikki eivdt tehneet samaa koetta — tai jos
tekivit, analyysi oli erilainen.

Opiskelijapalautteen perusteella kurssin
lopputyd koettiin mieluisaksi. Opiskelijat
panostivat datankésittelyyn ja pystyivit to-
teuttamaan mittauksia koronaturvallisesti
my6s yhdessd. Ryhméty0 ensimmaéisend,
yksindisend koronakeviina koettiin mielui-

saksi.

Viime aikoina fysiikan laboratoriotdiden
tutkimuksessa on kiinnitetty huomiota
my0s asiantuntijanomaisten asenteiden ke-
hittymiseen. Niitd voi mitata esimerkiksi
Colorado Learning Attitudes about Science
Survey for Experimental Physics -kyselylld
[9]. Tyypillinen laboratorio-opetus muuttaa
asiantuntijanomaisia asenteita huonommik-
si. Helsingin aineopintojen kurssin aikana
asenteet ovat aiemmin pysyneet vakaina
[10]. Uuden lopputyon myotid asiantunti-
janomaiset asenteet kokeellista fysiikkaa
kohtaan muuttuivat suotuisammiksi.

HUOLI OPISKELIJOIDEN
VOINNISTA

HYVIN-

Korona-aika heikensi opiskelijoiden hyvin-
vointia. Opiskelijoiden psykologiset perus-
tarpeet eivit tyydyttyneet, kun opiskeluym-
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paristdd ei voinut valita ja yhteydet opiske-
lutovereihin ja opettajiin heikentyivit. Ko-
rona-aikaan liittyva itseopiskelu on vaikeut-
tanut erityisesti ajanhallintaa ja keskittymis-
td, kun opiskeluympiristé on monilla ollut
sama huone, jossa my0s laitetaan ruoka,
syddédn ja rentoudutaan. Helsingin yliopis-
tossa tehdyssd tutkimuksessa huomattiin,
ettd valtaosa opiskelijoista kérsii uupumuk-
sesta tai on vaarassa uupua [11]. Samalla
opintoihin kiinnittyminen on véhentynyt.
Fysiikan opiskelijat eivit tdssd ole poik-
keus.

Esimerkiksi Helsingin, Jyviskyldn ja Ita-
Suomen yliopistoissa opiskelijoiden hyvin-
vointia kysyttdessd valtaosa vastauksista oli
huolestuttavia. Vaikka jotkut opiskelijat
hydtyivit etdopiskelun joustavuudesta ja
edistivit opintojaan jopa tehokkaammin
kuin normaaliaikana, valtaosa opiskelijoista
koki etdopiskelun lisdnneen yksindisyyttd ja
kuormittuneisuutta. Opiskelu koettiin yksi-
ndiseksi puurtamiseksi ja kurssitovereihin
tutustumista pidettiin vaikeana ja epéluon-
tevana. Vaikka kursseille perustettiin esi-
merkiksi Telegram-kanavia, osa opiskeli-
joista ei l0ytidnyt lainkaan omaa porukkaa,
johon pystyi tuntea kuuluvansa. Siten koro-
na-aika heikensi yhteyksid sekd opetukseen
ettd opiskelutovereihin. Opiskelijoiden
omat, epidmuodolliset Discord-kanavat
paikkasivat kahviloissa ja opiskelijahuo-
neissa tapahtuneiden kohtaamisten puutetta,
mutteivit pystyneet korvaamaan niité.

Ongelmat eivit ole tdysin uusia, silld opin-
tojen ohjauksessa on aiemminkin korostu-

nut vaikeus pddstd opiskeluporukoihin.
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Haasteita syntyy esimerkiksi kun armeija
katkaisee opiskelun tai opiskelija ajautuu
eri opintopoluille kuin fuksivuoden opiske-
lukaverit. Nyt ndmé vaikeudet vaikuttavat
koskettavan ldhes koko ikéluokkaa.

Korona-ajan opetuksen vahinkoja korjataan
vield pitkddn. Opiskelijoiden osaaminen on
heikentynyt kaikilla luokka-asteilla ja osa
opiskelijoista on pitkdn etdopetusjakson
jélkeen pahasti hukassa.

FIKSULLA PEDAGOGIIKALLA
OSAKSI ELAVAA YHTEISOA

Tekninen valmius etdopetukseen olisi ollut
jo ennen pandemiaa, mutta harva oli sitd
oikeasti hyddyntdnyt. Vasta etdopetuspakko
pakotti ottamaan massiivisen digiloikan
kéytdnnossd. Onneksi olimme harjoitelleet
loikkimista jo ennakkoon — ehkd vdhem-
min teknisilld ratkaisuilla mutta sitidkin
enemman kehittimélld etdopetukseen sovel-
tuvia pedagogisia menetelmid ja toiminta-
malleja. Korona-aikana opetuskokeiluita on
tehty paljon ja tentteihin perustuvaa ar-
viointiakin on tarkasteltu kriittisesti.
Olemme kehittyneet paremmiksi etdopetuk-
sen teknisessd toteuttamisessa, mutta
olemme myo0s oppineet tunnistamaan tilan-
teet, joihin etdopetus sopii huonosti. Kun
hyédynndmme niitd kokemuksia, voimme
luottaa siihen, ettd fysiikan opetus Suomes-
sa kehittyy entistikin laadukkaammaksi.

Jatkossa, kun opetusta voidaan suunnitella
taas rauhassa pedagogiikka edelld, voimme
valita kullekin kurssille parhaiten sopivan
lahi- tai etdopetusvaihtoehdon. Toisaalta
etdopetuksen osittainenkin onnistuminen
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saattaa aiheuttaa painetta lisdtd etdopetus-
tarjontaa kaikilla kursseilla. Jonkin verran
haaveillaan myds sulavasta hybridiopetuk-
sesta, jossa yksi opettaja voisi opettaa sa-
maan aikaan etd- ja ldhiopetuksessa ja opis-
kelijat voivat valita itselle sopivan opiske-
lumoodin. Tdma tietenkin tarjoaisi opiskeli-
joille joustavuutta, mutta opettajan keskit-
tyminen eri tiloissa oleviin opiskelijoihin on
pedagogisesti kyseenalainen ldhtokohta.
Hybridin sijaan olisi syytd pyrkid sovelta-
maan sulautuvaa opetusta, jossa l&hi- ja
etdopetuksen menetelmét vuorottelevat op-
pimisen tavoitteisiin parhaiten sopivalla
tavalla.

Lahiopetuksen puolesta on hyvd muistaa,
ettd kampuksella oleminen ja eldminen tu-
kee erityisesti nuorempien opiskelijoiden
hyvinvointia ja kasvamista osaksi eldvii

fyysikkoyhteisoa.

Kirjoittajat kiittdvdt Kirsi Svedstromid teks-

tin kommentoinnista.
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