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Väitöskirjatutkija, Jyväskylän Yliopisto  

Mukavaa päättyvää vuotta, hyvä lukija!

Opetus- ja kulttuuriministeriön rahoitta-
maa valtakunnallista tohtorikoulutuspi-
lottia on takana kohta vuosi. Tähän vuo-
teen on mahtunut monenlaista.

Aloitin omat jatko-opintoni Monitietei-
sessä sosiaalipalveluiden tohtoripilotissa 
(DocSoc360) tammikuussa. Ennen pilo-
tin alkamista DocSoc360 vaikutti vielä 
abstraktilta ja etäiseltä, aivan kuten väi-
töskirja-aiheeni.

Ensimmäisten orientaatioiden, ohjausta-
paamisten ja jatko-opintoseminaarien 
myötä kuva omasta tutkimuksesta ja sen 

linkittymistä osaksi laajempaa pilottihan-
ketta on kuitenkin tarkentunut. On ollut 
antoisaa tutustua pilotin puitteissa uusiin 
ihmisiin ja heidän tutkimushankkeisiinsa. 
Nämä alkutunnelmat tarjoavatkin hyvän 
syyn esitellä pilottia ja sen tuomia eri-
tyispiirteitä jatko-opintoihini!

PILOTTILASIEN TAKAA: MIKÄ 
DOCSOC360?
DocSoc360 on Lapin yliopiston luotsaa-
ma tohtorikoulutusverkosto, johon kuu-
luu seitsemän suomalaista yliopistoa. Pi-
lotin tavoitteena on sosiaalipalvelujen 
vahvistaminen tutkimusperustaisesti ja 
monitieteisesti. Mukana on monia tietee-
naloja sosiaalityöstä hallintotieteisiin, 
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kasvatustieteisiin, yhteiskuntatieteisiin ja 
oikeustieteeseen.f 

Meitä väitöskirjatutkijoita on hankkeessa 
yhteensä 34. Vaikka kaikkien tutkimusai-
heet liittyvät tavalla tai toisella sosiaali-
palveluihin, aiheiden kirjo on runsas. Nä-
kökulmat vaihtelevat ruohonjuuritason 
asiakastyön työmenetelmien ja mikro-
kohtaamisten tutkimisesta laajempien 
palveluekosysteemien, työprosessien ja 
palvelujärjestelmien tarkasteluun. Tutkit-
tavana on lukuisia asiakasryhmiä lapsista 
ja nuorista erityisen tuen tarpeen asiak-
kaisiin, vähemmistöihin ja ikääntyneisiin.

Oma fokukseni on digitaalisen murrok-
sen vaikutuksissa palveluohjaukseen. 
Vaikka aihe on uniikki, on ollut kiinnosta-
va havaita jo varhaisessa vaiheessa yh-
tymäkohtia muihin pilotin tutkimuksiin.

MITÄ UUTTA PILOTTI TUO JAT-
KO-OPINTOIHIN? 
Pilottilaisen jatko-opintoihini sisältyy joi-
tain uusia käytäntöjä ja kokeiluja. Tässä 
joitain erityispiirteitä, jotka tuntuvat jo 
jatko-opintojen alkuvaiheessa: 

Rahoitus: Kolmen vuoden rahoituksen 
ansiosta väitöskirja on mahdollista käyn-
nistää heti ja sitä voi edistää täyspäiväi-
sesti. Työaikaa ei tarvitse käyttää rahoi-
tushakemusten kirjoittamiseen, opetta-
miseen tai sivutöihin, mitkä lienevät ylei-
simpiä väitöskirjan etenemistä hidastavia 
tekijöitä rahoituskauden aikana. Rahoi-
tusta on varattu myös muihin kuluihin, 

kuten konferenssimatkoihin ja aineiston-
keruukuluihin, mikä tekee niidenkin jär-
jestämisestä vaivattomampaa. Työsuh-
teisena väitöskirjatutkija saa käyttöönsä 
muitakin resursseja, kuten työläppärin, 
ohjelmistolisenssejä, työpisteen ja työ-
terveyspalveluja. Tämä jos mikä helpot-
taa tutkimusarkea.

Valmiit tutkimusaineistot: Pilottilaisia 
kehotetaan käyttämään hankkeissa val-
miiksi kerättyjä tutkimusaineistoja. Oman 
aineiston kerääminen on myös mahdol-
lista, mutta ajatuksena on, ettei ainakaan 
kaikkea aineistoa tarvitse kerätä itse. Kun 
aineisto on valmiiksi kerätty tai eettiset 
ennakkoarvioinnit ja lupahakemukset on 
laitettu aiemmin vireille, väitöskirjatutki-
jalta säästyy merkittävästi aikaa tutki-
muksen alusta.

Aikataulu: Valmiiden aineistojen, struk-
turoidun ohjelman, ohjausresurssien ja 
rahoituksen tavoitteena on nopeuttaa 
tohtorin tutkinnon suorittamista. Pilotissa 
tavoiteaika on kolmesta neljään vuoteen 
(vrt. yhteiskuntatieteissä keskimääräinen 
valmistumisaika 5–7 vuotta tai yli). Tämä 
ei kuitenkaan tarkoita, että tutkinnon olisi 
pakko valmistua siihen mennessä. Yllä-
tyksiä voi tapahtua, niin henkilökohtai-
sessa elämässä kuin globaalissa mitta-
kaavassa, mikä on tuotu ymmärtäväisesti 
esiin myös pilotissa.

Teemaryhmät: Pilotissa on oma tohtori-
seminaari, joka kokoontuu etäyhteyksin 
pari kertaa lukukaudessa. Teemaryhmät 
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ovat pieniä (omassani on 6 väitöskirjatut-
kijaa ja 2 ohjaajaa / mentoria) ja ne on 
muodostettu tutkimusaiheita yhdistävien 
teemojen pohjalta. Ryhmän tarkoitukse-
na on tarjota paitsi struktuuria ja palau-
tetta väitöskirjan etenemiseen, myös ver-
taistukea koko kolmivuotisen matkan var-
relle.

Pilotin lähitapaamiset: Teemaryhmien 
lisäksi järjestetään koko pilotin yhteisiä 
lähitapaamisia pari kertaa vuodessa. Ta-
paamiset kestävät pari päivää ja niihin 
sisältyy monenlaista ohjelmaa sekä oh-
jaajille että ohjattaville vaihtuvin tee-
moin. Tähän asti on käsitelty mm. Moni-
tieteisyyttä, työhyvinvointia, tieteellistä 
julkaisemista ja omaa tutkijanpolkua. 
Näiden isojen lähitapaamisten lisäksi pi-
lotissa toteutetaan eri kokoonpanoilla 
(esim. Jyväskylän tiimin) omaa toimintaa, 
kuten syksyinen kirjoitusretriitti.

Muut resurssit: Pilotilla on oma Moodle-
alusta, joka toimii pääasiallisena tiedo-
tuskanavana pilotin sisällä. Sinne on tie-
dotettu myös relevanteista kursseista, 
abstraktihauista ja tapahtumista. 

LOPUKSI
Uudistuksista huolimatta monet jatko-
opintojen käytännöt säilyvät kaikille yh-
teisinä. Esimerkiksi väitöskirjavaatimuk-
set ja jatko-opintokursseihin liittyvät vaa-
timukset eivät ole pilottilaisille erilaiset.

Käytännössä pilotti muistuttaa vahvasti 
väitöskirjan edistämistä osana tutkimus-

hanketta tai konsortiota. Sen hyvinä puo-
lina näen tietenkin resurssit, tutkimusai-
neistot ja verkostot, jotka rikastuttavat 
monin tavoin jatko-opintoja ja mahdollis-
tavat sen työstämisen päätoimisena. Ra-
joitteena voisin ehkä pitää sitä, ettei liik-
kumavaraa ole yhtä paljon tarjolla kuin 
sooloväitöskirjassa. Omaa tutkimusta on 
edistettävä jossain määrin hankkeen ma-
teriaalien, tutkimusasetelmien ja aikatau-
lujen ehdoilla. Vaikka tämä sopii hyvin 
itselleni, se ei ehkä ole kaikkien mieleen.

Kiteyttääkseni kokemukseni ensimmäi-
sen vuoden tohtoripilotista, voin kuiten-
kin yhtyä professori Mikko Jakosen pu-
heenvuoroon pilottimme edellisessä 
teemaseminaarissa: “Parastahan, mitä 
yliopisto voi [tutkijan uralla] tarjota on 
kolmen vuoden tohtoripilotti”.

Alkuperäinen teksti on julkaistu Akate-
mian Jalkaväki – blogissa 31.1.2025.  Aka-
temian Jalkaväki onf  tutkijoiden blogi, 
joka tarjoaa tekstiä suoraan tieteen ruo-
honjuuritasolta. Blogin kirjoituksissa 
pohditaan tutkimustyön arkea, tieteen 
ffilosoffisia kysymyksiä, uraa tutkijana, yli-
opistopolitiikkaa ja kaikkea näiden väliltä 
ja vierestäkin.  

Jos kiinnostuit DocSoc360 tohtoripilotis-
ta, voit lukea siitä lisää painamalla tätä 
linkkiä. 
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