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L ukemisen merkitystd perustellaan usein silld, etti se edistid

tunnetaitoja ja kykya omaksua uusia asioita. Ndihin oletettui-

— hin vaikutuksiin perustuu osin myds viime aikoina suosioon

noussut ilmastofiktio, joka pyrkii herittimiin empatiaa

ei-inhimillistd luontoa kohtaan ja tekemiin ymmarrettaviksi laajamittaisia

ymparistomuutoksia. Tulevaisuuteen sijoittuvien ilmastofiktioiden ajatellaan

auttavan eldytymdin sithen, mitd ympdaristdn tuhoutuminen voi tarkoittaa
ihmisyksiléiden ja kokonaisten yhteiskuntien kannalta.

Ekokriittinen kirjallisuudentutkimus on tutkinut kaunokirjallisuutta
ihmisen ja luonnon vilisen suhteen sekd ymparistonsuojelun nakokulmista.
Vield ei kuitenkaan ole juurikaan tutkittua tietoa siitd, miten kaunokirjalli-
suus vaikuttaa lukijoiden ajatuksiin ja tunteisiin ei-inhimillisestd luonnosta.
Koneen S3ition rahoittama ja Toni Lahtisen johtama Kirjallisuus ja lukeminen
ilmastokriisin aikakaudella -hanke (Helsingin yliopisto, 2021-2024) tarttuu tihin
kysymykseen ja selvittid, miten nuoret lukevat ilmastonmuutosta kisittelevid
fiktioita ja miten kirjallisuutta sekd luovaa kirjoittamista voidaan kiyttia osana
ymparistokasvatusta (kirjallisuusjailmastokriisi.fi).

Hanke kehittdd yhteistydssd suomalaisten ja kansainvilisten kumppanien
kanssa empiirisend ekokritiikkind tunnettua tutkimusotetta. Tavoitteena on
selvittdd, miten nuoret lukijat saavat lukemisesta vélineitd ilmastonmuutoksen
hahmottamiseen ja sen herittimien tunteiden kisittelemiseen. Tutkimus-
aineisto on kirjallisuudentutkijoille poikkeuksellista: vastaanotto-, haastat-
telu- ja kyselyaineistoja sekd luovan kirjoittamisen opiskelijoiden tuottamia
tekstejd. Testaamalla luovan kirjoittamisen tyokaluja hanke tuottaa myds uutta
tietoa ympdristokirjoittamisesta osana ekososiaaliseen sivistykseen tihtdivii
pedagogiikkaa.

Viime vuosina empiirinen lukemisen tutkimus on suuntautunut muun
muassa digitalisaation aiheuttamiin muutoksiin seki lukemisen herittdmiin
tunteisiin ja terapeuttisiin mahdollisuuksiin (esim. Launis & Makikalli 2020;
Helle 2015; Rossi 2021; Kosonen & lhanus 2022). Kirjallisuus ja lukeminen
ilmastokriisin aikakaudella on kuitenkin ensimmaiinen empiiriseen ekokritiik-
kiin perustuva hanke, jossa tutkitaan erilaisten ymparistokuvausten vaikutusta
lukijoihin. Tallainen menetelma lisd4 tietoa myos erilaisten lukijoiden suhtau-
tumistavoista sekd ymparistokirjoittamisen tuottamista luontokokemuksista
(Galleymore 2021; Koistinen et al. 2022). Hankkeemme esittelee monipuoli-
sesti empiirisen ekokritiikin lihestymistapoja teemalle omistetussa Joutsen —
Svanen: kotimaisen kirjallisuudentutkimuksen vuosikirjassa 2022 (https://journal.fi/
joutsen-svanen/issue/view/8606).
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Kirjallisuuden vaikutus lasten ja nuorten lukemiseen

IImastonmuutosta kuvaavasta kaunokirjallisuudesta on 2000-luvulla kasvanut
oma lajinsa ilmastofiktio tai ilmastokirjallisuus (climate fiction, cli-fi). Ilmastoteemat
ovat kaiken kaikkiaan yleistyneet eri ikiisille suunnatussa kirjallisuudessa,
jossa kuvataan yhi useammin tulvia, kuivautta ja ilmastopakolaisuutta. Ilmas-
tonmuutoksella on ollut huomattava vaikutus myods linsimaiseen lasten- ja
nuortenkirjallisuuteen. Jo ennen Greta Thunbergin ympéristéherittimaa
sukupolvea kirjamarkkinoilla ilmestyi suuri maird ymparistdongelmia kasit-
televid teoksia aina perheen pienimmille suunnatuista kierritysoppaista
nuortendystopioihin. Etenkin vuonna 2008 ilmestyneen Suzanne Collinsin
Niilkipelin (The Hunger Games) jilkeen myds suomalaisessa nuortenkirjallisuu-
dessa omaksi ilmiokseen on noussut luonnonmullistusten tuhoamaa maailmaa
kuvaava kirjallisuus (esim. Lahtinen 2013; 2019a).

Niin nuorille kuin aikuisillekin suunnattua ilmastofiktiota hallitsee voima-
kas didaktiivisuus: se kuvaa usein katastrofin syitd ja seurauksia, luonnonmul-
listuksista selviytymista seka sitd, kuinka lahestyvi ilmastokatastrofi voitaisiin
valttdd (esim. Trexler 2015; Isomaa & Lahtinen 2017; Lahtinen 2017; Goodbody
& Johns-Butra 2018). Tille nykyajan tendenssikirjallisuudelle on tyypillistd
voimakas referentiaalisuus. Se korostaa fiktion keinoin ilmastonmuutoksen
todellisuutta ja pyrkii niin avoimesti vaikuttamaan lukijoidensa asenteisiin ja
kasityksiin globaalien ongelmien vakavuudesta.

Samaan aikaan lasten ja nuorten tulevaisuuden odotuksiin vaikuttavat
entistd enemman globaalit ymparistoriskit. Vuoden 2010 Nuorisobarometrissa
globaalit huolet ilmastonmuutoksesta, saastumisesta ja viestonkasvusta olivat
jo voimakkaampia kuin henkilokohtaiset pelot, ja vuoden 2016 barometrin
mukaan monet pitdvit ympdriston tilan kohentumista epitodennikoisend.
Nuoret ovat siis yha tietoisempia ihmisen toiminnan globaaleista vaikutuksista
(Salonen & Konkka 2017, 147-148; Hikkinen & Salasuo 2017, 188; Lahtinen 2019b;
Pihkala 2017, 41). Toisaalta vuoden 2021 nuorisobarometrissa, jossa kysyttiin
suoraan ilmastoahdistuksesta ja erilaisista ympdristdtunteista, nuoret olivat
pessimistisid maailman tulevaisuuden suhteen mutta optimistisempia oman
tulevaisuutensa suhteen, mika voi kertoa optimismivinoumasta (Pihkala, San-
gervo & Jylhi 2022).

Vuonna 2016 Suomessa otettiin kiyttdon perusopetuksen opetussuunnitel-
man perusteet, joiden tavoitteisiin sisiltyy ensimmaistd kertaa ilmastonmuu-
toksen hillitseminen jaluonnon monimuotoisuuden vaaliminen. Suunnitelman
mukaan opetuksen eettisen pohjan tulee rakentua ekososiaaliselle sivistykselle,
joka luo kestivain kehitykseen ja ympdristovastuuseen perustuvaa kulttuuria
sekd vaalii ihmisarvoa ja luonnon monimuotoisuutta. (Opetushallitus 2014.)
Ekososiaalista sivistystd voidaan pitdd yha tirkeimpand osana myods didinkie-
len ja kirjallisuuden opetusta. Ekososiaalinen sivistiminen onkin herittinyt
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Tavoitteena on selvittid, miten nuoret lukijat
saavat lukemisesta vilineitd ilmastonmuutoksen
hahmottamiseen ja sen herittdamien tunteiden

kdsittelemiseen.

kysymyksia siitd, miten kaunokirjallisuuden roolia ymparistdkysymysten tyo-
valineena voisi vahvistaa (ks. Lahtinen, Griinthal & Varri 2022).

Toisaalta vanhempia sukupolvia ja opettajia on huolestuttanut myos nuor-
ten, etenkin poikien, viheneva lukuharrastus. Suomalaisten nuorten lukutaito
onkin heikentynyt koko 2000-luvun ajan, vaikka kansainvalisesti katsoen suo-
malaisten lasten ja nuorten lukutaito on yhi erinomainen. (Leino 2019; myos
Lahtinen, Griinthal & Virri 2022.) Niinpé lukemisen rooli ymparistokasvatuksen
valineendjohtaa pohtimaan laajemmin sitd, mikd on kaunokirjallisuuden yhteis-
kunnallinen asema paitsi ilmastokriisin myos kiihtyvan digitalisaation aikana.

Ekokritiikki, ymparistohumanismi ja empiirinen ekokritiikki

IImastonmuutosta ja globaaleja ymparistdongelmia kasittelevan kirjallisuuden
maailmanlaajuinen suosio on herittinyt myos kirjallisuudentutkijat. 1990-
luvun lopulla syntyi kirjallisuuden ja luonnon suhteita tarkasteleva tutkimus-
haara, ekokritiikki, josta tuli nopeasti yksi kirjallisuudentutkimuksen yhteis-
kunnallisesti merkittdvimmista suuntauksista ja jonka oppeja on sovellettu nyt
myos luovaan kirjoittamiseen.

Viime vuosina ekokritiikki on laajentunut osaksi monitieteistd humanis-
tista ympdristotutkimusta, jossa yhdistyvat yhteiskunta- ja luonnontieteelliset
nikokulmat. Kansainvilisesti voimistuvan tutkimusalueen piiriin kuuluu eri
tieteenaloja — kuten ymparistohistoria, -filosofia, -kasvatus ja -viestinti — joita
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lihentdd kiinnostus inhimillisen ja ei-inhimillisen vilisiin eettisiin kysymyk-
siin. Niin ekokritiikkid kuin humanistista ymparistétutkimusta on ohjannut
vahva luottamus siihen, ettd kirjallisuudella ja fiktiolla on yhteiskunnallista,
kulttuurista ja poliittista merkitystd. Myos humanistinen ymparistétutkimus
on kiinnostunut kertomuksista ja puhetavoista, jotka paljastavat ihmisen
kiintedn yhteyden ymparistoonsa. Viestinnin tutkimuksen rinnalla se tarkas-
telee sitd, kuinka luonnontieteellinen data muutetaan kertomuksiksi, kuten
kaunokirjallisuudeksi ja journalismiksi, jotka kiinnittavit tieteellisia raportteja
helpommin suuren yleison huomion. (Esim. Lummaa et al. 2020.)

2010-luvun lopulla syntynyt empiirinen ekokritiikki on korostanut siti, ettd
kasitykset kirjallisuuden vaikuttavaudesta lukijoihin perustuvat toistaiseksi
spekulaatioon tai hyvin rajalliseen tai sattumanvaraiseen dataan (Schneider-
Mayerson, Mossner & Malecki 2020, 1-2). Vaikka kirjallisuudentutkimuksessa
yleisimmin harjoitettu ldhiluku voi lisdtd historiallista ymmarrystd kulttuuri-
sista merkityksistd ja kehittda ekologista lukutaitoa, se ei kuitenkaan kerro pal-
joa siitd, miten ilmastokirjallisuuden lukeminen tai ymparistokirjoittaminen
lopulta vaikuttaa luontokasityksiin. Empiirinen ekokritiikki pyrkii vuoropuhe-
luun laadullisen ja miirillisen tutkimuksen vililld: se tavoittelee tietoa kirjal-
lisuuden lukijoissa herdttimistd tunteista, kuten empaattisesta eliytymisestd
teosten kuvaamiin tilanteisiin ja hahmoihin, pelosta, huolesta, jinnityksesta,
lohdusta ja toivosta (Lahtinen & Loytty 2022; empiirisen ekokritiikin soveltami-
sesta elokuvan vastaanottoon ks. Hiltunen & Rainio 2022).

Kokemubksia ja yhteiskunnallisia vaikutuksia

Kirjallisuus ja lukeminen ilmastokriisin aikakaudella -hanke pyrkii tieteenaloja ylit-
tavdan aitoon yhteistyohon (ks. Lummaa, Vuorisalo & Ronka 2012; Bjérklund
ym. 2022). Eri tieteenalojen metodien ja nikokulmien yhdistiminen vaatii
konkreettista yhteistyoti, ja suuri osa empiirisen ekokritiikin julkaisuista onkin
ollut yhteisjulkaisuja (ks. Schneider-Mayerson, Mossner & Malecki 2020, 6).
Pyrimme soveltamaan ja kehittdmiin vastaanottotutkimuksen menetelmii
empiirisen ekokritiikin kansainvilisten karkihahmojen ja yhteistyokumppa-
niemme — Matthew Schneider-Mayerssonin, Wojciech Mateckin ja Alexa Weik
von Mossnerin —viitoittamaan suuntaan.

Hankkeemme julkaisuissa kasittelemme seuraavia aihepiireja:

Ilmastolukutaito. Ekokriittisen kirjallisuudentutkimuksen piirissd on ajateltu,
ettd (ilmasto)kirjallisuus voi kehystaa uusia ilmioitd ja simuloida erilaisia ndko-
kulmia, joiden kautta lukija voi laajentaa identiteettiddn ja niin arvioida rajoja
myos inhimillisen ja ei-inhimillisen vilill4 (esim. Goodbody & Johns-Butra 2018;
Schneider-Mayerson 2018; Malecki et al. 2019). Lukioista kerdtyn empiirisen
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aineiston avulla tutkimme nuorten ilmastolukutaitoa ja sitd, miten ilmastofik-
tio voi lisdtd nuorten tietoisuutta ymparistdongelmista.

Kaunokirjallisuus ja ympdristotunteet. Viime aikoina myos ekokriittisessd
kirjallisuudentutkimuksessa on alettu tutkia kirjallisuuden vaikutuksia luki-
joiden tunteisiin (esim. Helle 2015; Rossi 2021). Kartoitamme aiempaa moni-
tieteisemmin sitd, milld tavoin kaunokirjallisuus herittdd empatiaa ja affekteja
ei-inhimillistd kohtaan (Pihkala & Helle 2022), ja miten lukemisen avulla voi
kiasitelld ymparistoahdistusta tai -surua (ks. Pihkala 2017; Cunsolo & Landman
2017).

Imastonmuutos ja luovan kirjoittamisen opettaminen. Luovalla ymparistokir-
joittamisella on ndhty mahdollisuuksia inhimillisen ja ei-inhimillisen vilisten
suhteiden hahmottelussa ja ihmisten luontosuhteen vahvistamisessa (esim.
Gabriel & Garrad 2012; Galleymore 2021; Koistinen et al. 2022). Tarkastelemme
luovan kirjoittamisen tapoja, jotka etiinnyttdvit ihmiskeskeisistd nikokul-
mista ja herdttavat kirjoittajia pohtimaan uudelleen suhdettaan ympéristdon:
miten opiskelijat kokevat ympéristdssa kirjoittamisen, ja millaisena he pitivat
kirjoittamisen roolia ilmastokriisin aikana?

Kaunokirjallisuus ja ilmastokasvatus. Yhi tirkeammaiksi muodostuva ilmasto-
kasvatus on yksi ymparistokasvatuksen ja ekososiaalisen sivistyksen osa-alue,
jolle laheisia aloja ovat globaali- ja mediakasvatus (esim. Cantell & Aarnio-Lin-
navuori 2020). Viime aikoina on kiinnitetty huomiota sithen, kuinka nykyinen
kasvatusjirjestelma pitdd ilmastonmuutosta edistivai ylikulutusta normaalina
elimantyylind ja kansalaisuuden mallina yha tuottavampaa yksilod (Varri 2018).
Tarkastelemme, kuinka kaunokirjallisuus voi toimia ilmastokasvatuksen vali-
neend ja purkaa oletuksia ymparistdd kuormittavan kulutuksen tarpeesta.

Miten tutkimme?

Kirjallisuus ja lukeminen ilmastokriisin aikakaudella -hankkeessa tutkimme ensi-
sijaisesti ilmastofiktion vastaanottoa suomalaisissa lukioissa. Tutkimus on
toteutettu yhteistyossd didinkielen ja kirjallisuuden opettajien kanssa. Vuonna
2022 teimme viisi lukiovierailua eri puolilla Suomea ja haastattelimme noin
sataa lukiolaista. Opiskelijat saivat etukiteen luettavaksi Emmi Itirannan
Teemestarin kirjan (2012), suomalaisen ilmastofiktion klassikon, jota on kiytetty
jo aiemminkin niin lukioiden opetusmateriaalina kuin kirjallisuudentutkijoi-
den aineistona (esim. Meretoja 2018; Lahtinen 2019a). Romaanista teetettiin
lukiolaisilla esseemuotoinen kirjoitustehtava. Sen lisiksi lukiolaiset vastasivat
lukukokemusta luotaavaan strukturoituun kyselyyn, joka sisilsi myos avovas-
tauksia. Kouluvierailuilla hankkeen tutkijat keskustelivat opiskelijoiden kanssa
ryhmissa teosten herdttimistd ajatuksista ja tunteista. Ndin kerittyjd aineistoja
tutkitaan seki laadullisen (kirjoitelmat, haastattelut) ettd miirallisen (kysely-
aineisto) analyysin avulla.
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Alustavien tulosten perusteella nayttad siltd, ettd ilmastokirjallisuus ei vai-
kuta nuoriin lukijoihin aivan niin kuin tutkijat ovat tihin asti olettaneet. Esi-
merkiksi, vaikka aika moni lukija ilmoittaa pitineensa lukemastaan romaanista
jakertoo sen vaikuttaneen ilmastonmuutosta koskevaan ajatteluun, aineistossa
nikyy myos paikoin, ettd itse lukeminen koetaan tylsaksi tai vaikeaksi. Lisaksi
tutkimuksessa usein oletetaan, etti henkilohahmoihin samastuminen tekee
teoksesta vaikuttavamman (esim. Keen 2007, 68-77), mutta aineistossamme
henkil6ihin samastumisen rooli vaikuttaa jidvin oletettua pienemmdksi siita-
kin huolimatta, ettd teos olisi koettu vaikuttavaksi. Tarkempien tulosten esit-
tdminen on kuitenkin mahdollista vasta aineiston huolellisen analysoimisen
jalkeen.

Hankkeessa on kerdtty myos pieni erillinen aineisto, jossa 11 kirjallisuus-
tieteen opiskelijaa luki saman ilmastofiktion kuin lukiolaiset. He kirjoittivat
siitd esseen ja keskustelivat ryhmissi sen vaikutuksista. T4t4 aineistoa voidaan
paitsi tutkia sellaisenaan myo6s kiyttdd vertailuaineistona suhteessa lukiolai-
silta kerattyyn materiaaliin. (Ks. Helteen artikkeli tissa lehdessa.) Syksylld 2022
hankkeen tutkijat vetivit Helsingin yliopistossa ilmastokirjallisuuden luke-
mista kisittelevin tyopajamuotoisen kurssin, jossa kirjallisuudenopiskelijat
laativat ryhmatdina blogikirjoituksia, jotka julkaistiin hankkeen kotisivulla.

Ympiristossd ja ympdaristostd kirjoittamisesta olemme kerinneet oman
aineiston, jossa tutkimuskohteena on aikuisopiskelijoiden kokemukset.
Aineisto kerittiin kyselylomakkeella hankkeen osana toteutetun opistotasoisen
luovan ymparistokirjoittamisen tyOpajan yhteydessd (15 vastaajaa). Aineisto
taydentyi opiskelijoiden kirjoittamilla fiktiivisilla teksteilld. Suppean otannan
vuoksi aineistoa analysoidaan ensisijaisesti laadullisen tutkimuksen menetel-
min. Sivuamme ndin sitd, miten kirjoittamisen harrastajat kokevat kirjallisuu-
den ymparistoévaikutukset nimenomaan kirjoittamisen ndkokulmasta.

Hankkeessa yhdistyy siis monta ajankohtaista teemaa ja kirjallisuudentut-
kimuksen kiinnostuksen kohdetta. Oman vivahteensa tyoskentelyyn on tuonut
elavien — ja eldviisten — lukijoiden tapaaminen lukiovierailuilla, jotka ovat
samalla tarjonneet tosielimin koetinkivid viistimittd kovin akateemisista
ldhtokohdista muotoilluille tutkimuskysymyksille. Voisiko kaunokirjallisuuden
lukeminen tai sen kirjoittaminen lisitd ymmairrystd maailman tilasta ja auttaa
kuvittelemaan keinoja, joilla ratkoa globaaleja ongelmia? Mitd nuoret saavat
irti lJukemastaan, millaisia tunteita lukeminen heissi herittaa? Mika on kau-
nokirjallisuuden merkitys toisaalta kulttuurituotteena, toisaalta lukutaidon
kannalta? Kysymykset ovat kieltimittd suuria, ja siksi menetelmallista tukea
haetaan perinteisten tieteenalarajojen tuolta puolen, yhteiskuntatieteiden pii-
rissd kehitellyistd kyselytutkimuksista, mutta omia tekstianalyysiin perustuvia
ldhtokohtia hylkddmairta. Siksi hankkeemme metodologinen motto kuuluukin:
molempi parempi.
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