mellan projektorganisationen och museets lin-
jeorganisation’, vilket ledde till "repetitioner av
diskussioner, osikerhet i arbetsgruppen och
forseningar i arbetsprocessen” Dessutom skri-
ver han att “projekttiden inte réackte till”. Hans
metod tillimpades visserligen inte fullt ut i det
nimnda projektet, men jag misstinker att de
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beskrivna problemen ocksa kommer att vara
symptomatiska for de projekt dar hans fore-
skrivna metod omsitts i praktiken. I projekt
dér 7allt kan hinda” finns det en 6verhdngande
risk att “inget hdnder”

Caj Irjala

Dodssorgens visen

Mari Pulkkinen betraktar i sin doktorsav-
handling' sorgen efter en anhoérigs dod som en
mangfacetterad, kontextbunden och exceptio-
nell erfarenhet som genomsyrar den sérjandes
hela resterande liv. Pulkkinen ifragasitter den
konventionella uppfattningen om att doden
ar en tillfillig storning och sorgen en process
som genom bearbetning, sorgearbete, i sinom
tid tar slut. Den dédskultur som vi drvt haller
dock pa att forandras och med det forandras
ocksa ritualer, attityder och uppfattningar
kring doden. For att kunna pévisa detta nytin-
kande har Pulkkinen skapat en analysmodell
dédr dodskulturen utgoér handlingsplatsen for
den sorjandes erfarenhet, som i sin tur analy-
seras utifran dimensionerna forstdelse (kins-
lor och medvetande), bearbetning (gdrningar
och agerande) och konceptualisering (ord och
grammatik). Dodssorgen kontextualiseras yt-
terligare i den sorjandes savil kulturella som
samhiélleliga livsférlopp som en béde konkret
och abstrakt upplevelse.

Forskningsmaterialet samlade Pulkkinen in
mellan 2003-2005 genom att publicera en in-
vit till personer som mist en nira anhorig att
skriva till henne om sina tankar och upplevel-
ser i tvd allménna tidskrifter, tvd sorgegrup-
pers infoblad och fem webbaserade diskus-
sionsfora dér doden ofta diskuteras. Respons
skickades av 159 personer, dock berittade de

flesta om flera dodsfall i sina narmiljer. De-
mografiskt var materialet representativt forut-
om da det gillde konsfordelningen; endast 7
% av de svarande var mén. Totalt omfattade
materialet ca 600 sidor av Pulkkinen digitalt
overford text fran brev, e-post, dagboksan-
teckningar, dikter, programblad, dédsannon-
ser och dylikt.

Pulkkinen &r ambitios. I del 1 belyser hon
noggrant bakgrunden, det vill sdga hur man
traditionellt uppfattat dodssorgen som nagot
smutsigt, som arbete, som en anomali, som en
process och en dverlevnadskamp och som ett
bade privat och samhalleligt problem sétillvi-
da att den sérjande inom ett till tvd ar forvan-
tas dterta sin aktiva och produktiva roll. T del
2 redog6r Pulkkinen for materialinsamlandet
och for de villkor som giller d4 hon utifran
skrivna texter forsoker forstd de sorjandes
unika upplevelse. Pulkkinen menar att den
sorjande &r i en relation med sin sorg, och hon
motiverar sin tes med stod fran bland annat
existentialism, psykologi, religion, sociologi,
vardvetenskap och lingvistik utifran de olika
dimensionerna i sin analysmodell.

I del 3, sjdlva analysdelen, diskuteras dimensi-
onerna mot, och med exempel ur, materialet.
Pulkkinen behandlar under snértiga rubriker
mycket detaljerat de kinslor som ges uttryck

1
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for av de sorjande, hur ritualer kring doden
uppfattas som antingen tunga, forvirrande,
tvang eller som en hederssak, hur man talar el-
ler tiger om doden, hur tiden och livserfaren-
heter paverkar sorgen och hur kulturen kring
doden stdller utmaningar pa savil den sorjan-
de som hans omgivning. Kapitelrubrikerna
sammanfattar det centrala i Pulkkinens ana-
lysresultat och hon exemplifierar med citat ur
materialet pd ett indamalsenligt sitt. Blockci-
taten har kéllhdnvisning medan kortare citat i
texten saknar sadana, dock har citaten marke-
rats med kursiv. Overlag citerar och kéllhan-
visar Pulkkinen mycket sparsamt, vilket gor
det svart att avgéra om hon diskuterar utifrdn
egna erfarenheter, ndrlasningsprocessen eller
om det finns vetenskaplig substans som stod
f6r argumenten. I del 4 sammanfattar Pulkki-
nen sina resultat, gar igenom slutsatserna och
diskuterar sin position i processen, nagot jag
onskat att hon klargjort for redan fore analy-
serna.

Pulkkinen har gjort ett digert arbete, fér man
kan med fog siga att hon tangerat narapa alla
tankbara aspekter kring sorgen dver en an-
horigs dod. Hon belyser de vanligaste fore-
kommande kdnslorna: bitterhet, vrede, skuld,
littnad och &verlag det svara i att forsta det
som hént. Hon tar upp den gémda graten och
sorgens fysiska uttryck. Hon diskuterar det
myckna praktiska kring déden, begravning-
arna, gravbesoken och svarigheten att kapa
banden till den avlidna. Hon lyfter upp ordens
otillracklighet och den selektiva tystnaden.
Hon pavisar hur den sorjandes livssituation,

livserfarenheter och tiden paverkar sorgen och
hon diskuterar hur dodskulturen far uttryck
i ndrmiljons och samhéllets mojligheter att
hjélpa den sorjande hantera sin sorg. Hennes
slutsats dar att det 4r den privata sorgen, inte
doden i sig, som doljs, och att denna individu-
alisering kommer att medféra konsekvenser
for dodskulturen.

Avhandlingen #r tyvdrr tungldst bade till
strukturen och till spraket, vilket gor att den
inte kommer att né den publik som skulle ha
mest fordel av att ldsa den, ndmligen personer
i akut sorg efter en ndra anhorigs dod, och
kanske dven i nagon man de som arbetar inom
kyrkan och sjukvérden. Pulkkinen anvinder
120 sidor for den teoretiska bakgrundsdiskus-
sionen, 140 sidor for analyserna och 100 sidor
for slutsatser, men de facto blir det mycket re-
petition da strukturen gor att samma aspekt tas
upp under olika rubriker, oftast med samma
motiveringar som tidigare. Detta gor ldsandet
trottsamt och ibland far man intrycket av att
de snirtiga rubrikerna har blivit viktigare 4n
sjilva texten. Den avslutande diskussionen
ges 10 sidor inklusive sjilvreflexionen, nagra
bilagor finns kring forskningsmaterialet, och
Pulkkinen sammanfattar sin avhandling pa en
och en halv sida pa finska och en och en halv
sida pd engelska. Avhandlingen ir tydligt
skriven for forskarkollegor, texten vimlar av
svartolkade nyord och diskussionen fors pa en
mycket hog spraklig abstraktionsniva, néstan
pa snudd till elitism.

Christina Sandberg



