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INLEDNING

BrANKA HENRIKSSON ¢ ANN-HELEN SUND

Ackel som kulturell kraft

Det dckliga kan bade avstota och attrahera, vicka bade nyfikenhet
och avsmak. Acklighet kan inspirera till humor, sinnlig livfullhet
och lekfullhet, men ocksa mobilisera kamp och motstand som en
moralisk och affektiv drivkraft. Det dckliga ror sig vid och over
granser som dr kulturellt fordnderliga, och dckel har féormaga att
bade luckra upp och befista dessa.

Detta nummer av Budkavlen innehéller artiklar som undersoker
dckel som kulturell kraft och fokuserar pa vad dckel och dcklighet
astadkommer i olika sammanhang. Vi bad skribenterna fundera pa
hur ackel framkallas och anvands for att locka, avskracka eller mo-
bilisera, t.ex. gillande halso-, livsstils-, miljo- och klimatfragor eller
inom turism, lek och underhallning. Genom vilka slags processer
blir eller upphor nagot att upplevas som édckligt? Hur relaterar dckel
till andra kénslor? Till skapandet av sociala grupper, identiteter och
hierarkier? Till kulturell fordndring?

Ett perspektiv som ligger néra till hands for att teoretiskt nairma sig
ackel ar Mary Douglas (1966) klassiska tankar om smuts som “mat-
ter out of place”, och smuts och dckel som kulturellt och historiskt
kontingent, forknippat med stridvan att uppratthélla inte bara ren-
lighet, utan (symbolisk och rituell) renhet. Att inte lyckas med detta
ar forbundet med fara. Majoriteten av artiklarna i detta nummer
tar avstamp i Douglas perspektiv, ddr smuts ses som det som upp-
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star nér kulturella ordningar, klassifikationer och griansdragningar
stors. Douglas framhaller att denna ordning ar rumsligt organise-
rad. Jorden &r inte smutsig i tradgardslandet men pa vardagsrums-
golvet, spagettin dr inte smutsig pa tallriken men nir den faller pa
bordet eller pd védra klader blir den otjinlig som foda. Ackel blir
ett extremfall av gransoverskridning, nar ordningar rubbas. Julia
Kristeva skriver i “The Power of Horrors” (1982) om det abjekta.
Liksom Douglas forstaelse av smuts och dckel, ser Kristeva det ab-
jekta som det som stor identiteter, system och ordningar (Kristeva
1982:4). I Kristevas psykoanalytiskt influerade teori utgors det ab-
jekta inte heller av ett specifikt innehall, utan representerar det ra-
dikalt exkluderade och samtidigt reaktionerna pa och hotet om att
sjalvets granser, granserna mellan subjekt och objekt, och mening
overhuvudtaget, ska bryta samman (1982:4; 9). Reaktionen pé det
abjekta dr kroppsligt erfaret dckel. Det abjekta ar starkt forknippat
med fara, men det ér enligt Kristeva ocksd ambivalent — det bade
attraherar och franstoter. Vi dras enligt Kristeva till det abjekta for
att vi soker katarsis (1982:17).

Sara Ahmeds fenomenologiska perspektiv pa dckel och hennes
analys av kdnslornas kulturella politik har ocksa inspirerat detta
nummer av Budkavlen. Hennes idéer tas dven upp i ménga av bi-
dragen. Genom att betrakta dckel som performativt, riktas fokus
mot bendmningar och reaktioner som gor att dckel fésts vid nagot
och formar handlingar och relationer. Detta bendamnande och age-
rande genererar det objekt som bendmns och dess effekter (Ahmed
2004:93). Ackel dr pa det viset vare sig en individuell kinsla eller en
egenskap hos nagot visst objekt, men via upprepningar av uttryck
som “usch, vad dckligt” kan det verka som att dcklighet dr en fixerad
kvalitet hos nagot som vi bor stota bort fran oss.

Ackel som affekt ar i sig en intensiv, kroppsligt kraftfull reaktion.
Genom att betrakta dckel som en kulturell kraft vill vi rikta blick-
en mot dcklets politiska dimensioner och hur édckel kan fungera
som brinsle i olika mer eller mindre uttalade eller organiserade
stravanden, men ocksa mot de effekter dckel kan ha i vardagens
understrommar, vardagliga férhallningssitt till omvérlden och for-
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mandet av subjekt. Att betrakta dckel som en kulturell kraft, 4r att
utgd fran en forstaelse av att vad som anses som ackligt kan skifta,
och att detta ocksa har konsekvenser for olika former av ageranden
som involverar ackel, eller som ackel involveras i. I detta nummer
av Budkavlen granskas hur édckel kan verka som motstandskraft,
handlingskraft, avskrickande kraft och mobiliserande kraft, alstra
distanserande och narmande rorelser (Ahmed 2004:85).

Ackel, mat och maktrelationer

I Malmé finns museet for dcklig mat "Disgusting Food Museum”
som enligt egen utsago presenterar 80 av varldens dckligaste rétter
sdsom “virldens mest stinkande ost” och "godis som goérs med me-
tallrengéringsmedel”. Museet utnyttjar dcklets dragningskraft for
att locka besokare och den som inte blir dcklad blir kanske rent-
av besviken, eller kdnner sig onormal. Maten som presenteras ser
acklig ut, luktar dckligt eller bestar av ingredienser som vi ldrt oss
uppfatta som édckliga, samtidigt som det manga géanger handlar om
ritter som inmundigas pa olika stéllen i varlden.

P& museet far man ldra sig att dckel hjdlper oss att undvika det
som dr farligt, bland annat det som dr farligt att fortdra. Den farli-
ga maten kan till exempel vara giftig, skdmd, rutten eller moglig. I
sjdlva utstdllningen konfronteras museibesokarna med dcklig mat
fran hela virlden med en uttryckt mojlighet att dndra uppfattning
om vad som ir dtbart respektive odtbart. Ackel blir en reaktion som
handlar om personlig smak och preferens, likvél som en fraga om
kultur och geografi. Det som dr dcklig mat pa en plats, ar kanske
en delikatess nagon annanstans. Nordbornas forkarlek for saltla-
krits och salmiak delas inte av alla manniskor, fermenterad mat ar
svarsmalt for somliga, medan andra kdnner obehag infér indlvsmat
eller tanken pa att dta insekter. Darvid kan det ocksa skapas en slags
kulinarisk arena for utbyten, testande och smakande, nagot som
ofta tas upp inom turismen som standigt soker presentera det pa
en gang typiska och speciella for en viss plats (se ex. Marjanen &
Westerlund 2018).
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Intrddesbiljetten till Disgusting Food Museum i Malmé ar en spypase, och
invid biljettkassan finns en skylt som visar hur manga besokare som har
kastat upp under den gidngna veckan. Forvantningarna pa museiupple-
velsen hojs, samtidigt som det hela blir lite skrimmande - kommer vi att
klara oss ur det hir helskinnade? Foto: Blanka Henriksson.

Med hjélp av édckel belyser utstidllningen bade problematik som
kommer av ohygien, ddr maten blir farlig for att man handskas med
den pa fel sdtt, och mat som blir farlig av kommersiella intressen,
dér mat séljs trots att den dr otjanlig som foda. Andra ganger hand-
lar det om att ifragasdtta vara kategoriseringar av vad som dr dck-
ligt. Vore det kanske inte béttre om vésterldanningarna bortsag fran
sin avsky for insekter som mat, med tanke pa bade klimat och halsa.
Bade grashoppor och larver av olika slag dr goda proteinkéllor som
inte kraver samma resurser som till exempel nétkéttsproduktion.
Har blir dckel ett hinder for den hallbara utvecklingen och framti-
dens mat.

En ny tolkning av EU:s livsmedelsdirektiv gjorde det 2017 moj-
ligt att sélja grashoppor som livsmedel i Finland, vilket ledde till
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grundandet av griashoppsfarmer. Livsmedelsgiganten Fazer mark-
nadsforde ett brod bakat pa insektsmjol och ett Abobaserat foretag
startade tillverkning av chokladdoppade grashoppor och frukt-
smoothies innehallande insektsmjol. Dessa matvaror antogs vara
latta att ta till sig och kunde transportera de nya ingredienserna
in i matvanorna pd ett ndstan omarkligt vis, som en textur eller
som ett 0kat proteininnehall. Denna trend har emellertid avklingat
(Alanne 2021).

Idén att infora insektsdtande i en europeisk kontext har linge fo-
resprakats av olika aktorer, men utan storre genomslag. FN:s livs-
medels- och jordbruksorganisation har involverat sig i fragan sedan
2008. Men redan 1885 publicerade engelsmannen Vincent Holt en
pamflett med titeln ”Why Not Eat Insects” (Yen 2015). Han men-
ade, bland annat, att insekter kunde rada bot pa hunger och ensidig
foda bland de fattiga. Holt var ocksa mycket medveten om &ckel
som en motstandskraft: "It is hard, very hard, to overcome the feel-
ings that have been instilled upon us from our youth an onwards”
Anda sag han insekter som en framtidens mat (1885:13). Dessut-
om var Holt medveten om den roll som mode och status kan spela
gillande mer ovanliga ritter och jamfor insekter med till exempel
hummer, ett djur som ocksa lyfts upp pa museet, eftersom hummer
pad hummerrika platser historiskt ansetts vara foda tjanlig endast
for fattiga eller fangar, medan det idag ses som yttersta lyx (se dven
Ekstrom 2017:125). Hur nagot kan ga fran att uppfattas som ackligt
till att bli vanligt, vardagligt och normalt tycks vara en allt annat dn
ratlinjig historia, och en vég gar via det exklusiva, upphojda eller
exotiskt intressanta. Processen att omvirdera dcklig mat, skrp, till
ndgot dtbart och gott framstar som genomsyrad av maktfragor (se
Fredriksson & Sawe 2020).

Ackel och mat handlar inte bara om den farliga maten eller den
obekanta maten, visar Britta Z Geschwind i sin artikel om sa kall-
lade repatriander som kom till Sverige efter andra varldskriget,
och dér placerades i olika sorters lager. Kanslorna och konflikterna
kring mathallningen i lagren blir en ingang for Geschwind for att
undersoka “lagerlivets vardagliga forhandlingar och maktrelatio-
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ner” och hur dtande knutits till 4ckel och pa sa sitt gor det mojligt
att identifiera och analysera ojamlikhet och maktrelationen mel-
lan “vard” och “gést”. Repatrianderna kontra de svenska anstéllda
vid ldgren kommer i olika situationer att uppfattas som grupper
och individer som inte forstar varandra, varandras behov och oro,
eller varandras olika situationer. Nér potatisen serveras med skal
pé ar det enligt svensk standard nagonting som uppfattas som gott
och néringsriktigt, och repatrianderna bor vara tacksamma, men
samma potatis tas emot som nagonting dckligt och ndrmast otjin-
ligt som ménniskoféda av repatriander som lért sig att denna typ av
mat endast ges at grisar.

Hygien, smitta och ackel

Vara kroppsliga funktioner kan ocksa framkalla dckel, i alla fall nar
de dras fram i en offentlig kontext. Med borgerlighetens framvéxt
blev bland annat snor och avféring nagonting som skulle hallas
utom doft-, syn- och horhall for andra (Frykman & Lofgren [1979]
2019:182-192). Bade Bo Nilsson och Lena Marander-Eklund tar
i sina respektive artiklar om kroppsliga teman, offentliga toaletter
samt snor, avstamp i civilisationsprocesser ddr granser mellan natur
och kultur dragits pa ett sadant sitt att kroppsliga praktiker som
toalettbesok och snytande, blivit nagot privat, och att verskridan-
den av denna grans mots med dckel. I dessa situationer ar hygien ett
viktigt begrepp med stark moralisk verkningskraft.

Bo Nilsson undersoker hur dckel som kulturell logik organiserar
praktiker pa offentliga toaletter, bade ur besokares och stidares
perspektiv. De personliga och professionella strategierna for att
undvika eller handskas med dckel bade liknar och skiljer sig at,
men centralt ar att distansera sig fran det dckliga for att inte sjalv
besudlas. Ett besok pa en offentlig toalett kan aktivera en rad
distanseringsstrategier, som handlar om att undvika kontakt med
potentiellt dckliga och smutsiga ytor. Distanseringen, pépekar
Nilsson, &r dven inbyggd i den offentliga toalettens teknologier i
form av exempelvis tvilautomater som aktiveras utan berdring,
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men den kan ocksa drabba stadare som upplever sig ignorerade och
osynliggjorda.

Ackel idr enligt Sara Ahmed (2004) klibbigt och fastnar pa det som
det kommer i kontakt med. Till f6ljd av detta kan de som uppfattas
skyldiga till nagonting dckligt eller som har varit i berdring med
néagot ackligt, stigmatiseras som ackliga, vilket leder till distansering
pa olika sétt. Den som har uppfattats som dcklig kan i sin tur paféra
nagon annan detta dckel. Med en performativ forstaelse av dckel,
ar nagots dcklighet ocksa beroende av reaktionerna som tar fram
nagot som just dckligt. Att reagera pa ett visst sétt infor det dckliga,
att markera att man tar avstand genom olika kroppsliga och verbala
uttryck, dr ocksé att visa man inte sjdlv ar bunden till detta ackliga
och alltsa inte sjilv ar dcklig.

Viéra egna utsondringar ar dock inte nodvandigtvis dckliga reso-
nerar Lena Marander-Eklund nér hon studerar snor i bland annat
fragelistmaterial. Snoret &r manga ganger trivialt och vardagligt,
om 4n lite besvdrande, ndr det rinner ur den egna ndsan. Andra
ménniskors snor dr ddremot dckligt och dé framforallt moraliskt
forkastbart pa grund av sina méjliga smittobdrande egenskaper,
nagonting som accenturades under coronapandemin. Géllande
de forkylningskurer Marander-Eklund studerat, dr det heller inte
ackel infor snor som ar i fokus i den medicinska diskursen, utan
det renande och helande botemedlet och likekonsten - praktiker
som forutsatter ett intresse for att granska sjukdomar och symp-
tom, och inte sasom vid en dckelreaktion att rygga tillbaka och ta
avstand. Fragan om hur nagot upphor att vara dckligt, kan utover
detta ocksa forstas som en vanesak: Marander-Eklund konstaterar
att arbetet med artikeln, att fordjupa sig i amnet snor, till en borjan
aktiverade ett litt illamaende, men att hon blev van.

Mobilisera, avskracka och utplana

Att framstélla ndgot som &ckligt kan vara ett sétt att fanga upp-
miérksamhet och forsoka fa manniskor att anamma kénslan av
ackel, for att ta avstand och avskrdckas fran nagot visst som upp-
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fattas som skadligt eller hotande. Ibland handlar det inte enbart
om att ta avstand utan ocksa om att rena och rensa miljon fran
det ackliga, genom att fordriva och utpldna det som framstills
som ett hot. Ackel kan i olika kampanjer pé det sittet fungera som
mobiliserande av kollektiv handlingskraft. Att nagot ar ackligt, och
ofta dartill farligt, tycks berittiga kraftfulla atgarder.

Det som invaderar vara kroppar och gar dver gransen till det mest
intima kan ge upphov till dckelkdnslor, visar Sanna Lillbroén-
da-Annala ndr hon griper sig an fastingar i fragelistmaterial och
nétdiskussioner. "Fastingeldndet”, den 6kade férekomsten och ut-
bredningen av féstingar, vicker starka kanslor och ger upphov till
manga praktiker som syftar till att dtervinna kontroll och avvirja de
hot och sjukdomar som fastingen ar behiftad med. Starka kanslor
av dckel och fara férenas med behov av kraftiga atgarder. I skuggan
av pagaende klimatkris har naturen ibland bérjat uppfattas som
hotfull pa ett nytt sétt, och hdr kan fdstingen utgora ett konkret
exempel pa hur manniskor hanterar det som inte bara 6verskrider
gransen mellan natur och kultur, utan ocksa griansen mellan den
egna och andra kroppar, och pa sa sitt aktualisera médnniskans egen
kroppslighet/naturlighet pa ett konkret sitt.

En annan typ av griansdragningar hittar vi i Emma Eleonorasdot-
ters analys av en statlig antidrogkampanj i Sverige. Den fraga som
Eleonorasdotter intresserar sig for dr hur samma substanser kan
upptrida bidde som hilsofrimjande mediciner och hilsoskadliga
droger. Hon visar hur édckel som kulturell kraft kan instrumenta-
liseras av en offentlig instans i syfte att fo manniskor att ta avstand
fran droger. Kénslan av dckel kan forstas i termer av rorelse; som
ett nairmande foljt av ett avstindstagande. Fragan om hur vissa sub-
stanser blir dckliga och vilka konsekvenser det kan fé, kan forstas
som beréring som bildar kedjor. Det som en viss substans har varit
eller forestélls ha varit i kontakt med gor den écklig och oren, och
via kontakt fors detta vidare. Virderandet av drogerna som ackliga,
blir da samtidigt ocksa ett varderande av dess anvindare som dck-
liga och i denna process dr skillnadsskapande centralt. Eleonoras-
dotters analys av hur den i Sverige ovanliga och milt stimulerande
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betelnéten framstills i antidrogkampanjer, visar hur skillnadsska-
pande i form av rasifiering dras in i produktionen av dckliga droger,
som bidragande till att skapa det hotfullt frimmande, farliga och
ackliga.

Ackel och moral blir ocksa tydligt ihopkopplade i Kristina Ohmans
genomgang av ungdomstidningen Starlet och de exempel pa
rokning och alkoholfortaring som férekommer mellan éren 1966
och 1996, en tid som sammanfaller med statliga restriktioner och
kampanjer for att minska ungdomars konsumtion av tobak och al-
kohol. Bade att roka och att dricka alkohol framstar i Starlets serier
som ambivalenta sysselsittningar dér olika diskurser och sociala
positioner krockar. I hog utstrackning handlar det om den mora-
liska héllning som tidningen vill framhalla for sina unga ldsare, i
form av mattligt rékande och drickande, eller nér det giller r6kning
kanske snarast total avhéllsamhet. Denna normaliserade konsum-
tion kopplas ihop med ett bruk som ér ritualiserat. Den dckliga rok-
ningen och alkoholfértiringen som tecknas upp som kontrast till
detta avhallsamhets- och mattlighetsideal, framstar som granslos,
normbrytande och ledande till moraliskt f6rdarv och socialt forfall.
I gestaltandet och konstruerandet av det kulturellt sanktionerade
bruket och det skadliga, dckliga bruket spelar klass, alder och kén
en viktig roll.

For att aterknyta till fragorna vi stillde som en utgangspunkt for
detta nummer har dckel visat sig ingd i manga olika typer av sam-
hilleliga forandringar och stravanden. Ackel kan anvindas for att
styra in médnniskor i 6nskad riktning, engagera manniskor att hand-
la och avskricka dem fran odnskat beteende. Ackel inkluderar och
exkluderar. Darfor ar det viktigt att vi inte bara tar dckel for givet
utan ocksa problematiserar det som en kulturellt formad kénsla,
som kan ha starka effekter i varlden och i enskilda ménniskors liv.
Artiklarna i detta nummer bidrar till att belysa dckel som kulturell
kraft i olika tider och kontexter.

Allra sist vill vi rikta ett tack till forfattarna, tack till Sonja Hukan-
taival for ombrytning, tack till de tvd anonyma granskarna och tack
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till Traditionsvetenskapliga namnden vid Svenska litteratursallska-
pet i Finland for ekonomiskt understod.
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Alla vara svenska grannar, de lyckliga villadgarna med sina vil-
ansade tradgardar at gravita och bajsbruna stuvningar till mid-
dag. Till frukost at de sirapslimpa och dnnu virre: en beigefirgad
slemmig vitska de kallade valling. /---/ Eller det dar som sag ut
som forkolnad falukorv och som fick min farmor att rysa nir hon
modosamt uttalade dess namn: “blod-pud-ding” (Talgre i Pers-
son & Ambjornsson 1987:214).

For ménniskor som upplevt flykt, krig och svilt kan forhdllandet
till mat i ett nytt land bli motsigelsefullt. A ena sidan kan smaker
och dofter lankas till hem, hopp, identitet och skapa ny gemen-
skap, a andra sidan kan maten forstarka kinslor av utanférskap och
vicka traumatiska minnen. Mat kan ge trost, men ocksa framkalla
oro och ackelkinslor (Punzi 2021).

Under och strax efter andra vérldskriget kom omkring 200 000
manniskor pa flykt till Sverige. Vid ankomsten placerades de i olika
lagerforlaggningar. Viss mat som serverades i ligren kunde vacka
kraftfull avsmak hos bredare grupper. Det sotade svenska brodet
och inte minst blodpuddingen fick manga att rysa av motvilja, som
i Maarja Talgres skildring ovan av att som estniskt flyktingbarn
uppleva matens framlingskap.

Lagerforlaggningarna var av olika slag och hyste skilda kategorier
av flyktingar. De hade mycket liten kontroll 6ver vad de fick att ita,
hur och med vem. Fran lagerinstitutionernas hall uttolkades deras
forhallande till den mat de serverades i termer av hélsa och ohal-
sa, normalt och onormalt, tacksamhet och otacksamhet. Flykting-
arna i sin tur bedomde maten dels utifran minnen av en normal
vardagstillvaro i sina respektive hemlander fore kriget, dels utifran
plagsamma krigserfarenheter av mat och av bristen dérpa. Lager-
maten blev én mer laddad i relation till de omkring 30 000 forsva-
gade och svultna fore detta koncentrationslagerfangar, sa kallade
repatriander, som raddats till Sverige vid krigsslutet.

Under arbetet med ett projekt om svenska repatriandldger fann jag
att mat, hygien, hdlsa och moral var aterkommande och samman-
lankade teman. Nagot som ldnge “funnits i 6gonvran” i arbetet i ar-
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kiven far hdr framtriada i sin egen rétt. Den hir artikeln undersoker,
med blicken fdst pa mat och dckel, métet mellan de Gverlevande
som kom till Sverige frdn nazistiska koncentrationsldger 1945 och
de ldgerinstitutioner som tog emot dem. Syftet dr att genom utsagor
om mat undersoka ldgerlivets vardagliga férhandlingar och makt-
relationer. De sitt varpa dtande knutits till dckel askadliggér den
villkorade relationen mellan "vard” och "gést” och forestallningar
om den (o)tacksamma repatrianden. Studien rér bade forhallan-
den i Oppna repatriandldger och i det slutna interneringsldgret
Gunnarpshemmet i skanska Ho0r, upprittat for utlindska kvinnor
1945, varav manga s.k. repatriander.

De fore detta koncentrationslagerfangarna kom fran Polen, Neder-
linderna, Frankrike, Tyskland, Ruménien, Ungern och andra eu-
ropeiska linder. De hade olika religioner och tillhorde olika sam-
hillsskikt. De flesta kom med Roda Korsets “vita bussar”, med bét,
eller tig genom det internationella flyktingorganet UNRRA. De
kallades "repatriander”, da de av staten ansags kunna aterforas till
sina hemlander inom kort (re: ater, patria: fidernesland) (Bystrom
& Frohnert 2013:33-35). I Sverige mottes de av personal fran Réda
Korset, lottor, soldater, sjukvardare, poliser och frivilliga. I vantan
pa aterforande utplacerades de i ldger och vardinrattningar runt om
i landet. Lagertillvarons mathéllning synliggjorde spdnningar mel-
lan olika kategorier av dverlevande och ldgrens personal.

Att mat handlar om langt mer dn kroppslig tillfredsstillelse eller
overlevnad har etnologer under lang tid behandlat utifran olika
aspekter. Mat ar kultur (se tex. Amilien & Krogh 2007; Bringéus
1988; Fjellstrom 1990, Jonsson 2005; Kayser Nielsen 2003; Neuman
2019; Salomonsson 1979; Tellstrom 2006). Atandet omges i likhet
med sexualiteten av starka tabun, regler och ordnanden (Douglas
2011 [1966]). Vilken mat som dts, hur och med vem, ar centralt for
att definiera en grupp. Atandets regler och ritualer definierar och
avgransar religioner, etniska grupper, nationella identiteter, klasser
eller genus. Maten har moraliska, sociala och politiska dimension-
er, vilket gor att ett visst slags mat och dtande av en sarskild grupp
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beroende pa sammanhanget anses njutbart, begérligt, normalt och
sunt, eller sjukligt avskyvirt, onormalt eller dckligt.

Enligt Sarah Ahmed ar mat och dckel ssmmanbundna eftersom det
inte bara handlar om smak och lukt utan &ven beroring, den intas
i kroppen sjélv. Det gor oss sarbara. Ahmed betonar i likhet med
Mary Douglas att kénslor, som dckel, inte ska ses som psykologis-
ka tillstand, utan som kulturella praktiker. Att bendmna nagot som
ackligt ar att avvisa och forframliga, att dra en grians mellan subjekt
och objekt. Douglas beskriver det som att "nir ndgonting med be-
stamdhet ar klassificerat som en anomali, blir konturerna klarare
hos den uppsittning till vilket féremalet i fraga inte hor” (2011:56-
59). Nagon eller nagot “ar” alltsa inte dckligt, ackelkdnslan ligger
i subjektets betraktelse och nirhet till objektet och foregas av en
varderingsprocess. Ahmed menar att ju mer ett sprakbruk relaterar
ackel till en kropp eller objekt, desto fler negativa inneboende egen-
skaper verkar denne ha. Hon beskriver det som att vissa kroppar
blir "klibbiga”. De blir till tecken som andra negativa egenskaper
faster vid (Ahmed 2014).

Mat dr ocksa starkt férenat med vardskap och gastfrihet. Méltiden
har en viktig stillning i géastfrihetens och vilgorenhetens ritualer. I
gastfriheten finns dock ett inneboende villkorat maktférhallande
mellan virden och gisten (jfr Nilsson 2013:10). Det &r i synnerhet
patagligt i relation till flyktingmottagande. Forskare som studerar
gastfrihet i relation till migration har, med hjilp av bland andra
Derrida (2000) satt fingret pa hur "hospitality” hér samman med
“hostility” (Farahani 2021, Lynch et. al. 2011). Gisten maste spela
enligt vardens regler, vara tacksam och bete sig “rétt” for att for-
tjana gastfriheten. Vissa kategorier av flyktingar har ansetts som
mer “virda” att hjdlpa och i fortjanst av storre empati. Den virdiga
flyktinggésten dr bade sarbar och sjalvstandig nog att forsorja sig
och utgor inte en for stor borda f6r samhallet. Géstfriheten "balan-
serar pa en knivsegg” som Lynch beskrivit det (2011:6). Maten och
atandets praktiker synliggor denna balansakt, de ojamlika maktre-
lationer som uppstér, liksom de rittigheter och skyldigheter som
praglar relationen mellan vdrd och gast.
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De svenska lagerinstitutionerna

Flyktingmottagandets systematik utformades for att hjilpa och
reglera flyktingarnas situation, men syftade ocksa till 6vervakning
och kontroll. Beroende pa nationalitet, medicinska behov, kon och
andra kategoriseringar, placerades de i skilda slags ldger. Det vi
idag kallar for flyktingboende eller flyktingforldaggning bendmndes
da "lager”/”utlanningsldger”. Lagersystemet bestod framst av ka-
rantdnslager, mottagningsldger, arbetslager och interneringsldger
(Amark 2013:40ff, Bystrom 2012:23fF). Méanga var specialbyggda
barackldger, men dven skolor, gymnastiksalar, hotell och andra
samlingslokaler anvandes. Som rumsliga och sociala miljéer kunde
de skilja sig mycket at, trots att deras ramar pa manga sétt var lika.
Graden av 6ppenhet och kontakt med de omgivande lokalsamhall-
ena varierade. Personalen bestod vanligen av ldgerchef!, kurator,
husmor, kokerskor och bevakningspersonal. Individer som bedom-
des utgora ett potentiellt hot mot Sverige, sa kallade "observations-
fall” eller "disciplineringsfall” placerades i slutna interneringslager.

Léagerinstitutionerna har lamnat olika former av spar i myndig-
hetsarkiven. I arkiven tillhérande Statens utlinningskommissi-
on (SUK) finns handlingar efter 180 lager av olika slag (Hallberg
2017:226).2 SUK ansvarade for lagren och utfardade instruktioner
for hur de skulle skotas. Lagerarkiven ger inblickar i lagermatens
organisering och forhandlingar framst fran myndigheternas per-
spektiv, men é@ven frdn de 6verlevandes genom korrespondens. In-
dividnéra forhéllningssatt till mat och dtande i sjukhus, karantins-
och mottagningslager aterfinns i intervjuer med overlevande och
med svenska hjdlparbetare,3 i sjalvbiografiska arbeten och i sekun-
darkallor (se t.ex Fried 1992, Gottfarb 1988, Getreu 1953, se Thor
Tureby & Wagrell 2020).

Lagertillvaron praglades av rutiner och regler och sa dven mat-
hallningen. Menyn var standardiserad utifran halso- och na-
ringsaspekter, men ocksd med hansyn till ransonerade varor och av
staten faststdllda kostnader. Regler och rutiner kunde dock frangas
och direktiv fran SUK kunde tolkas pa olika satt. Forutom officiel-
la handlingar ger vardagliga material saisom recepthiften, matme-
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nyer, lagerdagbdcker och fakturor inblickar i mathallningen. Fran
inventarielistor kan utldsas att ldgren ifran arméns centralférrad
kunde rekvirera bruna bonor, sagogryn, dggersittning, fiskkon-
server, lingonsylt, kaffeersattning, saftpulver och torkade morétter,
bland annat. Ett exempel pa vilket slags mat som kunde serveras
1945 aterfinns i ett brev stdllt till Socialstyrelsen fran Katarinagar-
den i Sodertilje. Nagra kvinnor hade dar anfort klagomal pa maten
vilket fick lagerchefen att, i ett forsok att forsvara lagrets mathall-
ning, exemplifiera med menyn fér dagen.

Klocka 8 havregrynsgrot med mjolk, kaffe, 3 torra och 1 mjuk
brodskiva med smor, lunch 2 stora pannbiffar, 5 4 6 potatisar,
lingonsoppa, 4 torra brodskivor med margarin, middag 1 skiva
blodpudding 1 cm tjock och stor som ett tefat, 6verbliven ling-
onsoppa eller kéttsoppa med gronsaker, 4 torra brodskivor med
smor. Nagon gang fore jul utspisades saltstromming, vilket gav
anledning till klagomal, da flyktingarna icke férstod sig pa den.
Potatisen i ett parti, som levererades ndgon gang i dec. var skimda
och skadade, leverantoren fick taga tillbaka detta parti och limna
ett annat, sa snart han hunnit anskaffa sadan vilket dréjde négra
dagar under vilka vi var hanvisade till att anvdnda av de daliga.*

En konferens anordnades av SUK for kuratorer och forestandare
vid landets alla repatriandlidger i september 1945. Repatriander-
nas kritik mot maten i lager och tbc-sjukhus diskuterades under
en egen punkt. Kuratorn vid ligret Vikingshill meddelade att ett
smakrad dir tillsatts med uppgift att krydda maten. Overkuratorn
Rina Branting menade att extra tilldelning av kryddor borde kunna
erhallas fran livsmedelskommissionen. Kuratorerna vid Bagga, Vi-
sings6 och Kjesdter berittade att utdelning av dietmat till vissa ska-
pat konflikt och avundsjuka bland de 6vriga. Kuratorn i Olofsfors
fragade om inte repatrianderna sjilva ndgon gang skulle fd ansvara
for matlagningen.” Av métesprotokollet framgar att repatriander-
nas olust och avsmak infér maten uppméarksammades av SUK och
att det fanns en viss vilja att tillmotesga dem. I vilken utstrackning
som motets punkter i praktiken foljdes upp ar inte lika givet.
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Mat kunde mer eller mindre uttalat anvindas som pétryckning
och repatriandernas relation till lagermaten kunde paverka hur de
bedomdes. "Fel” beteende tillrdttavisades, till exempel genom in-
dragen veckopeng eller permission, medan “ritt” beteende kunde
bel6nas. Eftersom alla maste dta och dricka det som serveras uto-
var institutioner makt dver subjektet, oavsett om syftet ar vilvilligt
eller illvilligt. I flyktinglagren kontrollerades det egna dtandet av
nagon annan: hur, vad och ndr en at och tillsammans med vem.
I relation till repatrianderna blev detta sarskilt patagligt. Att inte
sjalv ha rdtt att styra over intaget i den egna kroppen ér att vara
utlimnad, beroende och understilld andras vilja. Detta kan i sig
skapa dckelkdnslor (Ahmed 2004:84). Det giller for flera samhall-
sinstitutioner; skolbespisningen, sjukhuset och fingelset, om an i
olika grad (Godderis 2006, Smoyer & Lopez 2017, Uglevik 2011).
Liksom i koncentrationsldgren innebar mat en reglering av tid och
rum och en manifestation av ojamlika makt- och beroendeférhal-
landen. Flyktinglagret var likt sociologen Erwing Goftmans defini-
tion av begreppet total institution (1991 [1961]) en plats dér indivi-
derna var avskurna frdn det omgivande samhallet och vardagen var
strikt planlagd. Lagren var inhdgnade for att hindra kontakt med
civilbefolkningen. For att limna lagret krivdes permission. Andé
kunde grinserna vara forhandlingsbara. Ligerpersonalen var ge-
nerellt sett 6verordnad repatrianderna, men pa individniva fram-
tradde en dynamik ddr maktbalansen (tillfilligt) kunde skifta. Mat-
situationen gav mojligheter till vardagsnira motstandshandlingar,
sasom avvisande av viss mat, att dta pa “fel” plats eller tid, eller att
matstrejka. Matsituationen var, i motsats till mycket annat, nagot
som individen kunde géra motstind mot, om an begransat.

I boken Den livsfarliga glomskan, berattar Inga Gottfarb® om en
héndelse hon beskriver som en “kulturkrock” Den utspelade sig pa
ett beredskapssjukhus ddr manliga fore detta koncentrationslager-
fangar vistades for skador och underniéring.

Pa sjukhuset i Lirbro pd Gotland med 80 patienter uppstod
néstan en revolt dd ménnen fick oskalad potatis. Det var droppen
som kom bédgaren att rinna 6ver. De flesta led av tbc och skulle
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ha ndrande kost. /---/ Epistlarna blev alltmer vredgade och
fortvivlade. Till sist bad vi en judisk lungspecialist, sedemera
overlakaren Nils Levin att resa till Larbro och ta reda pa vad som
hénde. Jo, oskalad potatis gav man i Polen bara till grisar. Mdnnen
hade kint sig djupt krinkta och fortvivlade (Gottfarb 1986:215).

I lagerledningens 6gon var oskalad potatis att foredra utifran upp-
fattningen att det i skalet fanns vitaminer. Lagermaten lagades
framst utifrdn att vara naringsrik, ekonomisk och tillracklig. Mén-
nens upprorda kinslor framstod utifran ett svenskt perspektiv som
orationella och oresonliga.

Om dn hur vésensskild olik den institutionella matsituationen i
flyktinglagret var, kunde den vécka konnotationer till koncentra-
tionsldgrens dér de berdvats rdtten till den egna kroppen och dess
intag. Genom att végra att dta gjorde mannen pa Larbro kroppsligt
motstand mot en kategorisering av dem som légre staende. Rutten
potatis med skal, eller bara skamt vatten med enstaka potatisskal
tillhorde koncentrationslagerfangarnas motbjudande diet, som vi
ska aterkomma till. Ménnen pa Lérbro vigrade inta mat som gavs
at grisar, fér de var minniskor och de ville aldrig mer dta som
djur. Den oskalade potatisen kunde ses som en krankning av deras
manniskovirde, att dta den som ett slags valdforande pa kroppen,
ddrmed maste den héllas utanfor kroppens grinser (jfr. Ahmed
2014:83-89).

Matbespisningen var, med parallell till de nazistiska ldgren, en
arena for spanningar mellan judar och icke-judar och dven mellan
individer som tilldelats olika hierarkiska positioner i koncentra-
tionslagren. Da de 6verlevande sjilva ibland arbetade i bespisning-
en och utdelade mat, kunde olika grupper missgynnas beroende pa
vilka som arbetade i koket.

Maten i koncentrationslégren

Matstunden i flyktingldgret var central da den utgjorde ett vik-
tigt avbrott i monotonin. Ménga 6verlevandes negativa kinslor
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infér mathallningen i den svenska ligren behéver forstds utifran
den centrala roll maten spelat i ghettonas och koncentrationslag-
rens dagliga maktrelationer. Ackelkinslorna som den svenska 1i-
germaten vickte kan i viss man relateras till diskrepansen mellan
en langtan efter den mat de linge dromt om i fangenskapen — den
som serverats i hemmet och delats med vinner och familj - och
den storkoksmat de serverades i de svenska ldgren, ddr maten var
fraimmande, intogs pa fasta tider, i kalkylerat lagom portioner och
bland okdnda ménniskor. Inom slutna institutioner kan maten bli
till en plagsam daglig paminnelse om frantagandet av den vuxnes
ritt att bestimma Over sin kropp. Tomas Uglevik som studerat
norska fangars aversion mot fingelsematen menar att den forstark-
te kontrasten mot maltidsstunder som delats med nira och kéra pa
utsidan (Uglevik 2011:48). I koncentrationsldgren kunde matmin-
nen fungera som ett psykiskt och intellektuellt motstand. Kvinnliga
fangar delade recept och matfantasier vilket skapade samhorighet,
starkte etnisk och religios identitet och hjélpte dem frammana en
vardagsverklighet bortom smutsen och taggtraden. Overlevan-
de har beskriv hur matpratet vid laggdags hjdlpte mot angest och
hunger. Bevarade recept och teckningar forestéllande mat gjorda av
fangar finns i arkiv runt om i Europa och éven i Sverige.”

I koncentrationsldgren gav mathallningen manga méjligheter till
att forodmjuka och berdva fangarna deras ménniskovirde. De at
sittande bredvid doda och sjuka, i smuts och kryllande av ohyra,
i stinkande luft. De tvingades dta saidant som annars hade kastats
som sopor, ofta med hidnderna. Mat utgjorde patryckningsmedel.
Den kunde bytas mot tjdnster, eller mot andras nyttjande av den
egna kroppen. Overlevande har beskrivit hur maten i koncentra-
tionsldgren vackte starka dckelkdnslor, att den upplevdes odtbar och
otjanlig men var nagot de tvingades vénja sig vid for att 6verleva.

Nittonariga judiskan Estera Melchior frin Radom i Polen beréttade
efter ankomsten till Trelleborg for intervjuaren Luba Melchior, sjalv
judinna och medarbetare vid Polska kallinstitutet i Lund (PIZ) om
forhallandena i Auschwitz och i kvinnolagret Ravensbriick.®
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Brodet var oftast mogligt och otjénligt att dtas. Darefter fick vi
en liter vattnig soppa. Manader utan salt. Det skapade sensation
nérhelst potatis- eller kalrotsskal hittades i soppan. Sallan gjordes
soppan av potatis- eller kalrotsskal; vanligtvis tillagades den av
fruktansvirt bittra palsternackor och, nér den 4tits, ledde det ofta
till matforgiftning, krdkningar och diarré.’

Nittonariga katolska Anna Szalasna, fodd i Khryplyn i nuvarande
Ukraina berittade for intervjuaren Halina Strzelecka, om maten
som fange. Hon inspdrrades i Tarnéw for nagra rader skrivna till
brodern i ett brev, sedan fordes hon till Auschwitz:

Maten var extremt mager: till frukost en halv tunn skiva bréd och
lite vattnigt kaffe; till lunch en halv liter fett och grynigt vatten
som luktade sa illa att vi 4t det med dckel; till kvéllsmat en halv
skiva brod och vattnigt kaffe.

J---1

Vid ettiden at vi lunch framfor baracken: nésselsoppa och nagra
oskalade ruttna potatisar. Soppan hade spetsats med svart mjol
och salt, vilket gjorde att den smakade sa illa att jag trots min
hunger inte kunde tvinga mig sjdlv att dta ens nagra skedar av
den. Jag var plagad av torst men ingenstans kunde jag hitta en
kran eller nagot vatten. Efter lunchen aterupptogs arbetet och
fortsatte till klockan sex. Sedan kom Appellen /.../ och utdel-
ningen av kvéllsmaten framfor baracken, brod och négot slags
vamjeligt ortte. Vi tog ndgra klunkar av det och anviande resten
for att skolja hdnderna, som redan var smutsiga.'’

Rumainska katolska Illona Retkes, senare Dagberg, hade gomt en
judisk familj i utbyte mot mat till familjen och fordes darfor till
Ravensbriick. Hon berittar: ”Till en borjan kunde vi inte dta maten,
men da vi blev tillrdckligt utsvultna tvangs vi dta det vi fick” Hon
raddades till Sverige dar hon blev kvar resten av sitt liv. I sin dagbok
som hon borjade skriva vid krigsslutet har hon skildrat lagervarda-
gens Overgrepp, fornedring och svilt. Att tillskansa sig nagot dtbart
da chansen uppenbarade sig var livsnddvandigt, men farligt. Vissa
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arbeten gav battre mojligheter dn andra, som att arbeta i koket eller
pé betfilten. En gidng hade Illona blivit svart misshandlad med
piska av en SS-kvinna dé denne sett henne gémma en kalrot att dta
senare.

Hon [SS-vakten] missunnade mig denna enda kélrot. Jag dnskar
henne inget ont, bara att hon far dta enbart kalrotter, sé lange hon
lever. 1!

Yttrandet skulle taget ur sin kontext kunna uppfattas som aterhal-
let och ndrmast forsonande. Utifran ett historieempatiskt forhall-
ningssitt (Planck & Steinrud 2017) ar fragan vad den utsdgelsen
innebar for henne, som ilikhet med andra fangar hade en kroppslig
forstaelse av att var dag dta franstétande mat som patvingats henne
av manniskor som ville henne ont. Med en fortrogenhet om de
overlevandes berittelser om krankningar, dcklig mat och svilt, kan
de komprimerade orden i stillet tolkas som skarpa och tyngda av
kylig vrede.

Maria Zurowska Kurowska 6verlevde koncentrationsligren Maj-
danek och Ravensbriick, dar hon bland annat arbetat med att tillre-
da sin och de andra fingarnas tunna kalrotssoppa. Hon kdmpade
sig, dodssjuk och stodd pa sina medfangar till den vita buss som
tog henne till friheten i Sverige dédr hon blev kvar. En av hennes
dottrar, Zofia Kurowska, visar mig en dag en sked som hennes mor
hade med sig ifrdn Ravensbriick. Den var en gava fran en medfange
som arbetade i koket."? Skeden putsas och vardas och forvaras i ett
vitrinskap tillsammans med andra spar av en fragmenterad famil-
jehistoria. Den ér viktig for Zofia, for att den var viktig for hennes
mor. Skeden representerar ménniskovirde; att inte behéva dta med
hidnderna som ett djur, menar hennes syster Jadwiga Kurowska. De
som saknade dessa livsnddvédndiga ting hade storre risk att svilta
ihjal. Skeden bar lange pa ett tyst vittnesbord i kokslddan. Zofia och
Jadwiga minns inte hur och nér de fick vetskap om dess betydelse,
men barndomen tycks ha varit fylld av tyst vetskap om skeenden
som foréldrarna ville bespara dem.
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Maria motte sin blivande man Bozystaw Kurowski i Sverige. Han
blev en av de nio som arbetade for Polska Killinstitutet i Lund
med att samla in vittnesmal fran andra 6verlevande. Svilten som
fordldrarna upplevt foljde med som en drvd kunskap. Zofia berit-
tar att hon har svért att klara ndr barnbarnen inte ater upp allt pa
tallriken. D& dter hon upp det som limnats. Da Zofia vixte upp
var det inte lika accepterat att limna mat som idag. Men oviljan att
lamna mat kan édven relateras till studier som visat hur upplevels-
er av koncentrationslidger har lingvarig paverkan pa overlevandes
attityder till mat, liksom &ven pa deras barns. En aspekt hos indi-
vider som upplevt svilt 4&r empati med andras hunger och en oro
att barnen inte éter tillrackligt. Det kan dven skapa svarigheter att
limna eller slinga mat dven dé den blivit skimd, att bunkra mat, att
ha avsky mot en viss sorts mat, stark motvilja mot att koa for mat,
och upplevelser av angest vid tillfallen dd mat inte dr uppenbart
tillgangligt (Sindler, Wellman & Baruch Stier 2004).

Blodpudding, ménniskovérde och kosher

Det kom faktiskt manga klagomal pa maten fran sjukhus och sa-
natorier. Det hade sin naturliga forklaring. Det var inte bara sd
att kosten var frimmande for géasterna. Blodpudding med sylt till
exempel kunde inte uppskattas, framfor allt inte av fromma judar.
Blodmat &r strangt forbjuden i den judiska religionen (Gottfarb
1988:215f).

Utdelandet av blod- och indlvsmat var franstétande for de judar
som Onskade kosher. I synnerhet som det nazistiska fortryck de ut-
satts for stravat efter att utplina allt judiskt. Ordet kosher betyder
“tillatet”, "godként” och innebdr att maten tillagats och beretts pa ett
korrekt sdtt. Torahn forbjuder blod att fortéras, darfor toms djuret
pé blod innan det styckas. Dér beskrivs vilka djur som klassificeras
som rena eller orena, som far dtas eller inte. Gris dr exempelvis inte
kosher och kott och mjolk far inte blandas, men detta var vanligt i

svenska grytor och stuvningar.
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Att halla kosher dr en viktig judisk identifikationsmarkér. Genom
historien har judar som en form av fortryck darfor tvingats att dta
sadant som inte ar kosher. I Nazityskland infordes 1933 lagar som
forbjod slakt av djur som inte blivit bed6vade. I praktiken var det
ett forbud mot kosherslakt. I den nazistiska propagandan koppla-
des kosherslakt samman med myter om judars grymhet. Tomman-
det av djuret pa blod lankades till myter om ménniskoofter (Busce-
mi 2015, Judd 2007).

De svenska myndigheterna visade initialt liten hansyn till orto-
doxa judars 6nskemal om kosher. I repatriandldgren separerades
vanligen inte judiska och icke-judiska overlevande, vilket gjorde
judar till en utsatt grupp. Undan for undan uppdagades det att det
i de svenska ldgren fanns motsdttningar praglade av antisemitism.
Aven om det fanns ménga exempel pd vinskap och empati éver
religionsgranser, var antisemitismen utbredd. Fysiska och verba-
la krinkningar utgjorde pa flera hall inslag i lagertillvaron (Kvist
Geverts 2008, Gottfarb 2006, Olsson 1995:112, Giloh 2016). Vid
SUK:s konferens for kuratorer och forestandare (se ovan), diskute-
rades fragan om sérskilda lager for judar. Byrachef Martin Perslow
meddelade att dittills ingen uppdelning gjorts mellan judar och
icke-judar, bara i sarskilda fall dar judarna varit i stark minoritet
hade de flyttats till ett annat lager. Dels pa grund av “rashat’, dels pa
grund av 6nskemal om kosher."

Inom mottagningssystemet fanns en kritik mot ett nazistiskt fargat
sprakbruk och ovilja att sirskilja mellan jude och icke jude, samti-
digt som samhallet pa manga sétt var genomsyrat av ett "antisemi-
tiskt bakgrundsbrus” (Kvist Geverts 2008, daven Andersson & Kvist
Geverts 2008, Bystrom 2012). Vissa stravade efter att ateruppta det
religiosa liv som hade fornekats dem (Giloh 2016:35), men det var
relativt fa judar som vid ankomsten uppgav till myndigheterna att
de iakttog en religios livsforing. Av allt att doma en sakerhetsatgard.

Perslow meddelade vid SUK:s konferens att ett antal ortodoxa lager
upprattats for individer som 6nskade kosher, men att det var svért
att verkstilla en generell uppdelning. A andra sidan menade han att
“overtygat ortodoxa judar” givetvis borde 6verforas till dylika lager.
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Fragan om kosher kunde skapa konflikt och enskilda lager mot-
satte sig att servera kosher, dven nér det pabjods hogre upp i hie-
rarkin. Nér By internatskola i Smedsbo fick order att borja servera
kosher protesterade forestindaren. Bakgrunden var att skolldgret
Fjéllgarden dir Eli Getreu var forestandare skulle slas samman med
By internatskola i Smedsbo. D4 hilften av skolflickorna fran Fjall-
garden uppgett att de 6nskade kosher, skulle de dverforas till ett
lager i Sjoarp i stéllet for att folja med de andra eleverna till Smeds-
bo. For att fa med dem alla ringde Getreu till 6verkuratorn Rina
Branting, som i sin tur meddelade foérestandaren i Smedsbo att kos-
her skulle borja serveras ddr. Forestandaren protesterade mot detta
till Sociala byrans sekreterare.

I de judiska religionsstriderna lagger jag mig ingalunda i, men ju
mer jag har informerats i denna sak, ju tristare och obekvamare
forefaller den mig. Det ér trakigt om By internatskola, som enligt
vad jag redan sagt Dig har fungerat forvanansvirt bra: flickorna
har med litt hand uppfostrats till ordning och renlighet sé langt
det gar, dom &r duktiga i skolan och har ocksa fatt aktning for
manuellt arbete, det ar trakigt om denna skola plétsligt skall bli
By intrigskola. Sannerligen om man inte mer &n négonsin har rétt
att citera bibelns hirliga bok predikaren kap 7, vers 27."

Forestandaren ansag att det var “onddligt att infora detta sond-
rande moment, dér allt hittills varit s& lugnt, rejalt och bra,” och
menade att det kunde bli ett politiskt “farligt prejudikat” Med det
menades kanske att alla repatriandlager skulle aldggas att servera
kosher. I brevet pastods att 6verkuratorn Branting argumenterat att
det var bittre att dverfora flickorna fran Fjéllgarden till Smedsbo
an till Sjoarp, dar de dnnu kraftigare ’komma under inflytande av
gammal trolldom.” Kontexten visar att “trolldomen” anspelade pa
judisk ortodox paverkan.

Mat, smuts och oordning

Mera allmint missndje uppkommer vél endast i samband med
utspisningen och det detta beror i regel pa att man &r ovan vid
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svensk mat — sdrskilt blodpudding och fiskbullar tycks man ha
svart att forlika sig med och den svenska vanan att sockra alla
mojliga ratter ar ocksé for de flesta omojligt att forlika sig med.
/---/ Besvirligare dr det att lara flyktingarna undvika sléseri med
maten; ndgon slags hamstringsanda tycks tvinga dem att ldgga sig
till med reservférrad som sen star och ruttnar”'®

Orden ér lagerchefen Harald Dikmans, hamtade ur en tidningsar-
tikel 1945. "Hamstringsandan” ér skildrad i flera killor. Det hinde
att overlevande sparade och gomde mat till senare, av skrick att ater
tvingas uppleva svilt. Matvaror som gomdes under madrasserna
eller pa andra platser i barackerna moglade och drog till sig ohyra.
Det forekom éven inbrott i lagrens skafferier, vilket kunde bestrat-
fas med indragen permission, veckopeng eller forflyttning.

Inga Gottfarb skildrar hur hon som nyutbildad socialarbetare
tog emot Overlevande vid ankomsten och hur de hittade mogligt
brod under huvudkuddar och madrasser. Nér personalen forsok-
te “stdda” bort maten uppstod upprorda scener och ibland slags-
mal (1986:185f.). Gommandet av mat kunde ocksa vicka empati,
som hos Eli Getreu som skildrat sitt arbete som ldrare i Smedsbo
internathem. "Manga kunde inte somna pa kvillarna utan nagra
brodbitar under kudden, med vilkas hjdlp de vill 6vertyga sig sjdlva
om att de inte ldngre var i lagret. De at forsta tiden mycket mera
an vad som kunde motsvara deras fysiska behov”. Barnen behovde
yttre tecken pé att fingenskapen verkligen var slut, skriver Getreu
(1953). Beteendet kunde dock skapa motvilja och dckelkénslor,
som i Skataslagret utanfor Goteborg. I ett tjugotal baracker hade
holldndska och polska kvinnor placerats efter ankomsten till Sve-
rige med de vita bussarna (Persson 2011). Lagerforestandarinnan
Kerstin Lycke skrev ett indignerat brev till byrdchef Martin Perslow
vid Sociala byran.

Det har kommit till min kidnnedom att mina repatrian-
di hdr & Skatds forldggning dmna att skriva till Statens
Utldnningskommission och klaga pa mej for att jag vill halla rent
och snyggt i forliggningen och inte ha det som de trivas biast med
fullstandigt “svineri’, anser jag det vara bittre “forekomma &n
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forekommas” Det har inte varit sa illa tidigare varfor jag inte be-
hovt vidta nagra radikala dtgarder. Sd som jag skulle vilja ha det ar
det ju tyvérr aldrig. Man far ju inte ha for stora pretentioner nar
man ha med polacker att gora.

[---1

Onsdagen den 9/1 gick froken Carlsson och jag inspektion och
fann da det hela vara under all kritik. Vi 6ppnade da skapen och
vilken syn som da métte oss kan inte beskrivas. Dar var stora
brodpésar sedan flera dagar tillbaka och smorklickar och sépa
och allt mojligt i en salig réra mellan dels smutsiga dels rena kla-
der. All sadan mat tog vi naturligtvis bort och gallrade i skapen
sd att det blev atminstone nagon ordning. Gammalt hédrsket smor
stod i flera muggar m.m. Baddarna verkade mera “skroth6gar” én
baddar. Hur manniskor kan ligga s ar for mig en géta. Dér fanns
smutsiga underklader, strumpor, kartonger och mycket mera.'s

Forestandarinnans bestortning over att "smorklickar och sapa och
allt mojligt” blandats ”i en salig rora’, kan forstas med Mary Douglas
begrepp "orenande” dir betecknandet av nagot som éckligt, smut-
sigt och farligt har att gora med ett symboliskt ordnande (Douglas
2011:55-57). Det orena handlade inte minst om en felaktig ord-
ning. Smor ska inte befinnas pa samma plats som sapa eller klader,
rena klader ska hallas avskilda ifran smutsiga. Att gomma maten
pa ovintade och ddrmed dolda platser var f6r kvinnorna tvirtom
en rationell nodvandighet. For att fa ordning i barackerna infordes
straffatgarden att dra in fickpengar for kvinnorna i de stugor dar
det enligt forestindarinnan "var fullstindigt svineri”, en radikal at-
gird som hon konstaterade inte gav resultat.

Detta har emellertid inte passat damerna, utan komma de att an-
mirka pa det till hoga vederborande. Jag sade att de far de gérna,
ty jag har gjort min plikt. Sett fran ren hygienisk synpunkt for det
ju verkligt hdlsovadligt att ha det pa det viset. Allt detta brod och
matrester i stugorna dra ju ocksd at sig rattor.
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Valen av citaten ovan dr inte &mnade att doma. De exemplifierar
hur personalen ofta hade svart att sétta sig in i de fore detta koncen-
trationslagerfangarnas beteenden. Personalen var oférberedd pa de
fysiska och psykiska skador som kvinnorna asamkats av svilt och
ndringsbrist.

Deras handlingar tolkades bade utifran vad de gatt igenom i termer
av “socialpsykologi” och utifrén vilka de var, i termer av "fraimman-
de kultur”. Det upplevda “svineriet” i exemplet féstes till etnisk till-
horighet, som i uttalandet: "Man far ju inte ha for stora pretentioner
ndr man ha med polacker att gora” I lagerarkiven finns dven andra
exempel pa stereotypiska forestallningar dér polskhet och judiskhet
kopplades till smuts, primitivitet och omoral. Etnologerna Fredrik
Nilsson och Marcus Idvall har diskuterat hur saneringen vid an-
komsten fran ett orent tillstand till ett rent kan forstas som rituella
granspraktiker dér 6verlevandes hygien och moral sags som lidgre
stdende dn svenskars (Idvall & Nilsson 2018:28f, 2017, jfr Nilsson
2019, jfr Giloh 2016:171f).

Kopplingarna mellan smuts och "primitiv” polskhet ovan kan for-
stas utifrain Ahmeds begrepp “klibbighet”, ddr polskhet och smuts
klibbar samman till ett symboliskt fordomande. Att befdsta nagot
som dckligt &r med Ahmeds ord en performativ handling som far
effekter. Acklet har en riktning och uppstar i métet med ndgot och
upprittar maktrelationer (Ahmed 2014:11, 85). Som Douglas pape-
kat gor den utpekade anomalin konturerna klarare hos det "norma-
la” (Douglas 2011:56-59). Vad som anses avvikande och motbju-
dande ar kulturellt betingat och ofta seglivat. Utmanandet av tabun
och normer kan vicka obehag, motvilja och dckel. Den kvinnliga
och manliga kroppen knyts till fara och dckel pa olika sdtt. Det av-
vikande beskrivs som “djuriskt”, “smutsigt” och “sjukt” i kontrast
till "ménskligt”, “rent” och “friskt”. Djuret ger sig hdn at kroppens
begdr som inte kan tyglas, i likhet med barnet i kontrast mot den
rationella vuxna. I skildringarna av detta motbjudande begér, sam-
mankopplas inte sdllan mat och sexualitet.

Att vara repatriand kunde innebéra att betraktas som moraliskt tvi-
velaktig och att bli ifrdgasatt, i synnerhet som ung kvinna. Det fanns
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forestallningar om att de inte kunde anpassa sig till samhillet efter
vad de genomlidit. Oférmagan till anpassning hanfordes inte bara
till fysisk och psykisk svaghet, utan tillskrevs ocksa "moraliska fak-
torer”. En uppfattning var att de genom fangenskapen blivit “mora-
liskt korrumperade” kroppsligt och sjélsligt. De ansags opalitliga i
“sexualmoraliskt” hdnseende, nagot som fick svenska mén att lystet
ndrma sig flyktinglagren, ibland locka med choklad, alkohol och
cigaretter vid lagrens stangsel, men dven forsoka sig pa att ta sig
in till kvinnorna (Geschwind 2022, Thor Tureby 2017). Vid SUK:s
konferens for kuratorer och forestandare diskuterades hur “oldmp-
liga [kvinnliga] element” skulle placeras i sarskilda disciplin- och
interneringslager nir det foreldg “uppenbara fall av sedes-16sa och
konssjuka a ett lager”.

Interneringsldgret Gunnarpshemmet 6ppnades 1945 for kvinnliga
flyktingar utpekade som “observationsfall” eller "disciplinerings-
fall”. Det var inrymt i en vélskott stenvilla med tradgard. Fastig-
heten omgiardades av ett tre meter hogt staket kront av parallella
taggtradar vilket bevakades av polisvakt med hund. Internerna var
en disparat grupp i fraga om skal for interneringen, alder, klass,
nationalitet och etnicitet. "Tyskvénliga” internerades med overle-
vande fran nazistiska finglager, judar med katoliker. Den sorteran-
de logik som skapade dem som en avvikande kategori grundades
pé “sexualhygien” och moraliskt beteende. Flera behandlades mot
konssjukdomar. Maten, aktiviteterna, och omvéirldskontakterna
reglerades. Rummet, normerna och praktikerna var kvinnligt ko-
dade, med tonvikt pa hemarbete som att laga mat, stdda, sticka,
béddda, diska och tvitta. Koket utgjorde en "hemlik” miljo som bade
kontrollerade och formade kvinnornas handlingar och rorelser, ut-
formad for att bade fostra och iscensitta den “goda kvinnan” och
hemmafrun (Geschwind 2022).

En av de internerade var polskan K. Hon tillfangatogs till tvingsar-
bete som trettonaring. Med mor och systrar fordes hon sen till Ra-
vensbriick, varifran hon raddades till Sverige utan sina syskon och
foraldrar. Efter en incident i ett svenskt flyktingldger ddar "mansper-
soner befunnits i hennes badd” férpassades hon till internering pé
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sexualmoralisk grund. Hon vantrivdes och skrev ett brev till SUK,
titulerat "Arade herrarna”’

Det dr en svenska hdr, som jobbar i koket, hon kritiserar oss alla
och vill inte lata oss vara ifred. Hon straffar oss med maten, och
det kommer nog snart sa langt att hon sldr mig. Hon tror att hon
kan gora med mig vad hon vill eftersom jag ar yngst. Ska hon
dnnu borja sld mig, har jag inte lidit tillrackligt i lagret, ska jag
behova lida nu igen? Jag arbetar sa bra jag kan, jag nekar aldrig
till att arbeta. Men hon soker alltid upp nagot att braka om, det &ar
rysliga saker som sker hir. Hur mycket jag har gratit har, det vet
Gud allena. / --- / ...hon dr mot oss som “Aufseherinnen” [kvinn-
lig vakt] i de tyska ldgren och jag har fitt nog av detta. Jag har
sedan jag var 13 ar gammal varit instangd i lager och det har inte
gitt en dag, som jag inte grétit. Jag ber sd mycket om, att nagon
matte besoka oss hir i lagret sa skola vi beritta allt.'

Lagrets forestindarinna gav svar pa kritiken i ett brev till SUK.

Polska K. dr i hog grad obalanserad. Far hon tillsdgelse, blir hon
hysterisk, stampar i golvet, slar handen i bordet och skriker, sa
att hon blir blarod i ansiktet. D& hon skrev brevet till utlannings-
kommissionen hade hon just haft ett sadant utbrott. /---/Hon
snaskade i alla matpytsar, drack av sas- och soppskalar och lapp-
stift pa husmors och min tillbringare skvallrade om, att hon ldskat
sig genom att dricka direkt ur var mjolk sade jag till, att vi ej ville
ha henne i koket. Forsta gangen hon visade sitt humor var hos var
ldkare, da hon nekade lata doktorn ta prov. Han sade, att hon var
hysterisk och intellektuellt lagt stiende /---/ Man far behandla K.
som det barn hon nu &r, nu 19 ér, och kom till koncentrationsli-
ger vid 13 ars dlder."”

K. ”snaskar” och "laskar sig”, hon dter och dricker inte. Hon dr "hys-
terisk’, inte rasande eller fortvivlad. Hon beskrivs som intellektuellt
lagt stdende; “som ett barn”. Atande, omoral och sexualitet klibbas
samman. K. blir till den stereotypa kvinnan med "omittlig aptit”,
den okontrollerbara, infantila kvinnan (jfr Geschwind 2022). Har

syns ett exempel pa det Sarah Ahmed beskriver, hur spraket for-
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mar objektet samtidigt som det skildras, men att det i sjdlva verket
ar subjektets narhet till objektet som skapar dckelkdnslan. Inte nog
med att negativa sardrag “klibbar” fast vid varandra. En “klibbig”
kropp kan dessutom solka ner andra kroppar (Ahmed 2014:871f).
Lappstiftets avtryck pa forestandarinnans tillbringare framkallade
mojligen en forestdlld fysisk kontakt mellan K:s mun och férestan-
darinnans egen, vilket skapade dckel och avstandstagande. I linje
med Fataneh Farahanis analyser om hur géstfriheten ar konad
(2018), innebar en lyckad feminin géstposition att vara 6dmjuk
och tacksam, se proper ut, dta lagom och att aldrig klaga pa maten.
Denna symboliska konstruktion utgjorde motsatsen till den otack-
samma, l6saktiga, okontrollerade och dirmed hotfulla frimlingen.
Genom att ta for sig och inte visa tacksamhet diskvalificerades K.
som varnlost flyktingsubjekt och “gast”. Géstfrihetens grinser byg-
ger pa fixeringen av “framlingen” som antingen ett hot eller ett
offer. Repatriandernas sarbarheter kunde missforstas som hotande
(Ahmed, 2000:5).

Tack(a) for maten!

Légerinstitutionernas mathallning synliggjorde och skapade spén-
ningar. Den gav upphov till vanmakt, uppror och matstrejker och
kénslor av savil begir som dckel och avsky. Ackel fungerar som
gransskapare och gransvakt (Miller 2014). De 6verlevandes starka
kanslor omkring mat och skréicken for svilt visade sig i beteenden
som hos personalen kunde vicka dckelkdnslor, som gémmandet
av mat, eller okvinnlig "glupskhet”. Vissa kroppar kunde littare dn
andra framstd som ackliga, farliga och daliga. Artikeln har visat hur
ackel, kon, och etnicitet kunde “klibba samman” pa repatriandens
kropp genom sprakliga associationskedjor. De Gverlevandes mot-
stand i ord och handling sasom matstrejk, visat dckel och klagomal,
riskerade att gora dem till otacksamma och ovirdiga flyktingsub-
jekt. Att klaga pa maten var i 6verférd mening att klaga pa vardska-
pet och utgjorde ett hot mot viardens position som generds hjdlpare
och vilgorare (Ahmed 2000:2). Gistfriheten krivde sin gengava
i form av tacksamhet och lydnad, annars kunde repressalier folja
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(Geschwind 2022, jfr Nilsson 2013), i vissa fall som indragen per-
mission eller veckopeng som i ldgret Skatas. I férlangningen kunde
det for somliga innebdra ett forhindrat medborgarskap.
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Summary

Disgusting foods and (un)grateful repatriates, food, hygien and normality
in Swedish refugee camps 1945

With a focus on food and disgust, this article examines the meeting be-
tween survivors who came to Sweden from Nazi concentration camps in
1945 so called “repatriates”, and the camp institutions that received them.
The purpose is to examine the everyday negotiations and power relations
of camp life through statements about food. The ways in which eating is
linked to disgust illustrate the unequal and conditional relationship be-
tween “host” and “guest” and notions of the (un)grateful repatriate.

Eating is, like sexuality, an area surrounded by strong taboos, rules, and or-
derings. Regulations and rituals around food define and delimit religions,
ethnic groups, national identities, classes, and genders. Food has moral,
social and political dimensions. A certain kind of food, eaten by a par-
ticular group in a certain context, is considered enjoyable, desirable, nor-
mal and healthy, or abominable, abnormal, or disgusting (Douglas 2011
[1966]). Food is also strongly associated with hospitality and the rituals of
charity. In hospitality there is an inherent conditional power relationship
between the host and its guest. This is particularly evident in relation to
refugee reception. The guest must play according to the host’s rules and be
grateful to earn the hospitality. Some categories of guests are considered
more “worthy”, and in merit of greater empathy (Ahmed 2000, 2004). Ex-
ploring food and eating practices in refugee camps make this act of bal-
ance visible, the unequal power relations that arised in Swedish repatriate
camps. As in the concentration camps, food involved a regulation of time
and space and a manifestation of dependency. Eating was controlled: how,
what and when they ate, and with whom. Institutions exercise power over
the subject, whether the purpose is benevolent or malicious. This created
disgust and resentment. Still, in contrast to much else, the food situation
was something that the individual could resist, albeit limited. The study
concerns both conditions in open camps and in a closed internment camp
for “deviant” foreign women.

Keywords: repatriates, food, disgust, hospitality

Nyckelord: repatriander, mat, dckel, gastfrihet
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Om offentliga toaletter

Ackel som kulturell logik
och distansering som strategi

Introduktion

Offentliga toaletter ar ett omdiskuterat fenomen. I svenska medier
framgar att mycket kritik riktas mot den hir typen av inréittningar.
Foérutom att det pastas att offentliga toaletter dr daligt underhéllna,
utsitts for skadegorelse och utgor tillhéll for kriminella, sa havdas
att de dr vidriga och franstdtande. Skribenter berdttar om skrack-
tyllda upplevelser pa offentliga toaletter, vars golv, vaggar, tvittstall
och toalettstolar har varit tackta av lamningar fran tidigare besoka-
re. Offentliga toaletter forknippas saledes med nagonting mycket
ackligt.

Den hir texten handlar om vad édckel betyder for hur ménniskor
tanker om och agerar pé toaletter. Det overgripande syftet dr att
kartldgga och analysera de betydelser som tillskrivs toaletter, i for-
sta hand offentliga, men ocksa semioffentliga varianter. (Semiof-
fentliga dr toaletter som dr publikt tillgangliga under vissa villkor,
till exempel for gaster pa en restaurang). Ett mer specifikt syfte ar
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att utreda hur dckel, som forestéllning och formedlad kinsla, orga-
niserar dessa betydelser och médnniskors toalettpraktiker.

Tidigare forskning

Ackel (disgust) ar ett vil utforskat &mne som har intresserat savil
psykologer som biologer, filosofer och antropologer. En aterkom-
mande referens i texter om dckel, avsmak och smuts dr Mary
Douglas (2002). En av Douglas centrala teser dr att smuts utgor
“matter out of place”, det vill sdga en foreteelse som uppfattas som
sjalvklar pa en viss plats, kan framsta som obehaglig, hotfull eller
acklig pa en annan plats. Det finns séledes sociala och kulturella va-
riationer nar det géller vad som uppfattas som éckligt (Kelly 2011),
och detta tacker in allt fran konkreta fysiska objekt till det sociala
och abstrakta. Smuts kan vidare forstas som en anomali i kulturella
klassifikationssystem, det vill sdga foreteelser som hamnar mellan
olika kategorier kan uppfattas som storande och till och med ackli-
ga. Smuts kan med andra ord ségas hota en etablerad ordning och
skapa obehagskdnslor, och behover darfor hanteras rituellt. Inte
minst géller det smuts i form av kroppsliga utsondringar som ham-
nat pa “fel plats” och som darfor uppfattas som ackliga.

Forestallningar om dckel, smuts och obehag har dessutom beskri-
vits som historiskt fordnderliga, vilket avspeglas i civilisationshis-
toriska texter som illustrerar den privatisering som skett vad giller
miénniskors forhallningssitt till kropp och exkrementer (Norbert
Elias 1989; Frykman & Lofgren 1979; se d&ven Duerr 1994). Tidiga-
re var kollektiva dass ingen ovanlighet, men med civilisationspro-
cessen har dessa ersatts av privata rum dar ménniskor ostort kan
utfora sina behov. Att ta del av andras kroppslighet har blivit bade
ackligt och omoraliskt. Det har dirutdver blivit allt viktigare att dra
granser mellan natur och kultur, och hér fungerar moderna toalet-
ter som centrala redskap, eftersom de gor det mojligt att med enkel
handrorelse spola bort en obehaglig natur.

Ackel dr som antyddes ovan nira forbundet med moraliska fore-
stallningar. Det géller bland annat i férhéallande till sexualitet, dar
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homosexualitet har beskrivits som bade ackligt och moraliskt for-
kastligt, till exempel med stdd av socialkonservativa virderingar
(Terrizzi, Shook & Ventis 2010). Detta visar att dckel i vid mening
ar relaterat till principer for in- respektive exkludering. I konflikt-
situationer &r det inte ovanligt att fienden skildras som &dckliga,
omdnskliga och djuriska. Koloniala och krigiska erévringar har pa
liknande sitt legitimerats genom att ursprungsbefolkningar for-
knippats med avforing, smuts och dckel. Som Anderson (1995) och
Schapper (2012) skriver har amerikanska kolonialister respektive
soldater anvént sig av begrepp relaterade till avforing och djurisk-
het for att uppratta granser mot lokalbefolkningar pa Filippinerna
sdvil som i Vietnam (se dven Inglis 2002).

For att manniskor ska kunna hantera foreteelser som ér forknip-
pade med édckel och obehag kan de behova laddas om med mer
neutrala betydelser. Detta framkommer i en studie av Mohr (2016),
som handlar om spermabanker i Danmark, och hur bland annat
lab-personal anvinder “containment practices” for att omvandla
franstotande sperma till en hanterbar reproduktiv vitska. Smuts i
form av avforing har ocksa anvints i politiska syften. Vid fangupp-
roret pa Nordirland i slutet av 1970-talet smetade fangarna avfo-
ring pa cellernas viggar som en protest mot hur de blev behandlade
(Feldman 1991). Det dckliga i protesten var en central del av den
uppmirksamhet som den fick.

Ur ett fenomenologiskt perspektiv kan dckel forstas som relaterat
till individens direkta upplevelse av nagonting osmakligt, motbju-
dande eller vamjeligt. Kénslor av dckel har dock ocksa en mer ra-
tionell funktion som gar ut pa att skydda och vidmakthélla jaget
(Miller 2004). Exempelvis kan sddana kanslor bidra till att indivi-
den undviker att dta det som ér skadligt eller till och med livsho-
tande. Ackelkinslor ir séledes nira forknippade med risker, faror
och hot; de varnar fér sadant som representerar ndgonting farofyllt.
Ackel bidrar i linje med detta till individens sjilvuppfattning, att
uppratthélla gransen mellan jaget och den omgivande varlden (jfr
Miller 2004).
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Med utgangspunkt i ovanstaende genomgang uppfattar jag dckel
som kontextuellt beroende och som socialt och kulturellt férander-
ligt. Ackel kan vidare ses som centralt for organiserandet av bety-
delser (av vad en toalett dr) och for kroppsliga praktiker, speciellt
distanserande sadana. Dessutom fungerar dckel som en “resurs” i
processer av in- och exkludering.

Tillvédgagangssatt

Textens huvudmaterial baseras pa intervjuer med 11 personer som
stadar eller har stddat toaletter professionellt pa olika platser och
i olika sasmmanhang. Medan vissa har stadat ett fatal toaletter per
dag, har andra ansvarat for upp emot ett 40-tal. Sju av de intervju-
ade ar kvinnor och fyra min, och deras alder ligger mellan 20 ar
och knappt 50. Samtliga gav sitt samtycke till att medverka i inter-
vjuundersokningen. Av etiska skal dr alla eventuella person- och
foretagsnamn fingerade.

Texten bygger ocksd pa mediematerial. Med hjélp av databasen
retriever.nu gjordes forst en dversiktlig sokning pa “offentliga to-
aletter” och den resulterade i drygt 12 000 tréffar. Efter ett antal
slumpmassiga nedslag i dessa gjorde en ny s6kning under ett ars
tid, mellan maj 2018 och maj 2019. Den gav 845 triffar. Det ar
fraimst fran den sokningen som material har hidmtats till denna
text. Utover detta har observationer gjorts pa offentliga toaletter,
till exempel pé flygplatser, traningsanldaggningar och busstationer.
Visst natmaterial anvinds for att ytterligare illustrera resonemang,
men baseras inte pa nagon systematisk sokning. Valet av just offent-
liga toaletter motiveras med att de dr omdiskuterade inrittningar
och att de mojliggor observationer av méanniskors beteenden pa ett
annat sétt dn privata toaletter.

Analytiskt har jag fokuserat pa de betydelser som intervjupersoner
och medier tillskriver toaletter. Jag har organiserat dessa betydelser
utifran mer 6vergripande teman, sisom toaletten som en riskfylld
plats. Slutligen har jag identifierat logiker i bade de betydelser som
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tillskrivs toaletter och de teman som organiserar dessa betydelser.
En central sadan logik centreras just kring dckel.

Ur ett kallkritiskt perspektiv kan noteras att den samstdmmighet
som generellt rader kring offentliga toaletters dcklighet kan kopplas
till dcklets tvingande karaktdr. For att inte sjdlva forknippas med
ackel kan det for intervjupersonerna vara mer eller mindre nod-
vandigt att ta avstand fran offentliga toaletter. Men som kommer att
framga dr detta inte alltid fallet.

Teoretisk inspiration hdmtas fran ett diskursteoretiskt logikper-
spektiv som fokuserar pa relationer mellan fenomen eller identi-
teter (Laclau & Mouffe 1985; Glynos 2008). En logik kan beskrivas
som en organiserande princip mojlig att identifiera i olika praktiker
och diskurser. Enligt Glynos & Howarth (2007) ska en logik inte
ses som en kausal lag, utan ”...the logic of a practice comprises the
rules or grammar of the practice, as well as the conditions which
make the practice both possible and vulnerable” (Glynos & Howath
2007, 136). Forfattarna illustrerar detta med hanvisning till Laclau
(2000) och med hjdlp av schackspel som de menar kidnnetecknas av
en viss grammatik och styrs av grundlaggande regler.

Logiker kan vidare, enligt Glynos & Howarth (2007), forstas eller
analyseras utifrdn tre olika dimensioner. En analys utifran en social
dimension visar pa sociala regler och normer som kénnetecknar
en viss praktik, det vill sdga den illustrerar hur en verksamhet eller
en praktik vanligtvis dr utformad nér ingen sérskilt hander. En un-
dersokning utifrin en politisk dimension visar pa hur praktiker ut-
manas och fordndras, medan en fantasmatisk analys kan illustrera
relationen mellan subjektiva erfarenheter och sociala regler. Har ar
det intressant att undersoka hur individer fangas upp eller dras in
i praktiker, vad det dr som gor dem lockande. Jag kommer i for-
sta hand att fokusera sociala och fantasmatiska aspekter av ackel.
Till detta kan ldggas tva generella logiker, "logic of difference” och
"logic of equivalence”. Den forstndmnda resulterar i uppdelningar
mellan ett *vi” och ett "dom”, medan den senare refererar till proces-
ser ddr oppositionella positioner temporirt ersitts av en gemensam
identitet (Laclau 2005).
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Toaletter som &ckliga och riskfyllda inrattningar

Ett aterkommande tema i bade intervju- och mediematerialet ar att
offentliga toaletter utgor dckliga och obehagliga platser. De beskrivs
ocksa som riskfyllda, inte minst med hénvisning till bristfallig stad-
ning och tidigare gésters “missbruk” av toaletten. De intervjuade
berittade om vidriga toaletter som de sttt pa bade i sitt yrke som
lokalvardare och som privatpersoner. Har samsades berittelser om
franstotande toaletter som de besokt under utlandsvistelser med
obehagliga toalettminnen pa hemmaplan. En av de intervjuade be-
skrev en ovanligt obehaglig semioffentlig toalett pa ett hotell:

Skit i hela toastolen, typ damm fran folks underklader som kletas
fast pa ringen och som man méste gnugga hart for att fa bort. Nar
det inte har stidats pa nagra dagar, piss pa insidan av ringen blir
dckligt ganska fort. Det borjar lukta ganska mycket (IP 2).

Hiér framgar att tidsaspekten ar avgorande for toaletters grad av
acklighet. Damm kletas fast och lukten forvirras med tiden. En
annan intervjuperson hade obehagliga minnen fran stidning i stu-
dentkorridorer:

... de &r riktigt vidriga. [...] Och det 4r en kombination av att de
ar jattedaligt utformade med gamla slitna golv, ddr smutsen ar
ingrodd, till och med toalettstolarna, ddr ar det sa hér ingrott kiss,
toalettringarna menar jag, och toalettstolarna dr lite halvtrasiga,
och gamla duschar, ddr man drar dérrarna liksom (IP 3).

Det hir utdraget visar att forslitning och forfall spelar en avgérande
roll for hur toaletter upplevs. Olika faktorer gemensamt, sésom in-
grodda limningar, gammal och trasig inredning tillsammans med
forsvarad eller utebliven stddning, bidrar till obehaget. Eller med
andra ord, det tycks som om kombinationen av olika tecken pa
nedbrytning av en pa forhand kategoriserad inrittning forstirker
upplevelsen av vidrighet. Detta samtidigt som smutsens materia-
litet uppfattas som allt mer motstrivig och obehaglig ju langre tid
den har befunnit sig pa golv, viaggar och artefakter.
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Ett annat tema i berdttelserna ar toalettgdster som anses ha betett
sig beklagansvirt. En av de intervjuade berittade om en kallartoa-
lett som hon skulle stida och som en gést just hade lamnat. Lukten
var mycket obehaglig, pdpekade hon, och insag snart anledningen
nédr hon skulle tomma papperskorgen i stddvagnen. Gésten hade
bajsat i papperskorgen och bara sporadiskt tackt 6ver sina limning-
ar med lite papper. Detta framstod som mycket dckligt och som
nagot som lokalvardaren hade svért for att hantera: ”...det var det
absolut vidrigaste jag varit med om. Jag brukar inte tycka att det ar
ackligt att stida toaletter, men ddr holl jag pa att spy” (IP 3). Kéns-
lorna av obehag och dckel forstirktes av att handlingen framstod
som obegriplig. Vad var syftet med att bajsa i papperskorgen egent-
ligen? Vad ville han uppna? Den hir berittelsen visar i linje med
Mary Douglas (2002) teser att plats ar en central fraga for nar dckel-
kénslor vicks till liv. Aven om bajs i toalettstolen kan vara otrevligt,
blir det mycket vdrre nér bajs har placerats pa fel plats, det vill sdga i
papperskorgen. Det framgér ocksé av berittelsen att sjalva det fysis-
ka hanterandet av avfallet bidrog till obehaget, eftersom en 6nskad
distans till smutsen ddrmed inte gick att upprétthalla. Mer om det
under nésta rubrik.

Att hantera ackliga och riskfyllda inrattningar

For att kunna hantera och bemastra offentliga toaletter som ackliga
inrdttningar utvecklar toalettbesokare vissa specifika handgrepp.
Detta for att undkomma nérkontakt med det som upplevs som
franstotande. Jag vill har behandla dessa handgrepp som organise-
rade av en social distanseringslogik, en logik som innefattar de reg-
ler, normer och foérvintningar (jfr Glynos & Howarth 2007; Glynos
2008) som kan knytas till toalettpraktiker och som ar kopplad till
forestallningar om dckel. Distanseringslogiken genomsyrar materi-
alet i stort och avgor saledes hur manniskor regelmassigt férhal-
ler sig till och agerar pa toaletter. Ackel tycks forma i princip varje
moment av ett besok pa en offentlig toalett, i den meningen att det
handlar om att forskjuta det dckliga, bade mentalt och materiellt,
bort fran den egna personen. Distanseringslogiken handlar med
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andra ord om att skapa avstand mellan jaget och det som uppfattas
som dckligt (jfr McGinn 2011).

Forutom att dckligheten i sig ér tillracklig for att motivera distanse-
ring, handlar det ocksa om att "det dckliga” dr forknippat med risker,
faror och hot (Miller 2004), till exempel att det relateras till for 6gat
icke synliga farligheter saisom bakterier och virus. De intervjuade
berittar ingaende om hur de gér tillvaga for att sa langt som mojligt
undvika att berdra nagra ytor eller féremél med vare sig hiander
eller andra kroppsdelar. Ofta har toalettbesoket en rituell karaktér,
ddr samma beteende upprepas gang pa gang (jfr Bichard, Hanson
& Greed 2008). Ritualiseringen utgor ett satt att minska risken for
obehagliga overraskningar och att sakerstilla distanseringen. Dis-
tanseringen och ritualiseringen kan dock som visas nedan komma
till uttryck pa olika sétt beroende pa om intervjupersonerna berat-
tar om sina personliga eller yrkesmassiga forhallningssitt till toa-
letter, men i bada fallen handlar det om att tillimpa ungefir samma
handlingar gang pa gang. Jag borjar med de personliga strategierna.

Personliga strategier

Jag tycker att det ar rétt dckligt med offentliga toaletter om jag
maste besoka den sjélv, jag tar helst inte i handtagen och tycker
bara att det &r en dcklig upplevelse liksom (IP 3).

Att undvika vidrora handtag och liknande ér ett vanligt tillviaga-
gangssatt for de intervjuade. Att hovra dr en annan vanlig distanse-
ringsteknik. Den innebdr att undvika att beréra toalettstolen med
bakdelen. Konkret kan det helt enkelt handla om att sta med bojda
ben och gora sina behov med rumpan nagra centimeter ovanfor
sitsen. En av de intervjuade berittade att hon vid ett tillfille, da det
var stopp i toalettstolen, kissade i pissoaren. D& undvek hon ocksa
att komma i fysisk kontakt med nagonting 6verhuvudtaget.

Andra varianter ér att lagga toalettpapper pa sitsen for att undvika
direkt beroring eller att sitta pa handerna, och dér handerna skyd-
das med toalettpapper (jfr Bichard, Hanson & Greed 2008). Inter-
vjupersonerna berdttade ocksd att de anvinde papper och annat
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som skydd nér de vidrorde vattenkranen, spolknappen och belys-
ningsknappen:

Har jag en trdja sé tar jag den och nér jag ska g ut frén toaletten
och det finns pappershanddukar s& anvander jag dem, eller om
jag har med mig nagonting i vdskan sa kan jag anvanda det ocksé
(IP 3).

Aven personliga tillhorigheter skyddas frdn berdring med formodat
ackliga ytor. En person berittade att hon inte stiller vaskan pa gol-
vet eftersom den da kan bli nedsmutsad. Vaskan tycks med andra
ord vara sa néra forknippad med det egna jaget att den eventuella
smuts som riskerar att fororena vaskan ocksa drabbar personen i
fraga. I nodfall kan distanseringen ske enbart i efterhand, genom en
noggrann tvagning av handerna eller tillhérigheterna.

Ackel som distanseringslogik kan med stéd av Menninghaus (2003)
dven beskrivas i termer av att det dr en fraga om oo6nskad nérhet,
eller oonskad kontakt. Det dckliga representerar just nagonting
icke onskvirt, speciellt om det kommer (for) nira inpa individen
och dennes sinnesfornimmelser. Detta géller huden, men dven syn,
horsel, smak och lukt (McGinn 2011). De kroppsljud som uppstar
vid toalettbesok kan uppfattas som dckliga. En av intervjuperso-
nerna berittade att hon helst inte vill hora vad andra gor pa toa-
letter, eftersom det dr osmakligt och obehagligt. Det later alldeles
for hogt, papekade hon, och antydde att det privata kommer alltfor
néra inpa och blir alltfér patraingande. Kroppsljud kan éven vara
forknippade med skam och att ge ifrdn sig sadana uppfattades av de
intervjuade som genant. Darfor anvinde de tekniker som att kissa
mot porslinet och spola upprepade ganger for att ingen utomstaen-
de skulle kunna hora vad de sysslade med.

Vid sidan av obehagliga toalettljud beskrev de intervjuade luktupp-
levelser pa toaletter som ytterst obehagliga och dckliga. Det tycks
som om lukterna upphéver ett nédvindigt avstand mellan indivi-
den och "de andra” Att pa en toalett kinna lukten av andra méinn-
iskors kroppar tycks handla om att komma dessa ménniskor alltfor
néra in pa livet; att andas in lukten av andra blir néstan som att
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inhalera personerna i fraga. Detta forvarras menade de intervjuade
om toalettbesokare har forsokt dolja lukten med parfym, eftersom
man da inte vet vad som goms bakom parfymdoften. Lukten fran
parfym tycks skapa en falsk trygghet i relation till det dckliga.

Tillsammans med lukter beskrivs synliga och “kédnnbara” lamning-
ar pa toaletter som mycket otrevliga. De intervjuade férvanas 6ver
att gister sa ogenerat lamnar spar efter sig i toalettstolen.

...och jag vet inte varfor, men vissa kan ju verkligen inte bete sig,
eller om man har bajsat, det ar ju valdigt svért tydligen att ta bort
det sjidlv med en toaborste (IP 5).

Ackel kan ocksé tillskrivas en historisk dimension, eftersom det
centrala for toalettbesokaren ér vad toaletten tidigare har varit ut-
satt for, av andra besokare, eller inte utsatts for av lokalvardare, det
vill sdga en noggrann rengoring. Hér blir sinnesintrycken centrala
for att kunna ldsa av toaletten och bedéma om den kan fungera
som en “legitim” plats for utforandet av minskliga behov. Synli-
ga spar och kraftiga lukter av tidigare toalettgdster kan innebéra
att den nodiga omedelbart vander i dorren, vilket de intervjuade
vittnade om. Det blir helt enkelt for dckligt och obehagligt, eller till
och med riskfyllt, att besoka inrdttningen. En annan strategi for att
skapa distans till tidigare besokare ér att vadra toaletten. Eftersom
manga offentliga toaletter saknar fonster sker detta — som jag ob-
serverade pa en trdningsanldggning — genom att besokaren svanger
dorren fram och tillbaka for att pa sé satt fa luften att cirkulera inne
pé toaletten.

Ackel dr inte bara kopplat till avstindstagande och den spontana
reaktionen av att sdga stopp eller nej, utan ocksa omdjligheten i
att inte sdga stopp eller nej (jfr Menninghaus 2003). Toaletter som
uppfattas som patagligt dckliga blir i linje med detta otdnkbara att
anvanda. De intervjuade berittade att det finns en grins dér de
omojligtvis kan anvinda en offentlig toalett och det ar just ndr den
upplevs som alltfor dcklig och oren. En intervjuperson betonade
att hon hellre skulle gora sina behov i en grand 4n att uppsoka en
offentlig toalett, speciellt en nedsmutsad sadan. Det beskrivs som i
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princip fysiskt och kognitivt o6verstigligt att ta sig in pa en dacklig
toalett.

Distanseringen till "det dckliga” kan ocksa ske genom icke-hand-
ling, till exempel genom att besokaren undviker att spola och pa sa
satt slipper vidrora en formodat nedsmutsad spolknapp (jfr Schap-
per 2012). Ett annat exempel ér att toalettgéster inte plockar upp
tappade pappershanddukar fran golvet och lagger dem i pappers-
korgen. Pa sé sitt undviker besokaren att komma i ndrkontakt med
det som uppfattas som kontaminerat. De intervjuade berittade att
det dr mer regel dn undantag att anvanda pappershanddukar (med-
vetet) har kastats pa golvet. Detta dr uppenbart pa tag, dar hand-
dukarna ska tryckas in genom en lucka under tvittstéllet, eller pa
toaletter ddr det finns papperskorgar med lock: "For att folk vill inte
ta i dem, for att, oftast ar dckligt, ja, det blir ackligt snabbt” (IP 10).

For att inte behova lyfta pa locket eller vidrora en lucka slapper gis-
terna helt sonika handdukarna pé golvet. Detta kan ocksa forstas
i termer av ansvarsoverforing (jfr Sennett 1999), det vill sdga med
hédnvisning till att toaletter ar dckliga kan den enskilde urskulda sitt
agerande att inte ta ansvar for det tillstand i vilket toaletten lamnas
efter ett besok. Ackel kan som sagt rittfirdiga icke handling; genom
att forsta ett foremal som ackligt eller en foreteelse som motbjudan-
de framstar det som legitimt eller kanske till och med nodvandigt
att inte befatta sig med detta eller denna.

Professionella strategier

I yrkesrollen beskriver de intervjuade ett nagot annorlunda férhall-
ningssatt till toaletter och speciellt dckliga sadana. Efter flera ars
arbete som lokalvardare - vissa hade ocksa fatt en kortare utbild-
ning - har majoriteten av de intervjuade uppnatt ett slags immuni-
tet mot smutsiga toaletter. Det har blivit rutin att ta hand om an-
dras skit som en intervjuperson uttryckte saken. En annan ansag att
offentliga toaletter i princip alltid ar dckliga, men papekade ocksa
att hon inte alls tdnkte pa det nar hon arbetade, "det ar bortkopplat
pa nagot satt” (IP 3). Samtidigt ger vissa intervjupersoner uttryck
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for en viss ambivalens hdr. De berdttar om intorkat bajs pa golv
och véggar, om spyor och andra obehagligheter som de trots myck-
et erfarenhet har svart for att hantera. Aven lukter och fér mycket
papper kan utgora storningsmoment:

Nir jag stddar i mitt jobb sa dr det fa gdnger som jag tycker det dr
ackligt, men lukter det kan verkligen framkalla dckelkansla. [...]
Om man tanker pé det s& borde det inte vara en speciellt dcklig
grej att det dr papper pa golvet, men det 6kar verkligen intrycket
av att det dr dckligt. Och 6verfull papperskorg, ocksé (IP 3).

Har blir pappret en anomali (jfr Douglas 2002); placeringen pa
golvet innebir att det befinner sig pa fel plats, vilket skapar obe-
hagskénslor. Staderfarenheter kan ocksa vara en anledning till att
inte sjilv nyttja offentliga toaletter: "For att jag har liksom stddat
toaletter sjdlv sa jag vet ju hur javla skitigt, ackligt och snuskigt det
kan vara” (IP 6). Men trots eller pa grund av dessa exempel pa ett
ambivalent forhallande till toaletter dr det centralt for intervju-
personerna som professionella stddare att utveckla tekniker for att
kunna hantera det dckliga. Ritualiserade stadtekniker fungerar som
en distanseringsstrategi eller som ett slags "containment practices”
(Mohr 2016). Genom vissa elaborerade tekniker omvandlas den
ackliga toaletten till ett "neutralt” och mer hanterbart objekt. Med
andra ord, genom att rengdringen gors till ett rituellt mekaniskt
arbete, dér det kort sagt handlar om att fa saker och ting gjorda,
transformeras saledes toaletten till ndgonting som inte engagerar
lokalvardarna emotionellt. Sidana strategier beskrivs i termer av
“uppifran och ned”, och "inifran och ut”™: ”...vi stddar uppifran och
ner sa att sdga. [...] Nér vi moppar golvet sa borjar vi inifrdn och
gar utat” (IP 4).

Rituella stadstrategier tillsammans med bland annat handskar, tra-
sor och annan utrustning (ater)upprattar siledes den nodvandiga
distansen till "besudlade” toaletter: handskar och trasor dr inte bara
praktiskt motiverade, de utgor ocksa skydd mot smutsen (och to-
aletten) som bade symbolisk och materiell foreteelse. Detta samti-
digt som de (och stidningen generellt) bidrar till att toaletten — i
dess rengjorda form - kan aterladdas som mer ofarligt kulturellt
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objekt i ett etablerat klassifikationssystem baserat pa en uppdelning
i natur och kultur.

Social distansering

Pa ett overgripande plan kan toalettpraktiker forstas som genom-
syrade av "logic of equivalence”, eftersom ménniskor generellt for-
enas av likartade fysiologiska behov och eftersom ménga offentliga
toaletter (i Sverige) dr uppbyggda pa likartade sitt. Toalettpraktiker
har ur det perspektivet en enande funktion. Daremot kan dckel som
logik forstas i termer av “logic of difference” som upprittar ett "vi”
och ett "dom” baserat pa ett socialt skillnadsgérande mellan lokal-
vardare och toalettgaster. Av berittelserna framgar att lokalvardar-
na ofta behandlas som mer eller mindre “osynliga”, eftersom de helt
enkelt nonchaleras av toalettbesokare. En forklaring till detta ar att
allménna toaletter utgor platser dir det privata och offentliga méts,
och dér lokalvardaren i sin professionella status indirekt kommer
néra gasternas intima praktiker. Pa grundval att denna hotande
nérhet skapar gésterna distans till lokalvardarna genom att helt en-
kelt ignorera dem.

Enligt en annan tolkning upprittar toalettgéster distans till lokal-
vardarna som om vore de kontaminerade av toaletternas dcklighet.
Hér finns paralleller till en studie av Marciniak (2008) som illus-
trerar hur hembhjélpsarbetande immigrantkvinnor associeras med
“smuts” och frantas pa sa satt allt méanskligt virde (se dven Lutz
2011; Ehrenreich & Hochschild 2003). Distanseringen fran im-
migrantkvinnorna kan forstas i relation till savél klass och etnicitet
som kon. Utifran samtliga kategorier dr kvinnorna underordnade.
For lokalvardarnas del samverkar klass och kon med sjdlva yrket.
Lokalvéardare ar ett kvinnligt lagstatusyrke och ett yrke forknippat
med “smuts’, vilket kan vara en forklaring till att vissa intervjuper-
soner berdttade att de far ingen respons 6verhuvudtaget fran gis-
terna, de blir helt ignorerade. I vissa stunder kunde detta kdnnas
skont, men ocksa vildigt sorgligt (IP 10).
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Distansering kan dessutom forstés i termer av den tidigare némnda
tendensen till ansvarsoverforing. Gasterna undkommer ansvar for
toaletterna och sitt eget beteende om lokalvardarna i forsta hand
forstas som “icke manskliga”; de ar till for att rengora toaletter och
saknar i ovrigt nagot varde. Med andra ord, genom att negligera
lokalvardarna s& svir sig toalettgésterna fria fran nagot som helst
ansvar for savil toaletternas “status” som lokalvérdarnas upplevel-
ser, kianslor och arbetsinsats.

Distanserande teknologier

Distanseringslogiken avspeglas i de sentida teknologier som har
utvecklats for toaletter. Som ndmndes tidigare kan den moderna
toaletten i sig ses som ett distanseringsredskap genom att den gor
det majligt att med ett enkelt handgrepp avligsna det som upp-
fattas som dckligt och obehagligt. Med Gramignas (2013) ord kan
toaletten forstas som ett gransobjekt dér skillnader mellan natur
och kultur sakerstills. I jamforelse med éldre dass eller avtriden,
dér exkrementerna var fullt synliga under sjélva sittoppningen, kan
dagens toalettbesokare dven spola under sjdlva akten och pa sa sitt
inte alls behova se eller kdnna lukten av sina limningar. Men tek-
nologin har utvecklats lingre @n sa. I mediematerialet berittas om
olika typer av automatiserade toaletter, till exempel sa kallade su-
pertoaletter (Persson 2019), och toaletter utrustade med spol- och
torkfunktioner som gor att toalettbesokaren knappt behéver vid-
rora sin egen kropp. Tvagning sker automatiskt. Det berattas ockséd
om sjdlvrengdrande toaletter (Majlard 2019) som bland annat inne-
bér att toalettgolven rengérs automatiskt med jamna mellanrum.
Elektriska tvalautomater har en liknande funktion, eftersom beso-
karen inte behover vidrora ndgon del av automaten. Det ér tillrack-
ligt att halla handen under den for att komma at lite tval. Pa sa satt
behover inte besokaren riskera att fa nagonting “ackligt” i handen
som har tillhort tidigare toalettgdster. Denna risk undanréjs ocksa
av automatiserade tvittstéll. Pa liknande sétt som med tvalautoma-
ter racker det att féra handen under kranen for att vattnet ska slas
pé for en kort stund.
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Den hir typen av teknologier pa toaletter innebér enligt Braver-
man (2010) en minikontroll av manniskors beteenden. I linje med
detta havdar Molotch (2010) att toaletters materiella utformning,
till exempel att de 4r utrustade med tvalautomater, reglerar hur
manniskor faktiskt kan bete sig pa en toalett. Teknologin kan ocksa
forstds som uppfordrande; eftersom den medfor att besdkare inte
riskerar att behova vidrora nagonting dckligt, har de inget att “skylla
pd” for att undkomma det implicita kravet pa att till exempel tvitta
hénderna efter ett toalettbesok.

Med st6d av Braverman och Molotch gar det saledes att sluta sig till
att teknologierna utgor en del av distanseringslogiken genom att
de bidrar till att ett avstand upprattas mellan a ena sidan toalettbe-
sokaren och a den andra det (formodade) dckliga och obehagliga
(som kan handla om savil exkrementer som bakterier och andra
miénniskor). Men automatiserade toaletter undanrdjer inte bara
risken for direktkontakt med den smuts som dr forknippad med
sjdlva toalettbesoket, utan de har en vidare funktion. Genom att
golven skoljs med jamna mellanrum stidar man ocksa bort "smuts”
i form av potentiella hemlosa som vill anvdnda offentliga toaletter
for évernattning. En teknologi som tillkommit med syftet att skapa
distans till dckel bidrar saledes till att samhallet kan gora sig av med
oonskade besokare i form av offentligt fattiga. Teknologin kan med
andra ord sdgas reproducera klassamhallet, ddr de som befinner sig
lingst ned pa samhaillsstegen rent fysiskt tvingas bort fran en av
de fa fristader som finns tillgédngliga, vilket 4r en atgérd som ocksa
forstarker en redan prekar livssituation.

Det motsagelsefulla

Distansering och avstandstagande ér saledes centrala aspekter av
talet om och praktikerna kring det dckliga. Men materialet uppvi-
sar ocksa tendenser till det motsatta, att intervjupersonerna fasci-
neras av och dras till d4ckliga toaletter. Med detta menar jag att det
finns en lockelse i det som uppfattas som ackligt, vilket ocksa de
intervjuade garna formedlar. Nagot langsokt skulle kunna havdas
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att dckel inte bara skapar distans, utan ockséa narhet, i alla fall i en
ofarlig narrativ form. Samtliga intervjupersoner kunde ingédende
redogora for dckliga toaletter och hur de sjélva reagerade kinslo-
massigt pa dessa:

Jag vet, det ar ett skriackexempel, en gang nér jag, vi skulle stida
toaletterna och 6ppnade dorren och sa dr det spytt overallt, alltsa
det var spya overallt. Jag sa 4t min arbetskollega, du méste ta det
hir for jag kommer typ spy ner det hiar &nnu mer (IP 6).

Kelly (2011) menar att dckelkdnslor paminner om de kinslor som
uppstar nar manniskor moter verkliga faror samtidigt som de und-
kommer de negativa konsekvenser som den typen av situationer
ar forknippade med. En parallell kan vara den lockelse som en del
finner i skrackfilmer, att kunna bli skrdmd och samtidigt vara trygg
(Danielsson 2006). Men det finns dessutom en fantasmatisk dimen-
sion i att berdtta om hindelser som ar hdpnadsviackande. Jag syftar
inte pa att berdttandet om dckel speglar “a beatific side of fantasies”
(e.g. Glynos, 2001; Glynos & Howarth, 2007; Stavrakakis, 1999;
Zizek, 1998), det vill siga att det utlovar "a fullness to come” bara
ritt dtgarder vidtas, utan att berdttandet om “the horrific” utgér en
praktik som i sig lockar, fangar eller drar in subjekt. Att berdtta om
hemska, obehagliga eller dckliga foreteelser ar ingenting nytt, men
berittelser om extraordinira toaletter representerar en barkraftig
kulturell resurs, bland annat i relation till den moderna tidens hy-
gienism som innebdr att smuts inte bara anses vara otrevligt, utan
aven omoraliskt. Hygienismen med alla dess tillhdrande renlighets-
praktiker utgér med andra ord en tacksam fond mot vilken édckliga
toalettberittelser blir extra laddade och betydelsebérande.

En sokning pa Internet med orden “disgusting toilets” och "dis-
gusting bathrooms” ger relativt manga traffar (21 700 respekti-
ve 163 000 (2021.12.03)) och bakom manga av dessa gdmmer sig
ett gediget bildmaterial som visar pa fascinationen infor toaletter
i tamligen daligt skick. Det finns dven Youtube-filmer pa samma
tema. Det tycks som om producenterna konkurrerar om att pa bild
och film offentliggéra de mest uppseendevickande toaletterna. Pa-
ralleller finns till andra samtida mediala foreteelser, till exempel
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TV-program som "My 600-Lb. Life”, som handlar om gravt dver-
viktiga personer, och ”Body Bizarre”, dir man visar upp méanniskor
med mer eller mindre deformerade kroppar. I en sidan medial
kontext blir bilder och filmer pé dckliga toaletter ingen udda forete-
else, och samtidigt som de bekriftar vikten av hygieniska praktiker
utgor de ett viktigt inslag pa uppmiarksamhetens marknad.

Denna marknad kan forstas i relation till vad som har kallats en
“experience economy” (Pine & Gilmore 2011 [1999]) eller en upp-
levelseindustri (Gustafsson 2008). Kiannetecknande for denna ar
att upplevelser utgor ett betydelsefullt kapital, inte minst pa soci-
ala medier ddr ménniskor samlar pa, kommunicerar och vinner
uppmirksamhetspoianger pa extraordinédra upplevelser. Att skapa
och formedla upplevelser ar centralt i identitetsskapande processer
saval som kommersiellt gdngbart. Med andra ord, att kunna berét-
ta om extraordinidra upplevelser, till exempel av dckliga toaletter,
utgor saledes en tillgdng pa en marknad dér olika aktérer konkur-
rerar om utrymme. Det dr ocksa i relation till den forvantade och
onskvirda distansen till "det dckliga” som ingaende berittelser om
detsamma blir betydelsebérande.

Ett digitalt och teknologiskt inriktat samhalle far saledes olika bety-
delser i relation till dckel. Samtidigt som det bidrar till att skapa dis-
tans till obehagligheter, kan distansen i sig bidra till en fascination
infor “det dckliga’, inte minst i form av offentliga toaletter. Acklets
ambivalenta karaktdr kan med andra ord ses som en effekt av en
okad distansering.

Nagra sammanfattande ord

Ackel har i denna text beskrivits i termer av en distanseringslogik,
vilken syftar pa att distansering ar centralt bade for hur toalettbeso-
kare talade om och agerade pa toaletter. Det handlar helt enkelt om
att uppratta avstand mellan det dckliga och jaget, vilket sker med
hjalp av olika distanseringsstrategier, till exempel genom att sta
med fotterna pa toalettstolen under sjdlva akten. Distansering kin-
netecknar ocksa nutidens toaletteknologier. Genom bland annat
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tvalautomater och fotocellsstyrda vattenkranar slipper toalettgaster
komma i kontakt med ytor som andra kan ha vidrort. Sjalvrengo-
rande toaletter ser till att hilla oonskade besokare pa avstand. Ackel
fungerar dven socialt och upprittar en distans mellan toalettgéster
och lokalvardare pa ett sadant sitt att den forstnimnda gruppen
undkom ansvar for sitt eget toalettbeteende. Materialet uppvisar
dock vissa motsdgelser, eftersom det dckliga ocksa visade sig vara
fascinerande. Intervjupersoner féormedlade girna sina erfarenheter
av synnerligen édckliga toaletter, vilket kan kopplas till dagens di-
gitaliserade upplevelsesamhdlle. Har utgor dock distanseringslogi-
ken en viktig forutsittning for fascinationen infor det dckliga; det
ar mot bakgrund av denna som berittelser om "det dckliga” blir be-
tydelsebarande.
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Summary

This paper is about what disgust means for how people talk about and act
in toilets. The overall purpose is to map and analyze meanings attributed
to toilets, primarily public, but also semi-public, variants (semi-public are
toilets that are publicly available under certain conditions, for example
for guests at a restaurant). A more specific purpose is to investigate how
disgust organizes these meanings as well as people’s toilet practices.

The main material is based on interviews with 11 people who clean or have
cleaned toilets professionally in different places and in different contexts,
for example at shopping centers, companies, institutions and ships. The
paper is also based on media material collected with the help of the data-
base retriever.nu and a search on “public toilets” In addition, observations
have been made in public toilets, such as at airports, training facilities and
bus stations. Theoretically, the paper is based on a discourse-theoretical
perspective that focuses on logics, i.e. organizing principles possible to
identify in different practices and discourses.

According to the results, a cultural logic of disgust characterizes notions
of toilets and toilet practices, which means that toilet visitors strive to dis-
tance themselves ritually, symbolically and practically from the materiali-
ty of the toilet. As an example, toilet visitors create distance to a presumed
contaminated toilet seat by hovering, i.e. by performing their needs with-
out touching the toilet seat with the buttocks. Non-contact technologies
such as automatic soap dispensers fulfill a similar distancing function.

Keywords: discourse theory, logics, interviews, media, observations

Nyckelord: diskursteori, logik, intervjuer, medier, observationer
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Snor som sjukdomssymtom
Ackligt eller neutralt?

Inledning

Nistan alla dr snuviga och snoriga ibland - dnda uppfattar en del
manniskor snor som tamligen dckligt. Ett spadbarns snor anser vi
ndstan dr gulligt, men vi ser det ocksa som ett tecken pa att barnet
inte dr friskt. Ens eget snor betraktar vi for det mesta som ett tecken
pé sjukdom, eller som en reaktion pa omslag i temperaturen — att
nédsan borjar rinna da vi gar in i virmen da det ar kallt ute - eller
som en foljd av tarar. Allt detta dr nagot som vi alla da och da maste
dras med.

Installningen till snor och att snyta sig har varierat i olika tider. I
Norbert Elias studie i Sedernas historia (1989:242-247) framgar att
det pa 1400-talet i Mellaneuropa uppfattades som opassande att
snyta sig i bordduken, pa 1500-talet som bondskt att snyta med
fingrarna, och pa 1600-talet omndmns att man bor undvika att
snyta sig och spotta nar man befinner sig tillsammans med andra
ménniskor. Om det dndéa behover goras ska det ske i en ren nasduk.
Tanken var att uppfora sig fint i motsats till simpelt och ohyfsat.
Att snyta sig med handen uppfattades som ohyfsat (Elias 1989:248).
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Jonas Frykman och Orvar Lofgren skriver i Den kultiverade mdénn-
iskan (2019 [1979]) att snor och att snyta sig inte uppfattades som
varken vamjeligt eller dckligt i den sa kallade bondevirlden. Snoret
snots med fingrar eller torkades upp med tréjarmen. Snor och sny-
tande borjade uppfattades som nagot privat och ofint forst i sam-
band med den pryda, renliga och disciplinerade borgaren trader
fram under 1800-talets slut (Frykman & Lofgren 2019 [1979]:188-
190, 197). Snor blir da orent och opassande. Snoret kom att upp-
fattas som nagot groteskt; en kroppsvitska utom kontroll som inte
passar in i klassisk estetik (Danielsson 2006:27). Man kan sdga att
snoret, i civilisationsprocessen, forvandlades till nagot dckligt, en
motsats till det forfinade.

Snor dr framst ett resultat av en virusinfektion, en forkylning. I Ulf
Ellerviks bok Ackligt. Berdttelser om slem, snor och andra sekret
(2021) aterges hur snor bildas och vilka bestdndsdelar det bestar av.
Snor dr pa sa sdtt en kroppslig materialitet. I samband med pande-
mier har snor en allvarligare dimension. Sa var det i samband med
sjukdomen tuberkulos och i samband med Coronaviruset som jag
gar in pa senare. Med snor avser jag allt det slem som rinner ur
ndsan, oberoende firg och konsistens, och som kan grévas dérur.

I denna artikel fokuserar jag pa hur snor omtalas i samband med
forkylning och boten av densamma samt hur det omtalas i sam-
band med Coronaviruset. Syftet med artikeln &r att studera hur
snor laddas med olika kulturella betydelser i samband med dessa
sjukdomar. Jag har avgrdnsat studien till att handla om snor som
sjukdomssymtom och bot mot densamma och kommer att disku-
tera huruvida snor uppfattas som ackligt, farligt eller som nagot
neutralt. Jag kommer dven att diskutera de praktiker och forestall-
ningar som ar kopplade till snor. Hur snoret omtalas i materialet
blir for mig en ledtrad dels till det férgangna, dels till nutid. Jag
anviander mig siledes av en kulturhistorisk metod da jag studerar
det aldre kallmaterial (Jonsson & Nilsson 2017). I samband med
forkylningsbot ror jag mig tidsmassigt fran slutet av 1600-talet till
idag. Da snor i samband med Corona studeras handlar det tidsmas-
sigt om den forsta Corona-varens forsta vecka, i mars 2020. I arti-
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keln anvinds olika teoretiska perspektiv som diskuteras i respektive
delkapitel. I analysen av materialet fokuserar jag pa hur snoret om-
talas i de olika materialtyperna. Fragelistmaterialet analyseras kul-
turanalytiskt (Nilsson & Marander-Eklund 2018) da snor ges olika
betydelser i tid och rum.

I studien anvéinder jag mig av olika typer av material. Snor i sam-
band med forkylning analyseras med utgangspunkt i folkmedici-
nuppteckningar, fragelistsvar och ldkar- och huskursbocker fran
olika tider. Detta avsnitt baserar sig i hog utstrackning pa min opu-
blicerade licentiatavhandling om forestdllningar kring och boteme-
toder mot forkylning (Marander-Eklund 1993). Av central betydel-
se har ar fragelistan Folkmedicin idag som resulterade i 106 svar (IF
1990/006), dér jag bad manniskor med egna ord skriva om sina
upplevelser av att bemdstra férkylning (om fragelistan se Hagstrom
& Marander-Eklund 2005). Dessutom gjorde jag ett i upprop i dags-
pressen Huskurer mot forkylning (IF 1991/1). I uppropet bad jag la-
sare att skriva om hur de botade och lindrade férkylning. Uppropet
resulterade i 63 svar. Utover dessa fragelistor anvinds traditions-
uppteckningar fran Kulturvetenskapliga arkivet Culturas samlingar
(KIVA, TF), samt SLS Arkiv med fokus pd forkylningsbot och en
fragelista om kaffedrickande fran ar 1968. Dessutom utgar analysen
fran ldkar- och huskursbocker. De dldre ldkar- och huskursbock-
erna representeras av sadana som, enligt bouppteckningar, fanns
i finlindska hem pa 1700-1800-talen (Marander-Eklund 1993:35).
Under denna tid var skillnaden mellan ldkar- och huskursbocker
ganska liten. Det folkliga och det larda gick in i varandra, samti-
digt som det under denna tid var acceptabelt att kompilera andras
verk. Darfor kunde béde ldkar- och huskursbocker innehalla dels
gammal munkmedicin, dels fragment ur dldre utlindska skrifter
(Darelius 1760). Mitt material bestar av ett urval av aldre lakar- och
huskursbocker som var aktuella under 1700- och 1800-talen.

Snor i samband med Coronaviruset baserar sig pa svar pa fragelis-
tan Coronaviruset i vardagen utsand av Kulturvetenskapliga arkivet
Cultura vid Abo Akademi. Listan publicerades den 12 mars 2020
och resulterade i drygt 350 svar. Av dessa var 206 svar svenskspra-
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kiga och det dr de som analyseras i artikeln. Artikeln ar struktu-
rerad enligt foljande: inledningsvis diskuteras snor och dckel pa
att allmént plan, sedan gar jag in pa snor som ett sjukdomssymp-
tom i samband med férkylning och slutligen pa snor i relation till
Coronaviruset.

Snor och det ackliga

Snor uppfattas som komiskt och roligt, speciellt av barn, och det
finns skimt om snor (Engholm & Falk 2015). Snor eller snarare
slem spelar en viss roll i skrack- och sci-fi-filmer dér slemmet ofta
ar en formlos massa som kan sluka allt som kommer i dess vig. Pa
sa sdtt ges snoret eller slemmet monstrudsa drag (jfr Henriksson &
Sund 2018). Snormonster existerar ocksd som dekaler och logoty-
per. Snoret kan ocksa forstas som nagot néstan heroiskt, som till ex-
empel da en skidlopare vunnit ett mésterskap. Om man akt skidor i
50 kilometer och vunnit ett guld spelar det inte sa stor roll att snoret
frusit fast i eventuellt skagg. Men snor uppfattas ocksd som ackligt,
ofint och groteskt som jag inledningsvis var inne pa.

Hur kan éckel forstds kulturanalytiskt? En ordboksdefinition av
ackel anger att det innebar en kraftig obehagskédnsla som pamin-
ner om illamdende och som ocksa kan medfora illamaende (Svensk
ordbok [online]). Nar jag borjade skriva denna artikel gjorde tan-
ken pa snor att jag madde lite illa hela tiden — men jag blev van.
Ackel fororsakas av ndgot motbjudande sinnesintryck, kénsla, lukt
och syn, och resulterar i avsmak eller vimjelse. I samband med att
man konfronteras med négot ackligt dr det ldtt hant att man gor en
dckelgrimas (SAOL [online]). Etymologiskt harleds dckel pa engel-
ska digust, ur nagot som smakar illa, bad taste. (Ahmed 2014:83).
Var relation till dckel dr enligt psykologerna fundamental, men
samtidigt kommenterar de att dckel ar en relativt outforskad kansla
(Rozin et al. 1999:9-11).

Psykologiskt sitt var dckel ursprungligen kopplat till mat och det
som maten vidrort, att man blir dcklad av forskimd eller ohy-
gieniskt tillredd och annorlunda mat. Det hir beror pa att vi ska
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vara forsiktiga med vad vi stoppar i munnen for att inte fa pato-
gener i oss som gor oss sjuka (Rozin et al. 1999:11-15). Samtidigt
som dckel dr nagot som alla ménniskor ndgon gang kinner, har den
ocksa skiftande betydelser i tid och rum. Studier som gjorts i olika
linder visar att det som vi anser ar dckligt varierar. Vi reagerar pa
mat som annorlunda, sadant som vi inte dr vana vid att dta. Vi har
en motvilja mot att inmundiga det som vi uppfattar som motbju-
dande. (Elwood & Olatunji 2009). Ackel dr dock inte endast kopplat
till mat'. Trots att vi uppfattar det dckliga som motbjudande finns
det ocksa en tjuskraft i det. Enligt Jonas Danielsson fascineras vi
av det dckliga, speciellt om det dr 6verdrivet — massor av blod och
massor av spyor. Det finns en lockelse i att bli dcklad just pa grund
av att de flesta ogillar dckel. Da blir dckel underhallning (Daniels-
son 2006:85-86). Sara Ahmed péapekar att dckel, som manga andra
kanslor, klibbar sig fast och gor nagot med oss” (Ahmed 2004).

Man kan gora skillnad pa édckel som ar farligt (fekalier, skaimd
mat) och moraliskt dckel. Moraliskt dackel har en social funktion
och dr ett resultat av en kulturell process - att vi kinner vamjelse
for sadant som vi uppfattar som ett avvikande beteende och négot
smutsigt (Danielsson 2006:88-89). Det hér gor vi for att vi lart oss
att t.ex. kroppsvitskor dr dckliga och pa grund att vi distanserat
oss fran det som kanske en gang uppfattades som mer eller mindre
naturligt (Douglas 1997). Jag dterkommer till moraliskt dckel samt
ackel och fara.

I min analys av snor som sjukdomssymtom, diskuterar jag om snor
framstdlls som dckligt i materialet. I klassikern Renhet och fara
(1997) papekar Mary Douglas att bindra oppositioner, saisom ren-
het och smuts, formar manniskors stt att klassificera omgivningen
och hur de orienterar sig i vardagen. Smuts har enligt Douglas en
moralisk dimension och genom att stada forsoker vi uppratthalla
en moralisk ordning. Smuts dr ocksa relationellt, och hur vi férhal-
ler oss till smuts beror pé var det finns. Snor i ndsan ar pé ratt plats
medan snoret tillsammans med viruset i en nysning eller rinnande
ur ndsan gor att snoret hamnar pé fel plats. Snoret i en ndsduk ar
pa ratt plats men om ndsduken ligger synligt pa ett bord eller pa
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golvet, det vill sdga pa annan plats dn en skrapkorg, ar det pa fel
plats. Da dr snoret smuts i savdl metaforisk som moralisk betydelse.
Renhet innebir att snoret och snoriga nasdukar stidas undan fran
ytor och hdnderna tvittas eller sa férhindras snoret och viruset att
spridas genom anvandning av effektiva ansiktsmasker.

Minniskan kdnner aversion mot det som det som inte passar in
i fordefinierade kategorier (Douglas 1997:58-59). Av denna orsak
kanner vi obehag for det som har sitt ursprung i kroppen och
som dr dallrigt, slemmigt, kletigt och halvflytande (Menninghaus
2003:10, 39). Har ar vi forstas olika — en del anser att dallrig aladab
eller slemmig grot ar en god basféda medan andra tycker att det
ar ackligt. Snor ér slemmigt, kletigt och halvflytande och ett sekret
som kommer ur kroppen och kan av denna orsak uppfattas som
ackligt. Fragan ar om snoret i materialet framstélls som ackligt.

Snor som sjukdomssymtom

I detta avsnitt studerar jag hur snor omtalas i sasmband med forkyl-
ning, det vill siga snuva. Snor dr ett slem som bildas i slemhinnan
i ndsan och som okar i samband med inflammation och resulterar
i snuva.’ Ocksa om man inte ar forkyld producerar manniskan ca
en liter snor varje dag trots att vi inte tdnker pa att vi svéljer snor
(Engholm & Falk 2015:12). Snuva och snor ér en del av att vara
forkyld som beror pa manga olika virus, men ibland ocksa bak-
terier. Till sjukdomsbilden hor en riklig snuva, feber och svullna
kortlar i halsen. Sjukdomen kréver ingen speciell behandling och
symtomen gar i regel 6ver pa en vecka eller tva. (Lddketieteellinen
1988:434-435).

I detta avsnitt kommer jag att oversiktligt* presentera vilka bety-
delser man gett begreppen snuva och snor samt forkylning - ef-
tersom de dr sammanlidnkade - i olika tider. Jag inleder med hur
snuva och forkylning presenteras i dldre ldkar- och huskursbock-
er, for att sedan ga over till hur det i dldre traditionsuppteckningar
har meddelats att snuva och férkylning botas eller lindras. Till slut
presenterar jag de praktiker i samband med snuva, det vill siga de
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botemetoder eller snarast symtomlindrande kurer som férhérs-
kade under senare delen av 1900-talet och fram till nutid. Fragan
om botemetoder mot snuva dr aningen knepig dé snuva och det
tillhorande snoret inte gar att bota, eftersom det ar fraga om en
virus-infektion. Daremot finns lindrande medel och metoder mot
forkylning och snuva.

Ordet forkylning hirstammar fran ordet férkyla som innebar for
det forsta en nedséttning av temperaturen, att bli kall, for det andra
att man adrar sig en forkylning, och for det tredje att ta skada av
avkylning. Begreppet dr kint sedan slutet av 1500-talet. (SAOB
[online]). Begreppet forkylning har saledes flera betydelser. Forkyl-
ningen presenteras enligt SAOB for forsta gangen i text i Lindhs
Huus-apotek och Likie-bok fran ar 1675. Har anges att det var le-
vern som pa grund av grov mat fororsakade slem, det vill sdga for-
kylning, i blodet. Det som vi i dag avser med forkylning kallades ti-
digare for fluss, flussfeber eller katarr (SAOB [online]. Fluss betyder
flytande, eller flytning. Det dr bade fraga om vatskeavsondring samt
sjukdomen fluss eller katarr. I Lindhs ldkarbok framgar att katarr
ar: "affallande flus ifran hufvudet/hwilcken sig pa gummen/ndsan
eller brystet sincker/och thesamme forstoppar” (Lindh 1675:33).
Tanken hdr ér att flussens har sitt ursprung i huvudet och sedan
rinner ned som snor i ndsa eller brost med stockning som f6ljd, det
vill sdga snuva och hosta.

I samma ldkarbok omnidmns mal6rten som botemetod mot fluss.
Den skulle da anviandas utvirtes (Lindh 1675:37). Malorten (arte-
misia absinthium), som ar beslaktad med grabo, dr en starkt luktan-
de ort. Det dr ocksa den ort som rikligast omndmns i uppteckning-
ar om forkylningsbot - da i form av invirtes botemetod. Orten fick
igang svettning och intogs bland gemene man i form av malorts-
kaffe eller malortsbrannvin. Kombinationen kaffe, brannvin och
malort ansags bota nédstan vad som helst. Det smakade: "beskt och
jakligt men hade god effekt” (SLS 933:407, 430). Det tidsmaéssiga
avstandet mellan lakarboken fran 1675 och traditionsuppteckning-
en fran 1968 (SLS 933: Fragelista om kaffedrickning) ér stort. Har
bor papekas tva saker. For det forsta var ldkarbockerna pa 1600-
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talet avsedda for en bred allmanhet och skiljelinjen mellan lird och
folklig ldkekonst var inte sa stor (Lundqvist 1923:43). Dessutom var
malorten inte speciellt vanligt forekommande som kur i de dldre
huskurs- och ldkarbockerna. Daremot forekom andra virmande
kurer i dem (Marander-Eklund 1993:48). For det andra levde de
tankegdngar som presenterades i likarbockerna linge kvar bland
gemene man, vilket framkommer bland annat i uppteckningar
(Ibid.:35-36).

Vid forkylning, som ansags fororsakas av nedkylning, uppfattades
saledes snoret hirstamma fran huvudet och rinna ner i ndsa och
luftvagar. Botemedlet gick ut pa virmande och svettframkallande
kurer. Har finns orsak att stanna upp och begrunda sittet att tinka
en aning. Forkylningen eller flussen uppfattades som en kall sjuk-
dom och skulle botas med vdarme. Tanken pa snorets ursprung i
hjarnan gar tillbaka pa humoralpatologiska tankegingar, nagot
som var forhirskade ldkarvetenskapen fram till 1800-talets mitt,
men ocksa ldngt efter det i folkliga forestillningar om sjukdom och
sjukdomsbot (Fahraeus 1962-63:7ft; Fahraeus u.a.:21 ff). Ddremot
omtalas varken snoret eller snuvan pa nigot sétt som ackligt.

Enligt den humoralpatologiska laran bildades snoret i hjarnan. Hu-
moralpatologin var ett slags elementldra, som utvecklades i Grek-
land av Hippokrates (ca 460-377 f.v.t.) och som utgjorde grunden
for den medicinska kunskapen i 1300 ar. Dessa tankar har satt star-
ka spar i var uppfattning om forkylning. Enligt humoralpatologin
byggs universum upp av fyra element, som alla motsvarar en egen-
skap: jord (det torra), vatten (det vata), luft (det kalla) och eld (det
varma). Grundelementen representeras i ménniskan av vitskorna
som dr av fyra slag: det roda blodet hemmahorande i hjdrtat, den
gula gallan hemmahorande i levern, den svarta gallan hemma-
horande i mjilten och det vita slemmet med ursprung i hjarnan.
For att bibehélla hélsan skulle kroppsvitskorna hallas i balans. I
samband ned sjukdom skulle den 6verflodiga vitskan, blodet eller
slemmet, ut ur kroppen. Sjukdomsorsaken ansags vara forandring-
ar i blodet, den sjukes blod innehoéll slem. Slemmet med ursprung
i hjarnan, hade - eftersom ménniskan star upprdtt — runnit ner
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endera till ndsan och gett upphov till snuva eller till brostet och
resulterat i hosta. For grekerna var orsaken till forkylning klar, kyla
och fukt ledde till tillvaxt av slem i organismen. Terapin, boten, gick
framforallt ut pa dderlatning, blodiglar, anvdndningen av krak- och
laxermedel, samt att astadkomma svettning med hjilp av virman-
de och starka drycker. (Fdhraeus 1962-63:7-15ff; Fahraeus u.a.:21-
23). Har ér det egentligen praktikerna i samband med boten, at-
minstone sett ur dagens perspektiv, som ter sig dckliga snarare dn
sjukdomen och symtomen i sig. Boten ter sig som dcklig eftersom
det handlar om maskar, blod, avféring och svett, det vill siga djur
som i regel uppfattas som vimjeliga samt olika kroppsvitskor och
tekalier.

I lakarbockerna presenteras manga orter som botemedel mot for-
kylning. De rekommenderades for att pa sa vis astadkomma svett-
ning och for att fordela flussen, det vill sdga fa stockningen av slem-
met att avta. Orter som anvindes var flader, lindblomma eller en
blandning bestdende av kanelbark, muskot, ingefara, nejlika, kal-
mus, lagerbér, rosmarin, salvia, lavendel och briannvin. Blandning-
en sattes pa flaska och inbakades i en deg som sedan sattes i en
ugn. Nér blandningen vil var klar anvindes vitskan utvirtes for att
bestryka “flussiga” stdllen - det vill sdga stéllen dir slemmet hade
stockat sig ([Broms] 1767:8-9; Lindh 1675:1-2). Kaffe och brann-
vin férekom inte ofta for invdrtes bruk i de édldre likarbockerna.
Istéllet varnas for anvindning av alkohol i samband med forkyl-
ning (Hartman 1963 [1765]:150). Angandning rekommenderades
t.ex. med hett vatten och kamomill eller att fldder, tobak, sprit eller
kamferpulver skulle dras in i ndsan (Haartman 1963 [1765]:318ff).
Omslag av stekt rodlok under fotbladen eller senapsdeg i nacken
eller under fétterna anges ocksa som botemetod (Haartman 1963
[1765]:154). Slemmet skulle da ut ur kroppen, fran nisan eller
brostet, via fotterna. Aven avforingsmedel, aderlatning och spansk
fluga rekommenderades om flussen var svar och febern hog (Da-
relius 1760:138; Nordblad 1833:46). Dessa kurer ar typiska for hu-
moralpatologin. Slemmet eller snoret omtalas som nagot sjukt och
som skulle ut ur kroppen med hjilp av virme eller via avforingen
eller blodet.
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I folkmedicinuppteckningarna finns en del botemetoder mot snuva,
forutom den vanligaste maldrten som presenterades ovan. Kaffe och
kaffekask forekommer som botemedel i uppteckningarna (SLS 933;
KIVA 1037). Aven spritblandningar med kamfer, salt eller socker
anvindes (SLS 27; KIVA 1055). Overlag anvindes brinnvin som
varmande medel och universalmedel, dven till barn (IF 1991/1:38).
Dessutom kunde en hemmagjord blandning anvéindas: ”Vid hosta
och forkylning kokades en medicin av ingefira, salmiakpulver, 16k,
nagra droppar terpentin samt mjolk (KIVA 1397). Har kunde sjl-
va botemedlet, t.ex. 16kmjolk, omtalas som nagot dckligt, att det
smakade illa, men ddremot omtalas inte sjdlva snoret som dckligt.
Andra botemedel var ingefira, honung, citron och svartvinbdr.
Apotekprodukter anvindes ocksa t.ex. “slagvatten, brannvin, kam-
ferdroppar, kamfer, Mixtura simplex, Hoffmansdroppar och Riga
balsam” (SLS 27:150). Andra kurer gick ut pa inhaleringar av t.ex.
angan fran kokande surmjolk, angan av het terpentin eller roken
frin en linnelapp (SLS 297:4; KIVA 2561; SLS 1150:2). Snus omta-
las om effektivt mot snuva (SLS 1286). Brostet kunde smorjas med
terpentin eller kamfer eller s& skulle fotterna virmas framfor bra-
san. Fotterna skulle da smorjas med stearin, smor eller sa kunde
kluvna och saltade strommingar bindas under foten (SLS 297:3-5).
I tiden fore mitten av 1850-talet och ocksé i uppteckningar senare
an sa, liknar de kurer som rekommenderas i lakarbocker och folk-
medicinuppteckningar och fragelistsvar varandra relativt mycket.
Undantaget hir var anvandningen av sprit och malort® som framst
var en folklig botemetod. Intressant dr att spriten férekommer i tra-
ditionsuppteckningarna men inte alls i de dldre huskurs- och lakar-
bockerna. Varfor det dr sa kan jag tyvirr inte svara pa.

Vissa av kurerna finns kvar i senare tids anvindning av huskurer
mot forkylning. Malorten har forsvunnit helt och hallet och ndmns
ganska sillan i fragelistmaterialet fran 1990-talets borjan. Nu ér vit-
16ken botemedel nummer ett. Vitlok blandas i dryck med honung
eller ats som ra, anvands i mat eller intas i form av vitlokskapslar. I
materialet berdttar en person fodd pa 1940-talet: ”Vid férsta mins-
ta tecken till forkylning tar jag + familjen genast ett varmt fotbad
med vitlok [...]. Dessutom en varm vitloksdrink (1 klyfta skivad i
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ett glas hett vatten som far dra sig 5-10 min. , silas och dricks)”
(IF 1991/1:45). Lokmjolk, som smakade viamjeligt, ndimner infor-
manterna var bekant fran deras barndom. Samtidigt dr den ovanlig
i de édldre uppteckningarna. Alkohol nimns ganska fa ganger, da
i form av toddy. Typisk for fragelistsvaren ar att den snoriga och
forkylda minniskan inte tyr sig endast till en metod. Sa har berdttar
en kvinna f6dd pa 1920-talet: "Jag ‘botar” och lindrar forkylningar
med kamomillte, dels dricker, dels gurglar jag, tar Disperin tablet-
ter eller Albyl [...], inhalerar med Tintura Benjui och Vicks nisstift.
Hostan lindras med Vick Formula hostmedicin... ” (IF 1991/1:56).
Informanten édr tydligt medveten om att forkylning egentligen
inte kan botas eftersom hon skriver bota inom citationstecken. I
ett annat svar anges ocksa manga olika kurer sasom vitloken men
ocksa solhattsextrakt, vila och dryck samt C-vitamin och honung
(IF 1991/1:45).

Om svaren var fran idag, 30 ar senare dn fragelistsvaren, skulle
antagligen listan vara lika lang men apoteksprodukterna aningen
andra. Bland annat dr det idag relativt erkédnt att zink forkortar
sjukdomsforloppet (Hulisz 2004). Det var det inte da fragelistan var
aktuell i borjan pa 1990-talet. Idag finns en mangd huskursbocker
och nitsajter som ger rad om forkylningsbot. Har férekommer sa-
dant som redan namnts: ingefdra, honung, nissprej, vitlok, varma
drycker, glass och tv-serier. (7 huskurer). Raden gar ut pa att lindra
symtomen men ocksd att se pa tv-serier som ett sitt att fordriva
tiden medan man vilar. Dagens ldkarrad géar ut pa att vila, anvinda
nésspray, prova pa halstabletter och att anvinda febernedsittande
preparat om man har svart att sova. Hostmediciner dr de mer tvek-
samma till. I Ovrigt dr det bara att vdnta att forkylningen gar over,
pé en till tva veckor (1177 Vardguiden). Hér &r fokus snarare pa det
angendama och vilsmakande framom starka och beska (och pa sa
vis dckliga) medikamenter.

Sammanfattningsvis kan siga att det skett en betydelseforskjutning
i begreppet forkylning, fran att ha varit en sjukdomsorsak till sjilva
sjukdomen. Tidigare, fran 1600-talet framéver, kallades forkylning
for fluss. Fortfarande talar man atminstone i Svenskfinland om att
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vara flunssiga nar man &r forkyld. Snor uppfattas béde i dldre och
farskare lakarbocker som ett sjukdomssymtom; sé ocksa i folkme-
dicinuppteckningarna. Férkylningen med paféljande snor uppfat-
tas som kall och boten géar da ut pa att tillféra vairme for att pa s satt
fa sjukdomen ur kroppen. Denna humoralpatologiska tankegang
lever i viss grad kvar i det folkliga sattet att se pa dkomman. Husku-
ren nummer ett, den virmande malorten har bytts ut mot vitlok pa
senare tid som ett sétt att stoppa forkylningen och snoret. Kurerna
beskrivs i vissa fall som dckliga, att de smakade illa. Daremot om-
namns inte snuvan och snoret som nagot dckligt. Fokus ligger i stél-
let pa forestillningen om en kall sjukdom som ska botas med starkt
och dckligt smakande och virmande medikamenter. Snoret som ett
sjukdomssymtom framstills i det material som galler for idag som
nagot vardagligt och som man ska forsoka lindra — snarare an som
nagot dckligt. Snoret ges i detta material, oberoende om det handlar
om dldre eller nyare lakarbocker eller traditionsmaterial, betydelse
som ett neutralt tecken pa sjukdom som ska atgardas och/eller lin-
das genom olika kurer, vilka kan uppfattas som rituella praktiker.
Sjukdomen kréver en kur. Aven om kuren inte dr verksamt boteme-
del, sa lindrar den for tillfallet och haller snoret borta.

Snor och fara

I samband med att vi viren 2020 blev medvetna om Coronaviruset,
har snor idag fatt en for oss ny dimension - det bedomdes som di-
rekt farligt. Pa sé sitt skiljer sig Covid-19 som sjukdom fran vanlig
forkylning® som kan vara besvirlig men som mycket sillan dr dod-
lig. Att snor och spott uppfattas som farligt dr ddremot inget nytt.
I alla tider har snor och spott spridit sjukdomar fastdn kunskapen
om detta inte alltid varit sa utbredd. Speciellt spottet uppfattades
som en fara dé tuberkulosen grasserade under 1800-talets slut och
1900-talets borjan (Puranen 1984). Da uppmanades manniskor att
inte spotta pa golvet och speciella spottkoppar anvindes for att det
besmittade spottet inte skulle sprida sjukdomen vidare.
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Ml syl aale!
Snotta icke na olfvet!

Missingsskylt. Helsingfors stadsmuseum.
1900.

Myndigheterna blandade sig under denna tid i hemmens hygienis-
ka forhallanden, nagot som uppfattades som bade pinsamt och
krankande (Lahteenmaki 2004:201).

Pé ett liknande sdtt har nysningar och hostningar laddats med en
ny kulturell betydelse som farliga i samband med Corona-pande-
min. Det dr speciellt farligt att nysa och hosta (Samino 2021:56).
I samband med en nysning flyger viruset relativt langt eftersom
det skjuts ivdg med kraft och eftersom det ér luftburet. I en artikel
som analyserar de metaforer som anviands i samband med talet om
coronaviruset, sdgs att det liknas vid en skogsbrand som sprider sig
utom kontroll (Ibid).

Jag kommer nu att analysera vilka kulturella betydelser snoret ges
i fragelistan Coronaviruset i vardagen’. Listan publicerades den 12
mars 2020 just innan sambhéllets staingdes ner. Drygt 350 svar kom
in under en knapp vecka. Hir anvinds de svensksprakiga svaren,
206 stycken - de flesta skrivna av unga, relativt vélutbildade kvin-
nor. Merparten av svaren dr daterade 15 mars, dvs. dagen innan
undantagstillstand infordes i Finland. I fragelistan uppmanades
miénniskor att beskriva sin vardag i relation till viruset och svaren
speglar svararnas kinslor, tankar och vardagliga praktiker i en bryt-
ningstid. I fragelistsvaren gestaltas en ordning som kan tolkas som
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kulturellt meningsskapande. Jag har hér fokuserat pa svar dir ord
sasom snor, nysningar och hosta anvinds. Jag har dven gjort sok-
ningar i materialet med hjalp av orden dckel, dckligt, otackt, ndsduk
och usch.

Det ar fa fragelistsvar som anger att viruset och det som darmed
foljer ar ackligt. En kvinna i 30-drs alder skriver om dckel i sam-
manhanget:

Jag laste i nan tidning om jag minns ritt, att ett virus frain Wuhan
har patraffats. Forsta tanken var fy vad ackligt men jag trodde inte
det skulle spridas sahar. Jag var val naiv i tanken dé jag trodde det
skulle stanna i Asien... (Svar 168).

Hér dr det sjdlva sjukdomen som ér dcklig, men samtidigt ar viruset
da, den 15.3.2020, langt borta i Asien. Har finns en dynamik mel-
lan oss hiar hemma och de andra dir borta (jfr Nilsson & Maran-
der-Eklund 2021). I ett svar anvédnds ordet laskigt: Ju narmare vi-
ruset kommer ”..desto laskigare blev det” (Svar 98). Anvindningen
av ordet laskigt innebar nagot hemskt eller otackt, nagot som ligger
ganska nira det dckliga. I endast ett svar anvdnds ordet otackt:

Med en stor nyhet kommer forstds ocksd rykten och konspira-
tioner, sdsom att personen som upptickte viruset tystades ner,
och att antalet insjuknade dérfor steg sa hastigt. Det tycker jag ar
otackt. (Svar 13).

I det forsta exemplet dr det viruset som ér det otdcka och skrim-
mande, inte snoret i sig. I det andra svaret (svar 13) bestar det
otdcka i att fornekelse och bristande atgirder ansdgs bidra till en
skenande spridning av viruset.

Uppenbart i detta material ar att svararna forsokte undvika andra
snuviga personer. Sa hér beréttar en man fodd 1985:

Jag var till butiken i morse for att veckohandla och blev mycket
upprord 6ver en uppenbart forkyld ung man som stod och hos-
tade och snorade i butiken trots rddande situation, nagot som jag
annars inte ens skulle ha lagt mérke till... (Svar 74).
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Forutom det farliga i andras hostande och nysande framgar ur sva-
ret en forhojd sensibilitet. Det som tidigare var normalt, att ibland
snora och hosta ocksa bland andra manniskor, ar nu kulturellt lad-
dat med nagot annat, en fara som gor andra manniskor upprorda.
Snorandet resulterar i ett affektivt beteende. En kvinna fodd 1996
berittar:

Just nu har jag forsatt mig sjlv i karantdn under de kommande
dagarna, for att forsikra mig om att jag inte dr smittad, sa att jag
kan éka hem och hélsa pd min familj, dér en del familjemedlem-
mar dr i riskzonen. For att orka gar jag 4nda ut och ga och forso-
ker halla minst en meters avstand fran andra. Anda stéter man pa
folk (speciellt mén) som utan nagon tanke pa andra, hostar rakt
utiansiktet pd andra. Detta forekommer alltsa ofta. Hur svért ska
det vara? (Svar 43).

Att nagon hostar pa en uppfattas som ett icke-onskvirt beteende
med drag av fara. Andra informanter uppfattade inte coronaviruset
kravde speciella forsiktighetsatgarder. En kvinna fo6dd 1969 skriver:
”Jag agerar som under normal influensatid, tvattar hdnder och ser
till att inte vara alltfor ndra nagon som hostar och snorar” (Svar
103).

Den som hostar och nyser ar alltid den Andra som beter sig oan-
svarigt och dr en potentiell smittobdrare. Sjdlv agerar man enligt
egen bedomning férnuftigt och ansvarsfullt (jfr Nilsson & Maran-
der-Eklund 2021). Samtidigt som snoret och sjukdomen uppfat-
tas som farligt menar dnda en del svarare att vi inte ska 6verdriva
farorna. En kvinna f6dd 1994 skriver om skdmt i samband med
Coronaviruset:

[det finns] skdmt om att det &r jattedalig timing att ha snuva eller
allergier just nu. Sant tycker jag ér lustigt och avdramatiserar gre-
jen. Jag satt pa bussen haromdagen och blev nervos dé chaufféren
hostade, men insag sedan att haha, det r ju 16jligt. (Svar 122).

Det hiar hianger ocksd ihop med att det under denna tid (12-
15.3.2020) inte annu riktigt var klart hur farlig sjukdomen egentli-
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gen dr. En kvinna fodd 1974 ér kritisk till rapporteringen om antal
smittade eftersom rapporteringen inte foljdes av ndgon forklaring.
Hér forstas snor som ett lindrigt sjukdomstecken i relation till det
livsfarliga coronaviruset:

I borjan rapporterades det bara om hur méanga som ar smittade,
men ingenstans sades det vad det betyder. Folk ville veta om en
smittad 14g pa intensiven eller om man bara snorade lite. Detta
spadde garanterat pa paniken innan det framkom tillrackligt tyd-
ligt hur smittan visar sig. (Svar 107)

Mycket har férandrats under de snart tre ar vi levt med coronavi-
ruset. I fragelistmaterialet var det framst fraga om att genom god
handhygien undvika smitta och att agera pa sadant sitt att karantédn
inte skulle behéva bli ett alternativ. En mojlig karantan uppfattades
i borjan av pandemin som det obehagliga. Sjédlva sjukdomen kén-
des i detta skede som fjarran. I mars 2020 var det redan bekant att
viruset dr farligt och kan vara dodligt. En kvinna fodd pa 1990-talet
papekar att det finns en dynamik mellan fara och trygghet: “Forsta
tanken dr att allt [restriktionerna] dr 6verreaktioner, da dodlighe-
ten dr lag, men dock sa existerar den och darfor behéver vi vara
forsiktiga..” (Svar 92).

Ansiktsmaskerna som vi i Finland blev vana vid under den tid i takt
med pandemins utveckling, men i mars 2020 var de dnnu inte ett
alternativ (Méenpéd 2020). Genom sjilvreglering och modifiering
av vardagens mikropraktiker, bland annat genom handtvitt med ri-
tuella drag, forsokte méanniskorna aterskapa en kénsla av ordning i
tillvaron (jfr Douglas 1997). Snoret, nysningarna och hostan skulle
undvikas och tvittas bort. Det smutsiga skulle kontrolleras och bli
rent. Det obehagliga och skraimmande viruset forekom ldngt borta i
Asien, samtidigt som det med hog hastighet narmade sig oss.

Sammanfattande diskussion

I denna artikel har jag diskuterat hur snor i relation till sjukdom
laddas med kulturella betydelser i olika tider och olika samman-
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hang. Det centrala har varit att se pa snor i relation till sjukdom,
forkylning och forekomsten och foljderna av Coronaviruset. Ut-
gangspunkten i analysen var om snor uppfattats och uppfattas som
ackligt, ndgot vamjeligt. Eftersom snor dr en kroppsvitska, det ar
slemmigt och trogflytande kunde det uppfattas som dckligt (Men-
ninghaus 2003). Snor och snytande hianger ihop. Snytandet kan ses
som en kulturellt laddad praktik som sett olika ut i olika tider. Sno-
ret blev dckligt i samband med att kroppsvitskorna® borjade for-
stds som nagot privat, som ett led i kultiveringen av médnniskan i
slutet av 1800- och bérjan av 1900-talet (Frykman & Lofgren 2019
[1979]). Om snoret uppfattas som négot privat i paritet med andra
kroppsvitskor, ges snoret betydelse inte bara som dckligt utan ocksa
som nagot ohyfsat, moraliskt forkastligt och till och med stigmati-
serande.

I de tvé fallstudier, forkylningsbot under olika tider samt Coronavi-
ruset varen 2020 som jag undersokt i denna artikel, beskrivs snoret
valdigt neutralt. I huskurs- och ldkarbockerna samt i traditions-
uppteckningarna omtalas snoret och snuvan som nagot som ska
atgdrdas eftersom en stockning av snor innebér dels att vitskorna
i enlighet med de humoralpatologiska tankegéngarna inte ér i ba-
lans. Snoret uppfattades som ett tecken pa sjukdom, som gor det
svart att andas och behovet av att snyta sig ofta kan gora ndsan 6m.
Men framfor allt omtalas snor som ett tecken pa sjukdom snara-
re an som moraliskt dckel. I det material som handlar om snorets
laddning i relation till Coronaviruset framstills det som farligt och
otackt men inte egentligen dckligt. De andra hostande och snoriga
ménniskorna framstélls som omdomeslosa, oticka och potentiellt
farliga.

Den neutrala beskrivningen av snor kan bero pé att jag studerat
snor i relation till sjukdom och inte i relation till barnuppfostran,
eller vad som anses vara sedesamt uppforande, hyfs och pli. Att la-
karbocker inte ojar sig Gver snorets eventuella dcklighet dr ganska
givet. Sjukdomar och botemetoder framstills sakligt och neutralt.
Sa gors under hela den tid som undersoks, fran 1600-talets slut till
idag. Mer uppseendevickande dr att snor inte heller i traditions-
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uppteckningarna, som ger en folklig syn pa saken, framstélls som
ackligt. Intressant &r att snor i ssmmanhanget kunde kvala in som
dckel i materialet, men gor det dnda inte. Medikamenten, blodig-
lar, krikmedel, det beska och illasmakande, kan ddremot uppfat-
tas som dckliga dtminstone sedda ur dagens perspektiv. Samtidigt
maste vi komma ihag att fragorna i fragelistan géllde hur man botar
och lindrar férkylning, inte vad man anser om sjukdomen eller dess
symtom.

Ett sétt att forklara varfor snor inte sammanldnkas med dckel nar
det giller sjukdom ér att det egna snoret inte uppfattas som dck-
ligt. Det egna snoret, ar nagot mycket trivialt och vardagligt och
inte speciellt uppseendevickande. Det kan vara besviarande men ar
anda framst ett tecken pé sjukdom. Diremot kan en annan persons
snor uppfattas som tidmligen ackligt. D& uppfattar man det inte
framst som ett tecken pa sjukdom, utan som moraliskt dckel. Sno-
ret ar en kroppsvitska, en formlds massa, det dr slemmigt och utgor
en anomali mellan det vata och det torra vilket ger det monstrudsa
drag (jfr Henriksson & Sund 2018). Av denna orsak kunde sno-
ret kvalificera sig som dckligt. Det egna snoret dr da ratt plats och
dérfor neutralt, medan andras snor ér pa fel plats och darfor bade
smutsigt och dckligt, eller till och med farligt (Douglas 1997). Sno-
ret hos en annan person gor att hela personen uppfattas som écklig.
Andra vuxna personers snor upplevs som dckligt speciellt om det
befinner sig pa fel plats, det vill sdga utanfor ndsan, men heller inte
prydligt i en ndsduk. En anvind nédsduk 4r acceptabel i en persons
hand medan den ér dcklig pa ett bord eller pa golvet. Hur man sny-
ter sig och hur man gor sig av med nasduken ér betydelsebarande
praktiker i sammanhanget. Om det gors pa fel sitt kan ndsduken
vara moraliskt dcklig men ocksa rent av livsfarligt. Snor uppfattas
som dckligt, ett neutralt sjukdomssymtom och nagot farligt bero-
ende pd historisk kontext, vem det giller och vilken situationen ér.
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Noter

1 I Indien uppfattas slitna klader som édckliga, i Storbritannien anser man fulla
manniskor vara dckliga medan man i Nederldnderna uppfattar droganvandare
som dckliga. I alla de linder som jamfors i undersokningen uppfattas avf6ring och
urin som dckligt. Snor fanns inte med pa listan i ndgon av ldnderna, kanske bero-
ende pa att trots att det uppfattas som ackligt men har en annan nyansskillnad; det
uppfattas inte jamforelsevist som sa gravt. (Elwood & Olatunji 2009:111)

2 For att nagot ska kunna kategoriseras som édckligt kréavs en talakt som repeteras,
t.ex. uttrycket “usch vad dckligt” Den som far héra att nagot ar dckligt, 4r alltid en
annan person n en sjilv, som sedan forvintas upprepa talakten. Da blir ménn-
iskan en del av den grupp som anser nagot sérskilt vara ackligt. (Ahmed 2004:
92-100). Det hér innebér i forlangningen att vi kan anse olika saker vara dckliga,
men ocksd att barn genom repetition far ldra sig att t.ex. snor dr dckligt trots att de
som sma egentligen tycker att det &r roligt (jfr Engholm & Falk 2015). Denna typ
av analys skulle vara intressant att utfora men mitt material 4r inte av den karak-
tdren att det tillater det.

3 Lékarvetenskapen gor skillnad pé allergisk snuva och icke-allergiskt snuva som
beror pé inflammation eller pa yttre faktorer — att nasan kan borja rinna d4 man
kommer utifrdn in i vairmen eller som ett resultat av starka lukter (Lddketieteelli-
nen 1988).

4 For den som vill fordjupa sig i folkliga forestallningar mot forkylning och bote-
metoder rekommenderar jag den opublicerade avhandlingen Frdn malortsbrinn-
vin till vitlokskapslar - huskurer mot forkylning (Marander-Eklund 1993). Idén till
avhandlingen kom fran de ér jag arbetade pa apotek pa 1980-talet. Da kom jag
underfund med att trots att det inte finns ett egentligt botemedel mot férkylning
fanns det en uppsj6 av handkopspreparat som rekommenderades till snuviga kun-
der. Aven andra typer av huskurer kunde rekommenderas av farmaceuterna eller
s& hade kunderna egna tankar om vad som hjdlper mot forkylning.

5 Malorten var en bestandsdel i alkoholdrycken Absint. Under bérjan av 1900-
talet var konsumtionen av Absint stor och den forbjods i manga lander pa grund
av det narkotiska damnet tujon som ingar i maldrten (Nationalencyklopedin).

6 Det dr ocksa skillnad pa forkylning som beror pa forkylningsvirus och pa influ-
ensa som ar en allvarligare form av infektion.

7 Frégelistsvaren ar arkiverade med accessionsnumret KIVA M6236:1-229. 1 tex-
ten anges undernummer till respektive svar.

8 Huruvida snor uppfattas som dckligt dr sannolikt ocksa en klassmarkor dven
idag. Det hér gar tillbaka pa huruvida man uppfattar snor som négot privat, nagot
som man visar upp bland ménniskor, eller som nagot som helt enkelt hor till krop-
pens funktioner (jfr Frykman & Lofgren 2019 [1979].
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Summary

In this article, I will discuss snot in relation to common cold and in re-
lation to the Coronavirus. The object of the article is to look at how snot
is charged with different cultural meanings when talking about common
cold and the Coronavirus. The study is delimited to study snot in relation
to illness and cures of it. I will discuss weather snot is looked upon as
something disgusting, dangerous or something neutral.

Keywords: snot, disgust, illness

Nyckelord: snor, dckligt, sjukdom
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Fy, en fasting!

Ackel i kroppsliga och affektiva méten
mellan fasting, sallskapsdjur och ménniska

Var katt Wilma hade hostat sporadiskt i nagra dagar och jag hade
f6ljt med hennes allméntillstand. Nar hon lag pa klatterstallning-
en i vardagsrummet och borjade hosta, beslot jag att granska
henne narmare. Kanske satt ett gréstra fast i hennes hals? Nir jag
tog tag i hennes huvud och kike for att 6ppna munnen, kinde
jag att hon hade en knol pa underkiken. "Usch, en fisting” var
min forsta tanke. ”Kanske hon hostar pa grund av den” Det var
en fisting som satt fast pa vénstra sidan av hennes underkike. Pa
den tiden hade jag d4nnu ingen fistingpincett, sd jag ringde till var
granne som jag visste att hade en sddan. Deras hund brukade ha
manga fistingar och han var van att avlagsna dem. Fistingen som
Wilma hade var sé pass stor att den hade suttit fast i flera dagar.
Att fa bort fastingen fran katten var ingen latt uppgift eftersom
den satt hart fast. Darfor fick vi halla pé ett tag och det gjorde sa-
kert ont att riva 16s den eftersom Wilma konstant forsokte slingra
sig undan. Grannen paminde mig om att det 4r viktigt att vi far
bort fistingen i sin helhet. Sa snart vi hade avlagsnat den, i sin
helhet med huvud och kropp, spolade jag ner fastingen i wc-sto-
len. Wilma slutade hosta men det som fanns kvar var ett relativt
stort rott hal i huden som jag putsade med desinficeringsmedel.



Fy, en fasting!

Jag inleder denna artikel med ett personligt minne av ett av mina
fa konkreta moten med fastingar. Detta minne dok genast upp nar
dckel utannonserades som tema fér Budkavlen 2022. Incidenten
intraffade for manga ar sedan men jag har en stark minnesbild av
hur kroppsligt och affektivt laddad den var. Fistingen framkall-
ade kidnslor av dckel, frustration och dven riadsla som fick mig att
agera. Eftersom katten dr viktig och kar ville jag avldgsna fasting-
en sa snabbt som mojligt. Senare, ndr jag inom forskningsprojektet
Mdnniskor och fistingar under antropocen har arbetat med fragor
som beror forhallandet mellan méanniskor och fastingar, har min
bild av fastingar blivit mer nyanserad. Numera ar min forsta reak-
tion inte dckel utan ndrmast férvaning, dven om jag vistas i fasting-
tdta omraden.

Fastingsdsongen i Finland inleds pa véren nér temperaturen ver-
skrider 5 plusgrader och pagar till sena hosten. Redan en tid innan
sasongen kommer i gang ar fastingar ett aterkommande diskus-
sionsdmne i tidningsreportage och nétdiskussioner, dér de for det
mesta beskrivs som motbjudande. Fastingar vacker allmén oro och
ridsla, ofta pa grund av den hilsorisk de utgor for bade manniskor
och sillskapsdjur. I Finland, sa vdl som i manga andra europeis-
ka lander, kan fastingarterna Ixodes ricinius och Ixodes persulcatus
smitta minniskor och djur med féstingburen hjirninflammation
och borrelios (Guglielmone et al. 2013; Estrada-Pena et al. (eds.)
2017).

I denna artikel analyserar jag med hjdlp av fragelistsvar och medie-
material hur dcklighet forknippad med féstingar konstrueras,
forhandlas och hanteras. Vad dr det med fdstingarna som upp-
levs som dckligt? Vad ger dcklet upphov till och vad hander med
acklet? Jag diskuterar forhallandet mellan fastingar, séllskapsdjur
och minniskor genom att fokusera pa hur kroppsliga och affektiva
méten med fastingar ger upphov till olika materiella och sociokul-
turella praktiker.

Artikeln tar sin utgangspunkt i att méanniskor och andra djur ar
i stindig samverkan (Haraway 2008:16ft; Ingold 2013:81t18) och
att ménniskors relationer till andra djur formas av mangsidighet
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och komplexitet (Charles & Aull Davies 2011:72-73). Artikeln ska
darfor ses som ett bidrag till det vaxande forskningsfaltet kulturella
djurstudier, som kontextualiserar och problematiserar méanniskans
relationer till andra djur och arter, och deras relation till oss. Djuren
har alltid intagit en plats inom traditionsvetenskaperna men det ar
forst under senare dr som djuren i sig och relationen mellan minn-
iska och djur har blivit foremal for intresse i etnologiska, folklo-
ristiska samt kulturanalytiska och kulturhistoriska studier (Hagel-
stam & Lillbroanda-Annala 2020:7; Ekstrom & Kaijser 2018). I en
internationell forskningskontext gar kulturella djurstudier under
namnet Human-Animal Studies (se t.ex. Marvin & McHugh 2014).

Kulturella djurstudier aktualiserar fragor om hur djur klassificeras
och virderas, dvs. hur vi forhaller oss till djur, hur vi pratar om djur
och vilka praktiker som uppstar i moten med djur. Studierna dis-
kuterar ocksé spanningar och konfliktfyllda kidnslor som uppstar i
relationen till djur (Ekstrom & Kaijser 2018; Résdnen et al. 2020).

Kulturella djurstudier har hittills framfor allt fokuserat pa séllskaps-
eller hushallsdjur men ett nytt fokus inom féltet ar studier som dven
ror vilda arter (Malamud 2013; Lahdeméki 2020; Lundquist 2018).
Denna artikel kombinerar bade det domesticerade och det vilda
genom att analysera den mellanartsliga relationen manniska—fas-
ting-séllskapsdjur. Domesticeringen av bland annat hundar och
katter har inneburit att deras liv har flitats ssmman med méannisk-
ornas i en kulturellt priglad process i vilken relationerna till och
forestdllningarna om dem kontinuerligt reproduceras (Berglund
2006:14-15).

Berattelser om ackel som material

I artikeln anvénder jag fragelistsvar samt diskussionsinligg och
kommentarer fran diskussionsforumet vauva.fi som material. Fra-
gelistmaterialet dr insamlat av Svenska litteratursallskapet i Finland
(SLS) och Finska litteratursallskapet (SKS) 2019. SLS-materialet
bestar av 43 svar och SKS-materialet av 121 svar. Svar skickades in
fran hela Finland men framst fran kusttrakterna och skdrgarden
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dar fastingar forekommer i rikliga méangder. I fragelistorna stélldes
fragor om féstingar forr och nu, hurdana erfarenheter manniskor-
na har av dem och vad som hiander i méten med fastingar. Fragor
stilldes dven om fistingrelaterade sjukdomar, om hur svararna ser
pa forhallandet mellan fastingar, andra djur och klimatférandring
samt hur fastingar figurerar i medier av olika slag.

Materialet fran diskussionsforumet vauva.fi bestar av sammanlagt
84 diskussionsinligg med kommentarer som publicerats i katego-
rin "Aihe vapaa” (sv. Amnet ar fritt)!. Diskussionsforumet ér ett av
Finlands storsta och uppritthalls av Sanoma Media Finland Oy. Jag
har valt ut citat ur bade fragelistsvaren och fran diskussionsforumet
for att demonstrera och diskutera hur dcklet konstrueras och for-
ankras i fastingar och vad dcklet ger upphov till.

Jag analyserar kallmaterialet kulturanalytiskt vilket mojliggér en
detaljerad analys av sociomateriella och kulturella praktiker situ-
erade i ménniskors vardag. Denna vardag finns rikligt tillganglig
i tidningsartiklarnas kommentarsfélt och i fragelistsvar. Genom
anvandningen av kvalitativt material ar det mojligt att fa fram er-
farenhetsbaserad information om ménniskornas rutiner och en-
gagemang i olika rumsliga, sociala och tidsliga miljoer. Att lyfta
fram erfarenhetsbaserade, vardagliga praktiker ar viktigt eftersom
de okar polyfonin i fastingdebatten och hjdlper oss att forsta sma,
marginella, undangdmda men dock betydande saker som har att
gora med relationen manniska-djur.

Garry Marvin och Susan McHugh anser att relationerna mellan
djur och ménniskor férhandlas fram och involverar komplexa idéer
om vad det innebdr att vara djur och att vara manniska (Marvin
& McHugh 2014:2). Ett fokus pa djur och pa deras relationer till
manniskor pa ett vardagsndra plan okar kunskapen om var grins-
dragningarna for dessa kategorier dras bade socialt och kulturellt.
Fragorna som uppstar i relation till fastingar aktualiserar ddrmed
bade storre och mindre existentiella och samhilleliga fragor. I
spanningsfiltet mellan djur och manniska eller natur och kultur
kan vi fa syn pa centrala aspekter i vart sdtt att leva, tdnka, agera och
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ta ansvar (jfr Hérnfeldt 2018:223; Ingridsdotter & Silow Kallenberg
2020:35).

Ackel, kropp och affekt

There is a range of nonhuman animals who are despised or feared
or mocked because we have constructed them as the disgusting
“other” in our anthropocentric fantasies of existence. We like to
imagine that we are in control of our homes, gardens, forests,
parks, landscapes, and urban spaces, and we are determined to
serve as gatekeepers, or wardens, adjudicating which species are
allowed and which are banned, which are prized and which are
denigrated. These decisions are often based on our prejudices,
our taste, and our habits (Malamud 2013:ix).

Sa hér inleder litteraturvetaren Randy Malamud férordet till anto-
login Trash Animals (2013) dér forskare problematiserar varfor en
del vilda djurarter anses som smutsiga, invasiva eller vardelosa, och
hur forhallandet mellan dessa arter och manniskan péverkas av en
kategorisering i sa kallade "skrapdjur”. Fastingen placeras langt fran
karismatiska djur och flaggskeppsarter sasom Virldsnaturfondens
jattepanda (Lundquist 2018:13; Moore & Kosut 2013:83). Fastingen
uppfattas som ett skrapdjur helt i avsaknad av karisma (jmfr. Lori-
mer 2007 och 2015).

Vi skapar pa olika sdtt avstand till djur som upplevs som skram-
mande, farliga eller exotiska. Granszonen dér vi méter andra arter
kallar Donna Haraway (2008) for en kontaktzon eller kontaktyta
(som jag viljer att kalla den). Haraway anvinder termen for att
begreppsliggora relationen mellan manskliga och icke-ménskliga
djur som en 6msesidig konstitueringsprocess. Den mojliggors i en
rumsligt och temporalt avgrinsad sfir som dels intensifierar, dels
komplicerar interaktionen mellan olika parter som befinner sig i ett
ojamlikt forhallande till varandra (Haraway 2008:216-217).

Pa dessa kontaktytor skapas och uppritthalls granser mellan det
manskliga och det djuriska, det tama och vilda, det gulliga och dck-
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liga (Hagelstam & Lillbrodnda-Annala 2020; Léhdemaiki 2020; Joy
2014; Goransson 2017; Fenske & Tschofen 2020; Takula 2020). I
manga fastingminnen definieras fastingen som acklig genom att
kroppen attackeras och invaderas av fastingen. Nar fastingen biter
sig fast i vara eller sallskapsdjurens kroppar 6verskrids gransen till
det mest intima, och hdnder detta hemma 6verskrids gransen dven
for det mest privata rummet.

Praktikerna som moéten med fastingar frambringar dr intimt for-
ankrade i affekt, vilket har beskrivits som en slags “protokansla’,
som foregar vara emotioner och ddr emotionen dr var tolkning av
affekten. Affekt kan dé forstds som en kroppslig, fysisk reaktion
som beskrivs genom emotioner. (Frykman & Povrzanovi¢ Fryk-
man 2016:14, Thrift 2008:221, Wetherell 2012:2-3) Filosofen Brian
Massumi som dven har haft ett stort inflytande pa teorier kring
affekt, definierar affekt som “intensitet”. Han beskriver denna in-
tensitet som en reaktion som sker i kroppen i samband med att
kroppen utsitts for yttre stimuli. Massumi menar darfor att affekt
ar en omedveten kroppslig intensitet som bara kan upplevas men
inte namnges (Massumi 1995:88-95). I relation till fastingar fram-
kallar denna intensitet ett agerande dar dckelkédnslan bearbetas och
bemadstras genom olika rituella handlingar.

Kultur- och samhallsteoretikern Sara Ahmed skriver i The Cultu-
ral Politics of Emotion att emotioner skapas i kontakt med nidgon
eller nagot och de har effekter. Darmed behover vi forsta emotio-
ner genom att fokusera pa vad de gor snarare dn vad de dr. Ahmed
menar vidare att emotioner bor forstas som bade rorliga och klib-
biga. For en del kan en emotion vara flyktig och tillfillig, f6r nagon
annan kan den innebéra en fixering — den klibbar fast (Ahmed
2004:7-13). Kanske kan vi hdvda att dcklighet dr en kinsla som
klibbat fast vid fastingen, atminstone 4r detta vad manga berittelser
om verkliga eller tainkta méten med fastingar ger intryck av. Detta
kan forstas utgaende fran Ahmeds tolkning sa att emotioner funge-
rar som ett satt att skapa samforstand kring hur nagot dr genom att
vi médnniskor delar erfarenheter och upplevelser som liknar varan-
dra och paverkas av varandra (Schmitz & Ahmed 2014:101).
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Kroppen som utséatts och kroppen som utsatter

I frageslistsvar och i natdiskussioner ar kroppen starkt framtradan-
de bade i form av kroppen som utsitts och kroppen som utsitter.
Kroppen intar en nyckelposition i berittelser om hur dckligheten
kring fastingen konstrueras och hanteras. P4 manskokroppen eller
pa hundens kropp ér fastingen malplacerad, en "body out of place”
(Power 2007:217). Fastingen pé kroppen 6verskrider en intim grans
och skapar oordning i tillvaron. Denna oordning frambringar f6r-
utom kanslor av dckel dven kinslor av rddsla. Kroppen blir dirmed
kontaktytan for méanniskan, sillskapsdjuren och fastingarna (Ha-
raway 2008:216).

Det dr inte enbart i kontakten med manskokroppen eller med sall-
skapsdjurets kropp som féstingen blir dcklig utan det ar ocksa fis-
tingens kropp som ger upphov till dckel. Utseendet hos olika insek-
ter och smékryp, utseendet i form av kroppslig obekantskap (eng.
bodily unfamiliarity and foreigness), paverkar var instdllning till
dem (Kellert 1993, Arrindell 2000).

Jag ér radd for fastingar pa grund av deras utseende. Sjukdomar-
na de fororsakar dr jag inte sa radd for, men sd fruktansvirt det
skulle vara att behova avldgsna kriket som ser sd hemskt ut fran
en sjalv eller fran hunden. Hrrr (vauva.fi, 30.4.2019).

Fastingens kropp och hur den ser ut framkallar rddsla och avsky och
tanken om berdring dr franstotande. Detta leder till praktiker som
avser att skapa distans eller skydda. Bo Nilsson (2022) skriver i sin
artikel om allménna toaletter och med hanvisning till Susan Miller
(2004) att det ackliga forknippas med risker, faror och hot och att
distansering och ritualisering ar sitt att skydda huden - kroppens
forsta forsvarslinje — fran dessa hot och risker. Behovet av distan-
sering dr dirmed uppenbart i citatet dér fastingarna anses utsitta
sagespersonerna for trakasseri. I killmaterialet finns rika exempel
pé liknande praktiker, men framfor allt kombineras dcklighet med
andra kinslor, sdsom att vara trakasserad.
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Jag har bott i Kontiolax kommun sedan 1990. Aldrig tidigare har
fastingar stort vért liv — for att inte tala om mina barn, mig sjalv,
min man eller vara husdjur. For fem ar sedan ca 2014 borjade
fastingtrakasserierna och de pagick fran varen fram till midsom-
maren. Under det vérsta dret hade jag tva fastingar samtidigt vid
harfistet och fistingar i nacken, pé ryggen och pé sidorna. Mid-
sommaraftonen 2017 kdnde jag smarta pa brostet, kikade pa det
och sag en dcklig blodsugare dar... Var lilla hund har haft flera
fastingar i ar 2019. Det kidnns som att de letar efter den mest ut-
satta platsen pa kroppen for att sitta sig fast: det fanns stora fis-
tingar kring hundens 6ga och underlapp, och ocksa pa hundens
panna och hals (SKS 065).

Hér paminns vi aterigen om hur sa kallade skrapdjur eller djur de-
finierade som skadedjur framkallar kinslor av osdkerhet, riadsla,
avsky och motvilja (jmfr Kellert 1993:849). Till detta ska, for fas-
tingens del, laggas att hélsoaspekter, sdsom till exempel faran med
fastingburna sjukdomar, fors fram pa olika sétt i materialet.

Jag ér livradd for fastingar! De &r sa dckliga och dessutom biér de
pé sjukdomar. Jag har en gang haft en stor fisting pa min mage
och jag trodde att jag skulle bli galen eftersom den inte ville slap-
pa taget hur jag 4n forsokte vifta bort den. Jag hade férmodligen
nédgot slags fastingfobi efter det dar och det var darfér jag kon-
trollerade alla sma spar pa huden [som kunde bero pa fistingar]
(vauva.fi, 28.5.2018).

Forutom de konkreta erfarenheterna med fistingar som ménga
personer har erbjuder materialet ocksd en intressant dimension
forknippad med det kroppsliga — den forestéillda kontakten med
fastingen — dér kanslan av dckel och ridsla framtrader dven om ett
konkret mote aldrig har dgt rum. Foérutom att vi paverkas av det vi
ser paverkas vi dven av det vi hor.

Jag minns att jag var aningen radd for fistingar nir jag var yngre
och tyckte att hogt gris var ackligt. Jag vet inte om de hér kins-
lorna framkallades av det min mamma sa, for jag minns att hon
tyckte att fastingar var véldigt dckliga, eller om det var nyheterna
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som paverkade. Det kan ocksa vara sa att jag, efter att ha sett
forstorade bilder av fdstingar i insekts- och djurbocker, blev
forskrackt av tanken pa att ha en sa acklig varelse pd min hud
(SKS 029).

Den forestdllda kontakten med fastingen som genom olika intryck
blir levande i forestéllningen om vad en fasting ér, hur den ser och
vad den gor, kan ha langvariga och betydande foljder sasom i cita-
tet ovan. Fastingen som ett monster trader fram i avbildningar dar
proportionerna hos ett litet kryp mangdubblas.

Acklets rumsliga dimension

Acklet som féstingen framkallar far i ménga svar och inligg dven
en rumslig koppling. Rummet, i de flesta fall hemmet eller natu-
ren, blir en forlangning av kroppen déir kroppen medvetet eller
omedvetet utsatts for fastingen. Hemmet forstas bade som ett fy-
siskt och materiellt rum men &ven som ett betydelsebarande rum
(Kjeer 2009; Marander-Eklund 2014:19). Pa kroppen ar fistingen
malplacerad materia (Douglas 2001), vilket framgar med tydlighet
i citatet nedan som beskriver ovintade och Gverraskande moéten
med fastingen.

Vi bor i Tols, och min kompis barn fick en fisting pa huvudet pa
en innergard i T6lo sommaren 2011. Da kindes det &nnu som
en ‘freak accident, sidant hander inte! Sommaren 2017 var vi
pé foraldrarnas sommarstuga och pa kvillen nér jag skulle ga
och liagga mig kinde jag att jag hade nagot skrdp mellan bros-
ten under bh:n. Nir jag tittade ndrmare visade det sig vara en
fasting. Jag fick panik och det kdndes édckligt och jag fick angest.
Mina foréldrar (strax under 70 vid den tiden) fick inte alls panik.
Min mamma hade visserligen haft en fisting i nacken en natt som
hon inte kunde bli av med sjélv; mamma sov 6ver natten och pa
morgonen akte de [fordldrarna] till hilsocentralen dar fastingen
togs bort. ACKLIGT! Jag fick éntligen bort fastingen med en téng
och tvittade bettstillet noggrant. Mitt barn, da 7 ar gammalt, sov
redan men jag inspekterade honom noggrant i ljuset av en fick-
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lampa. Jag googlade hela natten pa fastinggrejer, kinde angest
och var valdigt besviken pa mig sjdlv — hur kunde jag gora bort
mig sa ordentligt? Jag kdnde att jag hade misslyckats nar jag inte
hade lagt mérke till fastingen tidigare (SKS N014).

Erfarenheten av fastingen pa fel stille férankras i citatet till stads-
miljo, till stugan och till intima stéllen pa kroppen. I citatet syns
aven det affektiva, hur fistingen pa stugan framkallar bade starka
reaktioner hos sagespersonen och ambivalenta reaktioner hos per-
sonens fordldrar. Forutom att hemmet och stugan framstar som
rum ddr fastingar inte hér hemma blir hdlsocentralen ett viktigt
rum for hanteringen av fastingen. Det dr dér fastingen kan avlédgs-
nas. Ett annat rum som framtréder i citatet 4r natet som ett betydel-
sefullt rum for att leta fram information.

Ett hem kan ses som en blandning av manskliga och icke-ménsk-
liga aktorer och moéten som inkluderar bade ménniskor, andra
djurarter och hemmets materialitet (Power 2007; Ingstrom 2014).
Det for med sig att hemmet dr dynamiskt, féranderligt och kan bli
kontroversiellt. Emma R. Power talar om granser och om att dver-
skrida granser i sin artikel om skadedjur i australiensiska hem. Dju-
ren som vi méanniskor kategoriserar som skadliga stér manniskors
upplevelser av hemmet.

Jag har nu kollat igenom nitet utan att hitta ett svar. Jag mérkte en
fasting pa hunden pa kvillen. Den hade hunnit &ta sig stor. Min
avsikt var att avldgsna fastingen nédr barnen hade géitt och lagt
sig. Fastingen hade 10sgjort sig innan jag hann [gora nagot]. Nu
ror sig den feta fastingen, som var stor som en drta, nagonstans
i lagenheten. Kan nagon beritta i vilka forhallanden en fasting
girna ligger dgg. Har snurrar jag pa nu med barnen och ér hyste-
risk for snart lagger det dckliga kriket 4gg i nagot trevligt morkt
horn. Hjélp (vauva.fi, 22.5.2016).

Fastingen och dess kropp som livndrt sig i hemmet och genom-
gatt en transformation fran liten till stor utmanar och destabiliserar
uppfattningen om vad ett hem dr och de praktiker som foérknippas
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med hem. Hemmet som en trygg plats rubbas ddrmed av osdker-
hetskénslan och forlusten av kontroll som féstingen for med sig.

Fastingageranden och agens

Fastingen beskrivs i materialet som snabb, listig och manipulativ.
Tappar man kontrollen 6ver fastingen, den egna kroppen eller i ett
rumsligt sammanhang forstarks kdnslan av radsla och aversion -
precis som med skadedjuren i hemmen. Genom att man forsoker
aterskapa ordning vill man samtidigt atgirda fastingen som befin-
ner sig pa fel stille i ett hem eller pa kroppen. Genom att fastingar
standigt overskrider gransen till det intima och privata utmanar
fastingen kroppens integritet och hemmets autonomi (jmfr Kaika
2004).

Sjalv édr jag radd for fastingar. Eller rddsla ar fel ord, jag avskyr
dem och tycker de dr dckliga. Jag holl pa att bli galen nér jag hade
en fruktansvirt stor fisting ndra underlivet och jag kunde inte
fa bort den hur jag dn forsokte. Aven min 2-ariga dotter hade en
liten féasting fast i nacken och mannen tog bort den eftersom jag
inte kunde rora vid den sjélv. Pa den tiden var jag ocksé radd for
sjukdomarna som féstingar bar p4 men fistingen satt fast [pé dot-
tern] en sa kort tid sa hon fick vil ingenting. Flickan 4r redan 9 &r
gammal. Jag vill fortfarande inte ha en fasting pa varken mig sjilv
eller mina nérmaste och ja, jag undviker gris och gor fistingkon-
troller (vauva.fi, 30.4.2019).

Fastingkontrollerna som sagespersonen i foregaende citat ar inne pa
beridttar om att moten med fastingar inte enbart péverkar kropps-
ligt och affektivt utan dven engagerar oss och sitter oss i rorelse pa
olika sdtt. Fastingkontroller blir aterkommande ritualer f6or manga
med vars hjélp vi kan hitta fastingar for att sedan avlagsna dem.

Finns det nagot ackligare i krypvérlden 4n féstingar? Jag har énnu
inte kommit pa nagot. Jag har inte ens kommit pa en bra anled-
ning till varfér de skulle vara nddvindiga fér den har planeten!
Ah, den dir sorglosa tiden i barndomen, ingen pratade om fis-
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tingar, man forargades bara &ver bromsar. Min forsta hund kom
till mitt barndomshem pé 80-talet och ingen pratade om fisting-
ar. Vi visste lyckligtvis inte att djdvulen redan skrattade bakom
ryggen pé oss. En annan hund kom pa 90-talet och da pratades
det redan lite [om féstingar] och i slutet av 90-talet stotte jag pa
en fasting for forsta gangen. Vi hade gatt pa Folison med var dé-
varande tax och dér ville hunden simma. Hemma lag hunden pa
soffan och jag krafsade pa den. VAD HAR DEN DAR PA LAR-
BENET?!? Jag holl pa att spy, en flaskig fasting hade sugit sig in i
hundens innerlar! Jag kunde verkligen inte réra vid den, hamtade
dammsugaren, vred den pa max och riktade skaftet mot hunden.
Fastingen lossnade inte. Jag ringde till min man som var pa jobb.
Som tur var han nira och kunde komma. Han avldgsnade fasting-
en snabbt och atervinde till jobbet. Jag blev kvar och madde illa
och visste att det inte skulle finnas ndgon atervindo till det som
varit forr utan min oskyldiga vérld var hadanefter paverkad av
ridslan for fastingen (SKS 038).

Motet mellan méanniska och fasting framkallar ett agerande dar
bade minniskan och fastingen tilldelas agens. "Djavulen skratta-
de bakom ryggen pa oss” for tankarna till ndgot forutsdgbart men
ovéntat for minniskan. Fastingen som sitter fast pa hunden stter
acklet i rorelse genom att personen tar tag i en dammsugare for att
suga l6s fastingen och genom att engagera mannen som hjalp.

Citatet visar aven pa en fordndring fran en sorglos barndom utan
fastingar till en vuxentillvaro dér fastingen framkallar angest och
ridsla. I detta minne dr dven hunden en central aktér genom vil-
ken sagespersonen kommer i konkret kontakt med fastingen. For
mannen ter sig motet med fastingen som ett flyktigt och odrama-
tiskt mote, som en uppgift som han gor vid sidan om annat arbete,
medan métet med fistingen for sagespersonen blir en mycket mer
dramatisk hdndelse med fysiska symptom av illaméende och trau-
ma for livet.

Moten med fastingarna genererar dirmed olika handlings- och be-
mastrandestrategier som genom erfarenhet och forviarvad kunskap
tas i bruk och uppritthalls. Foljande citat visar att sagespersonen
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har kunnat aterskapa ordning och kontroll genom att agera snabbt
och proaktivt i en tillvaro dér fastingar forekommer och aktivt und-
viks.

En gang ndr min hund lag bredvid mina fotter kinde jag efter en
stund att nagon gick pa min vad, en fésting! Troligen kom den
fran hunden. Jag far inte panik mera, jag dodar dem omedelbart,
men ah, vad glad jag blir nir den forsta kylan kommer! Den inne-
bér en sorglos promenad i skogen, inte ett hysteriskt granskande
av varje svart prick. Och att man inte konstant behover inspek-
tera huden, kdnna pé den och duscha sig. Vintern, den &adlaste
av drstiderna! Ja, det dér lilla kréket hindrar mig fran att gé obe-
kymrat i skogen pa sommaren, hindrar mig fran att lita hunden
springa fritt pa dngar och ldngs med backar, hindrar mig fran att
sitta pa grasmattan, far mig att fraga om féstingar av hundégare
som jag moter och far mig att ldsa fastingartiklar i tidningarna.
Jag dr hysterisk, men tack Gud for ett par manader och sa borjar
en underbar host och sedan dr det redan vinter. Min motvilja ar
stor, dven om jag har fd moten [med fistingar] och inte ens har
tagit vaccinet. Kan ingen professor komma pa ett sitt att gora sig
av med dem, for alltid! (SKS 038).

Acklet som dédas

De gangerna som jag har berittat fér nagon om féstingen som av-
ligsnades fran katten Wilma har jag fatt fragan ”Visst dodade du
fastingen innan du slingde bort den?”. Fragan ter sig som viktig
for manga och forekommer dven i materialet. Aven om féstingen
framkallade omedelbara kénslor av dckel och radsla hos mig tinkte
jag aldrig pa att jag borde ha tagit livet av fistingen. Att klimma
ihop en stor, blodfylld fasting mellan fingrarna eller att doda den pé
ndgot annat vis kdnns dckligt i sig men dven onddigt. Varfor doda?

Enligt Sara Ahmed (2004:63-64) framstills "den andra” ofta som
ett hot dér radslan for detta hot aterupprittar avstind. Det vi inte
kanner och det vi dr radda for kan till och med rattfardiga vald.
Rédslans politik och fragan om den andra utgor komponenter i den
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kulturella logiken. Fastingen anses inte vara ett karismastiskt djur
(jfr Sherfey 2020; Lundquist 2018), vilket till synes ger oss rétten att
doda. Nar ett djur eller en art beskrivs som manniskoédtande (Linell
& Alleau 2015:357; Strandén-Backa 2020:69) far djuret en sarstatus,
som i fallet med fastingarna aven leder till morbid sarbehandling.

Forhallningssattet till olika djurarter anammas redan i barndomen
da barnen socialiseras in i att uppskatta och dlska vissa arter och att
forakta och ogilla andra. Ingen pastar sig tycka om fastingar och
det forvantar vi oss inte heller. I stallet fungerar det dckliga med fés-
tingen som en motor for att behandla den pa ett brutalt och oem-
patiskt satt.

Som en nyans kan jag berétta hur vi gick tillviga med fastingar
nér jag var barn. Vi hade en traditionell vedspis i mitt hem dér
det, forstaeligt nog, eldades varje dag eftersom all mat tillreddes
pé spisen. Nér vi hade hittat en riktigt svullen fisting fran till
exempel vér katt och vi fick 16s den, sé sldppte vi ner fistingen pa
den heta spisplattan. Det var dar den sprack sonder si skont och
sa klart brann till aska till slut. Foraldrarna gillade visserligen inte
riktigt den hér leken, for det blev en otrevlig flack pa plattan for
en tid framat. Sddana lekar hade man som barn med fastingar.
Man kunde vil séga att vi levde med fastingarna enligt lite samma
principer som med vér dévarande granne i 6st: enligt god 6ver-
enskommelse (SKS 049b).

Att studera ménniskors férhallanden till andra djur och hur vi pa-
verkas av deras karisma askadliggor darfor vart etiska landskap
samt de sociala ordningar och kulturella férvantningar som finns
(Lofgren 1985; Sherfey 2020:145). Fastingen gar ofta doden till
motes i motet med méanniskan. Genom en rituell handling atertas
kontroll Gver det otdcka — precis som i fallet med de oftentliga to-
aletterna. Kontroll atervinns genom att decimera hotet och en lik-
nande tendens dr synlig dven i sdtten att handskas med féstingar.
Fastingen som jagar och attackerar oss i hopp om att kunna livnara
sig pa vart blod fors fram i svar och kommentarer som nagot som
man har rétt att doda, dven pa de mest brutala sitt.
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Den mest speciella plats dér jag har traffat en fasting ar pa koks-
golvet i var bostad i ett hoghus i sodra Helsingfors. En fastig-
hetsskotare kom in via garden for att reparera de sma bristerna i
vara fonsterbagar. Pa golvet limnade han efter sig en enormt stor
fasting. Vi himtade snabbt tindstickor och brinde upp det lilla
djuret och de miljontals bebisarna i dess stora kropp. Sa hir borde
man gora enligt instruktionerna (SKS 097b).

Det framkommer inte varifran dessa instruktioner ar hidmtade.
En snabbsokning pa nitet visar att atminstone en privat lakarsta-
tion faktiskt rekommenderar att fastingen branns upp (Mehildinen
2022). Daremot dr var hogsta statliga halsomyndighet, Institutet for
halsa och valfard (THL 2022), mera diskret i sin rekommendation
och ndmner att fastingen kan spolas ner i wc-stolen. For nagra ar
sedan kunde man éven till forskare vid Abo universitet skicka le-
vande eller doda fastingar som frystes ner i forskningssyfte (Puuti-
aistutkimus).

Sitten att handskas med fastingen och doden de gér till motes kan
ses i ljuset av begreppet killable, dvs. dodbar som Donna Haraway
skriver om i When Species Meet (2008). Att en annan art uppfattas
som dodbar legitimerar, rationaliserar och professionaliserar do-
dandet. Forhallningssittet objektifierar och avindividualiserar den
andra och distanserar dven dodandet fran valdet som forosakar
doden (Haraway 2008:82-85; McGregor 2020).

Jag var kanske 10-12 ar gammal (i slutet av 1980-talet, kanske i
borjan av 90-talet) nar en fisting bet mig pa sommarstugan i Ingé
pa magen strax under naveln. Da var fastingpincetter och liknan-
de inte alls lika kdnda och vaccinationerna var inte heller vardag
- kanske man inte heller var radd for fastingburna sjukdomar pa
den tiden. Allt provades i alla fall: att “skruva” bort fastingen, att
dranka den i smor och att bara dra i den - av vilket min hud
pé magen bara tdjde medan féstingen satt fast. Slutligen foreslogs
det att en vitloksklyfta skulle krossas och appliceras med gasbinda
och plaster ovanpd fistingen. Med det hér arrangemanget sov jag
6ver natten med resultatet att vitlokssyrorna fritte (om dn smart-
fritt) min hud under natten. Kanske fistingen dog eller sa lossna-
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de den bara, jag minns inte - men vitloksplastret som ett satt [att
avldgsna fastingen med] stannade kvar i mitt minne! (SKS 102).

Materialitet och handlingssatt framstar som viktiga for att bade
avldgsna fastingar och for att bli av med dem efter avligsnandet.
Skruvandet, drinkandet och fratandet testas som metoder for att
eliminera fastingen. Praktikerna och det materiella sammanvévs i
kroppsliga och affektiva ritualer som skapar distans till det dckliga,
det farliga och det hotfulla. Férutom att nista citat handlar om att
doda en fasting och dess avkommor, beréttar det ocksd om ett ha-
tiskt och sadistiskt forhallningssitt till fastingen.

Jag hatade fastingarna sa mycket att jag delade fastingen i tva bitar
med en pincett och kastade sedan resterna i eldstaden. De [fis-
tingen och dess ungar] blev nog inte kvar for att springa i stugan
eller pa garden (SKS 078b).

Det makabra dédandet av fastingar blir underhallning och perfor-
mans sasom hummern i grytan i Simon Ekstréoms bok Humrarna
och evigheten: Kulturhistoriska essder om konsumtion, begir och dod
(2017). Brutala och morbida handlingar uttrycker himnd och makt
men berittar ocksa om distanseringspraktiker ddr man framfor allt
distanserar sig mentalt och empatiskt fran fastingen.

Avslutning

I denna artikel har jag analyserat varfor fastingar framkallar dckel
och hur dcklet fir oss att reagera och agera pa olika sitt. Fasting-
en vicker avsky ndr den livndr sig pa oss och véra basta vanner
och overskrider grinsen till det privata. Acklet som en stark kéns-
la kopplas intimt ihop med kropp och affekt da den blodsugande
och uppsvillda fistingkroppen upplevs som dcklig samtidigt som
hunddgaren forhéller sig affektivt och empatiskt till hunden som
fastingen sugit blod ur. I enlighet med Sara Ahmed har kanslore-
aktionerna analyserats genom att fokusera pa vad de gor snarare dn
vad de dr. Det dr i motet med fastingen som de affektiva responser-
na blir rorliga och klibbar fast — precis som fastingen som ror sig

97



Lillbroanda-Annala

pé vara kroppar eller i vara hem och biter sig fast pa oss och véra
sallskapsdjur. For en del ménniskor dr dessa moten med fastingar
flyktiga och vardagliga, medan de for andra ar omtumlande och
traumatiserande.

De starka kédnsloreaktionerna som féstingar framkallar utmanar
oss bade fysiskt och mentalt och skapar obalans och kontrollf6r-
lust i var vardag. I strdvan efter att aterskapa ordning och kontroll
aktiveras olika sociokulturella, rumsliga och materiella praktiker.
Dessa praktiker involverar dven ordningsframkallande beteende
och distanseringspraktiker for att halla kroppen och rummet sé fas-
tingsfritt som mojligt. Praktiker blir ritualiserade, aterkommande
rutiner under fastingsdsongen som Okar trygghetskédnslan i motet
med den lilla fistingen och den stora vimjelsen. Forhallningssattet
till fastingen &r antropocentriskt dar méanniskokroppen bor skyd-
das och hjilpas medan fistingkroppen utsitts for en valdsam och
aven morbid behandling.

Artikeln bidrar till forskningsfiltet kulturella djurstudier och ak-
tualiserar fragor om hur vi ménniskor forhaller oss till djur och
hur mellanartsliga relationer byggs upp. Analysen visar dven hur
det affektiva skapar spanningar, konflikter och grianser mellan det
manskliga och det djuriska dér det antropocentriska forhéllnings-
sittet trader starkt fram. Féstingens dcklighet ar kulturellt upp-
byggd och inldrd. Vi ldr oss att undvika det okdnda och det far-
liga och det som upplevs som dckligt och franstétande. Fastingar
saknar karisma i vara 6gon och likstills med sa kallade skrapdjur
och invasiva arter - med anomalier som varken anses hor hemma i
naturen eller i kulturen. En fésting pa kroppen eller i hemmet - till
och med i naturen - dr en fasting i fel kontext. Fragan om huruvida
fastingen dr acklig och hur dcklig den ér, ar ddrmed inte en enbart
en fraga om en kinsla och vad denna kinsla gor med oss. Fragan
om fastingens dcklighet aktualiserar samhilleliga fragor om mén-
niskans paverkan, makt och ansvar i forhallande till andra arter och
varlden vi delar med dem.
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Noter

1 Sanoma Media Finland Oy modererar inga inldgg eller kommentarer
utan de publiceras som sadana. Alla skribenter bor dock folja deras all-
ménna regler fér god diskussionspraxis (vauva.fi 2020). Det krévs ingen
registrering for att publicera ett inldgg i forumet dér dmnet &r fritt, men
déaremot kravs registrering for de flesta av diskussionsforumen. Trots detta
kan man forbli anonym i sina kommentarer. Vem som helst kan aven star-
ta en ny diskussionstrad eller skriva en kommentar i en redan existerande
diskussion. En huvudtrad kan besta av flera diskussionstradar dar dis-
kussionsdeltagare kommenterar varandras kommentarer. Materialet som
analyseras dr dirmed offentligt och ur forskningsetisk synvinkel &r det ar
inte mojligt att spira vem som skrivit och kommenterar vad. Eftersom dis-
kussionerna pa vauva.fi pagar pa finska har jag 6versatt citaten till svenska.
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Summary

This article focuses on why ticks evoke disgust and how this strong emo-
tion makes us react and act in different ways. By feeding on us and our
companion animals ticks cross the line of privacy and intimacy. By focus-
ing on what disgust as an emotion does, it is possible to detect and analyze
affective responses related to body and space. The strong emotional reac-
tions caused by ticks create imbalance and loss of control in our every-
day lives. In the efforts of re-creating order and control various practic-
es are activated. These practices become ritualized, reoccurring routines
during the tick season that last from early Spring until late Autumn. The
practices also involve order-inducing behavior and distancing practic-
es to keep the body and the space around us tick-free. The approach to
ticks is anthropocentric, where the human body is protected against ticks
while the body of the tick is subjected to violent and morbid treatment.

The research material for this article consists of questionnaires and media
material, through which an in-depth understanding of the relationship of
humans, ticks and companion animals can be reached. This article can be
seen as a contribution to the research field of Human-Animal Studies by
raising questions about how humans relate to animals and how interspe-
cies relationships are built. The affective responses to ticks create tensions,
conflicts and boundaries between humans and non-humans. Disgust is
culturally constructed and driven, and we learn to avoid the dangerous
and the unknown. The lack of a certain tick charisma equalizes ticks with
so called trash animals and invasive species, who are neither considered
belonging in nature or culture. Therefore, the question of ticks as disgust-
ing is not merely a question of an emotional reaction and what this emo-
tion does with us. Instead, the question brings forth existential and soci-
etal dilemmas about the influence, power and responsibility of humans in
multispecies relations.

Keywords: tick, disgust, body, affect
Nyckelord: fasting, dckel, kropp, affekt
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Instrumentalisering av ackel

Bajs och betelnét

”Knark ar bajs”'. Sa 16d en slogan forfattad av en statlig kampanj
i Sverige 2003-2007, Mobilisering mot narkotika. Kampanjen kan
tolkas som en instrumentalisering av dckel som kulturell kraft,
temat for denna utgava av Budkavlen. Genom att likstélla "bajs”
med “knark” behiftas de olika potentiellt lockande drogerna med
franstotande egenskaper som drogerna i sig sjdlva inte innefattar.
Exkrementer dr illaluktande, klibbiga och fulla av bakterier, till
skillnad fran droger som oftast férknippas med sma och relativt
luktlosa objekt som vita pulver, vixtdelar eller tabletter. Om de se-
nare inte var laddade med kraftfulla kulturella betydelser kunde de
te sig timligen harmlosa att nyfiket ndrma sig, men om de vore
klibbiga och luktade avforing skulle de flesta vianda sig bort. Kam-
panjen kan saledes tolkas som en orienteringsinstruktion som
uppmanar till avstandstagande. Om faran med droger kan ségas
intrdda nér drogen infors i en kropp finns en uppenbar poing med
att soka motverka ndrhet. Utan ndrhet, ingen fara. Men om nirhet
intriffar innefattar den foljaktligen inte enbart fara for hélsan utan
ocksa faran att bli ett med det dckliga.

Antalet dodsfall pa grund av droger dr hoga i Sverige, bland de hog-
sta i Europa enligt den europeiska statistiken (EMCDDA 2021).
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Denna statistik lider av oklarheter eftersom olika typer av matning-
ar i olika lander gor jamforelser svara (CAN 2017), men trots detta
star det klart att manniskor i Sverige dor av droger. En lang rad
forskare pekar ut bristen pa tillgdng till vard som en viktig orsak
till att det forhéller sig sa (Johnson 2005, Heilig 2017, Richert 2013
med flera). Att vara ett med det dckliga kan med andra ord tolkas
som livsfarligt, delvis pa grund av att samhillet vander sig bort.

I denna artikel undersoker jag dckel i relation till droger och drogan-
vandare med utgangspunkt i fragorna: Hur blir vissa droger ackligt
knark, och vad gor dcklet med anvindare? Dessa fragor utvecklar
diskussioner som jag fort i min avhandling "Det hade ju aldrig hént
annars” Om kvinnor, klass och droger (Eleonorasdotter 2021), som
bygger pa intervjuer med tolv droganvindande kvinnor i aldrar-
na 25-65 ar. Fragorna besvaras i tre delar som fokuserar pa olika
skillnadsskapanden och dess effekter, med utgangspunkt i olika
typer av material. Den forsta, "I ndrhet av dckel’, 4r en fordjupande
diskussion om kampanjen "Knark &r bajs” utifran filosofen Sarah
Ahmeds fenomenologiskt inspirerade kritiska kulturteori, som
belyser betydelsen av nédrhet och avstand for uppkomsten av dckel
(2006, 2014). Diskussionen satter fokus pa hur skillnader mellan
lakemedel och droger tar sig uttryck och ddrmed reproduceras kul-
turellt. Den andra diskussionen, "Att vdlja sin narhet” utgar frén tva
exempel fran avhandlingen, dér intervjupersoner diskuterar skill-
naden mellan de psykoaktiva substanser de sjilva anvidnder och
sddana de avhéller sig ifran. Dessa visar pa hur droger savil som
likemedel ingar i komplexa system av betydelser sasom exempelvis
det naturliga respektive det onaturliga, och framgéngsrika sociala
sammanhang respektive social misdr. Dessa betydelser kan fram-
kalla starkare kdnslor och ddrmed utgora starkare incitament for
potentiella konsumenter att komma néra eller ta avstand 4n legali-
tet-illegalitet. Den tredje diskussionen, "Det kulturellt frimmande”
utgar fran listningen av betelndt - en icke narkotikaklassificerad,
psykoaktiv vixtdel som ger milda effekter och ér ovanlig i Sverige
- i ett informationsblad som tillhandahélls av en vardcentral. Dis-
kussionen visar hur forestdllningar om hotfullhet kopplas till ra-
sifierad kultur med betydelse for hur risker med droger uppfattas
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och reproduceras. Den avslutande diskussionen argumenterar for
ett kulturanalytiskt perspektiv pa det nodvindiga skillnadsska-
pandet vad giller droger, som oundvikligen ocksa handlar om de
manniskor som konsumerar dem.

| nérhet av ackel

Som det inledande exemplet - "knark dr bajs”- visar har édckel inte
bara en direkt kdnslomissig verkan, under pagiende upplevelse,
utan har dven betydelse for hur vi ror oss for att undvika eller kon-
frontera upplevelser av dckel. Ahmed understryker betydelsen av
nérhet for att dckel ska manifesteras. Hon skriver:

It is not that an object we might encounter is inherently disgus-
ting; rather, an object becomes disgusting through its contact
with other objects that have already, as it were, been designated as
digusting before the encounter has taken place. (Ahmed, 2014:87)

Hon menar séledes att dcklet uppkommer genom nérhet i flera led,
fram till upplevelsen som ocksé forutsatter narhet. Narmare be-
stamt en riskfylld narhet som, om édcklet inte markeras, kan komma
att sdkra dcklets fortlevnad genom att den egna kroppen blir dcklig
(2014: 94). I en drogkontext uppkommer alltsa fragan: vad &r det
som drogerna vidrort for att bli dckliga? Langare, smugglare och en
undre virld, ar tre av de mest uppenbara svaren. Men dessa svar har
alla att géra med droger. Ar det d s4 att ursprunget till acklet inda
kan hirledas till faran i drogerna sjélva, till kinnedomen om deras
farmakologiska effekter? Efter artionden av kampanjer mot dro-
ganvandning, som trots de vitt skilda praktiker och substanser som
innefattas i begreppet vanligtvis beskrivs som ett sammanhallet fe-
nomen, kan det verka sjalvklart att drogers relation till dckel har
uppenbara skal. Just detta, det sjalvklara, innebar dock ofta dolda
- och underbeforskade - kulturella praktiker och forhallningssétt
som hanger samman med storre samhalleliga fragor (Ehn, Lofgren
och Wilk, 2014) och jag kommer att visa pa komplicerade relatio-
ner mellan verksamma substanser och droger/knark/bajs, och hur
dess anvandare tar form och vérderas.
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De verksamma damnen som finns i illegala droger, det vill siga
knark, kan huvudsakligen dven &terfinnas i lakemedel. 16% av
svenska folket himtade ut narkotikaklassade ldkemedel enligt apo-
tekets statistik under 2019. Dessa ldkemedel innehaller foretrades-
vis opioider, amfetaminer och bensodiazepiner, det vill siga just de
substanser som betraktas som de mest problematiska drogerna i
Sverige. Anvandning av dessa lakemedel pa sjukhus ar inte inrak-
nad. Det dr med andra ord vanligt att via receptforskrivning vara
paverkad av de mest beryktade narkotiska substanserna. Samtidigt
ar de kulturella inneborderna av knark respektive likemedel va-
sensskilda. En statlig kampanjslogan som lyder "narkotikaklassade
likemedel dr bajs” dr svér att tinka sig. Tvart om “ar” lakemedel per
definition valgorande for hilsan - medel som ldker. Exkrementlik-
nelsen handlar inte om verksamma dmnen utan om en kontextuell
och kulturell tolkning som ger dcklet dess riktning. Men vad riktar
da dcklet sig mot om det inte 4r mot de verksamma substanserna?
Hur kan vi veta vad som ér en dcklig drog respektive ett lakande
medel?

Sjdlva svarigheterna med att avgransa det dckliga frdn det icke-dck-
liga utan att komma nira, menar Ahmed, utgor det hot som fram-
kallar dcklet (2014:84-86). Uppkommen nérhet till nagot som visar
sig otdnkbart markeras séledes av kédnslan av dckel och en rorelse
bort fran det otinkbara. Ahmed jamfor det dckliga med Julia Kris-
tevas begrepp abjekt, som begrepp for det som ratats, som upplevs
hotfullt pa samma sétt nir det kommer néra. Det 4r som om huden
inte var ett tillrackligt skydd, vi maste distansera oss fran det dck-
liga. Ahmed menar att det dckliga pa detta sdtt inte nddvéandigtvis
hotar géra intrang, utan snarare har férmaga att vinda oss ut och
in (Ibid:85). Jag tolkar denna hotfulla ut-och-in-rérelse som en
sarbarhet for att forlora identiteten. En sadan sarbarhet har méang-
dubbla betydelser i relation till droganvindning som kopplas till
kriminalitet, psykisk ohilsa, stigma och manga andra skrackinja-
gande livssituationer och tillstind. Arbetet med griansdragningar
blir darfor i frdga om droger oerhort laddat, samtidigt som grén-
serna kan vara synnerligen svara att dra. Att anvdnda illegalt in-
forskaffade, narkotikaklassade lakemedel ar vanligare 4n att anvén-
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da nagon av de illegalt producerade drogerna (CAN 2019a). Nar
ungdomar far fragan om de anvént droger det senaste aret svarar
ungefdr hilften sa ménga ja, 4n ndr de svarar specifikt pa fragan
om de anvént narkotikaklassade lakemedel som inte skrivits ut till
dem sjélva. Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning
skriver att forklaringen kan ligga i att ungdomarna inte vet om att
narkotikaklassade likemedel ar att betrakta som narkotika (CAN
2019b:59 f). Blisterforpackningar och piller kan med andra ord
fungera som symbol for legitimitet.

Droger hotar dessutom med just intrang i kroppen, och effekter som
temporart kan forandra personliga uttryckssitt och beteenden. De
farmakologiska effekterna av substanser som bade siljs som icke
hotfulla ldkemedel och pa den illegala drogmarknaden som hotful-
la droger maste darfor ocksa sarskiljas for att performativ dcklighet
ska undslippas. Sociologen Elizabeth Ettorre anvinder begreppet
“embodied deviance” for att diskutera hur droganvindning darfor
kan utgéra en kroppslig erfarenhet av moralisk underldgsenhet
(2015).

Att vélja sin nérhet

Under arbetet med min avhandling visade sig den grundlaggande
fragan om vad som dr en drog och inte, respektive vad som ér "bajs”
i bemairkelsen otinkbart och vad som inte dr det vara brannande
och foremal for skilda synsitt (2021). De tolv droganviandande in-
tervjupersonerna, vars bidrag avhandlingen bygger pa, efterlevde
strikta, subjektiva regelverk som kategoriserade olika substanser
och upplevelser av paverkan utifran uppfattningar om halsa, moral
och risk. Om den statliga kampanjens identifikation av "knark”
som bajs bygger pa nérhet till en undre virld, visade sig flera inter-
vjupersoner snarare uppfatta likemedel - med sina kopplingar till
sjukdom, kemi, forskrivning och ldkemedelsindustri - som éckliga,
medan preparat som inforskaffats illegalt eller vid sidan om ruti-
nerna for lakemedel féredrogs.
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En intervjuperson, 65-driga Nanne som nyss pensionerats fran sitt
jobb som journalist, havdade exempelvis att "Cannabis ar ingen
drog” med hénvisning till dess naturliga ursprung och upplevda
medicinska effekter. Samtidigt var hon starkt kritisk till de smart-
lindrande opioidtabletter hon far pa recept och beskrev deras ef-
fekt bland annat som “olustighet” och "Det kdnns bara fel i hela
kroppen” (Eleonorasdotter, 2021, s 264). Kritik mot ”piller” som
falska vagar till kemisk lycka, och argument f6r cannabis som na-
turligt och darfor bra, formulerades redan pa 1960-talet (Lindgren,
1993, s 171). Det bygger delvis pa en modernitetskritik dar det nya,
industriella och moderna framstills som hotfullt mot ménnisk-
ans saval som samhillets halsotillstind (Nilsson G 2011, Nilsson
F 2011). Men Nannes uttalande om cannabis bygger ocksd pa en
uppfattning om vad som ér en drog och inte, dar drogbegreppet
representerar ndgot negativt som inte kan appliceras pa cannabis,
enligt henne, eftersom cannabis kommer av naturen och har med-
icinska fordelar. Opium, som utgdr basen for ett flertal opioidla-
kemedel, dr en annan substans som vaxer naturligt i form av den
vanliga opiumvallmon, och anvinds medicinskt i stor skala over
hela varlden. Nanne ér djupt kritisk till opioider 6verlag och an-
vander endast motvilligt sina receptforskrivna morfintabletter nér
smartorna blir for svira. Argumentet handlar med andra ord om
nagot mer dn det naturliga och den medicinska anvindbarheten.
Jag tolkar henne som att det handlar om en upplevelse av cannabis
som lierad med Nanne, snarare dn med likemedelsindustrin och
forskrivning. Denna industri som oundvikligen tjanar pengar pa
lingvariga halsoproblem blir aterkommande foremal for kritik®.
Kritiken mot den giriga industrin férekommer parallellt med mo-
raliska argument om att det dr battre att reda sig pa naturliga satt.
Idéhistorikern Isabelle Stahl skriver i en kronika i Svenska Dagbla-
det om sin anvidndning av antidepressiva ldkemedel:

Jag har sjilv kdnt tvekan och skuld 6ver att ta min medicin, att
jag inte tagit tag i mig sjalv ordentligt, att jag inte gétt till botten
med problemen, att jag kopt likemedelsforetagens propaganda
eller att jag lever ett onaturligt, kemiskt forfalskat liv. (Stahl 2017)
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Det kemiska blir i en sddan tolkning synonymt med att anta en falsk
identitet som foresprakas av kommersiella intressen, ett lurendreje-
ri som forvringer det naturliga jaget. Ackel kan darfor komma att
riktas mot ldkemedel som varit i kontakt med lurendrejare snarare
an mot rusgivande vaxtdelar som forknippas med naturen.

Bokforlaggaren Pernilla vill heller inte anvanda narkotikaklassade
likemedel. Daremot anviander hon vissa illegala droger, sdsom ille-
galt inforskaffat amfetamin. Nér hon jaimfor amfetamin med crack’,
som hon inte vill anvinda, framkommer att distinktionen gors uti-
fran de personer hon férknippar dessa droger med, och deras soci-
ala status. Hon klargdr sin bild av att crack ar en riskfylld drog som
anvéands av socialt och ekonomiskt utsatta:

[...] jag har sett for mycket sociala strukturer kring det [crack].
Minniskor som bestjél sina egna modrar pa det de har for att
sdlja, for en hit till av en skitdrog pa restprodukter. (Eleonoras-
dotter, 2021, s 291)

Samtidigt oroar hon sig inte for den egna vanskapskretsens amfe-
taminanvandning eftersom ingen som star henne ndra har “trillat
dit”

[...] jag har varit i sa pass manga sammanhang dér folk anviander
det, innan jag ens sjdlv hade provat visste jag att folk inte ar be-
roende. (Ibid)

Amfetamin &r just den drog som gav upphov till begreppet knark.
Det var forfattarinnan Birgitta Stenberg som myntade begreppet
utifran ett ljud - “knark, knark” - fran kdkarna hos personer som,
likt henne sjalv, hade ett beroende av amfetamin (Lindstrand, 2001,
s 49, Stenberg 1969/2017). Pernillas granssattande handlar inte om
att bestimma vad som dr en drog och inte, utan snarare om vad
som dr "bajs”, och det senare placeras i socialt utsatta miljéer som
skiljer sig fran hennes egen bekantskapskrets.
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Det kulturellt frammande

Det som av nagon definieras som en drog respektive bajs i be-
markelsen dckligt, behover med andra ord inte vara det f6r nagon
annan, samtidigt som "drog” kan betyda olika saker. Oklarheterna
om vad som dr en drog, respektive vad som ar “bajs” och varfor
ar inte enbart ett dilemma for droganvandarna sjdlva, utan gor
avtryck i alla typer av skrifter frdn forskningsrapporter till statliga
dokument. Ett exempel som visar hur 6ppet for tolkningar detta
falt dr, som ocksa tas upp i avhandlingen, ér ett informationsblad
som jag av en slump hittade pa en vardcentral under avhandlings-
skrivandet. Det var avsett for patienter som var osdkra pa huruvida
deras anvindning av psykoaktiva substanser var att betrakta som
droganvindning eller ej. For att patienten skulle kunna kryssa i rétt
ruta vid ja/nej-fragan "Anvinder du droger?” foljde darfor tva sidor
droginformation med som bilaga (Framtagen av Berman et. al. vid
KI, 2002). Bilagans rubrik - "Droglista” - och tillhdrande koncisa
forklaringar var i det skedet av min forskning som att hitta en skatt.
Svart pa vitt kunde jag ta del av ett svenskt, nutida vardperspektiv
i fragan, ett perspektiv med syfte att forsoka losa problemet med
drogbegreppets komplexitet. Underrubriken lyder: ”(Obs! Ej alko-
hol)” och tar dirmed tydlig stillning mot att blanda in alkohol i
fragan om drogdefinitioner. Manga droger saknas i listan men ex-
empelvis betelnot, en tropisk vixt som firgar munnen starkt rod
och ger ett milt rus som bland annat liknats vid kaffe och tobak
(Rohel, 2017), var upptecknad trots att den &r bade laglig och dess-
utom ovanlig i Sverige.

Varfor finns betelnot med i "Droglista’, som inte listar vare sig kaffe,
tobak eller alkohol? Nér jag bildgooglar "beteln6t” blir skarmen full
av bilder av betelpalmen. Insprangda bland dessa bilder ler fram-
for allt medelalders kvinnor fran Papua Nya Guinea mot kameran,
med blodréda munnar och trasiga tdnder. Tandlakartidningen var-
nar, under en bild av en man, for att frekvent betelnotstuggande lett
till 6kade fall av muncancer i Papua Nya Guinea (2018). Bilderna
ar uteslutande tagna i tropisk miljo. Ett annat exempel fran listan
ar kokablad, som ocksa endast har en latt uppiggande eftekt. Redan
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pa 1500-talet importerades kokablad till Europa fréin sina véxtplat-
ser i Sydamerika, utan att dra till sig nagot intresse (Courtwright,
2002). Bladen - som traditionellt plockas och konsumeras direkt
fran busken - forstordes av transporten och jag har inte hittat nagon
information om att detta problem 16sts eller om att kokablad im-
porteras till Sverige heller i nutid. Informationen i listan gav med
andra ord intryck av att vara delvis irrelevant ur hilsoperspektiv.

Ahmed inleder sitt kapitel om éckel i boken The Cultural Politics of
Emotion (2014) med ett citat av Charles Darwin. Han beskriver i
en anda av tankfull fascination det dckel han kidnner nér en “naken
vilde” - som dock medges se ut att inte vara smutsig - i Argentina
vidror hans mat, och hur denna “vilde” samtidigt synbart dcklas av
att vidrora Darwins konserverade kottratt. Darwins slutsats ar att
det okdnda framkallar dckel. Ahmed belyser hur "det okdnda” skil-
jer sig at i exemplet. Den ena dcklas av en viss konsistens, emedan
den andra dcklas av den forstas nirhet. Acklet gentemot “vilden”
anspelar pa historiska konnotationer av smuts, trots att smuts ut-
tryckligen inte var narvarande.

[...] if disgust is about gut feelings, then our relation to our guts
is not direct, but is mediated by ideas that are already implicated
in the very impressions we make of others and the way those im-
pressions surface as bodies. (2014:83)

Upplevelser av dckel, menar alltsa Ahmed, bygger pa forestallningar
om andra objekt, inklusive ménniskor. Om ”Droglista” bygger pa
en liknande logik som kampanjen ”Knark &r bajs”, det vill sdga att
vissa preparat bor avskiljas som farliga, inte pa grund av verksam-
ma dmnen utan pa grund av konnotationer av smutsighet, hamnar
objekt som tidigare utdomts som smutsiga i centrum for betydelsen
av drogen.

Forskaren i socialt arbete Johan Nordgren har forskat om khat, en
drog som odlas vid Afrikas horn och ger ett milt uppiggande rus. I
artikeln "Targeting khat or targeting Somalis? [...]” (2017) skriver
han att skandinaviska myndigheters arbete mot khat siktat in sig pa
personer med somalisk bakgrund, vilket gjort att sociala problem
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i en grupp som i hog grad stigmatiseras genom rasism, snarare
kommit att tolkas som specifika kulturella problem kopplade till
khatanvandning. Detta menar han bygger pa negativa forestallning-
ar om somaliska invandrare och forestéllningar om deras behov av
integration. Nér gruppen diskursivt sammankopplas med en drog
som kriminaliserats kan de dirmed blir foremal for atgarder som
snarare riktar in sig pa somalier dn khatanviandning. Betelnot och
kokablad anvinds alltsa, vad jag erfar, knappast i Sverige. Anda be-
skrivs faran med att ndrma sig dessa genom att de upptagits i den
begransade droglistan (jfr Likemedelsverkets forteckningar, LVES,
www.lakemedelsverket.se ).

En syn péa droger som kulturellt frimmande i Sverige och darfor
hotfulla var ett barande element redan nér visionen om ett narko-
tikafritt samhille utformades mellan 1960 och 1980-talet, menar
flera forskare (Lindgren, 1993, Tham 1995, Edman 2012). Journa-
listen Magnus Linton for i sin bok Knark - en svensk historia (2015)
samman olika forskares arbeten om hur betydelsen av droger och
droganvindning kommit att dndras 6ver tid - fran en marginell fo-
reteelse som framst forknippades med ldkare fram till 1960-talet,
till att dérefter snabbt bli “samhillets fiende nummer ett”. Fordand-
ringen har bland annat tolkats som en reaktion mot att kriminella
borjade anvinda amfetamin och cannabisanvindning bland unga
(se Lindgren 1003, Edman och Olsson 2014). Oron 6ver dkad
spridning fick fiste och ledde till stringa atgérder. Linton menar
att "svenskhet” definierat genom karaktédrsdrag sasom sjilvkontroll,
oberoende och hog arbetsmoral konstruerade ett “vi’, som hota-
des av de nya forestdllningarna om droger som epidemiska som da
tog form, och om droganvindaren som smittsam. Droganvindaren
kom enligt Linton att uppfattas som att denna “deltar i en fram-
mande kultur vars ursprung, hem, historia, folk och varderingar
inte hor hemma i det territorium det forestdllda vi:et gor ansprak
pa’” (2015, s 68). Om den som anvinder droger (obs, ej alkohol)
forflyttas till en frimmande kultur ligger droglistans inkludering
av betelnot och kokablad i linje med en sadan forestillning, oav-
sett effekt eller tillganglighet. Det blir med andra ord enkelt att dra
gransen mellan drog och icke-drog nir droger sticker ut som kul-
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turellt frimmande. Det som ddremot blir svart ar gransdragningar
som galler preparat som séljs bade lagligt och olagligt i Sverige, och
dessutom kan ha skrivits ut till patienter av samma inrattning som
tillhandahéller "Droglista”.

Skillnadsskapandets effekter

Droglistan tillhandahaller inte enbart information om vad som ar
en drog och inte, utan ocksa vem som dr en droganvindare res-
pektive en medicinerande patient. I férklaringarna av hur patienten
kan avgora om anviandningen av narkotikaklassificerade likemedel
som skrivits ut till dem sjélva definieras som droganvindning eller
ej uppges att anvandning med syfte att “mé bra” dr att betrakta som
droganvandning. Detta giller dock inte, enligt en textrad i slutet
av dokumentet, om ldkemedlet tagits “i ratt midngd” Da likeme-
del mot angest och andra psykiska symtom som far patienten att
ma daligt, ofta dr narkotikaklassade och ges med syfte att patienten
ska ma battre beskriver jag detta i avhandlingen som ett problema-
tiskt ansvar som laggs pa patienten (2021). Vad ar “ritt mingd”? Ar
likemedlets effekt att patienten efter intag mar bra, eller dr det sa
att patienten efter intaget “mar bra’”, och dirmed ér droganvindare?
Det finns en uppenbar risk att vardens anstrangningar att sarskilja
illegitim droganviandning fran legitim lakemedelsanvandning leder
till osdkerhet hos den patient som mér battre av sin medicin.

Samtidigt framgar det tydligt att varken substanser eller effekter ar
centrala for vad som dr en drog eller droganviandning, utan kultu-
rella tolkningar som skapar skillnader. Skillnaderna kan vara reella
och beteckna avstindet mellan riskfyllda, destruktiva handlingar
eller dess motsats, en stravan efter hélsa enligt radgivning av exper-
tis och de senaste forskningsrénen. Den dédligaste droggruppen
opioider dr, samtidigt som den kan befinna sig i en spruta pa en
offentlig toalett, mycket vanlig i ldkemedel och anvinds till exempel
vid barnafédande och allehanda smarttillstand. Begrepp som gor
skillnad behovs for att kunna tala om olika praktiker med olika syf-
ten och konsekvenser, men dessa skillnader ar inte nédvéindigtvis
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solklara och instrumentalisering av dckel skapar ocksa konsekven-
ser saisom moraliskt fordomande respektive legitimitet, och alla
de kinslor som kopplas till det utdomda respektive det godtagna
(Douglas 2002). Det finns ett uppenbart behov av just kulturanaly-
tisk forskning inom detta omrade, som granskar det till synes sjalv-
klara och forgivettagna. Virderingarna av droger och dess anvén-
dare kan, oavsett drogernas potentiella skadlighet f6r liv och halsa,
utga fran och forstarka sarskiljande strukturella forestéllningar om
méanniskovirde som passerar obemirkta niar de lamnas ogranska-
de, och de kan vara pa liv och dod.
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2 Se tex Radden Keefe, 2022, om Sachlerfamiljens utveckling av likemedelsfore-
taget Purdue Pharma och opioidldkemedlet Oxycontin.
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kainforskaren Marian W. Fischman har crackets form mojliggjort forsiljning av
mycket smd kvantiteter som roks och ger intensiva men kortvariga rus. De sma
kvantiteterna har i sin tur mojliggjort inkop for smé summor och popularitet
bland fattiga. Detta till skillnad fran kokain som &r dyrt och vanligtvis intas pé
mindre effektiva sitt, genom sniffning (2009:327, 423).
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Summary

Illegal drugs are disgusting, while legal and medical drugs are not. This
is a message that has long been promoted in Sweden and has become a
self-evident claim, even though the active substances in legal and illegal
drugs can be the same. What is then the difference between a threatening,
disgusting drug and a non-threatening medical cure? In this article, prox-
imity and distance to objects already designated as disgusting is analysed
as key to how drugs acquire disgustingness, in line with Sara Ahmed’s
queer phenomenology. In the same way as drugs themselves, users of
drugs can acquire disgust. To avoid disgustingness, disgust must be shown
if a proximate drug, or user of a drug, turns out to be disgusting, making
judgements of whether or not a drug is disgusting a matter of human value
as well as valuation. If the source of the threatening is placed in previ-
ous contacts, a line of affects and assessments is central, transforming the
discussion about a certain substance into a discussion about proximities.
Perceptions of a corrupt medical industry, for example, can direct disgust
towards prescription medicines from the point of view of users of illegal
drugs. Medical facilities, conversely, can provide information that relies
on assumptions of threatening otherness regarding drugs that are far from
Western medicine. Betelnut — a mild stimulant that is uncommon and
legal in Sweden - listed alongside notorious drugs such as heroin and
crack in an information folder handed out at a hospital, serves as an ex-
ample of how a drug can be perceived as threatening without reference
to pharmacology or illegality. Campains that strive to make people reject
drugs to keep them safe from potential drug-related harm, can in this way
instrumentalise disgust in ways that relate to constructions of race and
class. Instrumentalisations of disgust can thus pose a risk for some, while
others are kept away from the disgusting.

Keywords: drugs, disgust, medicine, racialization, betelnut, differ-
ence-making

Nyckelord: knark, dckel, likemedel, rasifiering, betelnét, skillnadsskapan-
de
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Billigt blask och pipbloss

Om rékning och alkoholfértéring
i Starlets serier

Mellan aren 1966-96 gavs tidningen Starlet ut i Sverige, med en las-
arkrets som till storsta delen utgjordes av tjejer i 10-14-arsaldern.
De flesta av tidningens sidor bestod av serier - fristdende berattel-
ser av olika genrer, skrivna och illustrerade av olika forfattare och
tecknare, tryckta i svartvitt. Den har artikeln handlar om ett sarskilt
motiv i Starletserierna: skildringen av alkoholfértiring och rok-
ning. Ibland star dessa i centrum i serien, men oftast dr konsum-
tionen ett inslag som inte kommenteras, utan ingar som ett slags
rekvisita. Rokningen och alkoholens framsta funktion dr da dess
symbolvirde, dir bruket konnoterar nagonting sarskilt — en posi-
tion, en egenskap, eller en handelse. Rokning och alkohol férekom
16pande i Starlets serier, och i denna artikel diskuteras ett material
insamlat fran en drygt 25 ar lang period (1968-1994). Materialet
utgdr inte samtliga férekomster av tobak och alkohol i Starlets seri-
er, utan dr exempel fran en storre korpus. Jag diskuterar hér dcklet
som en kinsla och en reaktion pa ett granséverskridande beteen-
de, och vilken funktion den kan ha fyllt i serierna. Att nagonting
beskrivs som “ackligt” innebdr har att det framkallar en kinsla av
avsmak och aversion hos utomstdende. Med avstamp i socialan-
tropologen Mary Douglas smutsbegrepp, och forstaelsen av smuts
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som ett brott mot ordning och ddrmed en gransoverskridning, har
jag for avsikt att utforska hur denna 6verskridning dr kontextuellt
beroende. Vad gor rokandet och alkoholen i Starlets serier, och med
vem? Douglas (1966/2001; 1975) menar att dckel ar en reaktion pa
smuts, och smuts dr i sin tur nagot som &r pa fel plats. Ingenting ar
smutsigt i sig sjalv, objektet blir smutsigt nér det lyfts ur sin veder-
tagna kontext in i ett annat sammanhang (Douglas 1966/2001:2, 37;
Ehn & Lofgren 2001:56f; Frykman & Lofgren 1979:135).

Fest efter veckans slit

Men vilken alkohol- och tobakskonsumtion ér det som reageras pa
med éckel i Starlet? Man kan borja med att vinda sig till det bruk
som klassas som normalt, det som utgor en baslinje att forhélla sig
till. I Starlets serier finns under hela utgivningsperioden flera sam-
manhang dér alkoholkonsumtion framstills positivt. I dessa fall
markerar alkoholen en behaglig situation, och/eller en 6verordnad
position hos den som fortar den. Detta synliggors i nedanstaen-
de exempel fran serien “Ingen dr som du” (1972). En man och en

For varje
timmar ti

§éng tyckte hon mer ras
Isammans var lyckliga.

Bild 1. ”Ingen dr som du” (1972).
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kvinna har precis borjat dejta, och lasaren far se utsnitt fran parets
traffar. I bildelementet ldngst till vanster tycks paret vara pa dans-
restaurang, och medan de dansar titt intill varandra syns i forgrun-
den ett halvfullt glas.

I den mittersta scenen skildras mannen och kvinnan pé restaurang,
och medan han haller hennes hander star en ishink med (forslags-
vis) champagne, samt tva glas, pa bordet. Alkoholen kommenteras
inte i texten, men genom bilderna framstills den som ett dterkom-
mande inslag i de speciella tillfillen som parets romantiska méten
tycks utgora. Pa traffen som skildras langst till hoger ar mannen och
kvinnan pa en djurpark och vid detta tillfille forekommer ingen
alkohol i bilden. Det ér tydligt att den hor till ett sarskilt samman-
hang - en restaurang dr en plats dér deras tréff kan anta en hogtid-
ligare form &n pa en djurpark, och champagneflaskan konnoterar
en firande stimning i uppvaktningen. Vid den hir tiden publice-
rade Starlet brittiska serier som hade 6versatts till svenska, men pé
grund av dess frekventa forekomst i flickrummen ér det likval in-
tressant att stdlla den mot den svenska samtidens alkoholpolitik.
Samma ar som “Ingen dr som du” publicerades i Starlet inférdes en
aldersgrins pa 18 ar for alkoholservering och -inkdp i Sverige, och
aret innan hade Systembolagets kampanj "Spola kroken” lanserats.
Bada dessa insatser hade syftet att minska den svenska ungdomens
alkoholfértiring. Aldersaspekten i alkoholkonsumtion blev senare
mer uttalad i Starlet, som i foljande exempel fran serien ”Skrock-
fulla Sandra och skeptiske Stene” (1992), dar alkohol konsumeras i
hemmet (bild 2).

I scenen skildras tva vuxna och tvd ungdomar runt ett middags-
bord. Berittarrosten forklarar: "Pa fredagarna var det extra fest-
ligt hos Stene. Vit duk pa bordet, tinda ljus, god mat och vin till
dom vuxna” De vuxna firar arbetsveckans slut med vin till maten
- mitt pa bordet star en vinflaska, och de tva vuxnas glas dr halv-
fulla med mork vétska. Ungdomarnas glas innehéller i stéllet ljus
dryck - kanske mjolk eller vatten. En av de vuxna understryker att
festligheten &r en beloning “efter veckans slit”. I texten framgar att
fredagarna alltid ar lite "extra festlig[a]” i familjen, vilket indikerar
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Pa fredagarna var det extra festligt hos Stene. Vit duk pi bordet. tinda ljus.
god mat och vin till dom vuxna.

Lite fest efter
Vad fint och recl Slit s
trevligt har Zr. veckans slil skadar

Al H

Men hon hann aldrig héja sitt glas ...

Bild 2. ”Skrockfulla Sandra och skeptiske Stene”
(1992).

en forstaelse for att vin inte konsumeras pa vardagar. Det ordnade
alkoholdrickandet dr ddrmed en fritidspraktik, den manifesterar
helgens och ledighetens intrade. Dessa tva exempel visar hur all al-
koholfortaring som skildras i Starlets serier inte ar att forstds som
negativt laddad, utan att den i vissa kontexter snarare markerar
ett slags hogtidlighet, hemmavid sévdl som pa lokal. Den positivt
laddade alkoholen dr omgardad av gransdragningar mellan arbete
och fritid, uppvaktning och vardag, vuxen och ungdom. Pa andra
sidan gransen forstas den desto oftare som problematisk och édcklig.
Alkoholkonsumtionen ér saledes ocksa en rituell praktik, som upp-
rittar och markerar granser och 6vergangarna mellan dessa.
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Den alkoholmissbrukande underklassen

En annan grans som framtrader med tobaken och alkoholen dr den
mellan klasspositioner. Medel- och 6verklass dricker érgangsvin
och champagne i goda, och lika formégna, vanners lag, medan ar-
betarklassen konsumerar 6l och billigare vinpavor. I bild kombine-
ras det senare inte sillan med ett ovardat utseende: slitna eller smut-
siga klader, otvittat har, skdggstubb och rokslojor fran den stindigt
pagaende cigarrettrokningen, som for att signalera att det dckliga
drickandet gar hand i hand med den smutsiga kroppen och andra
ovardade beteenden. Det dr genom klasspositionen som det ackli-
ga rokandet och drickandet manifesteras som tydligast: det utfors
i synnerhet av arbetarklassen. Bilden av medelklassen som kapa-
bel till mattfull konsumtion diskuteras av Alison Winch (2013:23),
samt Beverley Skeggs (2000:135, 160), dér fetma har forstatts som
en arbetarklassens disposition. Deras matvanor har ansetts tyda pa
bristande sjélvdisciplin och viljestyrka. Starletserierna foljer ett lik-
nande narrativ i fraiga om tobak och alkohol — medelklassen blir
aldrig full och kréks, medelklassens rokning ar mattfull och de be-
héver inte dgna sig at rokavvéanjning. Hotet om den beroendefram-
kallande konsumtionen ar med andra ord kontextberoende.

Arbetarklassens konsumtion dr mer kopplad till kroppen, inte
minst genom foljdhandlingar som hosta, illamaende och krakning.
Omattligheten och resultatet av den bristande kontrollen bevittnas
med avsmak (bild 8), eller forfasas over (bild 15). Har forstas kon-
sumtionen som ett smutsigt normbrott, da den inte fogar sig i den
accepterade strukturen gillande sociala beteenden. Ovan (bild 1-2)
visas hur medelklassens konsumtion associeras med ndje, elegans
och vilbehag, men nir arbetarklassen konsumerar alkoholhaltiga
drycker kan praktiken fa en annan laddning som méts med olust,
oro och kdnsla av dckel.

Alkohol- och tobaksmissbrukare i Starlets serier kan vara man savil
som kvinnor. Exempel pa detta aterfinns i tva serier fran 1978 res-
pektive 1983: I serien ”En julsaga” (1978) foljer ldsaren hemlose Tor
som spenderar sitt socialbidrag pé sprit. Nar han en sno6ig vinterdag
blir inbjuden av en frimmande tjej, Malin, att fira jul tillsammans
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med henne och hennes medelklassfamilj har han for avsikt att an-
vinda sitt socialbidrag till bad och rena klader, for att vara ren och
snygg till bjudningen. Trots sina goda foresatser koper han alkohol
i stéllet, och "[super] upp vartenda ore i radslan for kylan och en-
samheten’, och tillbringar resten av serien i samma yttre skick. Att
han gar omkring otvittad och orakad i smutsiga klider paminns
lasaren om vid ett flertal tillfillen, som nar han véljer att kopa en
tomtemask for att dolja sin "orakade nuna bakom”. Malins lillebror
beskriver senare Tor som “jitteskdggig och smutsig”. Tors ovardade
yttre speglar inte ett fult beteende, men den smutsiga kroppslighe-
ten dr en f6ljd av hans bristande mattlighet. Dock framstéar Tor som
mer sympatisk dn Malins féraldrar, som foredrar att tillbringa julen
for sig sjdlva i den ombonade villan med marsipankonfekt, hyacin-
ter och en "perfekt griljerad skinka” Den missbrukande alkohol-
fortdringen leder darfor hér till en fysiskt disponerad smutsighet,
med ett solkigt och ovardat yttre, men ldsaren kan se att det inte
nodvindigtvis stracker sig till vimjeliga inre kvaliteter.

Ett annat alkoholmissbruk framstélls i "En hjélpande hand” (1983),
dér 15-ariga Tomas bor tillsammans med sin lillasyster och deras
ensamstdende mamma Lena ”i en liten hyresldgenhet” (bild 3).

For hans mamma har borjat dricka
alldeles f6r mycket sprit och limpat
over ansvaret for famlljen pa Tomas.

Ska du inte ga
till ditt ]obbr)ldag

Bild 3. ”En hjilpande
hand” (1983).




Ohman

Tomas far ta stort ansvar for hemmet dd Lena dr alkoholist och ofta
inte i stand att utfora hushallssysslor. Lena har ett jobb, men gestal-
tas som illamaende och ikladd morgonrock, och det antyds i text att
hon ofta sjukskriver sig fran arbetet.

Den kroppsliga konsekvensen av Lenas missbruk tar sig uttryck i
hennes stindiga huvudvirk, och att hon i serien séllan har pa sig
nagonting annat dn sin morgonrock. Som foljd av bakfyllan kan
hon inte heller ta hand om sitt hem, varpa matlagning, tvitt och
stidning faller pa Tomas och hans vin Viveka. Acklet dr ocksa ex-
plicit ndrvarande, nédr Viveka hor tva vuxna kritisera Lena utbrister
hon: ”Ni kan sitta hdr i er trygga kokong och snacka skit om folk
som har det jéttesvart! Hon ar minsann inte alls s& dcklig som ni
forsoker gora henne till!”

Den stokiga lagenheten och ovardade klddseln blir en f6ljd av Lenas
missbruk, tills hon i seriens sluttamp bestimmer sig for att andra
livsstil och sluta dricka.

Tobaksattributen som gransdragare

Likt alkoholfortaringen, finns det sitt att roka “rétt” i Starlets serier.
Rokningen med positiva konnotationer forekommer, likt champag-
nen och vinet, i en firandekontext, och med vuxna konsumenter.
Detta manifesteras tydligast med pipan och cigarren, dér den forra
indikerar en mognad hos rokaren, och den senare en hogtidlig si-
tuation eller formogen konsument (jfr Torell 2002:126f, 156). Pipa
och cigarr konsumeras inte av arbetarklass, utan hor till medel- och
overklassens praktiker. Aven en genusmarkering framgar, da tje-
jer och kvinnor uteslutande begagnar sig av cigaretter i den man
att de roker. Det kvinnliga rokandet virderas dirigenom lagre dn
maénnens, da de aldrig har mojligheten att praktisera den positivt
laddade rokningen, utan kan som bést utova ett slags icke-anmark-
ningsvard rokning.

Rokningen och dess attribut blir en gransdragare mellan sociala
positioner, och kan dérutéver markera individuella egenskaper:
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Pappa blossade pd pipan. I Dumheter! Varfsr dra upp
7. det som varit. Det var di, du kiinde
inte samma som nu. Jag skulle gatt till
o ett annat stille om jag
= var du. \§
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Bild 4. ”Det finns alltid en annan” (1974).

sarskilt pipan framstélls i kontexter ddr konsumenten skildras som
vis och klok (bild 4). Piprokningen reageras aldrig pa med éckel,
utan forstas tvartom som gemytlig och fortroendeingivande. Detta
tangerar vad etnologen Ulrika Torell (2002:156) finner gillande
framstéllningen av rokning i 1970-talets veckopress: ”[Det ér] pa-
fallande ofta den éldre generationens min i fadersroller som fram-
trader med pipa. I hemmilj6 och privat milj6 syns rokande morfd-
der och farfader”. Pipan i serierna bekréftar ménnens kompetens,
och signalerar for ldsaren att de besitter erfarenheter och mognad
som kvalificerar dem som rédgivare i de sporsmél som diskuteras.
Det dr vdrt att notera att da kvinnor aldrig framstalls som piprokare
i Starletserierna dr detta en strikt maskulint kodad visdomsindi-
kator, och dartill en som inte dr begransad till 1970-talet. Betydel-
seskillnaden i olika rokvanor framgar i "Ofta tdnker jag pa Elin”
(1980):

I serien samtalar en vuxen man med en grupp ungdomar, som bar
olika nazistsymboler utan att ha nagon storre kunskap om vad det
handlar om. Mannen, som roker en pipa, diskuterar med ungdo-
marna, med forhoppningen att de ska rannsaka sina accessoarer
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och slentrianmassiga pastaenden om de far ldra sig mer om dmnet.
Sida vid sida med den piprokande mannen stir en av ungdomarna,
som tander sin cigarett med en tindare birande ett hakkors (bild
5). Cigaretten understryker hans position som en ungdom pa glid
(Torell 2002:238f). Vid sidan av tandaren ligger mannens prat-
bubbla, i vilken han pépekar att man inte har ritt att diskriminera
folk pa grund av etnicitet. Mannen med en pipa i munnen bildar
siledes motbilden till killen med en cigarett, precis som hans for-
nuftiga uttalande hamnar sida vid sida med killens antisemitiska
tandartryck. Deras respektive rokdon signalerar olika mognads-
positioner, vilket ytterligare understryks av deras uttalanden och
accessoar. Den unga killens cigarrettrokning kontrasterar mot den
aldre mannens fortroendeingivande pipa.

I er skola har man haft

en del trakasserier av judiska
elever, bland annat i er
skoltidning ...

Det blev sd
mycket stihej for den
dédr tidningen! Har man
inte ritt att tycka

vad man vill kan-
ske? Det dr vil
ett fritt land?

Visserligen.
Men man har INTE
ritt att forfslja, diskri-

ras, hudfirg, religion och
sa vidare ...

minera andra pd grund av \
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ker jag pé Elin”
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Cigarettrokningen blir s& ett medel som kan understryka eller indi-
kera en osympatisk sida hos konsumenten. Torell (2002:238f, dven
Tinkler 2006:146) refererar till detta som “kriminalitetscigaretten
eller skurkcigaretten’, da ungdomar pa glid och andra kriminel-
la skildras med cigaretter i 1980-talets veckopress. Pa 1980-talet
rontes ett uppsving i antalet rokande ungdomar i Sverige - trots
1970-talets tilltag for att minska rokningen i samma grupp, genom
till exempel varningstexter pa cigarettpaketen. Mojligtvis kan detta
forstas som en anledning till den unga skurkcigaretten i Starlets
serier, emellertid har den rokande antagonisten forekommit dven
tidigare. Skildringar av antagonistiska tjejers rokande ér inget un-
dantag: i serien "Det viskande huset” (1968) skildras en intrigant
kvinnlig antagonist rokande en cigarett med ett munstycke, medan
hon smider sina ranker (bild 6).

Vid tillkomsten av dessa seriebilder med rokare pa 1960- och 70-
talen kdnde man redan till rokningens hilsovadliga verkningar pa
kroppen (Tinkler 2006:133, 185-197; Torell 2002:105), vilket ger
cigaretten ytterligare symbolvirde. Att gestalta antagonister som

Men om Alec kunnat lisa hennes tankar
just i det 6gonblicket.
Rose, du har satt iging en¥
praktgrej. Alec siger inte ett
1jud till den dir blinda stackarn.
Det ir jag sdker pd. Och jag tin-
ker inte tala om for honom att
han aldrig varit gift med Ma-
=) bel - eftersom hon var gift
redan di han triffade

S
A
SOV

Bild 6. ”Det viskande huset” (1968).
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rokande - och sdrskilt cigarettrokande — blir att markera en karak-
tar: Det yttre bruket av ett ohédlsosamt attribut signalerar karakta-
rens, precis som rokningens, vadliga kvalitet. Cigarettens smutsiga
egenskap — en produkt genom vilken karaktdren suger in gift och
svartar ner lungorna - speglar den fordérvliga insidan. Detta gift
sprider antagonisterna i sin tur sedan vidare till andra, genom den
passiva rokning som omgivningen utsdtts for.

Den klibbiga konsumtionen

Likt hur berusning och problematisk alkoholfortaring framfor allt
ar en arbetarklassens praktik, ér ett tobaksberoende kopplat till den
lagre klassens rokning. Denna forstas som oordnad, dar rokarna i
storre utstrackning har ett beroende av att roka och maste, till ex-
empel, ta en cigarett for att lugna sig (Tinkler 2006:145f). De upp-
visar sdledes mindre kontroll 6ver sitt rokande, sitt begér och sitt
liv. Pip- eller cigarrkonsumenten uttrycker inte nagot behov av att
roka, och far inte heller nagra omdomen frdn utomstaende om att
de borde sluta med sin tobakskonsumtion, 4ven om den forekom-
mer sa ofta att den &r att forstds som en vana. Det dr saledes den
ungdomskodade cigarettrokningen som berittelserna framfor allt
tycks vilja avrada fran. Inte heller framstalls cigarrokning som pro-
ducerande tunga rokslojor. Cigarr- och piprokningen smutsar inte
ner rummet och omgivningen i samma utstrackning som cigaretter
i serierna (jfr bild 11). En pipa eller en cigarr kan ge upphov till
en mindre rokpelare i direkt férankring till rokdonet, men det lag-
ger sig inte som en dimma i rummet, enligt Starlets illustrationer.
Inte heller borjar rokaren, eller de som befinner sig i narheten, att
hosta. Rokningen av pipa och cigarr holjer inte andra i rummet i
acklig rok och lukt, och den passiva rokningens skadeverkningar
forekommer inte i detta rum. Foljaktligen forstas rokningen som
oordnad och dcklig forst nar den praktiseras av en arbetarklass. Ci-
garettrokaren kan reageras pa med dckel, men piprokaren besparas
samma reaktion genom att de bada praktikerna repetitivt laddas
med respektive betydelse tills de har blivit klibbiga, dvergripande
konnotationer (Ahmed 2014:87).
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Man skulle bli mycket
frischare genom att inte stinka
rok frén hir och klider.

Bild 7. ”En osviklig metod” (1979).

Man écklas av tanken pa att nagot ska klibba fast vid en (jfr Ahmed
2014:89-92, se aven Tomkins 1963:131; Miller 1993:711; Miller
1997:5), som roklukten, att andas ner tjaran i lungorna genom pas-
siv rokning, att den dckliga smaken av alkohol och tobak ska droja
kvar. Cigarettroken klibbar fast, och har, klader och andedrakt luk-
tar illa. 1979 publicerade Starlet serien "En osviklig metod” (bild
7), om tva unga protagonister som ska sluta roka. Vid den hér tiden
tryckte Starlet serier skrivna specifikt for tidningen, av svenska se-
rieforfattare. Samma dr hade "genom sérskild tvangslagstiftning [to-
baksbolagen] élagts en plikt att informera om tobakens skadeverk-
ningar” (motion till den svenska riksdagen, 1985/86:5S0447), och
varningstext med upplysningar om tobakskonsumtionens hélsoris-
ker var tvungen att inga i reklamtexter. En aldersgrans for tobaks-
inkop hade dnnu inte satts, vilket gor att de unga rokarna i Starlets
serier pa 1970- och 80-talen inte var sdrskilt anmiarkningsvérda.
Dock hade andelen rokande ungdomar minskat pa 1970-talet, sa
dessa serier med rokande (och drickande) ungdomar kan ses inga i
en pagdende samhallsdiskurs dar man varnar om att begrinsa deras
tillgang till (och intresse for) sagda produkter. Cigarettens kultur-
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historia ar sammankopplad med ungdomskulturen - tjuvrékning-
en och det forsta klumpiga, trevande blosset — varfor den syns sa
frekvent i ungdomsmedia. Med de ungas rokning kan ett begar
efter frihet utldsas, ddr tobakskonsumtionen stir for nagonting
coolt och atravirt (jfr Klinkmann 2019:68f; Danesi 1994:86; Danesi
2018:3f), och dven ett motstand mot den underordnade ungdoms-
positionen. Cigaretten och rokningen signalerar for de unga en
mognad, en vuxenhet, och att som ungdom praktisera denna blir
ett rebellskap, dér de 6verskrider aldersgranserna och utmanar den
ordning som strukturerats fér dem av de vuxna (jfr Danesi 1994:90;
Danesi 2018:4f; Ngai 2005:332-335; Willis 1981:18f). Genom att
roka och dricka bryter de mot en aldersnorm, vilket i sin tur upp-
fyller en annan forestillning och iscensitter en revolterande och
experimenterande ungdom. I de politiska atgdrdernas, marknads-
foringarnas, samt popularmedias tilltal synliggors en medvetenhet
om denna skuggdiskurs, dar cigarettens och spritens symbolvirde
inom ungdomskulturen var kidnd och nagonting som togs i beak-
tande, antingen det handlade om att uppmuntra till eller avskracka
fran konsumtion.

Hotet mot ordningen

Den oordnade konsumtionen av tobak och alkohol leder till en
explicit kinsla av dckel (fran askadare) och illaméaende (av konsu-
menten). Hosta, bakfylla och kridkningar uttrycks, och en vamjelig
reaktion pa smak och lukt som kopplas till rokning och drickande
forekommer i serierna — av konsumenter savil som av narstaende
och forbipasserande dskadare. Ndr en kvinna i eleganta kldder star
pé stan och roker i En osviklig metod” (1979) reagerar omgivning-
en starkt pa detta, och menar att det "forstor intrycket”. Ett genus-
disponerat beteende framtrider, dér en vilkladd mans pipa eller
cigarr blir en statussymbol, medan den eleganta kvinnan - som
enbart kan roka cigaretter — bryter mot den foérvintade bilden av
henne om hon roker.
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Majken hade varit tvungen att ha upp-
seendevickande hattar och snygga
kldder nidr hon rokte.

i
/l

=
=

Mej kommer ni aldrig

\
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Men sade Majken: Jag slutade
roka, men fick smak for hattarna.

Bild 8. ”En osviklig metod” (1979).
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Vad det forstér in-
trycket nir en si parant
och vilkliddd kvinna
roker pd gatan.

att f4 se roka ndgot mer.

v

/T‘ \ Ja, det ser ju inte
trevligt ut, vem som in
2 gor det.

&%\\ fuut

Skeggs (2000) och Penny Tinkler (2006:133, 143) har bada papekat
den historiskt starka kopplingen mellan kroppslig skotsel och den
kvinnliga forfiningen, dir den feminina respektabiliteten ar nara
forknippad med medelklassens kvinnokropp och hanteringen av
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denna. Omgivningens utslag om den rokande karaktdrens respek-
tabilitet kommer omedelbart: ”Vad det forstor intrycket nér en sa
parant och vilkldadd kvinna roker pa gatan”, siger en av de forbi-
passerande mannen. Karaktiren Majkens kvinnliga forfining har
uppnatts med kldderna, men den forstors genom dissonansen som
den hilsovadliga rokningen dstadkommer. Hennes eleganta yttre
forlorar sitt symbolvarde nér det holjs i den cigarettrok som omgiv-
ningen reagerar pa med édckel.

I Starlets serier kan, som visats, mén savil som kvinnor missbruka
alkohol och tobak, men de delar klassposition. Den missbrukan-
de alkoholfértiringen som en hotbild forankras i arbetarklassens
alkoholism, dér deras drickande inte bara ér farligt for dem sjédlva
utan dven for andra. I serien ”Titti aker péd en nit” (1980) forédlskar
sig protagonisten Titti, 14 ar, i den jamnarige karaktiren Alf, en
kille som till skillnad fran Titti dr en van alkoholkonsument. Nar
de ska triffas en kvill for att ga ut och dansa borjar Alf att dricka
redan innan de ens kommit till diskot, och soker forma Titti att
prova (bild 9).

VVad skulle det

annars vara? Det dir

andra dr ju oskyldigt som
barnvilling ... 3

Nej, det gér min 4
bussiga farsa. Ska du ha
en klunk ? Affe

Nej ... jag
vill inte ha &1,

Bild 9. ”Titti aker pé en nit” (1980).
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Han insisterar ihdrdigt varpa hon ger med sig och smakar, och Alf
fortsatter att truga i henne alkohol. Den missbrukande killen ar i
detta narrativ en hotbild gentemot den skotsamma tjejen - alko-
holen och konsumenten blir en oordning som hotar protagonis-
tens ordnade tillvaro. Kontrasten dem emellan framgér 4n tydligare
forsta gangen Titti kommer hem till Alf. Alfs pappa ér en 6kidnd
alkoholist — och dessutom den som har forsett Alf med 6l - och han
oppnar ytterdorren for Titti, onykter och orakad (bild 10).

Det ir tidigt pa morgonen, men Alfs pappa och hans lika ovardade
vanner sitter och dricker och spelar kort, illustrerade med roksloj-
or over sig vilket dven indikerar tobakskonsumtion. En bristande
moral signaleras genom en méngd simultant utévade laster, och
den tvivelaktiga karaktaren forstarks ytterligare av att de kallar Titti
for "goding” och ber henne att vara med dem i stdllet for med Alf.
Hir blir séledes det ovardade yttre en indikator for en lika ovardad
insida, till skillnad frén Tor i "En julsaga” Nér de vuxna i serien
”Skrockfulla Sandra och skeptiske Stene” (1992) framstiller alko-
holkonsumtion som en vuxen praktik, gor Alfs pappa inte samma

Morsning, lilla
goding! Kan du inte
sitta hdr hos oss istillet
for att ga in till Alf?

I
- N
e iah

1 Snacka om
L/ s morgonpigg brud,

= \ \\\\ A\
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Bild 10. "Titti aker pa en nit” (1980).
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gransdragning. Hans upptrddande banar védg for sonen att folja i
hans fotspar. Tillvaron hemmavid ter sig ocksa annorlunda for Alf.
Medan Stenes medelklassfamilj haller bostaden ren och snygg, och
drar granser mellan ungdom/vuxen och vardag/helg genom al-
koholkonsumtion sa ar Alfs hem stokigt. Detta illustreras genom
rokslojor, sprackt malarfarg pa vaggen och kldder slingda 6ver en
stol — och hans vanor ekar faderns. Senare i serien beskriver Alfs
pappa Titti som “skaplig brud den hér gangen, [...] Mycket bittre
an den forra!” vilket indikerar ett intresse fran Alfs pappa for de
unga tjejer som Alf tar hem. Alfs beteende ekar dven detta, med
aterkommande sexuella péatryckningar. Serien slutar med att Titti
lamnar Alf och rubricerar hela upplevelsen som “en ldxa” hon lart
sig. I sista rutan tittar hon ut mot betraktaren, vilket antyder att
denna sensmoral dven dr den som ldsaren ska ta med sig. Vad ldxan
konkret ér uttrycks dock inte explicit, utan far uttolkas av ldsaren.

1976 borjade alkoholkonsumtionen bland unga att sjunka i Sverige,
och uppmittes som ldgst pa 1980-talet (Centralférbundet for al-
kohol- och narkotikaupplysning). Flera dtgarder utférdes med syft-
tet att minska ungdomsfylleriet: 1977 slutade mellanélet att séljas
i Sverige, som en insats mot ungdomars alkoholintag, och samma
ar infordes ett reklamforbud mot alkohol (Lundqvist 2002:13, 17,
22, 30f). Tydligt ar att ungdomsdrickandet var en samhallsfraga.
Starletseriernas narrativ som framstéller en motbjudande alkohol-
fortdring som en flerfaldig riskfaktor bland unga kunde stirka den
samhalleliga diskursen gdllande unga och alkohol.

Det ackliga drickandet

Den oordnade alkoholfértaringen dr den som konsumenten inte
har kontroll 6ver, vilket visar sig genom berusningen och ungdo-
mars fylledrickande: fulla personer gestaltas oftast som jobbiga,
hégljudda och ett problem. Varken vinet vid medelklassmiddagen,
sherryn pa konstgalleriets invigning eller champagnen vid det tju-
siga brollopet leder till berusning. De berusade manniskorna ar i
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Lars hade fatt tillfilligt jobb pa en fabrik.
Han stansade ut bitar som skulle bli skedar.

Hur var det har?
Lundberg ser inte
r S

Jora, jag mar
schkitfint.... jatte- )%
bra alltsa...
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Det ir nog bist
att Lundberg foljer

med in pa mitt /=
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Bild 11. ”En helt vanlig olycka” (1994). Notera élflaskan i bakfickan!

stallet alkoholister; ligister; eller unga som inte har fatt ordning pa
och kontroll 6ver sitt alkoholintag dnnu.

De som dricker okontrollerat framstdlls som opalitliga i flera av-
seenden, som nir den alkoholiserade Lundberg utsitter sig sjilv
och andra for fara genom att dyka upp full till jobbet och dérefter
manovrera farliga verktyg (bild 11). Hans sluddrande tal, ordval
och ovardade utseende forstiarker den franstotande framtoningen.
Lundberg féorsummar ddrmed, likt Tomas mamma i "En hjilpan-
de hand’, sitt arbete som f6ljd av sitt drickande. Nér alkoholforta-
ringen markerade en grans mellan fritid och arbete for medelklas-
sen oOverskrider en del av arbetarklassens oordnade konsumtion
denna gréns, och Lundberg tar med 6l till sitt arbete medan Tomas
mamma helt underlater att ga till jobbet. Dartill forekommer fler-
talet Starletserier som gestaltar ungdomar som stjdl sprit. I serien
“Objudna gaster” (1981), foljer tva killar oombett och pa eget initi-
ativ med protagonisterna Katti och Lena hem. Tjejerna forsoker fa
killarna att ga, men i stéllet borjar de lansa husets barskap.
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Plitsligt borjar killarna kolla bar- l

skdpet.
3 - Men titta hdr, va!
1 Nam-nam!
: 7y Ja, kolla! Din
) 4

o

gubbe héller sej inte me

Det hir méste
vi vil ta och prova,
Svenne ?

Bild 12. "Objudna géster” (1981).

Alkoholen kan dven leda till andra beteenden som forstas som
okontrollerade och dckliga. I "Kar och svartsjuk” (1982) blir pro-
tagonisten Magnus upprord sedan hans flickvdn Lotta far mycket
uppmérksamhet fran andra killar pa skoldansen. I ett f6r honom
okaraktdristiskt forsok att dova svartsjukan borjar Magnus att
dricka sprit medan hon dansar med andra killar, och han beter sig
darefter illa mot henne. Lotta vill gd hem, och under promenaden
berittar han varfor han betedde sig som han gjorde. Lotta forsédkrar
att Magnus inte har nagon anledning att vara svartsjuk, varpa de
blir sams och pussas. Hon papekar att han inte smakar sa gott, och
han lovar att det dr sista gdngen han gor sa.

I detta serieexempel dr dcklet explicit framskrivet. Lotta finner
Magnus beteende - savil som hans lukt och smak — motbjudande.
Samma reaktion uttrycker Titti i "Titti aker pa en nit” (1980), dar
hon "mar illa av Alfs 6lstinkande andedrékt och vill komma ut ur
rummet sa fort som majligt” Acklet som Titti kinner av 6len un-
derstryks ytterligare nér hon sjalv far smaka: "Blaaa! Fy, det dér var
ju inte ett dugg gott. Bara beskt ...”
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Du far bara
dansa med mej, M .
p Men ... drdu
alldeles galen? Gch sa
bar du druckit ... vad dr
det med dej egent-

N
Om du dansar
med andra sa ...

Bild 13. ”Kir och svartsjuk” (1982).

Precis som Titti uttrycker Lotta vimjelse for lukt och smak kopplad
till alkohol — och Magnus fortdring av den. "Den dar vindoften ...
usch!!” tanker hon for sig sjalv nir hon och Magnus star och pratar
om kvillen, utanfor hennes port. Nér han ger henne en godnattkyss
konstaterar hon att vinsmaken inte tilltalar henne (bild 14).

Rokningen och alkoholfortaringen ar bada kopplade till kroppen
och kroppslig praktik, bade under och efter konsumtionen. Utova-
ren for ett rokdon, eller dryckeskarl mot sina lappar, svéljer, suger,
hostar, andas in. Rokstanken hinger kvar i har och kldder, och klib-
biga rokslojor i rummet smutsar ner omgivningen dven efter att
rokningen har slutforts. Magnus vindoft och -smak blir ett storan-
de moment for Lotta, som andas in lukten och fir smaken i sin
mun ndr de kysser varandra. Lottas dckelkédnslor blir en reaktion pé
smutsens griansoverskridande, ndr den inkrdktar dven pa hennes
kropp. Ahmed (2014:85, jfr Douglas 1975:55) menar: “Disgust is
clearly dependent upon contact: it involves a relationship of touch
and proximity between the surfaces of bodies and objects” Efter
konsumtionen luktar och smakar karaktarerna rok eller sprit, och
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Dina kyssar
smakar bittre utan
vinsmaken!

O

\ Den ska du slippa

> Y i fortsittningen. Jag
N A lovar. Forlat mej,
() SO0

Bild 14. ”Kar och svart-

sjuk” (1982). Lotta.

mar stundtals illa och kréks. Detta giller emellertid arbetarklass-
konsumenterna. I Starletserierna blir ingen full pA champagne, och
ingen borjar hosta av en pipa: "Arbetarna star for allt det borger-
skapet inte dr: odisciplinerade, ansvarslosa, vulgira och kroppsli-
ga’ (Ehn & Lofgren 2001:50, jfr Winch 2013:23). Det dckliga och
kroppsliga i forhéllande till konsumtionen ar saledes kopplat till
arbetarklass, och dven ofta ungdomar.

Som ovan diskuterade exempel har demonstrerat ar ett forekom-
mande inslag i Starlets serier att antagonisterna dricker mattlost.
Det édr de oinbjudna killarna som dricker sa de kriks pa golvet i
“Objudna géster”, inte protagonisterna Katti eller Lena. De har
dartill stulit spriten fran Kattis pappas barskap, varfor deras alko-
holkonsumtion speglar ytterligare ett osympatiskt beteende. Killar-
na smutsar ner Kattis hem med spyor, nagot som berittarrosten
konstaterar med ett utrop(stecken). Ibland utgér spritdrickarna
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Fy fa.n!o;’ Vad dr det for
skit jag fitt i mej ... Hem-
A brént, va? Helvete ... Ah,
R vad jag mar pyton ...

Tjejerna ser till sin forskriackelse att han
borjar krikas pa golvet!

Bild 15. "Objudna géster” (1981).

ett konkret hot mot den nyktra huvudpersonen, ibland rubbar de
den tidigare ordningen, som ndr Magnus uppror dynamiken i re-
lationen till sin flickvén. Ibland skrivs sensmoralen fram tamligen
tydligt, som i “En julsaga” (1978), men nér den inte dr lika explicit
sd producerar alkohol(fortiring)ens symbolviarde en riktlinje for
lasaren, sa denne vet vem i serien hon ska sympatisera med. Lika
tydligt framgar vilken alkohol(fortaring) som &r accepterad med
bade outtalade och explicita gransdragningar, och foljaktligen dven
vad som dr att forstas som dckligt.

Vérre &n stuvad pytonorm

Cigarettens och alkoholens kulturhistoria uppvisar manga olika
symbolvirden (se t ex Danesi 2018:8f) dar den har romantiserats
savdl som klandrats, statt for frihet och mognad men ocksé sjuk-
dom och déd. I denna text har jag diskuterat forekomsten av alko-
hol- och tobaksfortaring i Starlets serier, och reflekterat kring vem
som roker och dricker vad, nar och hur, for att teckna en bild av
vilket symbolvirde denna konsumtion har i serierna. Den smutsiga
alkohol- och tobakskonsumtionen ér det okontrollerade och status-
16sa bruket, och det dr gentemot detta som medel- och 6verklassens
ordnade konsumtion positionerar sig. Den 6verordnade rokning-
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en och alkoholfortiaringen markerar en viss dominerande position
(klass, alder), eller tillfille/stimning (firande; festlighet), medan
arbetarklassens och ungdomens konsumtion ar stokig, menlds och
acklig. Allt rokande och drickande som utfors av arbetarklassen
skrivs inte fram som ackligt, men all dcklig konsumtion utfors av
arbetarklassen. I materialet blottlaggs saledes klasskillnader som
visar hur fortaringen av alkohol och tobak dr en socioekonomiskt
och aldersmaissigt priglad disposition. Dessa variationer inom ge-
staltning visar att konsumtionen av tobak och alkohol ar att gora
klass, genus och alder. Med utgangspunkt i Mary Douglas forstaelse
av smuts och dckel framtrader dessa klass-, genus- och aldersposi-
tioner som tydliga. Tobak, alkohol och fértdringen av dessa dr inte
essentiellt smutsiga produkter eller praktiker, men blir oordnade
element i en felaktig kontext. I Starletserierna som har diskuterats
framgar att dcklet ar en reaktion pa smutsen, det gransoverskridan-
de, och att gransstrukturen ar kontextuell — olika avgransningar
upprittas for olika klass-, genus- och alderspositioner.

(O)hélsoaspekten kopplad till denna konsumtion var kidnd vid
tiden for publikation, men kommenteras inte explicit i Starlets se-
rier. Lungcancer och skrumplever omndmns inte, och hilsorisker
skildras i stdllet implicit genom kroppsliga faktorer kopplade till
ackel och sjukdom - smuts, stank, hosta, krdkningar. Detta kropps-
liga ackel kan uttryckas av konsumenten sjilv, men desto oftare av
omgivningen: det ar askadare, forbipasserande och umgangen som
faststdller vad som dr dckligt. Till denna skara bor dven lasaren rak-
nas, dd denne sannolikt forutsattes halla med tolkningen och bli
avskrackt fran konsumtion av tobak och alkohol. Via édcklet skapas
en tydlig struktur att forhélla sig till, att idka sjélvdisciplin saval
som hélla ett kontrollerande 6ga pa andras beteende.

Forstaelsen av cigaretten klibbar fast, precis som rokstanken kle-
tar fast i hdret. Objektet far en jhallande mening, sedan det laddats
med positiv eller negativ betydelse historiskt (Ahmed 2014:87). Ett
exempel dr "Ofta tinker jag pa Elin” (bild 5), ddr mannens pipa inte
ar att forstds som problematisk dé den kontinuerligt har tillskrivits
ett annat varde 4n cigaretten, som oftare reageras pa med avsmak.
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Det forsta blosset smakade
virre dn stuvad pytonorm!
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Bild 16. "For ung” (1980).

Efter att tobaksrokningens negativa effekter pa hilsan blivit kinda
blir cigaretten ofta en indikator for ett antagonistiskt beteende, som
i ”Titti dker pé en nit” (bild 10), men den kan ocksé vara en klass-
markor, som i "En julsaga” (1978). Cigaretten kan &ven tjana nagon
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annan sorts sensmoral, som i En osviklig metod” (1979) dér prota-
gonisterna bestimmer sig for att sluta roka (och lyckas), eller i "For
ung” (1980), i vilken ldsaren foljer elvadriga Eva:

Scenen (bild 16) skildrar fyra unga som ér i varierade stadier av
rokerfarenhet. Eva hostar, medan en kille kommenterar att hon inte
kan dra riktiga halsbloss. Bevisligen har han, och 6vriga i bilden,
rokt langre dn Eva och tillskansat sig mer rokrenommé. Hon be-
kriftar i tillhorande bildtext att detta forsta bloss “smakade virre
in stuvad pytonorm’, och svarar att hon inte har nagon lust att lira
sig dra halsbloss. De fyra befinner sig i ungdomspositionen, dér de
provar, erfar och viljer bland olika beteenden och praktiker. Eva
fann rokningen édcklig och hade ingen lust att fortsitta, medan 6v-
riga i bilden tycks ha utvecklat den till en vana och darutéver be-
tecknat vissa praktiker (sdsom halsbloss) som betydande, medan
andra (hostningar och ytliga bloss) underkinns. Har blir protago-
nistens fysiska reaktion pa rokningen ett kvitto pa hennes avsmak,
och det dr snarare ungdomarnas erfarna rokbruk som klassas som
ackligt. Att protagonisten uttrycker ett dckel gentemot rokningen,
och slutar med den innan hon ens har boérjat, signalerar att det ar
ett icke-onskvirt beteende, sarskilt for personer sa unga som hon.
Niér svenskarna nu var medvetna om hélsorisken med rokning
kunde den hér typen av narrativ tjina som en sensmoral riktad till
de unga ldsarna, och varna for den beroendeframkallande prakti-
ken. Att den mer positivt laddade rokningen — den med pipa eller
cigarr — uteslutande utfors av vuxna kan dartill piminna om alders-
aspekten, och signalera att rokning ar nagonting som borde hora
till vuxensfaren, om alls.

Intresset for att skildra rokning och drickande i Starletserierna sva-
rar mot den i Sverige samtida samhilleliga diskursen kring tobak
och alkohol - flertalet atgirder hade inforts under perioden i en
ansats att begridnsa de ungas konsumtion. Exempelvis spreds var-
ningstexter pa cigarettpaketen och kampanjen “Spola kroken”
(1971-88) pagick nér flera av dessa serier publicerades. Lordags-
stangt dret om pa Systembolaget och mellandlets upphérande ar
andra insatser som genomférdes. Manne var den disciplinerande
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ambitionen med scenen ovan (bild 16) att fortsitta stdvja ungdo-
mars rokning, i hopp om att 1970-talets minskning av gruppen
unga rokare skulle fortgd. Pa 1980-talet 6kade emellertid andelen
ungdomsrokare igen, trots rapporter som visade pa kopplingen
mellan rékning och cancer, och andra hélsorisker.

Genom att uppvisa ett beteende som forstas som édckligt “kastar
normbrytaren ljus éver var grinserna har dragits” (Frykman &
Lofgren 1979:140). Sociala definitioner blir darigenom tydliggjor-
da och uppritthallna, genom &dcklet som riktas mot vissa, men inte
alla. Seriernas sensmoral tycks landa i fordelen med ett avstands-
tagande — eller i alla fall mattfullhet — for ldsekretsen, en grupp
som atminstone sett till alder 6verlappar med den vars rokning och
drickande Sverige forsokte sitta en grdns for vid den tiden.
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Summary

In this article, I discuss the presence of alcohol and tobacco in the comics
of Starlet, a Swedish girls’ magazine published in 1966-96. This topic is ex-
plored through the subject of disgust as a feeling: in the comics, disgust is
expressed by some of the consumers of alcohol and tobacco but is mainly
conveyed by onlookers or acquaintances. The consumption of alcohol and
smoking met by disgust is exclusively carried out by the working class.
The smoking and drinking of upper and middle classes never lead to ad-
diction, or gross elements such as bad smell, coughing, or vomiting, why
the working-class consumption is to a larger extent connected to bodily
practice, excessiveness, and lack of control. The addicted working-class
consumers also have problems with the usage of alcohol as a separating
device — when the middle class use wine or champagne to mark a special
occasion, or the end of the working week, the working-class alcoholics
drink during the week, at times even at work.

Furthermore, alcohol and tobacco set out boundaries between ages.
Amongst the youths showing a lack of control - vomiting from alcohol or
coughing from cigarettes - is the curious teenager as well as the unreliable
delinquent. The immaturity, or the antagonistic trait of the cigarette smok-
er is therefore depicted in these stories. The usage of smoking and drinking
in the comics could be an extension of the social debate and the Swedish
policy regarding alcohol and tobacco: at the time when the comics were
published, several efforts were taken to decrease youths’ consumption of
tobacco and alcohol in Sweden. This way of picturing alcohol and tobacco
consumption as disgusting or antagonistic could be interpreted as an at-
tempt to make said consumption less attractive to the demographic group
that consumed such media as Starlet.

Keywords: tobacco, alcohol,comics, youth

Nyckelord: tobak, alkohol, serier, ungdom
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Texten dr Lena Marander-Eklunds foredrag pa professors-
installationen vid Abo Akademi den 2.12.2022.

Vardagen som folkloristiskt
laboratorium

Tystnader, erfarenheter och beréattelser

Berdringens kulturhistoria

I studien Vahvat yksin, heikot sylityksin (2013) pa svenska ungefar
Ensam ér stark, de svaga i famn pa varandra, skriver kulturantro-
pologen Taina Kinnunen om den finlédndska beréringens kulturhis-
toria. Boken baserar sig pa ett material med ursprung i svar pa en
fragelista, som Finska litteraturséllskapet skickade ut 2011. Frage-
listor ar enkiter dar folk, vem som helst, skriver, utan givna svarsal-
ternativ, om sina erfarenheter om det tema som efterfragas.

Studien dr pa manga sitt gripande, eftersom det genomgédende i
boken inte dr berittelser om hur barn kramats av sina foréldrar,
utan snarare tvirtom - den handlar om bristen pa beréring och
ombhet. Ibland var bristen pa beroring en, av tungt arbete, praglad
omstiandighet. Fordldrarna varken hann och orkade med karleks-
betygelser till sina barn. I ett svar som Kinnunen citerar framgar,
hur en kvinna f6dd pa 1920-talet berdttar om sin mamma: “Jag
har inget minne av att hon nagonsin tog mig i sin famn, skulle ha
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strukit mig pa kinden eller klappat mig..” (Kinnunen 2013:57).
En annan informant berattar att han som barn pa 1930-talet, da
familjen besokte fotografen, placerades i sin pappas kna. Det har
var enda gangen som han minns att han suttit i sin pappas famn;
nagot som kdndes bade obekvimt och underligt.

Bristen pé beroring var ocksa nagot som lardes ut. Under denna tid,
1930-1950-talen, uppmanades mammor att halla regelbundna am-
ningstider och att fostra barnen till lydnad. Att ta ett gratande barn
i famnen uppfattades som fel. Da skulle barnet lra sig att det l6nar
sig att grata (Marander-Eklund 2014). Den finlindska beréringens
kulturhistoria ar, &tminstone fér manga i den éldre generationen
som var aktuell i studien, snarast en icke-fraga; om inte ber6ring-
en handlade om aga - nagot som speciellt pojkar forvintades vixa
upp till att tala. (Kinnunen 2013). Studien ar exempel hur man med
folkloristiska metoder kan na kunskap om sddant som annars for-
svinner i tystandskulturen.

Hur hianger da vardagen, tystnader, berittelser, och erfarenheter
ihop. I detta foredrag ska jag med négra exempel visa pa sadant,
som folklorister brukar forska i och vad jag sjdlv har studerat och
onskar att studera.

Folkloristen intresserar sig fér vad vi méanniskor gor, vad vi skapar,
vad vi sdger och tror pa (McNiell 2013). Jag kommer specifikt att
beakta element "vad vi sdger” i detta foredrag.

Boken om beréringens kulturhistoria dr ett exempel pa tystnad
kring ett tema som artikuleras forst ndr nagon intresserar sig for
amnet och stiller fragor om det. Det har funnits médnga @mnen dar
tystnad ratt; kroppslighet, vald och sexualitet. Aven idag finns si-
dant folk ogérna berittar om - ni kommer alla sdkert pa ett sadant
exempel. Tystnad och kdnslan av skam héanger ihop. Tillsammans
kan man bryta tystnaden - nagot som Me too-kampanjen var ett
exempel pd, och nagot som var doktorand Sofia Wanstrom studerar
narmare.
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Kinnunens studie ar férutom ett exempel pa en tystnadskultur,
ocksa ett exempel pa hur folklorister ofta arbetar. Vi soker oss till
teman som &r vardagliga, som angér oss, och som ar kulturellt in-
tressanta. Det kan handla om sadant som uppfattas som trevligt — vi
beskylls ibland for att utféra trevlighetsforskning — och sadant som
ar tungt och tufft. Karin Sandells avhandling om néithat mot det
svenska i Finland, &r ett exempel pa det senare (Sandell 2022).

Vardagen som laboratorium

Vardagen dr det laboratorium som folklorister for det mesta ror
sig i. Vardagen kan te sig obetydlig, men sasom samtalsforskaren
Viveca Adelswird menar: "Det ér i vardagen vara kénslor och tan-
kar vicks och far arbeta. Det dr i vardagen vara liv och samhillen
formas” (Adelswird et al. 2009:10). Vardagen ér ett fascinerande
laboratorium bara man sitter pa sig folkloristens labbrock och de
glasdgon som gor, att ocksa det till synes triviala uppvisar kulturell
bérkraft. Det hir dr ocksé nagot som vi tranar studenterna i — att se
det intressanta i vardagen, vare sig det handlar om outtalade regler
i hur man forvintas bete sig i offentliga miljoer eller vilka maktdi-
mensioner som kan utldsas pa en kyrkogard.

Folkloristerna baserar sina studier pé kvalitativt insamlat material,
sdsom fragelistor och intervjuer med mal att na nérhet till det vi
undersoker, att se pa fenomen utifrén individens perspektiv, inifran
och nerifran snarare dn att studera fenomen med utgangspunkt i
samhiéllsstrukturer.

Vi studerar samhillsfenomen med utgangspunkt i kulturella prak-
tiker och berittelser baserade pa bade individuella upplevelser och
gemensamma erfarenheter. Malet ar att na forstaelse for kulturella
monster och att blottlagga hur ménniskan relaterar till olika feno-
men. Det har dr speciellt viktigt i situationer dér dialog mellan olika
grupperingar behovs, till exempel dialogen mellan vindkraftsfore-
sprikare och motstandare.
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Ett exempel pé analys av vardagen dr den om ménniskors foérhall-
ningssatt till Corona-viruset varen 2020, under den vecka d& un-
dantagstillstandet infordes, och sambhillet stingdes ner. Jag och
min kollega Fredrik Nilssons belyser hur motet mellan ménniska
och virus resulterade i en destabilisering av invanda rutiner, samti-
digt som nya vardagspraktiker etablerades i syfte att aterskapa ord-
ning (Nilsson & Marander-Eklund 2021).

Ett annat exempel ar utgivningsprojektet Vardagens rum finansie-
rat av Svenska litteraturséllskapet. Det handlar om vardagsliv i ett
foranderligt 1900-tal dar vi lyfter fram dldre arkivsamlingar for att
ge en nyanserad bild av tiden. Projektet kommer att resultera i 3
volymer som behandlar rumsliga perspektiv pa vardagsliv i Svensk-
finland. Det rumsliga innebar hér allt fran dker och skog till skol-
gard och tvittstuga.

Berattelser

Individuella upplevelser och gemensamma erfarenheter kan vi ta
del av i form av berdttelser. Berittelser dr dd var empiri och nar-
rativanalys och kan hjélpa oss att studera hur vi forhaller oss till
varlden, samtiden, framtiden och det forflutna. Att beritta innebar
ett meningsskapande, och genom att berétta visar vi vem vi dr, vem
vi vill vara och hur vi vill bli férstadda. Intresset for individers och
gruppers berittelser har varit stort de senaste 20-30 aren; man talar
man om den narrativa vindningen (Polkinghorne 1988).

Genom berittelser blir upplevelser begripliga (Arvidsson
2022:164). Narrativ forskning kan ge uppmarksambhet till minori-
teter, icke-hegemoniska grupper och kategorier. Det kan vara ett
sdtt att na franvarande kunskap om grupper som inte annars far sin
rost hord, till exempel nya invandrargrupper. Anvandningsomra-
dena ér otaliga.

Idag anvidnds begreppet narrativ eller berittelse om varierande fe-
nomen. Det kan vara berittelser om politiska skeenden, dir man
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med berittelse snarast avser gemensamma varderingar eller bud-
skap. Det kan vara ett foretag som aterger berdttelsen om den bilfria
staden, som ett sdtt att skapa efterfragan pa elsparcyklar; det kan
vara berittelser om idrottshjaltar och foretag som natt framgang.

Folkloristers, och andra lingvistiskt orienterade forskares anvand-
ning av narrativ-begreppet, ar ofta me