Kvinnor, kropp och hilsa

Boken Kvinnor, kropp och hdlsa' ir ett av ménga ut-
tryck av den aktivitet som dger rum vid ”Kvinnis” el-
ler Institutet for kvinnoforskning vid Abo Akademi.
Den bottnar ocksa i det forskningsintresse for kons-
relaterad hilsa som Sociologiska institutionen vid
AA har odlat under manga r. Boken &r ett resultat
av ett gemensamt intresse for forskning men ocksa
av undervisning inom omrédet. Att skapa en ldrobok
i dmnet &r dérfor en logisk f6ljd av sévil forskningen
som undervisningsarbetet.

Antologin tar sitt teoretiska avstamp i Judith
Butlers performativitetsteori, att talet och prakti-
kerna kring kroppen dr upprepade iscensittningar
av verkligheten. Tanken hir ar att det materiella, i
detta fall kroppen, inte 4r utgangspunkten. Intresset
ligger snarare pa att studera vilka processer som reg-
lerar och disciplinerar vara kroppar. Poéngen #r da,
enligt Butler och enligt forfattarna i denna antologi,
inte att frangd frén kategorier som kropp och kén
som tankeredskap utan att utvidga begreppen och pé
ett inkluderande sitt se vilka kroppar som far finnas
och vilka liv som fér levas. Detta blir tydligt i Jennie
Westerlunds artikel om en ung kvinnas berittelse om
brostcancer, om den tystnad som finns bland dem som
inte passar in inom kategorin “vackra brost”.

Ett annat spar som denna bok &r uppbyggd kring &r
den postkoloniala kritiken av det feministiska projek-
tet med den vita medelklasskvinnan i maktposition.
Detta blir tydligt bland annat i Salla Tuoris artikel dér
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diskurser om heterosexualitet och heteronormativitet
analyseras utgdende fran ett méngkulturellt kvinno-
projekt. Ocksé Marika Kivinen tar sitt avstamp i post-
kolonial kritik i sin analys av ett nummer av tidskrif-
ten Astra Nova ddr konsstympning behandlas och dér
ett "vi” (vita, vésterldndska kvinnor) polariseras mot
ett "dom” (afrikanska kvinnor).

I samband med hilsofragor giller det ocksa att
ifrdgasdtta en gemensam stereotyp uppfattning av
“kvinnor”. En mojlighet @r da att studera kropparnas
historia som diskursiva praktiker. Vad hilsa ar disku-
teras inte ur ett medicinantropologiskt synséatt hir utan
ses som “ett aktivt forhallningssitt till normativa ideal
dar situationsbundna former av aktorsskap formas ge-
nom medvetandehdjning och (fel)repetitioner”.

Antologin inleds med en introduktion till &mnet
av redaktorerna Elina Oinas och Jutta Ahlbeck-Rehn.
Utgangspunkten &r att studera huruvida individens
privata hilsofrégor ocksa dr frdgor om kon, genus och
sambhille eftersom sjukdomar och sjukdomsupplevel-
ser (tyvirr) inte 4r konsneutrala. I inledningen gors en
positionering av redaktorerna i denna antologi i rela-
tion till dldre feministisk forskning om kvinnor, kropp
och hilsa. Detta gors pa ett mycket skickligt sétt sé att
ocksé den som inte 4r sé insatt i feministiska hilsofra-
gor kommer till insikt om utvecklingen inom denna
forskning. Det som ocksa gor inledningen ldsvird dr
att det mest centrala i antologins elva bidrag vdvs in i
denna introducerande text pa ett givande vis.

De flesta bidragen i antologin &r skrivna av fe-
ministiskt orienterade samhillsvetare. Tvé av bidra-
gen dr skrivna av litteraturvetare som presenterar de



konstituerande praktikerna i fiktiva representationer.
I bidragen utgér forfattamna frén de centrala begrep-
pen kropp och hilsa i olika hog grad. De bidrag dér
hilsa och kropp ar i fokus ér bland annat Jutta Ahl-
becks artikel om menstruationens medicinska diskurs
vid 1900-talets borjan med utgéngspunkt i kvinnliga
mentalpatienter pa Sjélo hospital. Pia Liljeroths in-
tressanta artikel handlar om hur forlossningsradsla
behandlas i medicinska texter. Jennie Westerlund
skriver om hur unga kvinnor ser pa sin kropp i sparen
av brostcancer och ser pa den tystnad som finns kring
det som ett ohdlsosamt drag i vért samhille. Den, i
mitt tycke, intressantaste artikeln i antologin 4r Sari
Charpentiers text om ilska som klimakteriesymtom i
arbetslivet. Forestéllningen om den ilskna, lite bittra
4ldre kvinnan férkommer ymnigt i savil populérkul-
turella representationer, vitsar som i gamla folksagor.
Charpentiers utgar fran intervjuer med kvinnor i sex-
tiodrsaldern och férsoker se hur klimakteriet samt
ilska som ett symtom pa det omtalas. Detta kan ses
som en konad praktik pa sa sitt att dldre mén omtalas
som erfarna och kloka medan &ldre kvinnor omtalas
som trotta och vresiga. Istillet for att se ilskan som ett
uttryck av samhillsposition eller som motstand gran-
skar hon ilskan i dess kontext och ser hur forestill-
ningar om arbetsliv och klimakterium skapar villkor
fér kvinnors aktorsskap. Missnojet pa arbetsplatsen

behover inte bero pa hormoner utan kan fa sin forkla-
ring i déliga arbetsforhéllanden. De ovriga artiklarna
poéngterar inte hdlsa i ndgon hogre utstriackning utan
tar fram kroppslighet och kdnade praktiker.

Att skriva antologier 4r inte helt l4tt. I vissa fall &r
den roda traden for tunn och artiklarna for spretiga.
Andra génger kan artiklarna te sig for likadana dér
samma teoretiska bas upprepas gang pa gang. Anto-
login Kvinnor, kropp och hdlsa har inte fallit i nagon-
dera gropen mycket tack vare en vilslwiven inledning
som gor att den teoretiska utgangspunkten inte beho-
ver upprepas. Vissa bidrag foll mig mera i smaken
men det beror helt enkelt pé att dessa dmnen intres-
serade mig mera. Det som jag dnda saknar 4r en storre
nérhet till empirin. Trots att vissa artiklar baserar sig
pa intervjuer och utdrag ur dem ges uppfattar jag dem
som exempel pé teoretiskt resonemang. Detta &r for-
stas inte ndgot fel men som folklorist skulle jag ha
Onskat ett mera materialnira tillvigagangssitt. Den
feministiska forskningen har kritiserats for att vara
teoritung och det kan man ocksa sdga om denna bok.
Men fokus pé teoriska resonemang inom den feminis-
tiska forskningen har gjort att den har haft mycket att
erbjuda &t andra vetenskapsgrenar, s& ocksa at etnolo-
gin och folkloristiken.
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