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"Ja, var ska man bérja?"

Valdtéktsberattelsers férutsattningar och
begrénsningar

Valdtakt framstills ofta som ett amne inlindat i tystnad. De som
blivit utsatta anses vilja tystnad utav skam, radsla for att bli skuld-
belagd eller for de konsekvenser som kan drabba den som anklagar
nagon for valdtikt. Tystnaden ses dirmed fraimst som avhéngigt de
utsattas ovilja att tala, &ven om den forstds som en reaktion pa en
samhallelig syn pa véldtikt. Men berittelser om valdtikt begransas
aven av diskursiva forestallningar kring véldtékt, offer och forovare
samt forviantningar pa vad som borde berittas och hur det borde
berittas. For att vittna om en hiandelse behover personen dven inty-
ga om sin ratt att tala, en berdttarposition som inte erbjuds alla pa
samma villkor (Gilmore 2017).

Hosten 2017 svepte #metoo rorelsen 6ver varlden och en miangd
personer, fraimst kvinnor, delade sina upplevelser av sexuella tra-
kasserier och overgrepp. I Finland ordnades ett flertal yrkesspecifi-
ka upprop, men dven ett allmédnt upprop for minoriteten finlands-
svenskar, Dammen brister, samlade in vittnesmal. Denna kampanj
utgor fokus foreliggande artikel, som utgar ifran att den etablerade
ett narrativt utrymme dér skribenter mer fritt kunde bestimma vad
och hur de ville beratta.



”Ja, var ska man borja?”

I denna artikel kommer jag med avstamp i genre och berittande
undersoka hur skribenter i Dammen brister anviande detta narrati-
va utrymme for att ddrmed na insikt i forutsattningar och begrans-
ningar for valdtaktsberittelser. Jag gor nedslag i tva kategorier av
berittelsestrukturer som jag tagit fram i min avhandling When the
Dam Burst. Perspectives on Genre and Tellability in Testimonies of
Rape (2023). I grova drag inkluderar kategorierna vittnesmalen en-
ligt de som ”berittar lite” respektive "berittar mycket”. Forenklat
kunde man da séga att jag fokuserar pa tva dndar av ett spektrum
med korta, knapphindiga berdttelser pa ena endan och langa, de-
taljerade pa den andra. Artikeln kretsar kring tva huvudfragor. Hur
berittar skribenter om sina upplevelser da de far utrymme att géra
det? Vilka forstéelser for upplevelser och berdttande om véldtakt
kommuniceras genom olika berattelsestrukturer?

Dammen brister

Materialet for artikeln hamtas ur den finlandssvenskal #me-
too-kampanjen Dammen brister, som i november 2017 samlade
in och publicerade 950 vittnesmal om sexuella trakasserier och
overgrepp som intréffat inom minoriteten. Det var “kvinnor, flick-
or och de som forstod sig eller forstods av andra som feminina”
(Nyman 2022:191) som vittnade om handelser utférda av finlands-
svenska mén. Insamlingen utfordes i en "hemlig” Facebook-grupp
dér namn eller annan identifierande information om forévarna var
otillaten. Skribenterna kunde vélja mellan att dela vittnesmalet ano-
nymt eller under eget namn. Vittnesmalen anonymiserades ytterli-
gare av administratdrerna infor publiceringen pa den feministiska
tidskiften Astras hemsida. Hér raderades dven skribenternas namn.

Fran det publicerade materialet valde jag i min avhandling att foku-
sera pa 365 vittnesmal som beskrev upplevelser av valdtikt. I urva-
let nyttjades en bred forstaelse for valdtakt som “the imposition of
a sexually penetrating act on an unwilling person” (Cahill 2001:11),
men ocksé sexuella handlingar som inte uttryckligen beskrivs som
penetrerande (dvs. upplevelser som endast beskriver berdring av
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konsorgan) inkluderades. Alla sexuella handlingar som beskrivs i
Dammen brister har jag definierat som odnskade genom att de pre-
senterades inom kampanjen.

De 365 vittnesmalen varierar avsevirt i langd, detalj och stil. Den
kortaste dr endast en mening ling medan den langsta &dr 3 636 ord.
Vissa beskriver endast en handelse och andra ménga, vissa berét-
tar detaljerat medan andra bara ndmner hindelser. Vittnesmélen &r
numrerade enligt ordningen som de blev insamlade.

Metodologiskt har jag nirmat mig materialet med hjilp av nér-
lasning (Gustavsson 2017) samt lyssnande (Wanstrom 2023; jfr.
Lawless 2001; Andrews 2007). Narldsningen innebar att jag noga
laste igenom berittelserna och kategoriserade dem enligt narrativa
strukturer och genrer jag uppfattade i texten. Med lyssnande avses
ett forsok att franga forvantningar pa det som berdttas och i stillet
strava till att vara oppen for det nya lyssna till det som framgar i
materialet (jfr. Lawless 2001; Andrews 2007).

Teoretiskt och metodologiskt ramverk

I artikeln anvinds genre som bade metodologiskt och teoretiskt
verktyg. Jag foljer folkloristen Richard Baumans definition av genre
som “one order of speech style, a constellation of systematic, related,
co-occurrent formal features and structures that serves as a conven-
tionalized oriented framework for the production and reception of
discourse (Bauman 2004:3). Genre framstiller saledes riktlinjer
for hur en text ska bli producerad och tolkad genom att placera den
i intertextuell relation till andra texter (ibid:4; Asplund Ingemark
2022). Forstaelsen for genre paverkas dven av diskurser som kan ge
texter olika historiska och sociala associationer (Briggs & Bauman
1992). Diskurser ger mening at genrer och ramar in bade vad som
forvantas uttryckas inom vissa genrer och vilka genrer som ér ty-
piska for specifika sociala och kulturella kontexter. Som metodolo-
giskt verktyg har genre anviants for att kategorisera och identifiera
specifika stilar och strukturer i materialet samt for att beakta dess
typiska och unika aspekter (jfr. Eriksen & Kverndokk 2022). Fran
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ett teoretiskt perspektiv anvinds genre for att na betydelsen som
kommuniceras i vittnesmélen genom att beakta hur de ar formade,
hur de relaterar till diskurser samt deras intertextuella relation till
andra texter (jfr. Bauman 2004).

Berattelserna som delades i Dammen brister kallades {for vittnesmdl,
vilket ddrav forstas som en emisk genre som avsldjar hur skriben-
terna betraktar sina texter. En emisk genre ar generellt mer inkon-
sekvent och flexibel dn de etiska (Granbom-Herranen 2016), och
som noterades i materialbeskrivningen ser vittnesmalen i Dammen
brister ocksd mycket olika ut. Genren vittnesmal kan dérfor har ses
som en Overgripande genre som innefattar en méngd olika texter
som forstas i termer av deras avsedda funktion. Ur uppropet som
delades i samband med publiceringen tydliggors hur vittnesmalen
amnade vittna om vad finlandssvenska mén har gjort, blottlagga
trakasserier och Overgrepp och ligga ansvaret och skammen dér
den hér hemma (Emtoé m. fl. 2018).

Etiska genrer hdmtade ur narrativforskning fraimjar forstaelsen for
vittnesmalen. De flesta vittnesmalen kunde kategoriseras som per-
sonliga erfarenhetsberdittelser, dvs. texter som ger uttryck at person-
liga upplevelser genom férsta personens berdttande av forflutna,
nutida framtida eller pahittade erfarenheter (Patterson 2013:43; jfr.
Squire 2013). I min avhandling utgick jag inledningsvis fran struk-
turen av en “fullstindig” berittelse, presenterad av William Labov
(1972) som haft en betydande inverkan pa narrativforskningen (for
vidare diskussion, se Georgakopoulou 2007). Som utgangspunkt
for vad som kunde inkluderas i en berittelse mojliggjorde struktu-
ren jamforande mellan olika vittnesmal samt identifiering av tyst-
nader (jfr. Patterson 2013).

I den andra delen av avhandlingen tog jag i stillet avstamp i en del
av den kritik som riktats mot Labovs forstaelse for narrativ. Detta
inkluderar kritik mot centreringen av de sa kallade “stora berét-
telserna” — de langa, talar-ledda monolinedra berittelserna om en
specifik hiandelse - samt mot uppfattningen av berittelser som
framféranden av en viss hdndelse snarare dn upplevelse. Subjektiva
upplevelser handlar om mer &n "vad som hdnde” objektivt sett
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(Riessman 1993:51-52), och grundliggande f6r min forstaelse for
berittelser ér att de ar rekonstruktioner av subjektiva upplevelser
snarare dn direkta speglingar av en hiandelse. Jag gar djupare in pa
denna kritik lingre fram i foreliggande bidrag.

Berattbarhet och hérbarhet

Sociologen Ken Plummer (1995) héivdar att en berittelse kraver en
publik for att kunna framféras, men ocksa att publiken ér villig att
lyssna och forstd den pa ritt sitt. En berdttelses berdttbarhet (tella-
bility), dess duglighet att bli framf6rd, ses dirmed som delvis bero-
ende av publikens tolkning av den. En berittbar berittelse dr da en
som blir accepterad av publiken, medan en oberittbar dr en som
blir avvisad (Shuman 2005:27). Berittarsituationen avgor vilka be-
rattelser som dr passande, men den sociala och kulturella kontexten
paverkar ocksa vilka beréttelser som accepteras (Plummer 1995).

Vad som kan berittas och vem som far berdtta ar diskursivt konsti-
tuerat. Diskurser utgoér det bakgrundssystem som organiserar var
kunskap och de praktiker som relaterar till kunskap (Alcoft 2018:2).
De fastldgger verkligheten genom att framfora vad som kan vara
sant och vad som inte kan vara det (Hacking 2002:79). Diskurser
kring valdtakt formar exempelvis vér forstaelse genom att beskri-
va vem som dr “riktiga” offer och forévare (Andersson m. fl. 2019;
Christie 2001) och hur en “riktig” valdtdkt ser ut (Ryan 2011).
Dirmed skapas dven en forstaelse for vilka hdndelser som kan be-
rittas. Normen kan alltsd leda till att hidndelser blir oberittbara,
eftersom de inte uppfattas som verkliga eller viktiga (Goldstein &
Shuman 2016). Berdttbarhet dr dirmed beroende pa hur vil berét-
taren kan positionera sig i relation till uppfattade andra, till stigma-
tiserade handelser, eller diskurser som gor att lyssnare accepterar
eller forkastar vissa tolkningar (ibid.).

I Dammen brister behovde inte skribenten dvertyga nagon om att
overgreppet verkligen skett da platsen saknade den hierarki mellan
berittare och lyssnare som aterfinns exempelvis inom réttsvasen-
det. Det har dven noterats att #metoo rorelsen skapade en kontext
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som péaverkade mottagandet av berdttelser om sexuellt vald. Fran
att generellt bli misstrodda och beskyllda kunde de som berittade
i stéllet forvinta sig bli trodda och bekriftade, vilket antas moj-
liggjort den stora mangden berittelser som framfordes (Karlsson
2019). Kampanjerna kunde forstas som trygga rum (Ganetz,
Hansson & Sveningsson 2022), men ddrutdver erbjod de feministisk
gemenskap och mojligheten att tinka pa nya sitt (Sigurvinsdottir,
Asgeirsdéttir & Arnalds 2020). De kan dirmed dven ses som mot-
kulturella (counter-cultural) rum for medlemmar att utmana do-
minanta diskurser och fungera som ett alternativt medium for ratt-
visa (Fileborn 2017).

Utgangspunkten i foreliggande bidrag dr ddrmed att utrymmet for
att berdtta var annorlunda inom Dammen brister och det som jag
kommer fokusera pa harndst ar hur detta paverkade formen och
innehillet pa de vittnesmal som framfordes.

Att beratta lite

Som papekats i foregaende avsnitt saknade Dammen brister tydliga
krav och forvantningar pa berittelserna som atergavs, vilket med-
forde storre frihet for skribenterna att vilja hur de skulle beritta.
Detta kan jamforas med rattsvisendet som kréiver en viss niva av
detaljer i berdttandet och en berdttarstruktur som inte nodvandigt-
vis tar vittnets behov och granser i beaktande (Herman 2005). I
ritten finns dven en tydlig hierarki mellan berittare och lyssnare
dér den domande parten sitter pa rétten att tolka handelsen. En
sddan hierarki saknades inom Dammen brister och i stillet fick
skribenter vittna infor sina jamlikar, manga med egen erfarenhet av
sexuellt vald (Loney-Howes 2020).

Skribenterna var alltsd mindre begridnsade av strukturella forvént-
ningar, vilket tog sig uttryck i den mangfald av sitt pa vilka de
framforde sina upplevelser. I detta avsnitt kommer jag att fokusera
pa hur detta utrymme gav skribenter en mojlighet att beratta kort-
fattat och knapphandigt, samt vilka betydelser som kommuniceras
genom dessa berittelser. Fore jag overgar till analysen vinder jag
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tillbaka till kritiken mot Labov for att lyfta upp betydelsen av “ofull-
standiga” berattelser.

Som det noterades i teoridiskussionen har Labovs angreppssitt
och idén om “fullstindiga” berittelser haft stort inflytande pa nar-
rativforskningen. Kritiker framhaver dock att forskningen centre-
rar monolinedra berittelser atergivna inom en intervju, vilket ger
en begrinsad bild av berittelser (Georgakopoulou 2007:31; Squire
2013). Forskning om sé kallade “sma berittelser” (Bamberg 2006;
Georgakopoulou 2006) understryker betydelsen av det tal som ex-
kluderas i Labovs forstaelse av fullstindiga berittelser. "Sma berét-
telser” kan forstas som en paraplyterm for berattelser som ar icke-
linedra eller manglinedra, dvs. berittelser som aterger vardagliga,
ordindra, hindelser som i en del fall kan vara gemensamma hén-
delser. "Sma berdttelser” kan dven rymma hanvisningar till (tidi-
gare) berittelser, undvikande berittelser samt en végran att beritta
(Bamberg & Georgakopoulou 2008; Georgakopoulou 2015). De
“smé berdttelserna” dr av stor betydelse for hur beréttare kommuni-
cerar betydelser och skapar identitet (Bamberg & Georgakopoulou
2008).

Kontexten for berattandet samt interaktionen mellan berittare och
publik ér likasa central for forstaelsen av de sma berittelsernas be-
tydelse (Squire 2013). Samtalssituationen och en delad uppfattning
om verkligheten innebdr att berattelsen kan sakna en specifik langd,
struktur eller klimax eftersom deltagarna dnda kan antas forsta den
(Kal¢ik 1975). Utgdngspunkten ér alltsa att kortare berdttelser som
inte f6ljer forvantningarna pa en fullstindig berittelse anda har en
vasentlig kommunikativ betydelse och kan skapa gemenskap savil
som formulera och férmedla en gemensam verklighet.

Knapphéndiga framstéllningar och beréttelseantydningar

Skribenter kunde framféra kortfattade beskrivningar av sina upple-
velser, vilka ger begransad inblick i handelserna, hur de utspelades
och vad de resulterade i. En del vittnesmal redogjorde for handel-
sen utan att explicit evaluera den, vilket kan jamforas med rap-
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port-genren (Polanyj 1985) som ofta anviands for att sammanfatta
och presentera “fakta” snarare dn att ge en inblick i hur berdttaren
uppfattar handelsen (Fludernik 1996:52). Men det fanns ocksa skri-
benter som berittade om hur de upplevde hiandelsen samtidigt som
de gav begransad information om vad som hade &gt rum.

De knapphiéndiga vittnesmalen ger en slags 6versikt 6ver handel-
sen, men glappen mellan det som framstills kan stdllvis vara om-
fattande. Hur hindelserna da tolkas beror mycket pa ldsarna, som
med egen kunskap och erfarenhet fyller i luckorna (jfr. Arvidsson
1999:24). Det bor noteras att det alltid finns luckor i berittelser och
skribenter dnda styr tolkningen genom att vilja vad som inkluderas
och vad som utelaimnas i berattelsen. Men jag ser 4nda alternativet
att presentera knapphédndiga berittelser som delvis mojliggjord av
det utrymme som utgjordes av Dammen brister och #metoo. Att
skribenterna kunde forvinta sig att lasarna kunde tolka berittelsen
pa ratt satt antyder att kampanjerna uppfattades som en plats dir en
skulle motas av empati och forstaelse.

Charlotte Linde (1993:69) menar att beréttare presenterar kortare
narrativ da de kinner sig forpliktigade att berdtta nagot obehagligt.
I stéllet for att vagra, dterger de alltsd hidndelsen i korthet. De knapp-
héndiga berittelserna kan uppfattas som en kompromiss mellan a
ena sidan en uppfattad plikt och & den andra en ovilja att beritta
(Rosen 2008:9). Fran denna synvinkel kan dessa berattarstrukturer
forstas som mer tillgangliga for dem som har svart att beritta.

Det narrativa utrymmet strackte sig dock langre 4n att enbart tilla-
ta kortfattade berittelser, utan mojliggjorde dven vagran att beratta
om héndelsen. I stillet for att presentera hindelsen kunde skriben-
terna antyda att nagot hint. Jag har darfor introducerat story signi-
fier eller berittelseantydning for att hdnvisa till omndmnanden om
héndelser som inte berittas. Skribenter kunde framféra att de har
varit med om en viss upplevelse, &ven namnge den, men utvecklade
den inte till en beréttelse.

Antydningar kan jaimféras med det som Susan Kalcik (1975) kallar
for karnberattelse, som syftar pa korta hdnvisningar till imnen, hén-
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delser eller delar av en storre berittelse. En kdrnberittelse dr enligt
Kal¢ik dock en potentiell berittelse som kanske inleds pa “fel” stille,
det vill sdga inte i borjan utan pa den mest viktiga eller relevanta
delen. En kdrnberittelse ar saledes ett fragment av en berittelse och
kan fungera som en forfragan att berdtta. Den signalerar att man
har varit med om nagot som kunde berittas, en upplevelse som kan
utvecklas till en berattelse i samtalet (ibid.). Karnberittelser kan
darfor ses som ett verktyg for att fora diskussionen framat och véva
samman en gemensam verklighet (Langellier & Peterson 1992).

Det finns en vésentlig skillnad mellan kdrnberittelser och det som
jag kallar berittelseantydning, da det senare inte &r menat att for-
mas till en berittelse, utan endast att signalera dess existens. I en
samtalssituation kunde ett omndmnande att en har blivit valdtagen
signalera att en har nagot att beritta, medan detsamma knappast
var fallet for dem som nidmnde sina upplevelser inom Dammen
brister. Detta gjorde mig nyfiken pa dessa antydningar, varfor med-
dela att en har en upplevelse att dela utan att géra det?

Antydningar kan presenteras pa olika stdllen i vittnesmalet. Ofta
kunde berittelsen inledas eller avslutas med en notering om alla
de berittelser som skribenten kunde dela med sig av, vilket under-
strok hur vanliga de ér. Dessa vittnesmal kunde da innehélla mer
utvecklade berittelser, medan andra vittnesmal i stillet bestod av
antydningar, som hir:

Ja, var ska man borja? Det finns méangder av episoder men for att
ndmna nagra kan jag ndmna en valdtikt, en professor som tog
mig pé brosten, min handledare pa universitetet som gav snus-
kiga forslag. En kund pa jobbet som gned sin penis mot mig ndr
jag stod med ryggen mot honom och sa “50 e for en snabbis??”.
Alla glapord och nedséttande kommentarer. Tafsande. Och fram-
forallt nedvarderingen av ens intellekt p.g.a. kon. Hatar det!! (DB
380)

Skribenten inleder med att fraga var hen ska bérja, vilket redan
signalerar att hen har upplevt sexuella trakasserier och/eller dver-
grepp vid flertal tillfillen. Sedan bestimmer sig hen for att "nimna
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ndgra’ och presenterar en rad av berittelseantydningar. Aven om
alla hdandelser endast antyds, ar det anda mérkbart att valdtakten ar
den enda specifika hdndelsen som presenteras utan att nimna for-
ovaren. Tafsandet och de nedsittande kommentarerna presenteras
som allmédnna, men skribenten ndmner “en valdtikt”. Jag aterkom-
mer till detta senare.

Vittnesmalet ovan framstar som en enkel lista med exempel, men
kan @nda ge inblick antydningarnas funktion. Genom att rada upp
en mangd hindelser framhavs bade hur vanligt det dr med sexu-
ella trakasserier och vald, samt att trakasserier och véld kan ta sig
olika uttryck. Detta utan att behova aterge handelserna i sin helhet.
Uppradningen mojliggjordes av kampanjen som saknade krav pa
att handelserna skulle aterges i sin helhet samtidigt som den utgjor-
de en kontext som gjorde antydningarna forstaeliga som vittnesmal
(jfr. Gilmore 2023:10).

Att hindelserna endast antyds ger dven intrycket att skribenten
uppfattar dem som forstaeliga bland publiken. De behover inte
berittas eftersom det ar handelser som publiken kan relatera till.
Plummer (1995) har noterat ett liknande monster bland homo-
sexuella personers berittelser. D& beréttelser om hur en "kom ut”
blev vanligare kunde de dven aterges mer kortfattat. Att inte beratta
kunde da signalera att berdttaren sag sin upplevelse som sa vanlig
att den inte behovde aterges, utan det rackte att antyda att den dgt
rum.

Upplevelsen av sexuella 6vergrepp som delas bland dem i gruppen
kan dven understrykas med hjélp av anvindningen av det allmdnna
pronomenet “man” i stéllet for “jag”. Ett vittnesmal som presente-
rar 15 antydningar eller korta beskrivningar inkluderar exempelvis:
“Alla ganger man vaknat med nanting i sig som man inte samtyckt
till” (DB 341). Anvdndningen av “man’, papekar folkloristen Ulf
Palmentfelt (2017b), signalerar ett bredare perspektiv da berattaren
skiftar fran att tala om en personlig upplevelse till att framstdlla den
som en upplevelse pa en mer generell niva. Handelsen blir dérige-
nom ndgot alla kan relatera till, en delad upplevelse.
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Anvindningen av "man” kan darmed vara ett sdtt att visa att en ar
en del i en grupp och har noterats vara en feminin position som
innebar att fokus skiftas fran sjalvet (Palmenfelt 2017a:102). Med
andra ord, genom att anvinda sig av "man” kan berdttare signalera
att berittelsen inte bara handlar om hennes egen upplevelse, utan
om en vanligt forekommande upplevelse bland kvinnor. Darmed
decentraliseras hon i berittelsen, och ur detta perspektiv kan an-
viandandet av "man” ses som ett sitt att skapa distans till den egna
héndelsen for att i stéllet framstilla den som upplevd av "alla” kvin-
nor. Med tanke pa att centreringen av sjélvet kan uppfattas som
inkonsekvent med kulturella férvintningar pa femininitet (Sawin
2002) samt att de som berittar om vald de blivit utsatta for kan
anklagas for att dramatiska eller sjalvcentrerade (Manne 2018:225),
blir decentraliseringen av sjdlvet i berittelser foga forvanande.

Att endast antyda kan saledes fylla vittnesmalets funktion genom
att visa hur vanligt sexuellt vald ar samtidigt som en beskrivning
kan uppfattas som overflodig. Jag hidvdar dndé att det &dr vért att
ifragasitta varfor nagon viljer att endast antyda om en hindelse
snarare dn att berdtta om den. Som noterat kan samma skribent
aterge utvecklade berittelser samtidigt som de rymmer antydning-
ar till andra héndelser. Vad dr det som avgor vilka handelser som
beridttas? Hdr kan jag endast spekulera. Eventuellt tankte skriben-
ten att det rackte med en berittelse, resten kunde listas. Hindelsen
som atergavs var kanske den forsta hen tankte pa, den som kéndes
varst, eller en mer ovanlig handelse som kriavde mer forklaring for
att bli forstaelig. Men en antydning kan dven signalera ndgot som
berittaren inte vill eller kan berétta:

Jag dr 16 &r nér jag blir valdtagen av tre killar i min alder. Jag orkar
inte ens forsoka beskriva ndgot om héndelsen for dd kommer jag
fa en panikattack. (DB 419)

Citatet visar hur antydningar kan vara ett sétt att undvika att be-
ritta. Att kunna bendmna hiandelsen har pastatts vara vilgérande
for de som blivit utsatta (jfr. Alcoft 2018) och med utgangspunkt i
det kan antydningar ses som nagot positivt f6r den som blivit utsatt
for vald. I och med att skribenten forklarar varfor hen inte beskri-
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ver hiandelsen blir dock ocksa tystnaden kring handelsen pataglig.
Det ger en ytterligare insikt i berdttelseantydningar som ett sétt att
“berdtta” tystnad. Genom att ndmna en hindelse tydliggors att det
finns en tystnad.

Att endast presentera en antydning kan dven utgora ett sitt att be-
hélla dganderitten till berdttelsen, eftersom den da inte kan ater-
berittas av andra i andra kontexter och i andra syften (jfr. Shuman
2005). Icke-berattande kan ocksa vara ett satt att skydda anonymi-
teten, for bade forovare och utsatta. Svenskfinland ér litet och om
en har en mer specifik berittelse ar det inte omgjligt att hen skulle
bli igenkiand, vilket skulle kunna fa negativa foljder for hen som
berittar.

Berittelseantydningar leder till att sexuellt vald framstar som en
sjalvklar del av en kvinnas liv, nagot som kan ndmnas i forbifar-
ten men dnda anses forstaeligt. Att slippa beritta allting tillat dven
skribenter att presentera manga hiandelser, vilket understrok att det
inte handlade om enstaka hdndelser, utan nagot som mangla upp-
levt flera ganger och vid olika tillfillen. Kontexten som kampanjen
utgor dr central i detta avseende, eftersom den tillater detta icke-be-
rattande och kan dven fa berdttandet att framsta som overflodig.
En delad verklighet i gruppen betyder att hdndelserna inte beho-
ver berittas, vilket i sin tur kan fungera att aterskapa gemenskap
genom etablerandet av ett "vi” i gruppen - vi med erfarenhet, vi
som forstar dessa upplevelser.

Knapphiéndiga berittelser och antydningar kan skapa obehag hos
lyssnarna eftersom de inte framfor vidden av handelsen, utan i stél-
let signalerar att det finns mer 4n vad som aterges (Frank 1995).
Antydningar i synnerhet signalerar ett bottenldst djup till ahorarna,
da berittelsen inte aterger en tydlig borjan och slut (ibid). Snarlikt
obehag kan ses som oférenligt med forviantningarna pa speciellt
kvinnliga berittare (jfr. Ahmed 2017), men darmed understryks
aven en affektiv potential som ryms i knapphindiga berittelser
eller antydningar. Ramen som kampanjen utgjorde tilldt berattare
att beritta pa olika sitt och eventuellt skapa nya genrebestimmelser
for hur man presenterar berittelser om valdtakt. Att ha utrymme
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att berétta knapphiandigt eller endast antyda kunde underlitta be-
riattandet och gav skribenterna tillgang till en berdttarposition som
annars kanske inte varit mojlig — en som fick utelimna detaljer och
skapa obehag for lyssnarna.

Men inom Dammen brister var det inte endast knapphandiga berét-
telser som fick plats, utan andra kunde aterge langa vittnesmal som
beskrev ménga hiandelser. Dessa star i fokus i nista avsnitt.

Att beratta mycket

I kontrast till det foregaende avsnittet skiftar jag nu fokus till skri-
benter som berittar utforligt om hindelser de varit med om. Dessa
vittnesmal presenterar olika handelser i mer eller mindre detalj och
med varierande struktur och sammankoppling.

Vittnesmalen dr numrerade och publicerade i den ordning de
samlades in och det framgar tydligt hur de véxte sig langre under
kampanjen. Detta kan forklaras med att skribenter ldste andras vitt-
nesmal som gav dem idéer (eller piminnelser) om vad som kunde
delas. Stodet och tilltron till berdttarna som andra medlemmar vi-
sade genom reaktioner eller kommentarer kan ocksa ha medfort att
skribenter kidnde sig bekvama att berdtta mera. Foga dverraskande
har det i andra sammanhang visats att vittnen tenderar berdtta mer
i stodande situationer (Sigurvinsdéttir, Asgeirsdéttir & Arnalds
2020; Squire 2013).

I foreliggande avsnitt fokuserar jag pa hur skribenter framférde
manga olika hdndelser och vilka betydelser och forstaelser som
kommuniceras genom langa vittnesmal. Innan jag dvergar till ana-
lysen vill jag lyfta fram den kritik som riktats mot anvandningen av
Labovs schema for att urskilja en berittelse ur ett langre samman-
hang. Ett sddant urskiljande riskerar ndmligen, menar kritiker, att
exkludera berittelser samtidigt som den begransar forstaelsen for
personliga erfarenhetsberittelser generellt. Sociologen Catherine
Kohler Riessman (1993:51-52) hévdar till exempel att schemat ér
opassande for berittelser om subjektiva upplevelser som stracker
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sig over tid, da dessa handlar mer om vad en beréttare kinner och
sager till sig sjdlv 4n om “vad hinde” i en mer objektiv mening.
Detta orsakas delvis av Labovs fokus pa berdttandet av hindelser
snarare dn upplevelser (cf. Patterson 2013), men ocksa for att en en-
skild upplevelse inte alltid kan enkelt urskiljas fran en persons levda
erfarenhet. Narrativsforskaren Corinne Squire (2013) framhaver
att ménniskor inte upplevelser handelser som atskilda fran strom-
men av erfarenhet som utgor deras liv och i personliga erfarenhets-
berittelser kombinerar dessutom berittare olika komponenter och
diskurser for att skapa en sammanhingande och meningsfull berit-
telse. Detta innebar att olika handelser som framfors i vittnesmalen
inte nodvindigtvis kan franskiljas fran de andra, eftersom de for-
mar och préglar varandra.

Langa vittnesmal och erfarenhetsradning

Det langsta vittnesmalet i Dammen brister dr 3636 ord och presen-
terar en detaljrik beskrivning av 25 olika hindelser. Vittnesmalet
ar strukturerat enligt skribentens och ibland férévarens alder, som
fungerar som inledning till samtliga berittelser: “jag var 4 ar... jag
var 15 och han 16” (DB 824). Att strukturera enligt alder &r ett van-
ligt sdtt att skapa ordning i langa vittnesmal. Pa liknande vis kan
vittnesmal struktureras enligt skede i livet eller utbildning: “jag
gar i lagstadiet... Jag dr tonaring... jag borjar studera” (DB 200).
Inledningar och avslutningar till texterna kan i vissa fall klargora
varfor handelserna presenteras: "Har dr mina jobbigaste minnen”
(DB 589). Men vanligare édr att mangden av mdjliga hiandelser
framhavs: ”Jag har blivit utsatt for mer 6vergrepp én jag kan rakna
i Svenskfinland ” (DB 932); "Jag skulle kunna fortsitta i all evighet,
men slutar har” (DB 726). Snarlika inledningar/avslutningar ger
vittnesmalen en narrativ ram som signalerar vilka hdndelser som
presenteras eller varfor flera hdndelser presenteras.

Men vittnesmal kan dven rada héndelser utan nigon forklaring
eller koppling. De inledningar/avslutningar som ndamnts hir ger
ett kanske ett sjdlvklart svar pa varfor vissa skribenter presenterade
sa manga hédndelser: for att de hade upplevt sa mycket. Jag menar
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dock att det dr en nagot ytlig forklaring som inte uppmérksammar
berittelsen som framforande av subjektiva upplevelser eller hur det
narrativa utrymmet paverkade dessa vittnesmal.

Jag har introducerat termen erfarenhetsradning for att beskriva de
vittnesmal som radade upp héndelser efter varandra utan nigon
koppling. Med termen ville jag finga denna struktur av berittande
som inte passar in i mer etablerade berittelsegenrer. Inledningsvis
tankte jag pa dem som livsberittelser, men det dr fa som explicit
pastar att vittnesmalet beskriver deras liv och skribenterna var inte
heller ombedda att beritta sina liv utan, endast upplevelser av tra-
kasserier och overgrepp. Man kunde ocksa se dem som en sam-
ling berittelser, men som jag noterar ovan anser jag att det finns
en orsak till att beréttelserna kombineras och det utgor en struktur
som kommunicerar betydelse.

De erfarenhetsradande vittnesmélen kan ha stora skillnader avse-
ende den typ av hiandelser som beskrivs och hur de beskrivs. Det
innebdr att samma vittnesmal kan presentera hindelser pa olika
sitt och/eller innehalla ménga olika upplevelser av sexuellt vald och
trakasserier. Jag tar har avstamp i dessa variationer for att synliggo-
ra strukturen pé de erfarenhetsradande vittnesmalen. Da dessa vitt-
nesmal ofta dr mycket langa och jag har begransat med utrymme
kommer jag att fora diskussionen pa en mer allmédn niva i stillet for
att citera ur materialet.

I de vittnesmél som beskriver hdndelser pa olika sitt framfors ofta
en blandning av mer “fullstindiga” berittelser, kortare rapporter,
generella handelser och antydningar. Generella hindelser kan vara
bade sadana som hént skribenten sjilv upprepade ganger, eller
hindelser som framstills som vanliga for kvinnor i allménhet.
Hir ndmns ofta trakasserier och tafsande, men dven “tjat-sex” och
valdtakter pa fester. Presentationer av generella handelser medfor
fragor rorande stilen av erfarenhetsradning: har dessa handelser
blivit sa vanliga att skribenten inte kan eller vill urskilja en spe-
cifik handelse? Eller ses det snarare som bristfélligt att presentera
en hindelse om det 4r ndgot som upplevts flera ganger? Om det ar
en upplevelse hon utsatts for flera gdnger kan berittandet av dem
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framsta som upprepande, samtidigt som framfoérandet av endast en
kan vara otillrackligt.

Denna variation gor det dven vésentligt att ifragasatta genrefor-
vdntningar inom gruppen. Den stora majoriteten av vittnesmalen
foljer atminstone delvis en klassisk berdttelsestruktur med en bor-
jan, mitt och ett slut, vilket betyder att en “fullstindig” berattelse
kunde uppfattats som forvintad av de som delade sina upplevel-
ser. Att da presentera en hiandelse enligt en mer typisk mall skul-
le fylla en snarlik férvantan, medan resten kunde framféras mer
kortfattat. De kortare beskrivningarna kunde i det fallet ses som
ett satt att fylla pa med andra hindelser, eventuellt for att framféra
andra upplevelser och ddrmed ocksa betona andra former av sexu-
ellt vald. Fragan skiftar da till varfor en specifik handelse valdes ut
att berattas. Var det en hindelse som pockade pa uppmirksamhet?
Uppfattades handelsen som extra viktig, eller ovanlig, eller var det
den hindelse som enklast ldt sig framforas i en berittelse?

Att uppmirksamma manga handelser kan ockséd ses som centralt
i vittnesmal som presenterar flera olika typer av hindelser. Aven
om vi inte bor eller ens kan ordna hindelser hierarkiskt, finner jag
det intressant hur vittnesmal kan blanda en méngd olika hindelser
inom samma ram. Hur kommer det sig att en skribent kan vilja att
lika detaljerat beskriva en upplevelse av verbala trakasserier som en
om valdtakt? Jag vill inflika att omajligheten att veta vilka handel-
ser som paverkar ménniskor och pé vilka sitt tydligt framtrader i
Dammen brister. En hdndelse kan framsta som endera betydelse-
tull eller marginell, &ven om den haft en helt annan betydelse for
berittaren.

Med tanke pa berittbarheten av olika hindelser anser jag dnda att
det dr intressant att problematisera vilka hindelser som presente-
ras. Som ndmnts kan en blandning av olika handelser presenteras
i syfte att visa pa de olika satt som sexuellt vald kan ta sig till ut-
tryck. Har blir uppfattningen om att sexuellt vald existerar pa ett
kontinuum relevant (jfr. Kelly 1988). Men "mindre” eller mer” all-
varliga hindelser kan dven anses skiljas at i fraga om hindelsens
berdttbarhet. Bianca Fileborn (2019) presenterar hur bade “min-
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dre” och "mer” allvarliga hiandelser kan ses som mer berittbara.
"Mindre” handelser sdésom verbala trakasserier kan minimaliseras
och trivialiseras, vilket tystar ned dem. Samtidigt kan denna typ av
hindelser ses som mer berdttbara, da de anses reflektera vanliga
och delade erfarenheter. Utgdende fran detta kan man ifragasitta
huruvida kombinationen mellan "mer” allvarliga hdndelser tilla-
ter framstdllningen av annars trivialiserade hdndelser, eller om de
“mindre” allvarliga snarare 6ppnade for mojligheten att presentera
det som uppfattades som mindre vanligt. Likval fungerade kombi-
nationen att framfora en mer komplex bild av vad sexuellt véld ér,
vilket i grunden méjliggjordes av avsaknaden av begransningar pa
form och omfang pa berittelserna. Med andra ord, skribenterna
fick majlighet att berdtta hur mycket (eller lite) de ville.

Katherine Young (1987:79ff) menar att flera hindelser som ater-
ges inom samma samtal ger perspektiv och forklaring till varandra.
En berittelse kan dndra, férvandla, och intensifiera betydelsen. Att
berdtta mycket kunde fran detta perspektiv framsta som nodvin-
digt for forstielsen av de enskilda fallen. Vara tidigare och senare
upplevelser paverkar var forstielse for olika hindelser, men detta
kan vara svart att kommunicera med en beréttelse av en specifik
hindelse, eftersom det kriver att berdttaren lyften handelsen ur den
strom av erfarenhet som paverkar hur de sjélva ser pa upplevelsen.
Med andra ord sa kan det krivas fler berittelser for att férstaelsen
av en ska kunna kommuniceras effektivt.

Att da fa ett utrymme att inte bara beritta, utan att fa berétta mycket
- koppla ihop tidigare erfarenheter (implicit eller explicit), fundera
och tolka, utan att begréinsa sig till att formedla en handelse urskild
fran ens levda erfarenhet — underléttade berattandet inom kampan-
jen. Det som ocksa blir tydligt i de langa vittnesmalen ar hur en
eventuell tystnad kring sexuellt véild inte beror pa de utsattas ovilja
att beritta, utan snarare en avsaknad av utrymme att berdtta och en
publik villig att lyssna, men ocksa svarigheten med att framstalla
den komplexa subjektiva upplevelsen i en berittelse.
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Sammanfattning: utrymme att berétta

Vittnesmalen i Dammen brister kampanjen hade stor skillnad i
form, omfang och struktur, vilket har har kopplats till ett narrativt
utrymme inom kampanjen. Avsaknaden av krav pa vad eller hur
skribenterna skulle beritta om sina upplevelser, samt forstaelsen
for kampanjen som en plats dir deras berdttelser skulle bemétas
med empati, tilldt skribenter att berdtta med egna ord. Detta inklu-
derade majligheten att beritta kortfattat eller knapphéndigt, lamna
stora luckor i sina berittelser med forvéntan att lasarna skulle forsta
hdndelserna oavsett. Utrymmet att beritta lite mojliggjorde dven en
vagran att beritta, eller att "berdtta tystnad”, genom att endast anty-
da att en hindelse dgt rum. Knapphéndiga berittelser eller antyd-
ningar kan uppfattas som ofullstindiga och till och med obehagliga
eftersom de inte ger insikt i handelsen och dess omfattning, medan
mojligheten att endast fa dela med sig av de delar som en vill kan ha
underlattat for beréttaren. Det sexuella valdet som en sjalvklar del
av en kvinnas liv formedlas dven effektivt genom dessa knapphén-
diga berittelser, eftersom ldsarna ofta forvantas vara inforstadda i
dessa hindelser.

Utrymmet att berdtta tillit dven skribenter att berdtta manga hén-
delser i langa vittnesmal. Om positionen som berittare inte alltid
varit tillgdngligt for kvinnor (Sawin 2002), kan méjligheten att fa
ta utrymme och dela sina upplevelser vara nagot skribenter ville ta
tillvara. Eftersom tidigare och senare upplevelser och erfarenheter
péverkar varandra, kan det dven antas vara svart att lyfta ut en upp-
levelse fran den strom av erfarenheter som paverkar upplevelser.
De erfarenhetsradande vittnesmalen kunde darmed skapa en bre-
dare forstaelseram for de enskilda hdndelserna som underldttade
forstaelsen for dem.

Det narrativa utrymmet i Dammen brister, som tillat skribenter att
forma och framf6ra sina berittelser med egna ord bortom forvént-
ningar pa struktur och innehall, underldttade troligtvis berittan-
det. For att 6ka berdttbarheten av upplevelser av sexuellt vald kravs
det att utsattas berdttelser lyssnas till och respekteras (jfr Cahill
2001:111), och till detta hor att formen savil som innehallet kan
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variera. Med andra ord, vi behover en 6ppenhet for att berattelser
om sexuellt vild och valdtakt kan vara strukturerade och framforda
pé olika sitt, men dndé utgora riktiga och viktiga upplevelser.
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”Ja, var ska man borja?”

Summary

“Yes, where to begin”. The conditions and limitations of rape narratives

950 women shared their experience of sexual harassment or assault with-
in the Finland-Swedish #MeToo campaign Dammen brister. This study
assumes the campaign as constituting a widened narrative space that al-
lowed writers more freedom to choose what to share and how to share it,
and, starting from genre and narration, it questions how this space was
used by the writers. Thereby; it seeks to attain insight to the conditions and
limitations of narrating rape. The study focuses on two different ways of
narration roughly categorized as telling a little and telling a lot.
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