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Arvot ja merkityksellisyyden kokemus
korona-aikana

Tiné vuonna 2020 on elimin merkityksellisyys noussut uudella tavalla
esille, kun inhimillisti elimia kaikkialla saartava koronavirus on aiheut-
tanut monenlaisia uudelleenjirjestelyjd. Tyonteon pidttyessd, toimeentulon
heikentyessi ja ihmiskontaktien vihetessd nousevat esiin kysymykset elimin
merkityksellisyydestd. Jotkut aiemmin arvokkaina pidetyt asiat ovat menet-
tineet merkityksensd virustaudin uhatessa terveyden menetykselld ehki lo-
pullisesti. Kodin yksiniisyyteen ja hiljaisuuteen pakotetut ovat taas voineet
nihdi uudenlaista merkityksellisyyttd asioissa, jotka aiemmin ovat olleet yh-
dentekevii.

Tunnetun sanonnan mukaan nykyisin on tirkedmpid se, miten sanotaan
tai muuten viestitddn kuin se, mitd sanotaan. Viestinnin tapa ja tyyli ovat
tirkedmpid kuin asia, substanssi. Systemaattisen teologian tutkimuksessa kui-
tenkin haetaan substanssia ja kysytadn Lutherin katekismuksesta tuttua kysy-
mystd "mitd se on” mieluummin kuin “miten se tehdddn.” Merkityksellisyyden
etsimiseen kuuluu monia "mitd se on” -kysymyksii.

Merkityksellisyyden kokemusta korona-aikana koskevan tutkimuksen
kohdemaina ovat olleet Suomi, Puola, Italia ja Espanja, hyvin erilaiset maat,
ja niistd vield Suomi vihidn omanlaisena. Omanlaisena sikili, ettd koronapan-
demia ei koskenut Suomeen niin vakavasti kuin muihin tutkimusmaihin, var-
sinkaan Italiaan. Mutta kun etsitdidn merkityksen kokemuksia, niin Puolassa,
Italiassa ja Espanjassa vaikuttaa syvilld katolinen traditio, jonka vaikutus ei
tunnu pelkistidn uskonnollisessa asennoitumisessa, vaan elimin kokonai-
suudessa.
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Suomi on niistd maista todella omanlaisensa siind mielessi, ettd taalla
vaikuttaa luterilainen traditio. Uusimman ajan kirkkohistorian emerituspro-
fessori Eino Murtorinne on Kotimaa-lehden haastattelussa 19.11.2020 sano-
nut, ettd protestanttisen kristillisyyden ongelmaksi on osittain muodostunut
ajankohtaisuuden vaatimus, kun uskonto perinteisesti on edustanut pysyvii ja
muuttumatonta. Protestanttiset kirkot ovat jadneet muutoksen vangeiksi. Sa-
malla kun Suomessa luterilainen kirkko pyrkii uudistumaan ja ajankohtaistu-
maan, niin esimerkiksi media aina vain leimaa sen menneisyyteen kuuluvaksi.

Ei ole mikdin sattuma, ettd Saarelaisen esille tuomassa eurooppalaisessa
arvotutkimuksessa (EVS) suomalaisten uskonnollisen aktiivisuuden prosen-
tit ovat lihes kautta linjan pienemmit kuin Puolassa, Italiassa ja Espanjassa.
Suomessa on vaikuttanut my6s luterilaisen kirkon sisilld reformaation toi-
sesta haarasta, kalvinilaisuudesta vaikutteita saanut herityskristillisyys, jo-
hon kuuluu ajatus kristillisyydestd uskovan ihmisen omakohtaisena ratkai-
suna eikd niinkddn liittymisend kirkon yhteiseen uskoon ja tuhatvuotiseen
traditioon kasteen ja ehtoollisen sakramenttien kautta. Suomalaisessa kris-
tillisyydessi todella on ollut jinnite uskon henkilékohtaisuuden vaatimuksen
ja kirkon yhteiseen uskoon liittymisen vililld. Pitkdn kirkon nuorisotyon ja
nuorisodiakonian uran tehnyt pappi Kimmo Virtanen elikkeelle jaddessiin
1980-luvulla sanoitti timin osuvasti: "Kirkon yhteinen usko kantaa silloinkin,
kun oma usko on vihin niin ja niin.”

Mielenkiintoinen poikkeus EVS:ssa kuitenkin 16ytyy. Suomalaisista 54 %
piti itseddn uskonnollisina, mutta espanjalaisista vain 51 %. Italiassa ja Puo-
lassa luvut olivat korkeammat. Espanjan kielessd adjektiivia "uskonnollinen”,
religioso, kiytetddn myGs substantiivina. Thminen, jonka sanotaan olevan re-
ligioso tai religiosa on pappi, munkki tai nunna, luostariveli tai luostarisisar,
siis uskonnolliseen eliminmuotoon sitoutunut. Vaikka sanaa "uskonnollinen”
kiytetddn my6s arkikielessd ihmisen uskonnollista asennetta luonnehtivana
adjektiivina, oman stipendiaattiopiskeluaikani kokemuksen mukaan espanja-
laisilla on hyvin korkea kynnys nimittid itseddn uskonnollisiksi, tosin hiukan
eri syistd kuin suomalaisilla. Toisaalta tietysti sekularisoitumiskehitysti ta-
pahtuu katolisissakin maissa, ja silldi on varmasti osuutensa uskonnollisuutta
kuvaaviin prosenttilukuihin, mutta tillaista suomalaisesta traditiosta poikke-
avaa kielenkiyttod ei voi jittdd huomiotta.

Kun tarkastellaan merkityksellisyyden kokemusta koronaviruksen tai
muun kriisin aikana, nousee viistimittd esiin kysymys arvoista. Perinteisesti
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filosofisessa kielenkiytossd ihmisen elimintodellisuus jactaan faktoihin ja ar-
voihin. Faktat kertovat, mité ja miten asiat ovaz, ja kun puhutaan siitd, miten
asioiden pitdisi olla, puhutaan arvoista. Voi olla, ettd sellaista asioiden tilaa,
jota arvostamme, emme koskaan saavuta, mutta pidimme sitd niin arvokkaa-
na, ettd mielestimme sitd kannattaa tavoitella.

Yksi perinteinen tapa luokitella arvot on jako yhtiiltd arvo-objektivismiin
ja arvosubjektivismiin ja toisaalta jako arvo-objektivismiin ja arvorelativis-
miin. Voimme ajatella, ettd arvot, kuten henkiset, taloudelliset tai materiaali-
set arvot ovat olemassa aina ja kaikkialla, ithmisten kokemuksista riippumatta.
Tillainen ajattelu on arvo-objektivismia. Arvorelativisti voi ajatella vihin sa-
maan tapaan, mutta niin, ettd yksi pitdd yhtd ja toinen toista arvokkaampana,
ja eri aikakausina ja eri tilanteissa arvot voivat vaihdella. Arvosubjektivisti taas
ajattelee voivansa valita itselleen sopivan tuntuiset arvot ja hyliti toiset, ja ar-
vokonstruktivisti taas ajattelee voivansa jopa muokata tai rakentaa itse omat
arvonsa. (Arvojen luokittelusta ks. esim. Purjo, 2014).

Merkityksellisyyden kokemusta korona-aikana on tutkittu muun muassa
viitteelld "On olemassa arvoja ja ihanteita, joita pidin kiistattoman varmoina”.
Tihin viittimadn liittyi tdysin perdti 52,2% kyselyyn vastanneista suomalai-
sista. Tdma viite ilmaisee arvo-objektivistista ajattelua, kun se alkaa sanoilla
“on olemassa...” Siind puhutaan kiistattoman varmoina pidetyistd arvoista,
jotka siis ovat olemassa ihmisen kokemuksesta riippumatta. Tami tutkimus-
tulos on kiinnostava, silld yleisesti ajatellaan, ettd nyt elettéisiin arvosubjekti-
vismin ja arvorelativismin aikaa, miki tarkoittaa, ettd arvojen uskottaisiin ole-
van subjekti- ja kulttuurisidonnaisia ja niiden totuus tai epatotuus médrdytyisi
sen mukaan, mitd kukin yksilo pitdd arvokkaana. Subjektivistisesti ajatellut
arvot eivit ole varmoja eivitkd erehtymittomid. Puhe "henkil6kohtaisista” ar-
voista on tyypillistd arvosubjektivismia.

Koronakriisi on globaali kriisi. Sitd ei pddse pakoon mihinkdidn maailman
kolkkaan. Se koettelee kaikkia ihmisid, elivitpd he missd tahansa. Juuri tihin
tilanteeseen yhdistettynd viite "on olemassa arvoja ja ihanteita, joita pidin
kiistattoman varmoina” ilmaisee ajatusta, ettd kiistattoman varmat arvot ovat
olemassa ihmisten kokemuksista riippumatta, ettd nimi eivit ole minun it-
seni valitsemia henkilokohtaisia arvoja, vaan ne koskettavat kaikkia, ja niiden
vilitykselld rakentuu myés yhteys eri ithmisten ja ihmisryhmien vilille.

Vanhat suuret kirkot liittyvit arvojen ja etiikan opetuksessaan luonnolli-
sen moraalilain perintéon. Tamin opetuksen mukaan ihmiset eivit ole luon-
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nostaan hyveellisid, mutta eivit aivan pahojakaan, ja pystyvit langenneinakin
tekemiddn hyviid toisilleen. Arvojen sisdisend kompassina toimii omatunto.
Luonnollinen moraalilaki niyttdd oikeat elimdi suojelevat arvot ja ohjaa
my6s omaatuntoamme niin, ettd tunnemme ne myos omiksi arvoiksemme.
(Luonnollinen moraalilaki, 2021)

Vatikaanin toisen konsiilin asiakirjasta Gaudium et spes, suomeksi toi-
mitettuna "Kirkko nykypdivin maailmassa” - olkoonkin etti se nykypiivi oli
vuonna 1967- sanotaan: "Omantunnon syvyydestd ihminen 16ytdd lain, jota
hin ei itse anna itselleen, vaan jota hinen tiytyy totella. Sen d4ni kutsuu hinti
aina rakastamaan ja tekemdin hyvii sekd vilttdimddn pahaa, ja silloin kun on
vilttdimitontid, kaikuu hinen syddmessdin: tee titd, viltd tuota.” (Gaudium et
spes, 2006).

Koronapandemian koetellessa koko maailmaa korostuu eettisen kasvatuk-
sen, arvokasvatuksen, katsomuskasvatuksen ja uskonnollisen kasvatuksen teh-
tivd myonteistd eliminvoimaa luovana tekijini. Liittyminen luonnollisen mo-
raalilainperinté6nantaaperustankasvatustydlle,jokaluouskoajarakkauttajatuo
ihmiset lahelle toisiaan silloinkin, kun turvavilit on pidettivi riittdvin pitkind.

Kommenttipubeenvuoro Suvi-Maria Saarelaisen esitykseen Merkityksellisyyden
kokemus korona-aikana Diakonian ja kasvatuksen tutkimuspdivissd 26.11.2020
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