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KIRJOITUS

TALVIKKI AHONEN

Koronapandemian varjo on pitka

ommentoin tissi puheenvuorossa Suvi-Maria Saarelaisen ja muun tutki-

usryhmin tutkimusta ennen muuta diakonian nikokulmasta. Lopuksi

tuon keskusteluun mukaan muutaman huomion oman tutkimusryhmini tut-
kimuksesta Suomen ortodoksisen kirkon piiristd korona-aikana.

Kaikkineen voidaan todeta, etti elimin merkityksellisyyden teema on
asian ytimessi silloin kun puhutaan niistd vaikutuksista, mitd koronapande-
mian aiheuttamalla erikoisella ja haastavalla ajanjaksolla on ihmisten eldimdin
ja tulevaisuuteen. Saarelainen avasi esityksessddn elimin merkityksellisyyden
sisdltojd, joihin liittyi muun muassa ihmissuhteet, kuuluminen, terveys, tasa-
paino ja eteenpiin suuntautuminen. Niitd tarkasteltaessa havaitaan, ettd ko-
rona-ajalla ja sen luomilla poikkeusoloilla on suora vaikutus kaikkiin niihin.
Vaikka merkityksellisyyden lihteet ovat yksilolliset, ihmisten perustarpeet
ovat kuitenkin hyvin samankaltaiset.

Kiinnostava 16yd6s Saarelaisen ja tutkimusryhmin aineistossa oli se, ettd
henkilén uskonnollisuus korreloi positiivisesti elimdn merkityksellisyyden
kokemuksen kanssa. Tami vahvistaa kisitystd siitd, ettd uskonnollisilla yhtei-
s6illd on merkityksensd nykypiivind my6s sekularisoituvissa yhteiskunnissa.
Voi olla, etti koronapandemian kaltaiset yhteiskunnalliset ja globaalit krii-
sit korostavat tavalla tai toisella ihmisten hengellisid tarpeita. Valitettavasti
vaikutus yhteiskunnassa on my6s sellainen, ettd diakonian tarve kasvaa — ei
ainoastaan akuutissa kriisissd, vaan vaikutukset yksiléiden arkeen voivat olla
hyvinkin pitkikestoisia, jolloin diakonian asiakkaat saattavat pddtyd riippu-
vaisiksi valiaikaisiksi tarkoitetuista tukimuodoista.
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Saarelainen nosti esityksessiddn esille nuorten tilanteen hankaloitumisen ja
etsivin nuorisotyén merkityksen. Jatkokysymykseni tistd voisi esittdd sen, ettd
mitd jalkautuva, etsivd nuoriso- ja diakoniatyd kiytinndssd korona-aikana on?
Mitki ovat ne toiminnan ja tavoittamisen keinot tilanteessa, jossa fyysisen koh-
taamisen mahdollisuudet ovat rajatut? Mitkd ovat diakonian uudet ympiris-
t6t? Nuorten verkkoympiristét ovat erilaiset kuin aikuisten, ja nuorten tavoit-
taminen edellyttdd myos nuorten kiyttimien verkkoympiristojen kiyttimistd.
Diakoniaty6 on ollut uusien haasteiden edessd, kun avuntarvitsijoiden maird
kasvaa ja globaali terveyskriisi on edelleen ajankohtainen. Meille tutkijoille dia-
koniaty6én muutos kriisissd on ddrimmiisen keskeinen kysymys.

Huoli nuorista on paitsi diakoniatyén myos laajemmin koko yhteiskun-
nan huoli. Kansainvilisen ty6jirjesté ILO:n elokuussa 2020 julkaiseman ra-
portin mukaan nuorista erityisen epiedullisessa asemassa olevat ovat nuoret,
18-24-vuotiaat naiset kéyhimmistd maista. Riskind on, ettd kriisin aikaan
tyomarkkinoille tulevat nuoret joutuvat tyytyméin mihin tahansa tydhon
mitd saavat, ja kriisi voi heijastua pitkille ndiden nuorten tulevaisuuteen mui-
ta heikompana ura- ja palkkakehityksend (ILO, 2020). Myos tydttomaksi jad-
vin tydttomyys saattaa pitkittyd. Pitkdaikaistyottomien lukumédrin kasvaes-
sa herid huoli my6s lasten tulevaisuudesta ja ylisukupolvisen ty6ttdmyyden
ja huono-osaisuuden riskeistd. Kéyhyyden ylisukupolvistuminen mainitaan
my6s vuoden 2020 diakoniabarometrissd yhtend diakonian ajankohtaisista
haasteista. (Alava ym., 2020.)

Lopuksi pohdin lyhyesti aihetta suhteessa oman tutkimusryhmimme
tuloksiin. Tutkimme viime kevidnd yhdessi Pekka Metson, Ari Koposen ja
Mikko Punkin kanssa ortodoksisen kirkon jumalanpalveluselimiin osallistu-
neiden kokemuksia striimatuista jumalanpalveluksista ja osallistumisesta sak-
ramentteihin. Kerisimme kyselylomakkeella vastauksia, joita saimme yli 300.
Vaikka kyselymme ei kohdistunut suoraan merkityksellisyyden kokemuksiin,
my6s meidin aineistossamme oli paljon ndihin aiheisiin liittyvdd materiaalia.
Suurin osa kysymyksistimme oli avoimia, ja ithmiset usein kertoivatkin laajas-
ti omista elimintodellisuuksistaan.

Tutkimuksemme vastaajajoukko koostui enimmikseen kirkollisesti aktii-
visista ortodokseista. Niiden vastaajien keskuudessa aineistosta nousi esiin
etenkin koettu kaipaus kirkon perinteisiin, kirkkotilassa tapahtuvaan jumalan-
palveluselimdin. Moni vastaaja kertoi siitd, kuinka oli havahtunut jumalan-
palveluselimin tirkeyteen arjessaan, ja huomasi kenties aiemmin pitineen-
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sd mahdollisuutta jumalanpalveluksiin itsestddnselvyytend elimissidn. Kriisi
toikin esille niitd arvoja ja merkityksid, jotka on koettu tirkeiksi ja keskeisiksi,
mutta jotka ovat olleet osittain piilossa olevia. Timi on kenties osittain sama
ilmi6 kuin arvojen lujittuminen, jota Saarelainen esityksessdin korosti.

Kysyttiessd vastaajien henkilokohtaisesta rukouselimistid monet kertoivat
sen vaikeudesta ilman konkreettista yhteyttd seurakuntaan. Toisaalta ihmi-
silld oli selvisti hyvin erilaiset mahdollisuudet ja kyvyt luoda merkityssisil-
t6jd striimatun jumalanpalveluselimin kautta. Osa koki suhteensa kirkkoon
katkenneen tiysin, kun taas osa koki suurempaa osallisuutta kirkosta kuin
ennen koronakriisid ja poikkeusoloja. Pandemian vaikutukset ovat siis tds-
sikin suhteessa hyvin paljon yksilostd ja hinen kokonaiselimintilanteestaan
riippuvaisia.

Diakoniaan liittyen haluan vield nostaa esille yhden yksittdisen huomion
aineistostamme: muutamat vastaajat harmittelivat sitd, ettd eivit voi vapaaeh-
toisina osallistua diakoniatydhon, jonka he kokivat tirkeiksi asiaksi elimis-
sddn. Diakoniaty6 ei ole siis merkityksellistd ainoastaan sen kohderyhmille,
vaan myos sen tekijoille. Seurakuntayhteisoissd on tarvetta ja halua voida pal-
vella muita, ja seurakuntalaisten keskindinen kohtaaminen ja tuki etsii uusia

viyliddn ja muotojaan.

Kommenttipuheenvuoro Suvi-Maria Saarelaisen esitykseen Merkityksellisyyden
kokemus korona-aikana Diakonian ja kasvatuksen tutkimuspaivissi 26.11.2020.
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