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K}rfnmmenkunta vuotta sitten luin Raili Gothénin ja Eila Jantusen tutki-
uksen Kisitteitd ja kisityksii diakoniatyésti ja diakonisesta tyosti. Tut-
kimus julkaistiin Diak Tutkimus -julkaisusarjassa. Se tarkasteli diakonisen
hoitotydn, hengellisen hoidon ja diakonisen sosiaality6n kasitteitd. Gothéni
ja Jantunen kiteyttivit kisiteanalyysissdin, ettd diakonisen hoitotyon kasite
kuuluu terveydenhuollon toimintaympdristéihin ja koulutukseen, jossa sai-
raanhoitaja-diakonissat opiskelevat hengellisen hoidon ja diakonisen hoita-
misen soveltamista sairaanhoitajan tyossi. Hoidollinen diakoniatyd -kisite
on taas sopivampi kisite silloin, kun puhutaan seurakunnissa toteutettavasta
karitatiivisesta diakoniasta. Muistan tuolloin innostuneeni Gothénin ja Jan-
tusen ehdotuksesta ndiden kisitteiden erottamisesta toisistaan. Niinpd lih-
dinkin mielenkiinnolla tutustumaan tuoreeseen julkaisuun diakonisesta hoi-
totyosta.

Diakonia-ammattikorkeakoulu julkaisi syksylld 2020 artikkelikokoelman
Diakonisen hoitotyon perusteet ja kiytints. Julkaisu on vapaasti ladattavissa
Diakin verkkosivuilla Diak Opetus -julkaisusarjassa. Kattava teos rakentuu
22 artikkelista viidessd osiossa, jotka kisittelevit 1) suomalaisen diakonian ja
ammatillisen diakoniakoulutuksen kehityskaaria (Malkavaara, Kotisalo, Val-
tonen & Kajander-Unkuri), 2) diakonisen hoitotyon madrittelyd ja sisiltdd
(Rittyd, Valtonen, Gothdni, Sipola, Rittyd & Kotisalo), 3) sairaanhoitaja-dia-
konissojen ammatillisuuden rakentumista ja tydtd eri toimintaympiristoissd
(Thitz & Valtonen, Sainio, Karppinen & Kuikka, Rundgren, Heikkild-Ty-
ni & Viitala, Ervelius & Turunen, Mikkonen & Hokki & Turunen, Natri),

4) diakonista hoitotyoti erilaisista kulttuurisista taustoista tulevien ihmisten
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parissa (Arling, Ervelius & Huhtamella & Karhula & Kontsas & Rantakei-
su, Siirto & Taipale & Viljanen, Rinta-Panttila) ja 5) diakonisen hoitotyon
kehityskulkuja ja tulevaisuutta (Malkavaara, Rittyd & Thitz & Valtonen). 28
kirjoittajasta 12 kirjoittajan taustaorganisaation on Diakonia-ammattikor-
keakoulu.

Teoksen kerrotaan syntyneen tarpeesta tehdd nikyviksi diakonisen hoi-
totyon luonnetta ja erityisosaamista terveydenhuollossa ja kirkossa. Se on kir-
joitettu paitsi oppikirjaksi tuleville diakonian ammattilaisille my6s diakonia-
tyontekijoille monialaisen yhteistyon kehittdmiseksi.

Seurakuntaty6n juuret

Mikko Malkavaaran artikkeli suomalaisen diakonian kehityksestd on kirjan
ensimmiinen artikkeli ja se avaa taustoja suomalaisen seurakuntadiakonian
kehittymiselle. Ammatillisen diakoniatyon historiallinen muotoutuminen on
mielenkiintoista luettavaa sellaisellekin lukijalle, jolle diakoniatyén historia
on jo entuudestaan tuttu. Malkavaara kahlaa 1api noin 150 vuotta suomalaista
ammatillista diakoniaty6td alkaen diakonissalaitosten aloittamasta koulutuk-
sesta pddttyen hankalaan kysymykseen diakonaatista. Malkavaara kutoo taita-
vasti diakonity6n tarinaan yhteiskunnalliset tilanteet ja teologiset painotukset
eri aikoina. Erityisen mielenkiintoista luettavaa on kamppailut seurakunta-
diakonian mddritelmistd, diakoniakoulutuksesta sekd diakonissojen roolista

suhteessa julkiseen terveydenhuoltoon.

Diakoninen hoitotyd seurakuntatyéssa
ja terveydenhuollon tehtavissa

Lea Rittyi kertoo artikkelissaan diakonisen hoitotyon kisitteestd ja sen kes-
keisistd lihtokohdista. Marjatta Myllyld mdédritteli viitoskirjassaan ensim-
miisend diakonisen hoitoty6n kisitettd 2000-luvun alussa. Sen jilkeen muun
muassa Rittyd on tutkinut diakonista hoitotyotd. Diakonisen hoitotyon ki-
sitettd kiytetddn yleisimmin koulutuksen yhteydessi. Sen teoriaperusta poh-
jautuu ennen kaikkea hoitotieteeseen ja teologiaan.

Rittyd kiy artikkelissaan ldpi paitsi diakonisen hoitoty6n kisitettd ja si-
siltéd myos sen lahikisitteitd diakoninen sosiaalityd, diakoniaty6 ja hengel-
linen hoitoty6. Lukijana olisin toivonut tekstiin hieman analyyttisempaa ja
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pohdiskelevampaa otetta. Myds tillaisenaan se on erinomainen ja laaja tieto-
paketti alan opiskelijoille. Artikkeli kisittelee ansiokkaasti diakonista hoito-
tyotd myos kansainvilisessd kontekstissa. Sisdlloltddn ja tyon lihtokohdiltaan
diakonisella hoitotydlld on yhtildisyyksid Parish Nursing, Faith Community
Nursing, Christian Parish Nursing ja Pastoral Care Nursing -kisitteisiin, joi-
den taustoja Rittyd kiy lipi. Vaikka edelld mainituissa toiminnoissa on run-
saasti samankaltaisia piirteitd, myos eroja 16ytyy. Suomen tilanne on poik-
keuksellinen esimerkiksi koulutuksen, palkkauksen ja tyén kokoaikaisuuden
osalta. Suomessa diakoniatyd on vahvasti ammatillista. Eroista huolimatta
diakoniseen hoitotydhon liittyvd kansainvilinen yhteistyd on vilkasta.

Julkaisun artikkeleissa kasitellddn laajasti ja kidytinnonldheisesti diako-
nista hoitotyotd seurakunnan eri tyémuodoissa. Seurakunnan diakoninen
vanhustyd pyrkii tavoittamaan erityisesti muun avun ulkopuolelle jddvid syr-
jdytymisvaarassa olevia vanhuksia, diakonisen hoitotyén osaaminen antaa val-
miuksia kohdata perheitd kokonaisvaltaisesti, ja diakonissoilla on edellytykset
tyoskennelld mielenterveyden edistdjind sekd toivon ja voimavarojen tukijoi-
na. Eri tydmuotojen lisiksi kirjassa huomioidaan kulttuurinen moninaisuus.
Julkaisussa nostetaan monipuolisesti esille nikokulmia erilaisista taustoista
tulevien ja eri uskontoja edustavien ihmisten kohtaamiseen: romanien kult-
tuuriset erityispiirteet, sairaanhoitaja-diakonissa saamelaisalueella, pakolai-
suuteen, turvapaikanhakuun ja paperittomuuteen liittyvit erityiskysymykset
sekd yhteiskunnan marginaalissa eldvien kohtaaminen.

Julkaisussa on my®és ainutlaatuisia artikkeleita diakonisen hoitotyon mah-
dollisuuksista terveydenhuollon tehtdvissd: kriittisesti sairaiden akuuttipo-
tilaiden hoitotydssi, parantumatonta sairautta sairastavan ihmisen ja hinen
liheistensd hoidossa seki vakavasti sairaiden ja kuolevien lasten hoidossa.
Lisiksi kirja sisiltdd diakonissakoulutuksen saaneiden erilaisia uratarinoita,
jotka varmasti monipuolistavat opiskelijoiden ajatuksia tulevaisuuden tyoni-
kymistddn. Uratarinoissa toistuvina teemoina ovat laaja-alainen koulutus, ko-
konaisvaltainen ihmisten kohtaaminen ja hengellinen tausta.

Olisin kaivannut, ettd julkaisussa olisi kisitelty diakonissojen ammatillis-
ta vastuuta terveysalan osaamisen hyddyntimisessi seurakuntaty6ssd. Mihin
saakka ja millaisissa asioissa on mahdollista hyodyntid saamaansa sairaanhoi-
tajan koulutusta? En ole varma, missd méadrin seurakuntadiakoniassa hy6dyn-
netddn tydparityoskentelyi terveydenhuollon ammattilaisten kanssa. Kisilld
olevassa julkaisussa Marjo Rundgren kertoo oivallisen tavan tehd yhteisty6td
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erilaisten ammattilaisten kesken kirkon sisilld: lastenohjaaja voi lihted koti-
kiynnille yhdessd perhediakoniaa tekevin diakoniatyontekijin kanssa. Koti-
kiynnilld diakoniatyontekijd voi keskittyd vanhemmuuden tukemiseen, kun
lastenohjaaja kohtaa lapset ja samalla tekee havaintoja lapsen kehitykseen ja
kasvatukseen liittyen.

Kokonaisvaltaisuus ja laaja-alaisuus punaisena lankana

Yksi julkaisussa toistuva teema on diakonisen hoitotydn kokonaisvaltaisuus
ja laaja-alaisuus. Diakonisen hoitotyon sanotaan eroavan muusta sosiaali- ja
terveysalan tyostd laaja-alaisuudellaan: se hoitaa ihmisten taloudellista, sosi-
aalista, fyysistd, henkistd ja hengellisistd hyvinvointia. Monialaisen osaami-
sen sanotaan edellyttdvin joustavaa ja laaja-alaista ammatillista identiteettid.
Kantavana teemana julkaisussa on, osataanko diakonisen hoitoty6n laa-
ja-alaista osaamista hyodyntd riittdvisti kirkossa ja terveydenhuollossa.

Diakonissojen ns. kaksoiskelpoisuus pitevoittdd sekd diakonian virkaan
ettd terveydenhuollon tyétehtaviin. Koulutuksen antamaa kaksoiskelpoisuut-
ta on puolustettu historian saatossa erilaisissa diakonian koulutukseen liitty-
vissi koulutusuudistuksissa ja -kamppailuissa. Kirkko on halunnut jérjestdd
diakoniatydntekijoiden koulutuksen siten, ettd se annetaan yhteiskunnallisen
koulutusrakenteen sisilld. Minna Valtonen & Satu Kajander-Unkuri nostavat
artikkelissaan esille tuoreen diakonissakoulutukseen liittyvin jdnnitteen. Ar-
tikkelin kirjoittamisen aikaan ilmeni, etti Opetus- ja kulttuuriministeriossi
(OKM) oli virinnyt huoli diakonissakoulutuksesta, koska yleissairaanhoitaja-
opintoihin integroitu kirkollinen sisilt6 oli suhteellisen laaja. OKIM:n, Diakin
ja Kirkkohallituksen kesken asiaan kuitenkin I6ydettiin ratkaisu.

Tyon laaja-alaisuudella on myés varjopuolensa. Malkavaara toteaa julkai-
sun lopussa, ettd joustavuutensa ja monialaisuutensa takia diakoniaty6 niyt-
tdisi pystyvin vain osittain pitimddn kiinni midritelmdn mukaisesta palve-
lulupauksesta antaa apua niille, joiden hitd on suurin. ’Sen sijaan kohdataan

runsaasti niitd, joiden hiti on suuri.”

Diakonisen hoitotyén osaamisen merkitys

Kouluttava instituutio on merkittdvd toimija ammatin muotoutumisessa.
Kouluttajien huoli siitd, osataanko diakonisen hoitoty6n osaamista riittavisti
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hyodyntiid tyoelimissd on ymmirrettivd. Huoli kytkeytyy kaksoiskelpoisuu-
den tuottamaan koulutukseen. Kirkon nikékulmasta kysymys kiertyy siihen,
miki on kirkon ja diakonian rooli yhteiskunnassa. Tyontekijin nikokulmasta
on taas tirkedd, ettd tyon haasteet ja omat valmiudet ja osaaminen kohtaavat.
Ja ettd saa tehda itselle mielekdstd tyoti.

Seurakuntadiakonia on osoittanut elinvoimaisuutensa historiansa saatos-
sa. Viimeaikaisia tummia pilvid taivaalla ovat olleet erityisesti diakonaatin
yhteydessi kiyty keskustelu tulevaisuuden diakoniatydsti: vetdytyyko kirkko
jossakin madrin hyvinvointitehtdvistidn vai nihddinko palvelutehtivi edel-
leenkin oleellisena osana kirkon olemusta. Lisiksi viime aikoina (vihene-
vien verotulojen myotd) kirkollisessa keskustelussa on korostettu aikaisempaa
vieldkin enemmin seurakuntalaisten tyopanosta seurakuntien toiminnassa.
Samanaikaisesti diakonian virkoja on seurakunnissa vihennetty. Tyontekiji-
keskeisyys on jopa nahty kirkon toiminnan yhdeksi ongelmaksi. Kirja onkin
vahva puheenvuoro ammatillisen diakoniatyon puolesta. Vapaaehtoistyolld on
oma paikkansa, mutta se ei voi korvata ammatillista tyota.

Palaan alussa esiin nostamaani kisitteelliseen kysymykseen. Gothéni ja
Jantunen totesivat omassa julkaisussaan, ettd seurakunnassa diakonissa tekee
diakoniatyoti, josta osa on hoidollista diakoniaty6td. Ty voi painottua avun
tarvitsija mukaan hoidolliseen, sosiaaliseen, taloudelliseen, kasvatukselliseen
tai rakenteelliseen diakoniatyohon. Terveydenhuollossa tyoskentelevi diako-
nissa-sairaanhoitaja tekee hoitoty6td, mutta hinelld on koulutuksen tihden
mahdollista tehdd diakonista hoitotydti. Jdin edelleen pohtimaan, selkiyttdi-
sik asiaa kahden kisitteen kayttiminen.

Julkaisussa esitetdin jatkotutkimushaasteita. Rittyd, Thitz ja Valtonen ky-
syvit piitosartikkelissaan, mitd on diakonia sairaalassa ja sairaanhoito seura-
kunnassa. Valtonen taas kaipaa diakonisen hoitotydn teologian systemaattista
esitysti. Keskustelu diakonisesta hoitoty6std varmasti jatkuu.

Raija Pyykko
TtT, diakonissa
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