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| PAAKIRJOITUS

KARI LATVUS
Diakoniaa on tutkittava

Uusi tieteellinen verkkojulkaisu

Diakonian tutkimuksen ensimmainen numero julkaistaan tutkimuksen ja ar-
mon vuoden 2004 ldhestyessé pimeintéa vaihettaan. Virallisesti suomalaista
hyvinvointiyhteiskuntaa leimaavat taloudellinen, poliittinen ja valtiollinen vakaus,
yha syvempi yhteys muihin Euroopan valtioihin ja yh& tiukempi sidos globaaliin
rahatalouteen ja markkinoihin. Samanaikaisesti merkittavat ihmisryhmat koke-
vat, ettei kertyva vauraus jakaudu samassa mitassa kuin ennen kaikkien yhteis-
kunnan tahojen kesken. Ty6ttémien, asunnottomien, vaille hoitoa jaéneitten tai
eldamansé toivon menettdneiden maara on huomiota herattdvan suuri. Monet
palkkatydléiset ovat oppineet pelkddméaan tydnsé puolesta irtisanomisinfluens-
san kiertdessa myos voittoa tuottavia yrityksia. 1lmié nayttavat patevan seka koti-
maassa ettd myos kansainvélisesti. Mydskdan maailmanlaajuinen hyvinvoin-
nin tasaus ei ndyté tuottavan nopeita tuloksia. Toiveet siitd, ettd kehitysyhteisty®
voisi tasata talouden tuloksia omistavan pohjoisen ja velkoja maksavan etelan
vélilla, ovat osoittautuneet yha edelleen saavuttamattomiksi.

Eriarvoisuuden seurauksena diakonialla on epéileméttd jatkossakin tiedos-
sa pitka tydlista. Tahan tilanteeseen tutkimukselta ja tutkimusten julkaisemisel-
ta voidaan toivoa lisdresurssia. Myds Diakonian tutkimus -aikakauskirjalla on
tehtavid niin kotoisissa kysymyksiss& kuin myds globaalissa mittakaavassa.
Millaisen julkaisu- ja tutkimustehtdvan uusi verkossa julkaistava aikakauskirja
voi itselleen téssé tilanteessa maaritella?

Diakonian ydin ja rajapinnat

Diakonian tutkimus on ensisijaisesti julkaisu. Se on vayla uusille ideoille ja
tutkimuksille, jotka pyrkivat jasentdméén diakonian siséltéa ja merkitysta. Dia-
konian tutkimus haluaa myds edistda laaja-alaista ja jatkuvasti kehittyvaa dia-
koniaa. Jotta voi kutsua muita osalliseksi tdhdn hankkeeseen, on aluksi hah-
motettava muutamalla reilunkokoisella siveltimen vedolla diakonian olemusta.
Useasti Suomessa diakonian ydin on nahty diakonian viranhaltijoiden tydssa,
jota on haluttu suunnata erityisesti sinne, mihin muu apu ei ylld. Seuraavassa

Diakonian tutkimus | / 2004

3



4

jasennyksessa pyrin avaamaan diakoniaan laajempia nakékulmia: jasennyk-
sestd muodostuu tarkastelu diakonian ytimen ja rajapintojen suhteesta. Se,
kuinka osuvia méaéritelméat ovat, j4& vield avoimeksi. Vasta pidempi aikavéli voi
ndyttdd, mihin 2000-luvun diakonia Suomessa lopulta kehittyy.

Yksilon tasolla ensimméinen ja luontevin liittymékohta diakoniaan on jokai-
sen ihmisen arki lahiyhteiséssa ja naapurustossa. Lahimmaisenrakkauden,
siis myds diakonian, syvin ja aidoin kotipaikka on sielld, missd mina olen toisel-
le ihmiselle ihminen — siis siell4, missé tarvitaan l&helld olevan ihmisen ysta-
vallistd sanaa, auttavaa kattd, toisesta huolehtivaa tekoa. Luterilaisessa Suo-
messa tdma ilmaistaan sanoilla "diakonia on kristillistéd 1&himmaéisenrakkaut-
ta.” Ei ole epdilystakdan siind, ettei lahimmaisesta valittdminen ole noussut
keskeiseen asemaan lansimaisessa ajattelussa kristillisen [ahimmaiskasityk-
sen myotad. Se on lapaissyt ihmisten mielet silloinkin, kun kristinuskon ei ole
nahty suoranaisesti vaikuttavan ratkaisuissa. Toisen ihmisen huomioiminen ei
kuitenkaan ole kristinuskon erityisoikeus vaan ilmenee myds humanismina ja
yleismaailmallisena l&himmaisenrakkautena. Toisen huomioiminen on olemuk-
seltaan universaalia ja mihink&éan tiettyyn poliittiseen, aatteelliseen tai uskon-
nolliseen viitekehykseen yksinoikeudella kiinnitettyd. Yhden ilmauksen |ahim-
maisyys saa monissa vapaaehtoistydn muodoissa. Jokaisessakulttuurissa on
luonnollisesti omat erityiskorostuksensa lahimmaisyyteen. Laéhimmaisestd va-
littdminen voi tilanteesta riippuen saada uskonnollisen ulkomuodon, mutta se
ei muuta sen yleisinhimillistd olemusta. Hyvén tekeminen toiselle ei muodosta
kristinuskon tai diakonian rajaa vaan pikemminkin yhteyden kaikkiin maailman
ihmisiin. Taémé&n maarittelyn mukaan diakonian tehtdva koskettaa jokaista ih-
mista.

Toiseksi lahimmaisesta valittdminen, siis diakonia, ilmenee olemassa ole-
van hyvan jakamisena puutteessa olevan kanssa. Se jolla on yli tarpeensa ja-
kaa sille, jolla ei ole riittdvasti kohtuullisen elaman elamiseksi. TAman ajattelun
juurena ovat pelkistettyné vaikkapa Vanhan testamentin ohjeet kymmenysten
antamisesta tai Islamin almut. Nykyisin tdma ilmenee my®és erilaisina kriisiavun
muotoina, ruuan, rahan tai erilaisten tarve-esineiden jakamisena Suomessa,
EU:ssa ja maailman nélk&alueilla. Diakonia auttaa ihmistd kysymétta kansalli-
suutta, uskontoa tai parisuhteen muotoa.

Kirkkojen auttamistydn historiallisena ytimena on ollut sairaista ja kuolleista
huolehtiminen. Tadméankaltaisen toiminnan seurauksena on syntynyt lukuisia
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uusia tydmuotoja, jotka mydhemmin ovat siirtyneet yhteiskunnan vastuulle. L&-
himmaisesta vélittdmisen, omasta jakamisen, sairaanhoidon, vammaisista
huolenpidon ja monien muiden asioiden kudoksessa hdamottdd myds jotakin
tuttua. Pitkélle vietyina ja keskitettyind jarjestelmind ajattelu ilmenee esimerkiksi
pohjoismaisten hyvinvointiyhteiskuntien muodossa: voimakkaan tulonjaon avulla
kaikille kansalaisille pyritddn tarjpamaan mahdollisimman tasavertaiset elami-
sen olosuhteet. Yhdeltd osaltaan voi jopa sanoa, ettd hyvinvointiyhteiskunta ja
sen puolustaminen on osaltaan diakoniaa, tarvitsevan auttamista. Toimijoina
toimivat maalliset hyvinvoinnin tekijéat ja toimet nayttavéat ehka jddvan kauaksi
kirkon diakonian perinteisista toimijoista. Auttamisen maailmassa rajapyykkien
sijasta on kuitenkin katsottava yhteisid pyrkimyksia lahimmaisen hyvéksi. Lute-
rilaisen kasityksen mukaan maailma on yksi ja kokonainen, Jumalan maailma.
Taméan maarittelyn perusteella myds kunnanvaltuutetut tai vaikkapa kansan-
edustajat voidaan ndhda diakonian tekijoiksi. Osalla on myds selkedn diakoni-
nen motiivi tehtdvdénsa. Ehka tdssé yhteydessé voisi puhua anonyymisté dia-
koniasta.

Kolmanneksi on syyté tarkastella diakoniaa ammattilaisten tyéna. On ilmeista,
ettd toisinaan ihmisten pulmatilanteet ovat niin vaikeita, ettéd pelkk& l&himmais-
tieto ja -apu eivat riitd. Sairauden, mielenterveyden, sosiaalisten vaikeuksien
vyyhti voi olla niin syva ja sekava, etté niihin tarvitaan erityistd koulutusta ja am-
mattitaitoa. Historiallisesti ammattitaitoa on haettu sairaanhoidollisesta tai so-
siaalitydbn osaamisesta. On siis ollut tarve kouluttaa erityisosaajia tekemaan
ammattimaisesti diakoniaa. Kéytdénndssa tdméa on merkinnyt esimerkiksi péih-
de-, vammais-, mielenterveys- tai vanhusty6ta. Talléin toimitaan alueilla, jotka
pitemmalle vietyind ovat erilaisia yhteiskunnan normaaleja peruspalveluita: siis
osa yleistd sairaanhoitoa ja sosiaalitydtd. Ovatko diakoniatydntekijat osa viral-
lista hyvinvointiyhteiskunnan virkamiesrakennetta? Tata vastaan vakuutetaan
usein, ettd kirkon diakonia Suomessa ei ole yhteiskunnan hyvinvointijarjestel-
man taydentaja, ei turvaverkon reikien paikkaaja tai kunnan yleinen hatavara.
Silti moni diakoniatydntekija tallakin viikolla kuluttaa suuren osan tydajastaan
antamalla pienehkdja summia (seka toisinaan poikkeuksellisesti isoja) tay-
dentdmaan puutteessa olevien alouksien ostovoimaa. Diakoniatoimiston va-
rainjako ei ole osa valtion ja kuntien ty6td, mutta kuitenkin kéytédnndssa aika
ajoin karsitaan kokoon joitakin turvaverkon hetkellisia reikia sikéli kun kyetaan.
Suomalaiset diakoniatydntekijat eivat kuitenkaan nykyaan erityisen voimakkaasti
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leimaudu tyéssdan sairaanhoitajiksi tai sosiaalialan tydntekijéiksi, vaikka saa-
vatkin néiden alojen laajan ja korkeatasoisen koulutuksen. Joka tapauksessa
yksi osa diakoniaa nousee erityisesta professiosta, ammatista, johon saadaan
erityinen koulutus ja tarvitaan ammattitaito. Silld on oma ammattilittonsa ja so-
siaalinen statuksensa. Suomessa diakonian erityinen ja tarke& olemus syntyy
siitd, ettd taalla on korkeasti koulutettuja, virkaan vihittyja ja kokopéaivéisesti dia-
koniaa toteuttavia seurakuntien viranhaltijoita.

Joskus saattaa jadda vahemmalle huomiolle se puoli diakoniasta, joka toi-
mii yhteiskunnan suurien rakenteiden parissa ja pyrkii toimimaan vaikkapa ela-
maa véaaristavien sosiaalisten rakenteiden oikaisemiseksi. Diakonialla on kui-
tenkin myds tdma poliittinen ulottuvuus. On toimittava pitkdjanteisesti ja vaikutet-
tava epasuorasti muuttamalla yhteiskunnan lakeja, sdaddodksia ja hallintomenet-
telyja. Poliittisen diakonian sukulainen on sellainen kasvatustoiminta, joka tah-
tdad yhteiséjen arvojen ja asenteiden muuttamiseen. Joskus asenteet voivat olla
torjuvia, kielteisia ja jopa rasistisia. Rasismi voi kohdistua myds oman kieli- ja
kulttuurialueen sisélld seksuaalisiin vahemmistbihin, joiden oikeudet ja ihmis-
arvo halutaan kieltd4 tai joille suositellaan omaa persoonaa muokkaavaa tera-
piaa. Jotta suvaitsevaisuus ja toisen ihmisen kunnioitus voi kasvaa, on diako-
niakasvatuksella tdrked osa siind, millaiseksi annamme yhteiséjemme muo-
toutua. Kasvattaja tai mielipidejohtaja toteuttaa tarkeda diakonista tehtévaa.

Edelld on tarkasteltu diakoniaa lI&himmaisavun, hyvinvoinnin tasaamisen tai
ammattiauttamisen nékodkulmasta. Kuvaukseen on lisattdva vield erés keskei-
nen tekijd: diakonian arvot, motivaatio ja henkiset voimavarat. Osa arvoista on
yhteisia kaikelle auttamistydlle, osa taas nousee kristinuskon eldmantulkinnas-
ta. Jalkimmaisen mukaan diakoniaan kuuluu myds hengellisyyden, armon ja
pyhan vaaliminen arjessa. Diakonia tulkitsee arjen keskelld evankeliumia las-
naololla, teoilla ja myds sanoilla. Historiallisesti Suomessa tdméan alueen pe-
rinne ei ole aivan helppo. Yhtaaltd painopiste on ollut diakoniatyén ja diakonia-
tydntekijoiden yhteiskunnallisesti tarkeillda ammatillisen osaamisen alueilla.
Diakoniatydntekijoiden yhteiskunnallisen statuksen l&ahtékohtana on ollut kor-
keatasoinen yhteiskunnallinen pétevyys. Hengellinen tehtédvéa taas nousee kut-
susta hoitaa kirkon virkaa. Eldessdan aineen ja hengen rajapinnalla diakonia-
tyd on usein seurakunnassa jddmassa omaksi saarekkeekseen, ilman luonte-
vaa ja jatkuvaa vuorovaikutusta muiden tydmuotojen kanssa.
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Arvoille ja hengellisyydelle ei ole aina ole 16ytynyt luontevaa paikkaa ja
tapaa tulla esille keskelld arkisia toimia. Kuitenkin kristillisen elaméntulkinnan
mukaan armon ja evankeliumin ydin on samalla myds diakonian ydin. Diakoni-
alle ominainen evankeliumin muoto on Jumalan etsiminen ja kohtaaminen
kivussa ja vaivassa, puutteessa ja syrjdan joutumisessa. Diakonia vélittda
evankeliumia usein ilman sanoja tai etsien kirkon perinteessd vdhemmén
kaytettyja ilmauksia. Samalla se tarvitsee tuekseen vahvan teologisen tulkin-
nan ja itseymmarryksen. Tdmé on suoraa jatkoa sille uskontulkinnalle, joka
Vanhassa testamentissa tulee esiin Israelin kansan, siis vapautettujen orjien
ja uudestaan maansa menettdneiden ihmisten eldméntulkinnasta. Uuden tes-
tamentin tutkimus on tuonut esiin sen, ettd Kristus-usko syntyi erilaisten us-
konnollisten, poliittisten ja kulttuuristen marginaalien keskeltad. Jeesus ja var-
hainen Jeesus-liike eivat edustaneet valtaa, ydinta tai keskusta vaan vasta-
kulttuuria, jolle pienen ihmisen asia on Jumalan valtakunnan lasndolon merk-
ki. Uuden testamentin kuvaama diakonianteologian ydin on siing, ettd palveli-
ja, parantaja, sairaiden kohtaaja, sivuun tydnnettyjen, maineensa menettanei-
den ystavaksi uskaltautunut Jeesus Nasaretilainen hapdaistédéan ja julkisesti
mestataan. Ja ettd tédssa hylatyssé hylattyjen ystavéssa on Jumala l&dsné. Kris-
tillisen elamantulkinnan nédkdékulmasta se tarkoittaa, ettd Jumala tunnustautuu
ristiin, hapeé&én ja marginaaliin. Pimeyden keskelle toivon tuo se, ettéd hapaisty
herétetddn kuolleista ja Jumalan l&dsnéolo voittaa pimeyden.

* k *

Diakoniaa, eikd my6skdan sen tutkimusta tule tarkastella liian kapeasta naké-
kulmasta. Jos diakonia merkitsee rajalla olemista, niin olkoon diakonian tutki-
mus sitd myds: monitieteisend, etsivand ja uusia nakdkulmia tarjoavana. Tutki-
muksen jatkuvana tehtdvdnd on myds muistuttaa paikalleen pysahtymisen ja
nékoalattomuuden vaaroista. Diakonian tutkimuksesta ei siis tule odottaa dia-
konian kaytantdjen avuliasta palvelijaa tai varmasti ruodussaan pysyvaéa yhtio-
miesté. Olkoon kuitenkin diakonian tutkimuksella yhteinen tahto edistaé diako-
nian parasta. Edelld on hahmotettu joitakin diakonian ydinalueita ja liittymapin-
toja. Naiden tutkimiseen Diakonian tutkimus -aikakauskirja haluaa antaa oman
panoksensa tarjoamalla foorumin tutkimusartikkeleille, tutkimuskatsauksille,
kolumneille, kannanotoille ja uutta tutkimusta arvioivalle keskustelulle.
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ARTIKKELI

PAAVO KETTUNEN

Spiritualiteetti syyllisyyden ja
hipedn puristuksessa

Kirjoittaessaan hengellisestd ohjauksesta Owe Wikstrdm varoittaa vaaras-
ta luoda kaksijakoinen ihminen, jolle hengellinen maailma tarjoaa siséi-
sen pakopaikan pois hAmmentavéasta ja ristiriitoja siséltdvastd maailmasta.
Téllainen ihminen eld& suurimman osan arkieldmastaén rationaalisesti ja "mo-
dernisti”. Hanen hengellisellda elamalldan ei kuitenkaan ole mitdan tekemista
hanen arkielamansa kanssa. Se kuuluu kokonaan toisenlaiselle, naiiville ja
reflektoimattomalle alueelle. Rukoillessaan ja Pyhadn Hengen johdatusta etsi-
essaan tallainen ihminen sijoittaa nykyaikaisen maailman ik&&n kuin sulku-
merkkien sisdan. Han sulkee pois todellisuudesta esimerkiksi sellaiset psyko-
logiset, omaan eldaméanhistoriaan tai kulttuuriin liittyvat seikat, jotka voisivat "héi-
ritd” hanen uskonharjoitustaan. (Wikstrém 1995, 33)

Sellainen hengellinen eldama, joka syrjayttdd osan ihmisen eldmantodelli-
suudesta, ei edusta aikuisen ihmisen tapa hahmottaa elamééa. Hengellisen
ohjauksen tehtavana on pyrkiéa tavoittamaan kokonaisvaltaisesti kaikki ne tasot,
joilla ihminen elé&é ja kysyé, auttaako ihmisen usko hénté integroimaan ja ja-
sentdmaan elaman kokonaisuutta vai torjuuko se osan siitd. Nimenomaan Kkir-
kon tyontekijan tulisi pyrkia aikuisen ihmisen uskoon. Kun olin lapsi, uskoin kuin
lapsi, ja niin kuuluikin olla. Aikuisen tehtévéa on kuitenkin reflektoida my®s uskon
kysymyksi& osaksi aikuisen ihmisen identiteettia.

Spiritualiteetti koskettaa meidan tunne-eldmaamme, mutta se on paljon
enemman kuin tunnelman luontia. Kun hengellisessa elaméssé on kysymys
Jumalan kohtaamisesta, siind on silloin kysymys koko olemistamme vavisutta-
vasta ja syvasti koskettavasta asiasta. Hengellisen eldmén “kosketuspinta” on
hyvin syvélla ihmisesséa. Siksi rationaalisella todistelulla tai emotionaalisella
vaittelylld saadaan hengellisesséd eldméssé hyvin harvoin mitdan rakentavaa
aikaan. Hengellinen eldama ei kosketa vain yksil6d vaan koko tapaamme hah-
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mottaa olemassaoloamme, maailmankuvaamme, tdman maailman polttavia
kysymyksié aina rikkaiden ja kdyhien, sairaitten ja sorrettujen elamaa myéten.
Spiritualiteetti on eksistentiaalinen, koko olemassaoloa jasentava ja hahmotta-
va.

Yksi tapa puhua hengellisestd eldméstéd on ndhdé se pyhén kohtaamisena.
Monesti pyhé késitetddn adjektiiviksi, laatusanaksi. Pyh&na pidetdan sellaista,
mik& on hyvaa, taydellistd, ehjdad ja sopusointuista. Spiritualiteetin kannalta on
kuitenkin olennaista, ettd pyh& on substantiivi, ei adjektiivi. Pyhd on Pyha isolla
alkukirjaimella ja pohjimmiltaan persoona. Pyhyyden kohtaaminen ei ole epé-
maaraista selittdmattéoman kohtaamista vaan Jumalan ja Kristuksen edesséa
olemista. Pyhyyden kosketus on kontaktia iankaikkisuuteen, tdmén ajan rajat
ylittdvaan todellisuuteen. Niinpd eldmé, jota kutsutaan pyhaksi tai hengelliseksi,
ei ole sitd ensi sijassa laadullisesti vaan siksi, ettd se on suhteessa persoonal-
liseen Pyhaan, hengellisen eldmén varsinaiseen subjektiin. (Kettunen 2003,
361)

On kuitenkin muistettava, ettd kokiessaan tassa ajassa yhteyttd persoonalli-
seen Pyhaan ihminen voi tehdé sen vain osana inhimillistd todellisuutta: lihaa,
verta ja psyyked olevana ihmisend. Transsendenttinen todellisuus, pyhyys, tai-
vas ja helvetti eivéat ole vain jotakin kaukana olevaa ja tdysin toisenlaista. Ne ovat
myds tassé lahelld, osa minun todellisuuttani. Ne elavéat ja todellistuvat minus-
sa, minun sisallani. Puhuessani Jumalasta, hengellisestéd elamésta ja tuon-
puoleisuudesta puhun samalla aina my®s itsestani. Esimerkiksi se, mita rukoi-
len ja miten rukoilen, kertoo minusta. Miksi juuri tietyt asiat puhuttelevat minua
kristillisessé& uskossa? Tassa konkretisoituu inkarnaation ajatus: jumalallinen
on koettavissa inhimillisessa, kaikessa sen rosoisuudessakin. lhmisen sisai-
nen todellisuus ja Jumalan todellisuus lahestyvat toisiaan. Vaikka ne usein in-
karnoituvat hdmmentavalla tavalla, on juuri tdssé yksi hengellisen elamén tar-
koitus — ihmisen todellisuuden ja Jumalan todellisuuden yhtyminen arjen kes-
kelld. (Kettunen 2003, 362)

Spiritualiteetissa, ihmisen hengellisessa eldaméassa on kysymys suhteessa
olemisesta. Eldessédan hengellistd eldaméa ihminen on suhteessa Jumalaan ja
suhteessa toisiin ihmisiin. Mutta ei vain naihin, vaan han on suhteessa myds
omaan itseensa. Siitd millainen néiden suhteiden luonne on, riippuu paljolti
myds se, millaiseksi hdnen hengellinen eldmansa muodostuu. Hengellisessa
elaméssé ei siis ole kysymys vain suhteesta transsendenssiin, tuonpuolei-
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seen Jumalaan. Ei mydskaan vain hengellisen elaman eldmisesta todeksi us-
konyhteisdsséa tai hengellisessé kodissa. Siind on kysymys myds itse-suhtees-
ta, siitd millainen kasitys meilld on itsestimme. Viemme my6s oman minaku-
vamme savyttdmaan hengellistd elamdamme. Jos ihmisen itseymmérrys on
"min& en ole mink&én arvoinen” ja "kukaan ei valitd minusta”, han siirtda helpos-
ti tdméan késityksen mydés jumalasuhteen yhdeksi piirteeksi.

Spiritualiteetti ei ole erillinen eldmanalue, niin ettd siin& vallitsisivat taysin
toisenlaiset olosuhteet kuin asianomaisen muussa elamassa. Pikemminkin
péinvastoin: hengellinen eldma koskettaa niin syvaa tasoa, kumpuaa niin syval-
ta ihmisesta, etta olisi aliarvioimista ajatella sen olevan vain jokin ulkokohtainen
tai erillinen saareke. Samalla kun ihminen hengellisessa elaméassaan tulee
ruokituksi Jumalan todellisuudesta, hdn myds hengittédad siind syvinté itse&an.
Siind ovat mukana hanen toiveensa, kaipuunsa, pelkonsa, kokemuksensa ra-
kastetuksi tai hylatyksi tulemisesta. Siind ihminen ikd&n kuin antaa syvimman
todellisuutensa tulla kosketukseen Jumalan l&sn&olon ja tuonpuoleisen todel-
lisuuden kanssa. Ja painvastoin: kun ihminen hiljentyy tai rukoilee, han samalla
toivoo, etta Jumala koskettaisi seka sitd, mikd on hanessa, hanen sisimmas-
séan ettd sit4, mik& on hanen eldmantilanteessaan yleisemminkin. Teologi-
sesti on kuitenkin ongelmallista tehdé rukouksesta esityslistaa tai toiveitten tyn-
nyrid Jumalalle. Rukous on ensi sijassa Jumalan ldsnéolossa viipymistd, kuun-
telua, ei hanen manipuloimistaan meidan toiveiden tayttajaksi. (Kettunen 2003,
362-363)

Jumalasuhteessa on kaksi paata, inmisenpuoleinen ja jumalanpuoleinen
paa. Jumalanpuoleisesta paastd me saamme tietoa Raamatusta. Useimmiten
kristillinen julistus painottuu juuri tastd jumalanpuoleisesta paésta kertomiseen,
siihen mikd on Jumalan tahto, hdnen rakkautensa ja tekonsa meit4 kohtaan.
Vahemmadlle kristillisesséa julistuksessa sen sijaan on jaanyt jumalasuhteen
ihmisenpuoleinen p&a. Ja kuitenkin ndmé& molemmat vaikuttavat siihen, millai-
nen meidan spiritualiteettimme on. Edellisestd kertoo Jumalan oma ilmoitus.
Jalkimmaistd, sitd mitd meissa tapahtuu, voimme l&dhestyd myds tutkimuksen
keinoin. Jumalasuhteen ihmisenpuoleista paata on tutkimuksessa tarkastelta-
va ennakkoluulot- tomasti: Millaista on uskomme? Mitk& ovat sen naiivit ainek-
set? Mita on infantilismi, mitd aikuisuus uskonelamassa? (Ks. Kettunen 1998,
93-95)
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Hengellinen elami ja syyllisyys

Kristillisessa perinteessa ja teologiassa on useimmiten hahmotettu ihmisen ja
Jumalan vélistd suhdetta syyllisyydesta ja siihen saatavasta anteeksiantamuk-
sesta kasin. Nain syyllisyydesta on tullut hengellisen eldmén este ja anteeksi-
antamuksesta sen kulmakivi. Talléin ihmisen hengellisen elamén perusprob-
leemaksi on tullut, miten han 16ytda vastauksen syyllisyyskysymykseen. Samal-
la tdma on merkinnyt, ettei ole aina huomattu, ettd on olemassa monenlaista
syyllisyyttd. Anteeksiantamuksen perinteen ollessa voimakas on muun muassa
rippid ja sité kautta tarjottua — nimenomaan tarjotfua — anteeksiantamusta saa-
tettu kayttéda lahes kaikkiin ihmisen ongelmiin aidosta syyllisyydesta pahaan
oloon, ristiriitoihin, tunne-eldman ongelmiin ja ahdistuneisuuteen saakka.

Anteeksiantamusta ja sen merkitystad ei sindnsa ole mitdan syyta kyseen-
alaistaa. Samoin syyllisyys ja synti ovat hengellistd elémééa — siis suhdetta Ju-
malaan ja toisiin ihmisiin — jaytavia tekijéitd. Kukaan ei voi valttyd olemasta
syntinen ja joutumasta syylliseksi. Vastuuseen suostuminen merkitsee myoés
syyllisyyteen suostumista ja anteeksiantamuksen tarvetta.

Yhta selkeasti kuin edelld sanottu, on myds todettava, ettd on paljon syylli-
syytté ja anteeksi pyytamista, joka on joko turhaa tai kohtuutonta. Rippié ja sie-
lunhoitoa tutkiessani olen pannut merkille, ettd suomalaiset saattavat tuntea
syyllisyyttd melkein kaikista asioista maan ja taivaan valilla ja pyytada niitéd an-
teeksi. Joskus syyllisyyttd tunnetaan myds siitd, ettei silla kertaa ole syyllinen
olo! (Ks. laajemmin Kettunen 1998, 261-371)

Tassa yhteydessa voin vain lyhyesti viitata siihen, miten syyllisyyden tunnus-
tamisen ja anteeksiantamuksen etsimisen malli toteutui ripin yhteydessa (ks.
kuvio 1).

Johtopééatdkseni syyllisyyden ja anteeksiantamuksen vélisestd suhteesta
perustuvat pddasiassa noin kahdensadan suomalaisen omista ripittdytymis-
taén kirjoittamaan rippikirjeeseen. Yleisinta syyta, jonka takia ihmiset rippikirjei-
den mukaan ripittaytyivat, voidaan luonnehtia sanonnalla “synnilla on nimi ja
anteeksiantamuksella kohde” (35 %). Toiseksi eniten (23 %) rippikirjeiden kir-
joittajat ripittaytyivat “jumalasuhteeseen liittyvastd synninh&déasta ja yleisesta
syntisyydestd”. Naihin kahteen ryhmaan kuuluvassa syyllisyydessa ja hengelli-
sessd hadéssa rippi ja sen absoluutio toimivat ihmisid auttavasti. Hadan syita
ei mitenkdan psykologisesti tai terapeuttisesti kasitelty, vaan kysymys oli nimen-
omaan hengellisestad auttamisesta. (Kettunen 1998, 265-290)
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Syyllistdminen ja vallankaytto ripissa 3
Syyllisyys elaméantapana 5

Ihmissuhteiden syyllisyys ja anteeksisaamisen vaikeus 9

Seksuaalisuuteen ja seksuaaliseen kayttaytymiseen 12
liittyvé ahdistus ja syyllisyys

Selittdmatdn ahdistus, neuroottinen syyllisyys 13
ja mielenterveyden ongelmat

Jumalasuhteeseen liittyva synninhata ja yleinen syntisyys 23

Synnilla on nimi ja anteeksiantamuksella kohde 35

KUVIO 1. Ripissd ilmeneva hitd %

Paljon ongelmallisempi oli tilanne silloin, kun ihmisen haté oli selittdmatén-
ta ahdistusta, neuroottista syyllisyytta tai mielenterveyden ongelmia (13 %), seksu-
aalisuuteen (12 %) tai ihmissuhteisiin (9 %) liittyvaa syyllisyytta tai jos hanelle oli
muotoutunut tavaksi tarkastella ylipdédnsa elamaa syyllisyydesta kasin (5 %).
Absoluution kayttd auttamisvalineené oli hyvin ongelmallinen myés silloin, kun
ripittéytyja oli itse joutunut vallankdytdn — esimerkiksi alistetuksi tulemisen tai
insestin — uhriksi (3 %). Naissé tapauksissa synninpaasto ei valttdmatta toimi-
nut ollenkaan ihmistd auttavasti, vaan pédinvastoin se saattoi sitoa ihmisen ha-
nen syyllisyyteensa. (Kettunen 1998, 265, 290-385)

Kun lahes puolessa (42 %) rippikirjeisté syyllisyys-anteeksiantamus -kaa-
van kaytté osoittautui ongelmalliseksi, on perusteltua kysyd, normittaako hen-
gellistéd elam&amme liikaa syyllisyyttéd korostava tulkintamalli?

Syyllisyyden ja hdpedn suhde

Kun hengellistd eldmaé on tarkasteltu keskeisesti syyllisyydestd késin, on toi-

nen sita varjostava piirre, hapeda, jadnyt monesti taysin huomiotta.
Psykoanalyyttisen ndkemyksen mukaan hépeén alkuperd on vauvan torju-

tuksi tulemisen kokemuksessa silloin, kun tdma pyrkii hyvaksyvaan vastavuo-

roisuuteen &idin kanssa. Aidin poispdin k&&ntyminen vauvan tavoitellessa yh-

teyttd hdneen merkitsee vauvalle kokemusta omasta kelpaamattomuudesta.
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Pienen vauvan paén on todettu notkahtavan pettymyksesta, jos vauva kuulee
aidin lahestyvat askeleet, mutta aiti kulkeekin vauvan ohi katsomatta tdhan. Vau-
va voi menettdd eldvyyttddn, muuttua ilmeettémaéksi ja suorastaan lyséhtaa ka-
saan. Vauvalle aidin hyvéksyvéa katse on tae eldaméan jatkuvuudesta. Keskeista
on, ettd vauva ei ole tehnyt mitdan. Ei myoskaan aiti ole tehnyt mitdan vaaraa. Silti
vauva kokee sisimméssdan torjunnan: "Min& olen jotenkin paha, kun &iti ei tule
luokseni.” Tama itsed koskeva kelpaamattomuus sisdistyy syvélle. Se on pri-
maarisempaa kuin jonkin vaaran tekeminen, josta voisi kantaa syyllisyytta. (Iko-
nen & Rechardt 1995, 132-135; Sinkkonen 1995, 98-99; Kettunen 2001, 128)

Hépeda nimitetdén usein erheellisesti syyllisyydeksi, jota se kylla elamyk-
sellisesti muistuttaa. Jos huomio kiinnitetdén pelkastaan ulkoisesti havaitta-
vaan tunne- ja elamystasoon (ks. kuvio 2, A), ei hadpean ja syyllisyyden valilla
valttdmatta havaita mitdé&n eroa. Jos sen sijaan tarkastellaan syvemmin niitéa
siséisia syita ja tunnetiloja, joista syyllisyys (ks. kuvio 2, B) ja hapea (ks. kuvio 2,
C) ovat peréisin, on niiden valilld merkittavia eroja. Syyllisyys koskee jotakin
itsen aktia, psyykkistéa tai konkreettista, mutta hdpe& koskee koko olemusta.
Hapeéan liittyy halu piiloutua, “vajota maan alle”. Ihminen voi pyrki& korjaamaan
syyllisyyttd herattdvan teon, mutta hdpeé tuntuu korjaamattomalta ja koko mina
perusteitaan myo6ten vaaraltd. Se vaatii koko itsen muuttamista.

Syyllisyyden ja hapean eroa voisi kuvata erilaisten sisaisten késkysanojen
avulla. Syyllisyydesta nouseva késkysana on: “seis, se, mitd olet tekemdssé, on
vadrin. Muuta kdytéstési!” Hapeén kaskysana sen sijaan on: “seis! Sinusta ei ole
mihinkdén!” Hapeéssa kyse on ihmisen minasta, ei vain hdnen toiminnastaan.
Syyllisyydesta karsiva kaipaa anteeksiantamusta, hdpeédan takertunut janoaa
parantavaa yhteytté ja hyvéksytyksi tulemista.

On olemassa kahdenlaista hape&a. On ns. tervettd hapea4, jota voisi nimit-
tdd hienotunteisuus-hépeéksi. Se on elamélle tarpeellista ja suojelee ihmisté.
(Ks. Albers 1995, 6—11; Kettunen 2001, 130) Tassa puhun kuitenkin hapeéasta
padasiassa ongelmana, joka synnyttdd ihmisessé syvan arvottomuuden ja mi-
tattémyyden tunteen.

Hengellinen hipeid

Ihmisen hengellistéd eldaméa ja hdpedé tarkasteltaessa on hyvéa pitdd mielessa,
ettd jokainen eldd myés hengellistd eldmadédnsd omalla persoonallisuudellaan.
Sen peruspiirteet vaikuttavat siihen, miten hén kokee Jumalan, miten ja mita
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KUVIO 2. Syyllisyys vai hape&

han rukoilee, millaiseen uskonyhteisé6n han jasentyy jne. Otan esille kaksi
perustapaa. Ensimméinen on usein teologiassa ja kristillisyydessa esiintyva
ajattelutapa, jossa jumalasuhdetta hahmotetaan voittopuolisesti syyllisyydesta
késin: mitd pahaa olen tehnyt? T&lléin jumalasuhdetta varjostaa ihmisen teois-
ta ja toiminnasta nouseva syyllisyys. Jumalasuhdetta eheyttava tekija on talléin
anteeksiantamus.

Toinen mahdollisuus on, ettd ihmisen koko hengellinen eldmé rakentuu
hédpedén — tarkoitan tdssa nyt negatiivista hapedd, nolaus-hépeda — perustuval-
le persoonallisuudelle — siis sille, ettd ihminen kokee olevansa olemukseltaan
torjuttu, eiyhteyteen otettu, ei-haluttu, ettd hanessé on jotakin perustavanlaatui-
sesti vialla. Hapeélle rakentuvan hengellisen elamén keskeisia kysymyksia ovat
oma riittdmattémyys ja olemuksellinen kelpaamattomuus. Jos siis perusraken-
ne syvalla ihmisessé on tallainen, koko hengellinen eldma voi olla tdmén hédpe-
an kdtkemiseen, torjumiseen, voittamiseen tai puolustautumiseen tahtdavéaa.
Hengellisen eldaméan ja jumalasuhteen hoidon tarve on siin&, tuleeko asian-
omainen hyvéksytyksi, otetuksi yhteyteen, katsooko Jumala h&nen puoleensa.
Hengellinen ohjaaja tai sielunhoitaja ei voi ohittaa mydskaan kysymysta siita,
ettd ihmisen valittaessa oman hengellisen eldmén vajavuuttaan ja riittdmatto-
myyttddn Jumalan edessé, itse asiassa kyseessa on itsetunnon ja oman (psyyk-
kisen) riittmattdmyyden kokemus. Talléin omalle psyykkisesti koettavalle ala-
mittaisuudelle annetaan hengellinen muotoilu.

Diakonian tutkimus | / 2004

15



16

Ihmisen peruskysymys voi siis olla omaa olemusta ja olemassaolon oikeut-
ta koskeva, jokaisen ihmisen perustarve tulla hyvaksytyksi. Taméa hyvéksytyksi
tulemisen tarve liittyy hdpedén eika syyllisyyteen. Siitd huolimatta julistuksessa
ja teologiassa peruskysymykseksi on usein maaritelty kysymys ihmisen syylli-
syydesté ja siitd vapautumisesta. Talléin myds |aadkkeet on maaritelty syyllisyy-
den eik& hapeadn pohjalta.

Anteeksiantamuksen pyytédminen hdpedan merkitsee oman itsen, oman ole-
muksensa anteeksi pyytamista. Anteeksiantamuksen julistaminen hdpeé&én
puolestaan merkitsee: saat anteeksi, ettd olet olemassa!

Haped jumalasuhteessa

Mit& nolaus-h&ped voisi olla jumalasuhteessa ja miten se syntyy? Eras sellai-
nen kokemus voi olla tyhjyyden kokeminen omassa rukouseldméassa. lhminen
heittéaytyy rukouksessa Jumalan varaan, mutta ei saa mitdan vastakaikua. Han
huutaa, mutta kukaan ei vastaa. Rukous on pyrkimysta hyvéksyvéan vastavuo-
roisuuteen Jumalan kanssa, mutta jos mitdan ei tunnu tapahtuvan, ns. rukous-
vastauksia ei kuulu, ihminen voi tuntea itsensé huijatuksi. H&n nolostuu. Tama
nakdkulma on tunnistettavissa myos virressd 382: “Sinuhun turvaan, Jumala...
ja hapeéasta saasta.” Siind veisaaja rukoilee, ettei Jumalaan turvautuminen saat-
taisi héntd hapedén, vaan Jumala armahtaisi hénta Kristuksessa. Jos ndin ei
tapahtuisikaan, seurauksena olisi hdpeé& ja nolostuminen: olen katsonut tur-
haan Jumalan puoleen.

Téallaisessa hédpeédn kokemuksessa nayttaisi olevan samoja piirteitd kuin
"sielun pimeé&ssa ydsséd”, josta spiritualiteetin kirjallisuudessa puhutaan yhte-
né hengellisen tien vaiheena (ks. Wikstrom 1995, 155-211). Asia vaatisi kuiten-
kin tarkempaa tutkimista, sen selvittdmiseksi onko kysymys samasta asiasta,
jota tarkastellaan eri ndkékulmista. Puhuttaessa nolaus-hépeéstéd jumalasuh-
teessa asiaa tarkastellaan joka tapauksessa ihmisen kokemuksena. Sen si-
jaan y6ta ihmisen hengellisesséa eldméssa on spiritualiteetin kirjallisuudessa
kuvattu yhtend Jumalan tapana tehdéa itsensa tiettdvaksi (Wikstrom 1995, 199-
200).

Se, miten eri tavoin eri ihmiset voivat kokea esimerkiksi tietyn Raamatun
kohdan, kertoo jotakin heidan perusasennoitumisestaan. Otan esimerkiksi tu-
tun Psalmin: “Herra, sin& olet minut tutkinut, sind tunnet minut — perin pohjin
sind tunnet minun tekemiseni”. (Ps 139) Toinen kokee tdméan pelottavana —
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toinen turvallisena. Toinen kokee, ettéd on pelottavaa ja kiusallista, ettd Jumala
nékee kaiken. Hanelle Jumala on urkkija ja kaiken paljastaja. Toinen puoles-
taan kokee turvallisena, ettd on Joku, joka ndkee ja tuntee minut.

Tarve tulla ndhdyksi — ihmisen perustarve — tai pelko tulla paljastetuksi;
molemmat koskettavat syvasti koko olemusta. Pelko tulla toisen ndkeméksi tai
turva siitd, ettd on joku joka ndkee ja tuntee minut paremmin kuin miné itse,
kertovat peruseroistamme, jotka ilmenevat myds Jumala-suhteessamme.

Hépeé ihmisen Jumala-suhteessa liittyy Jumalan katsomiseen, Jumalan
ndkemand olemiseen: voinko kestaa sitd, ettd Jumala katsoo, ndkee ja tuntee
minut. Vai onko se suorastaan vapauttavaa, ettd ihminen saa katsoa silmiin
hantd, joka tajuaa kaiken. Psalmeihin siséltyy lupaus ihmiselle, joka uskaltau-
tuu kasvotusten Jumalan kanssa: Ne, jotka katsovat hédneen, séateilevat iloa,
heidén kasvonsa eivat punastu hdpeéastd.” (Ps 34:6) Tahan turvalliseen katso-
miseen viittaa my®6s virren ajatus “Silmiisi katson Jeesus. Jos tuomionkin kuu-
lisin, niin katson hyljattynékin, silmiisi helliin, Jeesus.” (virsi 288:5) Herran siu-
naukseen sisaltyy myds pyyntd, ettd Herra kirkastaisi ihmiselle (todelliset) kas-
vonsa ja kdantaisi kasvonsa ihmisen puoleen eik& pois hénestd. Néissd mo-
lemmissa sanonnoissa on tavoitettu jotakin hyvin syvéltéd ihmisen toiveesta ja
kaipuusta nousevaa.

Tarkeaa onkin, millaisen katseen ihminen saa vastaansa. Katse voi olla
ylenkatse. Se voi olla torjuva, poiskaantyva, tyhja tai alistava. Se voi olla myos
hella

Hengellinen hiped ihmisten kesken

Héapeén kohdalla yksi keskeinen kysymys on vuorovaikutuksettomuus toisen
kanssa. Hengellinen hapeé, hengellinen vuorovaikutuksettomuus ihmisten kes-
ken merkitsee, ettei ihmiselld ole toista ihmistd, jonka kanssa hén voi puhua
hengellisen eldaméansd, jumalasuhteensa kysymyksistd? Nyt jo hieman vanhan
— mutta tastad nékodkulmasta ei valttdmatta vanhentuneen — tutkimuksen mukaan
kirkon hengellisen tyon tekijoistd (nuorisotydntekijat, diakoniaviranhaltijat, teolo-
git) noin joka kuudennella (teologeista joka neljannelld) ei ole ketdan, jonka
kanssa puhua hengellisestad elamastad (Rydkas 1992, 115-116). On ilmeista,
ettéd meilld suomalaisilla on kaksi aihepiirié, josta on kaikkein vaikeinta puhua
toisen kanssa. Nama ovat seksuaalisuus ja oma hengellinen eldmé. Molemmat
ovat hyvin syvalta ihmisté koskettavia asioita.
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Puhumisen vaikeus voi johtua sekd hienotunteisuus-hépeésta ettd nolaus-
hapedasta. Hienotunteisuus-hapea voi estdd puhumisen siksi, ettd nuo kysy-
mykset ovat niin henkil6kohtaisia ja “pyhiad”, ettei niitd haluta “repostella”. Sen
sijaan niitd kohtaan tunnetaan “pyhaa arkuutta”.

Yht& hyvin puhumisen vaikeus voi kuitenkin johtua myds nolaus-hépeésta.
On vaikea avautua toiselle asioissa, jotka ovat syvasti henkilokohtaisia ja joissa
tulee “nahdyksi 1api”. Tilannetta voi vaikeuttaa pelko, ettd oman uskon heiverdi-
syys ndakyisi toiselle. On parempi olla puhumatta kenellekdan kuin paljastaa se,
mit& on sisimmassa! Jos nimittdin uskaltautuu tarkastelemaan esimerkiksi
omaa jumalakuvaansa, joutuu mitad todenndkoéisimmin kohtaamaan myés oman
hengellisen eldménsa pimeat puolet. Naiden paljastaminen toiselle voi tuottaa
h&pedd. Tydntekijan voi olla vaikeaa 16ytda sellaista ihmista, jolle voisi tdssa
mielesséa olla “paljaana”.

Seurakuntalaisen hapedn pelko voi nékya siind, ettd han pyrkii antamaan
kelpo kuvan itsestddn uskon tielld. Jos seurakuntaeldmaa hallitsee téllainen
todellisuus, siitd ei yhteisbna pdadse muodostumaan armahtava vaan valheelli-
suutta tukeva. Se ei auta olemaan kasvotusten oman uskonelaméan kipujen ja
armon todellisuuden kanssa. Sen sijaan se pakottaa teeskentelyyn, jonka seu-
raus on, ettd toisiaan kaipaavat ihmiset kulkevat toistensa ohi.

Yhtené reaktiona hengelliseen hdpedan voidaankin ndhda viime vuosina eri
hiippakunnissa pidetyt hengellisen matkakumppanuuden kurssit, joissa kes-
keisen& ulottuvuutena on ollut omasta hengellisesté tiestd puhuminen ja sen
jakaminen toisten kanssa. Mielenkiintoista ja tarpeellista olisikin tutkimukselli-
sesti selvittdd, onko kirkon tyodntekijéiden rohkeus puhua omasta hengellisesté
elaméstaan lisdantynyt hengellisen ohjauksen ja hengellisen matkakumppa-
nuuden koulutuksen lisdantymisen myo6ta.

Hengellinen elimd — rakastettuna olemista

Edelld sanotun pohjalta on perusteltua kysya, mika |ladkkeeksi hengelliseen
hépeéan. Puhuessaan hengellisestd eldaméstd Henry J. M. Nouwen pohtii, mika
olisi se yksi ainut sana, jonka héan toivoisi tdssé yhteydessa jadvan mieleen. Se
sana on hé&nen mukaansa “rakastettu”. Hengellinen elamé& on h&nen mukaan-
sa rakastettuna olemista. Tdméan sanan tausta on Jeesus Nasaretilaisen kas-
tekertomuksessa. Vedestd noustessaan Jeesus naki, kuinka taivaat aukenivat
ja Henki laskeutui hdnen péalleen kyyhkysen tavoin. Taivaasta kuului aani:
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“Sinéd olet minun rakas Poikani, sinuun mind olen mieltynyt.” (Lk 3: 22) Jeesuk-
sen kasteen hetkelld — kun taivas oli avoinna — kaikuivat taivaasta ne sanat, jotka
ovat hengellisen eldmén perusviesti: Sind olet rakastettu. Kun Jumala katsoo
ihmistd, han haluaa sanoa: Sind olet minun rakas poikani/ tyttdreni. Sinuun
mind olen mieltynyt. Hengellisessé elaméssa tdman &anen tulisi sisaistya ih-
miseen niin, ettd se kajahtaisi vastaan kaikista hanen olemuksensa sokkelois-
ta. Olet rakastettu! Se on aani, joka tulee ylhaalta ja samalla ihmisen sisalta.
(Nouwen 1994, 31-33)

T&ta 4&nté ei ole helppo kuulla eldaméssé, joka niin helposti on taynna toi-
senlaisia dania. Ne aénet sanovat: Et kelpaa, et ole tarpeeksi pateva ja osaava,
et riittdvéan kaunis tai sosiaalinen. Nuo negatiiviset &anet huutavat niin kovaa,
ettd niitd on helppo uskoa. Nouwenin mukaan elam&mme pahin ansa ei ole
menestyksen, vallan ja suosion kiusaus, vaan pahin ansa on itsehalveksunta.
Totta kai myds menestys, suosiontavoittelu tai valta voi olla kiusaus. Houkutus
niihin on kuitenkin sidoksissa tuohon suurempaan kiusaukseen, itsehalvek-
suntaan. Kun meité leimataan arvottomiksi ja kelpaamattomiksi, me sorrumme
helposti itsemme véhattelyyn ja itsehalveksuntaan. Tdmé&n korjaamiseksi me-
nestyksen, vallan ja suosion tavoittelu tarjoaa houkuttelevia — ja niin petollisia —
ratkaisuja. (Nouwen1994, 22-24)

Hépedan juurtunut persoonallisuuden puoli sisdistééa itsestdén ja ymparis-
tostdan viestin "En kelpaa mihinkdan.” Juuri silloin jaa syrjaan tuo Jumalan
hengelliselle elamalle tarkoittama viesti: Olet minulle rakas. Sinuun mind olen
mieltynyt. Itsehalveksunta on Nouwenin mukaan hengellisen eldman suurin
vihollinen, koska sen viesti on vastakkainen sille pyhélle &anelle, joka kutsuu
meitd “rakaste- tuiksi’. Se ettd olemme rakastettuja, iimaisee koko olemassa-
olomme ydintotuuden. (Nouwen 1994, 22)

Syyllisyyden ja hapean nakokulmasta on olennaista huomata, ettd ihminen
on Jumalan rakastama siksi, ettd han on ihminen, ei siksi, mitd han tekee.
Jumalan rakkaus, mieltymys ihmiseen, ei perustu siihen, mitd han tekee, vaan
siihen, ettd han on. Jos ihminen halveksii ja véhattelee itsedéan ja pyytda anteek-
si sitd, kuka hén on, han pyytda anteeksi sita, ettd han on Jumalan oma.

Haped pelastushistorian kontekstissa
Lopuksi tarkastelen hdpeda pelastushistorian kontekstissa. Kristillisen pelas-
tushistorian keskeisinté tapahtumaa, Jeesuksen kérsimyksen, kuoleman ja ylos-
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nousemuksen tapahtumaa on teologiassa enimmaékseen tulkittu sovituksen
nakdkulmasta vastauksena ihmisen syyllisyyskysymykseen. Mitd merkitsisi tar-
kastella tatd kokonaisuutta hdpedn nakdkulmasta?

Ristiinnaulitseminen merkitsi havaistyksi tulemista. Risti oli hapean merkki.
“Kirottu on jokainen, joka on ripustettu paaluun.” (Gal. 3:13) Jeesuksen ristiin-
naulitsijat hapdisivat Jeesuksen pakottaen hanet vuorovaikutuksettomuuteen
Jumalan kanssa. He nayttivat onnistuneen tassa. Jeesus ajautui ristilla todella
pois Jumalan kasvojen edessé olemisesta. Jeesuksen huuto “Jumalani, Ju-
malani, miksi minut hylkdsit” (Matt. 27:46) on hapeéan perustunne: Jumala on
kdantanyt kasvonsa ja jattanyt yksin. Taman tunnustamisen taytyi olla todella
havettdvad miehelle, joka oli koko eldménsé pannut likoon sen puolesta, etta
Jumala on l4sné tassé todellisuudessa hénen kauttaan, suostuu olemaan kas-
votusten ihmisten kanssa. Ristilld han alastomana joutuu tunnustamaan tus-
kaisesti: Jumala onkin jattanyt hénet yksin. H&nt4 on huijattu ja hén on huijannut
seuraajiaan.

Samalla kun tuo Jeesuksen huuto “Jumalani, Jumalani, miksi minut hylké-
sit” oli havéistyn ja hylatyn huuto, samalla se oli myds pyrkimysta vield kerran
vuorovaikutukseen. Havaistyna ollessaankin Jeesus pyrki yhteydenpitoon Isén
kanssa. Merkki heittdytymisestd Jumalan varaan oli huuto “Isd, sinun ké&siisi
mind uskon henkeni.” (Lk. 23:46) Jeesuksen vastaus ristin rydvarille ei ollut
"Saat syntisi anteeksi”, vaikka tdmé itsekin myonsi tehneensé pahaa ja karsi-
vansa sen takia. Jeesuksen vastaus oli paljon kokonaisvaltaisempi. Han ei
antanut anteeksi vain tekoja, vaan Jeesus lupasi: "Totisesti, jo tAndan olet mi-
nun kanssani paratiisissa.” (Lk 23:43) Jeesuksen vastaus merkitsi olemuksel-
lisesti paljon enemman kuin vain tekojen tasolla tapahtuvaa sovitusta. Koko
ihminen armahdettiin siitd hapeéstd, jota han ristilla riippuessaan karsi.

Ja mitd tapahtui? Golgatalla naytti, ettd kaikki hiljeni. Hauta sulki sisdansa
havaistyn miehen. Paasidisaamu oli kuitenkin vastaus huutoon. Jumala paljasti
toisenlaiset kasvonsa.

Jeesuksen kuoleman ja ylésnousemuksen tulkitseminen hapeé&n nakdkul-
masta voi olla toivon merkki aikamme ihmiselle. Ihminen voi kokea, kuinka Jee-
suksenkin elAméassé toistuivat hdpean elementit. Myds han kantoi itsessdan
tatd kaikkea. Hapean tunnistaminen pelastushistorian tapahtumissa on térke-
aa siksi, ettd hapea — yhteytta vailla oleminen, hylattynd oleminen, itsensé arvot-
tomaksi ja osattomaksi kokeminen — on ehkd tdméan péivan ihmisen tunne
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paljon suuremmassa maarin kuin syyllisyys. Vasta hapean jalkeen tulee syylli-
syys. Usein vasta hdpeén kohtaaminen antaa mahdollisuuden syyllisyyden ko-
kemiseen.

Pelastushistorian tapahtumien tulkitseminen h&peén nakbékulmasta ei tee
tyhjaksi syyllisyyden ulottuvuutta. Nimenomaan se antaa siihen mahdollisuu-
den. Mutta kaiken tulkitseminen syyllisyyskysymykseksi ei tee oikeutta sen enem-
paéa hapealle kuin syyllisyydellekaan.

Syyllisyyskulttuurista armon todellisuuteen

Mitd enemmaén olen sielunhoidon tutkijana yrittdnyt syventyd ihmisen hengelli-
seen elamaan, sitd enemman minussa on vahvistunut kasitys, etta syyllisyyden
ja anteeksiantamuksen korostaminen ihmisen jumalasuhteessa on ollut liian
yksipuolista. Kun sanon l&hestyvéani asiaa "sielunhoidon tutkijana” tarkoitan sita,
ettei mielestani riitd, ettéd ihmiselle vain julistetaan anteeksi. Olennaista on myds
se, kokeeko hé&n sisimméssdan saavansa anteeksi. Laheskaan kaikkien ih-
misten ongelma heidén hengellisessé eldméssaan ei ole syyllisyydentunto vaan
arvottomuuden ja mahdottomuuden tunto. He eivéat véalttdmétta tunnista itseéén
syyllisiksi Jumalan tai toisten ihmisten edessa, mutta mahdottomiksi ja kelvot-
tomiksi Jumala-suhteeseen he voivat itsensa tunnistaa. Spiritualiteetti nayttaa-
kin olevan useammin hapeéan kuin syyllisyyden puristuksessa. Siksi syyllisyys-
anteeksiantamus -akselin rinnalle, rinnalle ei sen tilalle, spiritualiteetissamme
olisi selkedsti nostettava hapean ja armon akseli. Kun anteeksiantamus pyyhkii
pois sen, mik& oli, armo merkitsee yhteyteen ottamista, vuorovaikutusta ja vélite-
tyksi tulemista. Tassd yhteyteen ottamisessa, kasvotusten itsedén vahéttelevan
ihmisen kanssa olemisessa on diakonian yksi tarked ulottuvuus. Se ei ole suu-
ria sanoja vaan sitakin merkittdvdmpéaéa lasnéoloa.
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ARTIKKELI

KARI LATVUS

Etsivin diakonian historiaa ja
uusia tyomenetelmid

Johdanto

Taman artikkelin tarkoituksena on analysoida diakonian ulospéin suuntautuvan
tydn historiallisia l1&htdkohtia seké esitelld ja arvioida joitakin uusia tydmenetel-
mid. Aiemmin tatd nédkdkulmaa on kuvattu ilmauksella “diakonian etsiva tyd”.
Ajattelutavan taustaan liittyy ndkemys, etta diakonialle on ominaista muutosaltti-
us ja tahto kohdistaa toimensa sinne, minne muu apu ei syysté tai toisesta ylla
(Kirkkojérjestys luku 4; 38). Erityisesti pyrin selvittdimaén sita, millaisilla tyéme-
netelmill4 diakoniatydssé on analysoitu kulloistakin kontekstia.

Artikkeli on tutkimuksellisesti moniaineistoinen ja myés monimenetelmélli-
nen. Historiallinen osuus perustuu etup&ddssa aiemman tutkimustiedon uuteen
siséllénanalyysiin ja kokonaisuuden muodostamiseen hajallaan olevasta tutki-
mustiedosta. Uusien tydmenetelmien erittelyssé ja analysoinnissa on kaytetty
osallistuvaa havainnointia ja toimintatutkimusta. Keskeisena aineistona ovat
kolme erilaista etsivdn diakonian ty6tapoja kehittdnyttd koulutusseminaaria:
exposuremenetelmén koulutukset Rotterdamissa kesdkuussa 2001 ja Man-
chesterissd helmikuussa 2004 sek& Espoossa vuonna 2002 toteutettu Kohti
espoolaista teologiaa -koulutus (KET). Viimeksi mainitussa koulutuksessa so-
vellettiin exposuremenetelméa paikallistasolla ensimméisen kerran Suomes-
sa tassé laajuudessa. KET-koulutusta tdydensi haastatteluaineistoon perustu-
va tutkimusosio, joka julkaistaan piakkoin. Exposure-menetelméan teoreettise-
na viitekehyksend toimii kontekstuaalisen teologian menetelma, jota olen ana-
lysoinut aiemmin (Latvus, 2002).
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Historian perspektiivi diakonian etsivdin tyohon
Diakonian alkuvaiheet Suomessa

Millainen asema arjen analysoinnilla ja etsivalla ty6lla on suomalaisen dia-
koniatydn historiassa? Ensimmaisen vaiheen suomalainen ammattimainen ja
kokopéivatoiminen diakoniatyd oli sairaanhoitaja-koulutuksen saaneiden dia-
konissojen késissa. Toiminnan taustalla olivat vahvat diakonissalaitokset, jotka
eivat tarjonneet pelkdstdan koulutusta vaan useasti myds toimeentulosta huo-
lehtivan hengellisen ja aineellisen kodin. Diakonissa saattoi maaseudulla toi-
mia myo6s kiertdvéna sairaanhoitajana tai sijoittua tdihin paikallisseurakuntaan.

Tuon ajan tyétd kuvaavat Oulun diakonissakodin ohjeet seurakuntadiakoni-
aan. Diakonissan tuli, “kyden talosta taloon ja mokistd mokkiin, palvella seura-
kunnan koyhid, karsivia ja turvattomia jasenid, pitkittyvasti seurata heidan el&-
mansé kehitysta, hoitaa sairaita, auttaa murheellisia ja kokea lieventdd hengel-
listd ja ruumiillista hatéda.” (sitaatti Mustakallio 2002, 213)

Tamperelainen tutkija ja sosiaalitydntekija Ulla Maija Kauppinen-Perttula on
luonnehtinut samana aikakautena leprasairaalassa tydskennelleitd diakonis-
soja darimmaisen kutsumustietoisiksi, pyyteettémaan rakkaudenpalveluun vih-
kiytyneiksi, vdsymykseen, uupumukseen ja jopa kuolemaan saakka kuuliaises-
ti ja jopa alamaisesti toimiviksi — kyse oli tietenkin naisista. Osa sisarista jaksoi
tydssdan pidempaan, jotkut myds uupuivat tydn ja arjen paineissa. (Kauppinen-
Perttula 2004)

Varhaisvaiheen diakoniaa ei leimaa arjen analyysi vaan jalkautuminen ja
arjen ty6. Diakonian olemukseen juurtui diakonissojen tydn kautta vahva arki-
realismi ja paneutuminen tyéhoén kutsumuksen mukaisesti. Asennetta tyéhén
puolestaan kuvaa sana antautuminen, ei niinkdan analysoiminen.

Sotavuosista 1950-luvulle

Vuonna 1943 sdadetty uusi kirkkolaki edellytti jokaisen seurakunnan palkkaa-
maan tarvittavia henkil6ita, joiden tuli “harjoittaa kristillistd laupeudentointa” (KL
11 §). Diakonissojen rinnalle nousivat kirkollisessa lainsdddannéssa myos dia-
konit. Diakoniatyntekijdiden tuli kohdistaa hengellinen, ruumiillinen ja aineelli-
nen apu erityisesti “niihin, joiden haté on suurin tai joihin muu avustustoiminta ei
ulotu.” Diakoniaa rajusti muuttanut kirkkolaki sdadettiin keskell& sotavuosien
erityisolosuhteita. Tat& seurannut rauhanaika oli monelta osin puutteen ja koy-

Diakonian tutkimus | / 2004



hyyden jakamista, vaikka valtiollisen vaaran vaihe véheni. Téllaisessa yhteis-
kunnalliselta taustaltaan kovin rikkonaisessa ja haastavassa vaiheessa alkaa
suomalaisen diakonianhistorian uusi vaihe: perustana on kirkkolain tuki ja vah-
vistunut késitys paikallisseurakunnan vastuusta diakonian kotipaikkana.

Entd mitd voidaan sanoa sodanjélkeisestd jaksosta kasiteltdvan teeman
nékbékulmasta? Kéaytannon diakoniaty6ta leimasi vanha perinne kristillisen rak-
kaudenpalvelun malleista, joiden ruumiillistumia olivat pioneeriajan diakonis-
sat. Sen myo6ta arjessa on enemman rakastettu kuin analysoitu. Td&méan perin-
teen rinnalle nousee kuitenkin 1940-luvun lopussa ja 1950-luvun alussa uu-
denlainen diakoninen orientaatio. Ensimmainen virike liittyy papistoon. Sodan
lapikulkenut papisto, siis rintaman kivuliaan arjen jakaneet ns. asevelipapit virit-
tivat kirkossa keskustelua uudenlaisesta diakonisesta |dhestymistavasta. Hei-
dan mielestdéan ei riittdnyt, ettd hoidettiin sairaita, tuettiin viinan riivaamia tai
autettiin rahallisesti huonoosaisia. Toki télle ensiavulle néhtiin paikka, mutta
varsinainen mielenkiinto haluttiin kohdistaa niihin syihin, jotka ihmisid ajoivat
ahdinkoon. Oli siis syyta ryhtyd “poistamaan hadan rakenteellisia syitd”. Tata
lahestymistapaa on nimitetty myds “poliittiseksi diakoniaksi”. (Mustakallio 2002,
218)

Tamankaltainen lahestymistapa merkitsi ratkaisevasti uudenlaista toimin-
tamallia diakonian tydtavoissa; niin uutta ja erilaista, ettd siihen ei oltu viela
valmiita vaan uudet yhteiskunnallisen diakonian idut vihersivat vain niukasti tai
lyhytaikaisesta. (Malkavaara 2002, 230; Kantanen 2002, 147)

Nakyvin ja pitk&aikaisin tulos liittyy kirkon teollisuustydn syntyyn. Sen ytimena
olivat pitkat prosessinomaiset seminaarit, joiden kantavana ideana oli kuuden
viikon tydskentely teollisuuden palveluksessa. (Malkavaara 2002, 235-236) Pa-
pit, joilta arjen varjoisempi puoli oli vaarassa joskus roolipaineiden ja -suoritus-
ten takia jadda nakymattd, olivat teollisuustydssa vastatusten ja kasvokkain kai-
ken sen kanssa, joka seurakunnan juhlakulttuurisessa tuonpuoleisuudessa jai
vaille kosketusta. Toiminnan reseptind toimi altistuminen arjen kohtaamiselle
vapaana papin rooleista. Tahan liittyi koulutuksessa arkipdivan kokemusten teo-
loginen ja sosiaalieettinen analyysi.

Teollisuustydssa, josta muotoutui mydhemmin kirkon yhteiskunnallinen tyd,
syntyy siis selked metodi, mutta jostakin syystd puuttumaan ja& yhteys seura-
kuntadiakonian tasoon. Pikemminkin ajan kuluessa syntyy jopa selkea erottava
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jako diakonian ja yhteiskunnallisen tyén valiin. Papiston on ilmeisesti ollut hel-
pompi liittyd yhteiskunnalliseen ty6hon, kun taas diakonian alueella pappien on
ollut erittdin vaikea 18ytdd omaa paikkaansa — jos ylipdénsa papit ovat l6ytdneet
tietddn yhteiskunnallisen tyén tai diakonian saroille. TAh&n on vaikuttanut erityi-
sesti diakonian niukka osuus teologikoulutuksessa ja usein mydés teologien
erilainen orientaatio seurakuntatyéhén. Yhteistyon sijasta diakonia ja kirkon yh-
teiskunnallinen tyd ovat toimineet eri ryhmissé ja hiukan erilaisella metodilla.
Voimavarojen suurempi yhdistdminen ja toinen toiselta oppimisen politiikka oli-
si kuitenkin voinut edelleen rikastuttaa suomalaista diakoniaa. Ja tdssa yhtey-
dessé kaytan sana “diakonia” sen laajassa merkityksesséa, johon kuuluu myds
kirkon yhteiskunnallinen tyd.

Toinen merkittdva ajanjaksoa havainnollistava nékékulma tulee esiin vuo-
den 1956 laajennetun piispainkokouksen laatimasta seurakuntasisaren malli-
ohjesdanndéstéa. Sen 2§ kuuluu seuraavasti.

Seurakuntasisaren tulee kdydéd kodeissa, auttaa hengellisesti ja ruu-
miillisesti kdrsivid sekd jatkuvasti seurata heidédn eldmédénséd pdédstak-
seen selville hddén syistd ja toimiakseen mahdollisuuksien mukaan nii-
den poistamiseksi. Hdn koettakoon voittaa heiddn luottamuksensa henki-
I6kohtaisella ja syddmelliselld osanotolla voidakseen kirkastaa heille Ju-
malan rakkautta ja pelastustarkoituksia. Hdn pyrkik66én vaikuttamaan
heiddn mielialaansa, ettd he rohkaistuisivat, mikdli mahdollista itsekin
toimimaan olosuhteitten korjauttamiseksi. Sdélittdvissd tapauksissa seu-
rakuntasisaren tulee toimia vélittdjdnd apua tarvitsevan ja parempiosais-
ten vélilld. Raha-avustusta kdytettdkéén ainoastaan poikkeustapauksis-
sa.

Malliohjesd&dnndssa ovat mielenkiintoisella tavalla limittéin ja vierekkéin useat
erilaiset orientaatiot. Vaikka sisar on mitd keskeisin padéhenkild, suuri tekija ja
tietdjd, niin mielenkiinto suunnataan arjen ongelmien taakse, niihin syihin, jois-
ta ahdinko johtuu. Kaytannéssa tdmankaltainen tyborientaatio merkitsee etsi-
vaa, havainnoivaa, erittelevdd ja analyyttistd otetta. Edelleen ohjesdannésséa
kehotetaan yksinkertaisesti valttdméén raha-avustuksen kayttamista. Sen sijal-
le nousee ihmisten oma-aloitteisuuden kannustaminen. Samoin ohjesdannén
6§ kannustaa yhteisvastuullisuuteen.

Seurakuntasisar toimikoon itse ja koettakoon saada diakoniatoimi-
kunnan ja Kyldtoimikunnan ryhtymé&én toimenpiteisiin paheisiin langen-
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neiden, alkoholistien, irtolaisten, rikollisten ja heiddn omaistensa auttami-

seksi ja tukemiseksi.

Edelleen mainitaan vapaaehtoiset diakoniatyéntekijat ja yhteistyd muiden
toimijoidenkanssa (§8).

Seurakuntasisar pyrkiké6n yhteistoimintaan seurakunnan eri puolilla
toimivien vapaaehtoisten diakoniatydntekijéiden kanssa, mikéli mahdol-
lista elvyttden ja syventden heiddn harrastustaan palvelutyéhén ja koetta-
koon asiantuntemuksensa perusteella ohjata heiddn palveluaan sinne,
missd avun tarve on suurin. Seurakuntasisar olkoon kaikessa avustustoi-
minnassaan yhteistoiminnassa lakisdéteisen ja vapaan huoltotydn kans-
sa.

Arjen tydn toivottiin siis ulottuvan auttamistyétd pidemmalle, taustan ja ra-
kenteiden selvittdmiseen asti, diakoniatyéssa annettiin merkittadva rooli seura-
kuntalaisille ja tydn haluttiin verkostoituvan keskeisiin sidosryhmiin. Laajenne-
tun piispainkokouksen malliohjes&éntd on ollut huomiota heréttdvan rohkea ja
uusia uria aukova.'

Saman aikakauden ilmentyma on myds Jarvenpadssa 1953 aloitettu diako-
nikoulutus, jonka avulla haluttiin luoda uudenlainen diakonian perusorientaatio.
Diakonikoulutuksessa sairaanhoidollisen lahtékohdan tilalle tulivat sosiaalihuol-
lon kysymykset, sosiaalitydbn menetelmét ja yhteiskunnallisten aineiden opiske-
lu. Diakonian etsivélle ja yhteiskunnalliselle tydotteelle oli luotu merkittévia kou-
lutuksellisia vélineitad. Jarvenpdan diakonikoulutusta kuvaa yksityiskohtaisesti
téssé julkaisussa Mikko Malkavaaran kirjoitus.

Taloudellisen laman tuoma kaénne

Seuraavien vuosikymmenien kehitys ei tuonut edelld kuvattuihin 1&ht6kohtiin
merkittdvid muutoksia. Diakonian asemaan kuitenkin vaikutti hyvinvointivaltion
tarmokas rakentaminen, joka naytti pala palalta nakertavan diakonityén tehtava-
alueita yh& pienemmaksi. 1990-luvun alkuun mennessé diakonian sodanjal-

1 Piispainkokouksen pdéytékirjasta kdy ilmi, ettd malliohjesaént6 oli valmisteltu Suomen
Kirkon Diakonian YhteistyOvaliokunnassa 10.12.1954 pidetyssa kokouksessa, johon osallis-
tuivat Pentti Erkamo (varapj), Y.S. Sarparanta, Torsti Kanerva, Aaro Siljaméki, Arvo Laaja-
rinne, Jorma Sipil4, Pekka Seppo, Reino Niininen, Aaro Pyrhénen, Edvin Stenwall, J.O.
Mattila, Olavi Tarvainen, Reino Ylénen, Toivo Laitinen, A.W. Brjoérklund, Aino Luhanti,
Juhani Reinila, Dagny Jansson, Aira Railio, Antti Perheentupa, Maija Leena Kantele ja
sihteerind Lauri Tuomi. (Laajennetun piispainkokouksen pdytékirja joulukuu 1955 §6)
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keisen ajan ennakkoluulottomuus naytti vaihtuneen yhd enemman vanhenevan
véestdnosan kanssa toimimiseen. Paikoin tdmé& mielikuva leimaa diakonity6ta
edelleen jopa niin paljon, ettd diakoniatyé mielletdan ensisijassa vanhustyoksi,
jota maustetaan vammais- ja paihdetydn alueilla. Vuonna 2003 valmistunut
opinnaytetyd toi esiin, ettd esimerkiksi Hyvinkdan seurakunnassa osa tydnteki-
jOista oli valmis pitdmaan ikdantyneiden parissa tapahtuvaa ty6td automaatti-
sesti diakonian piiriin kuuluvana. (Pettinen, 2003)

Diakonian suuri kdannekohta on ilman muuta 1990-luvulla Suomea kosket-
tanut taloudellinen lama. Se synnytti uudenlaisen massaty6ttémyyden, velkaon-
gelmaiset, loi ruokapankin asiakkaat ja leikkasi mielenterveyspalveluja. Ennen
kaikkea lama jatti jalkeensd uuden poliittisen kulttuurin, jossa yhteiskunnan
jakautumista ei endd pidetdk&an akuuttina kriisina, joka tarvitsee pikaisia ratkai-
suja. Keskeisimpand talouspoliittisena taustavaikuttajana on kiihtyva kilpailu
tydn tuottavuuden edistdmiseksi. Yhd useammin uusien tyépaikkojen synnytté-
misen sijasta pyritdan edistdméaan yritysten padomarakenteen vahvistamista ja
sekd maksamaan omistajille kasvavia tuottoja. (Siltala 2004, 121-131)

Laman aikana ihmisten &akisti muuttuneet elaméntilanteet kadansivat monen
diakoniatoimiston elamanjarjestyksen paalaelleen. Syntyi uusia aloitteita ja toi-
minnallisia ratkaisuja tydn haasteiden kohtaamiseen. Koulutuksellisesti tai tyo-
strategioitten valossa diakonian kentta ei ollut mitenk&én erityisesti varustautu-
nut laman tuloon. Tast4 huolimatta diakonialla oli tarkea rooli ensiavun antajana
ja kansakunnan unilukkarina.

Toisaalta diakonian piirissa harjoitettiin myds yhteiskunta-analyysia, silléa hyvin
pian syntyi eri tahoilla vakaumus, ettei kirkon diakonia voi ryhtyé yhteiskunnan
vuotavan laidan vakituiseksi paikkaajaksi. Seka teologisesti ettéd talouden sane-
lemien reunaehtojen takia p&adyttiin siihen, ettei kirkko takaa yhteiskunnan vek-
seleitd. Kriisiavun antaminen on tiettyyn rajaan saakka mielek&std, mutta paa-
toimintona se riuduttaa diakoniaa.

Jos lama sévéhdytti seurakuntadiakonian suurempaan valveutuneisuuteen,
niin samaa voi sanoa myds poliittisesta diakoniasta, kirkon yhteiskunnallisesta
vastuusta. Kirkon nalkatyéryhmén raportti Kéyhyysongelman ratkaisua hake-
massa (1998) ja piispojen julkaisu Kohti yhteistd hyvadéd (1999) nousivat kirkon
teollisuustydn henkisilté juurilta ja pyrkivat luomisteologian pohjalta ottamaan
kantaa yhteiskunnan tilaan. Dokumentit jAsensivéat vallitsevaa kansallista tilan-
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netta ylarakenteen tasolla. Analyysi ei kohdistunut yksityisten ihmisten elinoloi-
hin tai kdyhyyden henkildkohtaisiin syihin. Sen sijaan arvioinnin kohteena olivat
kansakunnan poliittinen toimintakulttuuri, talouseldmén periaatteet ja taustalla
haamottavat ideologiset perusarvot. Naissé teksteissé jasennettiin ja arvioitiin
suomalaista eldman todellisuutta. Néiden tekstien my6td samalla muistutettiin
niin kirkkoa kuin muuta yhteiskuntaa, etteivat arjen ehdot ole samantekevia kir-
kon kannalta.

Entad miten erilaiset diakonian linjat kohtasivat toisensa? Yhtaalta kriisiavun
antaminen ja sosiaalieettinen vaikuttaminen taydentavat mielekk&ésti diakoni-
aa. Kumpikin edustaa omaa ja toisistaan poikkeavaa diakonian perinnettd ja
mallia. Toisaalta on ilmeistd, ettd nadma linjat jaavéat varsin kauas toisistaan.
Poliittisen diakonian sosiaalieettiset kannanotot tapahtuivat toisaalla ja diakoni-
an arkinen avustustyd toisaalla.

Millaisen yhteenvedon voi tehda diakonian etsivan tydn historiasta? Kun ote-
taan huomioon, ettd Kohti yhteistd hyvdéd — julkaisun henkisend kasvualustana
oli kirkon yhteiskunnallinen tyd ja sen teollisuusharjoittelut, niin esiin piirtyy iso
metodinen muutos. Teollisuusharjoitteluiden keskidéssé oli arjen havainnointi,
oma kokemus, kun taas sosiaalieettisen kannanoton synty-ympéristéné on si-
sétila ja teoreettisempi lahestymistapa. Toisaalta etsivan diakonian ideaalina
on ollut pyrkimys menna sinne, miss& muut eivat muista kéyda. Ty6té on kuiten-
kin tehty usein yksin ja yksilétydn menetelmin. Tuore tutkimus vahvistaa, etta
seurakuntien diakoniatyd keskittyy useasti tydhdn yksittdisen ihmisen hyvéksi.
Kysyttédessa tydn kohdistumista yksittaisiin ihmisiin diakoniatydntekijoista vait-
teen kanssa 60 % on tdysin samaa mielté ja 38 % melko samaa mielta. Vastaa-
vasti yhteisdjen hyvéksi ty6té ilmoittaa tekevansa vain kolmannes (téysin samaa
mieltd 6 %, melko samaa mieltd 26 %). Vastaavaa trendi nakyy myos kysyttaes-
sé tydskentelemistd yhteiskunnallisena vaikuttajana. Vain kolmannes kokee il-
mauksen kuvaavan itsedan erittdin hyvin tai hyvin (tdysin samaa mieltd 4 %,
melko samaa mieltd 28 %). (Rask, Kainulainen, Pasanen 2003, 82)

Uudet ndkékulmat

Seuraavaksi esittelen Espoossa tehtdvaén tutkimus- ja kehittdmishankkeeseen
liittyvid uusia ratkaisumalleja. Meneilldan olevan tutkimuksen lahtékohtana ol
Espoon seurakuntien Diakin Jarvenpdan yksikdsta tilaama lisdkoulutus Kohti
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espoolaista teologiaa. Keskeinen kysymys liittyi paikallisympéristén merkityk-
seen uskontulkinnalle ja lahimmaisenrakkauden toteutumiselle. Vuoden mit-
taiseen nauhaan mahtui nelja kahden paivan mittaista seminaarijaksoa seka
véliaikojen itsendiset tydskentelyt. Koulutukseen on myéhemmin liitetty kehitta-
mis- ja tutkimusosio, jonka tarkoituksena on dokumentoida koulutusprosessi
ja tutkia sen vaikuttavuutta pitemmalla aikavalilla. Kokonaisuudessaan hanke
on esimerkki kontekstuaalisen teologian perusmetodien soveltamisesta seu-
rakuntien tydéhén. Oman erityisen piirteensé koulutukseen antoi se, ettd merkit-
tdva osa koulutuksen osanottajista oli diakoniatydntekijéitd. Koulutuksessa kay-
tettyd kontekstuaalisen teologian metodia olen analysoinut I&hemmin Arjen teo-
logia —teoksessa (2002). Sen perusteella paikallisen teologian keskeisia osa-
alueita voidaan hahmottaa seuraavalla tavalla.

Arjen nidkeminen

Keskeista aikaan ja paikkaan liittyvén teologian tekemisessd on ensinnékin
arjen ndkeminen. Vapautuksen teologian suuri heuristinen oivallus oli siing,
ettd teologia tarvitsee yhteiskuntatieteitd voidakseen ymméartad nykytilannetta.
Tamé merkitsee yhteiskuntatieteitten kehittdmien jdsennysten aktiivista opiske-
lua ja sen vélineiden soveltamista teologiseen tydskentelyyn. Arjen havainnointi
tahtdad yhteisdanalyysiin (social analysis), jonka avulla esimerkiksi jonkin tietyn
alueen ihmisten eldmantodellisuutta perusteellisesti kartoitetaan.

Eri yhteyksissd on viime aikoina yh& useammin korostettu aktiivisen lasna-
olon merkitystd osana yhteisdanalyysin tekemistd. Etnografinen havainnointi
tarjoaa lukuisia erilaisia valineité tutkia arjen ilmiéité ja soveltaa niitd mydés oman
tyon valineiksi niin, ettd paapaino on paikallisessa, alueellisessa ja omaan
tydymparistodn liittyvassa.

Kontekstuaalisen teologian menetelmén painopisteen valintaa kuvaa se,
ettd Espoon prosessissa vahemmalle huomiolle jaivat ns. kovat faktat yhteis-
kunnasta ja keskeiseen asemaan nousivat ns. exposure-tyéskentelyt eri versi-
oissaan. Toimintatavan keskeinen kehittdja on rotterdamilainen kaupunkidiako-
nian kehittdja Hermann ljzermann ja hénen johtamansa pieni diakonia- ja kou-
lutusorganisaatio. Sittemmin menetelmaa on kehitetty ja sovellettu eurooppa-
laisessa diakoniatyéssé esimerkiksi Manchesterissd. Menetelm& on myds osa
diakonian koulutusta Géteborgissa (Bjorklund & Sandahl & Stenow 2004). Ai-
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heesta on tehty perusteellista tutkimusty6étd Utrechtin yliopistossa Hollannissa
(Baart 2004). Perusmetodina on valottuminen (exposure) ympéaroivélle todelli-
suudelle ilman oman tyéroolin tarjoamia silmélaseja. Pitkdn, yhteisajaltaan
mieluimmin viikkoina kuin tunteina laskettavan ajanjakson kuluessa liikutaan
analyysin kohteena olevassa toimintaympéristéssa. Véalinein& voivat olla bussi
tai raitiovaunu, mutta tarkein liikkumisen muoto on varmaankin kévely, seisos-
kelu — tai vaikkapa lahibaarissa istuskelu. Altistumisen tai valottumisen matka-
evaana on kolme kysymysta. Mitd néet ja havaitset? Mitéd tunnet? Mita ajattelet
tastd? Valottumis-tydskentelyd seuraa itsereflektio kirjoittamisen, piirtdmisen
tai muiden luovien menetelmien avulla. Kolmantena osana ovat analyyttiset kes-
kustelut prosessia ohjaavan mentorin tai/tai vertaisryhmén kanssa.

lizermannin mukaan olennaista on tavoitella tilaa, jossa vdhenndmme omi-
en tulkintojen ja maarittelyjen tekemistd havaitsemistamme asioista ja altis-
tamme itsedmme nédkemé&én ympaérilla olevaa. Havainnoidessamme ymparil-
lamme tapahtuvia asioita ndemme niistd kuitenkin vélittémasti omat kasvom-
me, tunteemme ja kysymyksemme. ljzermann kuitenkin vaittaa, ettd kun valottu-
misharjoitusta jatketaan ja omaa suorittamispakkoa hellitetdén, niin tavoitam-
me kasvavina hetkina tilan, jota han nimittda “tyhjaksi tilaksi” (empty space).
Tuossa tilassa on nimedmatdénta, maaritteleméaténts, epavarmaa ja tuntema-
tonta. Kasvavan “tyhjan tilan” avulla voimme valottua arkitodellisuudelle tavalla,
joka ei tapahdu muun tutkimusvalineiston avulla. (Latvus, Exposure-koulutuk-
sen havaintopaivékirja, kesédkuu 2001)

Teoreettisesti tarkasteltuna ljzermannin teoria taytyy kuitenkin olla véaara, sil-
14 talla hetkella vallitsee tieteenfilosofiassa laaja yhteisymmérrys siité, etta kaik-
ki havaintoihimme liittyvat tietoiset ja tiedostamattomat jasennykset ovat aina
sidotut oman ymmarryksemme ja tulkintamme tuottamaan horisonttiin. Tyhja
tila ei siten ole koskaan tyhja. Maérittelemattéméksi jatetty havainto ei koskaan
voi jadda taysin vaille maareita, silla tulkinta tapahtuu aina ja vaajaamatta. Kay-
téannodllisesti koettuna ljzermannin vaarasta teoriasta nousee kuitenkin toimivia
ja mielekkaista tuloksia. Kokemuksellisesti pysahtyminen, altistuminen, havain-
not, tilan antaminen uudelle tuottaa merkittavia havaintoja seké tuntemattomas-
sa ettd myos tutussa ympéristéssé. Valottumistydskentelyssé voi siis kuitenkin
olla jotakin itua. Sen tarkoituksena on avata suuntaa ja osoittaa yksi menetelma
tydympariston kartoitukseen tavalla, joka samalla tuo esiin omia asenteita, kasi-
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tyksid ja piiloon jaéneitd ajatuskulkuja. Valottuminen kohdistuu sekd ympaérilla
olevaan etta itseen.

Yhdessé tekeminen

Paikallisessa teologiassa keskeiseen asemaan nousee myds yhdessé teke-
minen. Brittildisessa kaupunkiteologiassa on jopa huomautettu, ettd jokaiseen
vakavasti otettavaan paikallisen teologian hankkeeseen tulee kuulua keskeise-
né osana yhteisétyén nakdkulma. (Faith in the City, 285) Yhteinen toiminta mer-
kitsee esimerkiksi seurakuntatasolla aiempaa rohkeampaa kurkotusta yli tyd-
alarajojen. Sen liséksi on kuljettava tiheasti myds yli sen kynnyksen, joka muo-
dostuu seurakunnan palkattujen tyontekijéiden ja seurakuntalaisten vélille.

Kohti oikeudenmukaisuutta
Olennaista arkipdivan teologisessa tydskentelyssa on myds kysymys oikeu-
denmukaisuudesta. llman t&td kysymysta diakonian teorianmuodostus tai seu-
rakunnallinen toiminta saattaa jadda ilman riittdvaa liittymistd eldmén koviin
reunaehtoihin. Uuden testamentin eettinen kehotuspuhe lahimmaisen rakasta-
misesta korosti samaa nakékulmaa: “Jos veljenne tai sisarenne on vailla vaat-
teita ja jokapdivaista ravintoa, niin turha teiddn on sanoa: 'menkaa rauhassa,
pitdkaéd itsenne l[Ampiméand ja sydkaéa hyvin’, jos ette anna heille mitd he eldak-
seen tarvitsevat.” (Jaak 2:15-16). Samaan linjaan kuuluu Vanhan testamentin
laki- ja profeettatekstien vaatimus tehdd oikeudesta totta.
Oikeudenmukaisuuden tuottaminen voi merkita valitbntd ensiapua vaatteen,
ruuan tai asuinsijan suhteen. Samanaikaisesti sen tulisi kylla ulottaa nakdkul-
mansa myds siihen mekanismiin, joka estdéd eldmén lahtékohtien tasaisem-
man jakautumisen. Tassa kohdin lienee itsestdén selvaa, ettei ndkdkulma voi
rajoittua vain lahialueisiin vaan tasausta haettaessa on muistettava myds ne
maailman kolkat, joiden hyvéksikaytélle lantinen hyvinvointi on rakennettu. Tarvi-
taan toimia toisen puolesta, mutta puolesta tekeminen voi viedd mukanaan
myds holhoavaan paternalismiin, toisten puolesta tietdmiseen ja tekemiseen.
lhmisen voimaannuttaminen, empowerment, puolestaan merkitsee syvempaa
tavoitetta voimistua oman eldménsé subjektina.
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Osallistava hengellisyys

Edelleen osallistava hengellisyys on elinehto paikallisessa kontekstuaalisessa
teologiassa. Osallistavuus merkitsee kommunikaation toimivuutta, ihmisten
sisédantulon ja lasn&olon sallimista, ihmisten omalla kielelld puhumista ja evan-
keliumin tuomista niin lahelle, ettd se on osa ihmisen kokemuspiirid. Osallista-
vuudelle hyvind mittareina toimivat kysymykset: liittyyké seurakunnan hengelli-
syys minun elamanpiiriini? Onko minulla kotipaikkaoikeus messussa, rukouk-
sissa, virsissa tai raamatuntulkinnassa? Saanko puhua omasta puolestani vai
maaritteleekd joku hengellisyyteni kielen, muodon ja toteutumisen?

Kontekstuaalisen teologian metodi

Paikallisen teologian hyvana mittarina on edelld kuvattujen eri osa-alueiden
toimivuus ja keskindinen vuorovaikutus. Silloin, kun tarkastellaan esimerkiksi
vain yhta yksittéistd kohtaa edelld mainituista osa-alueista, ei vield varsinaisesti
ole péésty késiksi tietoiseen kontekstuaalisen teologian tydmenetelmééan. Vas-
ta kaikkien osa-alueitten yhteisvaikutus synnyttdd kokonaisuuden, josta voim-
me puhua kontekstuaalisen teologian metodina.

Arviointia ja kehittdmiskysymyksia
Perustellusti voi olettaa, ettd valottumis-menetelmélla on tarkea asema hahmo-
tettaessa tulevaisuuden diakonian tydmenetelmid. Espoon tutkimuksen yhtena
tuloksena on kuitenkin noussut esiin se, ettd seurakunnan eri tydntekijaryhmil-
14, my6s diakonian viranhaltijoilla, on erittéin suuri kynnys ldhte4 mukaan téllai-
seen tydskentelyyn. Syité voi etsid kovasta tydmoraalista, pelosta ettei tee tyota
vaan lorvailee tai siita, ettd tdmankaltainen tydskentely vaarantaa tydntekijan
roolin. Havainnoijana ei ole ammatillisen identiteetin suojakseen kehittanyt tyén-
tekija vaan paljas min&. Itse asiassa nayttaékin siltd, ettd valottumistydskentely
tuo esiin voimakkaasti osallistujan omaan identiteettiin liittyvia kysymyksia. Op-
piminen ja analyysi eivat kohdistu vain ymparistédn vaan myés omaan itseen.
Stakesissa erityisesti Jouko Karjalainen on kehitellyt toisen tiedon kasitetta.
Téllainen epdvirallinen, asioiden marginaalissa kirjattu “toinen tieto” tuottaa toi-
sinaan korvaamattoman tdydennyksen virallisesti saatavaan informaatioon. Voi-
siko sen rinnalle nostaa uuden termin: toinen havainto? Valottumiseen perustu-
va, voimakkaan subjektiivisesti ja kokemuksellisesti syntyva toisen havainnon
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tuottama kuva todellisuudesta tdydentdd vastaavalla tavalla virallista tietoa ym-
pardivastd maailmasta.

Feministiteologian nékdkulma tuo tdhén kohdin hyvén ndkékulman. Arjessa
tapahtuvan tyén keskella diakoniatyntekijat, yleenséa siis naiset, jatkuvasti ha-
vainnoivat asioita, jasentévéat tapahtumia ja antavat niille verbaalisia tulkintoja.
Téamé tapahtuu kuitenkin usein ymparistdssé, jossa ei analyysejd dokumentoi-
da. Naita jasennyksia ei mydskaan yleensa tuoteta julkisuuteen tai tata ei tehda
niiden tyylilajien ja luokitusten mukaisesti, jotka liittyvat analyyttiseen ja viralli-
seen tietoon. Tdmén perusteella voitaisiin puhua "toisesta kielestd”, jonka pii-
rissd erityisesti naisten tuottama arjen analyysi jad muiden analyysien varjoon
tai sitd ei tunnisteta analyysiksi lainkaan. Syyt tahan liittyvat seka diakoniatydnte-
kijoiden ettd myos tutkijoiden késitykseen “oikean” analyysin ja kielen luontees-
ta ja ovat vahvasti sidoksissa my0@s patriarkaalisiin valtarakenteisiin. Tarvitaan
siis entistd enemmén sek& esiymmarrysten analyysia ettd ruohonjuuressa "toi-
sella kielelld” ilmaistavan analyysin hienovaraisempaa kuulemista.

Keskeinen Espoon tutkimuksen tulos on myds se, ettd varhaisessa koulu-
tus tai tyohistoriassa saadut mallit jattavat voimakkaat jéljet. Kokemuksellinen
oppiminen, yhteisétydn menetelmien opiskelu erityisesti ulkomaisessa ympa-
ristdssé edistdd mydhemmin uuden tydorientaation omaksumista ratkaisevas-
ti. On myds ilmeistd, ettei paikallisen teologian prosessiin ole mielekésta lahted
yksin. Mahdollisuus jakaa kokemuksia ja opittua kertautuu, jos samaa kehitta-
misty6téd tehddan yhdessa. Edelleen merkittdvaksi nousee myds mahdollisuus
tyéskennelld monialaisessa koulutusryhmésséa. Jaettu kokemus toimintaym-
paristdstd helpottaa myds muuta yhteisty6ta.

Paikallisen teologian tekemisen mentaalisena kynnyksend néyttda alkuvai-
heessa olevan vedenjakaja viranhaltijoiden ja seurakuntalaisten valilla. Oli help-
po havaita, ettd paikallisen teologian tekemista tai valottumistydskentelyjé on
lAhes mahdotonta ehdottaa kovinkaan pian tehtdvaksi yhdessa seurakuntalais-
ten kanssa. Vasta puoli vuotta koulutuksen paattymisesté erdat kurssilaiset to-
tesivat olevansa valmiita jakamaan tyéskentelyn seurakuntalaisten kanssa: kurs-
sin alussa sama tehtdva sai halvaannuttavan vastaanoton. Sit4 vastoin seura-
kuntalaisilla nayttda olevan suuri mielenkiinto kyseiseen toimintaan. Esimerkik-
si Leppéavaaran nuorten toimintaryhmén nuoret oivalsivat menetelmén perus-
idean nopeasti ja uskalsivat taidolla sukeltaa valottumis-matkalle uuden Sello-
kauppakeskuksen ymparistéon.
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Mitd sanomme kaiken tdman jalkeen diakonian etsivan diakonian tydmene-
telmistd? Etsivan diakonian olemukseen kuuluu olemuksellisesti muutokses-
sa eldminen ja uuteen kurkottaminen. Voidakseen toteuttaa perustehtavaansa
etsiva diakonia tarvitsee vélineitd havainnoida ja havaita nykykontekstissa ta-
pahtuvia muutoksia. Toisaalta poliittisen diakonian, siis kirkon yhteiskunnalli-
sen tydn esimerkit osoittavat, ettd diakonian kentdssd mydskaén asianajajan
tehtavéat eivat ole loppuneet. Aiemmin Suomessa on poliittisen diakonian ja pai-
kallistason seurakuntadiakonian valiin kuitenkin jadnyt merkittdvd menetelméal-
linen kuilu. Paikallisellakin tasolla olisi ehk& yhteiskunnalliseen paikallistason
analyysiin ryhdytty herkemmin, jos siihen olisi ollut vélineita. Erilaiset valottumis-
tyyppiset menetelmét ja kontekstuaalisen teologian jésennykset saattavatkin
tarjota harkitsemisen arvoisen véylan luoda uudenlaisia kokonaisvaltaisia néa-
kékulmia diakonian ruohonjuuritasoon.
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KIRJOITUKSET

Renjoctukoer

Diakonikoulutus Jirvenpdissda 50 vuotta

Mikko Malkavaara

Suomen Kirkon Seurakuntaopiston S&atié perustettiin syyskuussa 1945.
Seurakuntaopiston paikaksi vakiintui Jarvenpéésséa Tuusulanjarven ran-
nassa sijainnut Lepolan tila, joka 1930-luvulla oli siirtynyt valtioneuvos Emil
Nestori Setalaltd Suomen Pyhakouluopiston haltuun ja kdyttédn. Maailmanso-
dan jalkeen Pyhakouluopisto sulautui osaksi Seurakuntaopistoa. limapiiria hal-
litsi paattynyt sota ja sen aiheuttama aineellinen ja aatteellinen sekasorto, mutta
toisaalta samalla jo jalleenrakennusajan toiveikkuus ja eldméanusko. Kirkon
asemaan sodanjalkeinen murros vaikutti 1ahinna vahvistavasti, sen asema kaik-
kien kansanosien kirkkona vahvistui. Kirkon eldmé& muuttui sodan seurauksena
syvdlliselld tavalla. Kirkon uudistuksen johtoon astuivat nuoret sotilaspapit, jot-
ka olivat sodan keskellad 1&hentyneet eri kansalaiskerroksia. He pyrkivat luo-
maan yhteyksid seurakuntayhteyden ulkopuolella elaviin kirkon jéseniin seka
ajan suuriin yhteiskunnallisiin virtauksiin. Uuden kansankirkkoihanteen mukaista
oli puhua "palvelevasta kirkosta” sekd muutoksesta "pappien kirkosta kansan
kirkoksi”. Seurakuntaopistosta tuli tulkki, symboli ja erdénlainen "toiveiden tyn-
nyri” naille kirkon uudistuksen ja sen sosiaalisen vastuun perusajatuksille. Sen
avulla haluttiin vahentdé pappiskeskeisyyttd, monipuolistaa kirkon toimintamuo-
toja ja vahvistaa vapaaehtoistoimintaa. Se oli kirkon uudistuksen véline, jonka
ensimmainen tehtava oli maallikkokoulutus, mutta sen toivottiin kehittyvdn myds
mm. tutkimuslaitokseksi ja kirkon sosiaalitydn kehittdjaksi. Sodanjalkeinen ti-
lanne vahvisti toisaalta myos heratyskristillisyytté, joka tdhdensi yksilén pelas-
tuskokemusta ja henkildkohtaista uskoa. Seurakuntaopisto kuului elamaéa ko-
konaisuutena seka kirkon kansaan ja yhteiskuntaan kohdistuvaa palveluteht&-
vaa tarkastelevan uudistusliikkeen piiriin, hengellistd elamé&a korostava heréa-
tyskristillisyys etsi omat uomansa. Kirkossa oli siten nahtévissa kaksi toisis-
taan melko etdélla olevaa linjaa.
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Aarne Siiralan keskeiset nikemykset
Seurakuntaopiston asemaa kirkon uudistuksen ja asevelipappien ryhmén ty6-
védlineend osoittaa se, ettd sen ensimmaiset johtajat olivat tdméan ryhman kérki-
nimid. Johtajina toimivat kirkkoherra Hannes Kauppinen (1945-1949), tohtori
Martti Simojoki (1950) ja tohtori Aarne Siirala vuodesta 1951 alkaen. Siiralan
aikana Seurakuntaopiston tyd vakiintui. Hanen johtajakaudellaan muotoutui "jar-
venpaaléisyys”, joka perustuu kirkon ja yhteiskunnan tiiviseen vuorovaikutuk-
seen. Aarne Siirala oli myds Jarvenpaéssa aloitetun diakoniakoulutuksen kes-
keisin vaikuttaja. Siirala halusi luoda nuoriso- ja sosiaalihuoltajan tutkinnon,
jossa nuorisoty0 liitettaisiin diakoniatydhon. Ajatuksen taustalla oli Siiralan ja
muutamien muiden pappismiesten opintomatka Saksaan ja tiedot Saksan uu-
den diakoniatyén moniulotteisuudesta. Koulutuksen tuli tarjota vayla sosiaali-
alalle, jolloin tyéllistymisesté ei olisi pelkoa. Diakoniakoulutus piti avata myds
miehille. Kirkkolakiin oli tullut sodan aikana 1943 kirkon sosiaalista vastuuta
korostanut muutos, jonka mukaan jokaisen seurakunnan oli perustettava dia-
konian virka. Vuonna 1952 tehdyn selvityksen mukaan kuitenkin jopa joka kol-
mas seurakunta oli vaistanyt vastuutaan ja jattanyt viran perustamatta. Selvitys
johti kirkon Seurakuntaopiston S&éatidlle esitettyyn pyyntd6n ryhtyé valmistamaan
sosiaalihuollollisen koulutuksen saaneita diakoniatydntekijoitd. Tosiasiassa
ajatuksen takana oli Siiralan esittdméat ajatukset. Siirala loi sosiaalityén varaan
suunnitellun uudenlaisen diakonikoulutuksen. Kirkko tavallaan tilasi Seurakun-
taopistolta koulutuksen, jonka Siirala oli jo suunnitellut. Diakoniatydntekijéiden
vaje, nuorisotydn tarpeet, miesten saaminen diakoniatydhdén sekd uuden sosi-
aalitydn tarjoamat mahdollisuudet muuttuvassa yhteiskunnallisessa tilantees-
sa olivat siten seka perusteluja ettéd 1ahtdkohtia ja tavoitteita uudelle koulutuksel-
le. Siirala oli havainnut, etté joissakin seurakunnissa nuorisotyd ja diakoniatyd®
olivat lahentyneet toisiaan. Molemmille oli yhteistd hadanalaisen nuorison aut-
taminen.

Nuorisoty® oli kehittynyt vastauksena nuorten hdadanalaiseen tilanteeseen.
Se oli Siiralan mukaan nuorisodiakoniaa, jollaiseen hdnen suunnittelemansa
koulutus erityisen hyvin sopi ja téhtési. Diakoniatyén kokonaistilanne ei ollut
hanen mielestddn Suomessa lainkaan tyydyttdvd. Sodan runtelemassa Sak-
sassa uusi tilanne oli auttanut ndkemé&én diakonian laaja-alaisemmin. Meilla
diakonissalaitokset eivat kyenneet tyydyttdméén kirkon diakoniatydntekijéiden
tarvetta. Koulutus oli suljettu miehiltd, mikdan koulutuslaitos ei tarjonnut miehil-
le vaylaa diakoniatydn palvelukseen. Se mahdollisuus tuli avata. Siiralan lempi-
ajatuksia oli puhua laajojen kokonaisuuksien hahmottamisesta. Siihen téhtasi
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uusi koulutus, koska uuden diakonian tehtavat olivat laaja-alaisia. Siirala katsoi,
ettd teollistuvassa, nopeasti muuttuvassa yhteiskunnassa kirkko ei voi enda
suorittaa tehtdvaansa kolmikon pappi — kanttori — diakonissa varassa. Seura-
kuntiin oli saatava tydntekijdita, jotka olivat perehtyneet monipuolisesti sosiaali-
seen kehitykseen ja teollistuvan yhteiskunnan ongelmiin. Diakoniatyén kaava-
maisuus oli rikottava ja etsittdva oikealla tavalla koulutettuja ihmisia tarkeisiin ja
vaistdmattdmiin tehtaviin. Diakoniatydntekijat voisivat erikoistua esimerkiksi
sairaan- ja vanhustenhoitoon, nuorisotyéhén tai ty6hon sivistyneistén parissa.
Diakoniaty6hén tarvittaisiin hyvin erilaisia tydntekij6itéd, kaupunkiseurakunnissa
joihinkin diakonisiin tehtaviin myés korkeimman akateemisen tutkinnon suorit-
taneita. Diakoniatydn huonon aseman kirkossa Siirala katsoi johtuvan papiston
koulutuksesta ja sen yksioikoisesta teologiapainotteisuudesta. Papit eivat pys-
tyneet kehittdm&an diakoniakoulutusta. Kun kuitenkin diakoniaty® oli alistettu
pappien holhouksen alaiseksi, se ei taannut edellytyksia kehitykselle. Diakoni-
an tuli paasté kasvamaan omista edellytyksistdan kasin, Aarne Siirala ajatteli.

Ensimmidinen diakonivihkimys

Nuorison- ja sosiaalihuollon tutkinto hyvaksyttiin vapun alla 1953. Uusia opiske-
lijoita varten palkattin myds uusia opettajia. Opiskelijat olivat suorittaneet Seu-
rakuntaopiston yksivuotisen nuorisonohjaajatutkinnon ja toimineet jo seurakun-
nan nuorisotydssa. Kaytanndssa aluksi oli kyse nuorisonohjaajien jatkokoulu-
tusmahdollisuudesta. Haluttiin seurakuntaeldmaan perehtyneitéd tydntekijoita,
jotka voisivat yhdistdd nuorisotydn ja diakonian. Ensimmainen diakonivihkimys
16.10.1955 oli huomattava askel kirkon viran kehityksessé ja kirkon sosiaalitydn
alalla. Virstanpylvds huomattiin kaikissa paalehdissé. Piispa Eino Sormunen
totesi ensimmaéisten diakonien vihkimispuheessa: "Nykyisessé teollistuvassa
maailmassa, sen kiireen, nautinnon, tuskan ja yksindisyyden keskella ei Kris-
tuksen lahetin tehtdva suinkaan ole véhaisempi kuin silloin, kun han taalla vael-
si. Nykyajan ihmist& on vaikea pysayttéa. Tydlle ja tydntekijélle asetetut vaati-
mukset ovat suuret ja ylevéat, inhimillinen raadollisuutemme ja saastaisuutem-
me meilla on aina murheen aiheena. Noyryyttédkin opimme vasta kovassa kou-
lussa. Kuinka uskaltaa lahted pienend, heikkona, huonosti varustettuna ja yksi-
naisend ihmismereen?”

Seurakuntaopisto case work -menetelmidn edelldkivijoitd

Uusi koulutus omaksui uusia menetelmid. Sosiaalialan koulutuksessa vallitsi
ammatillinen murrosaika ja metodikiista. Perinteiseen sosiaalitydhén oli kuulu-
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nut paljon yhteisdn moraalin vartijan ja kdyhien kontrolloijan roolia. Sosiaalitydén
ammatillisen koulutuksen edustajat tunsivat vastenmielisyyttd autoritaarista
huoltoty6td kohtaan ja korostivat ammatillista asiakassuhdetta. Diakonikoulu-
tus painotti erityisesti tydn ammatillisuutta. Paljon seurattiin Yhteiskunnallisen
korkeakoulun koulutusohjelmaa. Uusinta uutta, jossa Seurakuntaopisto oli jo
1950-luvun puolivélisséd edelldkavijand, edusti ns. case work -menetelma. Case
work -metodi perustuu ndkemykseen, ettd aineellinen tuki ei riitd, vaan ihmisté
on autettava kohtaamaan ongelmansa ja selviytymaan elamasta itse. Seura-
kuntaopiston diakonikoulutuksessa ensimmaiset kdytadnndn harjoittelujaksot
sijoittuivat kesédéan ja syksyyn 1954. Jo sen yhteydessa aloitettiin case work
-menetelman opetus. Syksylla 1954 Suomessa vieraili case work -metodin huip-
puasiantuntija, suomalaissyntyinen YK:n henkilékohtaisen huollon asiantuntija
Helvi Boothe, joka tutustui ensimmaisen diakonikurssin opiskelijoiden laati-
miin raportteihin sosiaalihuollon asiakkaista ja antoi virikkeita taitojen kehitta-
miseen. Seurakuntaopisto oli edelldkavija ja sytykkeiden antaja muille koulu-
tuslaitoksille.

Diakonian yhteiskunnallinen painotus

Kansalaisten hyvinvointi oli suuri yhteiskuntapoliittinen projekti. Sosiaali- ja ter-
veydenhuollon ammattilaisten mééran lisddntyminen heijasti muutosta agraa-
ri- Suomesta hyvinvointivaltioksi, johon 1950-luvulla oli tosin vield pitkd matka.
Seurakuntaopiston hallintoelimissa katsottiin, ettd opiston tarjoaman koulutuk-
sen tulisi jasentyd sosiaali- ja huoltotydn sijasta enemmén kirkon diakoniaty6-
hén. Siirala vastasi, ettei diakoniaty6ta pitédnyt suunnitella niin kuin sosiaalityéta
ei olisi olemassa. Kirkon jasenet eivét elaneet tyhjiéssa vaan kuuluivat verova-
roin kustannetun sosiaalitydn piiriin. Seurakuntaopisto halusi etsid uusia ratkai-
suja sosiaalisiin ongelmiin. Siiralan mukaan diakoniassa térkeinté oli sen kon-
tekstuaalisuus. Ihmiset oli kohdattava heiddn omassa ympéristéssédan. Tar-
keintd oli autettavan tarpeet. Diakoniatyd ei saanut muodostua itsetarkoituksek-
si. Diakonia oli Siiralan mielesté "kirkon rauhattomuutta”. Sill& oli etsiva luonne
ja sen tuli kartoittaa avun tarvetta sekd kantaa kuormia mihin lainsdadannélla
taattu sosiaalityd ei ulottunut. Diakonian tuli tuntea yhteiskunnan sosiaalityd,
siltd edellytettiin kyky kuulla ihmisten avuntarve ja séilydkseen elinvoimaisena
sen tuli sailyttdéd seurakuntayhteytensa. Jos yhteys seurakuntaan sekd sanaan
ja sakramentteihin ohenisi, diakonia kadottaisi kontekstinsa ja sen myété dia-
konisen luonteensa. Seurakuntien tulisi olla eldviad diakoniayksikk&ja. Niiden
toimintapiirit olisivat "elavia diakoniasoluja” ja niissé tuli olla uuden koulutuksen
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saaneita diakoniatydntekijoitd. Siirala nosti diakoniakoulutuksessa esiin uusia
elementtejd, kuten ammatillisuuden korostuksen, vahvan metodisen pohjan
hankkiminen ammattitaidolle seka erityisesti diakonian kiinnittymisen sosiaali-
tydhon ja koko yhteiskunnan tarkasteluun. Siiralan aikana Seurakuntaopiston
keskeinen yhteiskunnallisten aineiden ja sosiaalitydén opettaja oli Kalervo Kina-
nen. Kinasen panos Siiralan ajan Seurakuntaopistossa on vdlilla jaényt aiheet-
ta sivuun. Kalervo Kinanen oli Siiralan tavoin edelld aikaansa. Jarvenpaasta
Kinanen siirtyi sosiaalitydn professoriksi Kanadaan. Aarne Siirala oli Seurakun-
taopiston omintakeisen yhteiskunnallisesti painottuneen diakonialinjan muo-
toutumisessa keskeinen tekija. Kaikki mydhemmat polvet ovat velkaa Siiralalle
1950-luvulla luodusta perustasta. Mutta aikalaisetkin ymmarsivéat Siiralan mer-
kityksen.

Koulutuksen uudistus 1960-luvulla

Opiskelijaryhmat otettiin aluksi kahden vuoden véliajoin. Kun kolmas kurssi oli
vuonna 1960 valmistumassa, koulutus jérjestettiin uudelleen. Seurakuntaopis-
ton johtoon oli astunut aiempi apulaisjohtaja Simo Palosuo. Nuorisonohjaaja-
ja diakonikoulutuksen perakkaisyydesta luovuttiin. Muodostettiin kolmivuotinen
ammatillinen nuoriso- ja sosiaalitydn linja, joka valmisti samannimiseen tutkin-
toon. Koulutus tahtési sek& nuoriso- ettd diakoniatyéhoén. Pohjakoulutuksena
edellytettiin keskikoulu tai kansankorkeakoulu. Kurssien alkaminen muuttui vuo-
sittain tapahtuvaksi. Niiden vahvuus oli 20-25 opiskelijaa. Valmistuneet vihittiin
diakoneiksi. Seurakuntaopiston nuoriso- ja sosiaalitydn linjalle oli ominaista
kdytdnndn l&dheinen, jatkuvasti uudistuva ja kehityksen mukana kulkeva sosiaa-
litydn menetelmien opetus, joka pohjautui laaja-alaiseen ja syvélliseen néke-
mykseen yhteiskunnasta ja sen ongelmista. Simo Palosuo oli ollut Aarne Siira-
lan tydtoveri vuosien ajan. Sosiaalitydn opettajaksi Kalervo Kinasen jalkeen tuli
Aila Rahunen. Palosuo ja Rahunen kehittivat edelleen Seurakuntaopiston linjaa
integroiden yhteis kunnallisia ndkemyksié kirkolliseen opetukseen. Seurakun-
taopiston antaman koulutuksen laatu havaittiin myés tydpaikoilla. Harjoittelupai-
kat olivat usein julkisen sektorin tydpaikkoja, kuntia, valtion laitoksia jne., joihin
opiskelijoita palkattiin sosiaalitydntekijéiksi jopa kesken opintojen. 1960-luvun
henki ei voinut olla vaikuttamatta Jarvenpaahankin. Sotasukupolven lapset ai-
kuistuivat, ja varsinainen nuorisokulttuuri alkoi muotoutua. Keskeisia asioita
olivat maaltamuutto ja kaupungistuminen, television I&pimurto, vapaamieliset
aatteet, kansainvéliset teemat kuten Viethamin sota, Tshekkoslovakian miehitys
ja Biafran nalanhata, kansalaismielipiteeseen vaikuttaneet "yhden asian liik-
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keet”, liberalisoituminen ja vasemmistolaistuminen seka radikalismin vahittai-
nen jAhmettyminen taistolaisuudeksi. Kansainvélinen kuohunta, jossa nuori-
solla oli keskeinen rooli, nosti globaalit eettiset kysymykset esiin aivan eri mitta-
kaavassa kuin aikaisemmin. Jarvenpééssa opiskeli myds useita ulkomaalai-
sia opiskelijoita, mm. Palestiinan luterilaisen kirkon piispa Mounib Younan on
Jarvenpadasta valmistunut diakoni.

Kolmen linjan diakoneja

Vuonna 1972 toteutettiin tutkinnonuudistus ja alkoi Seurakuntaopiston kehitta-
ma& kolmivuotinen kasvatuksen, nuorisotyén seké diakonia- ja sosiaalityén tut-
kinto. Nuorisotydnohjaajien kaksivuotinen koulutus lakkasi. Kaytdnnéssa kysees-
sé oli kolme eri tutkintoa: seurakunnallisen kasvatustydn tutkinto, seurakunnal-
lisen nuorisotydn tutkinto seka diakonia- ja sosiaalityén tutkinto. Kaikki tutkinnon
suorittaneet vihittiin diakoneiksi. Siten Seurakuntaopistosta valmistui diakoneja
1970-luvulla kolmelta linjalta. Seurakunnissa diakonian virkoihin valittiin kuiten-
kin edelleen useammin diakonissoja kuin diakoneja. Nuorisotyén viroissa dia-
koneja oli enemman. Kirkko ei ottanut diakoneja vastaan siin& méérin kuin monet
olisivat toivoneet. Diakonin koulutuksen kannalta merkittdvaa oli kaksoiskelpoi-
suus; diakonia- ja sosiaalitydn tutkinnon suorittaneet olivat kelpoisia myds yh-
teiskunnalliseen sosiaalitydntekijan virkaan. Vaikka suuri osa diakoneista meni
tydhdn yhteiskunnan palvelukseen, monet heistd, ehk& enemmistd, tunsi toimi-
vansa nimenomaan diakoneina, kirkon kutsumina ja virkaan erottamina. Usein
on todettu, ettd yhdessé vaiheessa esim. Suomen A-klinikoiden johtajista suu-
rin osa oli Jarvenpaasta valmistuneita diakoneja. Kansanterveyslaki 1972 mer-
kitsi kuoliniskua perinteiselle diakonialle. Diakonissoja ei tarvittu enda kiertavi-
na kotisairaanhoitajina. Perusterveydenhuolto kuului kunnan vastuulle. Vahan
my6hemmin sdadetty sosiaalihuoltolaki tdhdensi kunnan yksinvastuullisuutta
sosiaalisektorista. Seurakunnat jaivat marginaaliin. Diakonialle jai korkeintaan
joko sosiaalihuollon tdydentdjén tai uusien virikkeitten antajan tehtava. Kaikki-
aan 1970-luvun johtoajatuksia oli hyvinvointipalveluiden turvaaminen kaikille.
Koulutuksessa tdhdennettiin ammatillisuutta. Sosiaalialan korostaessa amma-
tillisuuttaan sama painotus levisi luonnollisesti diakoniakoulutukseen. Samoi-
hin aikoihin kirkon piirissa alkoi vahvistua keskustelu kirkon olemuksesta ja
tehtévista. Kyse oli toisaalta kansainvélisesta vaikutuksesta, toisaalta uudenlai-
sesta tyérauhasta kuohunnan vuosien jalkeen. Kirkkoa méériteltiin eri taDiako-
nian tutkimus 1/2004 32 voin: julistus — palvelu — yhteys, tai: jumalanpalvelus —
lahetys — diakonia olivat ajan korostuksia. Diakonian merkitys kirkon itseymmaér-
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ryksessa vahvistui. Yleiseen seurakuntatydhén ja sielunhoitoon ankkuroituva
seurakuntadiakonia kehittyi. Kirkon nuorisotyéhén kouluttavia oppilaitoksia oli
muitakin. Diakonissoja kouluttivat perinteiset diakonissalaitokset. Sosiaality6lle
pohjautuvan diakonikoulutuksen antajana Seurakuntaopisto oli kuitenkin ainut-
laatuinen 1960-luvun lopulle asti, jolloin Sisélahetysseuran oppilaitos Pieksama-
elld ja Helsingin diakoniaopisto aloittivat samantyyppiset koulutukset. Jarvenpaa
oli luonteeltaan yleiskirkollinen, katsantokannaltaan avara ja suvaitsevainen, kan-
sainvélinen ja ekumeeninen. Heratyskristillisten opistojen vastapainoksi Jéarven-
paaté nimitettiin joskus "Suomen kirkon jadkaapiksi”. Simo Palosuon mielesta
nimitys ei ollut huono, jaddkaappi kun silyttdé tuoreena pitempéaan.

Keskiasteen ammatillinen koulutusuudistus

Isoa koulutuspoliittista muutosta merkitsi ns. keskiasteen ammatillinen koulu-
tusuudistus 1980-luvulla. Uudistuksella pyrittin koulutuksen laaja-alaistamiseen
ja yhtenaistdmiseen, koulutuksen tietoperustan ja opiskelijoiden tiedonhankin-
tavalmiuksien vahvistamiseen ja vastaamaan samalla entistd paremmin tyo-
elamén tarpeisiin. Seurakuntaopistossa se merkitsi diakonikoulutuksen ja nuo-
risotydnohjaajakoulutuksen ajautumista joksikin aikaa erilleen. Vuodesta 1987
alkaen Luther-opisto koulutti nuorisotyénohjaajat. Diakoniakoulutusta varten pe-
rustettiin vuonna 1988 toimintansa aloittanut sosiaalialan oppilaitos, Jarven-
paan diakoniaopisto. Nyt diakonikoulutus oli ylioppilaspohjainen ja kesti 4,5
vuotta. Kaksoispatevyyden takasi se, ettd koulutus valmisti myds sosiaaliohjaa-
jaksi. Uusi koulutus aloitettiin vain véhan ennen suomalaista yhteiskuntaa sy-
valta kouraissutta 1990-luvun lamaa. Kirkon diakoninen identiteetti samoin kuin
diakonian oma ammatillinen identiteetti olivat 1980-luvun mittaan selkiytyneet ja
vahvistuneet. Kun lama alkoi ja yhteiskunnan panos kasvavien sosiaalisten
ongelmien edessé oli riittdméaténtd ja suorastaan véheni, kirkon diakoniaorga-
nisaatio seurasi valppaasti tilannetta ja kykeni antamaan ensiarvoisen tarkeén
panoksen. Diakoniatydntekijat aloittivat kdytdnnén velkaneuvontatydén ennen sen
muodostumista omaksi ammattikunnakseen, tarjosivat kriisiapua vahaisten
avopalveluiden varaan pudotetuille mielenterveyspotilaille sekd mm. ty6ttomyy-
den ja konkurssin kokeneille. Samaan aikaan diakonian piirissé yhteiskunnalli-
sen vaikuttamisen korostus kasvoi. Diakonikoulutuksen sisallélliset korostuk-
set teravoityivat. Jarvenpaassé oli aina pyritty kouluttamaan diakoniatydhén kayt-
tden sosiaalityén menetelmid ja korostaen kunnollista yhteiskunnallista analyy-
sia. Nyt korostettiin aiempaa enemmén vaikuttamista ja sosiaalieettistd vastuu-
ta. Diakonikoulutus oli varsin hyvin perilld yhteiskunnan muutosten sosiaalisel-
le ja diakoniselle tydlle asettamista haasteista
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Diakonia-ammattikorkeakoulun yksikko

Seuraava ja toistaiseksi viimeisin iso diakoniakoulutuksen muutos liittyy am-
mattikorkeakoulujen syntyyn ja Diakonia-ammattikorkeakoulun muodostami-
seen. Diakonia-alan ammatillinen koulutus toteutuu nykyisin yksinomaan am-
mattikorkeakoulutasolla. Ammattikorkeakoulukokeilu syntyi 1990-luvun alussa.
Tiedekorkeakoulujen rinnalle syntyi lyhyesséa ajassa toinen, ammatillisesti suun-
tautunut korkeakoulujarjestelma. Jarvenpaan Diakoniaopiston edustajat kuu-
luivat siihen pieneen joukkoon, jotka ensimmaisind lahtivat haaveilemaan am-
mattikorkeakoulusta ja nakivat, ettd ainakin diakonia-alan ja kirkon nuorisotydn-
ohjaajien koulutus oli saatava uudenlaisen korkeakoulujarjestelmén piiriin. Dia-
konia-ammattikorkeakoulun perusti osakeyhtid, jonka osakkaina olivat perintei-
set kirkolliset koulutussaatiét. Aluksi muutamat kirkollisista kouluttajista (Sis&-
l&hetysseura, Turun kristillinen opisto, Oulun diakonissalaitos ja Lahden diako-
niasaatid) halusivat koulutuksensa toteutuvan mieluummin alueellisessa am-
mattikorkeakoulussa mutta liittyivadt myéhemmin mukaan Diakoniaammattikor-
keakouluun. Kokeiluluvan Diak sai 1996 ja se vakinaistettiin 2000. Diakin synty-
minen merkitsi sitd, ettd nuorisotydn ja diakonian koulutukset l&henivét jélleen
toisiaan. Kirkollispohjaisen verkostoammattikorkeakoulun omintakeisia piirtei-
td on ollut laaja sosiaali- terveys- ja kasvatusalan koulutusohjelma, josta val-
mistuu siis kaikkien ndiden alojen ammattilaisia. Laajapohjainen moniamma-
tillisuus on keskeisia korostuksia. Koulutusohjelma on ilmiépohjainen. Siten
Diakissa on vdhemman selkedasti tunnistettavia oppiaineita, vaan opiskelijat
valitsevat suuntautumistensa mukaan opintokokonaisuuksia joita ovat esim.
Lapsuus ja nuoruus, Osallisuus ja sosiaalinen tuki (diakoneille pakollinen),
Mielenterveys ja paihteet, Vanhuus jne. Diakissa monikulttuurisuusopinnot ovat
kaikille pakollisia. Nain varaudutaan yhteen yhteiskuntaamme voimakkaasti
muuttavaan kehityssuuntaan. Kaikki Diakin Jarvenpdan yksikdsta valmistuvat
suorittavat sosionomin tutkinnon. Ne jotka ovat valinneet opintonsa niin, etta
suorittavat myds piispainkokouksen edellyttdmét 60 opintoviikon laajuiset kir-
kolliset opinnot osana tutkintoaan, saavat samalla kelpoisuuden kirkon virkaan.
Yhteiskunnallinen kelpoisuus heilld on sosionomitutkinnon perusteella. Kak-
soiskelpoisuuden idea on siten sdilytetty. Tamé&n ajan koulutuksen sanoja ovat
empowerment, kolmas sektori, monialainen osaaminen seké verkostoyhteis-
ty6. Jarvenpédssé aloitettiin 50 vuotta sitten diakonikoulutus, jossa oli vahva
yhteiskunnallinen korostus ja jossa lahdettiin opettamaan ja soveltamaan ajan
parhaita ja uusimpia sosiaalitydn menetelmia. Diakonia-ammattikorkeakoulun
koulutusohjelmaan on siséllytetty Jarvenpdan koulutuksen parhaat perinteet.
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Rinjoctukoet

Palvelevan sosiaalityon juurilla
Ulla Maija Kauppinen-Perttula

1800-luvun jalkipuoliskolla tyypillisin kodin ulkopuolella ansiotydssé kayva nai-
nen oli palvelijatar. Uusi naisammatti, diakonissa, muistutti palvelijan tyéta, mutta
tarjosi aivan uudenlaisia tydmahdollisuuksia terveydenhuollossa ja sosiaali-
sessa tydssa. Diakonissan kutsumus oli uskonnollinen ideaali naisten palve-
lustydsta. Sitéd markkinoitiin jalona ja ihanteellisena kutsumuksensa, papillise-
na palveluksena ennen naispappeutta. Sisar palveli kdyhia ja sairaita.

Tutkimukseni sisarista Oriveden leprasairaalassa (1904-1953) on sosiaali-
tydn vaitdstutkimus. Analysoin kansannaisten kutsumuksia ja palvelustyéta dia-
koniatydn kontekstissa 1800-1900 -lukujen vaihteessa. Kaivan antautumisen,
omistautumisen ja uhrautumisen juuria. Kyse on kérsimyksen lievittmisesta ja
naisten jaksamisesta fyysisesti raskaassa kutsumustydssa. Mit4 naisille ta-
pahtui 100 vuotta sitten, kun he tavoittelivat Jumalan tahtoa?

Helsingin diakonissalaitos oli moraalisesti voimakkaiden ja ruumiillisesti
vahvojen naispalvelijoiden kasvatuslaitos. Naisia koulutettiin seitseman vuo-
den korkeakoulutuksella valiosisariksi. Usein toistuva slogan, diakonissan tun-
nustus oli: Mitd mind tahdon? Tahdon palvella! Mikd on palkkani? Palkkani on,
ettd saan palvella!

Naisten hengellinen yhteisd, sisarkoti, oli sekoitus luostaria ja palvelua,
patriarkalismia ja naisemansipaatiota, seksuaalisuuden ja avioliiton torjuntaa
ja vaylaa seksuaalisuuteen. Hengen vapautta ja ruumiin uupumista. Pyséhtyvaa
mariamieltd ja martan monipuuhaisuutta. Voimaa voimattomuudessa ja uupu-
mattomuuden velvoitetta. Hoitavaa l&dsnédoloa ja hoivaavaa valtaa. Heikkouspu-
hetta ja tilaa heikolle naissubjektille, mutta myds ankaraa sisdistd sankaritarta
ja tiukasti sukupuolitettua kutsumususkollisuutta. Diakonissasisaren elama
esittéaytyi minulle paradokseina.

Diakonissalaitokselle toivottiin sivistyneiden kotien tyttarid, joiden haluttiin toi-
mivan kulttuurisena ja hengellisend esimerkkind alempien luokkien naisille. To-
dellisuudessa diakonissakutsumus ruumiillistui eniten maalais- ja tydlaiskotien
tyttérissa. Palvelijat, ompelijat ja talontyttaret saivat mahdollisuuden uuteen nais-
ammattiin. Talontytar Olga Suonenjoelta innostui hakemaan vuonna 1902.
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Olen saanut sellaisen kasvatuksen, kun yksinkertaiset vanhempani ovat voi-
neet antaa. He eivét tosin ole tosikristityitd vaan kumminkin on ollut kielto kaikes-
ta turhuudesta...Koulusivistystad olen saanut kansakoulussa ja kansanopistos-
sa. Ulkopuolella kotiani en ole toiminut mitdan erityisemp&a, aikani on mennyt
kotitehtavissad. Wahaiset ovat kokemukseni hengellisella alalla. En paljon kési-
t4 armosta. ...Laitokseenne tahtoisin tulla oppiakseni palvelemaan Herraa Ha-
nen karsivissa ja sairaissa jasenissaan. Toivon sieltd saavani kutsumuksen
itselleni, jossa voisin olla edes vahaksi hyddyksi kristikunnassa.

Tasséa Olga olikin sangen oikeassa. Kutsumusta ei laskettu suoraan tai-
vaasta. Kutsumuksensa oivaltaminen 100 vuotta sitten riippui siitd, mihin nai-
nen saattoi tulla kutsutuksi. Taytyi olla joku, joka avasi portin uuteen koulutuk-
seen.

Naisten sisdédnpaasykertomukset diakonissalaitokselle avaavat ndkyman
erityislaatuiseen dialogiin naisen kutsumuksen ja uskon vélilld. Paastdkseen
sisarkoulutukseen naisen oli perusteltava, mistd han tiesi, ettd Jumala oli valin-
nut juuri hé&net diakonissan tyéhén. Kysymys oli tunteesta ja intohimosta, halus-
ta omistautua taydellisesti. Kutsumushalun oli nayttaydyttava voimakkaana, mutta
kaipauksensa oli esitettdva rauhallisesti, haluaan mitatdiden.

Hakijan oli kerrottava kaipauksensa hengellisin sanakdantein. Hanen oli
yksiléitdva heratyskokemuksensa, ajoitettava kdantymiskokemuksensa ja to-
distettava, ettd hénelld oli henkilékohtainen paasy Jumalan tykd. Kutsumusta ei
voinut valita itse. Hakijan oli oltava Jumalan valitsema. Mutta kenet Jumala kut-
sui diakonissaksi? Ja miké& oli ihmisen osa rekrytoinnissa?

Arvio henkildkohtaisen uskon pétevyydesta oli sisaryhteisén valtaapitévien
henkildiden hallussa. Diakonissalaitoksen portilla testattiin hakijan terveys, hen-
gellisyys ja halutun antautumisen puhtaus. Vain tosikristitty nainen saattoi tehda
todellista auttamisty6td, julistivat kristillissosiaalisen tydn pioneerit.

Tutkija pimedssd laaksossa

Kerron nyt tutkijan matkastani pimeéssé laaksossa. Miksi laupeudensisaria oli
niin vaikea ldhestyd? Kesti vuosikausia ennen kuin saatoin antaa naisten haku-
papereiden ja kirjeiden vaikuttaa itseeni. Syyna oli tieteen kieli, diakonissaperin-
teen painavuus ja diakonissasisaren kaksijakoinen herra.

Tieteellisesséa tydssé olen surrut persoonallisen I&hestymistavan kieltamis-
ta ja tutkijan oman persoonan hautaamista. Metodinen etsintani oli hyllyvia soi-
ta, ahdistusta ja uskon ristiritoja. Enté jos tiede onkin uskonnon kaltainen dog-
mi, jossa metodinen tiukkuus pakottaa "tuloksia” tietyn nékdisiksi. Epailin meto-
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deja. Mikd on metodi ja mikd on tulos? Tiede dogmina tekee monista tarkeisté
asioista, kuten hengellisyydestd, mahdottomia esittdd (vrt. Erdsaari 1995). En
halunnut alistaa uskoa tiedenakdkulmalle.

Toisaalta hatdannyin siitd, miten kommunikoisin uskoa. Miten kutsumusta
ja uskoa luetaan esiin - tdssé tapauksessa yhdessa sukupuolen kanssa? Mi-
nun oli kuljetettava usko pimeéan laakson lapi kyetékseni mink&anlaiseen kriitti-
seen analyysiin.

Feministisessa tutkimuksessa térmdasin uskontosokeuteen. Usko(nto)on
on suhtauduttu liian yksioikoisesti. Historian naisilla sentdan oli vayla uskonnol-
lisuuteen. Tieteessé ei ole ollut. Vaitankin, ettd tematiikka kutsumuksen, jaksa-
misen ja hengellisen ympérilla kulkee kaikkien ihmisten kautta, ei vain dia-
konissojen tai hoiva-alan tydntekijéiden kautta.

Kun halusin tietdd, mita historian naiset todella tunsivat, halusivat ja kokivat,
térmasin tunnustukselliseen traditioon ja diakonissaperinteen painavuuteen.
Tunsin, kuinka vaikea olisi tunnistaa historian sisarten omia” haluja ja toiveita
uskonnollisen ympéristdn pakoista ja odotuksista, ja 1800-luvun lopun kansal-
listen naisehtojen takaa.

Laupeudentyén naisnormit olivat hengessa palavuus, kestavyys ja sielujen
pelastuminen. Kun diakonissasisaret yksinkertaisesti eivat olleet riittdvan vah-
voja kyetékseen vastustamaan tartuntoja tai ylikuormitusta, selitettiin kutsumuk-
sessa romahtaminen jopa romanttisena uhrilahjana Jumalalle. Samanlainen
puhe sijaiskarsimyksestd on luettavissa sankarihautajaisissa pidetyissa pu-
heissa. Myds kaatuneet veljet olivat vehnanjyvié, vapaan isdnmaan puolesta.
Rivien véleisté kuitenkin nakyy, etté pyhitetyt uhri-naiset eivat itse halunneet tulla
uhreiksi tai kuolla ennenaikaisesti.

Lihallisten diakonissojen kanssa térmésin toden totta painostavaan uskon-
toon. Sisarten Jumala nayttaytyi kaksijakoisena herrana, lyévana ja hellivana
isénd. Nyt 100 vuotta myéhemmin ahdistuin sisarten itsensé sisaistaméasta
rangaistuspuheesta. Olen usein seurannut sisaria etddmmalta, kuin kiven ko-
losta, odottaen, koska odotukset puhtaudesta, pyhittymisesta ja toisten pelasta-
misesta hellittiisivat otettaan. Koska oltaisiin Jumalan kanssa? Ja levéttaisiin
voiman alla.

Usein palvelun poljento hellitti otettaan vasta, kun kutsumustydn naisen ruu-
mis rupesi hajoamaan ja laupeudentydn ideaali rikkoutui. Kutsumuksen rajat
tulivat vastaan.
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Ruumiillisesti ldsndoleva tutkimustapa

Feministinen uskonnonfilosofi Pamela Sue Anderson (1998) muistuttaa, etta
koska ihminen on ruumiillinen, kaiken inhimillisen tiedon on oltava ruumiillista,
jotta se olisi uskottavaa. Ajattelevan subjektin ruumiillisuutta ei ole ajateltu tar-
peeksi. Se, ettd maskuliininen teologia synnista on keskittynyt ylpeyden syntei-
hin, kertoo siitd, ettd miesten kirjoittamia Raamatun teksteja on tuskin kirjoitettu
naisten hyvinvointi mielessa. Juuri naiset ovat ottaneet vakavasti opetuksen olla
ylpistymésté vallasta. Entd jos katsottaisiinkin syntind naistietoisuuteen iskos-
tettua pyhitysoppia, jossa on arvostettu itsensé uhraamista? Sité kautta paédsee
syvemmalle kutsumuksellisen palvelustyén juuriin.

Mutta miten maailmassa kykenisin tekeméan oikeutta historian diakonissa-
sisarille? Olen tuskaillut, miten ja mitd voin naisista kirjoittaa, jotta se olisi pe-
rusteltavissa eettisesti ja tutkimuksellisesti. Feministind kielsin naisuhrin, toi-
sin sanoen en hyvaksynyt yhdenk&én sisaren itsetuhoista Kristuksen seuraa-
mista esimerkkiné kristillisestéd kilvoittelusta ja spiritualiteetista. Halusin olla
uskollinen diakonissoille. Mutta miten voisin ymmartaa sisaria heiddn omilla
ehdoillaan, omista lahtdékohdistaan ja henkilékohtaisista maailmoistaan ké&sin?
Ottamalla vakavasti heidan ruumiinsa ja naiseutensa, elaménsa tassa maail-
massa.

Ymmarsin, ettd minun oli otettava vastuu siita, mita itse nain. Vaikka nain vain
vahan, osakatseita tietyisté tilanteista. Tilanteisen tiedon ja vastuullisen osakat-
seen myo6tad nakdékulmavalinnakseni tuli yhdistéd aikaisemmin erillaén pidettyjéa
ja vaiettujakin kysymyksia henkildkohtaisesta uskosta, naisen kutsumuksesta,
laupeudentyén ruumiillisuudesta ja sosiaalisesta sukupuolesta. Otin vakavasti
omat tunteeni ja historian naisten tunteet. Paatin uskoa diakonissasisaria, kan-
sannaisten kokemuksia. Pakottomuuden metodologiani (pakottamaton Iasné-
olo) oli sitd, etten pakottaisi naisia puhumaan, enké etsisi mitdan, mika ei kir-
jeissé jo ollut l&snd. Kunhan vain voisin katsella ja hengitelld |14pi painostavan
uskonkielen ja edeté rauhassa ruumiilliseen tietoon ja uskon ruumiilliseen luon-
teeseen.

Elin sen, mink& kirjoitin. Kudoin yhteen historiallista kontekstia ja teorialéh-
téisyytta ja koitin luottaa tutkijan omaelédmaékerrallisuuden lapi avautuvaan nako-
kulmaan. Kysyin, miten palvelevaa naiseutta tuotettiin? Keiden intresseja pal-
veltiin? Puhuivatko naiset? Otettiinko heidan tunteitaan vastaan? Kuka otti? Vai-
ennettiinko naisten vésymistd kutsumukseen? Miten diakonissasisarten ahdis-
tusta tukahdutettiin? Miten naiset vastustivat palvelevan naiseuden ihannetta?
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Emansipatorinen naissubjektius ja kurjuusdiskurssi
tasapainoon

Tein historian sisarille oikeutta niin paljon kuin se minulle tutkijana oli mahdol-
lista. Paikannan tutkimukseni neljdan kivijalkaan: sosiaalipolitikkaan ja sosi-
aalitydhon, sosiaalihistoriaan, feministiseen tutkimukseen ja feministiteologi-
aan. Sosiaalipolitikan ja sosiaalitydén kautta avautui naisen palvelu ja hoiva yh-
teiskunnassa, sosiaalihistoria avasi ikkunan naisen paikkaan ja kutsumukseen
historiassa. Feministisen tutkimuksen avulla tuli tilaa sukupuolelle ja ruumiille.
Feministiteologian avulla etsin naisten omia havaintoja uskosta.

Naiden tiedeteiden risteyksessa kaksoisluin historiallista empiriaa, jolloin
tilaa syntyi sekd aikasidonnaiselle kutsumukselle ettd sille, miten naiset puhui-
vat omasta puolestaan ja toimivat omaksi parhaakseen. Ymmarsin palvelus-
tyén yhdeksi subjektiksi tulemisen tavoista. Diakonissasisaret kamppailivat
omana aikanaan uskostaan, ruumistaan ja sukupuolestaan.

Paradoksaalisesti diakonissaihanteet sallivat uupumuksen synnyn mutta
kielsivat vasymisen ilmaisun. Tyoni kulki eteenpéin naisten uskon ja palvelus-
tydn ristiriitojen kautta. Eteen avautui ndkyma vaiettuun kutsumusperéiseen uu-
pumiseen — ja joskus myds palvelemisen iloon.

Ulla Maija Kauppinen-Perttula, YTT
maijanilo @ suomi24.fi
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KOLUMNI

Montako kdyhdd on Suomessal

Jouko Karjalainen

Téhén kysymykseen saa vastata vallan véasyksiin asti — etenkin jos sattuu
olemaan leimautunut kdyhyystutkijaksi. Useimmiten kysymyksen esitt4ja
on joko toimittaja tai poliitikko. Olen oppinut vastaamaan vastakysymyksella:
mink& luvun haluat? Totuushan on t&ssakin kuten niin monessa muussa asias-
sa se, ettd vasta sitten kun ensi méaarittelemme kuka on kdyhé, voimme aloittaa
kéyhien laskennan. Kyse ei ole pelkasté viisastelusta, saati vitsailusta. Kéyhyys-
tutkimuksen piirissa tunnetaan toistakymmenta erilaista menetelméa, joiden
avulla voi vastata otsikon kysymykseen. Olli Kangas ja Veli-Matti Ritakallio vetivat
noin vuosikymmen sitten tutkimushankkeen, jossa vertailtin puolenkymmenta
erilaista kdyhyyden mittaamistapaa. Tulos oli kiinnostava — ja varmaan monen
mielestd samalla hdmmentava. Kéyhien mééra vaihteli viiden ja kahden kym-
menen prosentin vaestdosuuksien valilla ja eri mittarit kohdensivat kéyhyyden
eri véestdéryhmiin tai erilaisessa eldméntilanteessa oleviin. Liséksi ryhmét eivat
olleet kokonaan pé&éllekkaisia. Vastaa nyt sitten mokomaan kysymykseen yksi-
selitteisesti. Toimittajat sen paremmin kuin poliitikotkaan eivat yleenséa tyydy
moiseen vastaukseen vaan tinkaavat “jotain lukua, jota voi kayttdd kuvaamaan
edes suuruusluokkaa”. Luvuksi tuntuu parhaiten sopivan ns. tulokdyhyysaste,
joka Suomessa johdetaan tulonjakotilastosta. EU-aika nékyy siing, etta tata ny-
kya kdyhyysrajaksi on paéatetty 60 prosenttia mediaanitulosta eli keskimmaéisen
suomalaisen tulonsaajan vuositulosta. Aikaisemmin raja oli 50 prosentissa ja
kdyhyysrajan nosto merkitsi Suomessa kdyhyysasteen kaksinkertaistumista ja
nyt se LUKU on noin 11 prosenttia. Tulokdyhyysasteesta on tullut, halusivat tutki-
jat sité tai eivat, erdénlainen virallinen kéyhyysluku, jota kdytetdén yhteydessa
jos toisessakin — oikein tai vaarin. Luvun ja laskentatavan tulkinnanvaraisuu-
desta huolimatta sen kayttdmistd on perusteltu muun muassa silld, ettd nain
voidaan vertailla eri maita keskenaan. Niinpa niin. Kaunis ajatus ja kun viela
Suomi on pérjannyt néissé vertailussa suorastaan erinomaisesti. Olemmehan
olleet tdméan vertailun mukaan suunnilleen maailman parhaita kdyhyyden torju-
jia. Tuloksen tekee epdilyttéavaksi kuitenkin se, ettd taélld kuten muissa Pohjois-
maissa tulonjakoa voidaan tarkastella melko luotettavien rekisterien avulla.
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Useimmissa muissa maissa sellaiset rekisterit puuttuvat ja vertailuluku saa-
daan haastattelututkimusten avulla. Tiedon perusta on siis aikalailla toinen.
Tasta saatiin tuntumaa jo edelld mainitussa turkulaisten tekeméassé tutkimus-
hankkeessa. Ihmisten tulot selvitettiin kyselyn avulla ja néin saaduista tulotie-
doista johdettiin kdyhyysaste; ja hupsista Suomen kdyhyysaste kaksinkertaistui
vahintédankin keskieurooppalaiselle tasolle. Tee tdssa nyt sitten luotettavaa eu-
rooppalaista vertailua! Sindnsd on ymmarrettdvaa, suorastaan inhimillista, etta
paattajat (ja mediakin) kaipaavat selvia yksinkertaisia lukuja — voidakseen suun-
nata tarvittavat toimenpiteet oikein — kuten sanotaan. Kéyhyys néyttaé kuitenkin
kuuluvan késitteisiin, jotka pakenevat yksinkertaistuksia ja oikeastaan myds
maaritysyrityksia.

Tutkimuksellisesti paljon kiinnostavampaa ja hyodyllisempéé onkin yrittéa
saada kiinni kdyhyytté aiheuttavista mekanismeista, eli siitd kuinka “kéyhéat” ela-
vat ja kuinka he selviytyvat. Toimeentulotuki ja sitd myontavat sosiaalitydntekijat
tarjoavat luonnollisesti tarkean nakdékulman, jonka merkitysta ei voi unohtaa,
saati aliarvioida. Virallisen sosiaalitydn nékdkulmaa ja sieltd nousevaa tietoa ei
kuitenkaan voi irrottaa sosiaalihallinnon kokonaisuudesta ja siihen vaikuttavista
imperatiiveista. Eik& aina kyse ole siitd, etté hallinto vie ja sosiaalitydntekijét vain
vikisevat. Tehdessdmme jokin aikaa sitten toimeentulotukeen liittyvaa tutkimus-
ta ndimme l&hes reaaliajassa, miten julkisuudessa kayty saastdkeskustelu
vaikutti. Keskustelun seurauksena ehkéisevaéa toimeentulotukea saéatelevéat hanat
véénnettiin suuren kaupungin sosiaalitoimistoissa pienemmalle ilman, etté
asiasta tuli ensimmaistékéan ohjetta, saati maaraystd — ainakaan kirjallisesti.
Erityisestd ndkbalapaikastaan huolimatta kunnallinen sosiaalityd ja siella tuo-
tettu tieto kantaa mukanaan hallinnon ja politikan taakkaa, joskus vapaaehtoi-
semmin kuin olisi ehka tarpeen. Yhteiskuntatieteet ovat maaritelmallisesti
kiinnostuneita yhteiskunnasta ja sen ilmidista. Kaytadnndssa tutkimuksen tekemi-
nen tarkoittaa nédkdkulman valintaa. Alkoholitutkija katselee maailmaa pullon poh-
jan lapi ja taloustieteilija taiteilee taseilla. Oma ratkaisuni on ollut se, etté virallisen
sosiaaliturvajérjestelmén tuottaman tiedon liséksi olen yrittdnyt tavoittaa niita ti-
lanteita, joissa vaikeuksissa olevat ihmiset ovat syysta tai toisesta hakeutuneet
epéavirallisen avun piiriin. He ovat erddssa mielessé pudonneet hyvinvointivaltion
turvaverkon l4pi. Nain kdéyhyyden ongelmaa léhestytdan ikdéan kuin jarjestelman
ulkopuolelta ja diakonian tutkimus voi olla kéyhyystutkijallekin luonnollinen, ja
nakyvilld olevien eettisten lahtékohtiensa vuoksi jopa innostava valinta.
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KIRJALLISUUS

Seurakunnallisen diakoniatyén syvatutkimus
Kalajoen rovastikunnasta

Maattd Timo: "Sinne, misséd héatéd on suurin”. Lakisédéteinen diakoniatyé
Kalajoen rovastikunnassa 1944—1982. Suomen kirkkohistoriallisen seuran
toimituksia 192. Helsinki 2004. 313 s.

Timo Maatan kéytanndllisen teologian piiriin kuuluva véitéskirjatutkimus on
syntynyt “kiinnostuksesta ja rakkaudesta diakoniatyétd kohtaan”, niin kuin
tekija toteaa saatesanoissaan. Han on toiminut niin Ylivieskan seurakunnan
kuin Kalajoen rovastikunnan diakoniapappina. Omakohtainen kaytanndén pa-
neutuminen on antanut luontevan lahtékohdan véaitdskirjaan, joka kuvaa saman
rovastikunnan eli kolmentoista Kala- ja Pyh§jokilaakson seurakunnan diakonia-
ty6td sodanjalkeiselld kaudella, vuosina 1944—-1982.

Tutkimus ké&sittda taustaluvun seké@ kolme varsinaista péalukua. Taustalu-
vussa Maatta tekee selkoa suomalaisen seurakuntadiakonian kehityksesta vuo-
teen 1944 saakka, Oulun diakonissakodin roolista pohjoisen hiippakunnan dia-
koniatydntekijdiden péaasiallisena kouluttajana, itse kohdealueesta seké Kala-
joen rovastikunnan diakoniatydn varhaisvaiheista sota-aika mukaan lukien. Lo-
puksi on tutkimustehtdvan méaarittely.

Taustaluku tarjoaa hyvan esimerkin siitd, miten lukija johdatetaan aihee-
seen ennen varsinaiseen asiaan siirtymista. Jo t&hén jaksoon siséltyy itsendis-
ta perustutkimusta, ei vahiten sota-ajan osalta.

Kun kohdealueelle tyypillisia piirteitéd ovat olleet toisaalta keskimaaraista al-
haisempi elintaso, toisaalta herétysliikkeiden tavallista suurempi aktiivisuus,
sen diakoniatydn tutkimiseen on harvinaisen otolliset I1&ahtékohdat.

Sodanjdlkeinen aika
Tutkimus l&htee liikkeelle vuodesta 1944, jolloin voimaan tullut kirkkolain muu-
tos velvoitti jokaisen seurakunnan perustamaan diakoniatyéntekijan viran. Té&-
hén liittyy myds alaotsikossa esiintyva késite "lakisédateinen diakoniaty¢”. Paa-
tésvuotena on 1982, jolloin rovastikunnan kaikki seurakunnat ensimmaisen
kerran tayttivat kirkkolain velvoitteen diakoniatydntekijan palkkaamisesta.
Tekija tarkastelee diakoniatydn kehittymista paikallistasolla, yksittaisissa
seurakunnissa, mutta samalla myds niitéd yhdistdvassa ylemméan tason yksi-
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kdssa, rovastikunnassa, jolla on pohjoisessa hiippakunnassa 1900-luvun alusta
lahtien ollut keskeinen rooli diakoniaty6td organisoitaessa. Véhemmalle huo-
miolle jd& hiippakunnan (tuomiokapitulin) ja Oulun diakonissakodin/diakonis-
salaitoksen ohjaava rooli. Esimerkiksi Oulun hiippakunnan diakoniatoimikun-
nan kokoonpanon ja ensimmaisen hiippakuntasisaren esittely ja& alaviitteisiin
(s. 76, 120, 124).

Tutkimusasetelmaan kuuluu mydés diakoniatyén yhteyksien ja yhteistydn
selvittdminen suhteessa kunnalliseen sosiaality6hon ja paikalliseen vapaaeh-
toistoimintaan. T&téd kolmijakoa olisi ainakin vuoden 1972 kansanterveyslakiin
saakka voinut tdydentdd kunnallisella terveydenhoidolla, koska diakoniatyénte-
kija oli vanhan perinteen mukaisesti kdytdnnossa yleensa diakonissa, joka oli
saanut sairaanhoitajan koulutuksen. Kuntakin saattoi ottaa palveluksensa dia-
konissan tai olla tdméan palkkauksessa yhteistyéssa seurakunnan kanssa.

Kysymys diakonissan sairaanhoitajan roolista suhteessa hdnen seurakun-
nallishengelliseen tehtdvdénséa tuo ajoittain mieleen pohdiskelut pappien “vie-
raasta” ikeestd, heiddn vdhemman tarkein& pidetyistd "maallisista” tehtavis-
tdan. Saatettiinhan diakonissan ”"lainaaminen” kunnallisen terveydenhoidon
kayttddn néhdé kielteisessé valossa (s. 62). Tdma kysymyksenasettelu kannat-
taisi yleisemminkin pitdd mielessé paikallishistorioita kirjoitettaessa.

Ensimmainen pééluku Diakonian organisoituminen kasittdd sodanjalkei-
set vuodet 1944—-1947. Kirjoittaja tekee selkoa seurakuntien virka- ja tydntekija-
tilanteesta, diakoniatydlle osoitetusta taloudellisesta tuesta sek& paikallistason
organisaatiosta ja yhteistydbkumppaneista, joita olivat esimerkiksi Sotainvalidi-
en Veljesliiton ja Mannerheim-liiton paikallisosastot sek& aseveliyhdistykset.
Oulun hiippakunta sai ensimmaisen diakoniatyéhén keskittyneen hiippakunta-
apulaisen vuonna 1947.

Vuodet 1948-1966

Toinen pééluku Keskusjohtoisen toiminnanohjauksen ja taloudellisen avunan-
non kausi kasittda tutkimuksen pisimman jakson, vuodet 1948-1966. Talle kau-
delle olivat leimaa-antavia piirteitd maallikkojen diakoniakoulutuksen jarjesta-
minen ulkopuolisen avun turvin, toimintamuotojen kehittyminen erityisesti van-
hus- ja vammaistydén suuntaan, avustusvarojen méératietoinen kasvattaminen
muun muassa Yhteisvastuukerdyksen ja talousarvioihin otettujen maararaho-
jen ansiosta sekd vastaavasti avustusmahdollisuuksien lisdédntyminen. Dia-
koniatyd néhtiinkin yleisesti avustusten jakamiseksi. Erityisesti Yhteisvastuuke-
rayksen alueellisen toimeenpanemisen ja tulosten kuvaus on ansiokasta. Teki-
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ja kiinnittd&d asiaankuuluvaa huomiota diakonissojen sairaanhoitajanroolin heik-
kenemiseen.

Kala- ja Pyhajokilaakson taloudellisen kehityksen ongelmat k&yvéat havain-
nollisesti ilmi yhtena diakoniatydn taustatekijand. Samoin kansainvélisen dia-
konian kysymykset nousevat 1950-luvulta l&htien véhitellen esille kohdealueel-
la. Kalajoen rovastikuntakin osallistui luterilaisen kirkon ensimmaéiseen huo-
mattavaan ulkomaiseen avustusprojektiin, Unkarin veljeskansan tukemiseen
vuoden 1956 kansannousun jalkeen. Viel4 vuonna 1964 joissakin seurakun-
nissa taloudellisen tuen kanavoiminen kansainvéliseen diakoniaan torjuttiin
kokonaan. Mikdan seurakunta ei seurannut tuomiokapitulin suositusta, jonka
mukaan puolet Yhteisvastuukerdyksen omasta osuudesta oli luovutettava ulko-
maille. T&mé& kertoi seka alueen kdyhyydesta ettd uusien aloitteiden toteuttami-
seen vaistamatta liittyvastd muutosvastarinnasta.

Selvitykset kuntien sosiaalitoimen ja seurakuntien diakoniatydn yhteistyosta
ovat poikkeuksellisen mittavaa paneutumista vaatinutta, monessa suhteessa
ansiokasta syvatutkimusta, jossa myds tekijan paikallis- ja henkilétuntemus
paasee oikeuksiinsa. Sama koskee seurakuntien yhteisty6ta paikallisten yhdis-
tysten kanssa, joihin kuului mydés Suomen Punaisen Ristin ja Marttaliiton osas-
toja

Edell4d mainitun totean 1960-luvun ajan kohdealueella asuneena seka yh-
den seurakunnan (Haapaveden) ja koko rovastikunnankin asioita kirkkoherran-
pappilan nédkdkulmasta jossain maarin seuranneena.

Rovastikunnallista yhteisty6td yhteiskunnallisten
muutosten keskelld
Kolmas varsinainen pééaluku, joka koskee vuosia 1967-1982, on tutkimuksen
laajin (noin 100 s.). Otsikkona on Rovastikunnallisen yhteistydn kdynnistymi-
nen ja yhteiskunnallisten muutosten haasteet. Paaluku tarjoaa monipuolisen ja
selkedn kuvan diakoniatydn konkreettisista muodoista, virallisista ja vapaaeh-
toisista toteuttajista seka taloudellisista edellytyksista ja vaikutuksista. Myds ro-
vastikunnan seurakuntien véliset erot kdyvat selkeasti esille. Nivala, jota leimasi
erityisesti herdnndisyyden vahva talkooperinne, osoittautui diakoniaharrastuk-
sessaan joka suhteessa — myds kansainvélisen diakonian tukemisessa - edel-
lakavijaksi, pienin seurakunta Rautio taas peranpitajaksi.

Jakson alussa seurakunnat perustivat rovastikunnan oman diakoniatoimi-
kunnan, miké& ilmensi koko hiippakunnan diakoniatydn entistéd tehokkaampaa
organisoimista. Tuomiokapituli puolestaan nimesi kaikkiin rovastikuntiin diako-
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niajohtajan. Kayttéon otettiin myds toiminnan suunnittelu vuotta pitemmiksi kau-
siksi. Lisaksi diakoniatydn taloudelliset edellytykset paranivat huomattavasti.
Vanhustyén ohella painottui kehitysvammaisten ja heidédn omaistensa hyvaksi
tehtdva tyd. Kummassakin suhteessa tekija tarkastelee erittéin kiinnostavasti
seurakunnan ja kunnan tyénjaon kehittymistd. Samalla yksildihin kohdistuvasta
tydsté siirryttiin entistd selvemmin kohti ryhmamuotoista toimintaa.

Tekija kiinnittdd huomiota myds seurakunnan yhteiskunnallisen tydn piiriin
kuuluviin kysymyksiin ja ensimmaisten diakonien valitsemiseen diakonian vi-
ranhaltijoiksi 1970-luvulta lahtien. Samoin han tarkastelee Kalajoen rovastikun-
nan diakoniatyén piirissa tehtyjé tuloksellisia aloitteita sellaisten erityistydmuo-
tojen kuin sairaalasielunhoidon, perheneuvonnan ja palvelevan puhelimen toi-
minnan aloittamisesta, joita ei ole perinteisesti luettu diakonian piiriin. Sairaala-
sielunhoitaja ei mydskaan Kalajoen rovastikunnassa ollut diakonian viranhalti-
ja.

Kalajoen rovastikunta saattoi tehdé diakonia- ja nuorisotyén alalla yhteisty6-
td myoés Raahen ja Kokkolan rovastikuntien kanssa (s. 166). Ne muodostivat
ajoittain vilkkaasti toimineen epévirallisen yhteenliittyméan Eteldisen rovastikun-
taryhmittymédn (ERR), jota tekija ei kuitenkaan mainitse. Syyna on ilmeisesti
juuri Oulun hiippakunnan eteldisten rovastikuntien yhteistydn epavirallisuus ja
siihen liittyva lahdetilanne.

Rovastikunnallisen ja seurakunnallisen nékdkulman rinnalle tutkimukseen
olisi voinut toivoa diakonissojen yhtendista ja henkildesimerkein valaistua tar-
kastelua ammattikuntana. Myéhemmalle tutkimukselle jaa tarkemmin selvitet-
tavéksi, mitd esimerkiksi perinteinen sisarkotijarjestelma oli 1940- ja 1950-lu-
vuilla niin kasvattajalaitosten kuin seurakuntien ndkdkulmasta. Sisarkotijarjes-
telmén paattymiseen liittyi, ettd kokonaiskirkko otti kantaakseen diakonissojen
elakevastuun; maininta erityisen (sisar)rahaston perustamisesta tassa vaihees-
sa on virheellinen (s. 127, 132).

Kunkin kolmen pééluvun pééttadé erillinen Yhteenveto-luku, mika ei ole ta-
vanomainen ratkaisu mutta on auttanut tekijaa itsedankin nostamaan esille kes-
keisia tutkimustuloksia.

Vankka ldhdepohja

L&hde- ja kirjallisuusluettelo on laadittu kunnioitettavan huolellisesti. Tekija on
kdynyt diakonian ja sosiaalitoimen nékdkulmasta l&api kaikki kunnalliset ja kir-
konarkistot Kalajoen rovastikunnan alueelta. Urakka on vaatinut erittdin paljon
tyota. Lisdksi han on kayttdnyt muun muassa Oulun tuomiokapitulin arkiston,
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kirkkohallituksen seka erilaisten paikallisten vapaaehtoisjarjestéjen (esimer-
kiksi aseveliyhdistysten) aineistoja. Vapaaehtoisjarjestdjen osalta tekija on tur-
vautunut otokseen, johon han on siséllyttanyt neljan erikokoisen ja eri puolilla
rovastikuntaa sijaitsevan seurakunnan (Karsamaki, Sievi, Kalajoki ja Ylivieska)
kanssa yhteistyota tehneet jarjestét. Sitd vastoin han ei ole turvautunut Oulun
maakunta-arkistoon sijoitettuihin piirilddkariarkistoihin, joista olisi saanut lisa-
valaisua diakonissojen sairaanhoitotoimintaan.

Oulun maakunta-arkiston Laestadiana-osastosta tekija ei ole kayttéanyt Vilho
H. Kiviojan kokoelmaa, vaikka Kivioja oli 1960-luvulla Kalajoen rovastikunnan
l&&ninrovastina ja oli myds huomattava yhteiskunnallinen vaikuttaja, joka oli pit-
kdan toiminut eduskunnassakin ja jolla oli yhteys presidentti Urho Kekkoseen.
Kiviojasta kirkollisena ja poliittisena vaikuttajana on Kirsi Nissild laatinut gradun
Oulun yliopiston historian laitokselle (1998).

Painamattomien lahteiden luetteloon on koottu muun muassa erilaisia Kir-
kon diakoniatydn piirissa julkaistuja mietintéja ja muita dokumentteja. Tekija
hydédyntdd myds kirkollisen kansanperinteen keruuprojektin piirissé kohdealu-
eella tehtyja haastatteluja. Liséksi han on itse haastatellut 1980-luvun lopulta
lahtien yhteensa 24 henkilda. Kirjallisuuspohja on suhteellisen monipuolinen
ja kattaa mydés paikallishistoriat.

Muodollisessa suhteessa vaitdskirja on hyvin viimeistelty, mistd on syyta
lausua kiitos my6s julkaisusarjan redactorin vastuuta kantavalle dosentti Tuija
Laineelle. Lukijalle olisi voinut tarjota vield luettelon yhdeksastéatoista hyvin infor-
matiivisesta kuviosta, kahdesta taulukosta ja yhdesta liitteesta.

Uraauurtava viitoskirja

Timo Maéatan vaitdskirja on yksityiskohtaiseen ja huolellisesti 1&apikéytyyn aineis-
toon perustuva uraauurtava selvitys yhden laajan keski- ja pohjoispohjalaisen
rovastikunnan diakoniatyén vaiheista ja yhteistyéstd kunnallisen sosiaalitoimen
kanssa lahes neljankymmenen vuoden ajalta. Sit4 voidaan pitéda todellisena
"syvatutkimuksena”, jonka antamaa mallia kannattaisi soveltaa muuallakin eri-
tyyppisissd rovastikunnissa.

Tutkimukseen liittyy — varsinkin viimeisessa pééluvussa - olennaisena ja
monin paikoin ansiokkaana osana kokonaiskirkollisen ja hiippakunnallisen
nakdkulman soveltaminen paikallistasolle. Vaitdskirja on paitsi diakonian ja
sosiaalityén historiaa myds alueellista kirkkohistoriaa, joka tulee samalla lahel-
le nykyhistoriaa.

Hannu Mustakallio, professori
hannu.mustakallio @joensuu.fi
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Iso hyvinvointivaltio tekee intervention pienen
ihmisen elimdan — aktivointi ndenndistd

Hiilamo Heikki, Karjalainen Jouko, Kautto Mikko & Parpo Antti: Tavoitteena
kannustavampi toimeentulotuki. Tutkimus toimeentulotuen lakimuutoksista.
Stakes. Tutkimuksia 139. Helsinki 2004. 167s.

Stakes on viime vuosina kunnostautunut varsin vaativien lakiuudistusten vai
kutusten arvioijana. Samaan aikaan on valmistunut kaksi toisiaan seka
temaattisesti ettd menetelmallisesti 1&helld olevaa arviointia: tyéttémien akti-
vointia arvioiva Tyéttémien aktivointi. Kuntouttava tyétoiminta -lain sisélté ja vai-
kuttavuus ja tdssé arvioitavana oleva Tavoitteena kannustavampi toimeentulo-
tuki. Arvioinnit tullevat kehittdmaan, viemaéan eteenpdin ja myds vakiinnuttamaan
metodisia valintoja haastavien interventioiden ja lakiuudistusten l&ahtdkohtien ja
lopputulosten arvioinnissa. Molemmissa arvioinneissa on vahvuutena niiden
moniulotteisuus sekd analyysimenetelmiltdan ettd ndkdkulmiltaan.

Molempia arviointiraportteja leimaa suhteellisen varovaiset kannanotot, arvi-
ot ja kehittdmisehdotukset kaikkiin suuntiin. Ne ovat korrekteja ja neutraaleja
hyvinvointivaltion lains&atajia ja toimijoita kohtaan.

Neutraalius on jopa niin suurta, etta kéasilla olevaa raporttia selatessa lukija
puristaa monen sivunvaihdon kohdalla k&tens& nyrkkiin ja toivoo seuraavalla
sivulla sanottavan asia ”niin kuin se on”: hyvinvointivaltion vuorenkokoinen ko-
neisto on kyennyt auttamaan huono-osaisia mannaryynin verran. Mutta ei, tal-
laista tutkijoiden nousemista barrikadeille ei ndhda tassé julkaisussa. En osaa
sanoa, mika olisi asiassa viisautta, jyrkemmat vai loivemmat kannanotot, mutta
lukijalle jaa tunne, etta "voi kun olisi tuotakin kohtaa nostettu vahvemmin esille”.
Kirja on kooste monesta jo aiemmin julkaistuista ja tat4 julkaisua varten kirjoite-
tuista arvioinneista. Heikki Hiilamo ja Mikko Kautto ovat rakentaneet teoksen
alkuun jantevén johdantoartikkelin, joka toimii varsin hyvin sekd johdatuksena
aiheeseen ettd kuvauksena tulevasta. Lukijan on helppo paasta kiinni lahesty-
mistapoihin ja nakdkulmiin.

Ensimmaisessa arviointiluvussa Antti Parpo avaa mielenkiintoisen, mutta
ehké turhankin kliinisen nakékulman “kéyhien piruparkojen” eldméén. Parpo
laskee teoreettisia malleja tai arvioita siitd, millainen vaikutus lakiuudistuksella
on eri asemissa (lahinnd perheasemissa) olevien talouteen ja pohtii tdméan
valossa ihmisten kayttadytymisessa tapahtuvia muutoksia. Luvun ehdoton anti
on luoda nakyvéksi se seikka, millainen keskimaardinen (teoreettinen) muutos
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lakiuudistuksella on ihmisen eldamaan. Se paljastaa (ehka tahtomattaan, sivu-
tuotteena) myds sen, kuinka suuria epasuhtia tyén ja toimeentulon valilla hel-
posti on. Perusviesti on se, ettd saadakseen pienehkdn muutoksen aikaan net-
totuloissa tulee tehdé paljon.

Esimerkkilaskelmasta (julkaisun kuvio 4) voidaan n&hda, ettd kun kaksilap-
sisen perheen toisen ennen ty6ttéman vanhemman tulotaso kohoaa 250 eu-
rosta kuukaudessa 750 euroon kuukaudessa, perheen nettotulot (kun otetaan
tulonsiirrot huomioon) kohoavat 1600 eurosta noin 1700 euroon. Suomeksi:
kun toinen vanhemmista on poissa kolminkertaisen ajan perheen luota, kohoa-
vat tulot noin 7 prosentilla. Karkeasti laskien kahdesta "ylim&é&réisestd” tyovii-
kosta rapsahtaa tilille 100 euroa. Ja mik& hauskinta: lakiuudistuksen kanssa tai
ilman sita!

Seuraavassa luvussa Heikki Hiilamo pyrkii paremmin pureutumaan toimeen-
tulotukea saavan arkeen. Hiilamo onnistuukin kuvaamaan sek& teoreettisesti
ettd empiiristen malliensa avulla sitd epasuhtaa, jonka jokainen (toimeen-
tulo)tukea saanut on varmasti jossain vaiheessa kokenut: teoria ja kaytantoé ovat
monesti iloisesti sekasotkussa. Kun puhutaan keskimaarista ja normeista, syntyy
helposti kuva tasaisesta jatkumosta ihmisten eldméssa. Kaytantd on kuitenkin
toinen: taloudessa on erittdin suuria ajallisia heilahteluja ja vield niin, ettd mita
aktiivisempi yritat olla, sitd vaikeampaa on ennakoida toimeliaisuuden vaikutus-
ta tuloihin lahitulevaisuudessa. Jarkevan taloudenpidon nékdkulmasta kéaytén-
nén ongelmat (talouden heilahtelut) ohjaavat ihmisia toimimaan niin kuin nor-
mi-ihminen laskentamalleissa toimii: varoo kaikkea, mik& muuttaa mitdan, mika
vaikuttaa normiin. lhmisen ja mm. lapsistaan huolehtimaan pyrkivadn vanhem-
man nakdékulmasta tdma on oikein ja rationaalista; aktivoituminen tuottaa vain
ongelmia.

Seuraavassa kahdessa artikkelissa Hiilamo todistaa, ettd muutokset ihmis-
ten tyollistymisessd ovat olleet erittin vahaiset ja ettéd lakimuutoksen taustalla
olleet pelot "vapaamatkustajien” runsaasta lisddntymisesta ovat olleet turhia.
Naiden jalkeen havaitaan etté "naiset ovat hyétyneet miehia enemman” lakiuu-
distuksesta. ltse asiassa tatad késitteellisesti kankeaa sanamuotoa kaytetdan
julkaisussa turhan ylimalkaisesti. Asia lienee kuitenkin niin, ettd ei sukupuolella
sindlladn ole mitdan tekemistd asian (ettd jos menee tdihin nettotulot lisdénty-
vat) kanssa. llmaus viitannee siihen tilastolliseen tosiasiaan, ettd naisten osuus
on tietyissa keskeisissé ryhmiss& suurempi kuin miesten. limaus on siis oikea
jos ajattelee miehid ja naisia kahtena ”kilpailevana” tilastollisena ryhméana. Tas-
sé yhteydessa parempi lahtékohta olisi miettid asiaa yksittdisen miehen ja nai-

Diakonian tutkimus | / 2004



sen nakokulmasta. Vain silla olisi aitoa sukupuolten valisté tasa-arvoa lisdavaa
merkitysté.

Seuraavissa luvuissa Karjalainen luo katsauksen tarveharkintaan osana
toimeentulotuen mydéntamisté. Historiallisen katsauksen lukeminen tuntuu hie-
man yllattavalta. Historiallisen katsauksen paikkaa julkaisussa olisi siis voinut
harkita tarkemmin. Toisessa artikkelissa Karjalainen nostaa esiin tuen myoénta-
miskaytantdjen erot niin kunta- kuin tydntekijatasolla. Se tuo esiin myds sen
tosiasian, etta tilastolliset rekisterit muotoutuvat herkassékin asiakassuhtees-
sa, jolloin kahden osapuolen tilanteet heijastuvat siihen, mité “kirjoitetaan pape-
rille” ja mita jatetdan kirjoittamatta. Voi vain kuvitella (kun ei ole sosiaalityén
kokemusta) ettéd sosiaalitydntekijan taytyy olla usein sellaisessa tilanteessa,
missé& han ndkee hadanalaisen elaman kokonaisuuden ja toimeentulotuen
normien valisen kuilun ja tdma vaikuttaa siihen, kirjataanko esimerkiksi pieneh-
kot tulot virallisiin rekistereihin. Tama on ammatillisesti vaikea tilanne ja var-
masti sosiaalitydntekijan arkea.

Julkaisun lopussa tutkijat ovat yhdessd koonneet keskeiset 16yddksensé ja
johtopaatdksenséa. Luku antaa hyvan koosteen edellé kirjoitetusta ja nopea luki-
ja saa kirjan keskeisen sisallon silm&amalla johdantoluvun ja loppuluvun. Ar-
vioni alussa mainitsemani varovaisuus leimaa kuitenkin tatd loppulukua. Em-
piirisisté tuloksista ja ajatushahmotelmista olisi voinut tdydelld syylla vetda roh-
keampiakin linjauksia.

Kirja nostaa hyvin esiin — tosin turhankin sivistyneesti ja peitellysti — sen
logiikan, milla "jarjestelm@” pitdd ihmisen otteessaan. Kuvitellaan esimerkiksi
lapsiperhe, joka on kituuttanut darimmaisessa kdyhyydessa useita vuosia (kdy-
hyys voi oikeasti olla vield paljon alle normikdyhyyden). Vihdoin toinen vanhem-
mista péésee lyhyeksi aikaa tdihin. Palkkapdivdnd vanhemmat paattavéat antaa
lapsilleen kerrankin normaalia elama&: pienimmille uudet kumisaappaat, kes-
kimmaiselle uudet farkut ja vanhimmalle rahaa elokuviin menoon. Tavanomai-
sen kirpputorikierroksen sijasta kdydaankin marketissa. Samalla voidaan mak-
saa sukulaisille kertyneet vipit.

Nain ei olisi toimeentulotuen normien mukaan saanut tehda. Sen vuoksi se
seuraavassa kuussa rankaiseekin perhettd vahentamalla osan tai kaiken toi-
meentulotuen silla perusteella, ettd perheen olisi pitanyt eldd norminmukaista
niukkaa eldméa ja laittaa sivuun kaikki 100 euroa ylittavé palkkatulo kaytettavak-
si seuraavan kuukauden vahentyneen toimeentulotuen liséksi. Se siitd kannus-
tavuudesta!

Sakari Kainulainen, YTT
sakari.kainulainen @diak.fi
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Kidsikirjan nimelld kulkeva pamfletti

Mattila Kati-Pupita: Lapsidiakonian késikirja. Sininauhaliitto.
Jyvéaskyla. 2003. 136 s.

Kuten tunnettua kirkkojarjestyksen mukaan diakonia kohdistuu niihin, joiden
hata on suurin ja joita muu apu ei tavoita. Diakoniatydssd muutoksesta
kertoo yleensé se, ettd diakoniasanan eteen liitetd&n uusi sana kuvaamaan
uutta diakonian kohdetta. Suomessa havahduttiin 2000-luvun alussa lapsiper-
heiden aseman heikentymiseen. Julkaistujen raporttien nimet kuvasivat huolta:
Miké lapsiamme uhkaa? (Bardy ym. 2001), Eriarvoinen lapsuus (Jarventie &
Sauli 2001) ja Lapsuuden hyvinvointi — yhteiskuntapoliittinen puheenvuoro (Tor-
rénen 2001). Samaan aikaan julkaistiin ensimmaisia tietoja siité, etté lapsiper-
heiden kdyhyys oli lisdantynyt halyttavasti 1990-luvulla (Sauli ym. 2002).

Diakonian reaktioherkkyydesta todistaa se, ettd diakoniatyéssé on alettu
heréatellda keskustelua lapsidiakoniasta. Aiheesta on jarjestetty seminaareja ja
neuvotteluita, monet diakoniatydntekijat kertovat tekevansa ”lapsidiakoniaa”.
Toistaiseksi kirjallista materiaalia on ollut saatavilla vain vahan. Kéytannéssa
kyse on ollut Sininauhaliiton ja siella erityisesti Kati-Pupita Mattilan projektista.
Heitd voi onnitella puuttumisesta ajankohtaiseen ja tarke&a asiaan.

Lasten héata vetoaa aikuisiin. Siind miss& yha enemman ajatellaan aikuisten
olevan vastuussa onnestaan tai kurjuudestaan, lapset edustavat yha viattomia
uhreja: kukaan ei voi valita olosuhteitaan, joihin syntyy. Tasta syystd myds lapsi-
diakonia on erityisen herkk& alue moraalisille kannanotoille ja manipuloivalle
retoriikalle. Esitettyjd kannanottoja on vaikea arvostella, koska kaikki ovat "hyval-
la asialla”. Tastad syysta lapsidiakoniassa tarvitaankin ennakkoluulotonta poh-
diskelua sen tavoitteista ja reunaehdoista.

Sininauhaliiton ja Kati-Pupita Mattilan ajatukset lapsidiakoniasta tulevat tii-
vistettyind esille kirjassa Lapsidiakonian késikirja (Sininauhaliitto 2003). Kirjan
nimi johtaa harjaan sikéli, ettei kyse ole tutkimustietoon ja kdytéantéén ankkuroi-
dusta kirjasta, jota voisi kayttdd esimerkiksi oppikirjana. Sen sijaan kyseessa
on pamfletti, jossa kirjoittaja esittelee omia kasityksidan siitd, mita lapsidiako-
nia voisi olla.

Sininauhaliitolta voi perustellusti kysy4, oliko loppuun asti harkittua julkaista
“virstanpylvéaksi’ nimetty "kokonaisesitys” lapsidiakoniasta ilman, ettéd sen laa-
timiseen on otettu mukaan muita alueen toimijoita. Toiminta on erityisen kum-
mallista siksi, etta lapsidiakoniassa on jo aikaisemmin tehty yhteisty6td muiden
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toimijoiden kesken. Yksi jarjestd, yhdesta tydntekijastd puhumattakaan, ei voi
yksindan perustaa uutta tyéalaa! Diakoniassa jos missd vaaditaan yhteistoi-
mintaa ja samaan hiileen puhaltamista.

Kirjan nimeadminen késikirjaksi ei tee oikeutta myoéskaan kirjoittajalle. Mikali
teosta arvioi kasikirjana, kateen ei jaa paljon muuta kuin kuiva ruoto. Kirjassa ei
ole teologista analyysid, siiné ei kuulu diakoniatyéntekijoiden eli kdytadnndn &ani,
eikd se osoita juuri lainkaan lasten kanssa tehtdvaan tyéhon liittyvan lainsaa-
danndn (ennen muuta lastensuojelulain ja sosiaalihuoltolain) tuntemusta. Kirja
ei mydskaan kartoita lapsidiakonian elintérkeitéd rajapintoja edes kirkon sisélla
kasvatukseen, nuoriso- ja paihdetydhdn sekd perheneuvontaan. Edelleen kir-
jasta puuttuu — nykyisin jo runsas — tieto suomalaisten lasten elinoloista. Lapsi-
diakoniassa pulmallisin kysymys koskee lapsen asemaa suhteessa omaan
perheeseensa. Voiko diakoniatydntekijd auttaa lasta ilman kontaktia hanen van-
hempiinsa? Jos voi, niin milla edellytyksilla? Vaikeaan valintaan voisi etsid apua
esimerkiksi kehityspsykologian suunnalta: lapset tarvitsevat ja voivat ottaa vas-
taan ulkopuolista apua eritavoilla eri ikAvaiheissa. Tata viisautta Kati-Pupita Mattila
ei kuitenkaan hyddynné. Sen sijaan Mattila viittaa moniin suurelle yleisélle tar-
koitettuihin elamantaito-oppaisiin, jotka tarjoavat yleispatevid neuvoja vaikeasti
tulkittaviin ongelmiin kuten ”l&heisriippuvuus” tai “haavoittunut kasvuymparisto”.

Lapsidiakonian kasikirja tarjoaa valitettavasti enemman keittiopsykologiaa
ja perusteettomia yleistyksid kuin luotettaviin ja laajoihin tietolahteisiin perustu-
vaa ammatillisuuden edistamista.

Aivan selvda on se, ettd lapsidiakoniaa tarvitaan. Jos haluaa mainita vain
yhden tunnusluvun, kannattaa tutustua lastensuojelutilastoon. Kodin ulkopuo-
lelle sijoitettujen lasten maéara on kasvanut huimasti 1990-luvun alusta, samoin
lastensuojelun avohuollon piirissé olevien lasten maara (Stakes 2004). Vuoden
2003 lopussa léhes 15 000 lasta ja nuorta oli sijoitettuna kodin ulkopuolella.
Avohuollon piirissa oli noin 56 000 lasta ja nuorta. Lasten pahoinvoinnin lisdén-
tyminen on tosiasia. Tosiasia on myds kuntien resurssien pysyva niukkuus.
Kodeissa, kouluissa ja kaduilla on hataa, johon diakonian on tartuttava.

Lapsidiakonian kasikirjaa voikin kiittda siitd, ettd se nostaa kissan pdydélle
ja haastaa keskusteluun. Mattila tarjoaa oman nékemyksensa tavalla, joka suo-
rastaan pakottaa vastaamaan. Kysymys on nyt siitd, miten Mattilan rohkea ja
ennakkoluuloton avaus saisi jatkoa, miten lapsidiakonian ammatillisuutta voi-
taisiin edistaa?

ltse arvelen, ettd jatkossa olisi tarkedd koota yhteen niitd seurakuntien ja
kristillisten jarjestéjen tydntekijoitd, jotka ovat tekemisissa lasten kanssa. Nain
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saataisiin tietoa siitd, mita lapsidiakonia on talla hetkelld. Samalla voitaisiin
tutkia rajapintoja kasvatuksen, nuorisotyén ja perheneuvonnan kanssa. Tarke-
aa olisi selvittdd myds se, miten lapsidiakonia suhtautuu kirkon ulkopuolisiin
rajapintoihin esimerkiksi lastensuojelussa ja muussa sosiaalihuollossa. En-
nen seuraavaa lapsidiakonian késikirjaa olisi syyté tutkia paitsi lainsdadantéa
muun muassa perhepolitiikkaa, konkreettista hyvinvointitutkimusta seka kehi-
tys- ja perhepsykologiaa. Vaativaan ty6hon ei tarvitse kdyda ilman neuvoja. Lap-
sidiakonialla on onneksi monta ldhdettéa josta ammentaa.

Heikki Hiilamo, VTT

heikki.hiilamo @euvl.fi
LAHTEET

Bardy, M. & Salmi, M. & Heino, T., Miké& lap- | Kautto, M. (toim.) Suomalaisten hyvinvointi

siamme uhkaa? Suuntaviivoja 2000-lu-
vun lapsipoliittiseen keskusteluun. Ra-
portteja 263. Helsinki: Stakes 2001.
Jarventie, . & Sauli, H. (toim.), Eriarvoinen
lapsuus. Juva: WSQY 2001.
Sauli, H. & Bardy, M. & Salmi, M., Elinolojen
koventuminen pikkulapsiperheissa.

2002. Helsinki: Stakes 2002. Stakes,
Lastensuojelu 2003. Tilastotiedote 2004.
http://www.stakes.info/files/pdf/Tilastotie-
dotteet/Tt17_04.pdf. Luettu 2.9.2004.
Torrénen, M. (toim.), Lapsuuden hyvinvointi
— yhteiskuntapoliittinen puheenvuoro.
Helsinki: Pelastakaa Lapset ry 2001.

Teoksessa Heikkild, M. &

Viitos diakonisesta hoitotyostd

Myllyla Marjatta: Diakonisen hoitotyén mallin rakentaminen. Akateeminen
vaitdskirja. Hoitotieteen ja terveyshallinnon laitos, Oulun yliopisto. 2004. 95 s.
http://herkules.oulu.fi/isbn9514273567/

Marjatta Myllylan véitéskirja edustaa hoitotieteellistd perustutkimusta. Siina
selkiytetdan diakonisen hoitotydn kasitettd, joka tutkijan mukaan on otettu
kayttéon opetuksessa ja kdytdnnodn diakoniatydsséa ilman kasitteen asianmu-
kaista maarittelya. Vaitdskirjassa Myllyla kehittelee edelleen lisensiaattitutkimuk-
sessa (2000) aloittamaansa prosessia.

Tutkimuksen tarkoitus ja menetelmit

Tutkimuksen tarkoituksena oli selkiyttdd kasitystd diakonisesta hoitotydstéd, tuot-
taa siitd kuvaus ja rakentaa siitd malli. K&siteanalyysi etenee kolmivaiheisesti.
Teoreettisessa vaiheessa on hankittu kirjallisuudesta tietoa diakoniasta ja hoi-
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totydsta. Induktiivisen sisalldnanalyysi -menetelman avulla tutkija on selkiyttanyt
diakonista hoitoty6ta teoreettisena késitteend. Empiirisen vaiheen aineisto ké&-
sittdd kokemuksellista tietoa diakonisesta hoitotydsta. Aineiston analysoinnis-
sa on kaytetty narratiivista menetelméa. Kolmannessa, analyyttisessa, vaihees-
sa kuvattiin diakonista hoitoty6ta teoreettisen ja empiirisen vaiheen muodosta-
mana synteesind ja rakennettiin malli. Kasitteenm&arittelyn valineend kaytetty
Schwartz-Barcottin ja Kimin kehittdmé& hybridinen malli on tarkoitettu selkiytta-
maan késitteité ja tuottamaan kasiteanalyysia aiheesta, josta on olemassa va-
héan tietoa.

Diakonisen hoitotyon mdirittely ja empiirinen kuvaus
Teoreettisessa vaiheessa tutkija analysoi hoitotieteen ja teologian alaan kuulu-
via tutkimuksia seka etsi opinto-oppaista tietoa diakonisesta hoitotydsté. Analyy-
sin kohteena olivat diakonia ja hoitotyd —késitteet seka niiden lahiké&sitteet. Ai-
neiston perusteella tutkija kuvaa “diakonisen hoitotyén yhteiskunnallisena pro-
fessiona, jossa kirkon diakoniaan virkaan kouluttautunut sairaanhoitaja toimii
lahimmaisen ammatillista palvelemista heijastavassa yhteiskunnallisessa tai
kirkon piiriin kuuluvassa tyéssad. Ammatillinen palveleminen tassa yhteydessa
sisaltdd kaikki hoitotydssa edellytettédvat osaamisen alueet, mutta niiden liséksi
hoitotydn pééatdksenteon prosessi sisdltdd ammatillista osaamista karitatiivi-
sen ja liturgisen sovelluksen alueilta. Diakoninen hoitotyd saa arvosisélténséa
kristillisestd ihmiskasityksestd, johon liittyen vuorovaikutustilanteet kuvataan
kolmiosuhteena. Vuorovaikutustilanne muodostuu hoitajan, hoidettavan/ryhméan
ja jumalallisen lasn&olon koosteena.”

Tutkimuksen empiirinen aineisto on koottu harkinnanvaraisesti valittujen
kertojien (120) vastauksista. Tutkija kysyi: Mit& on mielestési diakoninen hoito-
tyd? Tutkimusaineisto on hankittu kyselylla opiskelijoilta (70) ja opettajilta (36)
seké haastattelemalla sairaanhoitajia (7), diakonian virkaan vihittyja sairaan-
hoitajia (2) ja potilaita (5). Tutkija kokosi aineistosta teema-alueet, joista han
tuotti diakonisen hoitotydn empiirisen kuvauksen ja kuvasi ne liséksi diakoni-
sen hoitotydn kertomuksina.

Kuvaus diakonisesta hoitotydsté siséltdé tutkijan mukaan arvosidonnaisuu-
den, diakonisen hoitotyén tavoitteen ja auttamiskeinot sekd diakonisen hoito-
tydn kuvauksen transkulttuurisena tyéné. Arvosidonnaisuus nékyi suhteena Ju-
malaan. Diakonisen hoitotyén keskeiseksi tavoitteeksi kuvattiin [&himmaisen
kokonaisvaltainen palveleminen. Auttamiskeinoksi kuvattiin kokonaisvaltainen
palveleminen, joka sisaltda hoitotyén auttamismenetelmien liséksi karitatiivista
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ja liturgista osaamista. Diakonista hoitoty6td tekevé sairaanhoitaja arvostaa eri-
laisuutta ja erilaisista kulttuureista vélittyvia tapoja, tottumuksia ja arvoja.

Tutkija muodosti aineistosta viisi erilaista diakonisen hoitotyén kertomusta:
"ammatillisen toivon siivet”, "hiljaista 1&heisyyttd”, "kantavia voimia”, “yksil6lli-
syyttd lahjomatta” sekd "ammatillisuus ja arvot diakonisessa hoitotydssa”. Ker-
tomuksissa toivo on kantavana voimana seka tydntekijdille etté hoitoa saavalle
ihmiselle. lhmisten aito laheisyys ja lasndolo kuuluvat diakoniseen hoitotyéhén.
Se on myods voimavara ammatillista tyéta tekevélle sairaanhoitajalle itselleen.
Sairaanhoitaja toimii ihmisena ihmiselle, tasavertaisena asiantuntijana ja sa-
manlaisen rakkauden osoittajana jokaiselle hoidettavalle. Diakoninen hoitoty6
koettiin lisdarvoksi ja yhdeksi erikoistumisen alueeksi hoitotydssa.

Diakonisen hoitotyon malli
Synteesina tutkija kuvaa diakonisen hoitotydn arvot, profession, tietoperustan,
toiminnan ja auttamiskeinot sekd vuorovaikutussuhteen. Naméa elementit on
esitetty myds tutkimuksen johtopaatdksissa. Synteesin liséksi tutkija rakentaa
diakonisen hoitotyén mallin. Tutkija méérittelee mallin esiteoriaksi, jota on jat-
kossa tarkoituksenmukaista testata.

Tutkimuksessa esitetty diakonisen hoitotydn malli (esitetty vaitdskirjan kuvi-
ossa 8) on hahmotus tai kuva, jonka sisdan tutkija katkee tuottamansa syntee-
sin. Mallissa on muutamia ongelmia. Aikaisemmin esitettyihin tuloksiin verrattu-
na uskonto nousee diakonisen hoitotydn tietoperustassa teologian ja hoitotie-
teen rinnalle. Kulttuurit ja uskonto on mallissa eriytetty. Ajatukset “universaali”’ ja
“jumalallisen voiman lasn&olo” viittaavat panteistiseen maailmankatsomukseen.
Mallissa ihminen kuvataan "lahjomattomana ammatillista palvelemista kokeva-
na lahimmaisend erilaisissa terveydentilan vaiheissa”. Tdmé& antaa diakonisen
hoitotyén vuorovaikutussuhteesta kuvan, jossa ihminen on (passiivinen) vas-
taanottaja. Hoitotydssé ja koulutuksessa lahtékohtana ovat kuitenkin ihmisen
voimavarat, joita tuetaan hénen siséisen voimantunteen vahvistumista mahdol-
listaen. Malli ei tunnista yhteiséllisyyttd, joka on aikaisemmissa tutkimuksissa
litetty diakoniseen hoitotyéhon. Yksildllisen paradigman painottaminen saattaa
littya kertojien valintaan.

Lopuksi

Tutkimuksen ké&ynnistdminen metodologisista lahtékohdista on mielenkiintoi-
nen ratkaisu. Vastavéittelijan tavoin myés lukija jai kaipaamaan diakonisen hoi-
totydn yhteiskunnallisen kontekstin tarkastelua. Diakonian ilmidédn liittyva kasit-
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teiden kirjavuus ja tdsmentymattémyys heijastuvat tassa tutkijan kayttdmien ka-
sitteiden ”10ysyydessd”. Osa kaytetyistd kasitteistd avautuu heikosti. Kaikkia tut-
kimuksellisia ratkaisuja ei ole perusteltu.

Empiirinen aineisto on monipuolista ja sen myétd myés heterogeenista.
Lukija kysyy, mihin empiirisen aineiston kertojien valinta perustuu? Esimerkiksi
kirkon diakoniatydn kontekstissa tyéskentelevat diakonissat puuttuvat diakoni-
sen hoitotydn kertojista. Opiskelijat tuskin voivat kuvata diakonista hoitoty6ta koke-
muksellisesti. Sairaanhoitajat, joilla ei ollut diakonisen hoitotydn koulutusta, kuva-
sivatdiakonista hoitoty6td mielikuvien ja odotusten avulla. Kyseisten kertojaryhmi-
en valinta heikentd&d mielestdmme tutkimuksen tulosten luotettavuutta.

Diakonia-ammattikorkeakoulun opettajina huomio kiinnittyi hoitotyén koulu-
tusohjelmaa koskevien termien epéselvyyteen. Esimerkiksi tutkija viittaa "sai-
raanhoidon opiskelijoihin, jotka saivat tutkintotodistuksen diakoniapainotteisesta
koulutuksesta”. Johtop&éatdksiin on kirjoitettu: "diakoninen hoitotyé on myds
professio, joka opitaan kirkon diakonian virkaan suuntaavassa sairaanhoitaja-
koulutuksessa”. Tutkija viittaa niihin opiskelijoihin, jotka hoitotyén koulutusoh-
jelmassa opiskelevat diakonista hoitoty6ta. Toisaalta tutkija viittaa professioon,
jolla han tarkoittanee diakonissoja. Heidan koulutuksensa sisaltda sairaanhoi-
tajan (AMK) — tutkinnon ja kirkon diakonian virkaan kelpoistavat opinnot.

Myllylan vaitdskirja on varsin tervetullut liikkeelle 1aht6 tai jatko diakonisen
hoitotydn kasitteen maarittelyprosessissa. Tutkimusta voidaan hyddyntaé kou-
lutuksessa sek& hoitotydn ja diakoniatydn kéytantéjé kehitettdessa. Tutkimuk-
sen varsinainen tehtava, diakonisen hoitotydn mallin rakentaminen, jéi edelleen
diakonian ja hoitotydn kéasitteiden kautta tapahtuvaksi "lahestymisyritykseksi”.
Diakonisen hoitotydn méaarittely ja sisélléllinen kuvaaminen vaativat siis edel-
leen tutkimusta.

Eila Jantunen, THM, diakonissa
eila.jantunen @diak.fi

Helena Kotisalo, TtM, diakonissa
helena.kotisalo @diak.f
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sesta. 30 000 merkkia laajemmista teksteista on neuvoteltava toimituksen kanssa erikseen.
Artikkeleista tulee liittdd mukaan noin 100 sanan mittaiset yhteenvedot.

Keskustelua ja kertomuksia on paikka esseille, katsauksille, hiljaisen tiedon ja
uusien nakdalojen ikkunoille.

Kirja-arvostelut arvioivat ja esittelevat uusia kotimaisia ja kansainvalisi julkaisuja.
Mukaan liitetdan kirja-arvostelun otsikko seka kirjan/kirjojen osalta kirjoittajan nimi, kirjan nimi,
kustannuspaikka, kustantaja, julkaisuvuosi seké sivuméaara. Laajuus alle 8000 merkkia si-
séltaen valilyonnit.

Ajankohtaiset koostuu lyhyista uutisista, hanke- tai tutkimusesittelyista. Kaytannélliset
ohjeet Tekstit lahetetdan séhkdpostilla tai disketilld tallennettuna mieluiten rtf-muodossa.

Kirja-arvostelut lahetetaan DT:n toimittajalle Raija Pyykolle, muut tekstit DT:n paatoimittajalle
Kari Latvukselle. Tekstissé tulee vélttaé kaikkia muotoiluja kuten kursiivia tai lihavointia.
Kaikki halutut erityiskorostukset ilmaistaan paperiversiossa, joka on hyva liittéd mukaan.
Tekstin vasen laita on suora ilman sisennyksié, teksti on tavuttamatta ja oikea laita tasaama-
ton. Kappaleet ilmaistaan rivinvaihdolla ja tyhjalla rivivalilla. Otsakkeet ovat omilla riveillaan.
Léhdeviitteet ovat sulkeissa tekstissa. Niissad mainitaan kirjoittajan nimi, julkaisuvuosi ja
viittaus sivunumeroon (Hyvari 2001, 276). Alaviitteita tulee kayttaa vain erityisesté syysta.
Kirjallisuus- ja l&hdeluettelo kirjoitusten lopussa siséltaa tiedot tekijan sukunimen, etunimen,
teoksen nimen, kustannuspaikan, kustantajan seka julkaisuvuoden.

Esimerkiksi:

Davey Andrew, Urban Christianity and Global Order. Theological Resources for an
Urban Future. London: SPCK 2001.

Aikakauslehtiartikkeleista iimoitetaan tekijan suku- ja etunimi, artikkelin nimi, aikakauslehden
nimi, vuosikerta, julkaisuvuosi ja artikkelin sivunumerot.

Esimerkiksi:

Heikkila Matti, Lama, ndlké ja sosiaaliturvan vééarinkdyttd. Y hteiskuntapolitikka 66 (2001),
545-551.
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