‘ VERTAISARVIOITU
k KOLLEGIALT GRANSKAD

' PEER-REVIEWED

www.tsv.fi/tunnus

Artikel https://doi.org/10.30666/elore.110843

Framtidsoro

En undersokning av reflektioner om barnfrihet

Tove Ingebjarg Fjell
Oversittning fran norska: Ingrid Ingemark

den har empiriska studien, baserad pa ett norskt forskningsmaterial, undersoker jag

hur tankar om oro for framtiden kommer till uttryck nar det galler det livsval som ror
reproduktion. Tankar om framtiden upptrader i manga vardagliga funderingar. | detta sam-
manhang menas helt enkelt en 6kad medvetenhet om olika framtidsscenarier, initierade av
fragorna om barn, varvid egna handlingars inverkan pa framtiden belyses." | studien under-
soks narrativ, eller kortare och langre reflektioner, om att fa barn. Nar det galler att vilja ha
barn forvantas det att detta i ringa grad ar kopplat till framtidsoro, snarare tvartom, och nar
det galler att inte vilja ha barn, forvantas ett bredare spektrum av motivationer, inklusive
framtidsoro. Jag ar sarskilt intresserad av att undersdka tankar om barnfrihet, eller frivillig
barnldshet, och se pa vilka satt detta ar kopplat till tankar om framtidsoro. Nar det galler
framtidsoro, forvantas denna antingen handla om fér det férsta oro fér den egna personliga
framtiden (jfr Fjell 2008), eller for det andra oro for jordklotets och varldens framtid, eller
eventuella 6verlappningar mellan dessa tva. Nar det galler framtidsoro, kommer fragan vara
i vilken grad detta dterspeglas i det undersokta materialet. Framtidsoro for jordklotet och
varlden som motiv till att leva barnfritt hanger naturligtvis sas mman med att klimatkrisen har
forts upp pa den politiska dagordningen.?

Kopplingen mellan barn och framtidsoro knutet till klimatkrisen maste ses i en bade natio-
nell och internationell kontext nar det galler debatter kring temat.? Rorelser som bland
annat Voluntary Human Extinction Movement (VHEM), latt tillganglig pa det transnationella

1 For en litteraturgenomgang av olika framtidsbegrepp se t.ex. Ahvenharju, Minkkinen & Lalot 2018.

2 Nyord som “flygskam” och "kottskam” &r betecknande for situationen fran slutet av 2010-talet da Greta Thunbergs
skolstrejker, Fridays for future (2020), pa kort tid blev en global rorelse. Klimatrorelsen ar dock delad i synen pa sam-
bandet mellan klimatfragan och instéllningen till barnafédande: Medan Fridays for future i likhet med flera andra
klimatorgansationer ar orienterade mot en konventionell reproduktiv tolkning av framtiden, dér “vara barn’, “véra
efterkommande” och "de som ska arva jorden” befinner sig i fokus (Kverndokk 2020), utgér andra klimatrorelser en
motrost. Oro om varldens framtid kan emellertid ocksa motiveras av andra forhallanden an klimatkrisen, som t.ex. stor

politisk oro, potentiellt kdrnvapenkrig, pandemi osv.

3 | Sverige har det pa senare ar tillkommit beteckningar som "barnskam’, “flerbarnsskam” och "politiskt barnfri” som
pekar pa att ju farre individer som fods, desto storre chans &r det att vi ska kunna hantera klimatkrisen (Lindh 2019;
Bengtsson 2019).
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internet, arbetar for en frivillig utrotning av manskligheten med malet att radda djur och
vaxter som riskerar att do ut (2020). Detta ar ett radikalt forslag om att dampa eller sna-
rare avlagsna manniskans ekologiska fotavtryck under antropocen. En nagot mindre extrem
rorelse, Birthstrike, satte fodslostrejk pa den internationella dagordningen. Initiativet kom-
mer fran aktivister som brittiska Blythe Pepino, inspirerad av klimataktivisterna i Extinction
Rebellion. Pepino, som egentligen skulle vilja ha barn, har givit sig sjalv fem ar for att vanda
den negativa utvecklingen, och rérelsens vapen mot “business as usual” ar att vagra foda
barn (Woodward 2019; Hunt 2019; Timsit 2019; Birthstrike 2019).*

Jag antar att tankegods fran denna typ av rorelse, samt den faktiskt pagaende klimatkrisen
kan paverka synen pa barnfrihet: Fragan ar i vilken grad det spelar in. | artikeln stéller jag
foljande 6verordnade fraga: P4 vilket satt bidrar oro for framtiden till tanken pa att vélja
bort barn? Till det konkreta forskningsmaterialet stalls féljande fragor: Hur aterspeglas oron
for framtiden i medieinslag som handlar om att skaffa barn? Och hur reflekterar en grupp
unga vuxna kring framtidsoro och barn? Det férekommer inte manga studier som diskuterar
tematiken framtidsoro for jordklotets eller varldens framtid och reproduktion. Jag hoppas
darfor att min studie, tillsammans med ett fatal andra studier samt framtida studier inom
faltet, ska kunna bidra till att forsoka belysa dessa problemstaliningar inom etnologin och
angransande amnen.

Jag ténker forst presentera det medie- och fragelistmaterial som kommer att analyseras,
samt metod och forskningsetiska reflektioner. Jag vill sedan presentera aktuell litteratur som
berdr forskningsfragorna och visa att denna har ganska olika fokus, innan jag tar itu med en
analys av forst det utvalda mediematerialet, och darefter fragelistmaterialet.

Material, metod och forskningsetiska reflektioner

Mediematerial och fragelistsvar anvands for att besvara fragestallningarna. De olika mate-
rialtyperna ar tankta att belysa varandra och ge temat en bredare kontext. Som metod har
jag anvant mig av tematisk analys (Braun & Clarke 2006), varvid jag har identifierat och kate-
goriserat omnamnanden av en 6nskan om att skaffa barn eller avsaknaden av en 6nskan
om att skaffa barn. Jag har pa sa satt funnit centrala sprakliga framstallningar som gar igen
i materialet och har utifran dessa gjort en temagruppering. | det stérre mediematerialet har
jag sokt efter och identifierat kopplingen mellan barnafédande och framtidsoro, medan jag
i fragelistmaterialet har sokt efter och identifierat bade olika skal till att vilja skaffa barn och
till att inte vilja gora det. For att fa en bredare uppfattning om hur samtalet kring barnléshet
och barnfrihet har forts under en langre tid, har jag sokt i det norska mediearkivet Atekst pa
valda ord och ordsammansattningar, som skulle leda mig till aktuella artiklar. S6korden var
"barnfri” (28 traffar); "frivillig barnlos” (353 traffar); “barnlos” (4900 traffar); “barnlésa, fader”
(371 traffar); "barnfria fader” (5 traffar),”barnlos, far” (1080 traffar); “barnlés kvinna” (1277
traffar); "barnfri kvinna” (16 traffar); "barnlos, klimat” (32 traffar); "barnfri, klimat” (0 traffar),
"barnl6s, miljé” (160 traffar); “barnfri, miljo” (0 traffar); “barnskam” (0 tréffar); "Birthstrike” (29
traffar); "fodslostrejk” (10 traffar).

4 Rorelsen stangde sina offentliga natsidor hosten 2020, och existerar nu endast som privat grupp. Detta skedde efter
att de upplevde att i for stor grad blivit utnyttjade for anti-natalism och befolkningskontrollsretorik (jfr Mo 2021, 2).
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Jag har gjort en bred s6kning i Atekst utan att skriva in det tidigaste sokaret, vilket innebar
att sok-perioden stracker sig fran och med 1904, vilket ar det tidigaste sokaret, och fram till
och med 2021. Det betyder inte att jag forvantar mig att fa traff pa mitt studieobjekt i borjan
av 1900-talet, men jag ville se vad som eventuellt fanns om barnléshet, och i vilken kontext
temat skulle dyka upp. Detta visade sig ofta handla om skatte- och socialforsakringsfra-
gor. Inte forran i slutet av 1980-talet fick jag traff pa “frivilligt barnlos’, och jag har valt bort
artiklar om t.ex. barnldsa kungar, testamenten, arv och skatteférhallanden. Fran sporadiska
traffar under sent 1980-tal och i stigande grad fram emot 2021 skriver en rad olika medier,
saval riksmedier, landsortstidningar som lokaltidningar®, om frivillig barnldshet. De flesta
medietexterna ar nyhetsartiklar, kommentarer och debattinlagg. Jag har koncentrerat mig
pa inslag om barnldshet som inte omnamnts som nagot frivilligt férran pa 1980-talet, och
jag har tittat pa hur man motiverar detta livsval, samt studerat artiklar flera ar senare, da
begreppet barnfri anvands for forsta gangen. Mellan 2005 och 2022 férekommer det avgjort
flest artiklar om @mnet, medan kopplingen mellan barnfrihet och klimatférandringar fore-
kommer oftast i artiklar fran de allra senaste aren.

Jag har ocksa velat undersdka hur unga vuxna resonerar i fraga om temat barn, och hur de
kopplar barnfrihet till olika former av oro fér framtiden. Ar 2020 delade jag ut en digital, kva-
litativ fragelista till tre studentgrupper fér att komma narmare ett svar pa min problemstall-
ning. | kdlltypen kvalitativ fragelista "ber man den som svarar att skriva utforligt” i motsats
till ett frageschema med fardiga svarsalternativ (Kjus 2013, 42, 6versattning). Fragelistor ar
en effektiv metod for att samla in information kring olika samhallsfragor och teman, och
materialet presenteras som reflektioner kring vardagsliv (se t.ex. Hagstrom & Marander-Ek-
lund 2005; Fjell 2009). Unga personer har i regel inga barn sjdlva, men uttalar sig om hur de
forestaller sig framtiden. Alla kan dndra standpunkt under ett liv, vilket dven galler synen pa
barn. Manga star fast vid sin ursprungliga standpunkt om att leva barnfritt, medan en del
andrar sig av olika skal. Vad som hander nér de unga vuxna har passerat barnafédande alder
aterstar att se. Att det har materialet bestar av forestallningar om framtiden kan a ena sidan
betraktas som en begransning, men a andra sidan kan de unga vuxnas uttalanden peka pa
eventuella nya motiv till barnfrihet och ge 6kade kunskaper om hur olika typer av framtids-
oro kan paverka personers livsval.

Kvalitativa frageundersokningar har anvants i Norden sedan 1800-talet, och i Norge sedan
1940-talet i regi av Norsk etnologisk granskning (NEG) (Kjus 2013, 41-42). Fragelistan i den
har undersékningen distribuerades inte i NEGs regi utan via en laroplattform till studenter
inom tre amnen pa kandidatniva.® Fragelistan presenterades som en uppfoljare till en tidi-
gare studie om barnfrihet (Fjell 2008), och att det som skulle undersdkas var “om det under
det senaste decenniet skett nagra férandringar i fraga om sattet att namna barnfrihet eller
frivillig barnloshet”. Det kom in 51 svar, dar de flesta svaren kom fran personer som defi-
nierar sig som kvinnor, och jag valde darfor att fokusera pa dem.” Forutom att de ombads
uppge alder och kon fick de besvara fragorna: "Har du barn?” “Om inte, vill du ha barn?”;
"Om du vill ha barn, sa beratta lite om varfér”; och “Om du inte har barn eller kanske inte

5 Det hér géller norska riksmedier som NRK, VG, Dagbladet och Klassekampen, landsortstidningar som Aftenposten, Ber-
gens Tidende, Faedrelandsvennen och Adresseavisen och lokala produktioner som Bergensavisen, Jeerbladet och As Avis.

6 Den digitala fragelistan fanns tillganglig for tre studentgrupper pa kandidatniva inom humanistiska fakulteten, varav
en studentgrupp med 108 anmalda studenter under perioden 23 mars-1 april 2020 (28 svar) och tva studentgrupper
med 75 respektive 33 anmalda studenter under perioden 3 september-1 oktober 2020 (23 svar).

7 Av de 51 identifierade sig 44 sig som kvinna, 5 som man, och 2 som annat.
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vill ha barn, sa beratta lite om varfor”. For att inte stalla ndgra ledande fragor anvandes
inte ord som "framtidsoro” eller "klimat”i fragelistan. Jag har hallit mig till forskningsetiska
riktlinjer (De nasjonale forskningsetiske komiteene 2021) som rér hansynen till deltagare
i forskningsprojekt: Jag informerade dem i forvdg om projektet och att det var frivilligt att
delta, fick deras fria, informerade och uttryckliga samtycke, och erbjod dem mdgjligheten
att dra sig ur utan att det skulle fa konsekvenser fér deras forhallande till forelasare eller
institutioner. Informanterna upplystes ocksad om att de kunde fa insyn i de personuppgif-
ter som registrerats, och att de hade méjlighet att ratta eller ta bort dessa eller fa en kopia
av dem. Kontaktinformation till klagoinstanser bifogades samt information om att svaren
pa fragelistan skulle sparas fram till 31.12.2020 och sedan makuleras. Informanterna och
berdrda parter, det vill sdga personer som namns i fragelistorna, men som inte har gett sitt
samtycke, dr avidentifierade satillvida att namn och bostadsort &r borttagna. Projektet ar
godkant av Norsk Senter for Forskningsdata (NSD).

Litteratur om motivationer till barn och barnfrihet

Det ar ganska olika perspektiv i humanistisk och samhallsvetenskaplig forskning om repro-
duktion. Flera kvantitativa studier om temat har sin utgdngspunkt i reducerade fédelsetal
under de senaste decennierna, och vill forsoka hitta svar pa vad som ligger bakom detta.
| likhet med Ovriga Europa har fodelsetalen i Norge sjunkit (Hart & Kravdal 2020; se dven
Kristensen 2020; Miettinen et al 2015; Bahtiyar-Saygan & Sakalli-Ugurlu 2019, 2500; Albertini
& Brini 2020, 2; Douglass 2005, 3 ff.)?, och laga fodelsetal kopplas till osdaker ekonomi, en 6ns-
kan om forbattrade ekonomiska stodatgarder for barnfamiljer med mera (jfr Cools & Strem
2020). | Folkehelseinstituttets forskningsrapport Fallende fruktbarhet i Norge (Hart & Kravdal
2020) papekas att en nedgang i fruktbarheten kan iakttas parallellt i de nordiska landerna.’
Rapporten visar att flera forutsattningar skulle kunna 6ka fodelsetalet, bland annat kortare
arbetstid med full 16n, flexibla arbetstider, gratis barnomsorg och skolfritids, en extra semes-
tervecka, samt lagre kostnader for assisterad befruktning (ibid., 8). Enligt rapporten skulle
fodelsetalet kunna 6ka om de ekonomiska hindren undanréjdes. Man har ocksa fragat res-
pondenter ifall framtidsoro kopplat till tankar om miljo och dverbefolkning betyder att man
inte vill skaffa barn, men detta ser inte ut att spela ndgon roll fér respondenterna i den har
studien (Hart & Kravdal 2020, 32, 45).

8 Den ér fortfarande hog jamfort med 6vriga europeiska lander, och en “implicit pronatalism’, en familjepolitik som
bland annat omfattar betald fordldraledighet, gratis barnavard och en val utbyggd barnomsorg, kan ses som en forkla-
ring till detta (jfr Ellingsaeter 2012, 362). Foraldrarna forvantas dessutom aterga till arbetet efter avslutad foraldraledig-
het, och kan med andra ord kombinera arbete och barn utan att behova vélja bort nagotdera. Men trots dessa goda
ekonomiska forutsattningar gar fodelsetalen ned. Reproduktionsnivan, eller det “"genomsnittliga antal barn kvinnor
maste fa for att uppratthalla en konstant folkmangd, om det inte forekommer in- eller utvandring, och om det rader en
jamn aldersfordelning i befolkningen” (Tennessen 2021), &r 2,1 vilket betyder att det kravs ett fruktbarhetstal pa 2,1 for
att folkmangden ska uppratthallas over tid. Samlat fruktbarhetstal (SFT) definieras som “ett matt pa hur manga barn
kvinnor i en befolkning i snitt ska foda for att det radande fruktbarhetsmonstret ska fortsatta” (Tennessen & Solergd
2021). 1 1970 var fruktbarhetstalet 2,5 men sjonk till 1,7 i mitten av 1980-talet; pa 1990-talet holl det sig mellan 1,8
och 1,9; 2009 steg talet till 1,98 men har sedan ater minskat; 2018 sjonk det till 1,56; 2019 till 1,53; och 2020 till 1,48.1
pandemiaret 2021 steq talet till 1,55 (SSB 2022).

9 Man kunde forestalla sig att nedgangen huvudsakligen var relaterad till de enskilda landernas ekonomiska utveck-
ling. Men de nordiska landerna har utvecklats olika ekonomiskt sett, och detta innebar att nedgangen i fruktbarhet
inte enbart kan skyllas pa andrade ekonomiska villkor, utan att det maste finnas andra forklaringar, bland annat den
stigande aldern bland forstagangsfoderskor, att fler barn medfor hdgre kostnader samt en férandrad syn pa barn och
familj (ibid., 5, 7).
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| rapporten @nsker om barn — en sparreundersgkelse om fertilitet, arbeidsliv og familiepolitikk
(Cools & Strom 2020)'° handlar ett av kapitlen om orsaker till att inte skaffa (flera) barn. Har
vdger man ocksa in oron for framtiden och miljon i uttalanden som: “Jag ar orolig for framti-
den” och "Jag ville inte ha fler barn med tanke pa miljon” (Cools & Strem 2020, 70). Framtids-
oro ser inte ut att vara sarskilt avgérande for respondenter med barn i den hér studien, men
mannen dar mer bekymrade an kvinnorna (2020, 74). Intressant i sa mmanhanget ar att for de
respondenter som vill ha barn men som lever utan barn uppges oro fér framtiden vara en
viktig anledning till att man inte har skaffat ndgra barn (2020, 82-83).

Litteratur om barnfrihet anldagger ett annorlunda perspektiv @n den som handlar om even-
tuella forklaringar till laga fodelsetal. Har soker man inte efter forklaringar till att fodelsetalen
ar sa laga, utan efter motiv till att en del vill leva ett barnfritt liv. | den forsta kvalitativa stu-
dien om barnfrihet i Norge, intervjuas kvinnor ur tva generationer — kvinnor som var unga
vuxna pa 1960- och 1970-talet och kvinnor som var unga vuxna pa 1990- och 2000-talet
(Fjell 2008). En skillnad mellan de bada grupperna éar att den aldsta generationen endast
antydningsvis uppgav framtidsoro gallande till exempel 6verbefolkning och karnvapenkrig
som en av flera orsaker till att man valt bort barn. | den har studien iakttogs inte samma
sak hos den yngre generationen, som motiverade sina val med bland annat en 6nskan om
frihet att arbeta och resa nar man vill och att disponera sin tid sa som man sjalv énskar. Oro
for jordklotets och varldens framtid som sdledes endast antydningsvis ndmndes som motiv
till att vdlja bort barn i den dldsta generationen i studien fran 2008 (Fjell 2008), ser alltsa ut
att ha stérre betydelse for personer som lever utan barn i studien fran 2020 (Cools & Strom
2020).

Antologin Frivillig barnldshet. Barnfrihet i en nordisk kontext presenterar motiv for barnfrihet
fran informanter i Sverige, Finland och Norge (Engwall & Peterson 2010). Det betonas att det
kan finnas en mangd olika motiv som har pdverkat livsvalet, och att dessa i huvudsak hand-
lar om allt ifran ekonomiska villkor, egna potentiellt drftliga sjukdomar, en 6nskan att slippa
betungande omsorger, till karridr och en svar uppvaxt, men aven en oro for bade fodseln
och framtiden. Nar det galler det sistnamnda, oron for framtiden, ses denna endast glimtvis
i det empiriska materialet fran Norden (se. t.ex. Hemnell 2010).

Oro for jordens framtid och installningen till barnfrihet framtrader ndgot tydligare i en kvan-
titativ studie publicerad nagot ar senare, varvid reproduktion och icke-reproduktion disku-
teras som sociala och kulturella fenomen, speciellt vilka forestaliningar som hanger samman
med positiva, negativa och neutrala hallningar och hur hallningens struktur ser ut (Nettel-
bladt 2019). Det har ar ett av fa arbeten som namner klimatférandringarna genom att antyda
att dessa ger upphov till férestaliningen om barnfrihet som ett altruistiskt val (2019, 89). En
nyare studie om reproduktion diskuterar ocksa klimatkrisen, och har identifieras denna som
ett av tre teman i det offentliga samtalet om reproduktion som kommer till uttryck bade i
den politiska debatten och i enskilda individers livsval (Kristensen 2020, 11 ff.)."" En studie

10 Narmare 7800 respondenter besvarade enkaten, och en sak som visade sig i den kvantitativa studien var att tvabarns
normen star sig stark, och att man mera séllan skaffar ett tredje barn. Bland de viktigaste forslagen pa atgarder for att
man skulle kunna ténka sig att skaffa ett tredje barn var gratis barnomsorg och béattre mojligheter att arbeta hemifran
samt kortare arbetsvecka med full I6n (2020, 54). Nar det galler fragan om vad som é&r viktigast innan man skaffar sitt
forsta barn var svaret: ett fast forhallande, en trygg ekonomi och ett fast jobb - i den ordningen (2020, 47).

11 | och med att litteraturen pa omradet barnfrihet inte ar sa omfattande har jag ocksa valt att namna studentuppgifter
pa temat. Framtidsoro forekommer antydningsvis i t. ex Annika Einarsson och Isabel Hestergards kvalitativa studie av
barnfrihet dér det framgar hur barnfria kvinnor och mén motiverar sina livsval, bland annat en énskan om frihet samt
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som huvudsakligen handlar om hur oro for klimat och miljé pdverkar dnskan om att skaffa
barn, @r en intervjustudie om att vara "environmentally childfree’, som ndmns som "a rela-
tively unexplored topic” (Nakkestad 2021, 202). Studien framstaller det att vara “environ-
mentally childfree” som ett processuellt val, dar oron ofta hade borjat i unga ar genom att
man hade uppmarksammats pa befolkningsfragor eller djurs livsvillkor, eller att man hade
en forestallning om att varlden, sdsom vi kdanner den skulle falla samman, och vidare att det
inte rdder nagon klar skillnad mellan motiveringar forknippade med klimat och miljo a ena
sidan, och andra motiveringar & den andra sidan (Nakkestad 2021, 206).

Forutom forskning pa temat har det under det senaste decenniet publicerats litteratur skri-
ven av de barnfria sjdlva, dar ett fatal bidrag problematiserar oron for framtiden.' 2015 kom
antologin Evig barnefri. Historier om frivillig barnlgshet (Sveen 2015) dar de flesta kapitlen
tar sin utgangspunkt i den sortens kommentarer som barnfria ar vana vid att fa, namligen
att de ar egoister och barnhatare, att de inte bidrar till samhallet och att de kommer att bli
olyckliga nér de blir dldre. Men i ett par av kapitlen tas dverbefolkningen och klimatkrisen
upp. Kathleen Rani Hagen jamfor manskligheten med en bakteriekoloni som bara véxer och
vaxer tills den slutligen kollapsar pa grund av att det inte finns tillrdckligt med naring till alla
cellerna:

Hur kan man vilja sétta nya barn till en varld som haller pa att ga under? Som férandras i en hastighet
vi aldrig tidigare skddat, och med arter som dor ut i en sadan takt att vi ser ut att befinna oss i den
sjatte massutrotningen? (2015, 37; dversattning.)

Fragor om barnfrihet och oro for jordklotets och varldens framtid forekommer tydligast i de
senare ars studier, och den som allra mest fokuserar pa detta ar Nakkestad (2021). Tematiken
ingar i vid bemarkelse i analyserna i ndgra studier (Nettelbladt 2019; Kristensen 2020), och
aterfinns nagot oftare i de kvantitativa undersokningarna, men utan att det verkar ha nagon
avgorande betydelse (Hart & Kravdal 2020; Cools & Strgm 2020). Endast undantagsvis och
sporadiskt upptrader tematiken i de tidigaste studierna om barnfrihet (Fjell 2008; Engwall
& Peterson 2010; Sveen 2015) och de sjédlvbiografiska presentationerna (Hagen 2015; Sveen
2015).

Barn och barnfrihet i medierna

Framstdllningen av barnfrihet har det senaste decenniet uppvisat en mycket stérre 6ppen-
het och aven blivit mera nyanserad. Medierna har sjalva bidragit till detta. Fére 1990-talet
har omnamnandena dock ett nagot annorlunda innehall én senare, och ar betydligt farre:
Nagra enstaka artiklar pa sokordet "barnl6s”i slutet av 1940- och i bérjan av 1950-talet hand-
lar om allt ifran historiska referenser till man som blivit halshuggna sa tidigt i livet att de
annu inte hunnit skaffa barn, kungar som doétt barnldsa, manniskor utan barn som velat hyra
bostad, till fragor om skattelattnader for hemmafruar utan barn. Forst pa 1980-talet upptra-
der artiklar som problematiserar det frivilliga i barnlosheten, och pa 1990-talet 6kar publice-
ringen kring temat. Nu intervjuas kandisar och andra som har valt bort barn, och som garna

bekymmer for 6verbefolkning (Einarsson & Hestergard 2013). Masteruppsatsen “Childfreedom as Climate Action”
baserar sig pa intervjuer med medlemmar i Birthstrike-rérelsen (Mo 2021). Intressant i detta sammanhang é&r att de
intervjuades motivationer for barnfrihet ar kopplade till bade klimatkrisen, och ytterligare en rad med andra férhallan-
den, sa som egen hdlsosituation, 6nskan om personlig frihet osv.

12 Aven i andra lander, bland annat i Sverige (Adolfsson 2013) och i USA (Daum 2015) har det under den hér perioden
publicerats antologier skrivna av barnfria om barnfrihet. Nagra av bidragen tar upp oro for framtiden.
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motiverar sitt val: De framhaller alltifran karriaren och att det skulle ha varit svart med barn
rent praktiskt med tanke pa allt resande, till bekymmer for ett tiotal &r Idngt forsorjningsan-
svar. Detta ar kopplat till framtidsoro knutet till ens egen person.

Nagra mediebidrag skiljer emellertid ut sig: Har ar fokus inte pa den personliga framtiden.
Under det forsta decenniet efter millennieskiftet forekommer ett fatal inldgg som kopplar
det sjunkande fédelsetalet i Europa till frivillig barnléshet. | en kommentar malas en dys-
ter bild upp av situationen i Norge den dagen da oljeinkomsterna sjunker. Under rubriken
"Fodslostrejk” star det foljande:

Bakgrunden ér ett europeiskt drama. For forsta gangen i historien, bortsett fran i tider av krig, missvaxt
och epidemier, vagrar ungdomar att satta tillrackligt med barn till varlden for att i langden uppratt-
halla folkmangden. Varst ar det i Sydeuropa. Konsekvenserna for de europeiska valfardsstaterna ar
enorma. (Storeng 2003; dversattning.)

Det hér tyder pa en oro for vad som skulle kunna hénda i Norge om utvecklingen far lov
att fortsatta (jfr Kristensen 2020, 156). Fran och med 2015-2016 tar man pa allvar upp ned-
géngen i fodelsetalen och vad detta kan handla om: Ar man fér sjalvupptagen, karridarmed-
veten och jaktad i varldens rikaste land, med varldens basta médravard och sjukvardssystem,
eller handlar de laga fodelsetalen om oro for samre tider, arbetsloshet eller hogre bostads-
priser? Eller ar forklaringen sjalvpatagna krav om att allt maste vara perfekt innan man skaf-
far barn? (Tiller 2018). Nagot senare samma ar berattar forskare att fodelsetalen paverkas av
att man vantar for lange med att bli gravid, att miljogifter forsamrar fertiliteten, att det skett
en storre acceptans for att leva utan barn samt en 6kande trend att vilja forverkliga sig sjalv
(Oppedal 2018).

| medierna framtrader alltsa en oro for att barn i 6kande grad valjs bort och vilka inverk-
ningar detta kommer att fa t.ex. pa valfardsstaten. Parallellt prévar man att forsta motivatio-
nen bakom. De flesta medieinslagen kring temat tar upp individuella motiv till det barnfria
livsvalet, som t.ex. dnskan om personlig frihet. P4 1990-talet tar man ndgon enstaka gang
upp oron for vdrldens framtid, t.ex. en kvinna som i en nyhetsartikel ger uttryck for det nar
hon sager att hon inte kdanner att “det ar ratt att foda barn in i en varld som ser ut som den
gor” (Heian 1998). Sddana funderingar dyker upp da och da. 2001 fragar ndgon i en insan-
dare om varlden ar i ett sadant skick att man vill utsatta barn for den (Aftenposten 2001).
Uttrycken "en vérld som ser ut som den gor” och "en varld i ett sadant skick” ar generella och
kan peka pa olika forhallanden sdsom klimatkrisen och politisk oro, med den gemensamma
namnaren att framtiden ser mork ut (jfr Kristensen 2020, 162). Mdnga ar senare blir detta
mera konkret. | en nyhetsartikel 2015 citeras en av bidragsgivarna i antologin Evig barnefri
(Sveen 2015), biologistudenten Kathleen Rani Hagen, som ifrdgasatter om sjunkande fodel-
setal ar ndgot negativt:

Nar jag ldaser om sjunkande fodelsetal i medierna framstalls det som nagot oerhért negativt. Vi
manniskor tar upp mycket plats och forbrukar mycket energi. Fler arter &n nagonsin dor ut, och den
framsta orsaken till det &r markanvandningen. Ar det verkligen sa illa om vi inte blir &nnu fler? (Lavdal
2015; 6versattning.)

Har gors en tydlig koppling mellan att skaffa barn och bli fler och en negativ inverkan pa

annat liv runt omkring oss. Ett par veckor senare publicerades en recension av Evig barne-
fri-antologin (Sveen 2015) som pekar pa just Kathleen Rani Hagens kapitel, dar det betonas
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att allt och alla, det ma handla om djur, vaxter eller manniskor, far battre livsvillkor nar fodel-
setalen inte 6kar. | hittills ovanligt tydliga ordalag pekas det pd utmaningar kopplade till
befolkningsexplosionen, miljéfragorna och jordklotets framtid (Braein 2015). 2018 spetsas
kritiken till ytterligare i ett debattinlagg och barnet pekas nu ut som en miljébov:

Vi bidrar till landets fortlevnad och till framtida skatteintékter, sdger smabarnsforédldrarna. Det &r gott
och val, séger jag, men ni bidrar ocksa pa ett fullkomligt exempell6st vis till varldens undergdng,
och da har jag anda inte rdknat med den extra bilen som ni pastar att ni maste ha for att kdra mellan
dagis, simning och andra aktiviteter. Det finns inget mera miljéfientligt &n att skaffa barn i en tid da
overbefolkning &r en av klotets stérsta utmaningar. (Brenna 2018; 6verséttning.)

Man har nu rort sig fran forsiktiga uttryck som "en varld som ser ut som den gor” till de mer
precisa “varldens undergang’, apokalyps (Parmentier 2019) och klimatangest (Agderposten
2019). Hosten 2019 gar man annu langre i en recension av Verena Brunschweigers bok Kin-
derfrei statt kinderlos? Ein manifest (2019), dar det hdvdas att i en tid av klimatkris dr det inte
ratt att fortplanta sig. Ett barn i vastvarlden orsakar en koldioxidokning pa 58,6 ton per ar,
och det mest klimatvanliga ar att Iata bli att skaffa barn, papekar forfattaren. Det hanvisas till
att Braunschweiger foreslar att personer utan barn vid fyllda 50 borde fa en summa pa mot-
svarande en halv miljon norska kronor som tack for sin insats for klimatet (Serheim 2019).
Betydligt mer deprimerande ar ett brev riktat till ett ofétt barnbarn, publicerat 2018 i ett
debattinlagg. Barnet kommer att leva i en helt annan varld an man gor idag: Det kommer att
"fodas in i ett krig", kriget mot naturen med skogsbrander, extrema temperaturer, katastrofal
issmaltning och "med en atmosfar som ar fullpumpad med rekordh6ga mangder koldioxid”
(Jensen 2018). Tidigare generationers livsform “var endast en parentes i historien, en dag i
paradiset, foljd av hundra ar i helvetet. Vetenskapen har patalat konsekvenserna for oss, och
du lever mitt i dem. Det tragiska ar att ditt vittnesbord inte kan nd oss”(ibid.). Det fragas om
var generations bristande handlingskraft far till foljd att man inte langre vill féda barn - att
man gar i fodslostrejk:

Jag fragar mig om du ocksa kommer att skaffa barn. Blir det nagra barnbarn och barnbarnsbarn i en
varld dar temperaturen kanske har stigit med upp emot fem - sex grader? Eller kommer det slutgil-
tiga svaret pa var ansvarsloshet vara att manniskorna i framtiden kommer att strejka och végra foda
barn? (Jensen 2018; dversattning.)

Nagot svar pa denna fraga kom i forbindelse med Stortingsvalet 2021, som holls kort efter
att FN:s klimatpanel lanserade en ny rapport om en allvarlig klimatkris. Valet omtalades som
ett klimatval, och i flera artiklar runt valtidpunkten blev unga kvinnor intervjuade: De sade
sig vara djupt oroliga for framtiden. Oron for klimatet och varlden har pa fa ar blivit mer akut,
och det kopplas nu tydligare till det att vélja bort barn, ndgot som dessa mediebidrag ar ett
uttryck for. Ett gang vaninnor pa 20 ar berattar att klimatkrisen ar den viktigaste fragan i
valet, men de ar provocerade av dldre som inte tar krisen pa allvar: "Det ar nastan sa en inte
onskar att fa barn, att det blir for egoistisk’, séger en av tjejerna (Kvile 2021; dversattning).
Sanna, 24 ar, har bestamt sig. Hon har ansokt om sterilisering, eftersom hon anser att kli-
matférandringarna ar laskiga, att tanken pa att fa barn i denna varld ar skrammande, och att
ingen tar ansvar for klimatkrisen, och da ar det heller ingen vits med att fa barn: "Jag upp-
lever att nagon tycker det ar ett drastiskt val (att lata sig steriliseras). Men for mig ar det ett
drastiskt val att vdlja att inte ta vara pa klimatet’, sager hon (Hauge & Ali 2021; dversattning).
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Mediematerialet i Norge praglades till for ett par decennier sedan av ett fatal inslag om
barnldshet och annu farre om barnfrihet. Men de senaste decennierna handlar mediebidra-
gen, huvudsakligen bestdende av nyhetsartiklar och debattinldagg, bade om en oro for laga
fodelsetal, och samtidigt ett fokus pa motiv till ett barnfritt val, s som karriar, resande och
personlig frihet. Oro for den personliga framtiden &r alltsa central i manga mediebidrag om
detta tema. Tonen ar vanlig vid omnamnanden av det barnfria valet, medan det i kommen-
tarsfaltet bade kan férekomma en likgiltighet, med frdgor om varfér medierna éver huvud
taget intresserar sig for temat, och en aggressivitet som framst kommer till uttryck nar det
galler unga personer som vill 1ata sterilisera sig. De allra senaste aren har i allt hogre grad
ocksa framtidsoro kopplad till klimatkrisen, miljoproblemen och 6verbefolkningen borjat
dyka upp som motiv till att man inte borde skaffa barn eller att man har latit bli. Mediernas
bekymmer for [dga foédelsetal dr standigt ndrvarande, medan det har skett en férdandring, dar
kopplingen mellan barnfrihet och framtidsoro knutet till klimat och varlden de senare aren
har fatt en storre plats i medieverkligheten.

Unga vuxna om barn och barnfrihet

Hur aterspeglas tankegodset kopplat till barn och framtidsoro i en mindre grupp studenter?
De ser framfor sig vad som kommer att handa langre fram i livet, och bade de som sager att
de vill skaffa barn och de som sager att de inte vill skaffa barn kan komma att andra upp-
fattning. De som vill skaffa barn konfronteras sallan av omgivningen med fragor om detta
ar nagot de tillrackligt noga har téankt igenom. Medan manga som inte vill skaffa barn kan
bli bemotta med kommentarer fran omgivningen att de nog kommer att andra uppfattning
om de bara forstdr att det att skaffa barn dr det mest normala och naturliga som finns, ndgot
som leder till att manga inte orkar vara 6ppna med sitt levnadsval (jfr Fjell 2008; Kristensen
2020; Sveen 2015). En del fragelistsvar formulerade av personer som inte vill skaffa barn
praglas av att man valjer bort ett liv med barn, och att detta ar ett val man har gjort oavsett
nuvarande partner, utbildning och sa vidare, medan andras svar praglas av att man skju-
ter upp ett liv med barn.' Det &r i detta sammanhang inte intressant om nagon i gruppen
senare andrar uppfattning, men gruppen unga vuxna ar intressant eftersom den kan peka
pa en del nya motiv till barnfrihet som skulle kunna vaxa fram under aren framover och som
inte har varit lika framtradande i tidigare studier.

Pa enkdten som delades ut till tre studentgrupper inkom flest svar fran kvinnor, dar merpar-
ten var i 20-arséldern.' Fyra i gruppen hade barn och 47 inte. Av de 47 som inte hade barn
var det 19 som garna ville skaffa barn ndagon gang. 12 ville inte ha barn i framtiden och 16
svarade "vet ej”. Av de fem mannen som svarade hade en av dem barn, en visste inte om han
ville ha barn, medan tre garna ville ha barn och betonade att det hangde pa om de skulle
hitta en partner som ville samma sak. De bada personer som definierade sig som nagot
annat dn man eller kvinna ville inte ha barn i framtiden.

Nagra av dem som garna ville ha barn uttrycker att barn ger livet mening och innehall, och
att man kanner ett behov av och en plikt att féra namnet och slakten vidare. Men flera i den
gruppen betonar att forst maste de rdtta forutsattningarna finnas: Innan de kunde tanka

13 Sociologen Jean Veevers skiljer mellan kategorierna "férnekarna’, som oberoende samlevnadsform, utbildning och sa
vidare bestammer sig for att leva barnfritt, och “de som gér uppskov” som gradvis uppskjuter graviditeter och dar det
for manga resulterar i att de blir utan barn (Veevers 1980, 157 f,; Fjell 2008, 22; Nakkestad 2021, 207).

14 36 stycken var i 20-arsaldern, 11 i 30-arsaldern, 3 i 40-arsaldern och 1 besvarade inte fragan.
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pa barn maste de forst ha ett stabilt forhallande, fast jobb och egen bostad, vara klara med
studierna och "ha fatt kontroll pa mig sjalv och livet”™, inte olikt det som framgar i Cools &
Strems undersékning (2020).

De som inte hade barn eller inte ville skaffa barn i framtiden forklarade detta pa flera satt
och svarade ofta mer utforligt. De hdr svaren hade stora likheter med fynd fran en studie
om barnfrihet publicerad 2008, dér oro for den egna personliga framtiden var centralt (Fjell
2008). En kvinna i 20-arsaldern kanner sig inte sarskilt entusiastisk infor att skaffa barn, hon
ar osaker pa om barnet kommer att dlska henne eller om hon kommer att kunna alska bar-
net. Hennes partner vill gdrna ha barn och har sagt till henne att langtan efter barn sakert
kommer senare. Hon uttrycker det pa foljande vis: "Jag vet fortfarande inte riktigt hur jag ska
forhalla mig till hans installning till detta eftersom jag tror att han kan ha ratt, fast jag nog
egentligen inte vill att han ska ha det.”

Andras 6nskan om att leva barnfritt var kopplad till en egen kronisk sjukdom och att man
inte vill att ett barn "ska fa vdaxa upp med en mamma som [...] maste jobba med sig sjalv och
fixa till sitt deformerade psyke”. Ytterligare andra reflekterade Over att livet i sig ar svart och
fragar sig om man gor ett barn en tjanst genom att foda det eller genom att lata bli.

Att kunna se fram emot ett meningsfullt liv och personlig frihet, och ocksa att fa bevara sin
egen kropp anses viktig. En kvinna i 30-arsaldern preciserar: "Jag avskyr tanken pa att bli
berévad bade kropp, fritid och mojligheten att vara spontan i fraga om resor, flytt, traning,
hobbies, byte av yrkesbana osv!” Hon tilldagger att hon inte ar intresserad av “ett livslangt
forsorjningsansvar” och tillagger i en parentes, “(som rent juridiskt upphor nar de(t) fyller
18 ar, men som med stor sannolikhet kommer att fortsatta sa lange vederborande har lag
inkomst), och att hon inte heller vill utsatta sig for de onddiga extrabekymmer som ett barn
med utvecklingsstérning skulle kunna medféra. Ater andra har funderingar kring de fysiska
forandringarna, som denna kvinnan i 20-ars aldern:

Den fysiska “ofrivilliga” processen dr ndgot som gor att jag inte ar sa frestad att skaffa barn. For mig
och andra som sysslar med att ta hand om sig sjalv, se bra ut for sin egen skull sa att man ar ndjd och
kan vara den man vill till 100 procent, ar det inget jag kdnner att jag vill offra. Det &r sa mycket kvin-
nokroppen maste genomga; det dr sa mycket som kan bli forstort, och till vilket pris?

Motiv knutna till oro fér den egna personliga framtiden, konkretiserat i tanker om t.ex.
begransade mojligheter for att resa, avsaknad av spontanitet nar det galler fritid, eller oro
runt hur sjukdom kan pdverka relationen till ett barn, ar kant fran tidigare studier (t.ex. Fjell
2008). Men i detta fragelistmaterial berattas ocksa om andra former av framtidsoro, i lik-
het med vad som finns i vissa delar av mediematerialet. Denna presenterades i vandningar
kopplade till varldens utveckling, masskonsumtion och éverbefolkning. En kvinna i 20-ars-
aldern formulerar det sa har: "Jag vill inte vara med om den osdkerhet som det innebar att
satta ett barn till varlden sa som den ser ut”. Uttalandet dr generellt och kan peka i olika
riktningar, precis som uttalandet i den tidigare namnda 6ver 20 ar gamla tidningsartikeln,
dar en kvinna reflekterar 6ver om det ar rétt att foda barn “i en vérld som ser ut som den
gor” (Heian 1998). En annan ung kvinna refererar till den "déende varlden”: “Ingen vet vad
man har att vénta av framtiden, men det ser inte ut som om varlden kommer att vara ndgot
idylliskt stalle att vaxa upp i. Det dr inget latt beslut att satta ett barn till varlden nar man

15 Alla citat fran informanterna ar 6versatta till svenska.
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ar medveten om den forstorelse och den osdkerhet som sannolikt kommer att fortsatta att
pragla tillvaron”

Det ar intressant att det inte alltid ar klara skillnader mellan en oro fér den personliga fram-
tiden, och en oro for jordklotets eller varldens framtid, men att dessa former for framtidsoro
upptrader samtidigt. Ett exempel dr en kvinna som ar osdker pa om hon dnskar barn: "Orsa-
ken till att jag ar osdker ar manga. Klimatsaken - vill jag bidra med flera manniskor till ett
jordklot i kuslig forandring? Vill jag slappa pa den friheten det ar att inte ha barn och nagon
som ar avhdngig av mig?” En annan, jamnarig kvinna dr inte frammande for tanken pa att
skaffa barn, men sdger vidare att hon inte vet vad framtiden har i sitt skote, och att mycket
hanger pa hur samhallet, miljon och hennes eget liv utvecklas: "Klimatkrisen, stabiliteten i
samhallet, den egna ekonomin, karridren och mannen i mitt fall &r nog sddant som skulle
spela in vid beslutet” | en och samma mening raknar hon upp det som kommer att vara
bestammande for henne, och det ar férhallanden knutna till allt frdn den personliga framti-
den till varldens och jordklotets framtid.'®

De flesta som inte ville ha barn reflekterade en framtidsoro kring den egna personliga fri-
heten, en frihet fran det som skulle begransa deras liv och egna utveckling (jfr Fjell 2008).
Betydligt farre'” pekade ddaremot pa en oro forbunden med jordklotets och varldens framtid
nar det galler fragan om barn. De hanvisade till klimatkrisen, masskonsumtionen, dverbe-
folkningen, miljoforstoringen och en otrygg och ddende varld. Sddana reflektioner maste
ses i ljuset av en medvetenhet om att manniskan efterlamnar alltfér stora ekologiska fotav-
tryck under antropocen, det vill siga den tidsalder vi lever i nu, da manniskan pa grund av
sina aktiviteter fororsakar skador pa jordens djur- och vaxtliv (jfr Ekstrom & Svensen 2014;
Eriksen 2016, 17-18). Att de har motiven till att vdlja bort barn forekommer, betonas dven
inom kvantitativ forskning, men har ingen avgorande betydelse i dessa studier (Cools &
Strem 2020). | min studie syns en antydan till oro forknippad med jordklotets och varldens
framtid i frdigan om barn, men det kravs ytterligare kvalitativa studier for att folja upp huru-
vida detta kommer att fortsatta i samma grad eller 6ka under de kommande aren.

Sammanfattande kommentarer

Jag har i den har artikeln diskuterat olika former av framtidsoro - oro for personlig fram-
tid och oro for jordklotets och varldens framtid — och pa vilka olika satt detta kan spela in
nar det galler tankar om att satta barn till varlden eller ej. | forskningen pa faltet diskuteras
oro for egen personlig framtid i hdg grad, bade i den kvantitativa och den kvalitativa forsk-
ningen. Endast under senare ar diskuteras i nagon grad fragor som angar oro for jordklotets
eller varldens framtid nar det galler barnfrihet. Det sistndmnda temat ar klart underforskat
(jfr Nakkestad 2021, 202). | mediematerialet ar det en stor forekomst av bidrag om oro knu-
tet till personlig framtid, och det kommer till uttryck i artiklar om hur bland annat karriar,
onskan om resor, personlig frihet och spontanitet spelar in ndr det galler fragor om barn-
frihet. | enstaka bidrag runt 1990-2000-talet forekommer uttalade reflektioner om repro-
duktion och framtidsoro knutet till varldens eller jordklotets framtid, men detta 6kar sar-
skilt under de senaste aren. | fragelistmaterialet ar det i frdagor om barnfrihet - i likhet med
mediematerialet — ett framtradande fokus pa framtidsoro knutet till egen person, bland

16 Det samma férhallandet finns i masteruppsatsen, dar medlemmar i Birthstrike ar intervjuade (Mo 2021).

17 Sju av 49 informanter.
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annat mojligheter for resor, karriar, och reflektioner rund den egna kroppen. Framtidsoro
knuten till varlden eller jordklotet, uttryckt i uttalanden om 6verbefolkning, klimatkrisen
och en otrygg varld, & mindre framtrddande. Har kommer det emellertid till uttryck att det
inte dr tal om ett antingen - eller, i forstaelsen antingen en oro fér personlig framtid, eller oro
for jordklotets och varldens framtid — men att bdagge typer framtidsoro upptrader tillsam-
mans (jf. Nakkestad 2021; Mo 2021).

Hittills har barnfrihet oftast setts i samband med framtidsoro for den egna friheten och avfar-
dats som egoism. Men genomgangen av forskning pa temat och analysen av ett medie- och
fragelistmaterial visar att framtidsoro knutet till jordklotet och vérlden har blivit viktigare
och tydligare, om dninte i valdigt hog grad. Om oro for jordklotets och varldens framtid visar
sig bli en padrivande faktor for manga ungas motiv att vdlja bort barn, dterstar att se under
aren framdver. Om det hdander kan detta dven 6ka handlingsutrymmet, sarskilt for kvinnor,
som sanktioneras starkast nar de bryter mot normen att skaffa familj. Framover kan valet
att inte fdda barn i ndgon man dven betraktas som osjalviskhet och omsorg om jorden ifall
tendensen med oro for jordklotets och varldens framtid haller i sig (jfr Nettelbladt 2019).

Kallor

Aftenposten 2001: Frivillig barnlgse — trosser de naturen? 20.05.2001.

Agderposten 2019: Hva har klimaangst med barnefgdsler a gjgre? Kanskje mer enn vi tror. 16.01.2019.

Bengtsson, Julius 2019: '‘Barnskam’ omstritt begrepp i klimatdebatten. Sydsvenskan. 16.03.2019
https://www.sydsvenskan.se/2019-03-16/barnskam-omstritt-begrepp-i-klimatdebatten

Braein, Ingvild 2015: Tror dere oss nd, da? Klassekampen.15.08.2015.
BirthStrike 2019: https://www.birthstrikeforfuture.com

Brenna, Jonas 2018: Gradige og bortskjemte smabarnsforeldre. Aftenposten.10.11.2018.
Brunschweiger, Verena 2019: Kinderfrei statt kinderlos. Ein Manifest. Marburg, Biichner-Verlag eG.
Fridays for future 2020: https://fridaysforfuture.org/

Heian, Hilde 1998: Frivillig barnlgs. Bergens Tidende. 03.10.1998.

Jensen, Carsten 2018: Kjaere ufgdte barnebarn. Dagbladet. 27.12.2018. https://www.dagbladet.no/
kultur/kjaere-ufodte-barnebarn/70543378

Hauge, Johanna & Ali, Intisaar 2021: Sanna (24) vil sterilisere seg for klimaet:
- Skremmende & fa barn. NRK. 08.09.2021.

https://www.nrk.no/osloogviken/sanna- 24 -vil-sterilisere-seg-for-klimaet-1.15584859

Hunt, Elle 2019: BirthStrikers: meet the women who refuse to have children until climate change
ends. Guardian. 12.03.2019. https://www.theguardian.com/lifeandstyle/2019/mar/12/
birthstrikers-meet-the-women-who-refuse-to-have-children-until-climate-change-ends

Kvile, Geir 2021: Bekymrer seg sterkt for klimaendringene: -Nesten s& en ikke har lyst pd barn.
Bergensavisen. 27.08.2021.
https://www.ba.no/bekymrer-seg-sterkt-for-klimaendringene-nesten-sa-en-ikke-har-lyst-pa-
barn/s/5-8-1684798

Lindh, Kristina 2019: Efter flygskam — nu &r barnskam modeordet i klimatdebatten. Vi. 10.06.2019.
https://vi.se/artikel/sNMvmPPo-aNoxggnd-c04d7

Elore (ISSN 1456-3010), vol. 29 -1/202R2. Julkaisija: Suomen Kansantietouden Tutkijain Seura ry.


https://doi.org/
https://www.sydsvenskan.se/2019-03-16/barnskam-omstritt-begrepp-i-klimatdebatten
https://www.birthstrikeforfuture.com
https://fridaysforfuture.org/
https://www.dagbladet.no/kultur/kjaere-ufodte-barnebarn/70543378
https://www.dagbladet.no/kultur/kjaere-ufodte-barnebarn/70543378
https://www.nrk.no/osloogviken/sanna-_24_-vil-sterilisere-seg-for-klimaet-1.15584859
https://www.theguardian.com/lifeandstyle/2019/mar/12/birthstrikers-meet-the-women-who-refuse-to-have-children-until-climate-change-ends
https://www.theguardian.com/lifeandstyle/2019/mar/12/birthstrikers-meet-the-women-who-refuse-to-have-children-until-climate-change-ends
https://www.ba.no/bekymrer-seg-sterkt-for-klimaendringene-nesten-sa-en-ikke-har-lyst-pa-barn/s/5-8-1684798
https://www.ba.no/bekymrer-seg-sterkt-for-klimaendringene-nesten-sa-en-ikke-har-lyst-pa-barn/s/5-8-1684798
https://vi.se/artikel/sNMvmPPo-aNoxqgnd-c04d7

E-O-0-®-E

Elore 1/2022: Tove Ingebjgrg Fjell https://doi.org/10.30666/elore.110843 149

Lovdal, Asmund 2015: Er det s4 ille hvis vi ikke blir flere? As Avis.06.08.2015.
Oppedal, Linn Iren Nilsen 2018: Hun er frivillig barnles. Jaerbladet. 28.12.2018.
Parmentier, Jan-Frans 2019: Apokalypse nd? Klassekampen. 08.03.2019.

SSB 2022: Fgdte. https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte

Storeng, Ola 2003: Kommentar. Lotto-pensjonistene kan stanse reformen. Aftenposten.28.07.2003.
Serheim, Erle Marie 2019: Barnefri for klimaets skyld? Aftenposten. 12.10.2019.
Tiller, Harry 2018: Dropp kondomet, for konge og fedreland. Adresseavisen. 17.03.2018.

Timsit, Annabelle 2019: These millenials are going on ‘birth strike’ because of climate change. Strike
Out. 14.04.2019.

https://gz.com/1590642/these-millennials-are-going-on-birth-strike-due-to-climate-change/

Universitetet i Bergen 2020. Fraglistmaterial.

The Voluntary Human Extinction Movement (VHEM) 2020: http://www.vhemt.org/

Woodward, Aylin 2019: Alexandria Ocasio-Cortez wonders whether people should have kids in a
climate-ravaged world. So does this movement of ‘BirthStrikers' Business Insider. 23.03.2019.
https://www.businessinsider.com/climate-change-birthstrikers-refuse-children-2019-
32r=US&IR=T

Litteratur

Adolfsson, Josefine 2013: Ingens mamma. Tolv kvinnor om barnfrihet. Stockholm: Atlas.

Ahvenharju, Sanna; Minkkinen, Matti&Lalot, Fanny 2018.The five dimensions of Futures Consciousness.
Futures, 104, 1-13. https://doi.org/10.1016/j.futures.2018.06.010

Albertini, Marco & Brini, Elisa 2020: I've changed my mind. The intentions to be childless, their stability
and realisation. European Societies, 23, 1, 119-160. DOI: 10.1080/14616696.2020.1764997

Bahtiyar-Saygan, Bahar & Sakalli-Ugurlu, Nuray 2019: Development of Attitudes Toward Voluntary
Childlessness Scale and Its Associations With Ambivalent Sexism in Turkey. Journal of Family
Issues, 40, 17,2499-2527.DOI: 10.1177/0192513X19860168

Braun, Virginia & Clarke, Victoria 2006: Using thematic analysis in psychology. Qualitative Research in
Psychology, 3, 77-101.

Cools, Sara & Strem, Marte 2020: @nsker om barn — en sparreundersgkelse om fertilitet, arbeidsliv og
familiepolitikk. Oslo: Institutt for samfunnsforskning.

Daum, Meghan (red.) 2015: Selfish, shallow, and self-absorbed. Sixteen writers on the decision not to have
kids. New York: Picador.

Douglass, Carrie B. (red.) 2005: Barren States. The Population «Implosion» in Europe. Oxford, New York:
Berg Publishers.

Einarsson, Annika & Hestergard, Isabel 2013: ‘Hur kan man inte vilja ha barn?’ En kvalitativ studie
av kvinnor och mdn som viljer att inte ha barn. Kandidatuppsats. Institutionen for
samhallsvetenskaper, S6dertérns hogskola.

Ekstrom, Anders & Svensen, Henrik H. 2014: Naturkatastrofer i menneskets tidsalder. Mot en tverrfaglig
forstalese av antropocen-begrepet. Tidsskrift for kulturforskning, 13, 3, 6-21.

Ellingsaeter, Anne Lise 2012: Barn i politikkens sentrum. Pronatalisme pa norsk. Nytt norsk tidsskrift, 4,
361-371.

Engwall, Kristina & Peterson, Helen 2010: Frivillig barnléshet. Barnfrihet i en nordisk kontext. Stockholm:
Dialogos.

Elore (ISSN 1456-3010), vol. 29 -1/202R2. Julkaisija: Suomen Kansantietouden Tutkijain Seura ry.


https://doi.org/
https://www.ssb.no/befolkning/fodte-og-dode/statistikk/fodte
https://qz.com/1590642/these-millennials-are-going-on-birth-strike-due-to-climate-change/
http://www.vhemt.org/
https://www.businessinsider.com/climate-change-birthstrikers-refuse-children-2019-3?r=US&IR=T
https://www.businessinsider.com/climate-change-birthstrikers-refuse-children-2019-3?r=US&IR=T
https://doi.org/10.1016/j.futures.2018.06.010
https://doi.org/10.1080/14616696.2020.1764997
https://doi.org/10.1177%2F0192513X19860168

E-O-0-®-E

Elore 1/2022: Tove Ingebjgrg Fjell https://doi.org/10.30666/elore.110843 150

Eriksen, Thomas Hylland 2016: Overheating. An Anthropology of Accelerated Change. London: Pluto
Press.

Fjell, Tove Ingebjorg 2008: A si nei til meningen med livet? En kulturvitenskapelig analyse av barnfrihet.
Trondheim: Tapir Akademisk Forlag.

Fjell, Tove Ingebjarg 2009: Skrevne emosjoner. En analyse av spgrrelistesvar om barnfrihet. Tidsskrift
for kulturforskning, 8, 4, 52-62.

Hagen, Kathleen Rani 2015: Vi ligner litt pa en bakteriekoloni. | Heidi Helene Sveen (red.): Evig barneffri.
Historie om frivillig barnlgshet (s. 31-43). Oslo: Humanist forlag.

Hagstrom, Charlotte & Marander-Eklund, Lena (red.) 2005: Frdgelistan som kdlla och metod. Lund:
Studentlitteratur AB.

Hart, Rannveig K. & Kravdal, @ystein 2020: Fallende fruktbarhet i Norge. Oslo, Folkehelseinstituttet,
Senter for fruktbarhet og helse.

https://www.fhi.no/contentassets/5e954d6441b045bc9b53a8e2d702b529/fallende-
fruktbarhet-i-norge rapport.pdf

Hemnell, Matilda 2010: Frivilligt barnlésa kvinnor i Finland. | Kristina Engwall & Helen Peterson (red.).
Frivillig barnléshet. Barnfrihet i en nordisk kontext, 165-212. Stockholm: Dialogos.

Kjus, Audun 2013: Hvorfor sparre? Norsk etnologisk gransking og sperrelistas framtid. Tidsskrift for
kulturforskning, 12, 1, 41-56.

Kristensen, Guro Korsnes 2020: Offentlige samtaler om fruktbarhet i dagens Norge. Mellom nasjonal
velferdsstatskrise og global klimakrise. Tidsskrift for kjnnsforskning, 2, 152-165. DOI: https://
doi.org/10.18261/issn.1891-1781-2020-02-05

Kverndokk, Kyrre 2020: Talking About Your Generation.‘Our Children’as a Trope in Climate Discourse.
Ethnologia Europaea 50, 1, 145-158. DOI: https://doi.org/10.16995/ee.974

Miettinen, Anna; Rotkirch, Anna; Szalma, Ivett; Donno, Annalisa & Tanturri, Maria-Letizia 2015:
Increasing childlessness in Europe: time trends and country differences. Family and Societies
33, 1-66.

Mo, Silje Mari 2021: Childfreedom as Climate Action. Experiences of Pronatalist Pressures and

Gendered Expectations Among Members of the BirthStrike Movemnet. Masteroppgave.
Universitetet i Bergen.

Nakkestad, Erik 2021: "There Are Many People Like Me, Who Feel They Want to Do Something Bigger”:
An Exploratory Study of Choosing Not to Have Children Based on Environmental Concerns.
Ecopsychology, 13, 3, 200-209. https://doi.org/10.1089/ec0.2020.0057

DeNasjonaleForskningsetiske Komiteene 2021:Forskningsetiske retningslinjerforsamfunnsvitenskap,
humaniora, juss og teologi.

https://www.forskningsetikk.no/retningslinjer/hum-sam/
forskningsetiske-retningslinjer-for-samfunnsvitenskap-humaniora-juss-og-teologi/.

Nettelbladt, Ylva 2019: Attityder till barnfrihet. (Icke-)reprodutionens betydelse. PhD. Sociologiska
institutionen, Uppsala universitet.

Sveen, Heidi Helene (red.) 2015: Evig barnefri. Historie om frivillig barnlgshet. Oslo: Humanist forlag.

Tennessen, Marianne 2021: Reproduksjonsniva. https://snl.no/reproduksjonsniv%C3%A5

Tonnessen, Marianne & Solergd, Hans 2021: Samlet fruktbarhetstall. http://snl.no/
samlet fruktbarhetstall

Veevers, Jean 1980: Childless by choice. Toronto: Butterworths.

Tove Ingebjarg Fjell ar professor i kulturvetenskap vid Universitetet i Bergen.

Elore (ISSN 1456-3010), vol. 29 -1/202R2. Julkaisija: Suomen Kansantietouden Tutkijain Seura ry.


https://doi.org/
https://www.fhi.no/contentassets/5e954d6441b045bc9b53a8e2d702b529/fallende-fruktbarhet-i-norge_rapport.pdf
https://www.fhi.no/contentassets/5e954d6441b045bc9b53a8e2d702b529/fallende-fruktbarhet-i-norge_rapport.pdf
https://doi.org/10.18261/issn.1891-1781-2020-02-05
https://doi.org/10.18261/issn.1891-1781-2020-02-05
https://doi.org/10.16995/ee.974
https://doi.org/10.1089/eco.2020.0057
https://www.forskningsetikk.no/retningslinjer/hum-sam/forskningsetiske-retningslinjer-for-samfunnsvitenskap-humaniora-juss-og-teologi/
https://www.forskningsetikk.no/retningslinjer/hum-sam/forskningsetiske-retningslinjer-for-samfunnsvitenskap-humaniora-juss-og-teologi/
https://snl.no/reproduksjonsniv%C3%A5
http://snl.no/samlet_fruktbarhetstall
http://snl.no/samlet_fruktbarhetstall

