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Affektiivisia, kohtaamisia arkistoaineiston
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Aunuksenkarjalaiset itkuvirret tekstin, musiikin ja tunteen kokonaisuutena

Lectio praecursoria Helsingin yliopistossa 22.1.2022

Viliina Silvonen

H aluan esitella teille eradn henkilén. Han on Jeudokia Fedorovna Sofronova, alkujaan Rii-
puskalasta kotoisin oleva vuonna 1908 syntynyt karjalaisnainen ja itkija. Vaikka emme
ole koskaan vaihtaneet sanaakaan tai edes tavanneet, koen, etta olen kohdannut hanet.
Han tuli ensimmaisen kerran vastaan noin kymmenen vuotta sitten Ahavatuulien armoilla
-itkuvirsikokoelman (Koponen & Torikka 1999) sivuilla ja sittemmin Suomen kielen nauhoi-
tearkiston aanitteilla. Ikimuistoisin kohtaamiseni hanen kanssaan oli kuitenkin Petroskoissa
syksylla 2018. Olin tuolloin arkistomatkalla itselleni entuudestaan vieraassa kaupungissa, ja
kun arkistolla kuulokkeissani tuttu aani tokaisi napakkaan savyyn haastattelijoille jotakin,
[ammin hymy taytti minut - teki mieli tervehtia vanhaa tuttavaa.

Jeudokia Fedorovna Sofronova (s. 15.8.1908)
tyttarensa ja taman pojan kanssa kotonaan
Aunuksessa 27.7.1968. Kuva: Pertti Virtaranta.
SKS KRA VRTAM 1968:266.

Vaitostutkimukseni aikana olen oppinut
tunnistamaan Jeudokia Fedorovnan aanen,
tavan esittaa itkuvirsia ja jopa joitakin luon-
teenpiirteita, jotka paljastuvat arkistoaa-
nitteille tallennetuista keskusteluista. Myds
apeus arkistodanitteilla on tehnyt hanesta
minulle tutun — olemme tavallaan jakaneet
tunteellisesti virittyneen hetken vaikkakin eri
tilanteissa.

Apeus, karjalaksi apevus/abevus, apie/abie,
on itkuvirsien ominainen tunne, joka pitaa
sisallaan surua, haikeutta, kurjuutta ja lahei-
syyden lampda. Apeutuminen on puoles-
taan itkijan tahan tunteeseen vaipumista,
apeuden yltymista hanen aanella itkiessaan.
Karjalaisten itkijoiden yhteis6ssa hyvana itki-
jana on pidetty sellaista, joka danella itkies-
sddn apeutuu ja saaitkuvirrelldaan myos muut
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paikalla olijat kyyneliin. Vaitostutkimuksessani olen tarkastellut tata tunteen valittymista ja
itkijan apeutumista - itkuvirsien affektiivista tehoa — seka sitd, miten affektiivinen teho voi
tavoittaa my6s minut ja muut arkistodanitteiden kuulijat.

Itkuvirsiperinne

Kiinnostuin itkuvirsista eli itkuista jo folkloristiikan opintojeni ensimmaisena syksyna. Itkussa
yhdistyi musiikki, melankolisuus, vaikeaselkoisuudellaan viehattavat metaforiset tekstit ja
naisten nakdkulmasta kuvastuva eldama menneisyyden karjalaisessa yhteisossa.

Hyvin yleisesti maariteltyna itkuvirret ovat tunteita, etenkin surua ilmaisevaa, useimmi-
ten rituaaleissa esitettya suullisesti valittyvaa, muistinvaraista perinnetta. llmaisun suun-
nasta itkuvirret voisi madritella tekstin, sdvelmdn ja tunteen esitystilanteessa syntyvaksi
kokonaisuudeksi.

Itkuvirsiperinne tunnetaan ympari maailmaa, mutta eri kulttuureissa kaytannot poikkea-
vat toisistaan. Karjalaisesta itkuperinteesta on tutkimuksessa tunnistettu nelja ilmaisu- ja
esitystavoiltaan hieman toisistaan eroavaa aluetta: Viena, Seesjarvi, Aunus seka Moskovan
liepeilla sijaitseva Tver. Tutkimuksessani olen keskittynyt Aunuksen Karjalan alueen itkupe-
rinteeseen, johon luetaan kuuluvaksi myds Raja- ja Laatokan Karjalan itkut. Tutkimukseni
itkuvirsiaineistoon kuuluu noin 460 vuosina 1905-2001 aanitteille tallennettua itkuvirtta.

Alueellisten erojen lisdksi perinne on muuttunut sitd ympardivan maailman muutosten
mukana. Tallainen muuttuminen on ehto perinteen elamiselle ja sdilymiselle — niin sano-
tusti museoon sdilottyna perinteesta tulee menneisyyden objekti, johon jahmetetaan maa-
ritelmilla jokin tietty muoto, ja samalla se erotetaan kaikesta siita elavasta perinteests, jota
on sovitettu kulloisenkin tilanteen tarpeisiin. Tutkimuksen patevyyden ja luotettavuuden
vuoksi tasta perinteen jatkumosta on kuitenkin rajattava tarkasteltavaksi jokin tietty muoto,
silld lilan moninainen, eri kulttuuristen kontekstien perinne, voi vinouttaa tutkimustuloksia,
kun kyseessa ei ole vertaileva tutkimus.

Tutkimukseni kohdistuu menneisyydessa vallinneeseen itkuperinteen muotoon. Sellaiseen
perinteeseen, joka oli yhteison yleisesti tuntema ja kayttama, joka omaksuttiin ja opittiin
osana omaa elinpiiria, jolla oli tiettyja kulttuurisia merkityksia ja joka heijasti tiettyja kasi-
tyksia maailmasta. Esimerkiksi perinteisten myyttisten kasitysten mukaan itkuvirret olivat
puhetta tuonilmaisiin edesmenneille |aheisille, syntysille ja spuassusille. Tallaisena karjalaista
itkuperinnetta ei tiettdvasti enaa tunneta. Vaikka olen keskittynyt tutkimaan yhta sosiokult-
tuurisesti ja tietyin esityspiirtein rajattua perinteen muotoa, en arvota sita oikeammaksi,
paremmaksi tai aidommaksi kuin muut itkuperinteen muodot.

Olen analysoinut karjalaista itkuvirsiperinnetta luonteeltaan rituaalisena, tiettyja myyttisia
kasityksia kantavana suullisena, muistinvaraisena perinteena. Karjalassa hautajais- ja haari-
tuaalit ovat olleet keskeinen - ja mahdollisesti alkuperdinen — danella itkemisen konteksti,
mutta itkijat ovat aanella itkeneet my6s muulloin kuin rituaaleissa, siksi kuvailen perinnetta
luonteeltaan rituaaliseksi. Perinteen luonnetta voisi kuvailla myds myyttiseksi. Myyttisella
luonteella tarkoitan sitd, miten itkuvirret ilmentavat, valittavat, yllapitavat ja tuottavat kasi-
tyksia maailmasta ja sen jarjestyksesta. Myyttisyys liittyy myos perinteen vaikuttavuuteen,
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aanella itkemisen affektiiviseen tehoon ja siihen, etta performansseissa rituaaliset funktiot
todentuvat.

Itkuvirret eivat ole ulkomuistista toistettavia valmiita tuotoksia vaan esitystilanteessa perin-
teen mallien rajoissa improvisatorisesti laadittuja kokonaisuuksia. Vaikka itkuvirsien esitta-
mista voi kuvailla laulamiseksi, aineistoni itkijoille itkuvirret eivat hahmottuneet laulami-
sena, vaan itkuvirret olivat oma erillinen kulttuurinen kaytantonsa. Itkijat eivat laulaneet
itkuvirsia, he aanella itkivat.

Kuunnellaan kaksi katkelmaa Juedokia Fedorovna Sofronovan vuonna 1968 esittamasta
itkusta (SKNA 7592.3).

kat3os tullaa vualijazen kandomuad nammil pdivazil ga kai n_oli n.gssooboit priglaseniad luajittu kai
n_oli kuldaZii sruunazii mya sanazed soitettu petsalnoit telegruammazed annettu a vai - -

- — kei tule kallis hyvédzen'’i senilmazil tuamidorogazil vastah g ei rubie kyvelmasty n_akkua kyzymah
vie vidrehtynnydz vereksed i viestized konzu - —

Yleisesti karjalaisten itkuvirsien ominaispiir-
teisiin kuuluvat hyvin metaforinen, puhe-
kielesta poikkeava itkukieli, saanndllisen
runomitan puuttuminen, tekstin ja muun
ilmaisun toisteisuus, yleisilmeeltaan laske-
valinjainen savelmd, tunteen ilmentami-
nen ja ilmeneminen seka esityksen affek-
tiivisuus. Tasta muodostuu omalaatuinen
kokonaisuus, jota on tutkimushistoriassa
pidetty yhtdalta vaikeaselkoisena ja outona,
mutta toisaalta my0s ihailtu samoista syista. |
Outouden ja ihailun sekoittuminen - lansi- |
maisesta sivistyneiston kulttuurista katsova, -
eksotisoivakin sivy — leimaa etenkin van- | =
himpia itkuvirsitutkimuksia. Uudemmassa |
tutkimuksessa on pyritty tarkastelemaan
itkuvirsia itkijoiden kulttuuripiirin kasitysten
kautta. Tallainen ymmartava lahestymistapa
on my6s omien tulkintojeni taustana. Kuva: Pertti Virtaranta, Ahavatuulien armoilla

(Koponen & Torikka 1999, 16).
Itkuvirsien tunteikkuus on lasna lapi kar-

jalaisten ja muiden itdmerensuomalaisten

itkuperinteiden tutkimushistorian, mutta tutkimus on painottunut tekstuaalisiin nakokul-
miin seka perinteen ja rituaalien etnografiseen kuvailuun. Tutkimukseni tdydentdakin aiem-
paa itkuvirsitutkimusta etenkin tunteiden ja affektiivisuuden nakdkulmin, jolloin folkloristi-
nen, kontekstualisoiva, poeettisesti rakentuvia merkityksia erittelevd analyysitapa taydentyy
ruumiillisuudella ja kokemuksellisuudella. Tutkimukseni tuo uutta tietoa my6s musiikin ja
tekstin rakenteiden keskindisesta suhteesta seka itkuvirren kompositiosta.
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Arkistoaanitteille tallentuneiden itkuesitysten kirjo

Jo tutkimukseni alkuvaiheessa térmasin itkuvirsien ja aanella itkemisen maarittelemisen
ongelmaan. Aanitteille tallennettu itkuvirsien kirjo ulottuu sanelluista ja ikdan kuin l3pi
lauletun oloisia esityksista aina riipivan apeisiin danelld itkettyihin esityksiin. Moninaisen
aineiston aarella varsinaisen tutkimusaineiston rajaamisesta tuli hyvin analyyttista toimin-
taa. Aiemman tutkimuksen ja aineistoni valossa tulkitsen, etta ensisijaisena, rituaalisesti
tehokkaana danella itkemisena on pidetty esityksia, joissa yhdistyvat perinteitd noudattava
tekstuaalinen, musiikillinen ja tunteellinen ilmaisu. Koko aineistosta rajasin varsinaiseen
itkuvirsianalyysiin savelmalliset itkuvirsiesitykset. Tunteen osalta en tehnyt erityista rajausta,
vaan tunteiden ilmenemisen moninaisuus on yksi tutkimuskohteestani.

Moninainen aineisto sai minut pohtimaan, mitka tekijat vaikuttavat vaihtelevaan tunteik-
kuuteen ja mitd tallainen vaihtelevuus tarkoittaa. Lisaksi vaihtelevat esitystavat ovat saaneet
minut pohtimaan sitd, onko itkuvirren esittamiselld ja danella itkemiselld eroa. Kysymys jaa
lopulta avoimeksi, mutta sen pohtiminen on auttanut ymmartamaan aineiston moninai-
suutta. Itkijat ovat kayttaneet danelld itkemisen taitoaan joustavasti erilaisissa tilanteissa
niin tutkimushaastatteluissa kuin rituaaleissakin ja laatinet kulloinkin sopivaksi katsomansa
esityksen.

Vaihtelevan aineiston aarella tutkimushistorian kaytantojen ja aiempien tutkimusten maa-
ritelmien kriittinen tarkastelu nousivat keskeiseksi osaksi tutkimustani. Kaikkiaan tutkimus-
eettiset nakdkulmat ovat olleet tarkeita tutkimusprosessissani, ne liittyvat niin metodologi-
aan, aineistoon ja arkistointikaytantoihin kuin omaan paikantumiseeni aineiston tulkitsijana.

Tutkimukseni yhtena tavoitteena ja metodologisena ihanteenani olen pitanyt ymmarta-
vaa tieteidenvalisyyttd, sellaista monialaisuutta, jossa eri nakokulmat eivat automaatti-
sesti sulje toisiaan pois, vaan erilaisia selitysmalleja pyritadn tarkastelemaan myos toisiaan
taydentavina.

Tulkintojen lahtokohdat

Tutkimukseni ymmartamiseksi on olennaista hahmottaa kaksi yleista lahtokohtaa. Ensin-
nakin: Tarkastelen itkuvirsia ja danelld itkemista performanssina ja affektiivisena kaytan-
tond. Performanssi viittaa pelkkaa esitysta tai esittamista laajempaan kokonaisuuteen.
Performanssi on esittamis- ja ilmaisutapojen, osallistujien eli esittdjan ja vastaanottajien
sekd sosiaalisten ja kulttuuristen merkitysten kokonaisuus, joka muodostuu kussakin esi-
tystilanteessa. Perinteiset ilmaisu- ja esitystavat luovat performanssille tulkintoja ohjaavan
kehyksen. Itkuvirsiperformansseihin liittyy myos formulaisuus. Formulaisuus on kiteytynytta
ilmaisua ja esityskerrasta toiseen toistuvia sisaltoja. Se liittyy seka itkuvirren tuottamiseen
esitystilanteessa etta perinteen viittauksellisuuteen, performanssiin kiinnittyviin jaettuihin
konnotatiivisiin merkityksiin, arvoihin ja tunteisiin. Kaytantoteoria laajentaa nakdokulmaa
ja tuo tarkasteltavaksi performanssia vahvemmin myos toiminnan ruumiillisuuden ja psy-
kologiset aspektit. Affektiivisen kdaytannon kasite kokoaa yhteen sosiaalisia, kulttuurisia ja
neuropsykologisia tulkintoja ja nakokulmia tunteesta. Tutkimuksessani itkuvirsien tunne
hahmottuu naiden kaikkien nakékulmien kautta.
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Toisena lahtokohtana, on tarkeda hahmottaa se, mihin tutkimukseni kohdistuu. Tutkimuk-
sessani on tavallaan kaksi eri tasoa. Yhtaalta tutkin menneisyyden karjalaisten itkijoiden
yhteison performansseja, kasityksia ja merkityksia — aanella itkemisen kaytantoa. Toisaalta
tutkimukseni on arkistoaineiston analyysia nykyhetkess3, ja siten lasna ovat tutkimushisto-
ria, tallennukseen ja arkistointiin liittyneet prosessit seka osallisuuteni tulkintoja tekevana
kuuntelijana — kysymykset siitd, mita ja miten voin tallaisen aineiston kautta saada selville
menneesta.

Formulaisesta kompositiosta affektiiviseen tehoon

Tutkimuksen alussa kiinnostukseni painottui itkuvirren laatimiseen esitystilanteessa, erityi-
sesti tekstin ja musiikin suhteeseen seka formulaisuuteen. Tutkimukseni mukaan itkuvirren
teksti- ja musiikkisakeet vastaavat pituudeltaan useimmiten toisiaan, mutta suoraa kiinteaa
yhteytta teksti- ja savelmasakeiden valilla ei ole. Itkijan apeutuminen vaikuttaa yleisen ilmai-
sun lisaksi myos tekstin ja musiikin rakenteisiin.

Aineiston aarelld kiinnostukseni hivuttui painokkaammin tunteisiin ja itkuvirsien affektii-
viseen tehoon. Tasta alkoi tunne- ja affektiteorioihin ja -tutkimuksiin tutustuminen, niiden
pohtiminen sekd sovittaminen yhteen aineistossa havaitsemieni ilmididen kanssa. Laajaksi
tutkimuskysymykseksi muotoutuikin: mita ja minkalaisia ilmidita tunteet ovat itkuvirsissa
sekd miten tunteet ilmenevat ja valittyvat itkuvirsiperformansseissa?

Ymmarran tunteet moninaisina ilmiéina — en siis yksittdisend nimettdvissa olevana tunne-
kokemuksena kuten suru tai ilo. Ajattelen tunteen kokonaisuutena, jossa vaikuttavat sosi-
aaliset, kulttuuriset, psykologiset, biologiset ja fysiologiset tekijat. Kaytan tunnetta yleisena
kdsitteend viittaamaan tahan ilmidkokonaisuuteen. Sen rinnalla kdytdn tasmallisemmin
rajattuja kasitteita kuten tunnekokemus ja tunneilmaisu. Tunteen lisdksi tarkea kasite on
affektiivisuus. Madrittelen affektiivisuuden tunteelliseksi vaikuttumiseksi, valittymiseksi,
intensiteetiksi ja liikuttumiseksi. Affektiivisuus ei ole tunteesta erillistd, mutta se kaantaa
huomion tunteita kokevasta subjektista kokemuksen synnyttaviin tekijoihin. Tallainen affek-
tiivisuus on jotakin kokijan ja hanta ymparoivan sosiaalisen ja aineellisen todellisuuden
valilla tapahtuvaa, mutta ei kuitenkaan kokijasta irrallista.

Tutkimukseni osoittaa, ettd itkuvirsissa tunne on koettua, esitettya ja valittyvaa, ja ettd nama
kietoutuvat yhteen performanssissa. Tunne ilmenee monella esityksen tasolla. Tekstin, kie-
len ja musiikin lisaksi tunnetta ilmennetaan erilaisin itkemiseen liittyvin danin kuten nyyhky-
tyksin ja muin danenpiirtein, joita olen nimittanyt tunteen tunnuksiksi. Myos liikkeet liittyvat
tunteisiin, mutta niihin en daniteaineistosta paase kasiksi.

Itkuvirressa samat tekijat, jotka ilmentdvat tunnetta, myds tuottavat ja luovat sita. Aanitteilla
itkija ei valttamatta ole itkuvirtta alkaessaan kovin apea, vaikka monet itkijat ovat todenneet,
etta taytyy olla oikealla mielell3, jotta voi danelld itked. Adnelld itkettdessa itkijan tunnetila
kuitenkin useimmiten yltyy. Itkijan apeutuminen on monisyinen kokonaisuus, jossa vaikut-
tavat muun muassa konteksti ja myyttiset kasitykset, odotukset ja perinteen tuntemus seka
tunteen esittaminen.

Analysoidessani itkuvirsia, olen erotellut toisistaan jaljitellyn ja koetusta kumpuavan tun-
teen ilmenemisen. Nama ovat molemmat itkuvirsigenreen kuuluvia, sosiokulttuurisesti
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omaksuttuja ominaisuuksia. Jaljitelty ja koettu ei siis viittaa siihen, etta toinen olisi itsestaan
selvasti toista oikeampi. Adnelld itkettdessa nama limittyvat ja sekoittuvat itkijan tunnetilan
kohotessa. Lisdksi tunteen jaljittelylla voi olla itkijan tunnekokemusta yllyttava performatii-
vinen vaikutus.

Tunteen valittymista ja itkijan apeutumista olen jasentdnyt affektiivisen kehan kasitteella.
Viittaan affektiivisella kehalld itkuvirsiperformanssissa muodostuviin eri tavoin affektiivisiin
ilmidihin ja suhteisiin. Adnell3 itkettiessa affektiivisia kehid muodostuu itkija, yleison, itku-
virren ja perinteisten myyttisten kasitysten mukaisen tuonpuoleisen vadlille. Ndiden ristea-
vien, yhtdaikaisten kehien kokonaisuus hahmottuu affektiivisena sommitelmana, jonka eri
osat vaikuttavat toisiinsa ja vaikuttuvat toisistaan ja ndin syntyy tunnekokemuksia.

Kuuntelukokemus analyysivalineena

Yksi tutkimukseni kokonaisuuden kannalta keskeinen kysymys on ollut se, miten tutkia ja
analysoida itkijan apeutumista, jonka voi selvasti havaita arkistodanitteilld, mutta joka ei ole
helposti jaljitettavissa, ei valttamatta havaittavissa minadan tiettyna yksittaisena element-
tind esityksessa. Arkistodanitteella itkijan apeutuminen voi kuulua selkedna tunteen ryop-
sahtamisend, mutta yhta hyvin se voi hiipia hiljaa ja vallata alaa huomaamatta. Jaljitelty ja
koetusta kumpuava tunteen ilmeneminen perustuvat samoihin tunteen tunnuksiin. Pelkan
kuuloaistin varassa niita on vaikea erottaa toisistaan. Koska olen kiinnostunut nimenomaan
siitd, miten itkujen affektiivinen teho valittyy ihmiselta toiselle, en ole etsinyt vastausta tie-
tokoneavusteisin menetelmin. Kuulonvaraisen aanen analyysin pariksi olen hyddyntanyt
empaattista kuuntelua, eli kuunnellessani itkuvirttd, olen kaantanyt huomion itkuvirresta
ja kuulemastani danesta itseeni, kokevaan ruumiiseeni, ja havainnoinut, mita kuuntelu saa
minussa aikaan. Itkuvirsi ei ole oikeastaan herdttanyt minussa selvia tunteita, vaan valittyva
affektiivinen teho on vetanyt minua tiiviimmin kuuntelemaan ja olemaan lasna.

Tunne- ja affektindkdkulman ja erityisesti taman osallistuvan kuuntelumenetelman kautta
tutkimukseeni tuli jo mainitsemani toinen tutkimuskohteen taso, eli miten mina arkistoaa-
nitteen kuuntelijana olen osallinen tutkimassani kokonaisuudessa.

Kuunnellessani itkuvirtta arkistodanitteelta syntyy yhdenlainen affektiivinen kehd minun ja
esitetyn itkuvirren vilille: itkuvirsiesityksen affektiivinen teho voi tavoittaa minut ja minulla
on ennakkotietoihini perustuvia odotuksia itkuvirresta ja perinteesta. Lisaksi arkistoaanittei-
den itkuvirsien valityksella paasen tekemaan tulkintoja menneisyyden kaytanndista. Teke-
mieni tulkintojen taustalla on vahva tutkimuksen kasvattama kulttuurinen kompetenssi —
ymmarrys siitd, mista voi olla kyse.

Lopuksi

Olen tutkimuksessani syventynyt siihen, mita itkuvirsiperinne on ollut jokseenkin esimo-
dernissa karjalaisten itkijoiden yhteisossa. Vaitoskirjani kolme tutkimusartikkelia katso-
vat aineistoni itkuvirsia erilaisin nakokulmin. Kun naiden osatutkimusten nakdkulmat tuo
yhteen ja tarkastelee tuloksia ristikkain ja toistensa valossa, syntyy rikas kokonaiskuva itku-
virsien tunteista ja danelld itkemisen affektiivisuudesta.

Elore (ISSN 1456-3010), vol. 29 -1/202R%. Julkaisija: Suomen Kansantietouden Tutkijain Seura ry.



E-O-0-®-E

Elore 1/2022: Viliina Silvonen https://doi.org/10.30666/elore.116371 181

Itkuvirsiperformanssi on esittamiskdytantdjen ja osallistujien seka sosiokulttuuristen mer-
kitysten kokonaisuus, joka muodostaa tilan itkijan apeutumiselle ja kuulijoiden liikuttu-
miselle. Performanssi toimii kontekstina itkuvirren tunteille ja affektiivisuudelle. Samalla
se on tunteiden ja affektiivisuuden valine. Kompositio taas on se ilmaisullinen kehys, jossa
tunteen ilmenevat, ja formulaisuus kantaa muiden perinteen konnotatiivisten merkitysten
mukana tunteita. Kokonaisuutena performanssi on tunteet ja affektiivisuuden mahdollis-
tava tapahtuma.

Tunteet ja affektiivisuus kehkeytyvat performanssin eri osatekijoiden valisissa vaikuttamisen
ja vaikuttumisen suhteissa ja nousevat perinteeseen kiinnittyneista merkityksista ja odotuk-
sista. Kaikkiaan aanella itkeminen on affektiivinen kaytanto, jossa sosiaaliset, kulttuuriset ja
psykofysiologiset seka henkilokohtaiset ja yhteisolliset tekijat yhdistyvat synnyttden merki-
tyksia ja tunteita.

Vaitostutkimuksessani olen padssyt arkistodanitteiden valityksellda mukaan menneisyyden
itkuvirsiperformansseihin hiljaisena vastaanottajana. Kuunnellessani olen kokenut, kohdan-
nut ja oppinut.
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