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Kirja-arviot

Lasten suusta,

Kallinen, Kati ja Henna Pirskanen. 2022. Lasten ja nuorten tutkimushaastattelu.
Helsinki: Gaudeamus. 269 sivua.

Inkeri Hakamies, FT

L asten ja nuorten tutkimushaastattelu on seka teoreettista [™ ¢
nakokulmaa etta kaytannon ohjeita tarjoava opas lapsia

ja nuoria haastattelevalle tutkijalle. Teos pohjautuu kirjoitta-

jiensa Kati Kallisen (YTT) ja Henna Pirskasen (YTT) tutkimuksiin

ja niista saatuihin ideoihin. Kallinen ja Pirskanen ovat sosiaali-

tyon asiantuntijoita, jotka ovat tutkineet monenlaisia lapsiin, 6"’;‘
nuoriin ja perheisiin liittyvia teemoja. Kirjassa kerrotaan monien "%/
esimerkkitapausten kautta, miten lasten ja nuorten kanssa voi

toimia tutkimushaastatteluja tehdessd, ja pohditaan eettisia ja 3
hedelmallisida vuorovaikutuskeinoja. » “’"

o y g -7
Johdannossa Kallinen ja Pirskanen perustelevat kirjan tarpeelli-

suuden toteamalla, ettd lasten ja nuorten haastattelemista tut- é

kimuksen tarpeisiin on toki kasitelty aiemmassakin kirjallisuu-

dessa, mutta laajempaa, suomenkielista teosta, jossa ndita teemoja olisi nivottu yhteen, ei
ole aiemmin ollut saatavilla. Johdannossa my&s todetaan kirjan rajaukset: kirjassa ei varsi-
naisesti kasitella haastattelujen analyysivaihetta tai aineiston sdilyvyytta ja tietosuojaa, vaan
siind keskitytdan nimenomaan haastattelujen suunnittelu- ja toteutusvaiheisiin.

Vaikka teos ei kirjoittajiensa mukaan ole mikdan lasten ja nuorten haastattelemisen "keitto-
kirja” (s. 14), se antaa myds paljon konkreettisia kdytannon neuvoja. Luku 2 (Asiantuntijoina
lapset ja nuoret) tarjoaa katsauksen lapsuudentutkimuksen teoreettisempaan keskusteluun
ja lasten ja nuorten asiantuntijuuden ja osallisuuden pohdintaan, ja luvussa 8 (Lasten ja
nuorten tutkimushaastattelun tulevaisuuden suunnat) kirjoittajat tiivistavat teoksen keskei-
simman sisallon ja reflektoivat sita suhteessa maailman nykytilaan. Muut luvut sen sijaan
keskittyvat nimenomaan haastattelujen kdytannon toteutukseen ja sen erindisiin haastei-
siin. Kallinen ja Pirskanen pohtivat muun muassa miten haastateltavia rekrytoidaan (luku 3),
milloin ja missa haastattelut tulisi toteuttaa (luku 4), keitad haastatteluissa on lasna ja miten
eri valtasuhteet vaikuttavat hetkeen (luku 5), millaisia osallistavia ja aktivoivia menetelmia
haastatteluissa voi hyddyntaa (luku 6), seka mita eettisia kriteereita tutkimushaastattelujen
suunnittelussa, toteutuksessa ja niista kirjoittaessa tulee ottaa huomioon (luku 7). Erityisen
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hyodyllista on kirjassa selkeasti kuvattu lasten ja nuorten haastatteluja koskeva lupapro-
sessi, joka voi etukateen jannittaa kokematonta tutkijaa.

Kirja on tarkoitettu luettavaksi kaikille niille, jotka ovat kiinnostuneita haastattelemaan
lapsia ja nuoria laadullisella tutkimusotteella. Sen padpaino on kirjan kirjoittajien tausto-
jen vuoksi yhteiskuntatieteissa, mutta se soveltuu hyddynnettavaksi mm. sosiaalitieteiden,
kasvatustieteiden, terveystieteiden ja kulttuurintutkimuksen aloilla. Teoksesta on kuitenkin
kulttuurintutkijan kannalta harmillisesti rajattu pois etnografiset tutkimukset, koska ne kir-
joittajien mukaan "sisdltavat useita metodologisia erityiskysymyksia, jotka edellyttavat laa-
jempia keskustelujaan”(s. 9).

Toisaalta kyseinen kirja sisaltaa paljon sellaista pohdintaa, joka on muistitietotutkimusta ja
(etnografisia) haastatteluja tekevalle kulttuurintutkijalle varsin tuttua: Lapset ja nuoret ovat
kirjoittajien mukaan ryhmia, joille tutkimuksessa halutaan antaa aiempaa enemman "aanta”
(s. 20), mutta voiko sita edes tavoittaa, ja mikda onkaan tutkijan rooli tuon danen tuottami-
sessa? Enta millainen rooli tutkijalle jaa "kanssatutkimuksessa” (s. 32)? Yhta hyvin monet
eettiset pohdinnat ja tulkintakehykset, joita lasten ja nuorten tutkimuksessa sovelletaan,
voisivat olla aiheellisia my0s aikuisia haastateltaessa: kirjoittajat pohtivat esimerkiksi, miten
lapsia ja nuoria voi haastatella vaikeista teemoista, miten kasitelld ikavia tunteita ja voiko
haastateltava "sarkya” haastattelussa (s. 37).

Lapset asiantuntijoina

Kallisen ja Pirskasen oma lapsindkemys tulee selkeasti ilmi johdannossa. He painottavat,
ettd lapset ja nuoret eivat ole mikdaan yhtendinen joukko, jota voisi kirjan antamien ohjei-
den mukaisesti kasitelld, vaan tutkijan tulee valintoja tehdessdan aina tiedostaa haastatelta-
viensa yksilollisyys. Ennen kaikkea Kallinen ja Pirskanen korostavat lasten ja nuorten asian-
tuntijuutta, johon sisaltyy myos osallisuuden kasite. Kuten he kirjan lopussa viela tiivistavat,
lasten ja nuorten ndkeminen asiantuntijoina tarkoittaa, "etta heillad on tietoa, kykya toimia ja
osallistua heita koskeviin asioihin” (s. 226). Kallisen ja Pirskasen lapsinakemyksen perustana
on my0s se tavoite, etta tutkimuksen tulisi lisata lasten ja nuorten hyvinvointia.

Jokaisen, joka lahtee tutkimaan lapsia tai nuoria, tulisi ensin tehda itselleen selvaksi, millai-
nen lapsinakemys hanelld on, koska se maarittaa niin vahvasti sita, mihin lasten haastatte-
lulla pyritaan. Yksi lasten ja nuorten tutkimuksen peruskysymyksia on, miten aikuiset tutkijat
suhtautuvat lasten ja nuorten kertomiin asioihin ja heidan tietoonsa. Nahdaanko ne vain
"viihdyttavind puheenvuoroina” (s. 24), vai otetaanko ne aidosti huomioon yhteiskunnalli-
sessa paatoksenteossa?

Kirjan pohdinnat siitd, voiko lasten ja nuorten haastatteluista odottaakaan saavansa fak-
tatietoa, tuntuvat laadullista tutkimusta tekevan kulttuurintutkijan mielesta hieman tri-
viaaleilta. Tahdellisempaa olisi pohtia, mita lasten ja nuorten asiantuntijuus kulttuurintut-
kimuksessa tarkoittaa. Lapsen asiantuntijuudella ja osallisuudella on nimittain hieman eri
merkitys silloin, kun tutkimus koskee sosiaalityota, lapsipolitiikkaa tai lastensuojelua. Talldin
lapsi nahdaan oman elamansa kokemusasiantuntijana ja painotetaan sitd, etta lapsen pitaisi
olla mahdollisuuksien mukaan osallinen itsedan koskevien paatosten teossa. Kallisen ja Pirs-
kasen esimerkkitutkimukset ovat heiddan omalta alaltaan, ja niissa lapset ovat pdaasiassa
lastenkulttuurin asiantuntijoita tai jonkin perheverkoston edustajia. Naissa tutkimuksissa
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pyritdaan selvittamaan tiettyjen lapsiryhmien hyvinvointiin vaikuttavia tekijoita. Mutta voi-
siko lapsilla ja nuorilla olla sanottavaa myds muista asioista? Kuuluvatko lapset vain lasten
yhteisd6n tai johonkin perheyhteis66n, vai ovatko he myos laajempien yhteiskunnallisten ja
kulttuuristen ryhmien jasenia? Millaista kulttuurista tietoa lapsilla voi olla?

Miten lapsille puhutaan?

Kallinen ja Pirskanen eivat pida teostaan haastattelijan keittokirjana, ja heille jokainen lapsi
ja nuori on oma yksilonsa. Silti he jakavat monia kdytannon vinkkejd, jotka korostavat sita,
ettd lapset ovat jollain lailla erilaisia olentoja kuin aikuiset ja my6s heidan kanssaan kom-
munikointi on erilaista. Lohdullisesti Kallisen ja Pirskasen mielesta tutkijalla ei tarvitse olla
tietynlaista taustaa voidakseen haastatella lapsia tai nuoria, vaikka sensitiivisia aiheita tut-
kittaessa jotkut tahot saattavatkin vaatia esimerkiksi lastensuojelun sosiaalityontekijan tyo-
kokemusta. He kuitenkin korostavat useaan otteeseen, etta lasten ja nuorten haastattelu
vaatii erityisten menetelmien hallintaa ja ettd tutkijan taytyy pystya kommunikoimaan haas-
tateltavien ikdtasoon sopivalla tavalla. Tama tarkoittaa esimerkiksi kysymyksien rakenteen
tarkkaa suunnittelua: lapsia haastatellessa kysymykset eivat saisi olla lilan abstrakteja, moni-
mutkaisia tai pitkid, ja esimerkiksi miksi-kysymykset voivat olla pienille lapsille liian vaikeita
ja "pysayttavat keskustelun virran” (s. 77). Lapsilla voi my6s olla hyvin erilainen aikakasitys
kuin aikuisilla, eika aina ole jarkevaa pyrkia esimerkiksi selvittimaan menneiden tapahtu-
mien jarjestysta pikkutarkasti. Mita vanhempi lapsi, sitd enemman hanelld on kokemusta
vuorovaikutuksesta aikuisten kanssa, ja koululaisten ja teini-ikdisten kanssa keskustelu on
taas toisenlaista.

Kuten aina, haastattelijan olisi hyva pohtia etukdteen haastattelutilanteeseen mahdollisesti
vaikuttavia seikkoja: Mihin aikaan padivasta haastattelu tapahtuu ja kuinka kauan lapsi pystyy
keskittymaan haastatteluun? Missa haastattelu tapahtuu ja keitd siind on paikalla? Lasten
itsesadtelytaidot eivat ole yleensa vield yhta kehittyneet kuin aikuisilla, ja siksi lapsia haas-
tatellessa haastateltavan mielentila ja siihen vaikuttavat tekijat voivat vaikuttaa haastatte-
lun kulkuun enemman. Kallinen ja Pirskanen toteavat esimerkiksi, etta jos "haastateltava on
vasynyt tai nalkdinen, odottaa kotiinlahtoa tai joutuu keskeyttamaan jonkun mieluisan teke-
misen haastattelun vuoksi, ndma seikat voivat vaikuttaa haastatteluun” (s. 83).

Varsinkin pienille lapsille voi olla vaikeaa selittdad ymmarrettavasti tutkimuksen tai haastat-
telun tarkoitusta, ja koko tilanne voi olla heille outo. Haastattelijan kannattaakin pysya het-
kessa joustavana eika olettaa, etta haastattelu kulkisi aina saman kasikirjoituksen mukaan.
Lapset saattavat haastattelun aikana "tutkia haastattelutilaa, liikkua, heilua tai vaikkapa
hyrdilld ja laulella” (s. 128). Kallisen ja Pirskasen mukaan "pdivakodeissa tehdyissa haastatte-
luissa lapset ovat py0rineet lattialla, kdvelleet kasillaan ja leikkineet, kun heille on annettu
tahan mahdollisuus” (s. 128).

Koska koko haastattelun konsepti voi olla lapsille vieras, haastattelijan taytyy pysya tilan-
teessa sensitiivisend. Tama pitaa sisallaan myos sen, etta haastattelun lopetusta olisi hyva
valmistella etukateen, jotta haastateltava ei yhtakkisen lopetuksen jdljilta tuntisi “itsedan
hammentyneeksi, kdytetyksi tai hylatyksi” (s. 130). Lopetusta voi ennakoida kertomalla esi-
merkiksi, etta kohta tulee viimeinen kysymys, tai kokoamalla yhteen asiat, joista on puhuttu.
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Vallankayttoa

Kirjaa lukiessa huomaan monta kertaa pohtivani, onko aikuisten haastattelu sitten niin kovin
erilaista. Eikd my0s silloin olisi yhta lailla hyodyksi, ettéd haastattelija pysyy sensitiiviseng,
pohtii haastateltavan ndkokulmaa ja kertoo mahdollisimman ymmarrettavasti, mita haas-
tattelussa tapahtuu ja mihin siind hankittua aineistoa hyédynnetaan?

Suurin ja perustavanlaatuinen ero lapsi- ja aikuishaastateltavia kohdatessa lienee se, miten
paljon valtaa haastattelijalla on suhteessa haastateltaviinsa. Toki haastattelijalla on aina
haastattelutilanteessa jonkinlainen etulydntiasema, mutta se korostuu varsinkin silloin, kun
haastateltavana on pienia lapsia, jotka eivat kenties taysin ymmarra, miksi ovat tilanteeseen
joutuneet. Kuten Kallinen ja Pirskanen toteavat, alaikdisia haastatellessa "on vdistamatta
aina lasna erityinen kasvatuksen, vallan ja hallinnan tematiikka” (s. 181). Lapset voivat my0s
kokea, etta he eivat voi kieltaytya aikuisen osallistumiskutsusta, vaikka aikuinen itse ei ajat-
telisikaan olevansa painostava. Tassa kohdin kirjan neuvot ovat hieman ristiriitaisia: Kallinen
ja Pirskanen ohjeistavat esimerkiksi, etta lapsia voi motivoida tai "suostutella” osallistumaan
tutkimukseen kertomalla, ettd "haastattelu ei kesta kovin kauan tai etta siihen osallistumi-
nen on mukavaa” (s. 64), ja toisaalta he varoittavat, etta raja motivoinnin ja painostamisen
valilla on hailyva.

Aikuiset haastattelijat ja tutkijat tarkastelevat lasten sanomaa ja kokemusta myds aina aikuis-
ten nakokulmasta, ja kuten Kallinen ja Pirskanen huomauttavat, "aina ei ole helppoa kysya
lapsikeskeisella tavalla kysymyksia, jotka avaisivat sitd, millaista on olla lapsi tai nuori tai mil-
laisia heiddn kokemuksensa ovat” (s. 78). Miten aikuinen voi tavoittaa lasten tapaa ymmartaa
maailmaa, jos han pakottaa lapsen puhumaan siita aikuisten tavalla? Haastattelu tai kes-
kustelu ei ole kaikille lapsille luontevaa vuorovaikutusta. Kallinen ja Pirskanen toteavat itse-
kin, etta haastattelumenetelman valta-asemaa on "kritisoitu muun muassa siksi, etta se ei
puheen tuottamiseen perustavana menetelmana tavoita kaikkia lapsia ja nuoria” (s. 155) ja
etta erilaisten visuaalisten ja osallistavien menetelmien hyddyntaminen voisi olla hedelmal-
listd. Toinen kysymys on, miten lasten tuottamia visuaalisia aineistoja sitten analysoidaan.

Lopuksi

Kallinen ja Pirskanen toivovat, ettd heidan teoksensa lisdisi ymmarrysta ja rohkaisisi eri vai-
heissa olevia tutkijoita ldhestymdan lapsia ja nuoria haastateltavina. Vaikka kirja onkin esi-
merkkiensa kautta kallellaan sosiaalitydhon, sen ei tarvitse antaa saikdyttaa. Kulttuurintut-
kijalle, joka haluaa lapsuusmuistojen tai lapsuusdiskurssien sijaan tutkia vaihteeksi lasten
kokemusta, kirja antaa runsaasti tukea ja ideoita siihen, miten lasten kanssa toimitaan.

FT Inkeri Hakamies on helsinkildinen kansatieteilija ja museologi, joka on vaitdskirjassaan tutkinut museo-

kaytant6jen merkitystd ja muutosta. Seuraavissa tutkimuksissaan hian haluaisi keskittyd museopedago-
giikkaan ja lapsiin museoissa. Hakamies on Nuorten Tiedeakatemian jasen kaudella 2022-2026.
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