‘ VERTAISARVIOITU
k KOLLEGIALT GRANSKAD

' PEER-REVIEWED

www.tsv.fi/tunnus

Artikkelit https://doi.org/10.306606/elore. 142585

Karjalais-suomalaisen tietdjan luonnon
nostatus ja henkipossessio kognitiivisten
ominaisuuksien nakokulmasta

Siria Kohonen

ouseppa luontoni loasta,

Haltijani haon alta,
Keralleni keikkumaan,
Kanssani kavehtimaan!"

Karjalais-suomalaisessa tietajatraditiossa luonnon nostatus eli tietajan haltioituminen on
ollut tyypillinen osa loitsuperformanssia. Tietdjat olivat yhteisén perinteisia rituaaliasiantun-
tijoita aina 1900-luvun alulle saakka, ja heidan puoliammatilliseen toimeensa kuului muun
muassa parantamista, elinkeinojen harjoittamisen turvaamista seka seremoniamestarina
toimimista. Ndita toimia tietdjat suorittivat perinteisten rituaalien avulla, ja yksi oleellisista
osioista ndissa rituaaleissa olivat loitsut eli suullisesti esitetyt mahtisanat, joiden ajateltiin
vaikuttavan ympardivaan maailmaan seka tuonpuoleiseen. Monen loitsun esittaminen vaati
tietdjan "luonnon”tai toiselta nimeltdan "haltijan” nostatusta, “haltioitumista’, eli erdadnlaista
tietdjan oman mahtivoiman aktivoimista. (Esim. Siikala 1992.)

Termit "luonnon nostatus” ja "haltioituminen” viittaavat ekstaattisen rituaalitilan saavutta-
miseen, ja toisinaan samaa ilmiéta kuvataan intoutumisena tai vihastumisena. 1800-luvun
ja 1900-luvun alun kuvauksissa haltioituneen, luontonsa nostaneen loitsijan on kerrottu ole-
van hurjistuneessa, transsinomaisessa mutta kuitenkin tietoisessa tilassa, ja tassa tilanteessa
han on lukenut loitsua ja tehnyt mahdollisesti muita loitsuperformanssiin kuuluvia osia, joita
on saattanut olla esimerkiksi potilaan vastominen saunassa (ks. esim. Siikala 1992, 206-208).

Tietdjan haltioitumista ja luonnon nostatusta on tutkimuksessa kuvailtu motoriseksi trans-
sitilaksi, joka eroaa sellaisesta transsitilasta, jossa rituaaliasiantuntija on menettanyt tajun-
tansa (esim. Siikala 1992, 208-209; Frog 2019, 248-259). Folkloristi Anna-Leena Siikala on
verrannut mielenkiintoisesti tietdjan haltioitumista ja ita- ja keskisiperialaisten $amaanien
possessiotransseja, jotka ovat myds erddnlaisia motorisia transseja. Siikala esittaa, etta kar-
jalais-suomalaisten 1800-luvun ja 1900-luvun alun tietdjien haltioitunut kayttaytyminen
muistuttaa monin paikoin itd- ja keskisiperialaisten $amaanien kayttaytymista erilaisten

1 SKVRVIT 2973.
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henkiolentojen possessoidessa eli vallatessa ndiden kehoja. Yhteista on esimerkiksi hurjistu-
nut liikkuminen ja d@nenkaytto. (Siikala 1992, 208-209.)

Siikalan vertailu korostaa hdnen tulkintaansa siita, etta karjalais-suomalaisissa tavoissa
kasittaa ihmisen luonto tai haltija olisi mukana viitteita varhaisina vuosisatoina vallinneista
Samanistisista kasityksistd, joiden mukaan ihmisen luonto olisi jonkinlainen henki, vaikkakin
termien "luonto” ja "haltija” merkitykset ovat myds ajan saatossa muuttuneet (Siikala 1992,
208-223). Kuitenkin esimerkiksi etnologi Laura Starkin mukaan 1800-luvun kansanomainen
kasitys ihmisen luonnosta viittaisi ennemminkin ihmisen voimaan tai olemukseen (Stark
2006, 262-266). My6s Siikala huomioi ihmisen luonnon olemukseen viittaavat kuvaukset
(esim. Siikala 1992, 218), mutta vertauksessa Siperian Samanistisiin rituaalitekniikoihin han
ei erittele eksplisiittisesti tai yksiselitteisesti, minkalaisena han pitaa sita luontoa, jonka nos-
tatus muistuttaa siperialaista possessiorituaalia. Siikalan vertailu jaa kayttaytymisen tarkas-
telun tasolle.

Tassa artikkelissa kaytan inspiraationa Siikalan esittamaa vertailua karjalais-suomalaisen
luonnon nostatuksen ja siperialaisen Samanismin valilla. Tavoitteenani on eritella Siikalaa
tarkemmin, minkalainen luonnon tai haltijan kasitys luonnon nostatuksen kuvauksissa
esiintyy, ja miten tdma on suhteessa ajatukseen ihmisen kehon possessoivasta hengesta.
En kuitenkaan jatka pidemmalle vertailuja siperialaisten rituaalitekniikoiden ja karjalais-suo-
malaisen loitsuperinteen valilla. Huomioin sen, etta eri rituaalitekniikat ovat muodostuneet
eri kulttuureissa omalakisine tapoineen, vaikka kulttuurista vuorovaikutusta olisikin tapah-
tunut. Sen sijaan olen kiinnostunut vertaamaan luonnon nostatusta yleisempiin, kulttuurie-
nvalisisiin tapoihin tulkita henkipossessioilmioita.

Antropologisessa tutkimuksessa henkipossessiota on maaritelty eri tavoin. Antropologi
Erika Bourguignon on esittanyt, etta eri kulttuureissa henkipossessioilmidina pidetaan joko
sellaista possessiota, jossa erillisen persoonan, sielun tai hengen ajatellaan syrjayttavan
ihmisen oman persoonan, tai possessiotransseja, joissa henkilon tietoisuuden tila muut-
tuu (esim. Bourguignon 1976). Madritelma on saanut paljon huomiota, mutta sitd on myos
kritisoitu turhan yksinkertaistavaksi. Antropologi Emma Cohen on puolestaan tarkastellut
henkipossessiota ihmismielen kognitiivisten ominaisuuksien eli mielen tiedonkasittelyomi-
naisuuksien nakokulmasta (ks. Cohen 2007; 2008). Cohen esittaa, etta tulkinta toisen ihmi-
sen possessoitumisesta vaatii sitd, etta tulkitsijoiden mielissa aktivoituu tiettyja kognitiivisia
ominaisuuksia (Cohen 2008). Tassa artikkelissa hyddynnan tata Cohenin nakékulmaa hen-
kipossessioon ja sen tulkintatapoihin. Cohenin kognitiivisiin ominaisuuksiin perustuva teo-
reettinen muotoilu mahdollistaa myds sen, ettd voin verrata karjalais-suomalaista tietdjan
luonnon nostatusta ihmisten universaaleihin ajattelutapoihin enka tietyissa kulttuureissa
esiintyviin henkipossession muotoihin.

Tutkimuskysymykseni ovat seuraavat: 1) Miten ihmisen ja erityisesti tietdjan luontoa tai hal-
tijaa kuvataan 1800-luvulla ja 1900-luvun alussa erityisesti ndiden nostatuksesta kertovassa
kansanomaisessa kertomusaineistossa? 2) Milla tavoin ne kognitiiviset ominaisuudet, joita
Cohen liittaa henkipossessioilmididen tulkintoihin, mahdollisesti ilmenevat luonnon ja sen
nostatuksen kuvauksista ja milla tavoin luonnon nostatus vertautuu ihmisten kognitiiviseen
tapaan tulkita henkipossessioilmioita?
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Cohenin teoriaan nojaaminen liittaa tutkimukseni folkloristiikan liséksi kognitiivisen uskon-
totieteen tutkimuskenttaan. Kognitiivisessa uskontotieteessa on perinteisesti oltu kiinnos-
tuneita siita, milla tavoin ihmismielen ominaisuudet vaikuttavat uskonnollisten ilmididen
muotoihin (ks. esim. White 2021). Erityisesti huomiota on kiinnitetty ihmisten tiedostamat-
tomiin ajatteluprosesseihin ja niiden vaikutukseen, ja myds Cohenin teoreettiset muotoi-
lut painottavat naita. Nain ollen en rajaa analyysiani siihen, tulkitaanko luonnon nostatus ja
haltioituminen vain eksplisiittisesti henkipossession kaltaiseksi tilaksi, vaan lisaksi kiinnitan
huomioni siihen, milla tavalla aineistossa esiintyy mahdollisia viitteitd my0ds tiedostamatto-
mista ajatteluprosesseista, jotka liittyvat henkipossessioilmididen tulkintoihin.

Artikkelin alussa esittelen tamanhetkista tutkimuksen kasitysta siitd, mita luonto, haltija ja
ndiden nostatus ovat ja minkalaisia merkityksia ndilla on ollut karjalais-suomalaisessa histo-
riallisessa loitsuperinteessa. Taman jalkeen esittelen tarkemmin Cohenin teorian siitd, milla
tavoin ihmiset tulkitsevat henkipossessioilmigita (Cohen 2008). Teoriaosion jalkeen esittelen
tassa tutkimuksessa kayttamani aineiston.

Artikkelin analyysi jakautuu kahteen osaan. Otsikon “lhmisen luontoon ja haltijaan liittyvat
kuvaukset” alla keskityn ensimmaiseen tutkimuskysymykseeni. Tama analyysiosio toimii
aineiston sisallollisend esittelynd, jonka tarkoitus on nostaa esiin erilaisia vivahteita, joita
kertomusaineistossa esiintyy. Aineistolahtdinen sisallonanalyysi tuo myos ilmi sellaisia luon-
non nostatukseen ja haltioitumiseen liitettyja teemoja, jotka eivat valttamatta ole oleelli-
sia kayttamani teorian kannalta. Tarkoitus onkin tuoda lapindkyvasti ilmi, ettei kdyttamani
teoreettinen nakokulma selita koko aineistoa, vaan valitsemani nakdkulman kautta tietyt
aineiston piirteet saavat enemman huomiota kuin toiset.

Analyysin toisessa osassa "Luontoa ja haltijaa kasitteleva aineisto teorian valossa” keskityn
toiseen tutkimuskysymykseeni ja analysoin aineistoa teoriaohjautuneen sisalldnanalyysin
avulla. Artikkelin lopussa kokoan analyysin johtopaatokset yhteen.

Luonnon ja haltijan muuntelevat merkitykset

Luonnonnostatusloitsut itasuomalaisilla ja karjalaisilla alueilla noudattavat hyvin kiteyty-
nyttd formulaa, joka tyypillisimmilladan kuuluu: “Nouse luontoni lovesta / ha(v)on alta haltija-
ni"2 Folkloristit Anna-Leena Siikala ja Frog esittavat, etta vaikka sanat edustavat 1800-luvun
tietajatraditiota, voidaan niissa silti havaita viitteita myos varhaiseen, vuosisatoja aiemmin
Suomen ja Karjalan alueella vallinneeseen Samanistiseen perinteeseen, esimerkiksi kasityk-
siin avustavista hengista (Siikala 1992, 292; Frog 2020, 645-647).

Luonnonnostatusloitsuissa sanat luonto ja halti(j)a esiintyvat toistensa paralleelisina ilmai-
suina, ja ne samastetaan toisiinsa (parallelismista suullisessa runoudessa ks. esim. Bauman
1977 (1984), 18-19). Kolmantena paralleelisena sanana on joissain loitsuissa kdytetty sanaa
synty. Kaikilla ndilla sanoilla on omat etymologiset taustansa. Sana haltija on germaaninen
lainasana, jonka taustalla ovat esimerkiksi sanat haldiaz, haldia- tai haldan, jotka viittaavat
pitelemiseen, kaitsemiseen tai paimentamiseen, gootin kielessa my0s vartioimiseen (SES
"haltija”; Siikala 1992, 216). Nain ollen haltija viittaa etymologisesti jonkinlaiseen kaitsevaan
agenttiin. Uno Harva ja Martti Haavio samastavat termin ruotsin vdrd-sanaan, joka viittaa

2 Esim. SKVR 14 15; SKVRVI1 2972; SKVR XII1 3517.
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myds vartijaan (Harva 1948 (2019), 252-257; Haavio 1967 (2019), 287-288; ks. myos Siikala
1992, 215-216). Useimmiten karjalais-suomalaisessa kansanperinteessa sanaa haltija kayte-
taankin merkitsemaan jonkinlaista tuonpuoleista vartijahahmoa, esimerkiksi tietyn paikalli-
suuden vartijaa.

Sana luonto puolestaan juontuu etymologisesti sanasta luoda, joka palautunee itémeren-
suomalaiseen kantakieleen (SES "luonto’, “luoda”). Sanalla luonto on siis jonkinlaisia alkupe-
raan liittyvia merkityksid. Samankaltaisessa merkityksessa esiintyy myos vastaava skandinaa-
vinen termi ndttura, joka viittaa myds jonkinlaiseen henkiolentoon tai ihmisen seuralaiseen
(Harva 1948 (2019), 259; Haavio 1967 (2019), 284; Siikala 1992, 216). Vahintaan jo kantasuo-
messa esiintynyt sana synty viittaa niin ikdan asian perimmaiseen alkuperaan ja olemuk-
seen. Synty viittaa karjalais-suomalaisessa perinteessa alkuperan lisaksi myos tuonpuoleisiin
olentoihin: esimerkiksi karjalaisissa itkuvirsissa syndyizilld tarkoitetaan suvun vainajia. (SES
"synty”; Siikala 1992, 218-219.) Viittaukset luonnon ja haltijan toimijuuteen - toimintaan
eraanlaisina vartijoina tai kaitsijoina - liittavat ne varhaiseen Samanistiseen rituaaliperintee-
seen, jossa rituaalispesialisti kutsuu erilaisia henkia auttamaan toimituksessa (Siikala 1992,
292). Siikalan mukaan loitsusanoissa esiintyessaan luonto, haltija ja synty viittaavat jonkin-
laiseen tuonpuoleiseen henkeen, joka on nahty tietdjan voimien ja tietojen alkuperana (Sii-
kala 1992, 220).

MyShemmassa karjalais-suomalaisessa perinteessa ja erityisesti proosamuotoisessa kerron-
nassa sanat luonto ja haltija ovat saaneet myds toisenlaisia merkityksia. Keskiajalta lahtien
vallinneessa tietdjaperinteessa vallitsi voimakkaammin myyttisen taistelun ajatus (Siikala
1992, 294-296), joka oli syntynyt tiiviissa vuorovaikutussuhteessa skandinaavisen perin-
teen kanssa (Frog 2019). Karjalais-suomalaisen tietdjan taistelu tapahtui esimerkiksi tauteja
ja niiden aiheuttajia tai toisia tietdjia vastaan. Luonnon tai haltijan nostatus oli oleellinen
osa taisteluun valmistautumista, mutta tassa yhteydessa naita ei kasitetty enda ensisijaisesti
tietajaa auttavina henkina vaan ennemminkin yhteydessa tietdjan omaan kehoon: tietdjan
suojauksena vastustajia kohdatessa (Siikala 1992, 211-220).

Erilaisia kansanuskon dynaamisia voimia kasitellessaan Laura Stark (2006) on esittanyt aja-
tuksen, ettd varhaismodernissa karjalais-suomalaisessa maailmankuvassa kasitys ihmisen
kehosta oli “avoin”, eli ihmiskehon rajoja pidettiin huokoisina tai heikkoina.? Taman kasityk-
sen mukaan erilaisten voimien uskottiin voivan asettua kehoon ilman kummempaa vaivan-
nakod, ja tunkeutuminen ilmeni ihmisen sairastumisena (Stark 2006, 269-277). Stark esittaa,
ettd luonto oli ihmisen kdytdssa oleva dynaaminen voima, jonka avulla tama kykeni kovet-
tamaan ja sulkemaan kehonsa rajoja (mts. 257, 262-269). Luonto vertautuu Starkin muotoi-
lussa vdkeen, joka kasitettiin toisaalta eri elementtien ja sijojen dynaamisena voimana mutta
toisaalta myos naita edustavien henkiolentojen joukkona (mts. 257). Sanaa luonto kaytettiin
kuitenkin aina vain ihmiseen liittyvana voimana. Luonnon ajateltiin voivan olla "kova” tai
"heikko” tai jotain silta valilta, ja erityisen kova luonto oli hyddyllinen loitsimistoimissa ja
taudeilta suojautumisessa. (Mts. 262-269, 277-281.)

Myobhadisessa tietdja- ja loitsimisperinteessa ajateltiin myos, ettd ihminen voi vahvistaa
synnynndista luontoa tai haltijaansa erilaisten vakivoimien avulla. Puhuttiin esimerkiksi
ottoluonnosta tai nostohaltijasta. Siikala esittad, etta tallainen rituaaliasiantuntijan oman

3 Vastakohtana suljettu kehonkuva, joka kuvastaa enemman yksilon henkil6kohtaisia rajoja (Stark 2006, 157).
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henkilokohtaisen voiman vahvistaminen kuuluu my&s Samanistiseen initiaatioriittiin, jossa
tulevaa Samaania valmistetaan toimeensa. Tulevan tietdjan luonnon tai haltijan vahvistami-
nen on myos saattanut olla osa tietdjan initiaatiota. (Siikala 1992, 217-220.)

Henkipossessio kognitiivisten ominaisuuksien nakokulmasta

Antropologi Emma Cohen on teoretisoinut erilaisia henkipossessioksi maariteltyja usko-
mubksia, kayttaytymista ja kokemuksia erityisesti ihmismielen toimintojen ja ominaisuuksien
nakokulmasta. Paasaantoisesti Cohen on tutkinut afrobrasilialaista henkipossessioperin-
netta (esim. Cohen 2007), mutta hdan on myos tehnyt kulttuurienvalista vertailua tutkimuk-
sissaan siitd, kuinka henkipossessio kasitetadan kognitiivisesti (esim. Cohen ja Barrett 2008).
Tutkimuksissaan Cohen on keskittynyt kysymyksiin siita, minkalaiset kognitiiviset tekijat
vaikuttavat tiettyjen ilmididen tulkitsemiseen henkipossessioksi, miten tulkinnat henkipos-
sessiosta levidvat yhteisojen ja kulttuurien valilla seka siihen, mitka tekijat selittavat hen-
kipossessiotulkintojen vakiintumista eri kulttuureissa. Tassa artikkelissa keskityn erityisesti
Cohenin ensin mainittua kysymysta koskeviin teoreettisiin muotoiluihin eli siihen, minka-
laiset kognitiiviset tekijat vaikuttavat tiettyjen ilmididen ja tietynlaisen kaytdksen tulkitse-
miseen henkipossessioksi. Tata kysymysta Cohen kasittelee erityisesti vuonna 2008 julkais-
tussa artikkelissaan "What is Spirit Possession?’, johon myds taman artikkelin teoreettinen
nakokulma pohjautuu.

Cohen esittaa, etta eri kulttuureissa esiintyvat henkipossessioilmiot voidaan yksinkertais-
taen jakaa kahteen muotoon, jotka perustuvat siihen, minkalaiset kognitiiviset ominaisuu-
det tulkinnoissa aktivoituvat. Cohen kutsuu naita kahta erityyppista possessiota eksekutii-
viseksi (executive) ja patogeeniseksi (pathogenic). (Cohen 2008.) Kognitiiviset ominaisuudet,
joita Cohen ndihin possession muotoihin liittda, ovat pitkalti tiedostamattomia ajattelun
prosesseja, monilta osin myds intuitiivisia.

Intuitiivinen ajattelu viittaa kognitiivisessa psykologiassa automaattiseen ja pitkalti tiedosta-
mattomaan tapaan tehda tulkintoja ja paatoksia. Mielen kaksoisprosessointiteorian mukaan
ihmismielessa tapahtuu karkeasti jaotellen kahdenlaista ajattelua: nopeaa intuitiivista ja
hitaampaa, analyyttista (ks. esim. Gilovich, Griffin ja Kahneman 2002; my&s Stanovich 2011).
Intuitiiviset tulkinnat aktivoituvat mielessa automaattisesti, kun ihminen havaitsee uusia
ilmioitd, ja nama intuitiiviset tulkinnat perustuvat muun muassa ihmisen muistiin varastoi-
tuneeseen tietoon, jota ihminen on omaksunut aiemman elamansa aikana (esimerkiksi mie-
len skeemoihin, ks. Eysenck 2015). Joitain intuitiivisia paattelyn ja tulkinnan tapoja pidetaan
kuitenkin my6s synnynnaisina tai sellaisina, joita ihmiset omaksuvat jo hyvin varhaisella ialla
- ndin ollen naita pidetadan myos kulttuurienvalisind ajattelun tapoina. Sen sijaan esimerkiksi
skeemoihin ja opittuihin asioihin perustuvat intuitiiviset tulkinnat varioivat enemman ihmi-
syksildiden seka kulttuurien valilla. (Ks. esim. McCauley 2011, 20-30; Stanovich 2011, 20-21).

Cohen esittaa, etta eksekutiivisen ja patogeenisen henkipossession muotojen erittely perus-
tuisi erilaisiin intuitiivisiin ja muihin tiedostamattomiin ajatteluprosesseihin. Eksekutiiviseen
possessioon liittyy Cohenin mukaan erityisesti intuitiivinen taipumus dualistiseen ajatteluun
sekd mielessa automaattisesti aktivoituvat prosessit, joiden avulla ihmiset tunnistavat toi-
siaan. Eksekutiivisella possessiolla Cohen tarkoittaa sellaista henkipossessiota, jossa jonkin-
lainen ulkoinen henki valtaa ihmisen kehon, ja tdma ihminen alkaa ilmentaa valtaajahengen
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intentioita, uskomuksia, toiveita ja luonnetta. Ulkoinen henki siis jollain lailla syrjayttaisi
alkuperdisen persoonan. (Cohen 2008, 111-114).

Eksekutiivisen possession muotoiluissa Cohen nojautuu teorioihin siita, etta tallainen dualis-
tinen mielen ja ruumiin erottava ajattelu on pohjimmiltaan intuitiivista ja kulttuurienvali-
sesti esiintyvaa. Nain ollen tallainen intuitiivinen dualismi olisi ihmisille ylipaataan tyypillista
ja helposti omaksuttavaa ajattelua. (Ks. esim. Bloom 2004; Cohen ym. 2011.) Teoriaa on sit-
temmin tarkennettu erityisesti kognitiivisen uskontotieteen parissa. Viimeaikaisimpien tut-
kimusten valossa vaikuttaa silt3, ettd ihmisen kognitiivinen taipumus kasittaa mieli ja ruumis
erillisina entiteetteina on tilannekohtaista, kontekstisidonnaista, ja taipumus vaihtelee yksi-
[6iden valilla (katsauksia intuitiivista dualismia tarkentaviin tutkimuksiin ks. esim. Richert ja
Lesage 2019; White 2021, 155-158).

Intuitiivisen dualismin rinnalla eksekutiivinen henkipossession tulkinta vaatii Cohenin
mukaan sellaisia kognitiivisia toimintoja, jotka auttavat ihmisia tunnistamaan toisiaan
(Cohen 2008, 110-111). Yksi — vaikkei toki ainoa — tunnistamiseen liittyva kognitiivinen toi-
minto perustuu skeemoihin: ihmisille kehittyy kokemusten kautta skemaattinen mielikuva
siitd, kuinka joku tietty ihminen kayttaytyy.* Skeemat ovat erdanlaisia ihmisen muistin jar-
jestamisen tyokaluja, jotka tallentavat kokemusten kautta syntynytta tietoa, jarjestelevat
sitd aina uusien kokemuksien my6ta ja aktivoivat oleellisen kokemustiedon tydmuistin pro-
sessoitavaksi aina uusissa tilanteissa ja asiayhteyksissa (ks. esim. Eysenck 2015, 182-185).
Vahaisiin kokemuksiin perustuvat skeemat muodostavat esimerkiksi stereotyyppista ajat-
telua vieraiden kulttuurien ihmisistd. Kokemusten karttuessa mielikuvat monipuolistuvat ja
tarkentuvat, ja ihmiselle saattaa muodostua hyvinkin yksityiskohtainen kasitys tai skeema
siitd, kuinka joku toinen ihminen tai esimerkiksi ammattiryhman edustaja tyypillisesti toimii.
Jos joku ihminen alkaa toimia totutusta poikkeavalla tavalla, tehdaan siita helposti tulkinta,
ettd ihminen ei ollut "oma itsensa” (Cohen 2007, 150-151).

Patogeeninen henkipossessio on Cohenin mukaan tulkinta sellaisesta possessiosta, jossa
hengen ajatellaan valtaavan ruumiin, mutta varsinaista persoonan syrjayttamista ei tapahdu.
Tahan possession muotoon liittyy Cohenin mukaan erilaisia tartuntoihin liittyvia intuitiivisia
ajatusmalleja. Nama voivat esiintya yhta aikaa dualistisen ajattelun kanssa, mutta ilman per-
soonan tunnistamiseen liittyvia kognitiivisia ominaisuuksia intuitiivinen tarttumisajattelu
voi saada aikaan tulkintoja esimerkiksi ihmisen kehon vallanneesta tautidemonista, jonka
ei varsinaisesti ajatella olevan persoonallinen tai joka pitda persoonansa erillaan vallatusta
ruumiista. (Cohen 2008, 114.)

Intuitiivista tarttumisajattelua tutkineet psykologit Paul Rozin ja Carol Nemeroff pitavat tart-
tumisajattelua heuristisena ajatteluna - erdanlaisena tulkintoja ja paatoksentekoa nopeutta-
vana ajattelun oikopolkuna, jonka ihmiset oppivat yleensa jo pienina lapsina ja jota tavataan
kulttuurista riippumatta ympari maailmaa (Rozin ja Nemeroff 2002). Erdita merkittavimpia
intuitiivisen tarttumisajattelun taustalla olevia tekijoita ovat ihmisten kokemukset tartun-
tataudeista. Ihmiskunnan historiassa tartuntataudit ovat olleet yksi suurimmista uhista ela-
malle ja lisddntymiskelpoisuudelle, joten niitad prosessoivat kognitiiviset ominaisuudet ovat
yliherkistyneet ihmisen evoluution myota. Taten ihmiset tulkitsevat herkasti, etta erilaiset

4 Artikkelissaan "What is Spirit Possession?” Cohen ei maarittele naita toimintoja kovin tarkasti. Han kuitenkin kuvailee
tallaisten toimintojen perustuvan kokemuksiin tutuista ihmisista. Kasittelen naita toimintoja tassa artikkelissa skee-
moina, silld tallainen kokemustieto tallentuu nimenomaan muistin skeemoihin (ks. esim. Eysenck 2015, 182-185).
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- my0s vaikeasti havaittavat asiat — voisivat tarttua kosketuksen tai lahietaisyyden kautta, oli
kyse sitten taudista, myrkysta tai toisen ihmisen tai entiteetin ominaisuuksista, esimerkiksi
taman vihaisesta luonteesta. Tallainen tarttumisajattelu nakyy useimmiten voimakkaana
kosketusyhteyden valttelemisena tai sen ritualisoimisena uhkaavaksi koetun asian kanssa.
(Rozin ja Nemeroff 2002; Cohen 2008, 114-116; Kohonen 2020.)

Toisaalta my0os positiivisten piirteiden ajatellaan tarttuvan, mutta taipumus positiivisen
tartunnan tulkitsemiseen ei ole yhta herkka kuin negatiivisen tartunnan tulkitsemiseen
(Nemeroff ja Rozin 2000, 7-8, 11, 15). Tartuntatauteihin liittyvan valttamisajattelun sijaan
positiivisemmin koettua tarttumisajattelua on selitetty esimerkiksi sosiaalisuuteen ja vuo-
rovaikutukseen liittyvilla ajattelun mekanismeilla. Ihmiset ovat esimerkiksi taipuvaisia pita-
maan arvokkaina sellaisia esineita tai vaatteita, joita on koskettanut miellyttavaksi koettu
tai kuuluisa ihminen. (Argo ym. 2008; Newman ym. 2011.) Patogeenista henkipossessiota
kasitellessaéan Emma Cohen huomauttaakin, ettei possessiota mielleta aina kielteisesti, vaan
patogeeninen henkipossessio voidaan my6s mieltda positiivisesti tai neutraalisti (Cohen
2008, 119-120).

Cohen esittda, etta jaottelu kahteen henkipossession muotoon perustuu ensisijaisesti ihmi-
sen kognitiivisiin ominaisuuksiin. Nain ollen viitteitda molemmista possession muodoista
voi esiintya niin samassa kulttuurissa kuin samassa tilanteessakin yhden ihmisen kohdalla
(Cohen 2008, 110).

Tutkimusaineisto

Tutkimusmateriaalina kdytan Suomalaisen Kirjallisuuden Seuran arkiston perinteen ja nyky-
kulttuurin kokoelman (SKS KRA) uskomustarina- ja kansanuskokokoelmia seka Suomen Kan-
san Vanhat Runot (SKVR) -kokoelman loitsuaineistojen metatietoja eli runojen yhteydessa
esitettyja kuvauksia loitsujen kayttotavoista. Ajallisesti olen rajannut aineiston siten, etta
vanhimmat kayttamani aineistot ovat 1800-luvun alulta, ja nuorimmat ovat 1930-luvulta
ennen toista maailmansotaa.® Proosamuotoista uskomustarina- ja kansanuskoaineistoa
alettiin tallentaa padsdantoisesti vasta 1880-luvulla, mutta muutamia proosamuotoisia
aineistoesimerkkeja on myods varhaisemmilta vuosikymmenilta. SKVR:n luonnonnostatus-
teemaisesta runoaineistosta varhaisimmat esimerkit 16ytyvat 1810-luvulta, mutta suurin osa
tastakin aineistosta ajoittuu 1800-luvun loppupuoliskolle ja 1900-luvun alkuun.

Proosamuotoista, ihmisen luontoon ja haltijaan liittyvaa uskomustarina- ja kansanuskoai-
neistoa 16ytyy eri puolilta Suomea ja Karjalaa. Muutama aineiston kertomus tai runo on tal-
lennettu saamelaisalueilta, kuten Sodankyldsta, mutta ndissa esimerkeissa haastatelluista
on tallennettu vain vahan tietoja, joten ei voida tietda, ovatko he identifioituneet suomalai-
siksi, saamelaisiksi vai joksikin muiksi. SKVR:n luonnonnostatusaineistoa ei [6ydy lantisim-
masta Suomesta lainkaan, vaan aineistoa on pelkastaan Karjalasta, Inkerinmaalta, Savosta,
Pohjois-Hameesta seka Pohjois-Pohjanmaalta.t

5 Varhaismodernin kulttuurin ja yhteiskuntajarjestelman katsotaan vaikuttaneen Suomen ja Karjalan syrjaseuduilla
vield 1930-luvulle saakka, vaikka kaupungistuneemmat alueet olivatkin jo modernisoituneet samoihin aikoihin (ks.
Stark 2012, 154-155).

6 SKVR:n aluejaossa Keski-Suomeen viitataan Pohjois-Hameend, ja Pohjois-Pohjanmaahan kuuluvat my6s Kainuu, Pera-
pohjola ja Saamenmaan osat Suomen suuriruhtinaskunnan tai valtion sisalla.
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Arkistossa uskomustarina- ja kansanuskoaineistot on jarjestetty uskomustarinoiden motiivi-
ja tyyppiluettelon mukaan (ks. Jauhiainen 1999). Aineistoa kerdtessa olen keskittynyt tari-
natyyppeihin, jotka kasittelevat jollain lailla ihmisen luontoa, haltijaa seka sen nostatusta
tai muuta kayttamista. Naita tarinatyyppeja ovat tyypit D11 "Tietdjaksi tuleminen” seka D21
"Tietdjan kayttaytyminen” Olen lisaksi hakenut jonkin verran tdydennysaineistoa kaarmei-
siin liittyvdsta aineistosta (tarinatyypit D79 ja D236), silla kadrmeet liittyvat joissain tapauk-
sissa tietajan toimenkuvaan, my6s luonnonnostatukseen.

Tyypin D11 aineistoa I6ytyy kayttamallani aikarajauksella (ennen 1940-lukua) yhteensa 300
arkistoyksikkoa (114 uskomustarinaa, 186 kansanuskomusta). Taman tyypin aineistot ker-
tovat eri tavoin siitd, mita tietdjaksi tulemiseen vaaditaan. Kova luonto ei ole ollut ainoa tie-
tajyyteen vaadittu asia, vaan aineistossa on mukana paljon myos kertomuksia ja uskomuk-
sia, jotka kasittelevat aiemman tietajan tapoja siirtaa tietonsa nuoremmalle tietdjalle. Tassa
artikkelissa en ole keskittynyt tietojen opettamista kasitteleviin kertomuksiin, vaan painotan
analyysidni sellaisiin kertomuksiin ja uskomuksiin, joissa mainitaan luonto, haltija, haltioitu-
minen, tietdjan mahti tai muita asioita, joiden voidaan tulkita liittyvan luontoon ja haltioitu-
miseen. Tallaista aineistoa on vajaat sata arkistoyksikkoa.

Tyypin D21 aineistoa l0ytyy taman aikarajauksen mukaan yhteensa 189 arkistoyksikkoa (32
uskomustarinaa, 157 kansanuskomusta). Nama kansanuskokortiston tekstit kasittelevat var-
sin laajasti erilaisia luontoon ja sen nostatukseen liittyvia teemoja. Sen sijaan uskomusta-
rinakortistossa taman tyypin tarinat kertovat padasiassa muusta tietdjan kayttaytymisesta
kuin luonnon nostatukseen liittyvasta. Myos taman tyypin aineiston kohdalla olen jattanyt
vahadisemmalle huomiolle tekstit, jotka eivat kasittele tietdjan haltioitumista tai luontoa, ja
yhteensa keskityn noin 130 D21-tyyppisen arkistoyksikon tutkimiseen.

SKVR:n runomuotoista luonnonnostatusaineistoa on yhteensa 107 arkistoyksikkoa, joista
38:ssa on pelkdn runon lisaksi myds metatietoja loitsun esitystavoista tai sen yhteydessa
tehtavasta toiminnasta. Osa naista aineistoesimerkeista 10ytyy kuitenkin myos kansanus-
kokortistosta, joten kortisto- ja SKVR-aineistoissa on jonkin verran paallekkaisyytta. SKVR:n
luonnonnostatusaineiston rajaus on tehty kayttamalla digitoidun SKVR-tietokannan Rajaa
runotyypilld -hakutoimintoa (Loitsut — Tietdjan sanat - Luonnon nostatus).

Suurin osa tietdjid ja heidan toimintaansa kuvaavasta aineistosta on mita luultavimmin tal-
lennettu henkil6ilta, jotka eivat itse olleet tietdjia, vaan tunsivat tietdjien toimet esimerkiksi
potilaan tai naapurin nakdkulmista. Tarkkaa arviota kunkin aineistoesimerkin kertojan eri-
koistuneisuudesta on silti vaikeaa tehdd.” Kasittelen arkistoaineistoa joka tapauksessa ylei-
sind, tassa kulttuurissa suhteellisen jaettuina kasityksina ihmisen luonnosta seka sen nosta-
tuksesta. Aineiston kuvaukset erilaisista rituaaleista eivat valttamatta ole suoria kuvauksia
todellisista rituaaleista, joita ihmiset ovat tehneet, vaan on oletettavaa, etta kuvauksiin ja
kerrontaan on vaikuttanut myos erilaiset tietdjatarinoiden kerronnalliset kliseet ja tyypilli-
set elementit (ks. Koski 2008). En pida tata ongelmana, silla olen kiinnostunut ensisijaisesti
niista kasityksista, ajatuksista ja tulkinnoista, jotka koskevat ihmisen luontoa, haltijaa ja sen
nostatusta: my0ds tapahtuneita asioita muuntelevat kertomukset ilmentavat naita tulkintoja.

7 Kertojien erikoistuneisuuden tason arvioinnista ks. esim. Issakainen 2012; Kohonen & Karlsson tulossa.

Elore (ISSN 1456-3010), vol. 31 - 1/2024. Julkaisija: Suomen Kansantietouden Tutkijain Seura ry.


https://doi.org/

E-O-0-®-E

Elore 1/2024: Siria, Kohonen https://doi.org/10.30666/elore.142585 9

lhmisen luontoon ja haltijaan liittyvat kuvaukset

Seuraavaksi kdyn tutkimusaineistoa lapi aineistolahtoisen sisallonanalyysin nakokulmasta.
Ensimmadisessa osiossa "Syntymadluonto ja haltiokas ihminen” kasittelen yleisesti kuvauksia
ihmisen luonnosta ja haltijasta. Toisessa osiossa “Luonnon ja haltijan vahvistaminen” kasit-
telen erilaisia tapoja, joilla luontoa voidaan hankkia tai karaista. Kolmas osio “Luonnon ja
haltijan aktivoiminen” pureutuu tapoihin nostattaa luonto loitsutilanteissa. Varsinkin kaksi
jalkimmaista teemaa ovat toisinaan hankalasti eroteltavissa, ja jako on paikoin turhan yksin-
kertaistava. Tassa artikkelissa jako toimii kuitenkin tydkaluna, ja sen perustana on kaytetty
viittauksia tilannekontekstiin, jossa luonnon nostatus tai vahvistus tehdaan.

Nostan analyysissd esiin padsadntoisesti teemakokonaisuuksia, jotka esiintyvdt vahintadan
neljdsosassa aineistoa. Joissain tapauksissa nostamani teemat ovat harvinaisempia, mutta
ndissakin tapauksissa mainintoja on vahintdadn kymmenesosassa aineistoa. Tata harvinai-
semmissa nostoissa mainitsen harvinaisuuden erikseen, ja ndiden nostojen paaasiallinen
tarkoitus on ilmaista aineiston varioivuutta. En tee tata tarkempia tilastollisia huomioita, silla
tarkkoihin prosentuaalisiin suhteisiin keskittyvaa analyysia on ndin varioivasta arkistoaineis-
tosta haastavaa tehda. Samaa tarkoittavalle asialle voi olla monta eri termig, ja toisaalta yksi
termi voi eri aineistoissa tarkoittaa eri asioita. Tarkempi tilastollinen analyysi yksinkertaistaisi
aineistoa liikaa, mika johtaisi turhan epatarkkaan analyysiin.

Syntymdluonto ja haltiokas ihminen

Kuten aiemmassa tutkimuksessa on huomioitu, on ympari Suomea ja Karjalaa uskottu, etta
ihmisella on aina syntyessaan jonkinlainen luonto (esim. Stark 2006, 262). Useimmiten syn-
tymaluontoon viitataan kuitenkin vasta silloin, jos sen kanssa on jotain ongelmia. Erityisesti
Lansi-Suomesta tallennetuissa uskomuksissa korostuu ajatus, ettad heikko syntymaluonto on
syy pelkuruuteen.® Toisaalta taas Inkerissa ja Karjalankannaksella on uskottu, ettd syntyma-
luonnon kadottaminen on ollut syy erilaisiin sairauksiin, erityisesti lasten sairauksiin.’ Inke-
rildiset ja kannakselaiset sanat luonnon nostattamiseksi kuuluvatkin usein muodossa “etsi
luontosi lovesta” ennemmin kuin yleisemmin tunnettu formula "nouse luontoni lovesta”

Muutamissa yksittaisissa Kainuusta ja pohjoisemmasta Karjalasta tallennetussa kertomuk-
sessa mainitaan, ettd syntymaluonto voidaan varastaa kantajaltaan. Esimerkiksi Suistamolta
on tallennettu parannuskeino tilanteeseen, jossa “on mieheltad tai naiselta luonto otettu pois
‘pantu pinoh; loitsittu”'® Syntymaluonnon varastamisen mahdollisuus oli olemassa esimer-
kiksi silloin, jos joku ulkopuolinen kavi pilaamassa taian, jonka avulla tietdjaksi pyrkiva halusi
parantaa luontoaan.

Erityisesti tietdjan syntymaluonto yhdistetdan usein hampaisiin. “"Enne sanottii, etta joll eij
oh hampaita, sill eij ol luontoo.”™? Jos lapsi syntyi hammas suussa, pidettiin tata sopivana

8 Esim. SKS KRA Kivijarvi. Kaarle Krohn 3786. 1884; SKS KRA Pihtipudas. Pihtiputaan kirjall. seura 707. 1893.
9 Esim. SKVR 1113 4497; SKVR IV3 4464; SKVR XI113 9131.

10 SKS KRA Suistamo. Samuli Paulaharju 3442. 1908.

11 Esim. SKS KRA H. Merildinen | 211. 1881; SKS KRA Sotkamo. H. Merildinen | 175. 1881.

12 SKS KRA Haukivuori, Harjunmaa. Oskari Kuitunen b) 1700. 1932.
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tietdjan toimeen.” Hampaiden - edes yhden hampaan - tippuminen suusta tarkoitti puo-
lestaan sita, etteivat tietajan taiat enaa tehonneet." Hampaat liittyvat kovuuteen, ruumiin
koviin osiin, mutta my6s symboliseen kovuuteen, tietdjan suojaan, jonka ajateltiin toimivan
jopa luoteja vastaan.'” Jotkut kertovat myos, ettda hammassuuna syntynyt saattoi vihastues-
saan saada aikaan pahaa ilman kummempaa vaivannakoa.'®

Luonnon, vihaisuuden, hampaiden ja kovuuden yhteen kietoutuminen kertoo ihmisen
luonnon suojaavasta tai hyokkaavasta merkityksesta erityisesti tauteja tai muita vastusta-
jia kohdatessa. Laura Stark huomioi, ettda hampaat ovat ihmisen kehon kovin nakyva osa,
joten ne assosioituvat my0ds kovaan luontoon, jota tietdja tarvitsee taikatoimissaan (Stark
2006, 306). Uskomukset hammas suussa syntymisesta liittavat tietajan kovan luonnon myos
hanen synnynndiseen kehoonsa.

Termin luonto kayttaminen on syntymaluonnosta puhuttaessa yleisempaa kuin termin hal-
tija. Yleisin yhteys, jossa sanat luonto ja haltija esiintyvat yhdessa toistensa paralleeleina,
on loitsujen runokieli, kuten aiemmassa tutkimuksessakin on huomioitu (esim. Siikala 1992,
213-223). Proosamuotoisissa kuvauksissa luontoa ja haltijaa kdytetaan toistensa parallee-
leina kertomuksissa, joissa “nostohaltijan” hankkimistaika epdonnistuu, ja tama johtaa myds
syntymdluonnon menetykseen."”

Yleisesti "haltiokasta” ja luonnokasta ihmista kuvaillaan ulkoiselta olemukseltaan tietynlai-
seksi. Muutamissa esimerkeissa naista kuvaillaan haltiokkaaksi, jos talla kasvaa partakarvoja
tai jos tama on miesmainen, karkea.'® Samantapaista bindarisen sukupuolikasityksen hal-
ventamista tietdjyyden yhteydessa esiintyy esimerkiksi eeppisten runojen kuvauksia muo-
donmuutosrituaalista, jossa Pohjan akka pukeutuu miehen vaatteisiin muuntautuessaan
kokkolinnuksi (Siikala 1992, 201). Joissain tapauksissa haltiokkuuteen tai luonnokuuteen
sekd ndiden suoraan ilmentdamiseen rituaaleissa on siis liittynyt myds jonkinlaista sukupuo-
len anomalisuutta, ja tassakin yhteydessa luonnokkuuden tai haltiokkuuden ajatellaan ole-
van ainakin jollain lailla kytkoksissa ihmisen kehoon.

Joidenkin esimerkkien mukaan luonnon tai haltijan ei ajatella olevan aina ihmisen hillitta-
vissa tai muutoin tdman tdayden kaskyvallan alla.’” Haltijasta kdytetddan myds muutamassa
esimerkissa selkeasti sellaista muotoa, josta voi paatelld, etta kyse olisi olennoista, joilla on
oma tahto. Esimerkiksi erds juvalainen kertoja sanoo, ettei pysty enda loitsimaan, koska
"kaikki haltijat ovat herenneet apua antamasta”?® Poikkeuksia selkedsti ihmisen kehoon kyt-
keytyvista haltija- ja luontokasityksista |6ytyy siis myos.

13 Esim. SKS KRA Alavus. Eteld-Pohjanmaan nuorisoseura b) 125. 1886; SKS KRA Kitee. Lonnbohm O. A. F. b) 1660. 1894;
SKS KRA Uusikirkko. Samuli Paulaharju 3117. 1907; SKS KRA Nurmes. Jorma Partanen 29; SKS KRA Sortavala. Matti
Moilanen 4173. 1937; SKS KRA Vuonninen. Samuli ja Jenny Paulaharju 18926. 1932.

14 Esim. SKS KRA Alavus. Eteld-Pohjanmaan nuorisoseura 94. 1886; SKS KRA Uusikirkko Vpl. Samuli Paulaharju 917. 1903;
SKS KRA Pielisjarvi. Jorma Partanen 896. 1938.

15 Esim. SKS KRA Kuusamo. Maija Juvas 486. 1934.
16 Esim. SKS KRA Kaustinen. KT 176. Salo, Heikki 251. 1938; myds SKS KRA Joroinen. Kyllikki Sutinen 443. 1938.
17 Esim. SKS KRA Sotkamo. H. Merildinen | 175.1881.

18 Esim. SKS KRA Kangasniemi. Henrik Laitinen b 4) 103. 1865; SKS KRA Haukivuori. Oskari Kuitunen b) 3264. 1937. SKS
KRA Kangasniemi. Oskari Kuitunen b) 1874. 1933; SKS KRA Kangasniemi. Oskari Kuitunen b) 1875. 1933.

19 Esim. SKS KRA Sotkamo. H. Merildinen | 174. 1881; SKS KRA Kivijarvi. K. Jalkanen 44. 1890; SKS KRA Joroinen. Kyllikki
Sutinen 443.1938.

20 SKS KRA Juva. Hytonen, V. b) 126 c. 1899. Samantapainen myds SKS KRA Vienan Karjala. H. Hilippald 0115. 1932.
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Luonnon ja haltijan vahvistaminen

Arkistoidut uskomukset luonnosta kertovat paasaantoisesti sellaisista keinoista, joilla ihmi-
nen voi hankkia itselleen taikatoimiin soveliaan luonnon, jos sellaista ei ole saanut syn-
nynndisena. Erityisesti Lansi-Suomessa korostuu ajatus, etta luonnon kovetus tarkoittaisi
rohkeuden nostatusta, kun taas idempana on tyypillisempaa, etta luonnon karaiseminen
tarkoittaa nimenomaan tietdjyyteen ja loitsimiseen soveliasta luontoa. Toisaalta rohkeus oli
oleellinen ominaisuus my®s tietdjaksi initioitumisessa, joten ei ole poissuljettua, etteikd roh-
keutta korostavat aineistoesimerkit viittaisi myos tietajalle oleelliseen rohkeuteen.

Kertomuksissa ja uskomuksissa, joissa vanha tietdja opettaa nuorempaansa, kerrotaan usein
jonkinlaisesta prosessiin kuuluvasta rohkeuskokeesta. Varsin suositun tarinatyypin mukaan
tietdjaksi haluavan tulisi menna yolla kirkkoon saamaan oppia kuolleilta hengilta tai paho-
laiselta.”’ Samankaltaisen tarinatyypin mukaan tietajaksi haluavan tulisi juoda padkallosta
tai muilla tavoin olla laheisesti yhteydessa kuolleen ihmisen jaanndsten kanssa.?? Kuolleiden
jdannosten seka ylipaataan kuoleman liittyvien esineiden ajateltiin huokuvan kalman vake3,
jonka varomatonta kasittelya pidettiin yleisena selityksena erilaisten tautien tarttumiselle.
Kalmaan liittyvien asioiden kasittelya ei pidetty siis ainoastaan pelottavana vaan my6s mah-
dollisesti vaarallisena, silla kalmasta tarttuneita tauteja pidettiin poikkeuksellisen vakavina
sairauksina. (Koski 2011, 151-154, 236-240.)

Kalman vaen lisaksi myos esimerkiksi ukkosen tai kallion vden manipuloinnin ajateltiin vah-
vistavan ihmisen omaa luontoa.” Seuraavassa esimerkissa ilmenee myos erikoinen variaatio
tasta aiheesta. Kertoja esittda, etta tietajaksi haluava voisi vaihtaa oman luontonsa pois kal-
lion luontoon. Tallainen variaatio ei ole aineistossa tyypillinen, mutta myos se kertoo omalla
tavallaan kallion vaen vahvistavasta vaikutuksesta.

Silloin kun ukkosen ilma parhaillaan alkoi, piti noidan menna semmoiselle kivelle, joka oli silla
seudulla suurin ja olla sen paalla ilko alasti sekd katsoa ukkosen pilviin pain ja kynsia- raapia
korvallisiansa kahdella kadella, mutta vaatteitensa piti olla kiven vieressansa ja sitten kun otti
vaatteet kateensa ja I8hti pois kivelta, niin ei saanut katsoa taaksensa sekd& myds piti silloin
hammasta purren pydrahtaa vastapaivaan ympari (nimittdin ennen lahtéa) ja lausua:

anna minulle oma luontosi ja ota minulta oma luontoni;
nimittain kiven luonnon, jolla seisoi, vaihtoi noita itselleen.

(SKS KRA Kuusamo. G. Laitinen 23. 1883.)

Tietdjyyteen initioitumiseen kuuluu kertomusten mukaan kovin usein myds jotain, mika
juodaan tai syddaan, useimmiten viinaryyppy. Tama saattoi liittyd myos kalman vakeen, jos
vaatimuksena oli, etta ryyppy juodaan ihmisen paakallosta. Tyypillisesti initiaatiota varten
valmistetun ryypyn kerrotaan auttavan tietdjan tietojen opettelussa tai muistamisessa.?

21 Esim. SKS KRA Tyrvaa. Erkki Kullaa b) 158. 1903; SKS KRA Jamsa. Lilius, L. 673. 1888; SKS KRA Valtimo. Siiri Oulasmaa 63.
1936.

22 Esim. SKS KRA Pihtiputaa. Gummerus, J. ja Ranni, G. b) 835. 1890: SKS KRA Heindvesi. Tauno Mékipalo (Mohell) 741.
1934; SKS KRA Pielavesi. Kokkonen, Aapeli b) 144. 1917; SKS KRA Valtimo. Jorma Partanen 1241. 1939.

23 Esim. SKS KRA Sotkamo. H. Merildinen | 183. 1881; SKS KRA Mihheilan kyla. H. Merildinen I 2251. 1894; SKS KRA Viita-
saari. O. H. Moisio 262. 1890; SKS KRA Viitasaari. Pihtiputaan kirjall. seura 225. 1893.

24 Esim. SKS KRA Nurmes. H. Merildinen Il 1261. 1889; SKS KRA Puumala. Kerttu Luukkonen 333. 1933; SKS KRA Sortavala.
Matti Moilanen 935. 1936.
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Muutamissa esimerkeissa viitataan kuitenkin siihen, etta tietoja sisaltava viinaryyppy vaikut-
taisi myO0s tietdjan luonteeseen tehden hanesta arean tai muutoin karkeamman.? Tama voisi
viitata my®0s tietdjan luonnon kovettamiseen.

SyOmiseen viittaavat tietylld tapaa myos esimerkit, joissa tietajaksi haluavan tulee paastaa
kaarme tai jokin muu olento rydmimaan suustaan sisaan.

Joenhaltia. Miurin Joonas, noitamies, joka messumaarin yona kulki Padkankaan koskella ja
istui kosken kivella. Joonas siina keskella koskea isoola kivella puhutteli joenhaltioita. Joonas
kertoi, miten han oli tullut noijaksi. Oli pannut sukkarihman suuhunsa ja istunut Padkankaan
kosken kivella ja antanut tulla mité vaan koskesta tuli. Oli tullut viimein suuri kdrme ja tarttunut
sukkarihmaan ja ruvennut tulemaan suuhun sitd myoéten. Joonas ei ollut uskaltanut antaa sen
menna suuhunsa. Mutta noita Joonaasta kumminkin tuli. Paasti pistoksista kun sai viinaa, ja
luki roskalukuja.

(SKS KRA Halsua. Samuli Paulaharju b) 12620. 1930.)%

My®6s aineiston muissa vastaavanlaisissa tarinaesimerkeissa lopputulos on aina, ettei koke-
las ole uskaltanut padstaa kaarmetta suuhunsa. Termia luonto tai sen kovettaminen kayte-
taan ndissa tarinoissa harvemmin, mutta kertomuksista kay kylla ilmi, etta kadarmeen myota
tuleva tietdja saisi poikkeuksellisen loitsuvoiman tai “mahdin’, joka jaa uskalluksen puutteen
vuoksi vajavaiseksi. Ylla olevassa esimerkissa on jonkinlainen yhteys kdadarmeen ja joenhalti-
jan valilla, mika on mielenkiintoista tietdjan henkilokohtaista luontoa tai haltijaa ajatellen.
Tassa esimerkissa ei kuitenkaan yksiselitteisesti ilmaista, ettda kaarme edustaisi joenhalti-
jaa, joka vahvistaisi tietdjan omaa haltijaa, joten yhteys ei valttamatta liity ihmisen omaan
luontoon.

Kaarmeen syOminen initiaation merkeissa on Suomea ja Karjalaa laajemmaltikin tunnettu
uskomusten aihe.?” Esimerkiksi skandinaavisessa perinteessa valkoisen kddarmeen lihan sy6-
minen liittyy sankarin tai loitsijan tietojen ja voimien saavuttamiseen (Kuusela 2022). Suu-
hun matelevan kaarmeen lisaksi tama skandinaavinen tarinatyyppi tunnettiin paikoin myds
Suomessa ja Karjalassa (uskomustarinatyypit D79 ja D236). Useimmiten kdadarmeen syomista
kasittelevissa tarinoissa ilmaistaan kuitenkin, etta kdarme on tapettu ja sen liha kypsenne-
taan, eika elavan kadrmeen sydmisesta puhuta.

Kadarmetta on ylipaataan pidetty voimallisena eldimena karjalais-suomalaisessa taika- ja loit-
superinteessa (Siikala 1992, 196-202). Tapa pitda elatti- tai lemmikkikaarmetta ei rajautunut
pelkastadn tietdjiin, mutta tietdjien ajateltiin kykenevan muita paremmin kontrolloimaan
kadarmeita (Siikala 1992, 198). Seka skandinaavisissa etta karjalais-suomalaisissa eeppisissa
kertomuksissa myyttiset loitsulaulajat Odinn ja Vdinimoinen kulkevat tamanilmaisen ja
tuonpuoleisen maailman valia kddrmeen hahmoon muuttuneena (Siikala 1992, 256-261;
Kuusela 2022, 160), silla kddrmeen ajateltiin olevan olento, joka tdhan siirtymaan kykenee

25 Esim. SKS KRA Pihtipudas. Kaarle Krohn 15447. 1885; SKS KRA Reisjarvi. Kaarle Krohn 3484bc. 1884; SKS KRA Viitasaari.
O. H. Moisio 263. 1890; SKS KRA Pielavesi. Tiitinen, M. 3410. 1937.

26 Muita samantapaisia esim. SKS KRA Perho. Samuli Paulaharju 22803. 1933; SKS KRA Perho. Vdino Laajala 110. 1936;
SKS KRA Rauma. Emil Salminen KT 10:4. 1938; SKS KRA Vihti. Halén, Vilho. KRK 53:25. 1935; SKS KRA Karstula. Albert
Rautiainen 1021. 1938; SKS KRA Koivisto. Ulla Mannonen 3607. 1937; SKS KRA Pielavesi. Kuopion Isanmaallinen Seura
(Rudolf Jack) b) 31. 1930.

27 Initiaatio sydmisen kautta tunnetaan my0s toisenlaisissa yhteyksissa. Esimerkiksi vienankarjalaisissa karhunpeijaisri-
tuaaleissa esiintyy ajatus, ettd karhun aisti- ja puhe-elimet syotyddn ihminen saavuttaa karhun voiman ja vainun, ja
ndin ihminen voi olla yhteydessa metsdan (Tarkka 2005, 262).
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(Siikala 1992, 198-199). Toisaalta erityisesti myrkyllinen kyy on my6s vaarallinen olento.
Kaarmeen myrkysta kdytetaan toisinaan ilmausta “vihat’, mika tunnettiin laajemminkin
huonosti paranevien avohaavojen sairausselityksena. Laura Jokisen mukaan sana viha onkin
alun perin tarkoittanut kadarmeen myrkkyd, ja vasta mydhemmin se on levinnyt muunlai-
seen kayttoon. (Jokinen 1960; Stark 2006, 275-277.) Kddrmeella ajateltiin siis olevan vihaa
ja vaked. Koska molempia tarvittiin my0s loitsukontekstissa, oli ndiden hankkiminen kaar-
meelta luonteva ajatus.

Tutkimassani aineistossa termia haltija kdytetdaan tietdjan loitsuvoimaa kuvaillessa vahem-
man kuin termia luonto. Haltija-sana seka sen johdannaiset painottuvat tdassa yhteydessa
Ita- ja Pohjois-Suomesta seka Karjalasta tallennettuihin tiedonantoihin. Muutamissa kerto-
muksissa termit luonto ja haltija toimivat paralleelisina toisilleen. Esimerkiksi seuraavassa
kertomuksessa puhutaan luonnon nostatuksesta loitsuna, ja taman ajatellaan liittyvan nos-
tohaltijan hankkimiseen.

Nostohaltijan ottaminen

Mennaan ukkosen ilmalla kalliolle ja sielld alasti innostellaan ja loihetaan luonnon nostatus
sanoja ja pestaan silla veilla paataan joka on satanna ja jaanyt kalliolle lammiksi. Niin sitd nos-
tohaltijata ei saata varastaa toinen eika antaa toiselle vain seuraa ilmosen ikava vain ukkosen
ilmalla pitaa olla hyvin hiljaa.

(SKS KRA Sotkamo. H. Merildinen | 183. 1881.)

Ylipaataan kertomukset "nostohaltijan” hankkimisesta vaikuttavat tyylinsa puolesta saman-
laisilta kuin kertomukset syntymaluontonsa karaisemiseen tarkoitetuista rituaaleista.

Luonnon ja haltijan aktivoiminen

Kovemman luonnon tai haltijan saattoi siis hankkia itselleen tietdjan taitoja opetellessa,
mutta varsinaisissa tietdjan rituaaleissa luonto tai haltija taytyi myos aktivoida. Useimmiten
talléin puhutaan luonnon nostatuksesta. Molemmissa yhteyksissa — luonnon hankkimisessa
ja sen nostatuksessa — kaytettiin kuitenkin pitkalti samoja loitsusanoja "nouse luontoni
lovesta, haltijani haon alta”.

Osa proosamuotoisista luonnon nostatuksesta kertovista aineistoesimerkeista viittaa siihen,
ettd luontoa nostetaan sopivien olosuhteiden salliessa, esimerkiksi tiettyyn aikaan kevaalla
tai ukkosen iskiessa. Oikeanlainen ajankohta liittyy joissain tapauksissa myds kovemman
luonnon hankkimiseen initioituessa, mutta toisissa esimerkeissa vaikuttaa ennemminkin
siltd, etta tietdja tekisi silloin talldin jonkinlaista luonnon tai haltijan kovettamista, jotta taiat
onnistuisivat taas paremmin. Seuraava esimerkki vaikuttaa tallaiselta tiedonannolta.

Jos toas jonkun noeavvoemat monen tehyn_konstin taekka toesiin noetaen_katteen tahen
ov_vahenna, niin ottoa v_voemoa itelleen takasin, se heittaa ens ukkosen ilemasta kevvaalla
vetta pedllensa niinkur_ristidkseej_ja sannoo: [...]

(SKVR IX4 9)28

28 Esimerkissa on mukana kuvauksia lausuntatavasta, ja néita on merkitty muun muassa alaviivoin. Muita sisall6llisesti
samankaltaisia aineistoesimerkkeja ks. esim. SKS KRA Muhos. H. Merildinen Il 2189. 1894; SKS KRA Alakiiminki. H. Meri-
lainen 11 1925. 1892; SKS KRA Uhtua. H. Merildinen Il 941. 1889.
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Kun nostatettua luontoa tarvittiin saman tien, tuli se saada nousemaan nopeasti. Aineis-
tossa ei ole kovinkaan paljon kuvaksia siitd, missa luonto nostettiin, kun sita tarvittiin loitsua
varten, mutta muutama esimerkki viittaa vaihtoehtoihin, joiden mukaan tietdja saattoi joko
aktivoida luontonsa ennen potilaan luo padsya?® tai sitten tama tehtiin paikan paalla loitsu-
paikassa, ennen loitsimista tai mahdollisesti jopa loitsun aikana.*®

Aineistoesimerkit tarjoavat erilaisia vaihtoehtoja siihen, kuinka luonto nousee tilanteen
ollessa paalla. Sellaiselle, joka on syntynyt hammas suussa ja jonka diti on imettanyt tata
kolme pitkdperjantaita, riittdd erddn tiedonannon mukaan pelkdstdan hampaan pure-
minen.?’ Muutamissa aineistoesimerkeissa mainitaan puolestaan sellaisia keinoja, jotka
muistuttavat tietdjan initiaatiossa tehtavaa luonnon kovettamista. Tallaisiin luonnonnosta-
tuskeinoihin kuuluvat jalleen erilaisten asioiden, esimerkiksi kddarmeen lihan, syéminen.*
Tyypillisin kuvaus luonnon nostatukselle on kuitenkin vain lyhyt ilmaisu sille, ettd luonto
nostetaan tietyilla loitsusanoilla, “nouse luontoni lovesta” -formulalla tai sen variaatioilla, ja
taman yhteydessa saatetaan tehda joitain eleitd, esimerkiksi lydoda kasia yhteen.?®* Eradssa
esimerkissa mainitaan myds, etta luonnon nostatus -formula liittyisi haltioiden kutsumiseen
parannusavuksi.*

Luontonsa nostattanutta tietdjaa kuvaillaan usein hurjistuneeksi, vihaiseksi, ja taman kerro-
taan esimerkiksi hyppivan, moéyryavan tai muutoin kdyttaytyvan poikkeuksellisella tavalla.
Toisinaan tassa yhteydessa kuvataan myos, etta tietdja on tuolla hetkelld "haltioissaan’,
kuten seuraavassa esimerkissa:

Silloin kun velho tuli paastamaan ja parantamaan, niin se oli hyvin vihaisen nakdinen, ja silloin
se oli tehokas se hanen tyonsa. Sanottiin, ettd "nyt se on haltioissaan”. (Kertoja mainitsi tdman
sanan useitakin kertoja ja aina silloin nauroi sille makeasti.) Se oli hurnakan nakdinen siina
hommassaan.

(SKS KRA Savo. Terasvuori, K. 47. 1910.)®

Folkloristi Lotte Tarkka huomioi, ettd Vienan Karjalassa mita tahansa loitsua ei sopinut
lukea haltioissaan, vaan luontoa kaytettiin erityisesti manaustarkoituksessa tautidemoneita
vastaan. Loitsija saattoi esimerkiksi aloittaa loitsun erilaisella strategialla, mutta jos tama
ei tuottanut tulosta, saattoi tietdja muuttaa loitsutekniikkaansa ja nostattaa luontonsa.
(Tarkka 2005, 90.) Taman artikkelin aineistossa on vain harvoja esimerkkeja, jotka viittaisi-
vat loitsun esitystyylin muutokseen kesken kaiken, mutta tallainen tyylin muutos sisaltyy
Eliel Wartiaisen kuvaukseen loitsimisesta hautausmaalla.*®* Kuvauksen alussa mainitaan,

29 SKS KRA Pistojarvi. H. Merildinen Il 1106; SKS KRA Vuonninen. Samuli Paulaharju 22417.1933.

30 Esim. SKVR VII4 loitsut 1648.

31 SKS KRA Kangasniemi. Oskari Kuitunen b) 2650b). 1935.

32 SKS KRA Kiihtelysvaara. Vainé Puustinen 267. 1906; SKS KRA Vihanti. Lauri Merikallio b) 79. 1909.
33 Esim. SKS KRA Piippola. Lauri Merikallio b) 12. 1909; SKS KRA Vuokkiniemi. Olona Marttini 21. 1911.
34 SKVRVI2 4216.

35 Muita samantapaisia, esim. SKS KRA Savo ja Karjala. Henrik Laitinen b 4) 77. 1865; SKS KRA Vuokkiniemi. |. Marttini b)
1041. 1911; SKS KRA Vuokkiniemi. I. Marttini b) 1042. 1911; SKS KRA Karttula. Juho Oksman 1433. 1937; SKS KRA Kuu-
samo. Maija Juvas 487. 1934.

36 SKVR VII4 loitsut 1648. Eliel Wartiainen on julkaissut kyseisen kuvauksen kalmanvihojen parantamisesta teoksessaan
Taikamaitten kansaa (Sortavalan Kirjapainon Osakeyhti6, 1926, sivut 92-95). Tamd kuten useat muutkin Wartiaisen jul-
kaisut ovat hanen Raja-Karjalaan suuntautuneisiin kenttdmatkoihin perustuvia muistelmia kansanperinteesta. Vaikka
kerronnan sdvy on teoksissa kaunokirjallisempi kuin perinnemuisteluissa yleensd, on nditd kuvauksia silti otettu
mukaan myos SKVR-kokoelmaan.
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etta ensimmaiset loitsusanansa tietdja lausuu "mahtavasti, samalla kumarrellen kalmistoon
pain’, ja taman jalkeen kertoja puhuu tietdjan "komakasta” danesta, joka sitten heikkenee
niin, etteivat muut paikallaolijat voi erottaa loitsun sanoja. Kuvaus jatkuu kertomalla hetken
hiljaisuudesta, jonka jalkeen "adkkia tulee kovana huutona” loitsujen luonnon nostatus -for-
mula. Jalleen tietdjan loitsuaani vaimenee, mutta kertoja esittaa loitsun voimistuvan lause
lauseelta tietdjan paastessa loitsun manausosioon. Lopuksi loitsija suorastaan karjuu.

Aineistossa ei ole varsinaisesti kuvauksia siita, kuinka tietdja tyynnyttdisi nousseen luon-
tonsa. Erdan esimerkin mukaan tietdja ei kuitenkaan loitsimisen jalkeisena paivana pysty
muihin toihin, koska tietdjan tyot ovat kdyneet niin kovasti hanen luonnolleen.?” Edelld mai-
nitussa Eliel Wartiaisen loitsukuvauksessa kay ilmi, etta tietdja tyynnyttelisi nostatettua kal-
man vakea ja haltijoita loitsunnan jalkeen, mutta tassakdaan yhteydessa ei ilmaista mitaan
tietdjan oman vimman tyynnyttamisesta.

Luontoa ja haltijaa kasitteleva aineisto teorian valossa

Seuraavaksi analysoin edellisessa osassa esiteltyja aineiston teemoja kognitiivisten teorioi-
den ndkokulmasta. Kahdessa ensimmaisessa osiossa — "Dualistinen ajattelu” seka "Skeemat
toisista ihmisista” — kasittelen niita kognitiivisia ominaisuuksia, joita Emma Cohen liittaa
eksekutiivisen henkipossession muotoon. Kolmannessa osiossa "Tarttumisajattelu” kasitte-
len puolestani patogeenisen henkipossession muotoon kuuluvia kognitiivisia ominaisuuk-
sia. Tarkastelen sita, milla tavalla aineistossa mahdollisesti esiintyy viitteita kunkin kognitiivi-
sen ominaisuuden aktivoitumisesta.

Dualistinen ajattelu

Dualistisella ajattelulla viitataan ihmisen kykyyn erottaa mieli ja ruumis toisistaan erillisiksi
asioiksi (esim. Bloom 2004). Emma Cohenin mukaan possessiorituaalien kohdalla tama ilme-
nee esimerkiksi ajatuksena, etta mielen, hengen tai sielun uskotaan voivan olla irrallinen
alkuperaisesta ruumiistaan ja voivan siirtya toiseen ruumiiseen.

Karjalais-suomalaisissa kasityksissa tulkinnat ihmisen luonnon tai haltijan ja kehon yhtey-
desta vaihtelevat. Luonto tai haltija — jonkinlainen henkinen ja mielellinen voima - on tii-
viissa yhteydessa ihmisen kehoon erityisesti syntymaluonnosta puhuttaessa (ks. myds Stark
2006, 264; Frog 2019, 247). Kasittelin syntymaluonnosta kertovaa aineistoa aiemmassa ana-
lyysiosiossa "Syntymaluonto ja haltiokas ihminen”. Luonto tai haltiokkuus liittyy ihmisen
kehoon esimerkiksi niissa kasityksissa, joiden mukaan naiseksi oletetun tietdjan ruumiissa
on miestyypillisia piirteita, esimerkiksi runsasta karvoitusta kasvoissa. My6s kasitykset luon-
non yhteydestda hampaisiin korostavat luonnon ja kehon yhteytta: kertomusten mukaan
hammas suussa syntyminen viittaa kovaan luontoon.

Muutamat aineistoesimerkit — ja erityisesti inkerildiset ja kannaslaiset loitsuvariaatiot - viit-
taavat siihen, ettd ihminen voisi kadottaa syntymaluontonsa. Tata pidetaan jonkinlaisena
sairautena. Inkerildisissa ja kannaslaisissa loitsuissa kadotetun syntymédluonnon etsiminen
liittyy erityisesti lapsen yoitkun, peldastymisen tai kateitten parantamiseen. Nama tautikasi-
tykset liittyvat usein ajatukseen ihmisen heikentymisestd, joka nakyy myds ruumiin voimissa.

37 SKS KRA Ylikiiminki. Lauri Merikallio b) 127. 1909.
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Ajatus syntymaluonnon kadottamisesta viittaa siihen, ettd kehoa ja luontoa on ndissa yhte-
yksissa voitu kasitella erillisind, mutta toisaalta luonnon kadottamisella on juurikin kehollisia
seurauksia.

Dualistisen ajattelutavan tutkimuksissa on havaittu, etta vaikka ihmiset mieltavatkin hel-
posti esimerkiksi kuolemanjalkeisyyden jonkinlaisena hengen tai mielen jatkumisena ilman
ruumista, liittyy kuolemanjalkeisyydenkin mielikuviin joitain kehollisia ominaisuuksia, eri-
tyisesti sosiaalisiin suhteisiin liittyvaa kehollisuutta. Kuolleen laheisen ajatellaan esimerkiksi
aistivan kehollisesti — ndkevan ja kuulevan — omaistensa toimintaa ja puhetta (ks. esim.
Hodge 2011). My0s intuitiivisiin reinkarnaatiouskomuksiin voi kuulua ajatus siita, etta ihmi-
sessa on jonkinlainen kehollinen merkki (esimerkiksi luomi tai syntymamerkki), jonka avulla
aiemmin kuolleen ihmisen sielu voidaan tunnistaa uudessa ihmisessa (White 2016). "Sielu’,
"henki”tai “mieli” eivat siis ole taysin kehosta irrallisia konsepteja, vaikka niitd myos eritelldan
intuitiivisesti. Samankaltaiset huomiot vaikuttavat patevan myos kuvauksiin syntymaluon-
nosta: luontoa voidaan ajatella kehosta erillddan, mutta erottelu ei ole taysin yksioikoinen.

Luonnon vahvistamisen ajateltiin usein tapahtuvan jonkinlaisten ulkoisten voimien hank-
kimisen kautta. Kasittelen tata aiemmassa analyysissa, erityisesti osiossa "Luonnon ja hal-
tijan vahvistaminen”. Tyypillisimpia voimia, joilla tietdja saattoi vahvistaa luontoaan, olivat
kalman, ukkosen, kallion tai kddarmeen vaki. Kasitykset vdesta ovat monitulkintaisia, ja vaikka
ndissa yhteyksissa korostuu ajatus vaesta voimana (vrt. vaki joukkona olioita), ei vaki ndissa-
kaan yhteyksissa viittaa tdysin persoonattomaan voimaan (ks. esim. Tarkka 2005, 296). Ndin
ollen voidaan naitakin voimia kasiteltdessa pohtia dualistisen ajattelun mahdollisuutta:
kuinka tiiviisti esimerkiksi kallion vaki on yhteydessa materiaaliseen kallioon?

Kaikissa edella mainituissa vakivoimien hankkimistilanteissa vaikuttaa olevan kyse siita, etta
ihminen hankkisi ulkoista vakea manipuloimalla konkreettisesti kyseisen vden materiaalista
puolta tai ainakin olemalla ldheisesti lasna sen kanssa. Tietdja hakeutuu kallion ldheisyy-
teen tai ukonilman aarelle, koskettelee kalmaan liittyvia asioita tai syo kaarmetta. Joissain
tapauksissa my0s tietdjan luonnon nostatus vaatisi samantapaista kanssakaymista vahvista-
van vaen materiaalisuuden kanssa, esimerkiksi luonnon nostatuksessa kdaarmeen lihaa syo-
malla. Toisaalta vaikuttaa my®os siltd, etta tietdjan taytyisi olla tekemisessa ukkosen tai kallion
konkreettisten muotojen kanssa vain luontoa hankkiessaan, eika ndiden materiaalisuuksien
manipuloimista tarvittaisi enda luontoa nostattaessa esimerkiksi loitsimalla. Naissa tapauk-
sissa vaikuttaa siltd, ettd vakea on ainakin jonkin verran herennyt niiden alkuperdisista mate-
riaalisista muodoistaan tietdjan ruumiiseen tai sen yhteyteen ja taten tietajan kayttoon. Tal-
[6in ajatus luontoa vahvistavasta vdesta ei ole enaa yhteydessa materiaan.

Aineistossani esiintyy vaihtelevia kasityksia luonnon, vaen tai jonkinlaisen muun mielellisen
hengen yhteydesta materiaaliseen ilmenemismuotoonsa. Tietyissa yhteyksissa dualistinen
ajattelu korostuu, toisissa se taas on vahaista. Variaatio saattaa olla kertojasta, paikalliskult-
tuurista tai tilanneyhteydesta riippuvaista. Voi siis hyvin olla, ettd normaalioloissa luonto tai
vaki kasitettadisiin yhteydessa materiaan tai kehoon, mutta tietyt tilanteet tai asiayhteydet —
esimerkiksi sairaustapaukset — provosoivat ajatusta niiden erillisyydesta.
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Skeemat toisista ihmisistd

Ihmiset tunnistavat toisiaan erilaisten kognitiivisten ominaisuuksien avulla. Yksi naista
perustuu skeemoihin. Cohenin mukaan henkipossession tulkinta vaatii sitd, etta tilannetta
todistavat ihmiset tunnistavat possessoidun ihmisen kayttaytyvdn epatyypillisesti, tasta
ihmisesta muodostetun skeeman vastaisella tavalla, tai tavalla, joka on tyypillinen jollekulle
toiselle, esimerkiksi jollekin kyseisessa kulttuuriymparistossa tunnetulle henkiolennolle
(Cohen 2007, 150-151).

Taman tutkimuksen kysymyksenasettelun kannalta oleellinen tarkentava kysymys on, milla
tavoin tietdja kayttaytyy luonnonnostatustilanteessa verrattuna hanen muuhun kaytok-
seensd, eli onko hanen toimintansa tunnistettavissa hanelle itselleen tyypilliseksi. Aineis-
tossa on kuitenkin — osittain sen rajaukseen liittyvista syista — sangen vahan kuvauksia tieta-
jien kayttaytymisesta muissa kuin rituaalitilanteissa. Yksittdisissa tarinoissa kerrotaan jonkun
tietyn tietdjan kayttaytyvan esimerkiksi ylpedsti®® tai tavalla, joka kielii tietdjalla olevan tie-
toa, jota hdnella ei pitdisi arkijarjen mukaan olla.** Muutamissa esimerkeissa tietdjid yleensa
kuvataan huonoiksi tydmiehiksi.*°

Vihaisuus, hurjuus, pelottavuus seka toisaalta myos rohkeus ja pelkdamattomyys ovat kui-
tenkin teemoja, jotka toistuvat seka tietdjien rituaaleista etta yleisesta tietajien kdytoksesta
kerrottaessa. Tietdjaksi haluavan rohkeuden testaamista kasittelen aiemman analyysivai-
heen osiossa "Luonnon ja haltijan vahvistaminen’, kun taas tietdjan hurjaa kaytosta loitsuti-
lanteissa tarkastelen osiossa “Luonnon ja haltijan aktivoiminen”,

Tietdjan tai luonnokkaan ihmisen rohkeus on ollut yleisesti tunnettu asia. "Kovaluontoisen”
ihmisen on ajateltu olevan niin karski, etta han voi olla tekemisissa esimerkiksi kuolemaan
liittyvien asioiden kanssa. Samoin tietdjan vihaisuus liittyy kuvauksiin luonnosta. Tietajan
ei valttamatta vaiteta olevan vihainen kovinkaan usein, mutta tietdjan vihaisuus on sel-
kedsti mieleenpainuva asia. Vihaisuus ilmenee hurjistuneena kaytdksend, hyppimisena ja
karjumisena.

Tietdjan vihaisuus on tiiviisti yhteydessa luonnon nostatukseen ja haltioitumiseen, eika
ndiden kuvauksissa vaikuta silta, ettd tietdjan kayttaytymista pidettdisiin tassa tapauksessa
poikkeuksellisena toimintana héanelle itselleen. Hurjistunut vihaisuus vaikuttaa kuuluvan
tietdjan toimenkuvan skeemaan, vaikka kaytos onkin mahdollisesti poikkeavaa verrattuna
muiden ihmisten kdytokseen samassa yhteisdssa. Jotkin esimerkit vihjaavat kuitenkin siihen
suuntaan, etta tietdjan vihaisuus, hanen kohonnut luontonsa tai haltijansa, ei valttamatta
olisi tietdjan hallinnassa, vaan luonto toimisi omin pdin.*' Ndissa esimerkeissa tulkinnat tie-
tajan oman kaytoksen ja luonnon vaikutuksen rajoista ovat muuta aineistoa epaselvempia.

Aineistossa ei ilmaista, etta tietdjan haltioitunut kdytds muistuttaisi ihmisia jonkun toisen
persoonan, esimerkiksi jonkinlaisen kyseisessa kulttuurissa tunnetun hengen kaytoksesta.
Taman aineiston perusteella vaikuttaakin silta, etta haltioituneen ja luontonsa nostaneen

38 SKS KRA Lammi. Tamminen, E. 35. 1886.

39 Esim. SKS KRA Koivisto. Ulla Mannonen 1425. 1936.

40 SKS KRA Ylikiiminki. Lauri Merikallio b) 127. 1909; SKS KRA Karttula. Oksman, Juho. KRK 110:1009.
41 Esim. SKS KRA Joroinen. Kyllikki Sutinen. 443. 1938.
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tietdjan ei ole tulkittu olleen jonkin ulkoisen hengen tai persoonan syrjayttama hurjistu-
neissa ekstaasitiloissaan, mutta jonkinlaista kontrollin puutetta on saatettu havaita.

Tarttumisajattelu

Cohenin mukaan intuitiivinen tarttumisajattelu kuuluu patogeeniseen henkipossessiokasi-
tykseen, johon liittyy tulkinta siitd, etta jonkinlainen ulkoinen olemus olisi vallannut ruumiin.
Tata olemusta ei valttamatta tulkita persoonallisena henkenad, vaikka sen saatetaan tulkita
ilmentavan joitain persoonallisia ja mielellisia ominaisuuksia, esimerkiksi tunteita. (Cohen
2008, 114-116, 119-120.)

Karjalais-suomalaisissa kasityksissa mahtavamman luonnon tai haltijan hankkimisesta seka
taman nostatuksesta esiintyy paljon viitteita siitd, etta jokin toinen olemus — esimerkiksi
ulkoinen vaki-voima - voisi asettua vahvistamaan ihmisen omaa luontoa. Kasittelen tata
aihetta aiemmin osiossa "Luonnon ja haltijan vahvistaminen”. Tartunta tapahtuu kosketuk-
sen tai lahietdisyyden kautta. Kaikista intiimein tartuntayhteys lienee kosketuksissa suun
kautta, mutta tutkimuksissa on todettu, ettd myos lyhytaikaisempi tai kevyempi kosketus
voi aktivoida intuitiivista tarttumisajattelua (ks. esim. Nemeroff ja Rozin 2000, 7-16).

Useimmiten vaen hankinnan tai tartunnan ei kerrota syrjayttavan ihmisen omaa luontoa.
Suurin osa aihetta kasittelevasta aineistosta viittaa siihen, etta tartunnan kautta ihminen
saisi oman luontonsa yhteyteen jotain lisaa. Tilanne voi muistuttaa taudin tarttumista tai
tautidemonin asettumista kehoon: muuttuuhan tietdjan kaytés hyvin pelottavaksi taman
nostattaessa luontonsa ja aktivoidessa ulkoa saadut vakivoimat. Toisaalta tulkinta vakivoi-
mien tarttumisesta ei kuitenkaan ole yksiselitteisen kielteinen, vaan tallainen tartutettu
luonto on joillekuille jopa tavoiteltava asia.

Patogeenisessa henkipossessiossa voidaan tulkita, etta ulkoinen olemus tuo ihmisen per-
soonaan ja kdytokseen uusia, ylimaaraisia asioita, esimerkiksi tautidemonille tyypillisia kay-
toksen piirteitd. Myos rituaalikeinoin hankitun vden voidaan ajatella tuovan ihmiselle tiet-
tyja ominaisuuksia, jotka maarittavat erityisesti vaen alkuperadista lahdetta. Kalman vakea
pidetaadn vaarallisena, mahtavana ja sairastuttavana voimana. Kallio on kova ja kovuutensa
kautta se voi olla seka vahingoittava etta suojaava. Ukkosta pidetdaan hurjana voimana, joka
voi tarvittaessa tehda tuhoja. Kddrmeelld puolestaan on vihansa, myrkkynsd, seka yhteys
tuonpuoleiseen. Kaikki nama ominaisuudet ovat yhdistettavissa myos tyypillisiin tietdjista
kaytettyihin kuvauksiin, ja ne ovat ominaisuuksia, joita tietdjilla odotettiin olevan.

Karjalais-suomalaisissa luontoa ja sen nostatusta kasittelevissa aineistoissa intuitiivinen tart-
tumisajattelu esiintyy selkedmmin kuin muut Cohenin esittamat kognitiiviset ominaisuudet,
joilla ndhdaan olevan yhteys henkipossessiotulkintoihin. Tarttumisajattelu liittyy kuitenkin
nimenomaan eri vakivoimien avulla vahvistettuun luontoon mutta ei esimerkiksi syntymas-
taan vahvaluontoisen ihmisen haltioitumiseen.

Yhteenveto ja johtopaatokset
Tassa artikkelissa olen tarkastellut - Anna-Leena Siikalan esittaman siperialainen Samanismi

-vertailun inspiroimana - tietdjan luonnon nostatusta ja haltioitumista henkipossessioon lii-
tettyjen kognitiivisten ominaisuuksien nakékulmasta. Tavoitteenani on ollut eritella Siikalaa
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tarkemmin, minkalainen luonnon tai haltijan kasitys luonnon nostatuksen kuvauksissa esiin-
tyy, ja miten tdma on suhteessa ajatukseen ihmisen kehon possessoivasta hengesta.

Jotta voisin verrata luonnon nostatusta mahdollisimman universaaleihin kasityksiin henki-
possessiosta, olen valinnut tarkastella aihetta Emma Cohenin tekeman, kognitiiviseen psy-
kologiaan perustuvan jaottelun mukaisesti. Ndin ollen olen tarkastellut erityisesti dualistisen
ajattelun, ihmisten tunnistamiseen liittyvan skeemoihin perustuvan ajattelun seka intuitiivi-
sen tarttumisajattelun mahdollisia ilmenemismuotoja aineistossa. Kaksi ensimmaista liittyy
Cohenin mukaan eksekutiiviseen henkipossession muotoon, kolmas patogeeniseen.

Analyysini perusteella vaikuttaa silta, etta tietdjan luonnon nostatusta ja haltioitumista ei
yleensa koettu eksekutiivisen henkipossession muodossa. Aineistossa ei ole sellaisia suoria
kuvauksia, jotka viittaisivat jonkinlaisen persoonallisen hengen lasndoloon tietdjan kehossa,
elivaikuttaasilta, etta aineiston kertojat eivat tietoisesti tulkinneet tietdjan olevan possessoi-
tunut. Ihmisen oma luonto on kasitetty paasaantoisesti synnynndisena ja kehoon sidoksissa
olevana asiana eikd kehon ulkoisena henkena. Eksekutiiviseen henkipossessioon liittyvat
kognitiiviset ajattelumallit — dualistinen ajattelu ja persoonan tunnistaminen muuttuneeksi
— eivat esiinny tassa aineistossa erityisen vahvasti, vaikka niista onkin joitakin viitteita. Nain
ollen en pida todenndkdisena, etta kertojat olisivat kovin usein edes tiedostamattomam-
malla ajattelun tasolla tulkinneet luonnon nostatusta eksekutiivisen henkipossession kaltai-
seksi ilmioksi.

Tietdjan luonnon nostatus vertautuu paremmin patogeeniseen henkipossessioon. Erilais-
ten ulkoisten vakien ei useinkaan koettu syrjayttavan tietdjan omaa olemusta, luontoa, vaan
ennemminkin vahvistavan sita. Tulkintani mukaan ajatus erilaisten olemusten tarttumisesta
ja vaikutuksesta tietdjan kayttaytymiseen — ajatus patogeenisesta possessiosta — ilmenee
aineistossa seka eksplisiittisesti etta implisiittisesti. Patogeenisen henkipossessiotulkinnan
taustalla vaikuttava intuitiivinen tarttumisajattelu ilmenee aineistossa niin selkeasti, etta
oletettavasti moni kertoja on myds jokseenkin tietoisesti ajatellut eri vakien tartuntapos-
session liittyvan tietdjan luonnon nostatukseen. Patogeeninen henkipossession muoto liit-
tyy kuitenkin vain vakivoimin vahvistettuun luontoon. Sellainen luonnon nostatus, jonka
on ajateltu perustuvan vain ihmisen synnynndiseen luontoon, on siis mahdollisesti kasitelty
toisenlaisin kognitiivisin keinoin, jotka eivat liity kumpaankaan Cohenin esittamaan henki-
possession muotoon.

Artikkelini tasmentaa Siikalan tekemaa vertailua esittamalla, etta tietdjan luonnon nosta-
tusta ja haltioitumista on voitu tulkita tietynlaisena — Cohenin termein patogeenisena — hen-
kipossession kaltaisena tilana, mutta aina tama ei ole ollut yksiselitteista. Tutkimukseni tuo
lisavaloa Siikalan esittdman vertailunarviointiin seka ylipaataan 1800-luvun ja 1900-luvun
alun karjalais-suomalaisen luonto- ja haltijakasitysten arviointiin.

Aineiston kuvaukset ihmisen luonnosta, haltijasta ja ndiden ominaisuuksista ovat varioivia.
1800-1900-lukujen vaihteen karjalais-suomalainen kasitys luonnosta ei ollut yhtendinen tai
yhtendisen tahon ohjaama. Eri ihmiset ovat tulkinneet ihmisen luontoa ja haltijaa eri tavoin.
Johtopaatokseni perustuvat isoon osaan aineistosta tekemaani tulkintaan, mutta en silti
esitd, etta tasta kasityksesta poikkeavat aineistoesimerkit tai tulkinnat olisivat vaaria — niilla
on vain vdhemman suosiota, eivatka ne ole olleet kulttuurissa yhta jaettuja kasityksia.
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Tassa artikkelissa olen keskittynyt proosamuotoisiin luonnon nostatuksen kuvauksiin, joi-
den kertojina ovat suurimmaksi osaksi olleet maallikot, jotka eivat itse ole loitsineet tai nos-
tattaneet luontoaan. Jatkotutkimuksen kannalta olisi mielenkiintoista tarkastella tietdjien,
heidan esittamiensa loitsurunojen ja naissa esiintyvan myyttisen tiedon nakékulmaa luon-
toon ja sen nostatukseen.

Lisaksi ihmisen luontoon ja eri vakiin liittyvia kuvauksia voisi tarkastella my6s muiden kogni-
tiivisten ominaisuuksien nakokulmasta. Toisenlaisilla nakokulmilla — esimerkiksi intuitiivisen
olemusajattelun teoriaa soveltaen (esim. Gelman 2003) - voitaisiin mahdollisesti selittaa tar-
kemmin vaikkapa syntymaluonnon nostatukseen liittyvia ajattelu- ja tulkintatapoja. Kaiken
kaikkiaan jatkotutkimus aiheesta voisi syventaa tietamysta ihmisen luonto- ja haltija -kasi-
tyksista paljonkin.
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