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Haastattelut

Perinteentutkija, kulttuurigerontologi ja
sukupuolentutkija,

Haastattelussa hiljattain elakoitynyt Sinikka Vakimo

Anna Kinnunen ja Pihla Maria Siim

I ta-Suomen yliopiston kulttuurintutkimuksen koulutusohjelmassa koettiin reilu vuosi sit-
ten haikeita hetkia, kun 1980-luvun lopulta lahtien talossa vaikuttanut Sinikka Vakimo
siirtyi elakkeelle perinteentutkimuksen yliopistonlehtorin tehtavasta. Muutos oli tuntuva
koko oppiaineyhteisolle; Sinikka oli pidetty opettaja, ohjaaja ja tytkaveri, jonka aikaansaava
ote ja laaja tietotaito tuntuivat hitsautuneen osaksi joensuulaista kulttuurintutkimusta. Tut-
kijana Sinikka tunnetaan erityisesti kulttuurigerontologisesta tutkimuksesta, jossa tarkaste-
lun keskidssa voivat olla esimerkiksi juuri elakditymisen kaltaiset, ikddntymiseen kytkeytyvat
eldaman taitekohdat ja siirtymat. Tavatessamme Sinikan Zoomin darella yksi keskustelumme
teemoista pureutuikin nimenomaan eldkditymiseen liittyviin kasityksiin ja kaytanteisiin,
joissa Sinikka nakee syyta muutoksiin.

Urapolkua uurtamassa

Uusimaalaisessa maalaiskyldssa Tuusulassa varttuneen Sinikan akateeminen ura alkoi
vuonna 1980, kun hadn paatyi opiskelemaan Helsingin yliopistoon suomalaisen ja vertaile-
van kansanrunoustieteen ja uskontotieteen yhteisen paasykokeen kautta. Kyse oli nimen-
omaan alalle "paatymisestd’, silla monen muun humanistin tavoin Sinikalla ei alkuun ollut
yhta selkeda kiinnostuksenkohdetta. Sen sijaan tietd ohjasi intuitio ja vield jasentymaton
kiinnostus humanistisia ja yhteiskuntatieteellisia aloja kohtaan. Opintojen alussa ajatuksena
oli suuntautua uskontotieteeseen, mutta kdaytannossa oma akateeminen koti alkoikin muo-
toutua kansanrunoustieteen darelle:

Aika nopeasti, kun kavin joitain uskontotieteen kursseja, huomasin, ettei se ehka olekaan sitd, mika
minua kiinnostaisi. Kansanrunoudentutkimuksen puolella oli paljon kiinnostavampaa porukkaa, ja
aika pian liityin ndiden nefalaisten joukkoon, koin heidat samanhenkisiksi ja viihdyin heidan kans-
saan. Sitd kautta kiinnityin kansanrunoudentutkimukseen.

Mydhemmin “nefalaisista” eli kansanrunoudentutkimuksen ainejarjestoldisista 16ytyi myos
puoliso, tutkijana sittemmin niin ikdan pitkan uran tehnyt Jyrki P6ysd. Toiminta ainejarjes-
tossa sujuvoitti sopeutumista yliopistomaailmaan, joka oli Sinikalle alkuun sikali vieras, ettei
hanen oma perhetaustansa ollut akateeminen. Han on Iahtdisin alemmasta sosiaaliluokasta,
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viisilapsisesta yksinhuoltajaperheesta. Omia lahtdkohtia ei voinut olla tiedostamatta ympa-
ristdssd, jossa monen muun opiskelijan perhetausta oli toisenlainen:

Kylla se korostui Helsingin yliopistossa, minullekin tutuissa opiskelukavereissa oli monia sellaisia, joilla
oli akateemiset vanhemmat tai sitten oli akateemisia sukuja, professorisukuja. Oman oppiaineen pro-
fessorit tai opettajat saattoivat myds kohista, ettd nyt on tulossa sen ja sen lapsi opiskelemaan meille
ja nyt tulee se ja se. Olin ettd ahaa, tdalla on tallaiset kuviot! Mutta toisaalta en kuitenkaan muista
sellaista hdkeltymista tai ajatusta siitd, ettd en pystyisi tai tdma on nyt jotain ihan mahdotonta, ettd
en pysty tdta oppimaan tai en voisi olla taalld. Ehka se minun poliittinen taustani on tuonut sen, ettd
on jonkinlainen ymmarrys luokkaeroista ja muista téllaisista asioista, ehka sita kapinoi niita vastaan,
ettd kylld mind parjaan.

Poliittisella taustallaan Sinikka tarkoittaa hanelle erityisesti nuoruudessa ja iltalukioaikoina
tarkeaksi muodostunutta aktivismia ja jarjestotoimintaa, kuten toimintaa iltaopiskelijoiden
litossa. Tama synnytti eraanlaista kapinahenkea eli halua murtaa luokkarajoja ja tehda toisin
kuin oman perhetaustan perusteella oli odotettavissa. Vield lukioaikana itse opiskelu saattoi
kuitenkin tuntua muuhun elamaan nahden toisarvoiselta. Nauraen han muisteleekin, kuinka
lukion englanninopettaja “taisi joskus huomauttaa, etta pitaisikds sinun, Sinikka, valilla opis-
kellakin”. Vaikka omasta perheestd ja suvusta ei juurikaan I6ytynyt esikuvia akateemiselle
uralle, lahipiiri suhtautui opintoihin kannustavasti ja arvosti muutenkin opiskelua ja luke-
mista. Yliopistoon paatyminen tuntuikin Sinikasta luontevalta. Tarkeana yliopistouransa lah-
tokohtien kannalta han pitdaa my®os sitd, ettei hanen oma perheensa koskaan luonut paineita
parjaamisesta tai uralla etenemisesta, toisin kuin joidenkin akateemisista perheista tulleiden
opiskelutovereiden kohdalla saattoi olla.

Toiminta ainejarjestd Nefassa veti Sinikkaa yha kiintedammin osaksi alan opiskelija- ja tut-
kijayhteisod. Varsinainen tutkimuksellinen kiinnostus alaa kohtaan syntyi vahitellen opin-
naytetoiden myota. Jo proseminaarivaihe osoittautui jatkon kannalta merkitykselliseksi, silla
talldin alkoi suuntautuminen kohti kulttuurigerontologista tutkimusta:

Proseminaarissa sain jostain syysta alkuun sellaisen ihan dlyttéman aiheen kuin Sibelius-kaskut. En
endd muista, annettiinko aihe minulle vai miksi sen valitsin, mutta tein sen kanssa ihan hirveasti toita
— etsin aineistoa ja luin ja kdvin ohjauksessa — mutta en osannut tehda aineistolle mitdan, en joten-
kin ndhnyt siind mitadan mieltd. Jossain vaiheessa sitten juttelin asiasta kansanrunoudentutkimuksen
silloisen professorin Leea Virtasen kanssa, ja Leea sitten ihan vain heitti minulle, ettd mitéds jos alkaisit
tutkimaan vanhuutta, sitd on tutkittu vahan. Sitten mina teinkin proseminaariin geroantropologisen
kirjallisuuskatsauksen siitd, millaisia antropologisia vanhuuteen liittyvia tutkimuksia oli siihen men-
nessd tehty ja millaisia Idhestymistapoja niissa oli kdytetty. Siita se sitten lahti.

Jatkon kannalta olennaiseksi osoittautui myds kiinnostuminen antropologiasta ja etno-
grafisista menetelmistd, jotka tulivat vahvasti esiin 1980-luvun alun Helsingin yliopiston
kansanrunoustieteen opetuksessa. Oppiaineessa alettiin tuolloin myds painottaa populaa-
rikulttuurin, nykyperinteen ja arjen tutkimuksen tarkeytta. Tama jakoi opiskelijoita niihin,
jotka jatkoivat “vanhaa linjaa” keskittyen esimerkiksi kansanrunouteen ja mytologiaan seka
toisaalta niihin, jotka suuntautuivat Sinikan tavoin enemman antropologiaan ja yhteiskun-
tatieteisiin. Noista ajoista Sinikka muistaa erityisen inspiroivina sosiologi Erving Goffmanin
nakemykset ihmisten valisen vuorovaikutuksen periaatteista ja James Spradleyn kenttatyon
metodikirjat seka Paul Willisin Koulun penkiltd palkkatyéhén -tutkimuksen ja laajemminkin
brittildisen kulttuurintutkimuksen esiinmarssin. Haastattelussamme han muisteleekin nau-
raen, kuinka innostus ndihin tutkimussuuntiin tuntui tuolloin “uudelta, jannalta ja hienolta”
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Etnografisten menetelmien dareen Sinikka paasi tehdessdaan pro gradu -tutkielmaansa Hel-
singin eldkeldistansseista. Vahan tata ennen ilmestyi myds Sinikan ensimmadinen tieteelli-
nen artikkeli. Siita kertoessaan Sinikka nostaa lammodlla esille kansanrunoustieteen assis-
tenttina tuolloin toimineen Outi Lehtipuron, jota han kuvaa kannustavaksi ja innostavaksi
keskustelijaksi:

Outi oli semmoinen, joka aina innostui ja oli aina valmis keskustelemaan. Antoi luettavaa milloin mis-
takin aiheesta. Todella térkea silloin opiskeluaikana. Hanhdn mut kannusti sitten kirjoittamaan Suo-
men antropologiin proseminaarityoni pohjalta. Siitd tuli minulle ensimmainen tieteellinen artikkeli
vuonna 1984. Etta Outi oli se, joka tarttui siihen ja sanoi, ettd kannattaisi kirjoittaa, ja muistaakseni
han toimittikin tai ainakin auttoi mua sen artikkelin kirjoittamisessa. Ja jarjestihdn Outi my&s sen tosi
innostavan ruotsalaisen etnologian seminaarinkin, jossa luettiin ruotsalaisia tutkimuksia ja opittiin
hieno kulturanalys-kasite. Ja sit tehtiin vield se Tukholman-opintomatkakin. Tastd seminaarista tuli
monelle meistd opiskelijoista tarked tutkimusotteen suuntaaja tulevaisuudessa.

Helsingin eldkeldistansseja kasitteleva etnografinen pro gradu -tutkielma sai jatkoa samaa
aihetta kasittelevasta lisensiaatintutkielmasta vuonna 1992. Sinikan vaitoskirja valmistui
vuonna 2001, ja siind han tarkasteli etnografisen aineiston ohella erilaisista tekstityypeista
tulkittavissa olevia kulttuurisia vanhuusdiskursseja ja ndiden kytkentaa vanhan naisen ela-
mankaytantoihin. Molemmat jatko-opintoihin liittyvat tutkimukset valmistuivat silloisen
Joensuun, nykyisen Ita-Suomen yliopiston perinteentutkimuksen oppiaineessa. Muutto
Pohjois-Karjalaan oli tapahtunut professori Anna-Leena Siikalan houkuttelemana:

Aika pian maisteriksi valmistumisen jalkeen tuli tieto, ettd Joensuussa olisi kulttuurintutkimuksen
amanuenssin paikka vapaana. Anna-Leena Siikala taisi soittaakin siitd minulle — hanhan oli siis ohjan-
nut minun graduni, ja hanet oli valittu vuonna 1988 perinteentutkimuksen professoriksi Joensuuhun.
Han kyselikin meitd muuttamaan Joensuuhun. Sittenpa lahdimme: otin paperit ulos, hain paikkaa ja
sainkin sen. Olin ensin aitiyslomalla, ja varsinaisesti aloitin amanuenssin tyotehtavat vuoden 1989
alusta.

Joensuusta muodostui koti, johon perhe asettui asumaan. Oltuaan muutaman vuoden kult-
tuurintutkimuksen amanuenssina Sinikka siirtyi vasta perustettuun perinteentutkimuksen
assistentin virkaan, joka muuttui myohemmin yliassistentuuriksi. Vuonna 2009 yliassistentin
virka muutettiin toistaiseksi voimassa olevaksi yliopistonlehtorin tehtavaksi, josta Sinikka
lopulta elakaoityi. Tydvuosiin mahtui myos lyhyita hyppyja toisiin yliopistoihin ja tutkimus-
ja opetustehtaviin, kuten tutkijavierailu Britanniassa seka sukupuolentutkimuksen ja perin-
teentutkimuksen professuurien hoito Itd-Suomen yliopistossa 2010-luvun alkupuolella.
Tarkeaa oli myds osallistuminen joihinkin tutkimushankkeisiin, joista viimeisin oli Koneen
Saation rahoittama ja professori Maija Konosen johtama projekti Normaalin rajoilla. Demen-
tian ja vanhuuden kulttuuriset merkitykset Suomessa ja Vendijdlla.

Lisaksi uraan on mahtunut monenlaisia akateemiseen maailmaan liittyvia tehtavia erilaisten
seminaarien jarjestelyista tieteellisissa lehdissa ja muissa tieteellisissa luottamustehtavissa
toimimiseen. 1990-luvun alkupuolella Sinikka oli yhdessa joensuulaisten kollegoidensa
kanssa herdttelemassa henkiin alun perin vuonna 1937 perustettua Suomen Kansantietou-
den Tutkijain Seuraa. Myohemmin han toimi myds seuran johtokunnassa ja esimiehena.
Lisaksi hdn oli mukana tekemassa pitkalti Jyrki P6ysan ponnisteluiden seurauksena vuonna
1994 perustettua Elektroloristia/Elorea. Sinikka muistelee, kuinka lehden tekeminen vaati
"alkuvuosikymmenendan ja vield pitkaan sen jalkeenkin tavallisen toimitustyon lisaksi hur-
jan paljon kasityotd’, silla artikkeleita piti "kdadantad” manuaalisesti HTML-kielelle ja lehden
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formaattiin. Paitsi toimituskunnassa, Sinikka on toiminut myds lehden paatoimittajana
2000-luvun alkuvuosina. Paatoimittajakaudestaan Sinikka kertoo olevansa siind mielessa
ylpea, etta silloin lehdelle luotiin referee-kdytannot ja siirryttiin noudattamaan niita, mika ei
viela tuolloin ollut kaikissa tieteellisissa lehdissa itsestaan selvaa.

Kolme tarkeaa viiteryhmaa

Kysyessamme Sinikalta hanen uransa tarkeimmista innostajista ja opettajista han ei nimea
yksittdisia tutkijoita tai teoreettisia keskusteluita. Sen sijaan han nostaa esille perinteentut-
kimuksen ja oman yliopiston monialaisen kulttuurintutkimuksen lisaksi gerontologian ja
sukupuolentutkimuksen kokonaisuudessaan; ne vaikuttivat keskeisind nakékulmina koko
hanen tutkijanuransa ajan. Verkostoituminen gerontologian kentille alkoi kunnolla nuorena
tutkijana Joensuun ensimmaisina vuosina. Talloin Sinikka 16ysi tiensa Suomen Akatemian
jarjestamalle monitieteiselle gerontologian tutkijakurssille. Kurssilaiset kokoontuivat muu-
taman vuoden ajan, ja ndissa paripaivaisissa koulutuksissa Sinikka tutustui paremmin moni-
tieteiseen gerontologiseen tutkimukseen seka gerontologeihin ja sosiaaligerontologeihin
Suomessa. Tata kautta rakentui viiteryhma, jolta sai tukea siihen, mita ikandakokulma voisi
tutkimuksessa merkitd ja miten sitd ldhestyd. Yhtend arvokkaana keskustelualustana han
nostaa esille myds Gerontologia-lehden, jonka toimituksessa Sinikka on toiminut ajoittain
viime vuosiin asti.

Gerontologinen ndkdkulma kytkeytyi kuin itsestaan folkloristiikkaan 1990-luvulla vasta
muotoutumassa olleessa tutkimusalassa, kulttuurigerontologiassa. Sen kehittamisessa oli-
vat aktiivisia pohjoismaalaiset ja erityisesti tanskalaiset tutkijat, kuten Birgitte Rarbye, Anne
Leonora Blaakilde ja Christine Swane. He jarjestivat vuonna 1997 Ké0penhaminassa ensim-
maisen kansainvalisen kulttuurigerontologian symposiumin, johon myds Sinikka sai kutsun
ja joka on sittemmin jatkanut kokoontumisiaan aina kahden tai kolmen vuoden vilein eri
puolilla Eurooppaa. Kulttuurigerontologia oli tutkimussuuntana ja termina tuolloin aivan
uusi, ja sen tutkijoista muodostui Sinikalle yksi viiteryhma, johon kiinnittya.

Mulle on ollut tosi tarkeita nama tammdiset porukat, ryhmat ja viiteryhmat, joiden kanssa keskustella
ja joilta on saanut tukea. Kulttuurigerontologien lisaksi tarked porukka on ollut naistutkijat. Joen-
suussahan alettiin tydstamaan 90-luvun alkupuolella naistutkimuksen opintokokonaisuutta, ihan tal-
koovoimin, eri oppiaineiden kesken, ja ma olin siind sitten mukana kanssa. Sita kautta tuli just nama
tutkijanaiset yhdeksi viiteryhmaksi minullekin.

Sinikka kertookin naistutkimuksen vaikuttaneen haneen vahvasti. Opetusministerid osoitti
1990-luvun alussa merkittavia maardrahoja alan professuurien perustamiseen eri yliopis-
toihin, ja ndista yksi saatiin Joensuuhun. My6s valtakunnallinen naistutkimuksen verkosto,
sittemmin Suomen Naistutkimuksen/Sukupuolentutkimuksen seura (SUNS) perustettiin
samoihin aikoihin. Keskeisena henkilona naistutkimuksen muotoutumisessa ja jdrjestayty-
misessa kulttuurintutkimuksessa toimi Aili Nenola, jonka tutkimushankkeessa my6s Sinikka
tyoskenteli 1990-luvun alussa lyhyen ajanjakson. Hankkeen porukalla tehtiin unohtumaton
konferenssimatka Costa Ricaan, jossa pidetty tieteellinen esitelma oli Sinikan tutkijanuran
ensimmaisia kansainvalisia esityksid. Kotimaassa keskustelua kaytiin pitkalti SUNS:n kustan-
tamassa tieteellisessa Naistutkimus/Sukupuolentutkimus -lehdessa, jonka toimituskunnassa
Sinikka oli my®s jossain vaiheessa mukana.
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Gerontologien ja sukupuolentutkijoiden ohella Sinikka nostaa yhdeksi pitkaaikaiseksi taus-
taryhmakseen kylatutkimuksen tekijat. Kiinnittyminen tahan ryhmaan alkoi 1990-luvun
alkupuolella Sinikan toimiessa amanuenssina Joensuun yliopiston Karjalan tutkimuslaitok-
sella Pekka Hakamiehen sijaisena. Talloin Sinikka pyydettiin mukaan kahta valtimolaista
kylaa, Sivakkaa ja Rasimaked, tarkastelevaan kylatutkimusryhmaan. Valtimon kylat -hanke
on pitkaaikainen, seurantatutkimuksen kaltainen projekti, joka on tehnyt tutkimusta kylissa
kymmenen vuoden valein aina ndihin paiviin saakka. Sinikka on ollut mukana kolmessa eri
vaiheessa kerddamassa aineistoa kylissa, viimeksi vuosi sitten kesalld. Han kertoo 16ytaneensa
kaikissa hanta kiinnostaneissa tutkimusteemoissa — kylatutkimuksen ohella myos tutkimu-
setiikassa ja nettivuorovaikutuksen tutkimuksessa — kiinnostavia yhtymakohtia seka suku-
puolen ettd ikddntymisen tutkimukseen:

Se on tietysti koko ajan ollut mulla ldsna tutkimuksessa se ikdndkokulma, samoin kuin sukupuoli-
nakokulmakin. Kun ma jotakin aineistoa katson, niin ikd ja sukupuoli on jollakin tavalla siind aina
jonkinlaisena tulkintakehyksend olemassa. Ma jotenkin nden ne niin perustavanlaatuisiksi kulttuuri-
siksi jasennysperiaatteiksi — niin ikdvaiheen ja sen kulttuurisen ymmartdmisen kuin sukupuolenkin.
Ja tietenkin tassa kylatutkimuksessa on kiinnostavaa sen ajallinen perspektiivi, etta sitd on tehty niin
pitkdan, ettd siind on havaittavissa monta ajallista kulkua. Ettd on ne ihmiset, jotka ovat siella kylilla
asuneet ja eldneet, ja heiddn vanhenemisensa, ja sitten on ne tutkijat, jotka ovat tutkineet ja itsekin
vanhentuneet. Ja se kyla ja tutkimushanke, kuinka se tavallaan on muotoutunut aina eri tavoin, ja
miten ndma linkkaa toisiinsa. Etta siind on todella jannaa se, ettd osa tutkijoista on todellakin ollut jo
monena vuosikymmenena mukana sielld, heilld on valtava tietous kylien menneisyydestd, suullisesta
historiasta ja kaikesta.

Ikasyrjinnan vastustaja

Kuten edelld on kdynyt ilmi, Sinikasta tuli kulttuurigerontologi tietylld tapaa sattuman
kautta, kun hanelle ehdotettiin vanhuuden tutkimista proseminaarivaiheessa. Jutelles-
samme pyysimme Sinikkaa kertomaan, mika sai hanet aikoinaan hyvaksymaan ehdotuksen
ja tarttumaan teemaan, jonka moni kokee erityisesti omassa nuoruudessaan vieraaksi. Myos
Sinikka itse pitaa aihevalintaansa sikali poikkeuksellisena, ettei hanen lahipiirissaan tuolloin
juurikaan ollut vanhoja ihmisia. Silti jokin aiheessa veti puoleensa:

Jotenkin vain innostuin ja huomasin, kuinka vdhan tata on tutkittu. Tavallaan siina alkoi aika nopeasti
nakemaan myos ikasyrjintddn kytkeytyvia piirteitd, mitd kasiteltiin tutkimuksissakin. Yksi tarkeim-
mistd vaikuttajista minulle oli tassd amerikkalainen antropologi Barbara Myerhoff, joka teki etnogra-
fista tutkimusta juutalaisvanhusten keskuudessa kalifornialaisessa palvelutalossa. Erittdin kiinnostava
tutkimus, johon tutustuin opiskeluaikana. Siina tuli esille syrjinta ja se, miten nama ihmiset kokivat
olevansa yhteiskunnan ulkopuolella ja ndkymattomia, vaikka sindnsa perinteiseen juutalaiseen kult-
tuuriin liittyykin varsinkin vanhojen miesten arvostus. Mutta yhteiskunta yhteisén ulkopuolella syrji
heitd, ja he olivat ndkymattomia. Tata kautta tulin siis jo aika varhaisessa vaiheessa tietoiseksi tasta
vaaryydestd, johon halusin tutkimuksellani jollain tavalla vaikuttaa tai ainakin tehda nakyvaksi sita.

Uran edetessa myods tutkijan oma ika on karttunut, mika on tehnyt vanhenemisen tutki-
muksen ajankohtaiseksi myds omassa henkilokohtaisessa elamdssa. Sinikka nauraakin, etta
"gerontologithan aina puhuu - niin kuin minullekin on tassa nyt kdaynyt —, etta lopulta siir-
rytaan tutkimuskohteen puolelle”. Samalla Sinikka kuitenkin arvioi, etta vaikka oma ikaan-
tyminen on vahvistanut ja rikastanut nakemysta tutkimuskohteesta, ei se kuitenkaan ole
muuttanut suhdetta tutkimusaiheeseen kovin radikaalisti.
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Vaikka ajatus siita, etta ikdantyminen muuttaa gerontologin tutkijasta tutkimuskohteeksi,
naurattaa vaajaamatta, siihen liittyy myds vakavampi puolensa. Eldkdityminen asettuu
ikdantyvan ihmisen eldamassa usein rajapyykiksi, joka leikkaa yksilon varsin rajustikin pois
tyOelamasta ja tydyhteisosta. Tata kaytantoa olisi Sinikan mukaan syyta tarkastella kriittisesti
ja ymmartaa elakoityneet "ihan normaaleiksi ihmisiksi’, jotka voisivat halutessaan yha rikas-
tuttaa ja tukea entista tyoyhteisodan. Sinikka nosti asian esille jo Eloren padkirjoituksessa
vuonna 2004, jolloin moni alan professoreista oli elakoitymassa:

Toivottavasti akateeminen maailma ei noudata tdssa sukupolvimurroksessa tydmarkkinoilla tavallista
mallia, jonka mukaan eldkkeelle jadneen ja tydpaikan valinen seina on Idhes murtumaton. Olisi toi-
vottavaa, ettd houkuttelisimme vanhemmat tutkijasukupolvet rikastuttamaan edelleen akateemista
kenttda heiddn saavuttamallaan tietotaidolla ja akateemisellakin elamanviisaudella. Sellaista tietoa
tarvitaan erityisesti nyt, kun yliopistot kamppailevat monien vastusten edessa. Naistd pienin ei suin-
kaan ole tyhjenevien virkojen sdilyttaminen oppialalla edelleen.

Keskustellessamme luimme Sinikalle nama sanat ja tiedustelimme, miten tydelaman ja ela-
koitymisen valista seinda voitaisiin murtaa ja miten elakodityneiden tietotaitoa ja elaman-
kokemusta voitaisiin edelleen hyddyntaa tyoelamassa. Tasan kaksikymmentd vuotta sitten
kirjoitetut sanat ovat Sinikasta edelleen vahintadnkin yhta ajankohtaisia ja tarkeita:

Toihan on semmoinen ajatus, mitd mielta olen edelleenkin. Ma olen aina ajatellut, etta aikamoista
hukkaa se on, etta eldkeian jalkeen ihmiset siirtyy kokonaan pois. Olisi paljon fiksumpaa ja ideaalista
- jos siis itse haluaa -, ettd jo ennen eldkkeelle jaamista alettaisiin ehkd keventamaan tydpanosta ja
miettimaan, miten sitten elakoitymisen jalkeen voisi parhaiten hyodyttaa sita laitosta ja missa maarin:
tekemalla jonkinlaisia opetuskeikkoja, ohjauskeikkoja kenties — tai mita nyt kukakin haluaa. Eihdan se
kokonaan poissuljettua ole nytkdan, makinhan olen nyt vierailevan tutkijan statuksella ja saan tutki-
musta tehdd, vaikka en tietenkdan saa siita palkkaa. Etta eihdn se suhde siis valttamatta kokonaan
katkea, mutta myds nimenomaan opetuksen ja ohjauksen osalta sitd voisi jossain madrin jatkaa, jos
itse haluaa. [..] Kylla ndissa nykyisissa kdytannoissa jaa se asiantuntijuus, mikda on uran ja elaman
aikana karttunut, se jaa hyddyntamatta.

Sinikka haluaa kuitenkin korostaa, etta hanta on yliopistossa kohdeltu hyvin eika elakkeelle
siirtymisessa ole ollut ongelmia. Kyse onkin yleisesta ajattelu- ja toimintatavasta, joka voisi
olla toisinkin. Sinikka nimittain muistaa hyvin opiskeluajoiltaan Helsingin yliopistosta 1980-
luvun alusta, kuinka laitoksella oli oma tydhuone jo tehtavastaan elakoityneelle professori,
akateemikko Matti Kuuselle. Kuusi olikin valilla paikalla ja muun muassa antoi opetusta seka
osallistui myos joihinkin laitoksen kokouksiin ja muihin tilaisuuksiin, mita Sinikka piti aloit-
televana opiskelijana "hienona juttuna”. Sinikasta onkin saali, etta tallaiset hyvat kaytannot
ovat jdaneet sivuun yliopistoissa, joissa karvistelldan yha niukkenevien rahoitusten ja resurs-
sien kanssa.

Elakoityneiden asiantuntijuuden ja mahdollisen tydpanoksen hukkaaminen ei toki koske
vain akateemista maailmaa vaan leimaa Sinikan mukaan tydelamaa kauttaaltaan. Han arve-
lee, etta taustalla on tydmarkkinoilla tavallinen, ikasyrjiva ajattelu, "jossa ikaantyminen vie
tyontekijalta tyokyvyn, noin karkeasti sanottuna”. Tilanteeseen vaikuttanee kuitenkin myos
elakkeiden verotus, joka ei kannusta keikkatdiden tekemiseen, seka tydmarkkinoita laajem-
minkin leimaava kankea ja kategorinen, esimerkiksi sairauslomien yhteydessa ilmeneva
ajattelu, jonka mukaan ty6ta joko tehdaan sataprosenttisesti tai ei tehda ollenkaan. Sinikka
toivoisikin, etta tallaisia tydmarkkinoiden ajattelu- ja toimintatapoja saataisiin murrettua,
mika mahdollistaisi myos elakoityneiden asiantuntemuksen ja elaman aikana karttuneen
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tietotaidon nykyista tehokkaamman hyédyntamisen niin akateemisilla kuin muillakin aloilla.
"Siis jos siihen itse on halukas”, Sinikka painottaa.

Kulttuurigerontologi elakkeella

Jaatyaan itse eldkkeelle syksylla 2023 Sinikka on jossain madarin jatkanut yliopistotyota vie-
railevan tutkijan statuksella. Tama on antanut aikaa pohtia, haluaako han viela jatkaa aka-
teemisissa kuvioissa ja millaisella panoksella vai siirtydko kokonaan uuden déarelle. Han on
tyoskennellyt joidenkin tutkimustekstien parissa ja tehnyt akateemisia asiantuntijatehtavia.
Loppuvuonna 2024, kun elakoitymisesta on kulunut yli vuosi, on kuitenkin hiljalleen alkanut
tuntua silta, ettd muut asiat ovat elamadssa tarkeampia ja akateeminen tyd saa vahitellen
jaada. Talla hetkellad Sinikka kokeekin tarkedksi mummoilun lapsenlapsilleen seka uusien
asioiden ja taitojen opettelun — seka ylipaataan ajan antamisen kaikelle sille, mille ei aiem-
min tyon ohella riittanyt resursseja. Myds jonkinasteinen yhteiskunnallinen vaikuttaminen,
ympadriston ja luonnon suojelu seka lisaan-
tyvan militarismin vastustaminen tuntuvat
nyt tarkeilta.

Katsoessaan tyduraansa taaksepdin Sinikka
nostaa esille yhden harmituksen aiheen,
sen, ettei tutkimuksen tekoon tuntunut
koskaan jadvan tarpeeksi aikaa. Yhtaalta
tahan vaikutti hanen toimenkuvansa, jossa
painottuivat ohjaamis- ja opetustehtavat.
My6s jatkuvaa muutosprosessia eldva yli-
opisto nopeasti muuttuvine tietoteknisine &= -
vaatimuksineen ja erityisesti loppuvuosina
alati lisdantyneet kiireet soivat osaltaan
mahdollisuuksia tutkimuksen tekoon. Tama
kypsytti myos paatosta elakkeelle siirtymi-
sesta heti, kun se oli mahdollista. Lisaksi
tutkimuksenteon edellytyksiin  vaikutti
myds monen tieteentekijan tunnistama
tilanne, jossa erilaisten roolien ja vastui-
den, kuten tutkijuuden ja vanhemmuuden
tai vaikkapa tutkijuuden ja opettajuuden
yhteensovittaminen ei kdy kitkattomasti: Kuva: Sinikka Vakimo

Aina jokin taho karsii ja viime kddessd vastuu - ja huono omatunto — on opettaja-ohjaaja-tutkijalla
itsellddn. Onneksi asiasta puhutaan nykyddn enemman ja nuoremmat tutkija-opettajasukupolvet
tuntuvat olevan valveutuneempia tdssékin asiassa kuin oma sukupolveni on ollut. Vaikka akateemi-
nen tyd olisi kutsumus ja intohimo, ei sen varjolla saa kohdella miten tahansa eikd muita eldmén-
alueita laiminlyoda sen perusteella.

Naiden nuoremmille, erilaisten roolien ristipaineessa toimiville tutkijapolville suunnattujen
terveisten ohella kyselimme Sinikalta, millaista tutkimusta han toivoisi jatkossa nakevansa.
Pohtiessaan perinteen- ja kulttuurintutkimuksen asemaa ja tehtavaa humanistisina tieteina
han nostaa esille humaanin ihmiskasityksen levittamisen ja uusien, kriittisten nakokulmien
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tarjoamisen nykyhetken kiperiin ongelmiin perinteen- ja kulttuurintutkimuksen suunnasta.
Kulttuurintutkijahan tarkkailee maailmaa ymparilldan ja 16ytaa sielta kiinnostavia ja mer-
kityksellisia tutkimuskohteita. Han nakee perinteentutkimuksen ytimessa olevan vallassa
olevien, menneisyydesta kumpuavien ajattelumallien ja traditioiden tunnistamisen ja nii-
den kriittisen tarkastelun, kyseenalaistamisenkin. Ikddantymisen ja vanhuuden tutkimuksen
suunnasta tama voisi esimerkiksi tarkoittaa paitsi muuttuvien vanhuuskasitysten ja -oletus-
ten kriittista tarkastelua myos muistisairauksiin liittyvien ajattelumallien tutkimusta:

Véeston ikddntyminen ja muistisairauksien lisdédntyminen on sellainen kiinnostava aspekti, jota mun
mielestd pitdisi enemman tutkia just kulttuurintutkimuksen nakoékulmasta. Se on niin semmoinen
pelottava asia, joka tydnnetdan piiloon tai ollaan ajattelematta tai ei haluta hyvéksyd, etta se on erit-
tain todenndkoistd, ettd meistd yhdelle jos toisellekin tulee jossain vaiheessa muistisairauksia — jos ei
itselle niin laheiselle. Sen ajatuksen kanssa taytyy opetella eldmaan ja siihen voi myds valmistautua,
ainakin osittain. Muistisairaisiin liittyy kulttuurissa ja yhteiskunnassa ihan alyttomasti syrjivia ja torju-
via mekanismeja. Siitd pitdisi paljon enemman puhua ja tutkia sita.

Tarkeaa olisi Sinikan mukaan myo6s se, ettd "muistisairauden diagnosoiminen ei leimaisi
ihmista yhtakkisesti dementikoksi, vaan etta nakisimme ihmisen edelleen ensisijaisesti ihmi-
send, emme vain sairauden kautta” Taman ymmarryksen luomisessa seka ylipaataan muis-
tisairauksien kokemisen ja esittamisen tarkastelussa olisi perinteen- ja kulttuurintutkijoilla
tyonsarkaa. Lopuksi Sinikka kuitenkin korostaa, etta jokainen tutkijasukupolvi elda muuttu-
neessa yhteiskunnassa ja kulttuurissa ja se itse hahmottelee sita kiinnostavat tutkimustee-
mat. "Tahan ei vanhempien neuvoja tarvita”

Lopuksi haluamme vield esittaa Sinikalle kiitokset. Tutustuimme molemmat Sinikkaan jo
perinteentutkimuksen perustutkinto-opiskelijoina: Pihla 1990-luvulla ja Anna seuraavalla
vuosikymmenella. llmapiiri Joensuun yliopiston perinteentutkimuksen seka laajemmin
kulttuurintutkimuksen oppiaineessa oli leppoisa ja henkilokunta kaiken kaikkiaan helposti
[ahestyttavaa. Muistamme Sinikan seka innostavana etta sopivasti jamakkana opettajana ja
ohjaajana. Keskustelut jatkuivat usein myos luentojen ja seminaarien ulkopuolella ja syn-
nyttivat mielenkiinnon alaa ja tutkijanuraa kohtaan. Pihlan ensimmainen, proseminaari-
tyon pohjalta kirjoitettu artikkeli ilmestyikin nimenomaan Sinikan ja Jyrkin rohkaisemana
Elektroloristissa vuonna 1997. Sinikka on kannustanut ja tukenut tutkijanuralle Idhtemisessa
meitd molempia ja toiminut myods vaitdskirjojemme yhtena ohjaajana. Limmin kiitos kan-
nustuksesta, keskusteluista ja yhteistyosta kuluneiden vuosien ja jo vuosikymmentenkin
mittaan, Sinikka! Monet oppisi, neuvosi ja esimerkkisi kulkevat kanssamme edelleen tyos-
samme opettajina ja tutkijoina.

FT Anna Kinnunen on perinteentutkimuksen yliopistonlehtori Itd-Suomen yliopistossa.

FT Pihla Maria Siim tydskentelee erikoistutkijana Siirtolaisuusinstituutissa ja tutkijana
Tarton yliopistossa.
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