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SUHDE VAINAJAAN INKERILAISISSA KUOLINITKUISSA

Kaarina Koski

Inkerildisissd itkuissa vainajille esitetddn kysymyksid, kehotuksia ja moitteita, joi-
den konkreettisuus himmastyttad. Vainajaa esimerkiksi kehotellaan nousemaan
haudasta yl6s tai ruokkimaan ja vaatettamaan lapsiaan:

Miks et havaitse minn dmmani hautomainen,
etkd nouse kugpasta miun anmani kuorimainen?

(1844:11-12)

I noiseha heiti laattimaa sid laukkotlintuisijas
7 noiseha hot saamaa leippdd leeminaoksaisilles
7 noiseba hot saamaa vaatetta vaapukkalintuisille minn vanbempaan vaapukkakukka
7 noiseha hot kasvattelomaa heitd vanhempaan kailoiknkka.

(1606:30-33)

Vainajaa pyydetdan my6s palaamaan, vaikka toisaalta paluu pyritadn rituaalisesti
nimenomaan estimaan. Téssd artikkelissa tarkastelen inkerildisia kuolinitkuja ja
eritoten vainajalle esitettyji kehotuksia suruprosessin nikokulmasta. Esittelen
itkuissa toistuvia eron kyseenalaistamisen tapoja seki lintumotiivia, jolla usein vii-
tataan vainajan paluuseen. Nidkokulmanani on kyseisten teemojen psyykkinen tar-
koituksenmukaisuus: ne ilmaisevat tunteita, joiden lipikdyminen edistda suru-
prosessia ja sitd kautta elimin jatkumista menetyksen jilkeen. Suruprosessin ta-
voitteet paljastuvat kuitenkin kulttuurisidonnaisiksi: toisin kuin psykoanalyysiin
nojaava tutkimus edellyttai, inkerildislesket eivit ole pyrkineet irrottautumaan vai-
najan muistosta taydellisesti vaan vaalineet henkisté sidetta itkuin. Nostankin tdssa
kirjoituksessani itkujen kulttuuriset merkitykset psyykkisen tason rinnalle.
Hautausriitin tarkastelu kulttuurisesti ideaalisen siirtymidn mallina auttaa myo6s
ymmirtimain itkujen ilmentimin, myonteisen vainajakuvan jyrkkéa eroa tarinoissa
ja uskomuksissa esiintyviin pelattyihin vainajiin.

Inkerildisid itkuja on tutkinut kattavimmin ja seikkaperdisimmin Aili
Nenola, jonka toimittamassa Inkerin itkuvirret — Ingrian Laments -teoksessa (2002)
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on myos julkaistu kommentein varustettuina ja englanniksi kdannettyind kaikki
Inkeristi tallennetut itkut. Aineistoviittausten numerointi tassa kirjoituksessa nou-
dattaa julkaisun numerointia. (1) Vaikka inkerildisten itkujen kieltd voi periaattees-
sa ymmirtid suomen kielen pohjalta, Nenolan kddnndkset edesauttavat huomatta-
vasti inkerildisten itkuaineistojen kaytettivyyttd ja ymmarrettavyytti. Tarked mer-
kitys on myOs hanen laatimallaan itkukielen erikoissanastolla (Nenola 2002, 809—828)
sekd analyysillaan itkuille ominaisista henkilonnimityksistd (Nenola-Kallio 1982,
33—-43). Nenola on tutkinut my6s muun muassa itkujen alueellisia eroavaisuuksia
Inkerissé seké naisten roolia kuolemanrituaaleissa (Nenola-Kallio 1973; 1982; Nenola
1986, 127-165; 2002). Inkerildisid ja yleisemmin itimerensuomalaisia itkuvirsid on
kisitellyt my6s Lauri Honko (esim. 1963; 1974; 1978). Lisiksi inkerildisten itku-
virsien analyysi saa tukea ja nikokulmia karjalaisitkuihin painottuvasta tutkimuk-
sesta (esim. Konkka 1985; Utriainen 1998).

Inkeri levittdytyy Nevajoen suulta pohjoiseen ja linteen pitkin Suomen-
lahden rantaa. Alueella on asunut useita etnisid ryhmié, seki luterilaisia ettd orto-
dokseja. Inkerildiset elivit 1800-luvun puoliviliin saakka maaorjuudessa: hoitivat
palkatta aatelisten pellot ja rakennukset ja olivat niiden kiskyvallan alaisia
henkil6kohtaisissakin asioissaan. Perinteenkeradjien matkakertomukset kuvaavat
viestdod huonokuntoiseksi ja nilin heikentdmiksi. Seutu pysyi koyhidni ja
takapajuisena pitkain maaorjuuden lakkauttamisen jilkeenkin. (Nenola 2002, 13—18.)
Vaikeiden olojen on katsottu heijastuvan Inkerissa etenkin naisten esittimain pe-
rinteeseen. Agraarikulttuurissa koyhyyden, sairauksien ja sodan onkin arveltu
iskeneen vahvimman leimansa juuri naisten eliméan. (Apo 1989, 161.)

Itkuvirret ovat Inkerissd, kuten yleensd muuallakin, olleet naisten yllapita-
mad perinnettd. Inkerildisnaisen asemaa maaritteli voimakkaasti se, oliko hinella
miestd, vanhempia tai aikuista poikaa. Leskeys saattoi syosti naisen lapsineen talou-
delliseen perikatoon — samoin ty6ikdisen pojan kuolema. (Nenola-Kallio 1982,
103-106; Apo 1989, 162.) Inkeriliiset itkut ja laulut antavat kuvan my6s didin ja
tyttiren vilisen suhteen erityisyydesta ja tirkeydestd. Oma iiti oli tyttirelle naisen
roolin ja tyotehtivien neuvoja ja opettaja ja samalla tirkein henkinen tuki. (Apo
1989, 165.) Eniten itkuja on esitetty juuri naille henkil6ille, joista itkijd on ollut
eniten riippuvainen: lesket aviomiehilleen tai ty6idssd kuolleille pojilleen, tyttiret
dideilleen. Vaikka kaikkiin hautauksiin on kuulunut rituaalinen itkeminen, niille
tarkeille ihmisille on esitetty itkuja, jotka ylittavit selkedsti rituaalisen valttimatto-
myyden.

Vaikka kiytin apunani my6s kontekstitietoja Inkerista ja itkemisestd, var-
sinaisena tutkimuskohteena ovat itse tekstit. Tekstipohjaista tutkimusta on toisi-
naan pidetty riittimattomana lihestymistapana itkuvirsiin (esim. Honko 1963, 94).
Tunteisiin, yhteisollisyyteen, naiseuteen ja ruumiilliseen kokemiseen liittyvid vi-
vahteita ei ole helppo tavoittaa kontekstuaalisen informaationkaan avulla (Utriai-
nen 1999, 44-45). Perinnetieteellisessid emootiotutkimuksessa kohteena eivit kui-
tenkaan voi olla yksilon sisdiset tuntemukset vaan niiden kollektiiviset olomuodot
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(Timonen 2004, 309). Tissa kasittelemani teemat ovat kuolinitkuissa toistuvia ja
stereotyyppisia (ks. esim. Nenola 2002, 738-739). Tarkastelen niitd kulttuurisena
surun ja menetyksen prosessoinnin viyliani.

RITUAALIEN FUNKTIOT JA PELKO

Rituaaliseen perinteeseen liittyy useita sekd tiedostettuja ettd tiedostamattomia
piirteitd, jotka tekevit rituaalien suorittamisesta mielekésti ja merkityksellistd toi-
mintaa. Nama tekijat voivat olla kulttuurisia, sosiaalisia tai psyykkisid. Sosiaalisesta
nikoékulmasta kuolinriittien ideana on pidetty vainajan sosiaalisen persoonallisuu-
den vihittdistd hajoamista sekd yhteison tasapainon ja yhtendisyyden sailymistd
kriisitilanteessa (Nenola 1985, 180). Tiéssa kirjoituksessa rajaan lihemmin tarkaste-
lun kulttuurisiin ja psyykkisiin tekijoihin.

Osallistujat itse antavat rituaaleille kulttuurisia, kiytinnossé usein uskon-
nollisia selityksid, jotka perustuvat paikalliseen uskomusjirjestelmain. Ne ovat heille
itselleen vilittémin, tiedostettu motivaatio riittien suorittamiseen. Tyypillinen kult-
tuurinen selitys kuolinriiteille on vainajan siirtiminen tuonpuoleiseen ja erityisesti
toimen suorittaminen niin, ettd tima siirtyy hyvilld mielin eikd kanna kaunaa (esim.
Alexiou 1974, 17-22; Honko 1963, 114). Itkut, samoin kuin vainajan varustaminen
ja muut rituaaliset toimet, on tillaisten uskonnollisten selitysten pohjalta tulkittu
pohjimmiltaan varautumiseksi pelittyi vainajaa vastaan (esim. Haavio 1930, 99-100;
Westermarck 1908, 539).

Ihmisilld on monia syitd pelatd kuoleman ddrelld. Liheisen kuolema koe-
taan uhkaksi omallekin olemassaololle, ja sen yhteydessa tunnetaan pelkoa, vihaa
ja syyllisyytta. Pelko liittyy aina eksistentiaalisiin kysymyksiin: menetys horjuttaa
vakiintunutta identiteettid ja turvattuja tulevaisuudennakymia sekd muistuttaa oman-
kin olemassaolon pdittymisestd kuolemassa. Viha kohdistuu kaikkiin niihin, jotka
eivit kyenneet estimiin menetysti, sekd vainajaan, joka kuollessaan hylkasi surijan.
Syyllisyys taas kumpuaa kaikesta siitd, mika olisi pitanyt tehdi toisin vainajan vield
eldessa seka siitd, ettd itse jai henkiin vaikka toinen kuoli. Syyllisyys voi herittad
yksilossd tarpeen hyvittdd tekonsa tai jopa tulla rangaistuksi. (Lazarus 1999, 235,
243.) Vainajaa kohtaan tunnettu syyllisyys voi johtaa vainajan pelkdimiseen ja hi-
nen kostonsa odottamiseen.

Rituaaleja on usein tarkasteltu keinona hallita vainajia kohtaan tunnettua
alkukantaista pelkoa. Pelon hallintaa rituaalien ja lohdullisten mielikuvien avulla
on pidetty kulttuurin kehittymisen tuotteena. (Esim. Malinowski 1960, 50-56;
Kleinpaul 1898, 159; Westermarck 1908, 534-535; Freud 1989, 78.) On kuitenkin
selvia, etteivat pelot synny vain itsestidn psyykkisista syistd eivatka kulttuurin va-
littimit mielikuvat ole yksinomaan lohdullisia. Useissa kulttuureissa vainajien pel-
ko on institutionalisoitu ja uskonto siis my6s lietsoo sitd. Pelko motivoi suoritta-
maan rituaaleja, joilla on yhteis6a lujittava vaikutus ja jotka usein my6s tukevat
omaisten sopeutumista uuteen tilanteeseen. Pelolle on oma tehtivinsd myos
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psyykensisiisessi suruprosessissa: omaiset ovat motivoituneempia irrottautumaan
vainajan muistosta ja orientoitumaan elimain uudelta pohjalta, kun mielikuvat vai-
najasta ovat ahdistavia. (Rosenblatt et al. 1976, 61-63.)

Sigmund Freud tulkitsi vainajaa kohtaan tunnetun pelon projektioksi
surijan omista negatiivisista tunteista, jotka tima pyrkii tukahduttamaan. Psyykki-
sen surutyon tehtavana on talloin irrottaa surijan muistot ja odotukset kuolleesta.
Vasta sen jilkeen hellittdvit tuska, syyllisyydentunto ja viha seka niistd kumpuava
pelko. (Freud 1989, 80-85.) Itkuvirsien strategia on toinen: ne tarjoavat negatiivisille
tunteille kulttuurisesti hyviksytyn purkautumistien. Rituaalinen konteksti varautu-
miseen luo turvallisen kanavan vainajaan, ja itkija voi néin kasitelld vainajaan koh-
distuvia tunteitaan.

Psykotieteiden piirissd kuolemaan liittyvia rituaaleja on suhteutettu ah-
distuksen purkamiseen ja suruprosessin etenemiseen (esim. Scheff 1977, Pollock
1972). Hautausrituaaleja ei voi johtaa suoraan universaaleista psyykkisistd ominai-
suuksista (Metcalf & Huntington 1991, 61-62), mutta niiden mielekkyytti lisdd se,
ettd ne vastaavat kriisitilanteessa nouseviin psyykkisiin tarpeisiin.

KUOLINRITUAALIEN USKONNOLLISET JA KULTTUURISET
MERKITYKSET

Emile Durkheim selitti rituaaleihin osallistujien antavan toimilleen mytologisia se-
lityksid siksi, etteivit he tunne suremisriittien todellisena pohjana olevia psyykkisia
mekanismeja (Durkheim 1980, 350-355). Rituaalien uskonnollisia tulkintoja ei kui-
tenkaan pidé sivuuttaa pelkkina pintakerroksena ja paremman tiedon puutteessa
annettuina selityksind. Juuri niiden avulla ritualisoidut tapahtumat tehddin omassa
kontekstissaan mielekkaiksi ja kuolemankin olemassaolo selitetdan, jopa oikeutetaan.
Kuoleman legitimointi tapahtuu yleensa liittimalld se ajatukseen elimin jatkumi-
sesta kaikesta huolimatta. (Berger & Luckmann 1994, 111-117.)

Antropologit ovat havainneet rituaalien varsin usein yhdistavin kuoleman
uudelleensyntymain tai hedelmillisyyteen. Kun elinvoima mielletdin rajalliseksi
resurssiksi, jokainen kuolema on etenkin syklisen aikakasityksen puitteissa mah-
dollisuus uudelle elimille, regeneraatiolle. Kuolemanrituaalien avulla yhteisé huo-
lehtii siitd, ettd kuolemassa vapautunut elinvoima ohjataan takaisin yhteison kayt-
toon. (Bloch & Parry 1982, 5-11.) Rituaalit edustavat siis ideaalista siirtymaa. Kun
vainaja liittyy esi-isien joukkoon, resurssi palaa tuonpuoleisen kautta yhteison kayt-
to6n viljan, ihmisten tai riistan hedelmallisyytena. Sellaista kuolemaa, josta ei seu-
raa yhteis6d hyodyttivia regeneraatiota, pidetadn pahana kuolemana. Pahan kuole-
man uhreja, kummituksia ja rauhattomia vainajia kuvaavat kertomukset edustavat
epailyksia siitd, ettei kuolema rituaaleineen hoitunutkaan asianmukaisella tavalla.
(Bloch & Parry 1982, 15-18.)

Tdma johtaa vainajamielikuvien kaksijakoisuuteen. Inkerissikin itkut il-
mentavit helldd ja luottavaista suhdetta vainajiin, vaikka vieston myos tiedetidn
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pelinneen kuolleita ja kummittelua (esim. Torneroos & Tallqvist 1860, 155).
Inkeristd on my6s tallennettu uskomustarinoita, joissa vainajille esitetyista leikillisista
kehotuksista seuraa niiden raivostunut hyokkays (Jauhiainen 1999, 110). (2) Eu-
rooppalaisissa viljelykulttuureissa regeneraation idea on yhdistetty peltojen vilja-
vuuteen. Suomen rautakautisten kalmistojen on tulkittu viittaavan suoraan suhtee-
seen vainajien ja pellon hedelmillisyyden vililld. Viljelykulttuureille tyypillisen
syklisen aikakasityksen myota yhteisén nykyiset ja edesmenneet jasenet ovat lisnd
samassa maisemassa ja samassa eliman kierrossa. (Purhonen 1998, 40—42; ks. myos
Cavendish 1975, 48.) Kuoleminen vieraalla maalla merkitsee, etteivit omaiset voi
suorittaa asianmukaisia rituaaleja ja kuolijan kohtalona on jaada harhailemaan.
Regeneraation nikokulmasta kummittelu edustaa energiaa, joka ei ole siirtynyt eteen-
péin yhteisén kierrossa. Vaikka tillaisen kierron idea ei liene endd ollut aktuaali
kristillistyneessa Inkerissi, se hahmottuu kuolemaa koskevien kisitysten taustalle.
Seki inkerildiset ettd karjalaiset itkut ja runot osoittavat, ettd kuolemista vieraalla
maalla on pidetty yksilon kannalta onnettomana kohtalona (Nenola-Kallio 1982,
103; Jarvinen 2004, 201). Yhteisolle ongelmallisempia ovat syntiset ja vaaryytta
karsineet vainajat, jotka palaavat kotonakulkijoina hiiritsemédan omaisiaan.

Inkerildiseen hautausriittiin kuuluneissa itkuissa vainajan saattaminen
Tuonelaan nikyy tekstin tasolla selvisti. Itkija kuvailee tuonpuoleiseen johtavaa
tietd ja sielld odottavia vastaanottajia: tuomareita, jotka esittivit vainajalle kysy-
myksid ja paittivat niiden mukaan timan tulevan paikan. Itkija koettaa myo6s
pehmittdd tuomarien mieltd vakuuttelemalla, ettd vainaja on jo eldessddn karsinyt
tarpeeksi. (Honko 1978, 89; Nenola-Kallio 1982, 104-105.) Hautaan saattamiseen
kuuluvat myos anteeksipyynnot sekd vainajalta ettd hinen puolestaan, jotta
selvittimattOmat asiat eivat estaisi siirtymistd tuonpuoleiseen. Lauri Hongon mu-
kaan inkerildinen itkija toimii psykopompoksena, vilittijana timan- ja tuonpuoleisen
valilld. Itku on rituaalista kieltd, jonka vainajan on uskottu kuulevan tuonpuoleiseen.
(Honko 1978, 89.) Omaiset saattavat kokea riitin ennen kaikkea vainajasta
huolehtimiseksi, mutta laajemmalla yhteisolliselld tasolla — edelleen uskomusten
nikokulmasta — kysymys on my6s yhteisod, sen elinkeinoja ja menestysti koskevi-
en mahdollisten uhkien eliminoinnista. Yhteis6 toivoo, ettei vainaja myohemmin
palaa esittimiin vaatimuksia vaan toimii tuonpuoleisessa sukunsa hyviksi. (Honko
1963, 114.)

Aili Nenola on huomauttanut, ettd 1800-luvulla Inkeristd tallennetuissa
itkuissa tuonpuoleiseen saattamisella on jo toisarvoinen merkitys. Itkujen fokus
on timénpuoleisessa, menetyksen kokeneiden omaisten surussa ja kovassa kohta-
lossa. (Nenola-Kallio 1982, 104.) Samoin Unelma Konkan mukaan karjalaisten
itkujen kolmesta peruskomponentista varautuminen ja vainajan tarpeista huolehti-
minen ovat lihinna kivettymid mutta rakkauden osoittaminen ja sureminen todel-
lisia funktioita. Itkujen emotionaalinen merkitys on vahvistunut, ja niitd on viime
vaiheessa esitetty etupddssi traagisen tai omaisia muuten jarkyttineen kuoleman
yhteydessa. (Konkka 1985, 30, 94.) Itkuja on tarvittu tueksi silloin, kun kuoleman
hyviksyminen on ollut erityisen vaikeaa.



KaarINA Kosk1

KATHARSIS JA TUSKIEN TUULLUTTAMINEN

Lauri Honko on korostanut itkujen emotionaalista latausta, joka valtaa itkijan li-
siksi muutkin riittiin osallistuvat. Suremisriitit eivit ainoastaan sidnnoéstele surua
vaan myOs pakottavat asianosaiset suremaan. Elimys on katharttinen ja luo edelly-
tykset vainajan muiston etadnnyttimiselle ja elimin normalisoitumiselle kuoleman-
tapauksen jilkeen. (Honko 1963, 116.) Katharsis voidaan maaritelld ahdistuksen
purkamiseksi kokemalla ahdistavat tunteet uudelleen. Draaman tai rituaalin kei-
noin tunteet voidaan etiistda niin, ettd kokija pystyy sekd tarkkailemaan tilannetta
ettd samalla osallistumaan sithen emotionaalisesti. Ilman tillaista kaksoisroolia
katharsis ei ole mahdollinen: ellei kokemusta etiistetd, se vain lisad ahdistusta. Jos
sitd taas tarkkaillaan vain ulkoapiin, silld ei ole emotionaalista vaikutusta. (Scheff
1977, 485—487.) Thomas J. Scheff on analysoinut ahdistuksen purkamista kollek-
tiivisesti uskonnollisten rituaalien avulla ja vaittdd etdistimisen perustuvan uskon
ja epauskon samanaikaiseen kokemiseen rituaalissa. Osallistujat ndin ollen seka
uskovat olevansa yhteydessi tuonpuoleiseen ettd vain nayttelevit. (Scheff 1977,
488-489.)

Itkut kéyttavit toisinaan vahvoja mielikuvia ja drastisia ilmauksia saadak-
seen surijan itkemain ja sitd kautta purkamaan ahdistustaan (Nenola 1991, 17).
Kreikkalaisissa itkusikeissd kyynelid kuvataan suloisiksi (sweet); katharttinen itku
on helpottava kokemus (Alexiou 1974, 125; Scheft 1977, 489). My6s laululyriikalla,
ns. huolilauluilla, on katsottu olevan terapeuttinen merkitys (Apo 1989, 177). Vii-
n6 Salminen on kuvaillut itkujen ja huolilaulujen esittimistd arjen keskelld: kun
suru purkautuu itkun tai laulun muodossa ulos, laulaja rauhoittuu ja tyyntyy pian
jatkamaan arkisia téitadn (Salminen 1945, 594).

Inkerildisistd itkuteksteistikin voi paitella, ettd adnelld itkeminen on koet-
tu helpottavaksi surujen ddrelld. Seremoniallisen kontekstin ulkopuolella esitetyis-
s tilapaditkuissa itkijd saattaa ilmoittaa tavoitteckseen fuskzen tunllnttamisen (esim.
4360:9, 4534:24, 4608:2, 4610:1—4, 4643:2). Tuskien tunlluttamisella ja sen kertosikeend
kaytettavalld halujen harottamisella tarkoitetaan myos lyyrisissa huolilauluissa surun
hajottamista ja levittimistd; suru padstetddn pois minin sisuksista ja hajotetaan
maailmaan. Erityisesti itkuissa korostuu, ettd tuskien tuulluttamiseen tarvitaan myos
kuulijaa; se ei onnistu yksin. (Timonen 2004, 351-353.)

Itkutilanteiden kuvaukset viittaavat usein kokemuksen kollektiivisuuteen
(Utriainen 1998, 189—192), mutta kuulijan kaipuu nikyy myo6s tekstin tasolla. Akulina
Kirillovalta vuonna 1971 tallennettu [tkuvirsi naapurin elimdsti (4642) viittaa tilan-
teeseen, jossa vanhat ystivykset helpottavat oloaan itkemailld toisilleen. Riveilld
1-5 Kirillova kehottaa naapuriaan kertomaan murheistaan, jotka itkijikin tietda ja
tuntee, seka riveilld 16—19 vastavuoroisesti lievittimain itkijan tuskia, jotka niin
ikdan ovat molemmille tuttuja. Kirillovalta vuonna 1968 tallennettu Iz&uvirs: ystaviteir-
vainajalle (1623) viittaa samaan. Ystavittiren kuoltua itkijd valittaa:
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A kellepd nyt siis noisen kathoelomaa kaibolo,
a kelle noisen nyt tunlottelomaa tuskijaan?
(1623:13-14.)

Henkilokohtaisten murheiden valittamista kylaldisten kuullen ei pidetty sopivana
(Virtanen 1985, 127). Surut jakavaa ldheistd ystivad — usein aitid — kaivattiin
kuolemankin yli. 35-vuotias Varpu Laukaan Kosemkinasta itki ditinsd haudalla:

Nyt lienen eksynyt niinkuin Jumalan lintu puun oksalle.
Ei ole ketidin kenenkd pdin yhessd haastella omia halusangja
Ja kurtella syameltd omia murbeellisia murbeita,
vaikka tuskaan tukehtuisin tusakasaikainen
vaikka ndlkddankin ndantyisin mie onnetoin oksa.
Ko tuloo sydamellinen murbe niinlle munrekasaikaiselle,
kun tulen tunvittajani
hanallesi hantojani
kdiipillesi kediirijini
kuopallesi kunorijani
havaitse hanasta hantojani
Ja vastaele minlle vaipuneelle
hot huokautksilla minlle suurihuolefekaalle,

Jot kerkenisivét minn sydmelliset murheet

ett’ vitkon jdlleen jaksaisin virbeisemmdsti viettda.
(1858:11-25.)

RITUAALIT SURUPROSESSIN EDISTAJINA

Psykotieteissd suremista tarkastellaan sopeutumisena uuteen tilanteeseen, jossa
vainaja ei endd vastaa surijan tarpeisiin. Suruprosessin — samoin kuin rituaalisen
suremisen — padmaarini on rakentaa titd uutta tilannetta vastaava sisiinen ja ulkoi-
nen tasapaino. Suruprosessi koostuu tietyistd reaktioista aikajirjestyksessd ja tie-
tyssd suhteessa prosessin akuuttiin ja krooniseen vaiheeseen, pdityen vihitellen
psyykkiseen tasapainoon. Psyykensisdisen suruprosessin akuuttiin vaiheeseen liit-
tyy aluksi shokki, menetyksen kieltiminen seka turhautumisen ja paineiden syn-
nyttimia vihantunteita, jotka voivat ilmeta itsesyytoksind. Akuutille vaiheelle ovat
tyypillisid my0s sisdinen dialogi vainajan kanssa, hinen tapaamisensa unissa seki
identifioituminen kuolleeseen. Eron tunnustamisen ja irroittautumisen myo6ta siit-
rytiin suremisprosessin krooniseen vaiheeseen, jossa suru ei endd ole intensiivista
ja jatkuvaa ja jossa alkaa menetyskokemuksen integrointi todellisuuteen. (Pollock
1972,13-14,23-24;1974,72-77.)

George Pollock on tutkinut suruprosessin vaiheita ja soveltanut psyko-
analyyttista tietoa suremisriitteihin padkohteenaan ortodoksijuutalaiset sururituaalit.
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Hinen havaintonsa mukaan juutalaiset suremissaannot noudattavat kronologises-
sa jaksotuksessaan psyykkisen suruprosessin etenemista akuutista vaiheesta kohti
kroonista. Prosessin loppuunsaattamisen jilkeen sddnnoélliset muistopdivit autta-
vat kisittelemadn surun jadnteitd ja tapahtuneen eron muistoa. (Pollock 1972, 13—15,
30.) Pollock tulkitsee suruprosessia edistiaviksi my6s monet eri kulttuurien
kuolemanrituaaleissa toistuvat piirteet (Pollock 1972, 23-24). Rituaaleihin toisi-
naan kuuluva aggressiivinen kiytos (esim. Metcalf & Huntington 1991, 48—49)
purkaa turhautumista ja vihaa. Surijaan itseenséd kohdistuva vikivalta ja repiminen
symboloi hidnen identiteettinsi ja elimanjirjestyksensa hajoamista. Tosin se, sa-
moin kuin surijan eristiminen ja muut tiukat siannot, myos laakitsevit syyllisyytta:
omaisen osa ei néin tunnu riikedsti paremmalta kuin vainajan. Kulttuurinen selitys
talle on, ettd leski suojautuu vainajan kateudelta rankaisemalla itse itseddn (Metcalf
& Huntington 1991, 43).

Mainittuja piirteitd tavataan eri muodoissa, mutta ei suinkaan kaikista kult-
tuureista. Kuoleman yhteydessa koetut tunteet ovat kulttuurisidonnaisia, ja nithin
vaikuttavat selvisti my6s konkreettiset olosuhteet. Esimerkiksi Inkeristd saatujen
tietojen perusteella lesken elinolot ovat olleet sellaiset, ettei liene jarkevid puhua
eloonjadmisesti johtuvasta syyllisyydentunteesta. Itkun mukaan vainajan olot ovat
paremmat: hin jittad maallisen taakkansa muille ja makailee huolettomia huomenoisiaan,
kun omainen sen sijaan yhé uuvuttaa itsensi kovassa arjessa (1101:9-18; 1118:53;
1121:2-5). Toisin kuin Pollockin tutkimissa juutalaisrituaaleissa, inkerildisissa itkuissa
suruprosessin kronologia ei ole olennainen. Vainajan, erityisesti aviomiehen pois-
menoa ja hinen jittimadnsd tyhjda paikkaa, itketddn vield vuosia jilkeenpdin, ja
samat menetyksen lopullisuutta prosessoivat teemat toistuvat haudalla esitetyissa
itkuissa riippumatta ajallisesta etdisyydesta hautaukseen. Inkerildisten itkijoiden
tapauksessa suruprosessi ei nayttdisi paattyvan lopullisesti Pollockin esittimalla
tavalla vaan kanava menetettyyn omaiseen pidetdin tietylld tasolla auki.

Linsimaisen psykoanalyysin nakékulmasta onnistunut suruprosesst irrot-
taa surijoiden muistot ja toiveet vainajasta kokonaan (Pollock 1972, 12). Tillaiseen
tavoitteeseen ei suinkaan pyrité kaikissa kulttuureissa. Inkerissa leskeys leimasi nai-
sen eldmid sosiaalisessa ja taloudellisessa mielessé riippumatta siitd, millainen ha-
nen psyykkinen siteensd miesvainajaan oli. Itkuissa kisiteltiin menetyksid, jotka
madrittivit pysyvasti itkijin asemaa ja eliminkohtaloa. Kuitenkin my6s henkil6-
kohtaista suhdetta tirkeisiin vainajiin pidettiin aktiivisesti ylla.

Itamerensuomalaisella alueella vainajat ovat olleet osa moraalista yhtei-
s6d. Karjalassa heidin on katsottu voivan ilmaista mielipiteitddn eldvien toimin-
nasta ja antaa lohdullista tietoa tuonpuoleisesta. Vainajan nikemistd unissa on pi-
detty mahdollisena ja positiivisena merkkini vield vuosia kuoleman jalkeen. Itkuja
vastaavasti on pidetty kommunikaationa tuonpuoleiseen siirtyneen ystivin tai
omaisen kanssa. Vuoropuhelun kanavat ovat kuitenkin yksisuuntaisia. Eldvit luo-

vat kontaktin vainajiin muistajaisrituaalien kautta, vainajat taas eliviin unien kautta.
(Jarvinen 2004; Nenola 2002, 738; Stark et al. 1996, 260.) Inkerildiset itkuvirret
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nousevat siis uskomustaustasta, johon kuuluu suruprosessin paattimisenkin jal-
keen kisitys tuonpuoleisesta ja mahdollisuus kommunikaatioon edesmenneen
omaisen kanssa.

ALUEELLISIA EROJA INKERISSA

Itkuaineiston analyysissa tuon esille joitakin alueellisia eroja kuoleman ja sen
herittimien tunteiden kisittelyssa. Aili Nenola on jakanut Inkerin itkut kielellisten
ja tyylillisten piirteiden perusteella kuuteen selvisti erottuvaan itkualueeseen: 1)
Pohjois-Inkeri, 2) Ayriméiset, 3) Hevaa, 4) Soikkola, 5) Vatjalaiset ja 6) Laukaa.
Jaon taustalla vaikuttaa my6s uskontoero: ddnelld itkeminen ei yleensi ole kuulu-
nut luterilaiseen kulttuuriin. Kuitenkin luterilainen dyrimoisviesté on omaksunut
ilmeisesti inkeroisnaapureiltaan héiitkuja ja Laukaan alueen luterilaiset niiden li-
saksi myOs tavan esittdd kuolinitkuja. Keski-Inkeriin sijoittuva Soikkola on
inkerildisitkujen ydinaluetta, jossa itkut ovat sisdllollisesti, kielellisesti ja kdyttonsa
puolesta kehittyneimpié ja josta niitd on my6s tallennettu eniten. (Nenola 1973,
93-98; 2002, 11-15, 46—49.)

Temaattiset erot eri alueiden vililld ovat selvia. Vaikka kuolinitkut kaikilla
alueilla keskittyvit ennen kaikkea ongelmiin timanpuoleisessa, Soikkolan itkuissa
kuvaillaan my6s Tuonelaa ja vainajan matkaa sinne. Pohjoisinkerildisissi ja
hevaalaisissa itkuissa taas ei kanneta lainkaan huolta omaisen kohtalosta tuon-
puoleisessa. Hevaan itkuissa useimmin toistuva teema on vainajan paluun odotta-
minen, Pohjois-Inkerissi taas lesken tyGtaakan ja taloudellisten ongelmien kasitte-
ly. Nenola 2002, 732—734.) Laukaalais- ja vatjalaisaineiston osalta tallenteiden he-
terogeenisuus ja 1900-luvulla lisddantyva idiosynkraattisuus hankaloittaa yleisem-
pien vertailujen tekemistd. Laukaan alueen itkut muistuttavat monin tavoin
soikkolalaisia, vaikka osa pitemmisti itkuista on tallennettu luterilaisilta itkijoilta.
(Nenola 2002, 740741, 743.) Luterilaisitkussa esiintyvé huoli tuonpuoleisesta koh-
talosta on selvisti kristillissavytteinen (1832:51-56; ks. my6s Nenola 2002, 744).

Tapahtuneen kuoleman kieltiminen ja eron vaistimattomyyden kyseen-
alaistaminen ovat sellaisia itkujen teemoja, joita tarkastelen suruprosessiin liittyvi-
né reaktioina. Inkerin eri itkualueilla my6s eron lopullisuuden retorinen kasittely
tulee esille eri tavoin. Pohjoisinkerildiset itkut eivit juuri kyseenalaista tapahtunut-
ta eroa, vaan niissd murehditaan omaisten kohtaloa. Hevaalaisitkutkin myontavat
selkedsti tapahtuneen: sen, ettd vainaja on nyt salpaeltu sattoin tubantuisiin Tuonen
salpaisizn (1324:23) mutta hintd kehotetaan kuitenkin kdymédin omaisiaan katso-
massa. Vatjalaisitkuissa kyseenalaistetaan kuoleman aiheuttama fyysinen ero: tyy-
pillinen motiivi on vainajalle esitetty pyynto ojentaa kitensa haudasta. Itkija my6s
pyytad vainajaa ottamaan hinet kainaloonsa (1701, 1706). Voimakkaimmin fyysi-
sen eron kyseenalaistavat teemat tulevat esiin Soikkolan itkuissa, joissa itkijd ke-
hottaa varsin konkreettisesti vainajaa nousemaan ylos eika ole ymmartivinaan to-
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dellista syytd timan reagoimattomuuteen. Analyysini perustuu etupéddssd niihin
Soikkolan itkuissa tavattaviin teemotihin.

MAHDOTTOMAN PALUUN TOIVEET

Itkemista ei ole sopinut aloittaa ennen kuolemaa (esim. Nenola 2002, 744), vaan
kuolinitkun kohde on tunnistettu ja samalla my6s tunnustettu kuolleeksi, joka ei
voi palata elimiin entisessi, fyysisessd hahmossaan. Siitd huolimatta vainajaa pyy-
detddn itkussa palaamaan ja kehotetaan nousemaan. Pyynnéilld ilmaistaan
kiintymysta ja jalleennikemisen toiveita; yhtdiltd ne ovat omaisten aitoja tunteita,
toisaalta ne taas on tulkittu my6s vainajan lepyttelyksi varmuuden vuoksi (Apo
1989, 33-34). Osa pyynndistd on luonteeltaan metaforisia. Vainajan paluuta
kummituksena tai lahonneena ruumiina kammottaisiin, ja vaikkei inkerildisissa
itkuissa eksplisiittisesti kielletd tdllaista ilmestymistd, niissdkin kannustetaan
uskomusjirjestelmin kannalta soveliaampaan ja kauniimpaan paluuseen esimer-
kiksi linnun hahmossa (T6rneroos & Tallqvist 1860, 155; Honko 1963, 114-115).
Paluuta lintuna voi pitid muistumana laajalle levinneista sielulintukésityksista: sie-
lu voi poistua ruumiista paitsi kuolemassa my6s unen aikana (Haavio 1950, 15-19).
Soveliasta on kehottaa vainajaa my6s nousemaan kevailld vihredn ruohon myoti ja
lentdmain lehden sisdssa.

Inkerildiset itkut poikkeavat karjalaisista ja useimmista muista itkuista sii-
n, ettd niissd vainajaa todellakin my6s pyydetain saapumaan omana itsenain (Honko
1978, 91). Erityisesti hevaalaisitkuissa valitetaan, eiké vainaja voisi tulla edes yhden
tunnin ajaksi takaisin omaistensa luo (1311, 1313, 1314). Koska vainaja ei muulla
tavoin paise, tulkoon lintusena (esim. 1314) tai ldhettik6on edes viestin lintujen
valitykselld (1371, 1696). Pikemmin kuin vainajan toivottuna inkarnaationa, linnut
nihdikseni toimivat inkerildisessd itkussa rinnastuksena vainajan paluun mahdot-
tomuuteen, kuten seuraavassa:

Raikki ilmoin lintuset ilmabun tille ilmaiselle kerkedisiksi kesoipdivdsiksi,
etkd sid voi thnabuo talle ilmaiselle kerkedisiksi kesoikiireheisifesi.
(1325:12-15.)

Lintuna lentiminen néyttdisi toimivan metaforana toiveelle kohtaamisesta, joka ei
voi toteutua. Sithen kehotetaan paitsi vainajaa, my0s elivii, kauas joutunutta omaista.
Laukaalaisessa rekryytti-itkussa diti kutsuu tyttirensi kuoltua kaukana sotaviessi
olevaa poikaansa lohdukseen:

lennd lintunna miun liekuteltuni
kussa matkussat minn maksani muru
JHuokse joutsenenna miun juomnkRaisent
urossoittamaa meitd vanhoi vaipunneita

(3916:3-6.)

10
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My6s itkija itse voisi siivekkddni toteuttaa toiveensa. Leski toivoo itkussaan
lentdvinsa lintuna haudalle ja nostavansa miehensa haudasta (4545:86-94).
Tyttirestaan huolissaan oleva diti haluaisi lentda tytirtaan tukemaan:

Kuin olisikin linnun siivet liioin lausehikkabal
Fuin mie lenttdaisin leeminaiselleen...

(4595:17-18.)

Itkujen metaforiset toiveet voi tulkita ikdan kuin tyytymiseksi vahempain todelli-
sen paluun osoittautuessa mahdottomaksi. Tallainen on esimerkiksi vainajan nou-
seminen keviisen ruohon my6ti. Kehotus liittyy itkijin toiveeseen pystyad nosta-
maan vainaja maasta kasin tai kdysin, ja kun timi ei onnistu, viitataan maasta nou-
sevaan kasvullisuuteen kuten seuraavassa:

miid siis oottelen, kons kaikki sullaat sunret lumet, miun sula sukijaiseen,
kons hargjaat kaik suuret hanket, minn hautojaiseen, heikoinhalukkahan.
Siis noissoo noor heind nossetteiljaiseen
kasvaa vibherd heind vihottammaa,
noise siis hot nooren heinan nojal minn nossettelijaiseen
valu sid hot vibheran heinan varal, miun vaalijaiseen, minle varjattomal itselleen
lennd hot lehen sisds, leekuttajaiseen, meille leendkkabil itsellemme.

(1605:45-51.)

Soikkolassa on tunnettu uskomus, ettd vainajan kasvot voisivat ilmestya niakyviin
lattialautojen saumassa tai kurkihirren paassia (Nenola 2002, 738). Tdhan mahdolli-
suuteen viitataan useissa soikkolalaisitkuissa. Vainajan kuvan ajatellaan lohdutta-
van ditiddn ikdvoivid, fuuluttavan tuskia orpolapsilta tai kertovan heille, miltd isd-
vainaja naytti. (1508: 30—35; 1614: 17-21; 1637: 43—47; 1654: 7-14; 1664: 14-15;
Nenola 2002, 734.) Vainajan odotetaan nayttivin kasvonsa myos kuussa tai pilvien
valissa (1624, 2329). Tillaisten lohdullisten kuvien mahdollisuus kuitenkin myo6s
kyseenalaistetaan. Vainajan kuvaa etsitdin, mutta siti ei ilmesty nakyviin:

Kuin mii oomma tusal tunittajaiseen
tkdivdl oomma imettdjdiseen,
7§10 m00 kaik jo etsimmad kuvvaa kunritsast kuvvaajaiseen,
Ja katsomma littsaa lauttoin liittiis laaittajaiselta,
mt ei vaa kussaa kunln kuvvaa kuvvaajaiseen,
etkd kustaa ilmabtu ddint meijen asettajaiselfa.

(1605:52-57.)

Paikallisen uskomusjirjestelmin kannalta realistisimmalta toiveelta tuntuu vain-
ajalle esitetty pyynto tulla itkijan luo timan nukkuessa puhelemaan, lohduttamaan

ja neuvomaan:

11
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I tyehd hot univootehesse minlle voosin tooja
7 tyehd hot makkaahostilalle lakkddmdd minlle lanseenleindkkdille
tye hot siiyttelomddan minnua miun syvintd syvanhalnkkabaan.
(1622:35-37; ks. my6s 1612: 67-72;1869: 11-12).

Niiden edellisten lisiksi vainajaa todellakin kehotetaan saapumaan paremman puut-
teessa erddnlaisena haamuna ja pyydetain edes kulkemaan salaa huomaamattomis-
sa paikoissa kuten pimeissa nurkissa, kuuritsan alla tai seinin vierilld:

Kun et voi ilmaksella ilmisilmdisin talle ilmaiselle,
pistiellii hot pimidin himdrdisin meijdn pimedaisiin kolkkaisiin,
kunnteloittele hot kuuritsan alaisilla
seisoksentele hot seinan vieryessd

(1324:11-14; vrt. 1325:9-11.)

Niistd samoista paikoista vainajaa etsitidn myos haaitkussa (2309: 5-8). Soikkolassa
vastaava hdditkun teema ilmaistaan toisin pain: vainajaa kielletadn piileskelemasti
mutta kehotetaan sen sijaan maistamaan olutta ja osallistumaan avoimesti tyttiren
itkuiltaan. (2435, 2487; Salminen 1916:62—63.) Sama toive esitetddn myos Jumalille
(25068, 2569).

YMIKSIPA ET VOI NOUSTA NOSTETELTUSEIN?”’

Useat itkut alkavat vainajalle osoitetulla kehotuksella nousta yls. Kotona ennen
hautausta esitetyissa itkuissa vainajaa heritellain ja kutsutaan nousemaan aterialle,
samoin muistajaispaivind haudalla esitetyissd. Nousukehotukset voi tulkita vaina-
jan hengen puhutteluksi ja kehotuksiksi tulla kuulemaan itkijai, joka on tullut han-
ta tervehtimadn. Unelma Konkka on muistuttanut karjalaisitkujen yhteydessi, ettd
vainajan hengen ajateltiin litkkuvan kuoleman jilkeen kuuden viikon ajan
nikymattomana vanhoilla elinsijoillaan (KKonkka 1985, 75). Inkerin vatjalaisalueella
néilld kehotuksilla kuitenkin on erityisen fyysinen luonne: ”Avaa silmisi, katso
minuun (1731:5-6, 1732:9-10)!”” Pyynnét ikddn kuin kyseenalaistavat fyysisen eron.
Vainajaa pyydetddn my0Os ojentamaan kitensa haudasta (esim. 1700:6, 1706:4-5,
1717:8) tai ottamaan itkija kainaloonsa (1701:8-10, 1706:10-12).

Hautauksen lopullisuus kyseenalaistetaan erityisen dramaattisesti Soikkolan
itkuissa. Haudalla vierailtaessa esitetyissa itkuissa itkijd ilmaisee luulleensa, ettd vai-
naja olisi noussut haudan piille hintid odottamaan, ja tiedustelee joskus yksityis-
kohtaisestikin syitd, miksei tima ole noussut eiké edes vastaa puhutteluun. Seuraa-
va esimerkkikatkelma on itkusta aviomiehen haudalla:

12
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Hyvd paivd, vanhempien paiville pitelomadin!
Mid tulinki lékdilommadi liyleleinekds,
mid tulinki sukuttelomaa sunrientusakas.

Luunlinki: vai sid oot havvan partahaal paljoleinekkdbille,
§id 0ot niin kovin kovistaant minle kovaosattomalle.
Lunlinki: vai sid oot rissin varaal minle vaipunehel itselleen,
mid oottelinki tditd pdivdd pdivikds aikain,
tatd kunroa kurjaleinekkdbdin.

Luutin: vai noiset kysyttelomdd kyllin kyynelikkdhdlt.

Taittaa siun ei 0o volehutta vanhempien vuosien tuomain,
taittaa ei 00 valtaa vanhempien viljoin vaalimain,
& et nois lakkdaamdd minle ikiosattomalle,
et voi verkkaa minle vetoivirrakkaballe.
(1508:1-13.)

Vainajan paluun estymisen syyksi epiillian Tuonen herrojen tiukkuutta, joka voisi
lieventya tehokkaamman lepyttelyn avulla (1508, 1520, 1576, 1577). Vainajan ko-
vuutta myOs moititaan ja koetetaan arvailla, mitd itkija teki vairin ansaitakseen
moisen kohtelun (esim. 1582:23—-206). Fyysiset esteet kuten hautaaminen syviin (3)
tai suuret kivet mainitaan my6s paluun esteena:

Taioitte panna paksut turpeet minn parkkulaisellen
vai lie pannebet sunret kivet kirjoikapaloitusellen?
(1583:29-30.)

Itkija saattaa my6s epiilld toimineensa itse vairin, koska vainaja jatti hanet eikd nyt
vastaa puhutteluunkaan:

Vai olin tottelematon sinlle minn tunvittelijaiseni?
Vai en kdynyt siun kdskyjds minn kddrijaisent,
niin hyvdsti kuin olisit tabtont miun tasoittajani?
(1861:6-8.)

Niissd pohdinnoissa yhdistyvit toisiinsa kulttuuriset Tuonela-kisitykset ja sure-
vien psyykkiset tarpeet. Tekstin tasolla ne kiyvit lipi suruprosessin vaiheita ja nii-
hin liittyvid tunteita: tapahtuneen kieltimisen, katkeruuden vainajaa kohtaan ja
mahdolliset syyllisyydenkin tunteet. Kun kulttuuri tarjoaa kanavan vainajille
osoitetuille viesteille, myos kiintymyksen osoittaminen — kaiken sen sanominen,
mika jdi sanomatta — on tavallaan mahdollista jalkikateen.

Suruprosessille tarpeellisen tunteiden kasittelyn ja katharsiksen nakoékul-
masta el ole olennaista, uskooko riittiin osallistuva sanoman todella menevin pe-
rille. Rituaalissa tunteiden aitokin kisittely on etdistettyd ja itkijd tietdd, etteivit
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hinen pyyntonsi konkreettisesti johda mihinkadn. Kuitenkin, kuten edelld on to-
dettu, kommunikaatiota ei my6skain ole tuomittu tiysin yksisuuntaiseksi vaan on
ajateltu vainajien voivan kommentoida eldvien yhteydenottoja ilmestymilld uniin
(Nenola 2002, 738). Karjalassa univierailuja on nimenomaisesti pyydetty vainajilta;
ilmestyminen uneen pyytimitti voidaan tulkita negatiiviseksi enteeksi (Jarvinen
2004, 202). Inkerildisissa itkuissakin vainajan pyytiminen uniin on yleista.
Purkaessaan pettymystddn siitd, ettei vainaja endd nouse, yksi soikkolalaisitkija
— Johorkan nainen — onkin tehnyt edelld mainittuihin uskomuksiin nihden realisti-
sen lisdyksen: han pahoittelee sitd, ettei vainaja ole tullut hinen wniinsa.

Tazettiin kaivaa syvi hauta minn synnyteltysellen
taiettiin panna kovaan maaban minn Ruorimaisuein,

kun ei voi ndyttid unes minlle uponnehelle itsellen |..|
(1582:80-82.)

Kuolinitkujen sisdlté muuntuu todellisten puitteiden mukaan myétiillen vainajan
ja omaisten eliminhistoriaa, mutta ne eivat ole ensisijaisesti yksilollisid vaan muo-
toutuvat perinteisistd aineksista. Traditio antaa yksilolle mahdollisuuden ilmaista
tuntojaan anonyymissa muodossa. Niin itku kuin lyyrinen laulukin ovat antaneet
legitiimin kanavan ajatuksille, joiden esittiminen ei olisi ollut sanallisessa muodos-
sa sosiaalisesti hyviksyttya. Sepittiessdan itsekin lisdd sikeitd laulajalla ja itkijalla
on ollut taustallaan tradition ja aiempien sukupolvien tuki. (Virtanen 1985, 127,
129; Apo 1989, 176—177.) Itku antoi mahdollisuuden puhutella vainajaa, mutta
yhteisollisessd rituaalissa itkun sanoin voitiin anoa myds apua kyldldisiltd (esim.
1879:9-13).

Soikkolalaisitkuille tyypilliset konkreettiset toiveet vainajan paluusta ovat
perinteisia, itkuvirren rakenteeseen kuuluvia motiiveja. Toisinaan ne sivuutetaan
lyhyesti; toisinaan ne saavat suurenkin painon. Eri motiivien kiytté ja mahdolli-
suudet muunteluun maaraytyvit paljolti itkun rituaalisen funktion perusteella.
Yhteisolliseen riittiin kuuluvat itkut ovat huomattavasti tiukemmin saanneltyja kuin
myO6hemmin omaisen haudalla itketyt tai tilapdditkut. (Honko 1963:113—114; ks.
my6s Nenola 2002, 738.)

Haudoilla kdytiessa esitetyissa itkuissa esiintyva yksilollinen variaatio ker-
too mielestani eroa prosessoivien kollektiivisten motiivien aidosta merkitykselli-
syydesta. Itkijit muuntelevat itkujaan kisitellikseen juuri itselleen kipeimpia kysy-
myksid. Muiden itkujen sikeistd poikkeavat yksil6lliset pyynnot ovat itkuteksteja
lukiessa kaikkein pysahdyttavimpid. Esimerkiksi aikuisen poikansa menettinyt aiti
kutsuu titd itkussaan tarttumaan tychon, aatraan tai viikatteeseen:

Etko voi kohota kdsin koroteltusein
aatraan armas akkimaisnein

vitkatteeseen hyvd hypiteltysein?
(1580: 6-8.)
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Vainajaa, jolta on jadnyt pienia lapsia, pyydetddn usein ruokkimaan tai vaatetta-
maan lapsiaan tai silittimédn heiddn hiuksiaan (esim. 1577: 10—11, 1606: 10-14,
30-33, 1624: 8-10); kyseessi on kollektiivinen motiivi. Sen sijaan yksi nuoremmis-
ta sisaruksistaan huolehtimaan jadnyt tytté pyytad ditivainajaansa myos imettimain
haudalle tuomaansa lasta:

Nouse maistuttele nanndllis maalle tuojasein
kasta hot sunta sukimaiseltas.
(1577:8-9.)

Aiti on kuollut, mutta tytt6 epiilemitti toivoo aidosti, etti iiti eldisi ja voisi tyydyt-
tad huutavan lapsen nilin ja kaipuun. Samassa tilanteessa orpo tyttd toivoo my0s
nuorempien sisarustensa kuolemaa. Tytto myo0s kiittad ditiddn siitd, ettd tima oli jo
ottanut yhden lapsista luokseen (1522:1-8), seka Luojaa, jonka teoksi hin sen vii-
me kidessi tulkitsee (1522:24-28). Tillaisista poikkeuksista huolimatta itkut yleen-
sd piirtdvat kuvaa kontaktin yksisuuntaisuudesta: vainaja ei tee sitd, mitd itkijd on
hineltd pyytanyt. Itkijin sinnikkédatkin yritykset kuolleen omaisen nostamiseksi
epaonnistuvat jokaisessa kokonaisena tallennetussa hautaitkussa, ja vainajan tode-
taan jddvin hautaan lopullisesti tai jo muuttuneen mullaksi, kuten seuraavissa
esimerkeissi:

Johan se on kylmdinyt sun kieloseis kylmdnkivoisen verralliseks,
_Johan se on kanbaellut hinen kaunehoinen kasvovartoseen, kanbaellut lahokannon
karvalliseks,
Johan se on munttunut hinen mubiainen muotoseese mubiaisen mullan muotoiseks.

(1118:61-63))

A nyt jo enndid et noisefaa nosseteltuiseen
7 etkd enndd karkkabu kailoifukkaiseen.
No 0lkoo siis ranhaas minn laaiteltuiseen

i makkaaha maas hooletas hooliteltuiseen.
(1635:25-28.)(4)

Itkut siis sisdltavit retorisen kdanteen: itkijd e ensin ole ymmartivindin tosiasioita.
Karjalassa sama tapahtuu itkijin esittimin hammistelevin kysymyksin: ”Miksi pan-
ette hinet arkkuun?” ja kielloin: ”Alkii tehko sitil” Itkun edetessi epirealistiset
toiveet raukeavat riitin lopullista tarkoitusta, luopumisen hyviksymista myotaileviin
sdkeisiin. (Honko 1963, 109-110, 114.) Tillainen retoriikka on suremiseen pakot-
tava tyylikeino. Itkuissa esitetyt jalleenndkemisen toiveet pyrkivit vaimentamaan
surua ja lohduttomuutta, mutta juuri niiden mahdottomuus kirvoittaa itkijaltd ja
kuuljjoilta vain lisda kyynelid (Konkka 1985, 68).
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Loruksi

Edelld olen selvitellyt joitakin syita sithen, miksi inkerildisten itkujen ilmentima
vainajasuhde on sellainen kuin on. Kulttuuris-uskonnollinen selitys itkujen vainaja-
suhteen tuttavallisuuteen, etenkin verrattuna vainajien pelkoa ilmentéviin usko-
muksiin, on rituaalisuus. Rituaali varmistaa asianmukaisen siirtymisen tuon-
puoleiseen, jolloin vainaja ei ole katkera tai vaarallinen. Lisaksi rituaaleithin kuuluu
varautuminen, ja kiintymysta ilmaiseva yhteydenpito itkuin my6s varmistaa edes-
menneiden myétimielisyyden eliviid kohtaan. Adnelliitkemisen instituutio on roh-
kaissut pitimain ylld yhteyksia tuonpuoleiseen, mitd vuodentulon turvaamiseen
tahtddva uskonto on edellyttinytkin.

Luterilaisessa Suomessa vainajasuhteet rakennettiin aivan toisenlaiselta
pohjalta: kirkko edellytti suhteiden katkaisemista kuolemassa (esim. Sarmela 1994,
59). Ensinnikin vainajakultti nakersi kirkon arvovaltaa ja toiseksi sen padamaarit
olivat aineellisia, toisin kuin kristinuskon. Kristillisen Suomen henkisessa ilmapii-
rissd muotoutuneet uskomustarinat heijastelevat ideologiaa, joka tyrmia vainaja-
kontaktien kannattavuuden tai houkuttelevuuden. Kuitenkin Inkerissa kuolinitkuja
esittivait myOs luterilaiset, ja samalla viesto tunsi vainajakontaktien vaarallisuutta
propagoivia uskomustarinoita. Tallainen ristiriita on kansanuskolle tyypillinen il-
mi0. Erilaiset mielikuvat, ideologiat ja toimintastrategiat otetaan kaytt66n kulloi-
senkin tarpeen mukaan.

Itkujen merkitys on jo 1800-luvulla ollut yha painokkaammin emotionaa-
linen. Tuskan tuulluttamisen vilineind itkut hakevat yhteytta kaivattuihin sellaisina
kuin heiti kaivataan eli oikeina ihmisini: henkisind tukina, neuvojina, leivin hankki-
joina, pellon auraajina — ja persoonaltaan samanlaisina kuin eldessdan. Itkijoilld on
mahdollisuus purkaa ahdistustaan my6s ilmaisemalla suorasukaisesti, mita he olisi-
vat vainajalta halunneet — vaikkakin pohjimmiltaan tietden, etteivit sellaiset toiveet
ole enid toteutettavissa. Toisin sanoen liheinen suhde on ollut tarkoituksenmukai-
nen seki kulttuuris-uskonnollisista ettd emotionaalisista syista.

Psykoanalyyttinen nikokulma surun ritualisointiin auttaa ymmartimaan
joitakin inkerildisten itkujen teemoja ja motiiveja. Psykoanalyytikoiden edellytta-
mi tiydellinen irrottautuminen vainajan muistosta paljastuu kuitenkin kulttuuri-
sidonnaiseksi tavoitteeksi, johon ei pyritd eldvdd ddnellditkemisen tai vainajien
muistelun (pominoinnin) traditiota ylldpitavissd kulttuureissa.

VIITTEET

1. Itkujen numerointi perustuu jarjestelmain, jossa nelinumeroisen sarjan ensim-
miinen numero on lajikoodi: 1 kuolinitku, 2 haiitku, 3 rekryytti-itku, 4 tilapasitku.
Toinen numero on aluekoodi: 1 Pohjois-Inkeri, 2 Ayriméiset, 3 Hevaa, 4-5-6
Soikkola, 7 Vatjalaiset ja 8-9 Laukaa (Viron Inkeri). Kaksi viimeistd numeroa ilmai-
sevat itkujen ikdjirjestyksen. (Nenola 2002, 46, 877; Nenola-Kallio 1982, 275.)
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Kokoelmaan kuuluu 674 itkuvirsitekstid. Toisintoluettelossa on lisaksi 20 sellaista
tekstid tai savelmad, joita ei ole julkaistu uudelleen; muutamaa lukuun ottamatta
kokoelma siséltdd kuitenkin kaiken, mitd Inkeristd on tallennettu. (Nenola 2002,
37.)

2. Vainajalle osoitettu kehotus nousta tyohon on legitiimi itkuvirsissa, mutta
rangaistava uskomustarinoissa. Tallaisia tarinoita on tallennettu luterilaisesta Suo-
mesta huomattavasti enemman kuin Inkeristd. Mairit eivit kuitenkaan ole vertai-
lukelpoisia, koska Inkeri ei valtiopoliittisista syistd endd kuulunut keruun piiriin
1930-luvulla, jolloin suuri osa uskomustarinoista on tallennettu. Inkerista (perinne-
alue s) on tallennettu my6s kotonakulkijoita kuvaavia tarinoita, mutta etenkin jos
vainaja on tuttu, tilld saattaa olla my6s positiivinen rooli (esim. tarinatyyppi C 497,
Jauhiainen 1999, 99).

3. Tdhidn teemaan viitataan myos itkuissa, joita esitetddn vietdessa arkkua
hautaan. Soikkolalainen Akulina Kirillova itkee didin kuoltua: dlkaa haudatko sy-
vain. Jos minulle tulee kova ikdvi, kaivan hinet ylos, asetan ristin nojalle ja itken
hinelle suruni. Tulen sinua nostamaan, siirrdn hiekat ja turpeet sivuun. Jos olet jo
painunut maahan, nostan sinut kéysien avulla. Mutta jos olet jo niin maan sitoma,
ettet nouse koysillikddn, odotan kevittd, ettd nousisit nuoren heindn mukana ja
lentiisit lehden sisdssd luoksemme (1605, 1621, 1622).

4. Kuoleman lopullisuuden teema esiintyy my6s haditkuissa, joissa
puhutellaan vainajia, mutta kuolinitkuihin verrattuna tiiviimpana pakettina:

Kaivaisin kddpdn kdssiil, sortuttaisin somerot sormiil
nostaisin mie Sinun nuoriini nojal
panisin mie siun patsaisini varoil,
vet sie 00t jo munttunut mullaksi miun munrentuojani
7 sie 00t jo lietyt litvaksi miun liekuttajani
sie 00t jo maattut maaksi miun maalen tuojani!
(2897:9-14.)
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