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NEITsYyr MARIA SYNNYTYSLOITSUISSA

Maarit Viljakainen

Neitsyt Maria on suomalaisten ja karjalaisten loitsujen voimanainen. Swuomen Kan-
san Vanhat Runot -sarjan loitsuissa Marian nimi mainitaan muita yliluonnollisia tai
pyhié henkilohahmoja useammin. Rukouksissa ja loitsuissa on satoja Mariaan liit-
tyvid athelmia, jotka ovat niin esikristillistd Marialle siirtynyttd periméa kuin yleis-
kristillista kulkutavaraa. Neitsyt Maria tunnetaan Lansi-Suomessa ja Karjalassa, missa
Mariaan on vedottu seka luterilaisilta ettd ortodokseilta muistiinpannuissa loitsuissa.
Neitsyt Marian hahmo on voimallinen ja erikoislaatuinen juuri Karjalassa, missa
iddn ja linnen kirkot ja kulttuurit sekd vahva, poikkeuksellisen pitkddn sdilynyt
kansanusko ovat kohdanneet toinen toisensa ja elineet vuorovaikutuksessa keske-
naan. Maria erottuu kaikista Karjalan uskonnollisista piireistd, mutta hin on saanut
osakseen niin kirkollisissa kuin kansanomaisissa traditioissa toisistaan poikkeavia
tulkintoja (1). Senni Timonen kirjoittaa, ettd Marian hahmo konkretisoituu ja Ma-
ria-aihelmat muuttuvat runsaammiksi, mitd idemmaiksi litkutaan. Lintisen Suomen
Mariaan vetoavat loitsut ovat suppeita ja muistelevat kaukaa Marian menneisyy-
dessd suorittamia toimia. Idempana ja varsinkin ortodoksisessa Karjalassa Maria
elivoityy ja hantd puhutellaan suoraan etenkin naisten elimanpiiriin kuuluneissa
asioissa kuten synnytyksissa. (Timonen 1990, 111-114.)

Tissa artikkelissa tarkastelen synnytysloitsuissa esiintyvid Maria-aihelmia.
Maria on synnytysloitsujen suosituin yliluonnollinen avustajahahmo. Synnytysloit-
suissa Marian apua kaivataan ja hinen taitoihinsa vedotaan ahkerasti niin Karjalas-
sa kuin Pohjois-Pohjanmaalla ja Savossa. Minkalaista Neitsyt Mariaa synnytysloit-
suissa puhutellaan? Miksi ja miten Mariaan vedotaan? Mitd haneltd pyydetdan?
Tarkastelen Marian olemusta, apuun kutsua ja hineltd pyydettya apua. Artikkelini
péadasiallinen aineisto muodostuu Raja-Karjalasta, Pohjois-Karjalasta, Eteld-Kar-
jalasta, Vienasta, Savosta ja Pohjois-Pohjanmaalta keratyista ja Suomen Kansan Van-
hat Runot -teossarjaan (SKVR) tallennetuista Neitsyt Mariaan vetoavista synnytysloit-
suista (2). Aineistoni koostuu 94 loitsusta: Raja- ja Pohjois-Karjalassa Maria on
lisna 32 loitsussa, Etela-Karjalassa 9 loitsussa, Vienassa 23 loitsussa, Savossa 18
loitsussa ja Pohjois-Pohjanmaalla 12 loitsussa. Kaiken kaikkiaan nailta alueilta kerét-
tyja synnytysloitsuja on julkaistu SKVR:issa 205 kappaletta. Keskityn artikkelissani
ensisijaisesti Maria-aihelmien ja synnytysloitsutekstien analyysiin.
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Synnytysloitsut on aikaisemmassa tutkimuksessa huomioitu useimmiten niissi esiin-
tyvien yliluonnollisten avustajien, etenkin Neitsyt Marian ja Ukko ylijumalan ansios-
ta (esim. Haavio 1967, 167-168; Krohn 1915, 219-220; Porthan 1982, 20).
Synnytysloitsuihin on viitattu my6s luonnollisesti kansanomaista synnytyskulttuuria
ja synnytysapua seké naisten magiaa kisittelevissa tutkimuksissa (Helsti 2000; Kei-
ninen 2003; Paulaharju 1924; Pelkonen 1931; Stark-Arola 1998). Liséksi Lotte Tarkka
on kasitellyt vienankarjalaisten synnytysloitsujen symboliikkaa artikkelissaan Txon-
puoleiset, tamdilmanen ja sukupnoli; raja vienankarjalaisessa kansanrunoudessa (1990). Tar-
kan artikkelin keskeinen ajatus synnytysloitsujen kohdalla on lapsen tekema “mat-
ka” tai siirtymi tuonpuoleisesta tilasta ’timanilmasiin’ eli thmisten maailmaan.

Suomen Kansan V anbhat Runot -sarjaan on tallennettu yli 30 000 erilaista loitsua
eli kalevalamittaista tai suorasanaista riittirunoa, jotka elivat ihmisten arjessa ja erilai-
sissa muissa sosiaalisissa tilanteissa aina 1900-luvun alkupuolelle asti. Loitsujen osaa-
minen oli hyédyllinen ja kiytinnollinen taito, silld niiden avulla torjuttiin ja paran-
nettiin erilaisia vammoja ja sairauksia seki turvattiin onni maanviljelyksessi,
metsastyksessd, kalastuksessa ja karjanhoidossa. Lisdksi esimerkiksi lemmenloitsuilla
oli mahdollista parantaa omaa vetovoimaisuuttaan avioliittomarkkinoilla ja hiissa
luetuilla loitsuilla saattoi suojella uuden pariskunnan avio-onnea. (Piela 1989, 82—
83.)

SKVR:ihin on muistiinpantu kaiken kaikkiaan noin 300 synnytysloitsua,
jotka on pidasiassa sijoitettu tautiloitsujen joukkoon (3). Synnytysloitsujen tehta-
vana on ollut ennen kaikkea synnytyskipujen lievittiminen ja synnytyksen edista-
minen. Loitsuille annetut otsikot kertovat kenelle ja mihin tarpeeseen loitsut on
tarkoitettu: ”Lapsi vaimon loihtu” (SKVR VII, 3010), ”Lasten suamisen vaivoissa”
(SKVR VII, 3008) ja ’Lapsen synnyttimiseen” (SKVR VI, 4638). Loitsut on my6s
tarkoitettu tilanteisiin, joissa ”lapsi ei tahtonut syntya” (SKVR XI1, 6223), vaimo
ei taho padsti erilleen hyvisti” (SKVR XII, 6238) ja ”jos vaimon on vaikea synnyt-
tad” (VI,4653). Joidenkin loitsujen ohessa on kuvailtu paikoitellen erittin tarkasti
erilaisia maagisia menetelmia, joiden suorittaminen loitsimisen yhteydessa on ol-
lut tilanteen selvittimisen ja parhaan lopputuloksen kannalta ilmeisen suotavaa
(esim. SKVR VII, 3033, 3034, 3046, 3065; SKVR 1,941, 942, 943, 951).

Suomalainen 1800-luvun synnytyskulttuuri on ollut varsin moninainen il-
mio. Lapsensaantia ohjasi kansanuskon ja -ladkinnin traditio, joka oli sekd vahva ja
pitkikestoinen etta sovelluksille ja uudelleentulkinnoille altis. Jokaisella didilla, per-
heelld ja synnytysavustajalla oli omat tapansa toimia ja hyodyntdd tuntemaansa
perinnetti aina tarpeen niin vaatiessa. Uskonto, perheen elintaso, didin atkaisem-
mat synnytykset ja terveydentila, saatavissa oleva apu ja jopa vuodenaika vaikutti-
vat omalta osaltaan sithen, kuinka synnytys tapahtui. (Helsti 2000, 61.) Hilkka Helstin
(2000) ja Marja-Liisa Keindsen (2003) kansanomaista synnytyskulttuuria ja synnytys-
apua Suomessa ja Karjalassa kasittelevistd tutkimuksista kdy ilmi, ettd naiset syn-
nyttivat lapsensa tyon lomassa pelloilla ja metsissé tai pihapiirin eldinsuojissa ja
saunassa. Yksinsynnyttimistd suosittiin etenkin Karjalassa, mikali synnytys sujui
ilman erityisia ongelmia. (Helsti 2000, 74, 125-137; Keinianen 2003, 120, 127-128;
my0s Pentikdinen 1971, 156.)
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Synnytyskipuja lievittavista keinoista tirkeimpia olivat loitsut (Helsti 2000, 77).
Loitsuja ja muita maagisia menetelmii tarvittiin etenkin silloin, kun synnytys josta-
kin syystd vaikeutui. Usein synnytysongelmien nihtiin olevan periisin kanssa-
thmisistd. Synnyttija oli altis esimerkiksi “rikkeille” ja pahalla silmalld aiheutetulle
harmille. Raskauden ja synnytyksen salaaminen nayttia olleen suhteellisen yleinen
kayttaytymisnormi muuten vaihtelevien kisitysten ja kaytianteiden joukossa. Kun
synnyttdjd ei endd selvinnyt yksin syysti tai toisesta, auttoi hintd kulloisestakin
tilanteesta riippuen anoppi, maallikkokatil, poapo tai vaikeimmissa tapauksissa
tietdjd, joka muun muassa omilla loitsutaidoillaan pyrki pelastamaan synnyttajin ja
lapsen. Loitsut, moninaiset maagiset menetelmat ja kaytinnon toimet kuten
hierominen, kivelyttiminen, oksennuttaminen, viinan tai varta vasten valmistettu-
jen nesteiden juottaminen ja didin voiteleminen muodostivat rituaalisen kokonai-
suuden aidin ja lapsen auttamiseksi (4). (Paulaharju 1924, 23-31; Pentikiinen 1971,
156-158; Helsti 2000, 71-72, 75-79; Keinidnen 2003, 120-133.)

YLILUONNOLLINEN APU

Synnytysloitsuissa silmiinpistavaa on se, ettd lahes jokaisessa loitsutekstissa vedo-
taan johonkin yliluonnolliseen tai pyhdian olentoon. Ilomantsista muistiinpannussa
loitsussa kysytaan, etta

]
Mistapds anon apua,

kustas etsin huojennosta?

Tuoltapa anon apua,

tuolta hunan huo‘istusta:

isaltani Jesukselta,

aitiltani Maarialta,

tuolta aina armot kaypi,

turvat tuttavat tulevat

isaltani Jesukselta,

aitiltani Maarialta.

]

(SKVR VII, 3056, anonyymi, llomantsi, Europaeus 1845.)

Iisalmelta tallennetussa loitsussa todetaan my6s suoraan ja osuvasti, ettd ’Ei ole
apua ihmisistd, / eikd turvaa tuttavista” (SKVR VI, 4662). Rautjirveltd
muistiinpannussa loitsussa pohditaan puolestaan samaa asiaa seuraavanlaisesti:

E7 ole suvussa tdssa,
tdssd laajassa lajissa

tamdn pulman purkajata,
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tamdéin jakson jaksajata.
Turvanmme tuonnemmarsi
entisihin eldjihin,
Joilta aina armot kayvdt,
turvat totiset tulevat.
]
(SKVR XII1, 9492, Anni Jyrkinen, Rautjirvi, Hayha.)

Loitsijat ovat siis tunteneet ilmeista tarvetta kutsua itsensd, synnyttdjian ja lapsen
avuksi ihmistd vahvempia voimia (5). Kysymys on ollut elimisti ja kuolemasta,
minka vuoksi on ymmarrettivia, ettd tilanteen selvittiminen on mieluusti luovutettu
korkeampien ja vahvempien voimien haltuun. Ainakin synnyttijan maallinen avus-
taja on voinut jakaa osan vastuusta yliluonnollisten avustajiensa kanssa. Kaiken
kaikkiaan synnytysloitsuissa esiintyy kirjava joukko niin kristillisid kuin kansanuskon
piiriin kuuluvia avustajaolentoja. Synnytysloitsuissa tunnetaan Neitsyt Maria, Ukko
ylijumala, Jumala, Jeesus, Luoja, Kave eukko, Saunatar, Kipu tyttd, Synnyttiret,
hiisi, ukko ja amma Turjan maalta, Loviatar, merestd nouseva musta mies, vainajat
sekd prototyyppiset tietdjat Viinamoinen ja Lapin noita. Lisaksi eldiinhahmoiset
avustajat — koira, hevonen, kotka ja erilaiset kalat — auttavat omalla tavallaan.
Aineistossani Neitsyt Mariaa on anottu apuun ahkerimmin, mutta hén ei siis kui-
tenkaan ole ainoa yliluonnollinen avustajahahmo (6). Avustajat lievittavit paaasias-
sa synnyttijin tuskia, avaavat synnytystiet lapsen tieltd ja vahvistavat loitsijaa ta-
min toimissa. Aineistoni loitsuissa vedotaan usein avustajan aikaisempiin ihmeel-
lisiin tekoihin: sind kuun kehidstd paistit, / paivian pilvesti selitit, / tule, padsta
taakin padast6” (SKVR VII, 3031). Minka takia tima ei auttaisi pientd ihmista maa-
ilmaan, kun hin on maailman peruselementitkin onnistunut luomaan?

Synnytysvaikeuksia ratkoneet loitsut rakentuvat pitkalti yliluonnollisen
maailman kanssa kommunikoimisen varaan. Avustajan nimedminen, apuun kutsu-
minen, avunpyynnon syyn selittiminen ja toivomukset tarvittavan avun suhteen
ovat synnytysloitsuille ominaisia athelmia. Seka yliluonnollisen avustajan puhutte-
lu ettd timin olemuksen ja toiminnan kuvaus ovat keskeinen osa loitsua, minka
vuoksi synnytysloitsut edustavat kommunikatiivista loitsutyyppia. Loitsujen sivy
on maanitteleva, lempei ja keskusteleva. Tamankaltaiselle loitsutyypille on omi-
naista yhteisbhakuisuus ja vahva ’me”-henki, mika valittyy my6s synnytysloitsuista.
Yliluonnollinen avustaja, loitsija, synnyttdja ja lapsi ovat jokainen vahvasti lisni
loitsussa. Yliluonnollisten avustajahahmojen puhuttelu on tyypillista itisuomalaisille
ja karjalaisille loitsuille. Loitsijat tavoittelevat suoraa yhteyttd niin avustajaolentoihin
kuin my6s karkotettaviin taudinaiheuttajiin ja pahantekijoithin mekaanisen loitsinnan
sijaan. Manaukset ovat luonteeltaan yhti lailla kommunikatiivisia. T4ll6in loitsijan
ddnensivy tosin muuttuu radikaalisti: han pakottaa, kiskee ja uhkaa vastustajaansa.
(Piela 1989, 104-105.)

Neitsyt Mariaan ja muihin yliluonnollisiin avustajiin vetoaminen ei ole
ollut kuitenkaan vain synnytysloitsujen yksinoikeus. Kaarle Krohn kirjoittaa (1915,
218), ettd “loitsuissamme kadinnytdan Neitsyt Marian puoleen mita erilaisimmissa
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tarpeissa; silld hinen kauttaan on uskottu saatavan, mita ikind anottiin”. Maria on-
kin toiminut loitsuissa yleisavustajana, johon on voitu turvautua muun muassa
kalastuksessa, metsastyksessa, karjanhoidossa, lemmennostossa, ulkoisten vammojen
hoidossa ja myds synnytyksissd. Marian rooli on ollut lempein hoivaava ja kipuja
lieventavi: hin on ollut aivan ihanteellinen sairaanhoitaja. (KKrohn 1915, 218-222;
Siikala 1996, 173—174.) Senni Timosen mukaan (1990, 114) etenkin ortodoksisessa
Karjalassa Marialle kohdistetaan suoria vetoomuksia, rukouksia ja pyynt6ji, jotka
keskittyvit naisten eliminpiiriin eli synnytyksiin, tyttdjen lemmennostoon seka
thmisten ja karjan parantamiseen.

Synnytysloitsuissa selvitetian my6s muiden parannusloitsujen lailla tau-
din alkuperii ja karkotetaan taudinaiheuttajia. Taudin alkuperin tiedusteluissa ky-
sytddn, ettd kuka tai mikd on saattanut synnyttdjin tukalaan tilaan (esim. SKVR
XIIL, 6211, 6214; SKVR 1, 960, 963, 974, 979). Synnytysloitsuissa alkuperin tiedus-
telut ovat useasti kysymyksid, joissa nostetaan esille mahdollinen syypaa: “onko
kiukuissa kiroissa, / miesten mielimurteloissa, / muorien salasanoissa” (SKVR I,
963). Usein epailtyind ovat toiset ihmiset ja heistd periisin olevat kirot, kateet tai
silmdykset. Kateen sanoja on kaytetty muutamassa aineistoni loitsussa (SKVR I,
961; SKVR VII, 3015, 3018). Yhti lailla muutamassa aineistoni loitsussa tuodaan
ilmi, ettd ongelmien aiheuttajan synty on selvisti tiedossa ja vahiteltivissd (SKVR
VII, 3044, 3048; SKVR VI, 4654). Myos kipujen syntysanoja on kiytetty
synnytysloitsujen osina (SKVR VI, 4646; SKVR XII, 6202, 6228). On kiinnosta-
vaa, ettd vaikka synnytysloitsujen kohdalla on kyse juuri kivun lievittimisesta, eivit
kipujen syntysanat kuitenkaan esiinny aineistossani timin useammin. Pahantekijoitd
ja ongelmia hiditivid taudinkarkotusaihelmia esiintyy sddnnéllisesti aineistoni
loitsuissa, mutta usein kuitenkin lyhyind pitkind. Pitkdt manausjaksot ovat
synnytysloitsuissa harvinaisia.

Synnytysloitsujen osina on kdytetty my6s voiteen sanoja (SKVR I, 941,
945, 976; SKVR VII, 3032, 30506), 16ylyn sanoja (SKVR VII, 3034), verensulku-
sanoja (SKVR VI, 4665; SKVR VII, 3026) ja yhden Pohjois-Pohjanmaalta muistiin-
pannun loitsun osana on katkelma loitsusta vitun vihoja vastaan (SKVR XII, 6200).
Kipujen syntysanojen lailla my6s esimerkiksi verensulkusanojen voisi olettaa ol-
leen synnytyksissd tarpeen, mutta hieman yllittien veren vuotoa on tyrehdytetty
vain kahdessa aineistoni loitsussa. Erillisia verensulkusanoja on kuitenkin voitu
hyvin kdyttda synnytysloitsujen ohella.

NEIrTsyr MARIAN OLEMUS

Synnytysloitsut alkavat usein kulloisenkin avustajan nimedmiselld ja kunnioittavalla
mairittelylld. Nimedminen avaa keskusteluyhteyden avun pyytijin ja yliluonnollisen
avustajan vililld. Kunnioittava puhuttelu ja asenne varmistavat sujuvan yhteistyon
tissa tapauksessa synnytyksen edistimiseksi. Miarittelyistd kay ilmi myo6s se, ettd
loitsun esittdja tuntee apuun pyytiminsa avustajan luonteen. Pohjois-Karjalasta
muistiinpannuissa synnytysloitsuissa Neitsyt Maria kuvaillaan lyhyesti didiksi: hin
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on “emonen’ ja ’rakas diti armollinen” (esim. SKVR VII, 3029, 3036, 3037, 3041).
Niistd madreistd vilittyy voimakas kiintymys ja ldheisyys. Yhdessa kiteeldisessa
loitsussa Neitsyt Maria on ”puhas muoti muovollinen” (SKVR VII, 3033).
Kiihtelysvaarasta ja Nurmeksesta tallennetuissa loitsuissa Maria mairitelladn
vanhimmaksi vaimoksi ja ensimmidiseksi didiksi (SKVR VII, 3051, 3062). Raja-
Karjalasta muistiinpannuissa synnytysloitsuissa Maria on yhti lailla emo ja rakas
diti. Parissa loitsussa Maria mairitellidn pyhiksi: hin on ”pyhi piika pikkarani”
(SKVR VII, 3022, 3023).

Savosta, Vienasta, Pohjois-Pohjanmaalta ja Etela-Karjalasta muistiin-
pannuissa synnytysloitsuissa edelld esitellyt maarittelyt toistuvat hyvin saman-
kaltaisina. Muutamissa tapauksissa Maria saa osakseen tavallista pidemmit hyviilyt:
Kiimasjirveltd tallennetussa loitsussa Neitsyt Maria on “emoni, / rakas iiti
armollinen, / sie olet palveri parahin, / saunavaimoista vakavin” (SKVR I, 941) ja
Miinoalta periisin olevassa loitsussa Maria on puolestaan neitoni emoni, / pyha
piika taivahaini, / kun olet vanhin vaimoloista, / eljistd ensimaini” (SKVR I, 945).
My6s yhdessd Savosta muistiinpannussa loitsussa Maria on poikkeuksellisen pit-
kisti “emoinen, / rakas diti armollinen, / siind paras Sauna Vaimo, / [..], / Helkd
vaimo Hembiitar” (SKVR VI, 4657), mutta niin savolaisissa kuin my6s muissa
aineistoni loitsuissa Maria on ennen kaikkea emo.

Neitsyt Maria on diti, mikd yhdistdd hinet kipujen keskelld olevaan
synnyttajaan. Marian maireet — puhdas, pyhé, armollinen — ovat muutenkin lohdut-
tavia. Maria kuvataan vanhimmaksi vaimoksi ja eldjiksi: hin on ensimmainen iti,
joka on kokenut ja nahnyt paljon. Maria on yliluonnollinen kitilo, joka tietdd ja
osaa. Maria on siis ennen kaikkea synnyttinyt nainen, jolla on omakohtaisia koke-
muksia. (Ks. Timonen 1990, 138; 1994, 323.) Voiko olla olemassa timin parempaa
avustajaa? Marian voi hyvin sanoa olevan “kaiken hyvin edustaja” (Haavio 1935,
190).

Neitsyt Marian olemuksesta saa tietoa my6s aihelmista, joissa kerrotaan
taman ulkomuodosta kuten vaatteista. Etenkin Pohjois-Pohjanmaalta ja Vienasta
tallennetuissa loitsuissa Marian ulkoista olemusta kuvaillaan. Nama aithelmat tuo-
vat esille sen, kuinka vaatteet ja kengit lisadvit Marian eldvyytti ja persoonallisuut-
ta:

]
Kays tanne kapein kengin,
sukin mustin muibuttele,
sukan mustan mustumatia,
kastumatta kengin kanon!
]

koprin helmas|i] kokoa,

Rdsin kedri voattehesi,

(SKVR I, 973, anonyymi, Uhut. Cajan, 1836.)



NEITSYT MARIA SYNNYTYSLOITSUISSA

Seki Raja- ettd Pohjois-Karjalasta tallennetut loitsut kertovat harvoin Neitsyt Ma-
rian ulkomuodosta. Vain yhdessa suistamolaisessa ja yhdessi liperildisessa loitsussa
mainitaan lyhyesti Marian hameen helmat ja vaatteet (SKVR VII, 3018, 3037).
Suojirveltd muistiinpannussa loitsussa ”pyha piigu pikkaraista” pyydetddn apuun
niin, ettd ”jalka olkaan kengissi / toinen olkaan kengitd” (SKVR VII, 3028). My6s
maallista kitil6d on Karjalassa kehotettu kiirehtimain apuun samanlaisella fraasilla
(Paulaharju 1924, 24; Pentikdinen 1971, 160). Eteld-Karjalan Jaakkimassa Mariaa
kehotetaan tulemaan apuun liinasukkasellaisi” ja ”paljailla paiollaisi” (SKVR XIII,
9478). Maria on synnytysloitsujen henkilohahmoisista avustajista ainoa, jonka ul-
koista olemusta kuvaillaan jotenkin (7).

Martti Haavion mukaan (1935, 190) Neitsyt Maria voi olla pukeutunut
loitsuissa my0Os vahaiseen ja kultaiseen vaippaan, tulipunaiseen pantaan, kultaviilek-
keisiin, huntuun ja vaskiseen vyohon. Synnytysloitsuissa ei kuitenkaan kerrota, ettd
Marian ylld olisi timankaltaisia asusteita. Suojeleva vaippa -aihelmaa ei synnytys-
loitsuissa ole kiytetty (ks. Kaukonen 1942, 66—78). Tosin kahdessa Linsi-Inkeristd
tallennetussa loitsussa (SKVR 11, 4506, 4511) Mariaa kylld kuvaillaan maireelld
”vahhaine vaimo”, mika voisi viitata Marian vahaiseen vaippaan.

Marian olinpaikasta, josta hinet kutsutaan ithmisten luokse, saa vihia Ma-
riaa hyvailevista maareistd. Esimerkiksi Vienan Karjalan Miinoasta tallennetussa
loitsussa Neitsyt Maria on ”’pyha piika taivahaini” (SKVR 1, 945), misti voi nihda
sen, ettd Marian on kisitetty elavin taivaassa, ylisessa maailmassa. Olinpaikasta saa
vihid my6s muutamasta muusta Vienasta kerétysta loitsusta, joissa Marian epailldan
olevan joen takana: ”jos ollet joven takana, / jouvuos joven takuata” (SKVR I, 955,
956, 958). Maria on saatava joen takaa liikkeelle ja synnyttdjin avuksi. Kahdessa
Eteld-Karjalasta tallennetusta loitsussa puolestaan todetaan, etta Neitsyt Maria on
nukkumassa (SKVR XIII, 9466, 9467). Nukkumapaikkaa ei kuitenkaan sen tar-
kemmin kuvailla, mutta Maria tdytyy herittid ennen varsinaista apuun kutsua: ’nous
ylos makkoaamast, / havaitse nukkumast” (SKVR XIII, 9466).

PTULES TANNE, TARVITAHAN”

Kuka Mariaa kutsuu apuun synnytysloitsuilla? Harmittavan usein Mariaan vetoa-
vien loitsujen kontekstitiedoista puuttuu loitsun esittineen ihmisen nimi. Esimer-
kiksi suurin osa niin Raja-Karjalasta kuin Pohjois-Karjalasta muistiinpannuista
synnytysloitsusta on liht6isin “anonyymin” loitsijan suusta. Jos loitsun esittdja on
nimetty, on se selvisti useammin mies kuin nainen (8). On kiinnostavaa, ettd joi-
denkin synnytysloitsujen kontekstitiedoissa mainitaan, etta mies on oppinut loitsun
isaltdan tai isoisdltaan (SKVR VII, 3019, 3022, 3025, 3069), veljeltain (SKVR VII,
3046) tai ylipddtinsa joltakin muulta mieheltd (SKVR VII, 3039, 3040). On siis
selvai, ettd miehet ovat tunteneet synnytyksiin liittyvid loitsuja. Pohjoiskarjalaisista
nimeltd mainituista loitsijoista reilu enemmisté on ollut miehid ja miehiltd on tal-
lennettu huomattavasti enemman loitsuja kuin naisilta. Tdma viittaa siihen, ettd
1800-luvun Pohjois-Karjalassa loitsut ovat olleet enemmin miesten kuin naisten
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perinnettd. Miesten suuren osuuden taustalla on ainakin se tosiasia, ettd perinteen-
keragjit haastattelivat naisia useammin micehia. Keréddjit ohjattiin varsinkin tietédjiksi
tunnettujen miesten puheille. (Virtanen 1968, 12; Piela 1989, 100.) Synnytysloitsujen
kohdalla on todettava, ettd Maria-aihelmat kuten esimerkiksi apuun kutsut toistu-
vat hyvin samankaltaisina riippumatta siitd, onko loitsu tallennettu miehelta, nai-
selta tai anonyymiksi jadneeltd taitajalta.

Ilmeistd on kuitenkin se, ettd aineistoni synnytysloitsuissa Neitsyt Mariaa
kutsutaan ennen kaikkea didin ja lapsen avuksi: piika on padstettava pinteestd ja
matkamies tai pienisormi on vapautettava ~pihalle” katsomaan maailmaa. Loitsua
kayttinyt tietdjd tai muu loitsimisen taitanut synnytysavustaja pyytada Mariaa muu-
tamassa loitsussa myOs omaksi avukseen ja vahvistuksekseen: “avukseni, armokseni,
/ vijekseni, voimakseni” (SKVR I, 950) ja “avuxeni, armoxeni, / levyxeni,
lemmexeni, / viexeni, voimaxeni” (SKVR I, 960).

Synnytysloitsuissa Marialle annetaan hyvin tarkat ohjeet, joiden mukaan
timan on tultava oikeaan paikkaan oikealla tavalla. Neitsyt Mariaa puhutellaan kui-
tenkin ensimmiaiseksi timén hyvyytta korostavilla maireilla, minka jalkeen hinet
pyydetain apuun. Avuun pyynnoissa korostuvat niin avun tarpeellisuus ja kiireelli-
syys kuin se, ettd Marian on saavuttava parannuspaikalle saunaan. Mariaa hoputetaan:
“tules tinne, tarvitahan, / tule ja tule vilehen, / vilehenpi siekin jouut, / vilehimin
tarvitahan” (SKVR VII, 3008) ja "’kiy pian, villee jouvu, / villemmin tarvitoa (SKVR
VII, 3053). Vienasta kerittyjen loitsujen avun pyynndissi toistuvat kliseet ”tules
tinne tarvitessa, / kdyOs tinne kutsuossa” (SKVR 1, 945,953,954, 956, 959, my6s
SKVR VI, 4635). Yhdessi akonlahtelaisessa loitsussa verbi kutsua on korvattu
verbilld “kisked” (SKVR 1,950, my6s SKVR VI, 4641, 4642).

Aineistossani kaikkialla muualla paitsi Eteld-Karjalassa avun pyynnoissa
toistuvat Marialle osoitetut ohjeet, kuinka timin tulee saapua saunaan hiljaa ja
kenenkédan kuulematta:

Neitsyt Maaria emoinen ete,

tule saunaan saloa,

alt” uksen, alati seindan,

olull” on ukset voija,

kasta kaljalla saranat,

ettei ukset ulyojaisi,

saranat radaRyjais!

]

(SKVR VII, 3031, anonyymi, Kitee, L.onnrot 1828.)

Loitsuissa naiset synnyttivit saunassa. Marja-Liisa Keindsen mukaan naiset suosi-
vat synnytyspaikkoina my0s eldinsuojia kiytinnollisyyden, yksityisyyden ja niiden
tarjoaman limmon vuoksi. Karjalassa naiset perustelivat eldinsuojan kuten tallin
sopivuutta silld, ettd my6s Neitsyt Maria synnytti Jeesus-lapsen tallissa. Nain Maria
osallistui jokaiseen eldinsuojassa tapahtuneeseen synnytykseen. (Keindnen 2003,
120-122.)
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Marialle selitetddn usein avun pyynnon yhteydessa tilanteen vakavuus. Synnyttajin
vaikeuksia kuvailemalla loitsija seka selittdd ettd perustelee sen, miksi avustajaa vaa-
ditaan tulemaan apuun:

Piika piinoa pitivi,

vainio vaivoa nikevi

hongasessa huonebessa,

pirtissd petdjdsessa,

miiehen mieli juohukia.

Misti mie anon apua,

kusta etsin huojennusta?

Itse neitsy Marialta.

(SKVR VII, 3008, anonyymi, Impilahti, Sirelius 1847.)

]

Tules tanne tarvitaha,

tanne tizhi tyilahisi,

asiozhi ankaroihi;

Tidl on pizjat pintehissa,

vaimot vatschoin viantehissa,

honkasessa huonebessa,

pertissd on petdjisessal

]

(SKVR VII, 3022, Ivan Samsonov, Korpiselki, Potschtareff, 1897.)

Loitsuissa todistellaan, ettd kyseessa on oikeasti vakava tilanne, jonka selvittami-
seksi avustaja on vilttimaton. Hitd ja tuska ovat aineistoni loitsuissa kisin koske-
teltavia, mutta itse kuolema mainitaan suhteellisen harvoin. Kuitenkin esimerkiksi
Savonrannalta tallennetussa loitsussa kuoleman mahdollisuus sanotaan suoraan:
’kohta kuolema tuleepi, / lihestyypi hengen ldht6, / tuohon kohtuun kovaan, /
vatsan tiyteen vaikeaan” (SKVR VI, 4641). Myontiessddn ddneen kuoleman lihei-
syyden loitsijan voi nahdi kayttivin lievad kiristystd ja uhkailua avustajansa suh-
teen: jos avustaja ei tule auttamaan, korjaa kuolema synnyttijan ja lapsen. Kuole-
masta puhuminen muistuttaa my6s ihmisen taitojen rajallisuudesta, mika edelleen
lisaa yliluonnollisen avun tarvetta. Erityisen hyvin Neitsyt Marian valttamattomyys
ja hidin todellisuus kiyvit ilmi, kun loitsija toteaa, ettd “ei tinne kutSuta syyttd, /
ei tahota tarpehetta, / kun asjoi avullisii, / téihe tarpehellisii” (SKVR I, 966).
Neitsyt Mariaa saapumisen valttamattomyytta kuvaa my6s Kiuruvedelta muistiin-
pannun loitsun erikoinen loppu: ”¢j imento manalle jouda, / tuonen tyttiret
toruuvat, / kalman lapset kanteloovat” (SKVR VI, 4660).
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Y(OTA KIISKILTA KINOO”

Neitsyt Maria on toiminut loitsuissa yleisauttajana, joskin hinen erikoisalueensa
on ollut kipujen lieventiminen lddkkeilld ja voiteilla (Sitkala 1992, 170). My6s
synnytysloitsuissa Marian oleellisena tehtdvini on parantaminen ja kipujen
lievittiminen niin kuin seuraavat esimerkit kertovat:

]
Tule tanne! tarvitahan

kivut kijni ottamahan

vajvat vajkuttamahan

pddistd pijkaa pintebisti

vainoo vattan vaantehistda

]

(SKVR XIIL, 6229, anonyymi, [Pohjanmaa], Reguly, A.Y. Wichmannin
kopio 2. 1840.)

]
tekemidn terfiveytd,
rauho rakendaman,

Josta saisi Sairas matak,
woisi woibkawa lefatik,
]
(SKVR VI, 4656, anonyymi, Savo?, Arvidsson-Bergh, 1700-luv.)

Marian tuo my6s synnyttijin kipuja lieventavaa voidetta, ’simoa” ja “metta”, josta

osa on tarkoitettu juomaksi ja osa ulkoisesti voiteena kaytettavaksi (SKVR I, 941,

945, 980). Kolmessa Pohjois-Pohjanmaalta tallennetussa toisinnossa on aihelma,

jossa Neitsyt Mariaa pyydetddn hautomaan kirsivai voiteilla, ”jolla Jesus vojeltihin,

/ kastettihin kaickivalta” (SKVR XII, 6229, 6230, 6231). llomantsista kerityssd

loitsussa (SKVR VII, 3058) Marian tehtivini on kalan kinalla ja sian lihalla hoitaa

voipunutta “jott" ei tuska tunnu pailld, / eikd pailld, eikd alla”. Neitsyt Mariaan
kipujen lievittdjana liittyy my6s yhdessé loitsussa oleva athelma, jossa loitsija pyy-
tad Neitsyt Mariaa siirtimadn synnyttdjan kivut kiviin: ”ei kivi kipuja itke, / paasi

vaivoja valita, / vaikka paljo pantanehe, / méiriton mitettinehen” (SKVR VII,

3057).

Marian voi nahdi voiteita tuovana avustajana myos mehildisen hahmossa,
silla itdisilld alueilla naima kaksi on liitetty toisiinsa. Molemmat esiintyvit erityisesti
ulkoisia vammoja parantavissa loitsuissa kipujen lieventijind. Avuntuojina
mehildiseen ja Neitsyt Mariaan liitetddn samoja metaforia ja motiiveja. (Piela 2001,
60; myos Krohn 1915, 222.) Kiteelta tallennetuissa synnytysloitsuissa mehildinen
tuo voiteeksi hunajaa ja metti (SKVR VII, 3032) ja Ilomantsin Mekrijirveltd
tallennetussa loitsussa mehildinen kantaa ”Lapin laajalta lahdelta” kalojen kinaa
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(SKVR VII, 3056). Jalkimmaisessa loitsussa loitsija on yhdistdnyt mehildinen tuo
voiteita -teeman synnytysloitsuille ominaiseen kalan kinalla voitelemiseen.

Synnytysloitsuissa Marialta pyydetddn usein joko kalan kinaa tai jalo-
metallisia ty6kaluja synnytysteiden avaamista ja lapsen maailmaan vapauttamista
varten. Raja- ja Pohjois-Karjalasta tallennetuissa synnytysloitsuissa Neitsyt Mariaa
pyydetdin lyhyesti ottamaan liukastetta kaloista. Impilahtelaisessa loitsussa Mari-
alle sanotaan, ettd “ota kiiskiltd kinoa, / matikalta nuljakkoa, / putstosta lohen
punasen” (SKVR VII, 3007) ja pielisjirvelisessa loitsussa Mariaa kehotetaan toi-
mimaan lihes samoilla sanoilla ”ota kiiskiltd kinoo, matikalta nuljaskata” (SKVR
VII, 3069). Yhta lailla molemmissa tapauksissa tarkoituksena on saada didin
synnytystiet liukkaiksi ja lapsi mahdollisimman sujuvasti ulos ditinsd kohdusta.
Vaikka seki raja- ettd pohjoiskarjalaisissa loitsuissa Marian tehtdvina on ottaa tai
tuoda liukastetta, korostuu vienalaisissa ja savolaisissa loitsuissa vield selkeimmin
Marian rooli liukasteen vilittdjana. Neitsyt Mariaa ohjataan kokoamaan hameensa
helmat ja menemain veteen hakemaan liukastetta. Seuraavassa esimerkissa tietdja
Poahkomie Omenaini ohjaa avustajaansa Mariaa varsin tarkasti:

]
Ota fkontti koan perdsta,
sakki sanunan salvamesta,

Jolla nouvat nuljasketta
kaikilta veen kaloilta;
tuovos hauvin hartijoilta,
veen koiran koukkulnilia,
takoa meren yheksdn,
meri puolen kymmenetta.
Juoksen polvesta mereben,
VY0 lapasta lainnebesen,
niin huhuta huijabuta,
heledsti heijabuta:

Tuo kiiskinen kinoa,
matifkainen nuljasketta.
Tuovos sita sinervd siika,
Inottaos lohi punainen,
tnovos halea hauki,

veen koira konfkotellos.

Jolla vozjan luun lomia,
sivelen sivuja myiten,
pddistén piijan pintebistd,
vaimon vatsan vidntehistd
]

(SKVR 1, 951, Poahkomie Omenaini, Akonlahti, Merildinen 1889.)
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My0s toisessa Vienassa tallennetussa loitsussa Maria ohjataan veteen: "Mine
juossulla jokeh, / viennd virtahan veteh” (SKVR I, 949). Savon Haukivuorelta
tallennetussa loitsussa Mariaa neuvotaan taas seuraavasti: ’Maa rannalle, / siella
huutoo hujauta, / ota kiiskilta kinaa” (SKVR VI, 4635). Samuli Paulaharjun mu-
kaan (1924, 28) vaikeissa tapauksissa naisen synnytystiet voideltiin hylkeenrasvalla,
mer ajulla. Marialta loitsuissa pyydetyn avun voi niin nihda heijastelevan niitd kay-
tinnon toimia, joita synnytyksissd on didin auttamiseksi kokeiltu.

Toisessa synnytysloitsujen vakioathelmassa Neitsyt Marialla on kaytéssdin
jalometallisia tyokaluja tai aseita synnytysteiden aukaisua varten (SKVR I, 960, 963,
965, 974; SKVR VI, esim. 4633, 4636, 4638, 4640; SKVR VII, esim. 3007, 3010,
3012, 3014; SKVR X1I, 6224; SKVR XIIL, esim. 9467, 9478, 9484, 9490). Tyokalu-
jen avulla lapsi vapautetaan kohdusta, jota kuvataan lihaiseksi aitaksi tai kellariksi.
Lapsen edeltd on avattava luiset portit tai lukot (9). Mariaa kehotetaan tuomaan tai
ottamaan tarvittavat apuvilineet:

]
Ota kultanen kirvebesi/!),

hopiainen tapparaisi,

Jolla reikdd repdiset,

longottelet lenkalnita,

auntkoa lihanen aitta,

liha kellari kerita,

Luinen lnkko lnikabuta!

[

(SKVR VII, 3007, anonyymi, Impilahti, Sirelius, 1847.)

Loitsija pyytdd usein samassa loitsussa seki tyOkaluja ettd kinaa: avunpyynnét ja
parantamiseen liittyvit teemat ovat synnytysloitsuissa keskeisid ja niitd edustaa yh-
dessi ja samassa loitsussa useampi athelma (ks. Siikala 1989, 76). Seuraavassa Juvalta
poimitussa esimerkissa pyydetdan kumpaakin apua. Tarvittava tyokalu mairitellain
poikkeuksellisesti lapsen sukupuolen perusteella:

]
Joss ole poika lapsi,
tnokos kulta kirveis,

Jolla reiked repdiset.

Jossko liend tytti laps,
hopiainen tapparais,

Jolla katkot kannaxia.
Tuokos kiiskiltd kinoa,
mateelta nuljakkata,
pididstd maalle matka miestd,

pieni sormista pihallen!
(SKVR VI, 4638, Heiskainen, Juva, Gottlund 1823.)
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Maria tuo tullessaan nima apuvilineet ja joko luovuttaa ne loitsijan kiytt6on tai
kayttdd niitd itse synnytyksen nopeuttamiseksi. Muutamassa tapauksessa nayttia
siltd, ettd loitsijalla on tyOkalut omasta takaa. Impilahtelaisessa loitsussa todetaan
Marialle, ettd ”tuos on kultanen kurikka, / hopiainen tapparasi, / jolla luita
longottelet” (SKVR VII, 3010) ja kiteeldisessi loitsussa todetaan samankaltaisesti,
ettd ’tuos on hopiainen kirves, / terixinen tapparais, / jolla v—a vitaset” (SKVR
VII, 3029). Synnyttdjan maallisen avustajan ja yliluonnollisen avustajan yhteistyo
toimii joka tapauksessa saumattomasti. Kumpikin tekee oman osansa yhteisen ta-
voitteen eteen. Heidi Pankamo on luonnehtinut vienalaisen tietdjain Poahkomie
Omenainin suhdetta Neitsyt Mariaan juuri Poahkomielta tallennetun synnytysloit-
sun perusteella kahden parantajan tasa-arvoiseksi kumppanuudeksi” (1995, 100).

Synnytysloitsuissa korostuu seka yliluonnollisen avustajan ettd timan kanssa
yhteistyota tekevan loitsijan aktiivisuus toimijoina. He avaavat naisen kehon ja va-
pauttavat lapsen maailmaan. Synnyttéja on puolestaan passiivinen kirsiji eikd niin-
kidn uuden eliman luoja (10). (Ks. Stark-Arola 1998, 138.) Loitsuissa synnyttivésta
naisesta ei juurikaan puhuta. Hin on piigane pienes kivus, / vaimo vatshan
viandehissd” (SKVR VII, 3019). Synnyttdja on varsin avuton: ”saunassa savun
sejassa, / virununna viikon kaiken, / tijjotonna, taijotonna, / tarkasti tajuamatta”
(SKVR VII, 3034). Marja-Liisa Keindnen esittdd (2003, 126) kiinnostavan ajatuk-
sen, jonka mukaan loitsu on mahdollistanut kipujen keskelld tyynesti kiyttiytyvin
ja synnytyksensa salaavan naisen todellisten tunteiden paljastamisen ja daneen il-
maisemisen. Loitsujen kipein ja heikon synnyttdjan oli todellisuudessa oltava
kivuistaan huolimatta rauhallinen ja normaalisti kdyttdytyvi, jotta hin ei olisi pal-
jastunut ulkopuolisille ihmisille.

Neitsyt Marian tehtdvissd on havaittavissa joitakin alueellisia painotuksia
ja eroavaisuuksia. Vaikka Inkerin alueen synnytysloitsut eivit kuulu artikkelini paa-
asialliseen aineistoon, on kuitenkin todettava, ettd Inkerin synnytysloitsuissa kinan
haetuttaminen tai sen kiytto ylipadtinsd on tdysin vieras athelma. Samoin Inkerin
alueen synnytysloitsuissa avataan harvoin lapsen tie metallisin tyckaluin. Avustajilla
on tyokaluja padasiassa Itd- ja Pohjois-Inkeristi tallennetuissa toisinnoissa (SKVR
V, 2663, 2665, 26606, 2667, 2668; SKVR IV, 4431). Kaiken kaikkiaan inkerildisissd
synnytysloitsuissa avustajia imarrellaan ja kutsutaan paikalle, mutta esimerkiksi
Neitsyt Mariaa yksinkertaisesti vain pyydetdan paistimain nainen tuskistaan ja
avaamaan synnytystiet ilman erikoisia vilineita tai liukasteita. Kahdessa Keski-In-
kerin loitsussa (SKVR IV, 4426, 4427) Marialle annetaan poikkeuksellisesti kaksi
vaihtoehtoa:

]

Jos et tinnek itse jovvak,

lihetd sulat sannas,

heitd helppoist kdttes,

hoybenist sormueis

[

(SKVR 1V, 4427, Tarja Radionova, Hevaa, Tynni 1916.)
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Maria voi siis ikddn kuin katsoa, nikeek6 han aiheelliseksi saapua apuun vai onko
hinelld kenties muita kiireita, joiden takia hin ei itse fyysisesti ehdi paikalle, mutta
hinen sanansa ehtivit ja vaikuttavat loitsijan sanoissa.

Neitsyt Maria toimii myds muutamissa muissa harvemmin esiintyvissa
aihelmissa. Hanelta pyydetian kerran rautaisen suoja-aidan rakentamista (SKVR I,
973). Ylittimattoman ja alittamattoman aidan on yleensa loitsuissa rakentanut Ukko
ylijumala (Siikala 1992, 173—174). Samassa loitsussa Mariaa pyydetddn nostamaan
maasta vainajia, joita tarvitaan aidan lailla suojaamaan velhoilta ja kateilta. Neitsyt
Maria toimii myOs parannuspaikan hoitajana eli saunan limmittdjand: ’lammita
saloa sauna / pian puilla pikkuisilla, / rikenehen riuahuta” (SKVR XII, 6211).
Mariaa pyydetdin tuomaan my0Os saunaan vasta: ~’tuoppa vastat tullessasi, / lehet
hienot helmoissasi” (SKVR XII, 6212) tai ’tuo vasta varjossasi, / simasulka
suojassasi” (SKVR XII, 6238). Vienalaisissa synnytysloitsuissa esiintyy aihelma,
jossa Neitsyt Mariaa pyydetain vapauttamaan lapsi maailmaan saunan kiukaan kiven
takaa (SKVR I, esim. 949). Lapsen vapauttamisen teema liittyy Lotte Tarkan mu-
kaan useimmiten Luojan virren kohtaukseen, jossa Neitsyt Marian on maaniteltava
aurinko sulattamaan hautakallion lukot, joiden takana Jeesus-lapsi on. Tarkka mai-

nitsee myos sammon vapauttamisen kivimden lukkojen takaa kaloista saatavan
nuljaskan eli kinan, voin ja sianlihan avulla. (Tarkka 1990, 250-251).

ESIMERKILLINEN SYNNYTTAJA

Suistamolta ja Pilkjdrveltd on muistiinpantu kaksi synnytysloitsua, jotka poikkea-
vat suurelta osin kaikista muista SKVR:issa julkaistuista synnytysloitsuista, mutta
liittyvit kiintedsti Neitsyt Mariaan. Suistamolaisen loitsun ohessa ei mainita loitsun
esittdjad, mutta palkjarveldinen loitsun on esittinyt 65-vuotias Olli Vasko, joka on
kuullut loitsun veljeltiin. Niiden loitsujen esittajit ovat rakentaneet loitsunsa Luojan
virren tai Marian virren varaan (SKVR VII, 3013, 3046). Senni Timonen kisittelee
artikkelissaan Karyalan naisten Maria-eepos (1990, my6s 1994) titd laajaa runosikermai,
joka on monin paikoin pienoiseepos (11). Timonen keskittyy erityisesti analysoi-
maan Neitsyt Mariaan liittyvid osarunoja, joista etenkin marjaihme esiintyy
synnytysloitsujen osana. Marjathmeen pituus vaihtelee seitsemastd sidkeestd 55
sikeeseen. (Timonen 1990, 117-119.) Synnytysloitsujen osana marjaihme ja osaksi
my0s koski-ihme on kerrottu suhteellisen pitkasti, koska toinen loitsu sisaltad 43 ja
toinen 32 sietta.

Marjaihme eli kertomus siitd, miten Maria tulee raskaaksi syotyddan marjan
tai omenan, on Maria-runoston avainaiheita (Timonen 1990, 119). Suistamolta
tallennetun loitsun (SKVR VII, 3013) alussa Maria siivoaa kotiaan, kunnes hin
astuu pirtistidn pihalle. Maeltd hin kuulee marjan houkuttelevan huudon: ’tule
tyttd, poimimahan, / paid vaski valitsemahan, / tina rinta tiipimahin.” Maria me-
nee mielle, sy6 marjan ja tulee raskaaksi vilittomasti. Maria palaa ditinsa luokse
pyytimiin, ettd hin saisi tulla synnyttimain lapsensa kotiin. Aiti ei kuitenkaan
suhtaudu tyttdreensa suopeasti vaan kutsuu titd ’hiien huoraksi”. Maria puolustau-
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tuu ja selittad tapahtuneen, mutta se, leppyyko Aiti, jad epaselviksi. Leppyminen
vaikuttaa epiatodennakoiseltd. Katkerien sanojen jilkeen loitsussa siirrytaan synny-
tysloitsuille tyypillisempiin Neitsyt Marialle kohdistettuthin avunpyyntéihin.

Pilljarveltd muistiinpantu loitsu (SKVR VII, 3046) alkaa mansikan Mari-
aa houkuttelevalla repliikilld. Maria ei voi taaskaan vastustaa kutsua vaan ottaa mar-
jan ja tulee vilittomasti raskaaksi: ’tuosta tyyvyin, tuosta tayvyin, / tuosta paksuksi
panime, / lihavaksi liittelimme.” Téssd loitsussa Maria kuvataan jarkyttyneeksi ja
itkuiseksi. Isd kysyykin syytd Marian itkulle. Isd toteaa tapahtunutta selvittiville
tyttirelleen, ettd tima on raskauteensa syyton. Raskaus ei ole kenenkain tekemi,
vaan se on ”Luojan suoma”. Taman jilkeen loitsu jatkuu Neitsyt Marialle osoitetuilla
avunpyynnoilla.

Marian kotiinpaluun kuvaus kuuluu koski-ihmeeseen, jossa keskeistd on
se, ettd perhe hylkai raskaana olevan tyttiren, joka ei toivottomuudessaan nie muuta
mahdollisuutta kuin hukuttautua jokeen (Timonen 1990, 122—123). Kahdessa ly-
hyesti esittelemissini synnytysloitsussa nayttaa kayvan niin, etta Suistamon loitsussa
Maria jaa yksin mutta Pilkjirven tapauksessa hinti ei tuomita. Kuten edelld tote-
sin, kotiinpaluun kuvauksen jilkeen molemmissa loitsuissa siirrytdan muihin
athelmiin, eikd Maria ehdi joen direlle itsemurha-aikeineen. Talli-thme — kuvaus
Marian raskaudesta, ulkopuolisuudesta, lapsen yksindisestd synnyttdmisestd, mutta
toisaalta myOs syntyman ihmeestd — jdd ndissd kahdessa loitsussa ehkéd hieman yl-
littden kertomatta (ks. Timonen 1990, 124-127).

Timosen mukaan (1990, 138) Suistamolta ja Pilkjarvelta tallennetut loitsut
todistavat Maria-eepoksen toimineen myyttind riitissd: kun loitsija kertaa ensim-
miisen pyhdn sikidmisen ja synnyttimisen, tukee hin kulloistakin synnyttdjaa, rin-
nastaa timéin Mariaan ja valmistautuu myos pyytimain Mariaa apuun. Marian syn-
nytys on kaikkien aikojen ensimmaiinen synnytys, joka toimii pyhdna mallina kai-
kille tuleville synnytyksille (Timonen 1990, 126). Maria siis tietdd henkil6kohtai-
sesti synnyttdjan kirsimyksen ja yksindisyyden tuskan hetkelld. Marialla on velvol-
lisuus helpottaa tulevien sukupolvien synnytystuskia, koska hin on ensimmiinen
aiti. Paras apu ja tuki tuleekin yleensid semmoiselta, joka on itse kokenut samat
koettelemukset. Sekd Suomessa ettd Karjalassa lapsenpaistdjian tuli olla synnytti-
nyt nainen, jolla oli omakohtaista kokemusta synnytyksistd (Keindnen 2003, 165,
169). Neitsyt Maria on luotettava avustaja, silld itsekin yksinaisyyden ja hidin ko-
keneena hin ei yksinkertaisesti voi hylita toista samassa tilanteessa olevaa.

Loruksi

Yliluonnolliset avustajahahmot ovat vahvasti lisna synnytystuskia lievittineissa ja
synnytystd edistdneissd loitsuissa. Synnytysloitsujen keskeiset athelmat liittyvit
yliluonnollisiin avustajiin: loitsija nimedd avustajansa, hyviilee avustajaa titd kuvaa-
villa méareilld ja pyytda helpottavaa apua todistellen samalla tilanteen vakavuutta.
Loitsuissa maallinen avustaja ja yliluonnollinen avustaja liittoutuvat yhteisen paa-
madrin eli didin ja lapsen hyvinvoinnin turvaamiseksi. He tekevat yhteisty6ta, silld
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kaikki mahdollinen apu ja kaikki kaytettivissd olevat tiedot ja taidot ovat olleet
tarpeen.

Tissd artikkelissa olen tarkastellut Neitsyt Mariaan liittyvid aihelmia Raja-
Karjalan, Pohjois-Karjalan, Etela-Karjalan, Vienan, Savon ja Pohjois-Pohjanmaan
synnytysloitsuissa. Maria on vahvasti ldsna ja eldva synnytysloitsuissa niin Vienassa
kuin Savossa ja Pohjois-Pohjanmaalla, ja hinen taitoihin turvaudutaan ahkerasti
kipuja kirsivin synnyttdjin auttamiseksi. Neitsyt Mariaan otetaan yhteyttd nimei-
milld ja médrittelemilld tima kunnioittavin sanoin. Marian yleisin méire on dz.
Tavallisimmin Maria on lyhyesti ”emonen, rakas diti armollinen”. Muutamissa tapa-
uksissa Maria on saanut osakseen tisti jotenkin poikkeavan méaritelman, mutta
aineistossani Mariaa kuvaavat méareet ovat hyvin samanlaisia riippumatta siitd, mista
loitsu on tallennettu. Marian kutsuminen didiksi on tirkedd: Maria on synnyttinyt
nainen ja niin ollen hin jakaa jokaisen synnyttijan kokemukset. Maria on yli-
luonnollinen kitil6, joka loitsun avulla ohjataan avustamaan 4itia ja lasta. Maria on
toisaalta pyhd ja ajaton, mutta toisaalta sekd helposti lihestyttiva ettd ymmartivi ja
ystavillinen nainen.

Neitsyt Maria nayttaytyy kenkineen ja hameenhelmoineen synnytysloit-
sujen konkreettisimpana avustajana. Tosin esimerkiksi rajakarjalaisissa, pohjois-
karjalaisissa ja savolaisissa loitsuissa Marian ulkoisen olemuksen kuvaamiseen ei
ole juurikaan panostettu, mutta pohjoispohjanmaalaisissa ja vienalaisissa synnytys-
loitsuissa Marian kengit, sukat ja hameen helmat vilahtelevat toistuvasti. Maria on
myos litkkuva avustaja: hinet ohjataan rannalle ja veteen kalojen kinaa hakemaan,
minki jalkeen hinen tdytyy vield toimittaa liukaste parannuspaikalle saunaan. Tama
tulee parhaiten esille vienalaisissa ja savolaisissa synnytysloitsuissa.

Apuun kutsuissa Marialle kerrotaan, ettd avun tarve on kiireellinen, syn-
nyttdjd on tuskainen ja parannuspaikalle saunaan on saavuttava hiljaa kenenkain
kuulematta. Avun pyynnéissi painotetaan Marian tarpeellisuutta ja korostetaan ti-
lanteen vakavuutta: Mariaa ei todellakaan vaivata turhan takia. Loitsuista vilittyy
kunnioittava asenne, mutta Mariaa kuitenkin ohjataan tarvittavissa toimissa mazra-
tietoisesti. Maria toimii hoitajan, voitelijan, apuvilineiden ja aineiden vilittdjin ja
synnytysteiden avaajan roolissa. Kaiken taustalla on luonnollisesti tarve vapauttaa
sekd synnyttéji tuskistaan ettd lapsi pidittiavien lukkojen takaa ihmettelemdin maa-
lmaa.

VIITTEET

1) Katolisen kirkon opin mukaan Maria on kaukana tavallisesta ihmisesta: han on
siinnyt synnittomasti ja tullut maailmaan jumalallisena. Ortodoksisessa traditi-
ossa Maria on thmisen tavoin siinnyt Jumalanaiti, joka seké Jumalan tahdon etté
omien valintojensa kautta jumalallistuu. Maria muuttuu armoa saavasta armoa
jakavaksi ja ndin ollen hin samastuu seka ithmiseen ettd Jumalaan. Luterilaisessa
traditiossa Mariaa arvostetaan timin noyryyden ja hurskauden vuoksi, mutta
litallinen huomioiminen tulkitaan epdjumalanpalvonnaksi. Erilaiset tulkinnat ovat
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elineet rinnakkain ja toisiaan muokaten lapaisten tiensa monenlaisina muunnok-
sina kansanuskoon.

2) Artikkelini aineistossa on niin luterilaisilta kuin ortodoksilta alueilta muistiinpan-
tuja loitsuja. Vaikka en timin artikkelin puitteissa systemaattisesti vertaile luteri-
laisilta ja ortodoksilta alueilta kerittyjen synnytysloitsujen Maria-aihelmia, pyrin
kuitenkin tuomaan esille samankaltaisuuksia ja eroavaisuuksia eri kulttuurialueiden
valilla. Etenkin luterilaisilta ja ortodoksisilta henkil6iltd kerittyjen Maria-loitsujen
mahdollisten eroavaisuuksien selvittiminen olisi kiinnostava jatkotutkimuksen
athe.

3) Synnytysloitsut on julkaistu muun muassa ”Taudit” ja ”Taudit, kivut ja tartunnat”
otsikoiden alla. Savon runoissa (SKVR VL) synnytysloitsut ovat omana lukun-
aan otsikon ”Synnytys, lapsivaimoa ja lasta koskevia varauksia” alla. Pohjois-
Pohjanmaan runoissa (SKVR XII,) muutama synnytysloitsu on sijoi-tettu otsi-
kon ”Lemmennosto, Hait, Perhe-elama™ alle, mutta suurin osa Pohjois-Pohjan-
maan synnytysloitsuista 16ytyy muiden tautiloitsujen joukosta.

4) Yksityiskohtaisemmin suomalaisesta ja karjalaisesta synnytyskulttuurista ja kan-
sanomaisesta synnytysavusta Paulaharju (1924), Pelkonen (1931), Reinild (1965),
Pentikidinen (1971), Helsti (2000) ja Keinidnen (2003).

5) Tissa artikkelissa kdytin synnytysloitsun esittdjastd kisitettd /oitsija. Talld en kui-
tenkaan tarkoita pelkidstiin haltioituvaa tietdjad. Muun muassa Paulaharjun (1924),
Pentikiisen (1971), Helstin (2000) ja Keindsen (2003) tutkimuksista kay ilmi,
ettd synnyttdjaa auttoi asiaan perehtynyt naishenkilo tai vaikeissa tapauksissa
miestietdjd. Paulaharjun mukaan (1924, 20—-21) vienankarjalainen synnytysavustaja
oli useasti vanhahko nainen ja leskiakka, ’joka on niihin toimiin tottunut ja tie-
tad, mitd milloinkin pitdd tehdd, osaa kylyssa kaytelld, kylvetelld, valella, tehda
tarpeelliset varaustemput ja loitsut lukea”. Toisaalta synnyttija on voinut myos
itse lukea loitsuja, mikali timi on niitd taitanut. Yksityiskohtaisemmin karjalai-
sista synnytysavustajista, ks. Keinanen 2003, 159-180.

6) Huomionarvoinen seikka on se, ettd yhdessa ja samassa loitsussa voidaan puhu-
tella useampaa avustajaa. Synnytysloitsuja on muistiinpantu ja julkaistu SKVR:issa
myo6s Satakunnasta (SKVR X)), Uudeltamaalta (SKVR X1V) ja Himeen alueelta
(SKVR IX, ). Niissi loitsuissa puhutellaan Ukkoa, Jumalaa tai Luojaa. Neitsyt
Maria on edelld mainittujen alueiden synnytysloitsuissa mukana vain yhdessa
himalaisessd loitsussa (SKVR IX , 420). Linsisuomalaisissa synnytysloitsuissa
saatetaan puhutella jotakin yliluonnollista avustajaa, mutta avustajaa ei kuiten-
kaan vilttimattd edes nimetd. Niin on laita my6s joissakin aineistoni loitsuissa.
Ukko ylijumalan kohdalla on kiinnostavaa, etta sitd ei tunneta Keski-Inkerin ja
Vatjan alueen, eikd myoskain Lansi-Inkerin synnytysloitsuissa. Iti- ja Pohjois-
Inkeristd ja Savosta on molemmilta alueilta tallennettu yhdet loitsut, joissa ve-
dotaan Ukkoon. Eteld-Karjalasta ja Pohjois-Pohjanmaalta on puolestaan tallen-
nettu muutamia Ukon apuun turvautuvia synnytysloitsuja. Esimerkiksi kansan-
uskon piiriin kuuluvat naispuoliset avustajahahmot Kipu tytto, Kave eukko ja
Synnyttiret esiintyvat muutamassa Raja-Karjalasta, Pohjois-Karjalasta ja Savos-
ta kerityssd synnytysloitsussa. Vienalaisissa synnytysloitsuissa ei edelld mainitun
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kaltaisia avustajia esiinny lainkaan. Loitsuissa esiintyvid yliluonnollisia avustajia
ja tietdjien myyttisia maailmoja ovat tutkineet Kaarle Krohn (1915), Martti Haavio
(1935, 1967), Anna-Leena Siikala (1992), Heidi Pankamo (1995), Ulrika Wolf-
Knuts (1999), Ulla Piela (2001, 2004) ja Maarit Viljakainen (2004). Tarkastelin
pro gradu -tutkimuksessani Neitsyt Marian ohella muun muassa Ukko ylijumalan
olemusta, apuun kutsua ja Ukolta pyydettyd apua synnytysloitsuissa.

7) Myyttisten apueldinten kuten koiran tai kotkan ulkonikéd voidaan loitsuissa
kuvailla varsin tarkasti (Sitkala 1992, 192, 198-205). Kahdessa aineistoni loitsussa
apuna on rautakarvainen rakki (SKVR VII, 3039; SKVR VI, 4639) ja yhdessi
loitsussa apuun kutsutaan yliluonnollisen suuri ja tulinen kotka (SKVR X1I,6212).

8) Savosta on tallennettu 18 Mariaan vetoavaa synnytysloitsua, joista 10 on keritty
michiltd, yksi naiselta, kuusi tdysin anonyymiltd thmiseltd ja kahden loitsun koh-
dalla esittdjan kohdalla on mainittu vain sukunimi. Vienasta on tallennettu 23
Mariaan vetoavaa loitsua, joista kahdeksan on muistiinpantu miehilta, seitsemin
naisilta, seitseman tdysin anonyymiltd loitsijalta ja yhden loitsun kohdalla esitta-
jan sukupuoli on muuten episelvi. Etelikarjalaisia Mariaan vetoavia loitsuja on
yhteensd yhdeksan. Poikkeuksellisesti naisilta on keratty loitsuja miehid enem-
min: viisi loitsua naisilta, kaksi miehiltd ja anonyymeja on my0s kaksi. Pohjois-
Pohjanmaan 12 Maria-loitsusta suurin osa eli 8 loitsua on peraisin anonyymilta
esittdjiltd, kun miehiltd on keritty neljd loitsua. Naista ei ole nimetty yhdenkédin
loitsun lihteeksi. Anonyymeiksi jadneitd loitsujen osaajia on siis valitettavan
paljon. Maria-athelmat toistuvat kuitenkin aineistossani hyvin samankaltaisina
oli loitsu keritty micheltd, naiselta tai anonyymiksi jadneeltd ihmiselta.

9) Pohjoiskarjalainen metsistdjd on pyytinyt loitsuillaan naispuolista metsidnhaltijaa
avaamaan “luiset lukot” ja “lihaisan aitan”, jotta metsastdja saisi hyvan saaliin
(Piela 1989, 94).

10) Kuitenkin Helstin (2000) ja Keindsen (2003) tutkimuksissa korostuu se, ettd
naiset ovat olleet synnytyksissddn varsin aktiivisia toimijoita. Synnytystuskia ei
ole kirsitty nOyrasti mukisematta.

11) My6s Kupiainen 2004, 242-245.
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