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KiRjA-ARVIO:
HAURAITA ALASTOMIA, HAILYVAISIA IDENTITEETTEJA

Utriainen, Terhi 2006: Alaston ja puettu. Ruumiin ja uskonnon ddret. Tampere:

Vastapaino. 296 sivua.

Johanna Ahonen

Vaatteet ja pukeutuminen ovat yksilollisyyttd painottavassa linsimaisessa nykykult-
tuurissa varmasti keskeisimpia keinoja oman minuuden esittdmiselle ja tuottamiselle.
Niiden avulla ihminen luo nikyvisti ja vaivattomasti kytkoéksen nithin arvoihin,
elimantapoihin ja thmisiin, joihin hédn haluaa liittyd seki toisaalta rajan niihin, joista
haluaa erottua. Teoksessaan Alaston ja puettn. Runmiin ja uskonnon daret uskontotieteilija
Terhi Utriainen tarttuu sekd konkreettisiin ettd metaforisiin pukuihin. Han tarkastelee
identiteettid, ruumista ja uskontoa riisumisen ja pukeutumisen erilaisten esitysten ja
ilmaisujen kautta. Utriaisen moninainen tutkimusaineisto kasittad niin kristillisid kuin
maallisiakin teksteja. Hin korostaa ennen muuta puvun suojaavaa funktiota seka tapoja,
joilla puku toimii mindn laajentumana ruumiin rajojen yli liittien thmisen muihin
thmisiin, yhteis66n ja ympiroivain maailmaan. Utriainen kirjoittaa, kuinka puvuilla
olisi kenties nahtavissd ’kasvot’ siind mielessd, ettd puvut ovat omaksuneet kiyttajiensa
muodon ja imeneet heididn lisndoloaan sekd osallistuneet ihmisyyden ilmaisuihin ja
thmisten vilisiin kosketuksiin.” (s. 41.) Puvun ja ruumiin, kuten my6s puetun ja alas-
toman, rajat ovatkin suhteellisia ja kulttuurisesti méarittyvid. Lisdksi ruumiit eroavat
toisistaan sen suhteen, kuinka haavoittuvaisia ne ovat alastomuudelle.

Kulttuurin ja uskonnon tutkimuksen kentilla Utriainen paikantaa itsensd me-
todologisesti ja teoreettisesti antropologiaan, psykoanalyysiin ja taiteen tutkimukseen.
Tutkimus sijoittuu fenomenologian sekd dokumentoivan teksti- ja kuvaetnografian
rajamaille. Paikoin tutkimuksen aineistot saattavat vaikuttaa hieman sattumanvaraisesti
valituilta, mutta toisaalta sirpalemainen aineisto tuntuu myos tekevin aiheelle oikeutta
ja rikastuttavan sen kasittelyd. Aineistonsa vilitykselld Utriainen osoittaa, ettd puke-
misessa ja riisumisessa on ennen muuta kysymys identiteetistd seké sen rakentunei-
suudesta, monisiikeisyydestd ja hauraudesta, jolloin puku mddrittyy keskenerdisen
identiteetin kantajaksi.
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HATA HAJANAISESTA JA HAVIAVASTA MINUUDESTA

Utriaisen mukaan riisumisen ja pukemisen vuorottelussa on jotain perustavanlaatui-
sesti ihmisend olemiseen kuuluvaa; ihmisyys on jotain, joka voidaan riisua. Ylipadnsa
thmisyys ja inhimillisyys nayttaytyvat Utriaisen aineistoissa pitkalti kokoon harsittuina
ja purettavina rakennelmina.

Utriainen kyseenalaistaa kisityksen alastomuuden aitoudesta ja luonnollisuu-
desta. Alastomuus mairittyy painvastoin puvun poissaoloksi tai vajeeksi, silld puku
on lihtokohta: yleensd ihminen on puettu ja alaston ruumis nihddidn pukua vasten
ja titen suojattomana. Tutkimuksessaan Utriainen ymmartdakin alastoman ruumiin
elimin haurauden ja katoavaisuuden keskeisena kuvana ja kokemuksena. Ihmiselimin
haavoittuvaisuus halutaan hyvin usein sulkea pois mielestd. Jo ymparillimme oleva
visuaalinen materiaali esittad lahes poikkeuksetta itsendisia, voimakkaita ja aktiivisia
ruumiita. Utriainen tuo esiin Silva Tedren (1999) kasitteen vdlttamdttonzyyksien runmis,
jolla hin kuvaa hoivaa tarvitsevaa ruumiillisuutta (esimerkiksi sairaat ja vanhukset).
Utriainen nikeekin, ettd fyysisen alastomuuden ja erotisoidun ruumiin sijasta tabu-
luonteen on nykykulttuurissa saanut toisenlainen alastomuus, hauras ja avuton, mah-
dollisesti rikkindinen ruumis, johon meidin on vaikea suhtautua.

Miksi alastomuus sitten maéarittyy niin keskeisesti suojattomuutenar? Eiko
alastomuus voisi yhtd voimakkaasti konnotoitua esimerkiksi vapauteen? Utriaisen
mukaan kyse on siitd, ettd puku ja alastomuus ilmaisevat metaforisesti huolta identi-
teetistd. Ihmisen on hyvin vaikea hyviksyi identiteettinsa keskeneriisyytté ja elimin
arvaamattomuutta. Suojaavan kiireen identiteetille voivat tarjota niin uskonnot kuin
toiset ihmisetkin. Niilld pyritddn paikkaamaan ihmisen keskenerdisyytti ja lihestymain
haavetta chyestd ja valmiista mindstd. Kuitenkin viime kddessa kaikki identiteetteja
hellivit kehykset ovat my0Os tavalla tai toisella hauraita ja vaillinaisia. Mutta miksi
perustattomuuden tai ddrettomyyden ajatus aikamme jilkimodernissa maailmassa
yhi on niin ahdistavaa? Entd miltd halutaan suojaan? Niiltd minuuden puolilta, jotka
katoavat kerroksiin, mutta aika ajoin muistuttavat olemassaolostaan yhteniisyyden
illuusiota horjuttaen?

Utriainen viittaa sosiologi Anthony Giddensin (1991) ontologisen turvallisunden
kisitteeseen ja toteaa, ettd suojaavan kiddreen ja ddren tarve on perustavalla tavalla
inhimillinen. Yksilolld on tarve tuntea seka itsessddn ettd ulkoisissa tapahtumissa
jarjestys ja jatkuvuus. Ahdistuksen, kaaoksen ja merkityksettomyyden valttimiseksi
thminen tarvitsee jonkinlaisen kehyksen olemiselleen ja kiinnikkeen identiteetilleen.

KRISTILLINEN ALASTOMUUS- JA PUKUSYMBOLIIKKA

Raamatulliset kuvat ja kisitykset lapaisevit koko kulttuurimme ja itseymmarryksemme,
ja ndin ollen kristillisen kuvaston tarkastelu kisittdd varsin suuren osan kirjasta.
Kuitenkin etenkin jalkimmadisessa luvussa olisi tiivistimisen varaa. Paikoin toistoa ja
kuvailua on liiaksi, kun taas joissain kohdin analyysia olisi voinut vieda vield syvem-
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mille. Yhtid kaikki pukemisen ja riisumisen tematiikkaan keskittymalld Utriainen tuo
esiin uusia ja kiinnostavia huomioita Raamatusta ja kristillisesta kulttuurista.

Aineistosta tulee vahvasti esiin haave ihmisen puutteellisuuden poistamisesta
ja tdydellistymisestd. Raamatun teksteissd sekd kristillisessd kayttokirjallisuudessa
alaston ihminen esitetdan paljaana ja palelevana, avuttomana seki hapeille alttiina.
Alastomuus sekd my6s thmisen omat, likaiset tai vaaranlaiset vaatteet viittaavat syntiin,
Jumalan ulkopuoliseen tilaan, kuolevaisuuteen, kuolemaan, kun taas Jumalalta saadut
puhtaat ja valkeat vaatteet assosioituvat keskeneriisyyden paittymiseen, ylésnouse-
mukseen ja elimin jatkuvuuteen.

Kuten Utriainen tuo esiin, linsimaisessa kulttuurissa monet sukupuolittuneet
pukeutumiseen liittyvit rajat ovat hilventyneet mutta eivat kadonneet. Niin eri uskon-
noissa kuin sekularisoituneissa yhteiskunnissakin naiset nihdiin edelleen yhteis6nsa
moraalin ylldpitdjind, mikd nikyy naisten pukeutumiseen liittyvissd normeissa (Vuola
2001, 80—82). Pukeutuminen vaatii tasapainoilua, silla seki liialliseksi koettu paljas-
taminen ettd peittiminenkin herattivit artymystd. Esimerkkejé tistd nakyy yhteiskun-
nassamme jatkuvasti. Hunnuttautuviin musliminaisiin suhtaudutaan usein joko sdalien
tai vihamielisesti, vaikka my6s Raamatussa naisille annetaan ohje padn peittimisesta.
Toisaalta assosiaatiot Ilmestyskirjan helakanpunaan pukeutuneeseen syntiseen naiseen
nikyvit edelleen esimerkiksi keskusteluissa morsiamelle soveliaasta hadpuvusta. Niissa
keskusteluissa kuvastuu myds vaatimattomuus luterilaisena hyveeni: litan néyttaviksi
mielletty puku tulkitaan usein turhanpiiviiseksi tai huomionhakuiseksi koreiluksi.

VAIHTOEHTOISIA ALASTOMUUKSIA

Kristillistd kuvastoa kasittelevid osioita lukiessa herisi kysymys koskien toisenlaisia
tapoja ymmartiad alastomuus. Luvussa “Sekulaareja riisuutumisia” Utriaisen aineis-
tona ovat maallisemmat tekstit, joiden kautta alastomuuden moninaisuus tulee
hyvin kiinnostavasti esille. Myos Utriaisen persoonallinen ja vivahteikkaan vereva
kirjoitustyyli padsee vauhtiin tassi luvussa. Muun muassa Utriaisen analyysit tanssija
Sanna Kekailiisen seki kirjailija Sofi Oksasen omia ruumiitaan kisittelevista teksteista
(Helsingin Sanomien Kunkaunsiliitteen ”Sielu & Ruumis” -sarja) ovat kichtovaa luettavaa
minin ja ruumiin rajoja seki niiden litkuttamista pohtivalle feministitutkijalle.

Paitsi suojattomuutena ja kirsimyksena alastomuus voi maarittyad my6s nautin-
tona. Oleellista on se, onko kyseessi toisen katseen riisuma ruumis vai omaehtoinen
riilsuminen, oman ruumiin kuuntelemisen kautta ilmaistu alastomuus. Alastomuuden
voi my6s nihdad liukuvan ihon pinnalta sen alle, jolloin Utriainen kysyy, voiko haa-
voittuvan ja alastoman minian nahda piiloutuvan alastomuutta esittavin erotisoidun
ruumiin sisélle.
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SUOJAAVA VS. RIISUVA JUMALA

Utriainen kasittdd tutkimuksessaan uskonnon ja jumalan ennen muuta funktionaalisesti
jaihmisldhtoisesti. Aineiston perusteella uskonnossa on olemassa seki riisuva ettd suo-
jaa antava potentiaali suhteessa ihmisen keskeneriisyyteen ja olemisen haurauteen.

Juutalaiskristillisessd perinteessa vallitsevana jumalana nayttaytyy patriarkaa-
linen, julma, paljastava ja rankaiseva sekd muista jumalista pikkumaisen mustasuk-
kainen Jahve, jonka riisumiseen ihannekristitty nOyrasti suostuu. Kuitenkin virsien
Jumalalla on helmat, joiden turviin ihminen paisee lepddmain. My6s Jeesuksen karsivi
ruumis nayttaytyy aistimellisena pyhin paikkana, jonka haavojen kitkoissa ihminen
on suojassa. Jeesus itse on puolestaan saanut lihansa ja pukunsa Marian kohdussa
ja kohdusta. Utriaisen mukaan ihminen ja jumala voivatkin lihestyd tosiaan puvun
kautta: lihetessddn ihmistd jumalakin muuttuu haavoittuvaiseksi ja tarvitsee puvun.
Haavoittuvuus ja voima eivit kuitenkaan ole toistensa vastakohtia, painvastoin.

Utriaisen tutkimus on ajatuksia herittivaa ja kichtovaa luettavaa niin post-
moderneista ja feministisistd subjekti- ja ruumiillisuuspohdinnoista kuin uskontotie-
teellisistd keskusteluista ja kristillisesta kulttuurista kiinnostuneille lukijoille. Utriaisen
mukaan hinen tavoitteenaan on ollut kirjoittaa “sanallinen kuvakirja pukemisesta ja
riisumisesta” (s. 21). Tavoite toteutuu, silld kuvallisuus on voimallisesti lisna kaikkialla
kirjassa ja teos puhuttelee varmasti my0s visuaalisen kulttuurin tutkijoita. Aineistojen
kautta teoksessa kietoutuvat erottamattomasti toisiinsa vimmainen elimanvoima
sekd elimin hauraus, kirsimyksen ja kuoleman viistimattomyys, miki tekee kirjasta
hengistyttavilld tavalla haikean kauniin lukukokemuksen.
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