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AJANKOHTAISTA
INHIMILLISEN KOKEMUKSEN JUURILLA

Aistikokemus tutkimuskobteena -tyiryhmdi IV Kulttunrintutkimnksen pdivilld [yvdskylissd
11.-12.12.2009

Janne Juhana Rantala

Niin sanottu lingvistinen kaanne kulttuuritieteissa on aivan oikein painottanut ih-
misten toiminnan merkityksid ja niiden tulkintaa. Kdinteen on kuitenkin kritisoitu
johtaneen aistthavainnon laiminlyémiseen (ks. Howes 2003: 22—28). Tutkijan ruumiil-
lista ldsndoloa aina Malinowskin péivistd lihtien hyodyntineessa antropologiassakin
aistit 16ydettiin uudelleen vasta 1990-luvun alussa ja vasta aivan viime vuosina, mutta
hyvin voimallisesti, my0s antropologian lihitieteissd (Classen 1993; Howes 2008).
Siispi Petja Aarnipuun (Helsingin yliopisto) ja Kaarina Kosken (Helsingin yliopisto)
johtama tyoryhma Aistikokennkset tutkimuskobteena IV Kulttuurintutkimuksen paivilla
oli hyvin paikallaan ja ajankohtainen.

Itse kiinnostuin tyéryhmisté tekeilld olevan menetelmaartikkelini johdosta, jossa
pohdin aistihavaintoa kenttity6ssa. Aisteihin jo ainakin Aristoteleesta ldhtien liitetyt
linsimaiset hierarkiat, jollaisia Classen (1993) kutsuu aistijirjestyksiksi, ovat pitkddn
suunnanneet sitd, mita tutkijoiden on mahdollista ihmisten toiminnassa havaita. Lansi-
maisesta aistijarjestyksesti johtuva, pitkalti visuaalisuutta muiden aistien kustannuksella
painottava “aistivadristyma’” on yksi aspekti tutkijoiden etnosentrisyyden ongelmassa.
Monet aistikdsityksemme ovat kehittyneet kukkaansa siirtomaajirjestelmin aikana ja
ne kantavat mukanaan silloisia valta-asetelmia (Farnell 2003). Silld on siis vilid, miten
tutkijat aisteista ajattelevat eri aistijarjestyksien méarittdessd muutenkin inhimillista
maailmaa, tutkimuskohdettamme.

163



Janne Juhana Rantala: Inhimillisen kokemuksen juurilla

NAKYJA, AANIA, KOSKETUKSIA

Tyoryhman esitelmit perustuivat tiukasti osallistujien omaan tutkimukseen. Niinpa
Kosken ja Pasi Engesin (Turun yliopisto) tutkimuksissa kirkonviesti ja yliluonnol-
lisesta sekd Kirsi Laurénin (Joensuun yliopisto) tutkimuksessa suomalaisten suo- ja
metsikokemuksista olivat folkloristi-alustajat torminneet tarpeeseen analysoida
arkistoaineistoistaan nousevia aistikokemuksia tarkemmin. Samaan tarpeeseen oli-
vat havahtuneet myos tyéryhman kulttuuriantropologit, kuten Anneli Merildinen-
Hyvirinen (Oulun yliopisto) tutkimuksessaan kadonneiden paikkojen muistoista
nikkelikaivoksen syrjayttimasta kotikylésta, allekirjoittanut kenttitutkimuksessaan
pohjoismaisen Keriji-yhteison meditatiivisista puhepiireisti sekéd Seija Somby (Oulun
yliopisto) samoin osallistuvassa kenttitutkimuksessaan saamelaispukujen merkityksisté
ja estetiikasta. Etnomusikologit antoivat my6s panoksensa tyoryhmain: Meri Kyto
(Joensuun yliopisto) esitteli tutkimustaan suomalaisista kerrostaloista sekd Heikki
Uimonen (Tampereen yliopisto) usean tutkijan ddnimaisematutkimusta skotlantilai-
sessa Dollarin kyldssa.

Vaikka esitelmit olivat etupddssd empiirisid, monia teoreettisia kysymyksiakin
sivuttiin, tosin valitettavan vihaiseksi jaaneen keskusteluajan puitteissa. Etnomu-
sikologi Noora Vikman (Joensuun yliopisto) hahmotteli tutkimuksellisia polkuja
aristotelis-perdiseen viiden aistin jirjestelmain ja sen purkamiseen liittyen. Hin pohti
muun muassa sitd, miksi 4ani on linsimaissa jadnyt pysyvalle kakkossijalle visuaalisen
kaapattua ykkossijan. Vikman esitti my6s tahin liittyvan painokkaan kysymyksen siité,
miten usein toistetun vaitteen visuaalisen ylivallasta voisi ottaa paremmin haltuun.

Monia alustuksista yhdistivit pohdinnat erilaisista estetiikoista. Seija Somby kertoi,
ettd vaatteissa — hanen tutkimuksessaan “saamelaiseksi pukeutumisessa” Suomen ja
Norjan puolen saamelaisalueen konfirmaatio-tilaisuuksissa — toimii ruumiillisuuden
kaksipuoleisuus. Ihminen aistii maailmaa, mutta samalla maailma aistii thmista. Kantaja
nimittiin tuntee vaatteen materiaalin, mutta ennen kaikkea ulospdin vaate nakyy. Kiin-
nostavaa oli Sombyn huomautus ympiristoestetiikan ja vaatteiden estetitkan yhteisistd
piirteistd, joita ovat sanattomuus ja kontekstuaalisuus. Ne eivit myoskain hevin taivu
taiteenfilosofian usein etnosentrisille pohdinnolle. Somby kertoi, ettid antropologit
ovat, ehkipd juuri edelld mainitusta syystd, pitkddan laiminlyoneet etnisten esineiden
esteettisid aspekteja. Itse mainitsin tasta klassisen esimerkin, Bronislaw Malinowskin
(1978 [1922]) kisityksen kula-esineistd: tima ei nimittdin voinut millddn ymmartaa,
ettd moisilla esineilld voisi olla minkaénlaisia esteettisid arvoja.

Ruumiillisuuden kaksipuoleisuus on melko ilmeisté inhimillisessd maailmassa, mutta
Laurénin ja Merildinen-Hyvarisen esitelmissa kuulin kiinnostavia yhtymakohtia tahin
Sombynkin mainitsemista luonnonymparistoista. Metsakokemustaan tai kadotettua
kylda muistellessaan ihmiset kertovat my6s olevansa maailman aistittavana. Puut
kuuntelevat, virtaava vesi, joutsenten laulut, metsa tai suo tuntuvat ja eletiin hetkessa.
Maailma aistii ja on aistittavana epdilemattd my6s danimaisematutkimusten kylissa tai
kerrostalokodeissa.
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TUNTEEN ASENTO

Tutkittavien aistikokemuksen kytkos tutkijan aistihavaintoon ja -kokemukseen
tiedostettiin ja niinpa kisittelimme myds menetelmallisia kysymyksid. Omassa alus-
tuksessani pyrin hahmottelemaan aistit aiempaa paremmin huomioivaa osallistuvaa
havainnointia (Rantala 2010). Tormasin nimittdin tulkinnallisuuden rajoihin kentta-
tutkimuksessani pohjoismaisesta spirituaalisesta Kerdja-yhteisosti (ruots. Tingmite).
Esimerkiksi yhteison kédyttima energian sisiryhmakisite ei suinkaan auennut vain
sanan eri kidyttoétapoja huolellisestikaan tulkitsemalla. Tekstuaaliset tulkinnat eivit
tuntuneet vield lainkaan ymmarrettaviltd. Kasitteen ymmartiminen vaati tulkinnan
lisaksi energian kokemuksen jakamista kentidn kanssa ja timin kokemuksen kuvaamista
englanninkielen #nderstand-sanan etymologiaan viitaten: viessi eli joukossa seisomista
(Classen 1993: 59-706). Esittelemini tutkimustapa vaatii tutkittavien havainnoinnin
lisiksi myOs omien usein varsin konkreettisten ruumiillisten tuntemuksien, hipednkin,
reflektoimista. Talld tavoittelin myos kenttitydmenetelmadn perinteisestikin kuulu-
neen ruumiillisen ldsndolon viimeaikaista tarkempaa tiedostamista fenomenologisen
antropologian hengessi (ks. Csordas 1990; Csordas & Katz 2003). Keskustelimme
jonkin verran siitd, kuinka tallaiset kenttatutkimuksen aikana koetut, hapean lisdksi
esimerkiksi epdammattimaisuuden, kdrsimyksen ja uupumuksen varsin aistilliset ruu-
miilliset tuntemukset — iloisempiakaan unohtamatta — voivat toimia avaimina sithen
maailmankuvaan, jota tutkija on kohtaamassa. Joskus on kysymys maailmankuvan
avartumisen tuskallisuudesta ja henkilokohtaisen integriteetin menettimisen pelosta,
jolloin omien ruumiintilojen aistiminen tutkimuksessa yhdistyy kulttuurisen toiseuden
kohtaamiseen. Ty6ryhmissi piiviteltiin miksi tallaisista kokemuksista niin harvoin
edelleen kirjoitetaan, muutamaa poikkusta lukuun ottamatta (ks. esim. Honkasalo
2008: 61-68; Ojanen 2008).

Tutkittavien elimismaailmaa avaavissa tuntemuksissa on mielestini usein kyse
synesteettisistd tai moniaistisista aistihavainnoista, tai kokonaan ”viiden aistin” ulko-
puolella olevista aistimuksista, esimerkiksi ruumiin asentoa ilmaisevista propriosep-
tisistd aistimuksista (ks. Sacks 2001: 55-65). Tillaisia kulttuurissamme vihemmain
verbalisoituja aistikokemuksen muotoja sivuttiin my6s Kosken ja Engesin alustuksessa
olemattoman aistimisesta: kummitttelijat ja sen sellaiset kun erotetaan ”olemattomaksi”
tai “yliluonnolliseksi” usein juuri sen vuoksi, ettei niitd aistita tavallisesti eika taval-
lisin aistein. Moniaistisuuden sijaan olemattoman kokemiselle on heidin mukaansa
kuitenkin ominaista aistimisen osittaisuus. Kysymys ’kuudennen aistin” tai useiden
sellaisten olemassaolostakin, ja olemuksesta, heitettiin ilmaan.

My6s Kirsi Laurénin tutkimissa kansalaisten metsakirjoituksissa aistimukset, elamyk-
set, tunteet ja ruumiillisuus olivat vahvasti toisiinsa kytkeytyneitéd. Olisi ollut kiinnos-
tavaa kuulla lisad kytkoksen takana olevasta teoriasta, vaikka sitten kansanomaisesta
teoriasta. Minulle kytkos toi mieleen Maurice Merleau-Pontyn (2007) havainnon feno-
menologian, jolle ehki onkin siis kansanomaisia vastineita eli folk-fenomenologioita.
Laurén tahdensi, ettd metsin estetiikka ei ole vain puhdasta aistimista tai tuntemista,
vaan se sisdltad paljon my6s henkil6kohtaisia ja kulttuurisia arvostuksia. Tallaisesta
kertonee my6s Merildinen-Hyvirisen informantin luonnehdinta Talvivaara oy:n nikke-
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likaivoksen syrjayttamassa kyldssd atkanaan kuulunesta joutsenen laulusta. Haastatel-
tavan mukaan se oli nimittiin tunne! Epailematta hyvin myonteisesti arvotettu tunne.

MONIALAISTA KESKUSTELUA

Tyoryhma oli vihiiseksi jadneesta keskusteluajasta huolimatta silti hyvin keskuste-
lullinen: alustajat 16ysivit lukuisia yhtymikohtia aineistojensa, lahestymistapojensa ja
menetelmiensa valille. My6s vuoropuhelu tieteenalojen vililld oli hyvin hedelmallista.
Kun kulttuuriantropologi Merildiinen-Hyvirinen esimerkiksi kertoi nikkelikaivoksen
syrjayttaman kylan aistimusten kiteytymisesta kertojien tarinoissa ja myos hianen omissa
muistoissaan, kommentoi Koski folkloristina, ettd kaiken toistetun kerronnan tiede-
tadn tiivistyvin varsin samankaltaisesti ja ndkojaan myos verbalisoimattomien muis-
tojen. Folkloristitkassa titd kutsutaan juuri kiteytymiseksi. Itse kasittelin osallistujien
menetelmallisid huomioita 1ihinni kenttitutkimuksen nakékulmasta, mutta uskoisin
my6s kenttitutkijoiden ajatusten puhutelleen arkistoaineistojen parissa tyoskentele-
vid kollegoja. Folkloristitkan, antropologian ja etnomusikologian vuosikymmenia
jatkunut keskustelusuhde tulisi selvistikin edelleen siilyttdd eldvini. Nimenomaan
aistihavaintojen kuvaamiseen voi inspiraatiota hakea paitsi naapuritieteistd myo6s niitd
paljon tieteitd systemaattisemmin ja pidempain pohtineiden taiteiden puolelta. Niinpa
Merildinen-Hyvirisen alustuksensa lopuksi lausuma ote Aaro Hellaakosken runosta
kiteytti monien mielesté jotain varsin olennaista muistamisesta ja kokemuksesta: ”Koko
paivin ahmin maisemaa/ vasta illan tullen kuvan tehden/ koivun lehden”

Tyoryhma oli tuloksellinen sikali, ettd se omalta osaltaan johti tdssi numerossa
ilmestyneisiin kolmeen alustajien artikkeliin. Oma artikkelini (Rantala 2010) puoles-
taan ilmestyy kesdkuussa julkaistavassa metodologia-antologiassa 1 aeltavat metodit.
Tyoryhman kaikkein pisimpain vaikuttavimmaksi anniksi jaanevit silti tyoskentelyn
esiin manaamat lukuisat erittdin hyvit kysymykset. Itse jdin pohtimaan aistihavaintoa
aivan yleisesti: jos nimittdin aistihavainto olisi todellakin yhtd kuin 7drsyke + tulkin-
ta”, kuten Enges alustuksessaan miaritteli, olisi tulkinta kulttuurissa alati ja kaikkialla
lasnid. Kaikki olisi tulkintaa, kuten Geertzid (1973) seuraten paljolti uskotaan. Mutta,
jos on puolestaan olemassa my0s esi-kasitteellisten, mutta silti kulttuuristen hetkien
maailma — kuten muun muassa Merleau-Pontyn ajatuksiin viitaten toisinaan viitetaan
ja kuten itse ajattelen olevan — tulisi meidin tilloin tulkitsemisen lisiksi toisinaan
jattaa tulkitsematta.
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