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KIRjA-ARVIO

USKONNOLLISET HERATYKSET JA
KULTTUURINEN SOPEUTUMINEN

HEIMOLA, MIKKO 2012: Religious Rituals and Social Norms in the Making of
Adaptive Systems. Helsinki: University of Helsinki. 273 sivua.

Ne protesteina syntyneet perinteiset heritysliikkeet, jotka ovat onnistuneet jatkamaan
toimintaansa organisoitumalla uudelleen ajan vaatimilla tavoilla, ovat Suomessa rantau-
tuneet sukupolvien saatossa evankelis-luterilaisen valtakirkon kupeeseen. T4nd pdivina
ne pitavat sisallddn paljon variaatiota niin sitoutuneisuuden, osallistumisasteen kuin
moraalikisitystenkin suhteen. Liikekohtaiset sosiologiset, teologiset ja historialliset
tutkimukset suomalaisista heritysliikkeistd ovat jo tuottaneet laajan aineiston, jota
uskontotieteilija Mikko Heimola on kéyttinyt vaitostutkimuksessaan selvittdessdin
uskonnollisten herdtysten syntyhistoriaa ja siind esiin nousseiden yhteistyosuhteiden
ja altruismin moniulotteisia suhteita. Heimola tarkastelee uskonnollisia herityksia
kulttuurisina, sosiaalisina ja psykologisina ilmi6ina. Hin etsii synteesid eri ndkokulmista
ja herdtyksiin johtaneista syista uskonnontutkimuksessa kiytettyjen uusien teorioiden
kautta. Tutkimuksen kohteena ovat uskonnon muutosten syyt ja se, miten yhteistyon
ja altruismin problematiikka avautuu evoluutioteoreettisen lahestymistavan kautta.
Heimolan vaitoskirja on samalla tutkimushistoriallinen katsaus suomalaiseen heritys-
liiketutkimukseen. Sen aineistona ovat aiemmat tutkimukset kolmesta Linsi-Suomessa
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1700-1800-luvuilla syntyneestd heritysliikkeesta: Luvian hyppyheratyksesti, Kuorta-
neen herityksesti ja Pohjanmaan kérteistd eli heranniisyydestd. Aiemman tutkimuksen
valossa ndiden liikkeiden on tulkittu syntyneen vastauksina aikansa sosiaaliseen murrok-
seen. Aikakautta leimasivat saity-yhteiskunnan muutokset ja varallisuuden uudelleen ja-
kaminen maareformina. Heimola pohtii, kuinka valittoman elinympariston epavakaisuus
antaa sysdyksen jirjestaytymisprosesseihin, joissa rituaalinen kiyttaytyminen lieventdd
yhteiséllisen sitoutumisen epavarmuutta.

YHTEISTYO JA EVOLUUTIO

Kysymykseen, miksi heratykset syntyivit, Heimola ei hyviksy yhtd kaiken kattavaa stan-
dardivastausta, esimerkiksi paljon uskonnollisten liikkeiden syntya selitettaessi kiytettya
deprivaatioteoriaa (esim. Stark & Bainbridge 1987). Heimola on rakentanut teoreettisen
kehikkonsa useamman paalun varaan. Hin hyodyntia systeemiteorian metodologisia
ratkaisuja ja evoluutioteorian nakemyksid yhteistyon merkityksestd seka tutkii kayteayty-
misen ja kulttuurin keskiniistd dynamiikkaa. Hypoteesina on, ettd uskonnollinen herétys
voi olla jirjestelmitasolla tapahtuvaa sopeutumista yksiléiden havaitsemiin ympériston
muutoksiin. Tutkimuksessa on haettu vastauksia kysymyksiin siitd, ketka olivat jasenina
heritysliikkeissd, missa roolissa elamykselliset tekijit olivat herdtysten syntymisessa ja
miten jirjestelmini asemoiduttiin ympériston muutoksissa.

Mikai tahansa yhden asian liike edellyttdi jaseniltddn yhteen hiileen puhaltamista ja
henkilkohtaisia investointeja voidakseen toteuttaa tavoitteitaan. Ristiriitaista kylla,
ryhmit menestyvit parhaiten, jos niiden jisenet tukevat toisiaan, kun taas yksilot nayt-
tiisivit menestyvan sitd paremmin mitd tehokkaammin he osaavat kayttaa hyvikseen
muiden tukea kuluttamatta omia voimavarojaan antamalla saamalleen tuelle vastinet-
ta. Heimola on selittinyt heratysliikkeiden tapaa karsia toisten panoksista hyotyvid
“vapaamatkustajia” vaatimalla jaseniltdin niin kutsuttuja kalliita signaaleita niyteavini
rituaaleina. Esimerkiksi hurmoskayttiytyminen, kieltiymykset ja uhraaminen yksilon
omaa panosta vaativina kalliina signaaleina erottivat uskovat muista. Kirjoittaja paattelee
niin uskonnolla ja rituaaleilla olleen ihmislajin kehittymista tukeva sopeuttava funktio.

Yhteistyon Heimola tulkitsee evoluution mekanismina. Hian pohtii niin ikddn
emootioiden roolia vakaumuksen kommunikoinnissa, muun muassa niiden motivoivaa
vaikutusta, tunnistettavuuden merkitystd, autenttisuutta ja kiytt6a manipulointina.
Heimola keskusteluttaa my6s tutkimuksia uskonnon ja prososiaalisen kayttaytymisen
suhteesta: miksi uskonto eroaa muista ideologioista?

HERATYSLIIKKEET UUDELLEEN TULKITTUINA

Ruotsin valtakuntaan kuuluneen nykyisen Suomen alueella 1700-luvun poliittisten
levottomuuksien aikaan alkaneet uskonnolliset massaheritykset saivat vaikutteita myos
ulkomailta saksalaisen pietismin eri muotoina. Heimola luo kriittisen katsauksen Suomen
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aiempaan heritysliiketutkimukseen, jonka mukaan sosiaaliset muutokset olivat syyna
uskonnollisiin muutoksiin. Perinteiselle sosiaalisen rakennemuutoksen selitykselle hin
tarjoaa vivahteikkaampaa vaihtochtoa signaalihypoteesilla antaen uskonnollisille ilma-
uksille etusijan sosiaalisen toiminnan kaynnistajana.

Heimola kay lapi valitsemansa kolmen heritysliikkeen syntyhistorian esittelemalld
niiden demografisen rakenteen ja analysoimalla niiden normit ja kdytannot teoreettisen
kasitteistonsa avulla. Liikkeiden kehityksen tarkastelu tukee sitd ymmarrysta uskon-
nollisen liikkeen dynamiikasta, jonka mukaan kukin sukupolvi luo liikkeen uudestaan
omia tarpeitaan vastaavaksi. Pioneerikokemus ei vility sukupolvelta toiselle. Heimolan
tutkimista litkkeista vain herdnniisyys on sailynyt nykypdivina vaikuttavana heritys-
litkkeena arvatenkin siksi, ettd se on uusien sukupolvien my6td sopeutunut muutoksiin.
Hanna Salomien (2010) nykyaikaisista heritysliikkeisti tekemin tutkimuksen mukaan
heranniisyys nimittdin poikkeaa muista heratysliikkeistd sallivammalla kannallaan niin
seksuaalietiikkaan, yhteiskunnalliseen etitkkaan kuin eutanasiaankin liittyvissi teemoissa.
Se on vanhoista heritysliikkeista kisityksissain myos sisdisesti hajanaisin.

Erityishuomiota Heimolan jarjestiytymisprosessien analyysissd saavat kolme tee-
maa. Ne ovat ryhmii rajaavat kédyttdytymismallit, emootiosignaalit sekd kuuliaisuus
eli normien noudattaminen suhteessa litkkeiden koheesioon. Ryhmirajoja merkittiin
esimerkiksi pukeutumalla yhdenmukaisesti vaatimattomalla tavalla (misti esimerkiksi
juontuu herinniisia kuvannut alun perin pilkallinen nimitys kortit”) seki kieltdytymalla
huvituksista. Ryhmauskollisuuden normi toteutui uskovien verkoston keskiniisina palve-
luksina ja hyodyllisen tiedon vilityksena. Ekstaattiset ilmaukset, kuten hyppyheritykseen
kuulunut hengellisesti ilosta hyppiminen, toimivat sisiryhmaldisyyden emotionaalisina
signaaleina erottaen tosiuskovat oman edun tavoittelijoista.

SOPEUTUMINEN, SUKUPOLVET JA LUOKAT

Analyyttinen avainkisite on odotettavuus. Sosiaaliset normit rajoittavat vaihtelua tie-
tyissd tilanteissa: mitd odotetaan muilta, mitd muiden odotetaan odottavan itselti ja
miten kontekstuaaliset vihjeet vaikuttavat odotuksiin. Heimolan analyysi osoittaa, ettd
yhteys prososiaalisuuden ja uskonnon vililld toimii ennen kaikkea sisairyhmisuhteissa,
ei suhteessa ulkopuolisiin.

Tutkittuihin heritysliikkeisiin liittyneet osoittautuivat ensisijaisesti silloisen keski-
luokan edustajiksi, he olivat siis maanviljelijoita ja kisityoldisid. Juuri naihin ryhmiin
yhteiskunnalliset muutokset, saity-yhteiskunnan murros ja varallisuuden uudelleen
jakaminen, vaikuttivat eniten. Sen sijaan kéyhimmit eivit kuuluneet herityksiin. Hei-
mola pohtii kirjansa lopussa my6s sukupuolen nikyvyytti herdtyksissa. Naisten osuus
oli heritysten alussa huomattava varsinkin Kuortaneen herityksen ja herinniisyyden
piirissd, mutta ajan mittaan naisten ja miesten osallisuus liikkeissa tasoittui, sill niihin
liityttiin perhekunnittain. Sen sijaan luokkasuhteissa talollisten osuus lisaantyi ajan
mittaan heritysten jiddessi koyhimmilti saavuttamattomiin.

Heimolan tarkka tutkimushistoria osoittaa, etti eri lihtokohdista kisin toimivat tut-
kijat ovat tulkinneet liikkeita eri tavoin. Empiiriset tutkimukset ja teoreettiset ajatukset
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voivat muodostaa synteettisen kuvan uskonnollisista ryhmisti kiinteand normiyksikkoina
jalaajentua koskemaan myos uskonnollisia heratyksia. Kyseiset liikkeet kirjoittaja valitsi
tutkimukseensa siitd syyst, ettd vain niistd on riittdvin systemaattista sosiohistoriallista
tietoa kiytettavissi. Tutkimuksensa Heimola nikee nostavan esiin useita uusia kysy-
myksid heritysliikeilmiostd. Ensinndkin hin peraankuuluttaa uskonnollisen johtajan
roolin uudelleen arviointia suhteessa yhteistyon organisointiin ja toisten sitouttamiseen.
Emotionaalisten signaalien ja normien noudattamisen yhteyden tunnistamista olisi
tihdellistd — joskin vaikeaa — tutkia, silld uskontoperinteet ovat sulautuneet moniin eri
kulttuurisiin konteksteihin. Signaaliteesinsa mahdollisuuksia Heimola kuitenkin nikee
voitavan kayttdd tutkittaessa liikkeiden jakautumista. Edelleen hin toteaa heritysten ja
maareformin suhteen kaipaavan lisivalaistusta. Se tuotti uuden luokkajaon, jonka erot
voivat olla merkittavit eri puolilla maata ja eri heritysliikkeissa.

Mikko Heimolan teoreettisesti kunnianhimoisen uskontotieteellisen viitostutki-
muksen kansainvilisesta kiinnostavuudesta kertoo se, ettd siitd muokatun monografian
(Heimola 2013) on nopealla aikataululla julkaissut arvostettu berliinildiskustantaja.
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