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KATSAUS

Maria S6do

"Paha tauti on yli koko Suomen maan levinnyt”:

Kuppa suomalaisissa lehtikirjoituksissa 1850-1940

ABSTRAKTI / ABSTRACT

Tdma katsans keskittyy sanoma- ja aikakauslehdissi kaytyyn kuppakeskustelunn 1850—1940-
Inkuen  Suomessa.  Lebtien — uutisoinnissa  painottuivat  tiedot  kupan  levidmisestd,
kuppatarkastuksista sekd sukupnolitanteihin liittyvésta lainsadadanndsta. Lehdissa annettiin mryds
valistusta ja nemvoja sekd varoittavia esimerkked kupan levidmistavoista. Sukupuolitautina
kuppa ol hyvin stigmatisoiva, silld kuppaa pidettiin konkreettisena merkkind sairastuneen
moraalittomundesta, vilinpitamadttomyydesti ja epdlnotettavundesta. 1Leimantumisen pelko ja
sairastumisen hdped saivat monet salaamaan sairautensa. Hubut ja_juorut kuppaan sairastuneista
kiersivit toisinaan myds sanomalebtien sivuilla. Synnynndisti kuppatantia sairastavista lapsista
tuli sairanden  surnllisimmat Rasvot. Sanoma- ja aikakauslehdisti  nutisoitiin - tutkijoiden
ponnisteluista ljytai keino tandin parantamiseen. Tdssi onnistuttiin 1940-luvulla, kun kupan
parantava penisilliiniboito otettiin Suomessa laajamittaiseen kéyttion.

Sanoma- ja aikakauslehti, kuppa, kupan hoito, kupan leviaminen

FM Maria S6d6, Oulun yliopisto, maria.sodo@student.oulu.fi

Johdanto

Nuo inhottawat, tandin rubjomat muodot muistuttavat meille joka hetki, etta meistakin saattaa tulla
nendttomid ja huulettomia: tanti on lewinnyt joka Rylidan, ja tuntun kuin sen basillit lentelisiwat

. 1
ilmassa.

Tama katsaus kokoaa yhteen suomalaisten historioitsijoiden tutkimustuloksia kupan esiintymisesta,
torjuntakeinoista sekd yhteiskunnallisista vaikutuksista Suomessa. Artikkelin tirkeimpinéd lihteind ovat
Kirsi Vainio-Korhosen teos Musta-Maija ja Kirppu-Kaisa. Seksityolaiset 1800-luvun alun Suomessa (2018),
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Oiva Tupeisen teos Kuppa. Kuninkaan ja fkerjildisen vitsans (2012), Heikki Vuorisen teokset Taudit,
parantajat ja parannettavat (2012), Tautinen Snomi 1851-1865 (2000) ja Tauti(n)en historia (2002) sekd Mika
Kallioisen teos Rutto & Rukous. Tartuntatandit esiteollisen ajan Sunomessa (2005). Artikkelissa hyodynnetian
my0s kirjallisuudentutkija Agneta Rahikaisen teosta Swittans rike. Om syfilis i konst, kultur och kropp (2021)
seki lidketieteen ja kirurgian tohtori Arno Forsiuksen kotisivuja® lidketieteen ja terveydenhuollon
historiasta. Artikkelissa kuppaa tarkastellaan aikalaisten ndkokulmasta sanoma- ja aikakauslehtien
kuppaan liittyvien kirjoitusten pohjalta. Aineistoa etsittiin Kansalliskirjaston digitoidusta arkistosta
hakusanalla &#ppatanti. Haku kohdistui aikavilille 1.1.1850-31.12.1949. Tarkempaan ldhilukuun
valikoitui reilut 120 artikkelia. Ensimmdiset maininnat kupasta ovat 1850-luvulla, mutta varsinainen
kuppakeskustelu kaynnistyi Suomessa vasta 1860-luvulla. Padosa hakutuloksista sijoittuu 1890-1920-
luvuille. Tarkastelujaksolla kuppamaininnat paittyvit 1940-luvulla.

Kuppa tarttuu yleisimmin sukupuoliyhdynnissi limakalvo- ja ihorikkoutumien vilitykselld.”
Kuppa voi tarttua lisiksi didistd kohdussa kehittyvaidn lapseen ja sairastuneen kdyttimien esineiden tai
kosketuksen kautta.* Kupan ensioireet puhkeavat noin kolme viikkoa tartunnan jilkeen. Silloin
imurauhaset turpoavat ja tartunta-alueen iholle ilmaantuu haavoja. Kuumetta, huonovointisuutta ja
paansirkyi voi esiintyd. Kupan toinen vaihe alkaa muutama kuukausi tartunnan jilkeen. Silloin thoon
nousee ldiskiistd ihottumaa, haavoja sekd kyhmyji. Thon pigmenttikatoa tavataan erityisesti kaulan
alueella. Useimmilla on hiusten ja parran lihtéd.” Tho-oireet saattavat uusiutua seuraavan viiden vuoden
aikana.® Kolmanneksella sairastuneista kuppa etenee noin 5-30 vuoden kuluttua my¢hiisvaiheen
kupaksi. My6s kupan kolmannessa vaiheessa sairastuneella on haavoja ja muita iho-oireita.” Kallon ja
pitkien luiden luustotuhoja esiintyy noin 10—20 prosentilla sairastuneista.® Kuppa voi luumuutosten
lisaksi tuhota rustoa. Siksi sairastuneilla voi olla neninselin luhistumista, kitalaen syopymistd seka
vaikeita nivelmuutoksia. Kuppa voi aiheuttaa erilaisia sydin- ja verisuonisairauksia. > Kolmannen
vaiheen kuppaan voi liittyd my6s neurosyfilis, joka vaikuttaa aivoihin ja selkdytimeen. Neurosyfilis voi
atheuttaa esimerkiksi masennusta, psykoosia, dementiaa, aivojen pehmenemistd, selkdydinkatoa, kehon
liikkeiden koordinointiongelmia ja nién heikkenemisti. " Selkdydinkato, aortan tulehdus ja aivojen
pehmentyminen johtavat sairastuneen hitaaseen kuolemaan noin 20-30 vuotta tartunnan saamisesta.''

Kupan laajasti vaihtelevat oireet vaikeuttivat kupan tunnistamista muista sairauksista.'” Kuppa
sekoittui erityisen helposti kahteen muuhun sukupuolitautiin tippuriin (gonorrhoea) ja pehmedin
sankkeriin (#lens molle). Niiti pidetiin pitkiin myés kupan eri muotoina.” Tippuri tunnistettiin omalksi
sukupuolitaudikseen 1840-luvulla ** ja
pehmeid sankkeri 1800-luvun puoliva-
lissd." Kuppa sekoittui toisinaan myds
thosairauksiin, kuten psoriakseen, vaa-
pukkasyylatautiin tai iholeishmanioo-
siin. MyoOhiisvaiheen kuppa voi muis-
tuttaa pitkille edennyttd lepraa, joissa
Mycobacterinm leprae -bakteeri on ehtinyt

Kuva 1a (vas.). Kupan aihenttamia iho-
muntoksia. Kuva 1b (oik.). Synnynndista
kuppaa sairastavan lapsen iho on ryppyinen
ja  mdrkdrakkuloiden  peittimd. Kuvat:
Franz Mracek, Atlas of Syphilis and the
Veneral Diseases (1898). Wellcome collec-
tion.
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tehdd muutoksia kasvojen alueelle. '

Suomen kuudessa lddninsairaalassa oli vuonna 1816 reilut tuhat kuppasairasta. '’ Kupan
atheuttamia haavoja ja ihottumaa hoidettiin iholle levitettavilld sianihran ja elohopeaspriin seoksella
sekd desinfioivalla kloorivedelld. Sisiisessi elohopeahoidossa kaytettiin  elohopeapillereitd  ja
elohopeaspriiti.' Lihakseen pistettivi elohopearuiske otettiin kiyttéén 1850-luvulla. Elohopeahoito oli
aarimmaisen kivulias ja atheutti esimerkiksi ripulia, ikenien markivid haavoja, hampaiden irtoamista,
oksentelua, munuaisvaurioita sekd syljen eritystd. Oireiden voimakkuuden ajateltiin kertovan hoidon
tehokkuudesta. Kivuliaan hoidon tehoamisesta ei ollut kuitenkaan takuita, ja kupan oireet saattoivat
palata vuosikymmenten kuluttua.” Arvioiden mukaan vain noin yksi sadasta elohopeakuurilla olleesta
todella parantui. Osa hoidettavista sairastui elohopeamyrkytykseen, joka saattoi johtaa kuolemaan.”

Kun ldakintohallituksen esimies ja Turun akatemian professori Gabriel von Bonsdorff (1762—
1831) teki Suomessa tarkastusmatkan, hin totesi jirkytyksekseen kuppaa esiintyvin koko maassa.”
Laakintaviranomaisilla oli jo selked kuva siitd, ketkd levittivit sukupuolitauteja. Taman leiman saivat
erityisesti kaupunkien prostituoidut. On arvioitu, ettd noin kahdeksan seksityoldistd kymmenesta sairasti
kuppaa. Koska erityisesti armeijat ja laivastot muodostivat huomattavan asiakaskunnan, myos heista tuli
keskeinen huomion kohde. Valtiovalta piti silmalld lisiksi markkinoille saapuvia kauppiaita ja
kaupustelijoita, liikkuvia kerjaldisid, kisallejd, oppipoikia, porvareiden renkid, ravitsemusliikkeiden ja
ravintoloiden  naistyontekijoitdi. Maaseudulla kuppaa esiintyi  tukinuittajissa  sekd  julkisten
rakennustéiden, sahojen ja ruukkien tyliisissa.”

Valvontaa ja valistusta 1800-luvun Suomessa

Suomen valtiovalta teki ladkintdviranomaisten kanssa useita toimenpiteitd kupan levidmisen estdmiseksi.
Suomen piiriladkarit velvoitettiin vuodesta 1810 ldhtien suorittamaan kuppatarkastuksia niissd pitajissi,
joissa epiiltiin esiintyvin tartuntaa. Tarkastukseen kuului taudin merkkien etsiminen ihosta sekd suun ja
sukuelinten limakalvoilta. Tarkastuksissa sairastuneiksi todetut ldhetettiin saamaan ilmaista hoitoa
lianinsairaaloihin. Tarkastukset laajennettiin vuonna 1811 laivojen miehist6ihin, sotavikeen sekd
vankiloiden ja ty6laitosten naisiin. Kaupunkien seksity6liisten seki ravitsemusliikkeiden ja ravintoloiden
naistyontekijoiden tuli hankkia itselleen sddnnollisesti uusittava terveystodistus. Kaupparengit,
maakauppiaat ja naiskaupustelijat tarvitsivat terveystodistuksen kulkulupaa varten. Vuonna 1837
kuppatarkastuksen vilttineiden tuli toimittaa valtion viranomaisille todistus terveydentilastaan.
Piiriladkarit mairittiin vuodesta 1838 lidhtien ldhettimaddn lddnin kuverdorille kuukausittain lista
sukupuolitautia sairastavista henkil6istd. Nimilistoja verrattiin lddninsairaaloiden ja parantoloiden
sairaspiivikitjoihin, jotta kaikki hoitoa vilttelevit saataisiin hoidettua.” Venijin sisiministeric; vahvisti
vuonna 1844 ohjeet seki bordellien pitimiseen etti bordelleissa tydskentelevien hygieniavaatimuksista.”

Kuppatarkastusten lisiksi kansan valistamista pidettiin tirkednd keinona kupan levidmisen
hillitsemisessa. Ladkéri ja Turun akatemian professori Josef Pippingskold (1760-1815) kirjoitti vuoden
1814 almanakkaan liitekirjoituksen Kupan, Pahan taudin eli Fransuusin tundemisesta ja vilttimisesti. >
Kirjoituksessa kupan varoitettiin levidvin sukupuoliyhdynnin lisaksi imetyksen, kuppaussarvien,
suutelemisen, saunomisen sekd kuppasairaiden kanssa yhteisesti kiytettyjen astioiden, vaatteiden ja
kankaiden vilitykselld. Kansaa kehotettiin yleiseen puhtauteen, siivoon ja saastattomaan elimiin seka
varomaan kuljeskelevia ja vieraita ihmisid. Nuorukaisille annettiin lisaksi ohjeeksi: ”Hillitkddt himonne ja

é’” 26

karttakaat hekumallisia ja haurellisia vaimoihmisi My6s papisto saarnasi kirkoissa syntisen ja

hulvattoman elimin haitallisuudesta ja luki viranomaisten laatimia kuulutuksia ja ohjeita.”” Kajaanin
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piirildakdri Elias Lonnrotin (1802—1884) kirjoittama Swomalaisen Talonpojan Koti-Ladkdri (1838) oli
ensimmiinen suomalainen ldakirikirja. Kirjassaan Lonnrot huomauttaa almanakasta tuttujen ohjeiden
lisiksi myos piippujen yhteiskayton levittivan kuppaa. Taudin levidmisen estiminen katsottiin olevan
perheen elittijien tehtivd. ** Kot-Ldikdri oli erittiin suosittu kirja, silli siitd otettin kolme
uusintapainosta vuosina 1839-1867.”

Valvonnasta, tarkastuksista ja valistuksesta huolimatta kuppatapausten maira jatkoi Suomessa
kasvuaan. Kupan tautiesiintymisen huippu sijoittuu 1870-luvulle. Silloin sairaaloissa hoidettiin vuosittain
noin 8 600 kuppasairasta. Suuriin kuppalukuihin olivat vaikuttaneet vuosien 1866—1868 nilki- ja
tautikaudet sekd vuoden 1867 katovuotta seurannut vieston litkehtiminen. Kuppa oli levinnyt
tehokkaasti kanavien, satamien ja muiden valtion suurten rakennusurakoiden mukana kaupunkien
ulkopuolelle.” Yksi syy kupan leviimiseen oli my6s huono hygienia. Tanskan lidkevirasto arvioi, etti
Suomessa oli 1860-luvulla eniten kuppatapauksia koko Euroopassa.” Seksityoliiset miiriteltiin vuoden
1865 joutolaisasetuksessa irtolaisiksi. Irtolaistuomion saaneet olisi pitinyt ldhettdid mahdollisen
kuppahoidon jilkeen koyhiintaloon tai yleiseen tychén ojennuslaitokseen tai kehruuhuoneeseen.
Suomalaistutkijoiden mukaan seksityoldiset kuitenkin selvisivit kiinniotoista usein kuppatarkastuksella ja
kehotuksesta tydpaikan hankkimiseen.”

Senaatti pyysi vuonna 1866 liddkintitoimen pédjohtajalta Knut Felix von Willebrandilta (1814—
1893) lausuntoa sukupuolitautien yleisyydesta ja toimenpiteistd kupan kukistamiseksi. Willebrand listasi
levidmisen syiksi kupan vaikean diagnosoinnin, taudin oireettomat vaiheet, kansan tietimittémyyden ja
vilinpitimattomyyden, kuntien hitauden sairastuneiden hoitoon lidhettimiseen, sairaaloiden ja
parantoloiden sietimittomadt olosuhteet, prostituution seki siveellisen kurin holtymisen. Keinoiksi
kupan ehkaisemiseksi Willebrand ehdotti ilmaiseksi jaettavia valistuskirjasia, mahdollisuutta kotihoitoon
lidkarin valvonnassa, matkustelevaisten ja kiertelevien henkildiden tiheda tarkastusta, sairastuneiden
jalkitarkastuksia, kupan tietoisesta tartuttamisesta rankaisemista seka sairaalahoitomaksun perimisen
niiltd, jotka eivit olleet hakeutuneet hoitoon. ” Senaatti ryhtyikin moniin toimiin Willebrandin
lausunnon perusteella.

Ladkintaylihallitus julkaisi vuoden 1869 loppupuolella valistuskitjasen Waroitus ja nenwo pahaa
tautia wastaan.” Kirjasen alussa todetaan, ettd: ’paha tauti, - - joka alkunsa saa haureudesta, irstaudesta,
torkedstd ja siivottomasta elimistd, on jo valitettavasti yli koko Suomen maan levinnyt.” Kirjassa
kuvataan tyypillisen kuppatartunnan tarina. Tarina kertoo humaltuneesta nuoresta miehestd, joka
markkinoiden riehakkaassa tunnelmassa saa kupan haureelliselta naiselta”. * Alkoholin kulutuksen
nihtiin lisidvin sukupuolitauteihin sairastumisen liittyvid riskikiyttiytymistd.*® Ladkirit suhtautuivat
alkoholinkdytt66n tuomitsevasti, silli juopottelu yhdistettiin siveettémyyden lisdksi kurjuuteen,
vikivaltaan jo moniin muihin terveysongelmiin. > Kotiin palattuaan tarinan nuori mies huomaa
sairastuneensa, mutta ei kerro tartunnasta muille, ja lopulta koko talonviki saa tartunnan. Naimisiin
mentydin mies tartuttaa kupan vaimoonsa sekd syntymittomain lapseensa, ja nidin tarina sal varsin
surkean piitoksen.”

Suomessa lisittiin 1870-luvulla sukupuolitauteihin sairastuneiden sairaalapaikkoja, silli kuppaan
sairastuneet haluttiin eristid muista sairaaloiden potilaista.39 Sukupuolitauteja oli hoidettu Helsingissi,
Turussa, Tampereella, Himeenlinnassa, Viipurissa, Mikkelissd, Kuopiossa, Vaasassa ja Oulussa. “
Vuonna 1876 parantoloita oli lisiksi Porissa, Sortavalassa, Heinolassa, Savonlinnassa, Joensuussa,
Vaasassa, Jyviskylissi, Kajaanissa ja Tohmajirvelld. Hoidettavana oli yhteensi kuppapotilasta 4 997.*
Sukupuolitautien hoitokustannuksista vastasivat kunnat. Hoitokustannukset olivat monille kunnille iso
rasite, kuten seuraavasta lukijakirjeestd kdy ilmi: ”se maksaa meididn kunnalle tind wuonna tuhansia
markkoja, kun aina on ld4nin sairashuoneella semmoisia ja kohta ritinki peristi.”* Sukupuolitautien
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hoito muutettiin syksylli 1875 maksulliseksi. * Vuosina 1876—1878 piivimaksu oli 0,5 markkaa.* Hoito
oli varattomille ilmainen, tosin heilld tuli olla papin tai kunnallislautakunnan esimiehen kirjoittama
varattomuustodistus. Vuonna 1876 ohjeistukseen lisittiin, ettd maksuvapautta harkittaessa tulisi
varattomuuden lisaksi tarkastella sairastuneen henkilon kykyd selviytyd hoitomaksuista. Kupan
levinneisyydestd haluttiin my&s entistd tarkempia tietoja. Lokakuusta 1877 lihtien ladkintdtoimen
ylihallitus laati vuosittaiset selvitykset seka tarkat ja tdydelliset tilastot sukupuolitautien esiintymisesti
koko maassa.”

Kaupunkien  riskiryh-
mien kuppatarkastuksiin tehtiin
muutamia muutoksia  1870-
luvulla. Suomalaisten merimies-
ten kuppatarkastukset péitet-
tiin lopettaa kesilli 1874. *
Lisdksi  keisarillinen  julistus
vuodelta 1875 antoi tarkemmat
ohjeet prostituoitujen tarkasta-
misesta. Huolena oli seksity6-
liisten seuralaisten tartuntaris-
ki."” Kaupunkien tuli luoda oh-
jesaantoja  tarttuvien tautien
levidmisen estimiseksi seka tar-

kastaa sadnnollisesti prostituoi-
8

tuja sukupuolitautien varalta.*
Niin tehtiin Helsingissd, Ou-  Kmva 2. Elohopeaa oli kdiytetty kupan hoidossa jo 1500-luvulta libtien.
lussa, Vaasassa, Viipurissa, Elohopeaa markkinoitiin useissa eri muodoissa, kuten voiteina, pillereind ja
a9 nestend. Elohopean injektioboidot otettiin kayttion 1850-luvun puolivilissd.
Kuvassa on italialainen elobopeapillerirasia 1700-lnvulta. Kuva: Wellcome
Collection.

Tampereella ja Kuopiossa.
Ohjesdiantéinen  prostituutio
heritti Suomessa paljon julkista
keskustelua, silldi mairdys oli ristiriidassa vuoden 1734 rikoslaissa kanssa, jossa todetaan, ettd: “naiset,
jotka sellaisissa huoneissa antautuvat haureuden vilikappaleiksi, otettakoot kohta kiinni ja pantakoot
vankeuteen, ja tuomittakoot sitten, rikoksensa mukaan, sakkoihin tahi yleiseen ty6hon.” " Osa
prostituutiokeskusteluun osallistuneista piti jirjestelmda mahdollisuutena harjoittaa siveetonti elimia,
joka 7on samalla ristiriidassa niiden kristinuskon perustotuuksien kanssa, jotka meidin

yhteiskunnallamme owat elimin ohjeita.””

Osa taas harmitteli sitd, ettd kustannukset seksity6laisten
tarkastuksista ja tulivat yhteiskunnan maksettavaksi. ” Ohjesddntdiseen prostituutioon liittyi myds
kaksinaismoralismin ongelma, silli tarkastukset ja rangaistustoimenpiteet kohdistettiin pelkéstiin
seksityotd tekeviin naisiin. Vuonna 1884 perustettu Suomen Naisyhdistys otti ohjesddntdisen
prostituution poistamisen tavoitteekseen. Naisyhdistys jatti lakialoitteita talonpoikais- ja aatelissdatyjen
miesten avulla valtiopiivien kisiteltiviksi.”

Senaatti asetti vuonna 1888 tehtyjen lakialoitteiden vuoksi komitean tutkimaan voimassa olevia
prostituution ja veneeristen tautien maardyksid. Komitea kokosi aineistoa piiriladkareiltd, kaupungeista ja
maalaiskunnilta.” Komitea pyysi lausuntoa myés Suomen Liikiriseuralta. Seuran antaman lausunnon
mukaan prostituution valvominen oli tarpeen, silli ”Olisi sulaa hulluutta - - lakkauttaa suuremmissa
kaupungeissamme nykyjain woimassa olewaa ohjesaintoisyyttd, ellei woida muita tehokkaita toimia

panna sen sijaan.” * Prostituutiokomitean mietintd valmistui vuonna 1891. Komitean lausunnon
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mukaan niiden henkiléiden, joiden epiiltiin levittivin sukupuolitauteja, tulisi hankkia itselleen
terveystodistus tal suostua kuppatarkastukseen. Liddkireiden tulisi selvittdd tartunnan alkuperd ja
ilmoittaa niistd kaupunki- ja piiriladkarille. Sukupuolisairautta sairastavien hoito tulisi jarjestdd niin, ettei
kuppaan sairastuneiden henkil6llisyys tulisi ulkopuolisten tietoon. Tamai estiisi sen, ettei hdped estiisi
kuppaan sairastuneita hakemasta hoitoa.”

Vuonna 1894 vahvistettiin keisarillinen asetus sukupuolitautien vastustamisesta. Asetuksessa
madrittiin, ettd poliisiviranomaisten tuli pitaa silmalla haureudelle alttiita henkil6ita. Jokaisen yksittdisen
henkilén tuli poliisiviranomaisen pyynndstd pystya todistamaan ladkérintodistuksella olevansa terve tai
alistua lddkarin tarkastettavaksi. Kuljeskelevien ja matkustelevien henkiléiden tuli hankkia
omakustanteisesti todistus terveydentilastaan. °* Teollisuuslaitoksissa ja muissa samankaltaisissa
laitoksissa ja hankkeissa tyOskenteleviltd voitiin my0Os vaatia terveystodistusta. Niistd kustannuksista
vastasi kuitenkin tyonantaja.” Vaikka asetus jitti voimaan ohjesddntdisen prostituution, vuoden 1889
rikoslaki maaritteli prostituution harjoittamisen rikokseksi: ”Nainen, joka sellaisessa huoneessa taikka
muuten yleisesti antautuu haureuden wilikappaleeksi, rangaistakoon wankeudella korkeintaan kahdeksi
wuodeksi.” Rikoslakiin kirjattiin my&s rangaistus kuppataudin levittimisestd: ’Jos se, joka tiesi itsensi
kuppataudin saastuttamaksi, luwattoman sekaannuksen kautta on tartuttanut taudin toiseen;
rangaistakoon kuristuhuoneella tahi wankeudella korkeintaan kahdeksi wuodeksi.””

Sanoma- ja aikakauslehdissi muistutettiin ajoittain  siitd, miten helposti ja
huomaamattomasti kuppa saattoi tarttua. Siveellinen kdytés oli parhain keino sukupuolitautien
vilttaimiseen. Thmisid neuvottiin my6s warowaisuuteen kaikissa niissd paikoissa, joissa tuntemattomien
kanssa ollaan tekemisissd, erittdinkin sellaisissa paikoissa, joista ruokaa ja juotawaa naitittawaksi
annetaan.” Erityisesti tybmiesten ja renkien suhteen tuli olla varovainen, silld esimerkiksi erdin talollisen
kahdeksanvuotias poika oli saanut tartunnan renkipojasta, ja lopulta kuppa oli levinnyt koko
perheeseen.” @ Silminkatsojanaisia tuli my6s varoa, silli erds kuppatartunta oli saanut alkanut
silminkatsojan kielestd roskan poistaminen yhteydessi.”' Sanoma- ja aikakauslehdissi korostettiin sit,
ettd erityisesti pienet lapset tuli pitdd turvassa. Lapsia el tulisi antaa esimerkiksi vieraan naisen
imetettiviksi tai suudeltavaksi. ® Aidin tulisi antaa pienet lapsensa vain luotettavien henkiliden
hoidettavaksi. Lasten ei esimerkiksi tulisi antaa ”paljain jaloin kdwelld sylkiselld lattialla”. Kodin
siisteyteen tuli kiinnittdd myos huomiota: ”Saunassa on lauteet huolellisesti pestawit jokaisen kylpijan
jilkeen. Hywi olisi, jos kullakin olisi oma wuoteensa.”* Sanomalehdissi uutisoitiin toisinaan varsin
merkillisid teitd saaduista kuppatartunnoista. Esimerkiksi kuppatartunnan epiiltiin tuulleen pieneen
poikaan rahoista, “joita hin on pitinyt suussaan.”* Venijilli muutamien kuppatartuntojen arveltiin
tulleen valmiiksi kddrityistd savuklkeista, silli tehtaan tyéviessi oli ollut kuppataudin kantajia.”

Seksuaalikasvatusta ja uusia laakkeita 1900-luvun Suomessa

Lehdissi kirjoiteltiin 1900-luvulla edelleen runsaasti varoittavia tarinoita kupan valillisestd levidmisesta.
Koska kukaan ei ollut tdysin turvassa tartunnalta, jokaisen kansalaisen kuului olla tietoinen
sukupuolitaudeista. Kuppatautisen kiyttimia esineitd, kuten paperosseja, partaveitsid, ruokailuvalineitd,
juoma-astioita, pyyhinliinoja sekd vuode- ja pitovaatteita, ei pitinyt muiden kiyttii.” Kupan saattoi
saada niinkin tavallisesta tavasta kuin kynidn pureskelusta, jos “tautia sairastava saman tavan omaava on
pitinyt suussaan.” Kuppa pystyl tarttumaan myOs parturissa, jos parturi oli puhdistanut veitsensi
huolimattomasti.” Keskustelua kiytiin my6s ehtoollisesta kiymisen turvallisuudesta, silli perinteisesti
ehtoollisviini ja -leipd nautittiin yhdessi. Asiaa oli pohdittu aikaisemmin myds muissa Pohjoismaissa.*
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Huoli ei ollut turha, silli erddn ravintolan tarjoilijan kerrottiin saneen kupan ensihaavan huuleensa,

950

koska hinelli “oli tapana juoda asiakkaansa lasista siihen jiinyt tilkka viinii.”” Kertoipa erds nuoti
sairaanhoitajan saaneensa kupan yhdesti suudelmasta talvella rohtuneiden huulten kautta.”

Tarinoiden lisiksi lehdissd mainostettiin my6s muutamia valistuskirjoja. Esimerkiksi professori
Gosta Beckerin ja tohtori A. M. Ritalan teoksesta Kodin lidkdrikirja: nenvonantaja terveille ja sairaille (1905)
tuli erittdin suosittu suomalaiskotien tietokirja, ja kirjasta otettiin kuusi uudistettua painosta vuosien
1905-1939 aikana.” Toinen lehdissi paljon mainostettu kitja oli professori Paavo Pirilin kirjoittama
Tarttuvista  sukupuolitandeista ja niitten ehkdisemisests (1922). ? Kirjan uusintapainosta Terveysopillista
kirjallisuntta (1927) mainostettiin lehdissd erityisesti nuorisolle, joilla ”sukupuolitunteen voima” oli
yleisesti tunnettu.”

Lidketieteen keksinn6t antoivat heti 1900-luvun alussa toivoa kupan kukistamisesta. Vuonna
1903 Emile Roux (1853-1933) ja Elie Metchnikoff (1845-1916) kertoivat onnistuneensa istuttamaan
kupan simpanssiin.” ™ Timi mahdollisti kupan tutkimisen eliinkokeiden avulla.” Fritz Schaudinn
(1871-19006) ja Erich Hoffmann (1868-1957) 16ysivit kuppataudin aiheuttavan Treponema pallidum -
spirokeettabakteerin vuonna 1905.” Elie Metchnikoff oli ”todistanut timén kokeiluilla apinoihin, joihin
hin tartutti myrkytyksen ihmisestd.””" Loyté oli varsin merkittivi, silld 7tdstd lihtien woidaan helposti
erottaa syfiliittiset oireet muista, jotka niin usein owat niiden kaltaisia, tekemilld pikaisen bakteriologisen
tutkimuksen haawaeristymistd.””® August Wassermann (1866—1925) kehitti vuonna 1906 verikokeen,
jolla kuppa oli mahdollista tunnistaa taudin oireettomassa vaiheessa. ” Koe saattoi tosin antaa
virheellisen negatiivisen testituloksen pitkdan kuppaa sairastaneille henkiléille, jos kuppabakteeri ei
vaikuttanut silld hetkelld tutkittavan vereen.” Suomalaislehdisté uutisoi vuosina 1906—1908 muutamaan
otteeseen kuppatartunnan estivin tai parantavan hoidon keksimisesti. Esimerkiksi Roux ja
Metchnikoff ilmoittivat keksineen kalomelista elohopeasalvaa valmistetun tartuntaa estivin voiteen.
Voidetta tuli hieroa ihoon 1,5 tunnin kuluessa mahdollisesta tartunnasta.®” Erds nuori ladkiri testasi
salvaa huonoin tuloksin, silli kupan oireet ilmestyivit kokeilijaan neljain kuukauden kuluttua
tartunnasta.”® Burooppalaiset tutkijat testasivat kuppatautia sairastaviin myés muu muassa atoxylid,
kiniinii ja lymfaa.*’

Samaan aikaan Suomen sanoma- ja aikakauslehdistossd keskusteltiin varsin vilkkaasti
ohjesddntbisen prostituution poistamisesta. Terveydenhoidon ammattilaiset pitivit ohjesddntOistid
prostituutiota toimivana keinona taudin levidmisen estimisessd. Lisdksi “suuri yleis6 pelkdd niitd naisia
ja sen tihden siidetddn heitid warten poikkeuslaki.”® Helsingin Valkonauha®, Suomen Naisyhdistys ja

Naisasialiitto Unionin *

tekivit vuonna 1906 anomuksen senaatille ohjesdintdisen prostituution
lakkauttamisesta. Anomukseen he liittivit yli 10 000 kansalaisen allekirjoittaman adressin.”” Senaatti
piityikin lakkauttamaan ohjesddntéisen prostituution vuonna 1907. * Kiytinndssi ’pidtoksen
perusteella tulevat m.m. Helsingissa, Wiipurissa, Turussa ja Tampereella ennakkotarkastukset
lakkautettawiksi. Toinen tirked muutos tulee olemaan siind, ettd jirjestyspoliisin tehtdwit - - siirtywit

asianomaisille  terweyshoitolautakunnille.” ¥

Suurta muutosta  ohjesddntéisen  prostituution
lakkauttamisella ei kuitenkaan kiytinnossi ollut. Helsingin bordellit suljettiin kuitenkin vuonna 1908.”
Suomalaislehdisté uutisoi laajasti vuonna 1909 Paul Ehtlichistd (1854-1915), joka ilmoitti
keksineensd kupan parantavan yhdisteen yhdessd tyOparinsa Sahachiro Hatan (1873-1938) kanssa.
Salvarsan-nimelld tunnetuksi tullut yhdiste oli arfenamiinin kemiallinen johdannainen, jota kaytettiin
ruiskeina kupan hoidossa.” Hoito niytti tehoavan tehokkaasti varsinkin ensimmiisen ja toiseen vaiheen
kuppaan.” Laikirit ylistivitkin Salvarsanin tehoa: “Kuiwa kertomus ei woi kuwata sitd waltawaa
waikutusta jonka aiheuttaa parantuminen muutamissa paiwissa ankarasta, kuukausia jopa wuosiakin

kestiwisti taudista.”” Salvarsal-hoidon todettiin toimivan myés synnynniistd kuppatautia sairastavien
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vauvojen hoidossa: “harmaan kalpea, kuihtunut sekd kaswoiltaan ukkomainen” vauva muuttui
”punaposkiseksi, huusi toisten lasten tawoin ja otti rintaa.””* Muutos tapahtui kolmessa piivissi.”
Salvarsania kokeiltiin my6s kolmannen vaiheen kuppapotilaisiin, ja yhdisteen uutisoitiin jopa parantavan
neurosyfiliksen.” Myéhemmin kuitenkin todettiin, ettei hoito ollut tehokas enii siini vaiheessa, kun
kuppa oli ehtinyt tehdi muutoksia aivoihin.”” Ehrlichin liike kuitenkin paransi kupan kolmannen
vaiheen iho- ja luumuutoksia.””

Ehrlichin yhdistettd jaettiin ilmaiseksi kokeilukdyttoon niille lddkireille, jotka sitoutuivat
lihettimiin tarkat tiedot jokaisesta kisittelemistiin potilaasta. ” Helsingin yliopiston iho- ja
sukupuolitautien klinikan professori Jaakko Karvonen (1863—1943) matkusti Saksaan tutkimaan tuotetta
ja hankkiakseen siti Suomeen.'” Toukokuussa 1912 Salvarsan-hoitoa oli saanut Suomessa 134 kuppaan
sairastunutta.'”' Ladkkeen maailmanlaajuisen testauksen edetessi ilmeni, etti suuret toiveet ja odotukset
Salvarsanista olivat olleet lilan optimisia: vaikka hoito kesti 18 kuukautta, kupan tiydellisestd
paranemisesta ei ollut takuita.'”” Salvarsan aiheutti myds joissakin potilaissa monenlaisia oireita, kuten
kuumetta, pahoinvointia, ripulia, oksentelua, kouristuksia ja tiedottomuutta. Sattuipa joukkoon
muutama kuolemantapauskin. ' Professori Paavo Pirili (1883-1957) kuitenkin muistutti, etti:
“kaytettynd yhdessid elohopeahoidon kanssa pystyy aikanaan saamaan suurempia ja nopeampia
paranemisen mahdollisuuksia tyén pitkillisen ja vaikean taudin kulussa.”'” Vuonna 1912 Ehrlich kehitti
helppokiyttdisemmin Neosalvarsanin.'” Koska Neosalvarsan ei ollut teholtaan edeltijisnsi parempi,
lidkirit palasivat pian takaisin Salvarsanin kiyttéon yhdessi elohopeahoidon kanssa.'

Vuonna 1921 Robert Sazerac (1875—?) ja Constantin Levaditi (1874-1953) keksivit
vismuttiyhdisteen tehoavan kuppabakteeriin. " Ensimmiisen vaiheen kuppahoito kesti noin kolme
kuukautta ja toinen vaithe 10-12 kuukautta. Kolmannen vaiheen kupan eteneminen saatiin pysdytettya ja

joitain sairauden muutoksia korjattua. 108

Vismuttia voitiin  antaa my6s heikkokuntoisille,
clohopeaherkille seki pitkiaikaishoitoa saaville potilaille. ' Uusi hoito sai eniten kannatusta
synnynniisen kupan hoidossa: raskaana olevat kuppaa sairastavat didit hoidettiin ennen viidettd

raskauskuukautta, kuppa ei tarttunut lapseen.“o

Kuppaa hoidettiin Suomessa seuraavan 20 vuoden ajan
Salvarsan- ja vismuttiruiskesarjoilla.""' Kupan paranemismahdollisuudet olivat jo 1920-luvulla hyvit, jos
hoitoon hakeuduttiin mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Hoidon epdonnistuminen johtui siitd,
“ettid potilas ei noudata ldkirin ohjeita vaan pitdi itseddn terveeni ja keskeyttid hoidon”.!"
Sukupuolitautien maird pysyi Suomessa melko tasaisena toisen maailmansodan alkuaikoihin
saakka, jolloin ilmeni jyrkkd nousu tautitapausten lukumiirissi.'" Tartuntamiirien nousu aiheutti
Suomessa muutamia lakiuudistuksia. Vuonna 1935 alkoi uudelleen keskustelu prostituutioon liittyvin
lainsdddinnon uudistamisesta, silld irtolaislaki ja asetus kuppatautien vastustamisesta eivit sisaltineet
juurikaan mairayksia seksity6ldisten auttamisesta. Osa keskusteluun osallistuneista oli huolissaan naisten
turvallisuudesta ja koskemattomuudesta, silli lakia valvoivat miespuoliset poliisit ja “monenlaiselle

" Prostituution nihtiin johtuvan tyéttdmyydesti, yhteiskunnallisen

mielivallalle tarjoutuu tilaisuus.
avustuksen niukkuudesta ja naisammattien matalapalkkauksesta, jotka ”pakottavat naisia joukoittain
hankkimaan ansiota joko kokonaan tai osittain episiveellisen keinoin.” ' Osa vastusti
poliisiviranomaisten organisoimia ladkarin pakkotarkastuksia. Jos seksityoldinen sai hankittua itselleen
tyOpaikan, hin ei usein paassyt keskelld pdivia ja tuntikausien jonottamista vaativiin tarkastuksiin. Téstd
seurasi poliisin tekemi nouto ilmoitetusta asuin- tai tyOpaikasta. Noudot merkitsivit yleensd haitoa ja
tyOpaikan menetyksen. Osa kritisol my6s sitd, ettd vain avioliitto padtti poliisien sdannolliset
tarkastukset. ''® Irtolaislaki uudistettiinkin vuonna 1937. Laki mdirisi, etti irtolaisia oli “autettava

vapautumaan epédedullisesta ympiristostd sekd hankkimaan itselle sopiva asunto tai ty6”. Lisaksi
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irtolainen oli toimitettava kotipaikkaansa “saamaan sairaala- ja muuta hoitoa seki tuettava ja ohjattava

muilla sopivilla keinoilla sdédnndlliseen ja kunnialliseen eldmédin.”

Syfilistapaukset
nayttavat olevan

" »

leviamaan pain.

Samoin muut sukupuolitaudit eri maissa. —
Kansainhitio lutkii asiaa.

Tarmokkaat ja jarjestelmilliset foimenpiteet
valtlamattomia.

Kuva 3a (vas.). Yhteiset juoma-astiat saattoivat levittda vilillisesti kuppaa. Kuva: Kisakentti. Ruumiillisen
kasvatuksen danenkannttaja, 15.3.1911, 11, RKansalliskirjaston digitaalinen kokoelma,
bttps:/ [ digi.keansalliskirjasto.fi/ aikakausi/ binding/ 858 342page=11,; Kuva 3b (vik.). Sanomalehdet untisoivat kupan
jalleen levinneen. Kuva: Suomen Sosiaalidemokraatti, 28.03.1931, 7, Kansalliskirjaston digitaalinen kokoelma.
https:/ [ digi.kansalliskirjasto.fi/ sanomalebti/ binding/ 13145622page=7.

Hallitus uudisti vuonna 1938 my6s sukupuolitautilakia. Laki perustui pitkélti Ruotsin vastaavaan
lakiin. Sukupuolitautien hoitokustannukset jaettiin nyt valtion ja kunnan kesken. Hoitokustannusarvio
oli 1,6 miljoonaa markkaa. Sukupuolitautiin sairastunut henkilé hoidettaisiin tarvittaessa pakolla, silld
niin ehldistiisiin tehokkaasti jatkotartuntojen syntymisti.'"” Tirkeddn asemaan lakichdotuksessa nousi
my6s tartuntalihteen selvittiminen: vain kolmannes potilaista tosin pystyl tai suostui ilmoittamaan
tartunnan lihteensi.'” Lain mukaan lidkintohallitus pystyi vaatimaan kuntaa tai kaupunkia perustamaan
seki yllipitimiin sukupuolitautien hoito- ja tarkastuspoliklinikoita."” Klinikoita perustettiinkin 16:ecen
kaupunkiin ja neljiin kauppalaan.'

Lasten sukupuolitaudit nousivat esiin 1930-luvun kuppakeskustelussa. Kuppatartunnan saattoi
siirtdd my0s lapsille, jolloin “isien synnit” periytyvat konkreettisesti myOs kuppaan sairastuneelle
lapsille. ' Tohtori Eero Uroma (1909-1983) toteaa: ”Jos kuppataudin kirous kohdistuisi vain
henkil6ihin, jotka itse tavalla taikka toisella ovat sen itselleen hankkineet, niin voisimme ajatella olevan
oikein ja kohtuulista, ettd syyllinen saa kirsid rangaistuksensa, mutta murheellisempaa on, ettd tauti el
jiti rauhaan edes vastasyntyneitikiin.” ' Ilman iidin hoitoa kolmannes synnynniisti kuppaa
sairastavista lapsista menehtyi, ja eldvind syntyneistd kaksi kolmasosaa sai itselleen synnynniisen
kuppataudin. Synnynndistd kuppatautia sairastavista lapsista kuitenkin joka kolmas menechtyi jo alle
vuoden ikiiseni. ™ Synnynniistd kuppaa sairastavat lapset kehittyvit “ruumiillisesti etti henkisesti
huomattavasti hitaammin kuin terve lapsi.” Lapsen ithossa on samanlaisia ihottumia kuin kuppatautia
sairastavilla aikuisilla. Synnynndistd kuppaa sairastavilla on “usein krooninen nuha, huonon kuulo ja
huono niks. Kuppa aiheuttaa luiden epimuodostumia ja hampaiden kehityshiirisitd.” ' Kupan
perinnollisyyden vuoksi useat ladkarit katsoivat, ettei aktiivista kuppaa sairastava saisi menni
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naimisiin.'** Uusi avioliittolaki, joka astui voimaan vuoden 1930 alussa, kielsi tarttuvalla asteella olevan
sukupuolitautia sairastavien avioliitot.'”’

Nuorison seksuaalivalistustyon merkityksestd alettiin keskustella 1930-luvulla, silli ilman
valistusta he ’helposti joutuvat suuren vaaran alaisiksi.”'®® Valistuksen antamista tytéille ja nuorille
naisille ei kuitenkaan ollut helppoa, silli Suomessa ajateltiin vield yleisesti, ettd: “kunniallisuuteen kuuluu
taydellinen tietimattomyys sukupuolitautien olemassaolosta ja niiden nimenkin mainitseminen oli
viltettivi asia.”'” Professori Taavetti Laitisen (1866—1941) mielesti nuorten seksuaalivalistus kuului
koulun tehtaviin. Valistuksessa tuli Laitisen mukaan tuoda voimakkaasti esille synnynniisen kupan
mahdollisuus. " Tohtori Eero Uroman mukaan koulun lisiksi myds vanhempien tulisi valistaa
jalkikasvuaan, ettei heidadn tarvitsisi itse hankkia nditd tietoja usein ehka raskaitten kokemusten tieta.”"!
Nuorison valistamisen tirkeys konkretisoitui Suomessa 1940-luvun puolivilin jilkeen, silli kuppaan
sairastuneista oli melkein puolet 20-vuotiaita tai sitd nuorempia. Esimerkiksi kevailld 1946 Helsingin
poliisi kirjasi 70 nuoren naisen saamaa kuppatartuntaa, jotka oli saatu ulkomaisilta merimiehilta:
”Nylon-sukat, suklaa ja kahvi ovat houkutelleet lukuiset nuoret tytét vieldpa koulutytotkin vieraisiin
laivoihin kyldilemiin.”'*

Kuppaa saattol sairastaa tietimattidn. Erityisesti naisilla kupan ensithaavaumat saattoivat jadada
helposti kokonaan huomaamatta, jos taudin seuraavat oireet olivat lievid. Lisiksi piilevin kupan
atheuttamat oireet olivat toisinaan hyvin epamairiisia. Esimerkiksi lddkarin vastaanotolle tullut erds 32-
vuotias nainen valitti pistoksista hartioissa ja vatsassa, yleista visymystd, huonoa unta, hengenahdistusta,
paan raskautta ja hermostuneisuutta. Verikoe paljasti naisen sairastavan kuppaa, josta hin ei itse ollut
tietoinen."” Suomessa aloitettiinkin 1930-luvun puolivilin jilkeen kupan seulonnan joukkotutkimuksia.
Helsingin yliopiston sisitautien poliklinikalla paitettiin ottaa verikoe kaikista potilaista. Vuosina 1936—
1937 16ydettiin 387 kuppaa tietimittiin sairastavaa henkili."* Seulontaa tehtiin esimerkiksi myés
vapaachtoisista terveisti verenluovuttajista, ja 160 000 tutkitusta I6ydettin 1 200 kuppasairasta. '
Kuppaseulonnat haluttiin ulottaa pian raskaana oleviin naisiin, silli “kuppataudin vastustamisessa
tirkein ja ensimmdinen tehtivd kansanterveyden ja viestopolitikan kannalta katsottuna on
synnynniisen syfiliksen ehkiisy.”'” Vuodesta 1944 lihtien Suomessa iitiys- ja lastenneuvoloissa oli
mahdollista antaa ilmainen verikoe piilevien sukupuolitautien toteamiseksi. Vapachtoiseen
verikokeeseen suostui vuonna 1947 vain noin puolet ditiys- ja lastenneuvoloiden palveluita kdyttavista
dideistd.””” Tohtori Viiné Pensala (1912—1981) kirjoittikin varsin turhautuneena: “on ihmeellisti, ettei
kaikille dideille ole tulevan lapsensa terveys niin kallisarvoinen asia, ettd antaisivat ottaa itsestddn pienen,
tiysin vaarattoman verikokeen.”” 1940-luvun lopulla kuppaa sairastavia lapsia syntyi vuosittain noin
200."”

Vuonna 1928 Alexander Fleming (1881-1955) 16ysi sattumalta Penicillium notatum -homeen
erittimad ainetta, joka esti bakteerien kasvun. Vuonna 1939 Howard Floreyn (1898—1968) ja Ernst
Chainin  (1906-1979) kehittivit homeesta rokotteen, jonka kaytté levisi vihitellen eri puolille
maailmaa.'” Penisilliinihoito oli tehokas myés kupan hoidossa, ja usein tartuntaketju saatiin pysaytettya.
Hoito tehosi my6s kolmannen vaiheen kuppaan.'' Kokemukset penisilliinin kitdstd Suomessa olivat
hyvid. ' Professori Karl-Olof Renkonen (1905-1986) kuitenkin totesi, ettd: “Suomessa ei
lidkarikunnallamme ole ollut paria erikoistapausta lukuun ottamatta tilaisuutta kayttdd penisilliinia.
Valitettavasti nayttada siltd, ettd vield pitkiin aikoihin emme voi ajatella valmistavamme sellaisia
penisilliinimérid, ettd ne riittiisivit yleishoitoon.”'® Penisilliinihoito annettiinkin Suomessa ensin vain
synnynniisen kupan hoidossa, '™ silli penisilliinin hinta pysyi vuosia huomattavan korkeana.'” YK
lahjoitti Suomelle vuonna 1949 yli 6 miljardia penisilliiniyksikk6d, joka riitti noin 200:n kuppaa
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sairastavan didin ja tdmin kantaman lapsen hoitoon. ™ Valvonnan, sddddsten sekd tehokkaiden
lidkehoitojen avulla kupan levidminen saatiin viimein kuriin.'*’

Pelko, hdpea, salailu ja epailys

Suomen terveydenhuollon ammattilaiset osallistuivat aktiivisesti sanoma- ja aikakauslehdissd kiytyyn
kuppakeskusteluun. Kuppaa kasiteltiin sekd valtakunnallisissa ettd paikallislehdissd. Paikallislehdissa
uutisointi painottui niihin alueisiin, joissa kuppaa sairastettiin paljon. Kansa pystyi seuraamaan kupan
levidmistd sanomalehtien sivuilta 1800-luvun puolivilisti ldhtien. Tietoja lehdistolle antoivat
ladkintohallitus, kuvernoorit, piiriladkarit ja kruununnimismiehet. Viranomaisilta periisin oleva
uutisointi oli hyvin ytimekasta ja tdsmillista: artikkelissa kerrottiin kupan esiintymisalue ja sairastuneiden
miird. '* Toisinaan kerrottiin piirilidkireiden tekemistd kuppatarkastuksista, joissa ei kuppaa ollut
tavattu.'” Sanomalehdisté julkaisi myés lddnikohtaisia vuositilastotietoja sairashuoneissa hoidetuista
kuppatapauksista. Sukupuolitautien mairia verrattiin ahkerasti muihin Euroopan maihin: Esimerkiksi
vuonna 1935 Helsingissi oli kuppatauteja ”kahdeksan kertaa niin paljon kuin Tukholmassa.”"

Maalaispitijissd tieto kuppaan sairastuneista levisi nopeasti, ja toisinaan kuppatartunnoista
kirjoittivat sanomalehtiin my0s paikalliset. Tyyliltidn kirjoitukset muistuttivat kuitenkin enemmain
juoruja: “kuppatautia on ilmaantunut - - eradseen akkaan niin pahasti, ettd wiipyi parannuksilla lddnin
sairaalassa neljittd kuukautta; hinen luullaankin sitd itsessddn salanneen kuukaus-mairin.”"" Yleensi
kupan tartuttajan henkil6llisyys kerrottiin vain silloin, jos sithen oli hyvi syy. Tartuttajan nimi paadyttiin
julkaisemaan esimerkiksi tapauksessa, jossa kuppari oli tartuttanut kuppaussarvillaan liki 60 henkil6d
ennen kiinnijadmistian.'”

Sukupuolitauteihin ja erityisesti kuppaan liittyi vahvasti hdpedn tunteita. Hipedn syvyys
konkretisoituu esimerkiksi tallinnalaisen saarnaaja Petrus von Hallen piivikirjamerkinnissid vuodelta
1535, jossa hin kirjoittaa tuntevansa olonsa niin onnettomaksi, ettd han aikoi pyytaia Jumalaa antamaan
hinen kuolla Tallinnassa silloin richuneeseen ruttoon. ™ Osa kuppadiagnoosin saaneista paityi

154

itsemurhaan. ™" Kirkko tulkitsi kaiken avioliiton ulkopuolisen seksin synniksi ja kuudennen kaskyn

rikkomiseksi. Papiston silmissid kuppa oli oikeudenmukainen rangaistus synneistéi.155 Sopivaa oli, ettd

synnin merkit my6s ilmestyivit nikyviin niihin osiin kehoa, jolla syntid oli tehty. '

Kuppataudin
torjunnan kehnon menestyksen suurimpana syyni pidettiin jo 1700-luvulla sitd, ettd tartunnan saaneet
hipesivit ilmoittaa sairastumisestaan.”’ Kuppaan sairastuneet nihtiin moraalittomina, siveettémini ja
haureellisina. ™ Kuppaan sairastuneet miellettiin myés likaisiksi, ja Suomessa puhuttiinkin yleisesti
kupan saastuttamista henkil&isti."”” Suomessa keskusteltiin vield 1940-luvulla uskonnollisissa piireissi
siitd, oliko kupasta oikeus puhua muuna kuin synnin palkkana.'”

Tartunnan hipei johti toisinaan valheisiin ja kuppatarkastusten pakoiluun, ja niista kirjoitettiin
toisinaan my6s sanomalehdissd. Esimerkiksi erds Kuolajirvelld sijaitsevan ruukin tyomies oli yrittinyt
salata sairautensa viittien sitd syyhelmiksi, mutta oli lopulta tunnustanut poliisikuulustelussa saaneensa
kupan edeltivini syksyni.”'* Ladkintiviranomaiset olivat huomanneet, etti: “maaseudulla asuvat
potilaat eivdt usein kddnny paikkakunnan oman ladkirin puoleen, koska he pelkiivit, ettd heiddn
saannolliset kdyntinsd timdn luona antavat athetta juoruihin. He menevit sen tihden mieluummin
lihimpaan kaupunkiin tai naapurikuntaan, kiertelevit eri lddkarien luona ja keskeyttivit usein hoidon,
kun vain taudin nikyvimmit oireet ovat hivinneet.”'* Liikirit raportoivat myés siitd, etti lddkirin
luokse sukupuolitarkastukseen ja hoitoon tulleet olivat antaneet virheellisia henkilGtietoja ja
asuinpaikkoja. Hapedn lisdksi pitkit ja kaukana kotoa annettavat hoitojaksot saattoivat tosin vaikuttaa
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sithen, ettei maaseudun viki ldhtenyt tarkastuksiin ja hoitoon vilkkaina ty6aikoina kovinkaan
innokkaasti.'” Hoitoon hakeutumisen viivistyminen pelotti muita yhteisén jisenii. Eris lukija kirjoitti
uhkauksen nuorisolle: ”Tautia sairastawat eiwit ole ryhtyneet mihinkdan toimiin taudin ehkéisemiseksi -
- elleivat heti turwaudu ladkirin apuun, tulewat wiranomaiset sekaantumaan asiaan ja silloin tulewat
nimetkin, ja kaikki julki.”'**Kun kupan levittiminen midriteltiin rikokseksi, timi luultavasti lisisi kupan
hoidon pakoilua ja laiminlyontia.'*

Kupan pelko johti monenlaiseen kiytokseen. Muutama piiriladkiri raportoi sairaalloisesta
kuppapelosta eli syphilophobiasta kirsivistd, jotka saattoivat tulla lddkirin vastaanotolle pdivittiin
tarkastuttamaan itsenséd. Toisinaan kuppatarkastukseen saavuttiin perhekunnittain, jos jossakin pitdjassi
huhuttiin olevan kuppaa liikkeelld. Jotkut pelkisivit rokotusten levittivin kuppaa ja kieltdytyivit
tuomasta lapsiaan rokotettavaksi. Kupan pelko johti my6s virheellisiin kuppatautien ilmoituksiin ja
lukuisin  turhiin lddkarintarkastuksiin. Toisinaan aivan viattomia ihmisid syytettiin kuppaan
sairastumisesta.'® Niistd huhuista kitjoitettiin toisinaan myds sanomalehdissi. Valheellisten juorujen
levittimisestd saattoi saada kunnianloukkaustuomion, kuten seuraava esimerkki osoittaa: "Nama huhut
osoitettiin sittemmin lddkérintodistuksilla perittomiksi. - - wastaajat tuomittiin toinen 40 ja toinen 50

s 167

mk:an sakkoon sekd suorittamaan kantajille oikeudenkayntikulut. My6s erds Petdjaveden

kuntakokouksen puheenjohtaja mairattiin 100 mk:n sakkoon ja suorittamaan oikeuskuluja 140 mk siitd

kun hin oli lewittinyt huhua.”'®®

Kupan tartuttamisen pelko saattoi johtaa my0s sithen, ettei kuppaan
sairastunut uskaltanut koskaan naimisiin.'”

Sukupuolitautiin sairastunut halusi eroon taudista ja sen oireista.'” Hipein vuoksi kuppaa
yritettiin parantaa itse ~kaikenlaisilla myrkyilld”. Toisinaan turvauduttiin esimerkiksi puoskareiden
palveluksiin huonoin tuloksiin: ”kun ’Korven tohtorin’ hoitamat potilaat hawaitsiwat tautinsa yha
pahenewan, kiintyiwit he lopuksi lidkirin puoleen.”'” Laikirit kertoivat erityisen vaarallisesta kansan
uskomuksesta, ettd kupasta ajateltiin paranevan itse, jos kupan sai tartutettua neitsyeen tai tarpeeksi
moneen muuhun ihmiseen.'”” Osa kansasta pelkisi vield 1920-luvulla, ettd tippuri ja pehmed sankkeri
muuttuisivat itsekseen kuppataudiksi. Ei tosin ollut tavatonta, ettd nama sukupuolitaudit esiintyivit
yhdessi.'” Sukupuolitautiin sairastunut saattoi turhautua hoidon tehottomuuteen ja hoidon pitkiin
kestoon. '™ Lisdksi erityisesti elohopeahoidot olivat monille potilaille varsin tuskallisia. ' Pitkddn
uskottiin my6s siihen, ettei kuppa tartu, jos henkildssi ei ole mitiin selvid oireita.”'”

Sukupuolitautiin sairastunut ei ollut sairautensa kanssa yksin, silld sairastuminen merkitsi myos
erottautumista kollektiivisesta yhteisostd. Kuppaan sairastuminen kertoi moraalittomasta elimintavasta,
ja hipei tistdi tuli koko sairastuneen perheen ylle. " Kuppaan sairastuneen odotettiin olevan
varoivainen, ettei hin levittdisi kuppaa eteenpdin esimerkiksi kosketuksen, suudelman, parturikdynnin
tai ruokailun ja peseytymisen yhteydessi.'” Epiilys tai huhu saattoivat aiheuttaa muissa vilttelevii
kiytostd. ' Lehdissi myds varoiteltiin kupan levidvin salakavalasti: “syy timin taudin suureen
lewenemiseen on se ettd tahtowat kaikin tawoin salata sitd, jonka wuoksi se piddsee niin suureen
valtaan.” Yhteiso tarkkaili siksi jasentensa toimia tarkasti ja ilmoittivat kuppaepadilyksistd viranomaisille
“ennen kuin itse tarttuwat sithen.” '™ Sukupuolitauteihin liittyi pelko my6s taudin nikymisesti ja
tunnistamisesta ulkoapiin.'®' Pitkille kehittynyt kuppatauti runteli sairastuneen ulkomuodon, miki sai
thmiset pelkddmain ja karttamaan heitd. Sairastuneiden sijoittaminen “hoitolaitoksiin ei ensi sijassa
johtunut pyrkimyksestd helpottaa heididn oloaan ja saada parannusta heidin vaivoilleen, vaan se johtui
pyrkimyksestd poistaa heidit kauhistuttamasta ja mahdollisesti tartuttamasta tai muuten
vahingoittamasta terveitd ihmisii.”"* Suomessa kuppasairaita hoidettiin lisiksi erilliin muista potilaista.
Osasyyna lienee ollut se, ettei muiden potilaiden tarvinnut olla tekemisissi moraalittomiksi,
siveettomiksi ja haureelliseksi leimattujen kuppapotilaiden kanssa. Sanoma- ja aikakauslehdissa
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muistutettiin  kuitenkin ajoittain  siitd, ettd sairastuneista noin 20-25 prosenttia oli saanut
kuppatartunnan ilman omaa syytiin.'® Siksi “siweellisyytti ei saa tuomita taudin lewiimisen mukaan.
Koko kylikunnat woiwat todellakin joutua timin taudin waltaan ainoastaan muutaman siweellisen

rikoksen tihden.”'

Loppupadatelmat

Kuppa oli yhteiskunnalle taloudellinen, sairaanhoidollinen ja moraalinen taakka. Tami ndkyi myos
lehdistéssa  kaydyssd  kuppakeskustelussa, joka rakentui kolmen teeman ympidrille: kuppa
lainsaddannossa, kuppa terveydenhoidossa ja kuppa sosiaalisena sairautena. Kupan torjumiseksi
laadittiin ~ monia  asetuksia, mairdyksid, ohjeita ja lakipykilid, joita piivitettin = Suomen
lidkintdviranomaisten nikemysten mukaisesti. Sukupuolisairauksista johtuvat kulut séivit merkittivin
osan valtion kassasta. Obhjesadntoisestd prostituutiosta  kdyty julkinen keskustelu nousi
merkittivimmaksi moraalikeskustelun aitheeksi. Kuppapotilaat tyollistivat terveydenalan ammattilaisia ja
kuormittivat Suomen sairaudenhoitoa. Ladkdrit hoitivat kuppaan sairastuneita potilaita veneeristen
tautien laitoksissa rajuilla raskasmetallihoidoilla ilman paranemisen lupausta. Vaikka viranomaiset
tiesivat, ettd kuppatarkastukset eivit tuottaneet toivottua tulosta, niitd jatkettiin sinnikkadsti aina 1930-
luvulle saakka. Paul Ehtlichin vuonna 1909 keksimistd Salvarsanista ei saatu suurista toiveista
huolimatta kupan kertapistoksena parantavaa ladkettd. August Wassermanin keksimi verikoe osoittautui
tarkedksi keinoksi vihentdd perinnéllistd kuppaa sairastavien lasten madraa. Kuppa vaikutti ratkaisevalla
tavalla yksilon eldimadidn, kiyttiytymiseen ja sosiaalisiin suhteisiin. Sukupuolitautina kuppa oli erittdin
stigmatisoiva sairaus, joka ulottui my0s sairastuneen perheeseen seka paikallisyhteiso6n. Sairastuneelta
vaadittiin yksilon vastuuta oman ja ymparéivin yhteisonsa turvallisuudesta. Tartuntaldhteiden jaljitys,
kuppaseulonnat sekd kupan parantava penisilliinihoito tyrehdyttivat viimein kuppakeskustelun 1940-

luvun loppupuolen Suomessa.
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