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LECTIO PRAECURSORIA
Karoliina Sj6

Paivakirja, mika kiehtova laji!

Ennen viitoskirjaprosessin aloittamista aloin aikoinani pohtia pro gradu -tutkielmani aihetta, ja jo silloin
ajattelin, ettd pdivikirjat tuntuvat houkuttelevilta; mitd kaikkea niisti voisikaan ammentaa
kulttuurihistorialliseen tutkimukseen. Olin jo aiemmissa metodologiaopinnoissa kiinnostunut juuri
paivakirjojen tutkimuksellisesta annista. Toisaalta huomasin, ettd paivikirjoja ja paivikirjalajia seka
nithin liittyvad historiaa voisi olla syyti tutkia yhd enemmin ja tarkemmin.

Mielessini valkkyivit monet puoleensavetivit kirjailija- ja taitelijapaivikirjat. Esimerkiksi Aila
Meriluoto oli johdatellut kirjoituksissaan minut mukanaan mitd kiechtovimpaan, toisinaan
raadolliseenkin arkeen ja sen kuvaukseen, jota siivittivit mukaansatempaavat kohtaamiset
mielenkiintoisten ihmisten parissa ja aikansa kulttuurivaikuttajien juhlissa sekd muissa riennoissa.
Toisaalta piivakirjat kertoivat aiheista ja asioista, joista niin monesti yha vaiettiin. Terveisid. Eldmasta,
taltd kohtaa”, kaikuivat Meriluodon Kkirjoittamat sanat padssani. Paivikirjoissa olikin jaanyt
kutkuttamaan juuri aikaan ja ajallisuuteen liittyvat kysymykset, ajan ja paikan risteymit seka yksityisen ja
yleisen vilinen vuorovaikutus, itsestd ja eldimistd kirjoittaminen ja kertominen, osana ymparoivaa
maailmaa. Tidssd kaikessa piileekin  piivakirjojen erds tutkimuksellinen anti: esimerkiksi
kulttuurihistorioitsijalle paivakirjoissa kietoutuvat yhteen seki kaikkein yksityisin etti yleisin, yksittdinen
arjen dokumentaatio seki laajempi historian kulku.

Sen jilkeen, kun olin pidattinyt, ettd haluan ruveta tutkimaan piivakirjoja aloin miettid, ettd
haluaisin sittenkin tarkastella aineistoa, jota ei olisi aikaisemmin tutkittu eli niin sanotusti jonkun
alemmin tuntemattoman ja tavallisen ithmisen kirjoittamia paivikirjoja. Tiéllaista aineistoa olisi varmasti
olemassa, ajattelin — paivikirjat kun ovat olleet jo pidempidn suhteellisen demokraattinenkin laji, silla
niitd ovat voineet kirjoittaa monenlaiset ja monista eri taustoista tulevat thmiset, mikali esimerkiksi
kirjoitustaito ja materiaaliset ehdot ja mahdollisuudet ovat sen sallineet. Toki kirjoittamiseen ovat
vaikuttaneet my6s monet muut tekijit, ja paivikirjojen kirjoittamiseen, saati niiden siilyttimiseen ja
sailymiseen liittyvdt kysymykset ovat olleet yhteydessd esimerkiksi henkilén sukupuoleen sekd
yhteiskunnalliseen ja sosiaaliseen asemaan.

Ajatukset aiemmin tutkimattomista péivakirjoista vahvistuivat, ja otin yhteyttd muutamaan eri
arkistoon. Sain pari aineistochdotusta, joihin pditin tutustua. Ensimmadiseksi suuntasin kohti
Suomalaisen Kirjallisuuden Seuran arkistoa ja sen silloin vield Helsingin Mariankadulla sijaitsevaa
arkistosalia. Kruununhaassa sijaitseva kohde imaisi heti tunnelmaan, ja minulle esiteltiin mittava
péivakirja-aineisto, jonka oli kirjoittanut henkil6 nimeltd Kirsti Terdsvuori. Kun olin ilmaissut
kiinnostukseni kyseistd aineistoa kohtaan, minut istutettiin salin pdydin ddreen ja minulle tuotiin eteeni
Terisvuoren arkistokokoelman ensimmainen arkistolaatikko. Avasin innostunein ja jinnittynein mielin
laatikon nauhat ja nostin eteeni mustan vahakantisen vihon, jonka kannessa luki ”Kirsti Terdsvuoren
paivakirja alkaa tistd”. Aloin lukea ensimmaisid rivejd, ja sille tielle jdin. En edes kiaynyt katsomassa
muita aineistoja, vaan jokin veti minut ensimmadisistd sanoista lihtien naiden paivikirjojen maailmaan,
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matkalle, josta en tuolla hetkelld tiennyt tulevan yksi elimini merkittivimmistd ja jonka erddnlainen
paitepiste on tailla tanaan.

Pro gradun tehtyini oli kiynyt hyvin selviksi, ettd Kirsti Terdsvuoren paivakirja-aineistoa riittaisi
tutkittavaksi vaikka loppuelamiksi asti ja minulla mielenkiintoa ja innostusta aineiston tutkimista varten,
joten niin alkoi vaitéskirjan tekeminen.

Vuosien aikana ja tutkimusprosessin edetessd kuva piivakirjojen kirjoittajasta eli Kirstista alkoi
muotoutua. Tama oli tirkeda, silli tutkimuksen kannalta oli oleellista hahmottaa, kuinka kyseessd oli
henkil6kohtainen, monelta osin intiimikin aineisto, jossa juuri kirjoittava ja kertova mind, Kirsti itse ja
hinen kerronnallinen toimijuutensa, olivat keskiossd, jolloin kirjoittajan esiin nostaminen ja hinelle
ikddn kuin 7ddnen antaminen” muodostuivat tirkeiksi asioiksi. Nidin ollen en ole esimerkiksi
anonymisoinut tai pseudonymisoinut paivikirjan kirjoittajaa tai muita paivikirjoissa esiintyvid henkil6ita.
Kaikkiaan henkil6kohtaisen, intiimin ja julkisen rajat ovat usein hiilyvit, ristedvatkin. Lihtokohtani on
ollut joka tapauksessa pyrkid lihestymidn aineistoa, sen kir-joittajaa ja muita paivakirjassa esiintyvid
henkil6itd sekd piivikirjojen
avulla kisittelemidni tutkimus-
kysymyksid ennen kaikkea kun-
nioittaen sekd tarkasti ja moni-
puolisesti argumentoiden ja
tutkimuseettisia kysymyksia jat-
kuvasti punniten.

Kirsti Maria Terasvuori
syntyi vuonna 1899 Kuopiossa
maineikkaaseen  Stiahlbergien
sukuun. Perhe muutti vuonna
1905 Helsinkiin, jossa Kirsti
asui suuren osan elimastain, ja
jossa hin lopulta kuoli ilmeisen
yksindisena ja erilaisten sairauk-
sien piinaamana vuonna 1988.

Kirstin isd oli tullipaal-

Knva 1. Karoliina Sj pitimiissi lektiotaan. Kuva: Kimi Kirki lysmies Henrik Stahlberg ja ha-
nen aitinsd Beda Stdhlberg (o.s.
Jack). Kirstilld oli yhteensd 7
sisarusta, joista 4 kuoli jo lapsina, silli lapsikuolleisuus oli edelleen 1800- ja 1900-lukujen taitteessa
yleistd Suomessa. Kuolemat jattivit jilkensa ja esimerkiksi surun elossa oleviin perheenjiseniin, niin
my6s Kirstiin, joka paivikirjoissa kerrotun mukaisesti suri etenkin veljensd Urpo Henrikin kuolemaa
vuonna 1911.

Kirsti kasvoi hyvin suomalaisuusmyoOnteisessid ilmapiirissd, ja hidnen ympirillidn oli paljon
vaikuttajia, joille suomen kieli ja suomalainen kulttuuri sekid, yleisten eurooppalaisten virtausten
mukaisesti, niin sanotun ~oman” kansakunnan ja kansallisen kulttuurin muodostaminen ja
rakentaminen olivat tirkeitd asioita. Tama tarkoitti my6s esimerkiksi sitd, ettd tyttojen ja ndin ollen my6s
Kirstin koulutus nihtiin tirkednd, silld tyto6illd ja naisilla katsottiin olevan oma merkittdvi roolinsa
kansakunnan ja uusien kansalaisten kasvattajina. Toisaalta koulutusta koskevissa keskusteluissa tuotiin
usein esiin, kuinka tyttéjen koulutuksesta tuli olla myds huolissaan, silli se saattoi aikalaiskisitysten
mukaan osaltaan vahingoittaa tyttdjd niin fyysisesti kuin henkisestikin.
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Kirstin lapsuus ja nuoruus osuivat my6s aikaan, jolloin esimerkiksi sodat ja modernin murros
ravisuttivat maailmaa ja ympar6ivad yhteiskuntaa. Kaiken timan myllerryksen ja ristivetojen keskelld
Kirsti koetti kasvaa nuoreksi aikuiseksi ja moderniksi kansalaiseksi, mikd oli kuitenkin monin tavoin
vaikeaa ja hankalaa. Kirsti oli esimerkiksi hyvin lahjakas koulussa, mutta koki, ettd koulu vei haneltd
nuoruuden ja koko eliminilon. Kirsti keskeyttikin Helsingin Suomalaisen Tyttékoulun vuonna 1916
sairastumisen vuoksi. Hinet lahetettiin seuraavaksi lukuvuodeksi Ristiinaan maalle Gulinin pappilaan
lepadmain.

Niméd vuoden 1916 tapahtumat olivat monella tavoin merkittivid, eikd vihiten siksi, ettd
Ristiinassa ollessaan Kirsti alkoi vihdoin kirjoittaa paivikirjaa — hin oli sanojensa mukaan jo pitkdin
haaveillut piivikirjan kirjoittamisesta, mutta sille ei ollut aiemmin ollut aikaa muiden velvollisuuksien
vuoksi. Palattuaan Ristiinasta takaisin Helsinkiin vuonna 1917 Kirsti el mennyt koskaan endi takaisin
kouluun, eikd hin esimerkiksi ollut tiettdvasti missddn kodin ulkopuolisessa palkkatyOssd, mutta
kirjoittamaisesta tuli yksi elimin tirkeimmistd asioista. Erilaiset sairaudet, kivut ja syva yksindisyys
piinasivat elimid, ja erddssd eliminsd vaiheessa Kirsti muun muassa laitettiin useaksi vuodeksi
mielisairaalaan, tosin vastoin omaa tahtoaan.

Aloitettuaan piivakirjan kirjoittamisen Kirsti todella kirjoitti, kirjoitti niin, ettd kyna sauhusi ja
muste virtasi. Hin kirjoitti aamuin, pdivin, illoin, 6in — milloin ikind 16ysi kirjoittamiselle aikaa. Hin
kutsui kirjoittamistaan usein runoilemiseksi ja pidivikirjojaan kertomukseksi tai runoelmiksi — joskus
jopa rosolliksi. Kuten tutkimuksesta kdy ilmi, oli kertomusmuoto Kirstin paivikirjakirjoittamiselle
tirkedd. Hyvin pian piivakirjoja lukiessa alkoikin minulle tutkijana kdydd selviksi, ettd kyseessi oli
monin tavoin intohimoinen ja padmaaritictoinen kirjallinen projekti. Ehkd Kirsti teki eldmistddn
erainlaista kaunokirjallista teosta. Tutkimuksessani kysynkin, miten Kirsti muodosti paivakirjoissaan
kertomusta itsestddn, elimistidn ja kokemuksistaan tytténd ja nuorena naisena 1900-luvun alun
Suomessa. Olen ollut kiinnostunut esimerkiksi siitd, millaista roolia juuri paivikirja elimistd kertomisen
ja kirjoittamisen alustana ja paikkana toteutti.

Kirsti kirjoitti lahes joka piivd tai piti ainakin huolen siitd, ettd joka pdivaltd oli jotakin
kirjoitettavaa. Monesti kirjoitukset olivat laajuudeltaan useita sivuja, ja vain harvoin ne jdivit alle sivun
mittaisiksi merkinnéiksi. Eradssi vaitheessa Kirsti alkoi kirjoittaa paivakirjojaan pikakirjoituksella. Han
alkoi niin ikddn kirjoittaa vuonna 1920 piivakirjojaan kdsin  puhtaaksi, ja jatkoi tdtd
puhtaaksikirjoittamista seuraavina vuosina ja vuosikymmenind. Kirsti kommentoi monesti aiempia
kirjoituksiaan ja selitti menneitd tapahtumia puhtaaksikirjoittamisen yhteydessd, mikd tuo
mielenkiintoisia aikatasoja omasta elimistd kirjoittamiseen ja kertomiseen seka paivakirjan aikaan, joka
helposti ja ehki nidenniisestikin ndyttda mukailevan temporaalis-kronologisesti etenevii kalenteriaikaa.

Tutkimani paivikirja-aineisto sisdltad Kirstin puhtaaksikirjoitetut nuoruusajan paivakirjat
vuosilta 1916-1923. Yhteensi tama kasittdd 136 kokonaista paivikirjaa ja reilu 10 000 sivua kirjoitettua
tekstid. Yhteensa Kirsti Terdsvuoren arkisto sisiltid kymmenidtuhansia sivuja péivikirjatekstid ja muuta
materiaalia. Kirsti on itse sivunumeroinut paivikirjansa. Jokainen kirjoitus alkaa pdivikirjoille
konventionaaliseen tyyliin viikonpdivalld ja paivimairilldi sekd usein kellonajan ja sddtietojen
ilmoittamisella. Monesti Kirsti my6s alkuun kertoi, monelta oli herdnnyt ja millainen oli terveydentila
heritessa ja kirjoittamaan alkaessa. Kertomus on yleensi monelta osin yhtendistd, minka rikkoo
kuitenkin ajatusviivan kdyttd tapahtumia eriteltiessa.
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Olen ldhestynyt Kirstin
paivakirjoja ja omaelimakerral-
lista kirjoittamista laajassa ela-
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tarkedlld tavalla lisna jatkuva eld-
mikertatutkimuksen ja aineisto-
lahtdisen tutkimuksen vilinen
problematiikka.

Olen tarkastellut tutki-
muksessani sekd kirjoitettua ettd

Terdsvuoren  kirjoitusta. Kannen on  suunnitellut Merileena Reunanen.

elettydi mindd sekd niiden ris- e
Kuva: Karoliina Sjo

teyskohtia. Olen siis ldhestynyt
péivakirjoja yhtdiltd niiden kir-
jallisuudellisuuden nakokulmasta, kertomuksena, ja toisaalta kulttuurihistoriallisina dokumentteina
eletystd elimistd. Siten paivikirjoissa korostuvat sekd niiden historiallisuus ettd niiden kirjallinen
lajityyppi eli kirjoittamisen ja kerronnan muodot.

Tutkimukseni yhdistdd my0s tiedettd ja taidetta, ja yhtend tutkimuksen tulkinnallisena kehyksena
onkin toiminut paivikirja-aineistosta muodostamani sanataide. Olen tuottanut tutkimistani
péivakirjoista tekstimuotoisia runoja sekd tekstid ja musiikkia yhdistelevid spoken word -teoksia.
Sanataiteen avulla olen pystynyt tarkastelemaan aineistoa yhi laajemmin ja syvemmin sekd tuomaan
esiin Kirstin hienoa kieltd eri keinoin. Taide on siis ollut yksi tiedon tuottamisen tapa, ja toisaalta tieteen
ja taiteen vilinen vuoropuhelu on tuonut yha selkeimmin esiin Kirstin kirjailijuutta ja paivikirjojen
kirjallista luonnetta.

Kirstin paivikirjoihin tallentuivat ajatukset, tunteet, arjen askareet, terveyteen liittyvit
raportoinnit, monenlaiset kivut, keskustelut ja kohtaamiset muiden ihmisten kanssa, toisaalta syvit
yksindisyyden ja ulkopuolisuuden kokemukset sekd ympdr6ivin maailman havainnoinnit. Kaikkiaan
Kirsti kuvasi eldimiidnsd, kokemuksiaan, tunteitaan, itseddn ja ympdaristéaan hyvin tarkasti ja
yksityiskohtaisestikin.

Kirsti kirjoitti tallentaakseen, muistaakseen, reflektoidakseen ja kommunikoidakseen, mutta
hinelld oli halu kirjoittaa elimistidn myos eteenpiin kehittyvai kertomusta, liittyd osaksi péivikirjalajin
kaanonia. Kirjoittaminen oli rituaali, mutta my0s tapa kommunikoida. Toisaalta paivakirja yksityisena
kirjoittamisen muotona saattoi itsessain lisita yksindisyytti ja eristiytyneisyytta.

Kaikkiaan piivakirja oli Kirstille henkilokohtainen, mutta samalla jatkuvasti kiinni aikansa
konventioissa ja kulttuurisissa malleissa. Toisaalta hin osallistui kirjoittamisellaan konventioiden ja
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mallien muokkaamiseen. Kirstin péivakirjakirjoittamisessa sekoittuivat ja vaihtelivat erilaiset kirjalliset
muodot ja tyylit, ja toisaalta kirjoittaja myOs ammensi erilaisista genreistd ja konventioista tietoisesti
aineksia omiin kirjoituksiinsa. Kirsti oli kunnianhimoinen kirjoittaja, ja lopulta piivikirja kasvoi ja
muotoutui elimin kirjaksi, josta kirjoittaja piti huolta ja jota hin puhtaaksikirjoitti monessa eri
aikatasossa.

Kirstin péivakirjoja ei ole julkaistu tai tutkittu aikaisemmin, vaikka kirjoittajalla oli selkedsti halu
julkisempaan toimintaan Kkirjallisuuden kentilld. Kirjoitukset itsestd ja eldmastd jdivit kuitenkin
yksityiseksi esimerkiksi ajan yhteiskunnallisista, sukupuoleen liittyvistd tekijoistd johtuen, silld tyt6illd ja
naisilla mahdollisuudet toimia kirjoittamisen ammattilaisina olivat rajatummat kuin miehilli. My6s
terveyteen, toimintakykyyn ja itsetuntoon liittyvat tekijat olivat Kirstin julkisemman kirjoittamisen tiella.
Kirsti el kokenut, ettd pystyisi eldttimiin itseddn kirjoittamalla, vaikka lopulta elimi koostuikin pitkalti
paivikirjakirjoittamisesta.

Kirsti toi itse ensimmaiset puhtaaksikirjoitetut paivakirjansa SKS:n arkistolle vuonna 1974, joten
hin halusi jattad kirjoituksensa tutkittaviksi ja luettaviksi sekd tulla nihdyksi kirjoittajana ja historian
tallentajana, taiteilijanakin.

Kulttuurihistorioitsijalle pdivakirjat voivat kaikkiaan tarjota ja tuottaa monenlaista tietoa
esimerkiksi eletyistd elimistd, kokemuksista, atjen historiasta, tunteiden historiasta, itsestd
kirjoittamisesta ja kertomisesta, kirjoittamisen konventioista ja muodoista sekd ymparéivastd
yhteiskunnasta ja maailmasta. Ne voivat laventaa kuvaa menneestd, maailmasta, toden ja kuvittelun
rajoista sekd ajasta tai ajoista, joissa elimme. Paivikirjat ovatkin arvokasta kirjallista ja
kulttuurihistoriallista perimdd. Toki historiallisina aineistoina niiden tutkimuksellisesti asettamia
mahdollisuuksia ja ehtoja on jatkuvasti punnittava ja tarkasteltava.

Paivikirjat ja tutkimukseni palautuvat niin ikddn kysymyksiin yksilosta seka yksityisen ja yhteisen
vilisistd kysymyksistd. On tirkedd hahmottaa, kuinka menneet elimat eivit ole pelkistain esimerkiksi
numeroita tilastoissa, vaan kyse on historiassa eldneistd, ajattelevista, tuntevista, toimineista,
ruumiillisista henkil6istd ja heiddn elamistidn. Eldmistd, joihin ovat vaikuttaneet eri tavoin erilaiset
sosiaaliset, kulttuuriset, poliittiset ja yhteiskunnalliset tekijat. Yksilon elima kietoutuu ndin ollen aina
my6s yhteisesti jaettuun, yksityinen yleiseen.

Yksilon kirjoitukset kertovat usein myo6s jotakin laajemmista historian tapahtumista ja ilmidista.
Toisaalta yksil6d ja timidn tuottamaa materiaalia koskeva tutkimus voi avata aivan uudenlaisia
tutkimuskenttia tai niakokulmia jo tutkittuithin aiheisiin. Kaikkiaan yhd monipuolisempi tutkimus
erilaisista eldmisté tuottaa kuvaa moninaisemmasta historiasta.

Kisitys ja kuva historiasta tiydentyykin siti mukaan, kun esimerkiksi I6ydimme ja tutkimme
thmisten kirjoittamia ja talteen jittimia paivikirjoja. Tdrkead tutkimuksessa on ldhestyd tillaisia
aineistoja eettisesti, kunnioittaen ja arvostaen seké tiedostaen, ettd tekemamme tulkinnat ovat aina vain
yksi versio historian ja eldimin kulusta. Tekemiimme tulkintoihin puolestaan vaikuttavat monet eri
tekijat, jotka liittyvit oleellisesti esimerkiksi aikaan ja paikkaan.

Yhi edelleen ”pienet”, “tavalliset” ja ehkd tylsitkin” elimit ja kertomukset jdavat helposti
”isojen”, jannittivien” ja “kiinnostavien” elimien jalkoihin. Siksi esimerkiksi tutkimuksessa on tirkeda
nostaa kaikenlaisia elimii ja kertomuksia esiin, yhi uudelleen.

FEM Karolitna Sjon kulttunribistorian alaan kunluva viitiskirja “Kirjoitettn mindg. Kirsti Terdsvnoren nuornusajan
pivikirjakertomus 1916—1923 tarkastettiin Turun yliopistossa 18.2.2023. 1V astavdittdjind toimivat dosentti Tuija
Saresma ja dosentti Kaisa VVebkalahti ([yviskylin yliopisto) ja kustoksena professori Maarit Leskeld-Kérki (Turun

yligpisto).
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