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Uusia tuulia FinJeHeW-lehdessa

Vuosi 2026 on jo kdantynyt syksyyn, ja pddsemme
antamaan oman tervehdyksemme uusina paatoi-
mittajina tdssa vuoden kolmannessa numerossa.
Ensinndkin haluamme kiittda aikaisempia paatoi-
mittajia, Pia Liljlamoa ja Miia Janssonia, heidan ansi-
okkaasta tyostdaan FinJeHeW-lehden luotsaami-
sessa viimeisen kolmen vuoden aikana. Uusina
paatoimittajina teemme parhaamme FinJeHeW-
lehden tieteellisen tason yllapitamiseksi ja edelleen
kohottamiseksi, jotta voimme julkaista laadukkaita
artikkeleita seka osallistua kansallisilla ja kansainva-
lisilla foorumeilla kaytavaan keskusteluun sosiaali-
ja terveydenhuollon tiedonhallintaan ja digitalisaa-
tioon liittyvista ajankohtaisista aiheista.

Paatoimittajakautemme alkoi vauhdikkaasti kah-
den ensimmadisen konferenssinumeron valmiste-
lulla, samalla perehtyen lehden toimituksellisiin asi-
oihin. Vahitellen olemme my6s tunnistaneet
kehityskohteita, liittyen etenkin kirjoittajien ja ver-
taisarvioinnin ohjeisiin sekd arviointikriteereiden
tarkentamiseen. Kehittamistoimet on aloitettu yh-
tendistamallad ja tarkentamalla kirjoittajien ohjeita,
jotka on nyt julkaistu lehden nettisivuilta. Ohjeissa
tuodaan aikaisempaa vahvemmin esiin tutkimus-
etiikan huomioiminen seka uutena lisdyksena oh-
jeistus tekodlyn kdyton raportoinnista. Koska teko-
alya tutkitaan, kehitetdan ja hyodynnetdan jo nyt
laajalti, tulee kirjoittajilla, vertaisarvioitsijoilla seka
FinJeHeW-lehden toimituksella olla jaettu ymmar-
rys siitd, miten tekodlyn kayttd tulee raportoida.
Kuten Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (TENK)
tekoalysuosituksessa [1] mainitaan "Kun tutkimuk-
sessa kdytetddn tekodlyd, on vastuu hyvdn tieteelli-
sen kdytdnnén noudattamiseksi tutkijoilla, tutki-
musorganisaatioilla ja koko tutkimusyhteisélld.”

Paatoimittajakauden alkutaipaleella on ollut hieno
huomata, ettd lehteen tarjotaan monipuolisesti

15.9.2026

PAAKIRJOITUS

erilaisia kasikirjoituksia. Artikkeliaiheiden kirjo on
myos nostanut pinnalle keskustelun lehden tieteel-
lisestd fokuksesta. FinJeHeW-lehti on profiloitunut
sosiaali- ja terveydenhuollon sdhkoisen tiedonhal-
linnan ja teleladketieteen julkaisutoiminnan edista-
jand, mutta on hyva pohtia, tulisiko kayttaa jatkossa
ilmaisua sosiaali- ja terveydenhuollon digitalisaa-
tion ja tiedonhallinnan julkaisutoiminta, joka olisi
my0s yhteensopiva uusimman kansallisen sosiaali-
ja terveydenhuollon digitaalisuuden strategian [2]
sekd Maailman Terveysjarjeston (WHO) globaalin
digitaalisen terveyden palveluiden strategian [3]
kanssa.

Lehteemme ldhetetddn kasikirjoituksia enenevissa
maarin myods kansainvalisten kirjoittajaryhmien toi-
mesta. Tama kertoo osaltaan lehden tunnettavuu-
den lisddntymisesta. Lisdksi lehtemme keskeinen
rooli ja nakyvyys seka kansainvilisessa eHealth-
konferenssissa ettd sosiaali- ja terveydenhuollon
tietotekniikan ja tiedonhallinnan (SoTeTiTe) tutki-
muspaivilld edistaa ja vakiinnuttaa vuosi vuodelta
lehden julkaisutoimintaa sekd motivoi tutkijoita,
kehittdjia ja ammattilaisia osallistumaan tieteelli-
seen vuoropuheluun. Yhteistyo on erityisen tarkeaa
my0s laajentamaan lehden lukija- ja vertaisarvioija-
verkostoa.

Taman vuoden kolmanteen numeroon olemme
padsseet kokoamaan erinomaisen ja monipuolisen
kattauksen erilaisia tieteellisia artikkeleita. Nume-
rosta 16ytyy kaksi suomenkielistd artikkelia ja seit-
seman englanninkielista artikkelia. Tutkimusaiheet
kohdistuvat digitaalisten ja teknologisten interven-
tioiden kehittamiseen ja vaikuttavuuteen, robotii-
kan hyodyntamiseen, digitaaliseen terveyslukutai-
toon seka terveys- ja ladkedatan hyddyntamiseen.
Keskeisia nakokulmia ovat myés ammattiryhmien
vdlinen yhteisty6, ihmiskeskeinen suunnittelu ja
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digitaalisten ratkaisujen soveltaminen erilaisissa
terveydenhuollon toimintaymparistoissa.

Monitieteinen tutkimusryhma on tutkinut lIadkarien
ja sairaanhoitajien kokemuksia tietojarjestelmien
tarjoamasta tuesta ammattiryhmien valiselle tie-
donvaihdolle ja yhteistyolle vuosina 2020-2025.
Tinja Laaverin johdolla kirjoitetun tutkimusartikke-
lin mukaan tietojarjestelmat tukevat ammattiryh-
mien valistad yhteistyota ja tiedonvaihtoa kohtalai-
sella tasolla. Aineistoista ei havaittu isoja eroja
ammattiryhmien sisdisen yhteistyon tukeen. Tutki-
muksessa tunnistettiin kuitenkin, etta eri asiakas- ja
potilastietojarjestelmien tuotemerkkien valilld on
eroa ja ladkareilld ja sairaanhoitajien kokemukset
ovat osin erilaisia saman tuotemerkin kohdalla.

Jaakko Hakula esittelee ehdotuksen sosiaali- ja ter-
veydenhuollon tiedonhallinnan (SOTETIHA) para-
digman uudistetuksi versioksi. Tutkimuksessa to-
teutettiin  kuvaileva kirjallisuuskatsaus sote-
tiedonhallintaan liittyviin vaitdskirjoihin. Katsauk-
sen aineiston pohjalta SOTETIHA-paradigma tie-
donhallinnalliseen viitekehysta tarkastellaan komp-
leksisen sote-jarjestelmdn kontekstissa linkittaen
toimijat ja toiminnan seka tiedot ja menetelmat yh-
teen. Paradigman uudistuksen tavoitteena on kyt-
ked sote-tiedonhallinta osaksi kompleksista sote-

jarjestelmaa aikaisempaa tiiviimmin.

Laura Tahvanaisen johdolla kirjoitetussa artikke-
lissa tarkastellaan ihmiskeskeisen suunnittelun
haasteita ja tulevaisuuden suuntia digitaalisten ter-
veyspalvelujen kehittamisessa. Kirjallisuuskatsauk-
sena toteutetun tutkimuksen perusteella tulevai-
suudessa korostuvat jarjestelmatason ja
kulttuuriset ndakokulmat, ndytt66n perustuvat me-
netelmat sekd monitieteinen yhteistyo. Lisdksi nou-
sevina paradigmoina on tunnistettu arvoherkka
suunnittelu, ketterdt ldahestymistavat seka kohti
kestdvaa ja eettista innovointia kurottavat nakokul-

mat.
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Mika Uiton tutkimusryhma on selvittanyt kansalais-
ten digitaalisen terveyslukutaidon osaamistarpeita,
tunnistaen osaamisalueita, joiden merkityksen
odotetaan kasvavan 10 vuoden aikana. Tutkimustu-
losten perusteella kansalaisten osaamisvaatimuk-
set laajenevat kattamaan tulevaisuudessa digitaa-
listen terveyspalvelujen  sujuvan  asioinnin,
reaaliaikaisen viestinnan, ajanvarausten ja doku-
menttien hallinnan, tekoalytyokalujen tarkoituk-
senmukaisen kayton sekd terveelliset digitaaliset

tottumukset.

Terveydenhuollon interventioihin liittyvassa tutki-
muksessa tavoitteena oli tunnistaa, validoida ja
priorisoida kotisairaalatoimintaa tukevia digitaalisia
ratkaisuja. Laadullispainotteisen tutkimuksen pe-
rusteella korkeimmalle priorisoidut interventiot oli-
vat yhteentoimivat potilastietojarjestelmat, vi-
deoneuvotteluratkaisut, paikkatietoa hyodyntavat
avustavat teknologiat seké kansallinen Kanta-laake-
lista. Jatkotutkimusaiheiksi tutkijajoukko Terhi-
Maija Isakovin ja Miian Janssonin johdolla ehdot-
tavat interventioiden toimeenpanon, kliinisten vai-
kutusten ja taloudellisten vaikutusten tutkiimusta.

Sanna Luokkamaen johdolla kirjoitetussa artikke-
lissa raportoidaan tutkimus, jonka tavoitteena on
ollut vertailla pelioppimisen ja perinteisen e-oppi-
misen vaikutusta sairaanhoitajien ladkehoidon to-
teutuksen osaamiseen. Tutkimusasetelmassa osal-
listujat jaettiin kolmeen ryhmaa: peleja ja e-
oppimista hyodyntavat sekd kontrolliryhma. Tutki-
mustulosten perusteella todettiin peliin perustuvan
koulutuksen parantavan ladkehoidon toteutustai-
toja ja suosituksena esitetadn pelillisen taydennys-
koulutuksen kadyttéa osaamisen varmentamisessa
ja kehittamisessa.

Arja Rantalan tutkimusryhman tavoitteena oli tut-
kia pelillistetyn mobiiliterveysintervention (mobiili-
peli) vaikuttavuutta lasten ahdistuneisuuden, pelon
ahdistuneisuuden

ja kivun seka vanhempien
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vahentamiseksi sekd vanhempien tyytyvaisyyden li-
saamiseksi pediatrisessa paivakirurgiassa. Interven-
tioryhmassa lapset kayttivat mobiilipelia, joka oli
suunniteltu auttamaan lapsia selviytymaan ahdis-
tuksesta, pelosta ja kivusta paivakirurgisessa hoi-
dossa. Interventio- ja kontrolliryhman valilla ei kui-
tenkaan huomattu tilastollisesti merkitsevaa eroa
minkdan tulosmuuttujan osalta, mutta leikkauk-
seen valmistava digitaalinen hoitopolku voi mah-
dollisesti valmistaa vanhempia ja heidadn lapsiaan
paivakirurgiseen toimenpiteeseen.

Mita mieltd apteekkialan edustajat ovat sosiaalis-
ten robottien kdyttoonotosta ladkehoidon neuvon-
nassa? Taman kysymyksen esittivat Sara Rosenberg
ja hanen tutkimusryhmansa omassa tutkimukses-
saan. Tutkimustulosten mukaan farmaseuttitaus-
taisilla viranomaisilla ja jarjestéedustajilla oli ristirii-
taiset nakemykset sosiaalisten robottien
hyodyntdmisestd neuvonnassa. Tutkijat toteavat-
kin johtopaatoksena tutkimuksen tuloksista, etta
apteekkiala on utelias ja positiivinen, mutta ei viela

taysin valmis hyvaksymaan sosiaaliset robotit.
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Johanna Palvimon johdolla kirjoitetussa tutki-
musartikkelissa tarkastellaan, miten ladketeollisuus
hyodyntaa ja voisi paremmin hyddyntaa Kelaston ja
Kanta-palvelujen resepti- ja toimitustietoja toisio-
l[ain puitteissa. Haastattelututkimuksen perusteella
tunnistettiin resepti- ja toimitustietojen olevan kes-
keisid muun muassa strategiatydssd, mutta myos
haasteita nykyisissa prosesseissa ja laeissa. Tulos-
ten perusteella artikkelissa ehdotetaan kansallista
toimeenpano-ohjetta, parempaa rekisterinpitdjien
koordinointia seka laajempaa paasya koottuihin tie-
toihin.
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