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Recensioner

Heikki Oja: Helgonnamn i almanackan. Svenska litteratursillskapet i
Finland, Helsingfors 2023. 321 s. ISBN 978-951-583-575-8.

Med anor 1 medeltidens helgonkalender 4r namndagsalmanackan én i dag en
levande tradition i bade Finland och Sverige. Firandet av helgonens dods-
dagar satte sina spar i savil folktraditioner som person- och ortnamnsskicket
1 landet. Almanackans namnldngd Overlevde reformationen och fortsatte
utvecklas under senare arhundraden. I Helgonnamn i almanackan belyser
Heikki Oja, docent 1 astronomi och tidigare chef for Helsingfors universitets
almanacksbyrd, denna utveckling. Oja bjuder pa en gedigen presentation av
olika namn som tagits upp 1 almanackor, helgonen och ovriga personer bakom
namnen samt olika legender och traditioner som kopplats till dem. Namn
brukar vicka intresse hos den stora allménheten och sédledes kan man tidnka
sig att att det finns en bred ldsarkrets for en bok av detta slag. Trots att det ar
frdgan om en mer populdrvetenskaplig presentation bor inte heller sprak- och
namnforskare forbise vdrdet av detta lattillgdngliga och innehéllsrika
uppslagsverk.

Ojas bok bygger pa forskningsinsatser som gjorts pa almanacksbyran under
borjan av 2000-talet. De namn som presenteras 1 boken dr hdmtade fran en
samling av kalendrar och almanackor som getts ut 1 Sverige och Finland frén
medeltiden fram till 1800-talet och en sammanstéllning av namnlangderna ur
dessa. Jamfort med en tidigare finsksprakig version av boken, Suomen kansan
pyhimyskalenteri (2011), har den nyutgivna Helgonnamn i almanackan ett
reviderat uppldgg dar flera namn fran sverigesvenska och finlandssvenska
namnlédngder har tillkommit. Sammanlagt forekom cirka 1 500 olika helgon-
namn 1 svenska tryckta kalendrar och almanackor under 1500—1700-talen och
cirka 800 av dessa namn presenteras 1 boken. Forutom helgonnamn redovisas
dven Ovriga helgdagar som forekommit 1 almanackorna.

Boken inleds med ett bakgrundskapitel under rubriken “Helgonen”. Har
forklaras kortfattat bland annat vem som blev helgonforklarad och vilka
personer som togs med 1 almanackorna. Dessutom summerar Oja den svenska
almanackans historia fran de dldsta bevarade medeltida kalendersidorna fram
till vdra dagar. Som det framgar av hans redovisning har utvecklingen av
namnldngden inte varit en standardiserad process. Tvartom framstar urvalet
av helgonnamn 1 almanackorna — och f6ljaktligen namnen som presenteras 1
boken — som relativt slumpmassigt. Medeltidens katolska massbocker pé latin
inneholl varierande, ofta lokalt anpassade, helgonforteckningar. Nar man pa
1500-talet borjade ge ut éarliga almanackor 1 Sverige fanns det flera
konkurrerande utgivare. Datum utan etablerade minnesdagar fylldes pa med
varierande helgon, och senare andra kidnda namn, vilket ledde till flera
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varianter av namnlédngden. Dessutom var en stor del av almanackorna under
en lang tid 6versattningar, vilket forklarar exempelvis forekomsten av manga
relativt okdnda tyska helgon. Forst nér privilegiet att ge ut almanackor i mitten
av 1700-talet gavs till Vetenskapsakademien borjade namnlédngden fa en mer
enhetlig form.

Storsta delen av boken dgnas at presentationen av sjdlva helgonnamnen.
Hér ingér, precis som 1 almanackorna, inte bara egentliga helgonnamn, utan
dven andra kdnda namn fran Jesus och andra bibliska personer till biskopar
och kungligheter. Presentationen &r ordnad kronologiskt: boken gir igenom
namn 1 tur och ordning fran 1 januari till 31 december utifrdn datumen de
vanligen varit placerade pd 1 de gamla svenska almanackorna. Dirmed
varierar ocksa antalet namn som presenteras under respektive datum, fran ett
(eller inget) till fyra-fem olika helgon. Det ar inte heller ovanligt att samma
namn, oftast syftande pé olika personer, forekommer péd nagra olika datum.

Ojas beskrivningar ér korta och koncisa. Han kommenterar vilka namn som
figurerat pa det specifika datumet i olika almanackor, vem som ligger bakom
dessa namn och vad dessa personer dr kidnda for. Vi far exempelvis veta att
namnet for den 1 april pa 1600-talet vanligen var Theodora som senare
ersittes av Hugo och darefter Harald. Bakom dessa namn doljer sig en
romersk jungfrumartyr som halshoggs denna dag ar 120, en fransk biskop fran
1100-talet och Norges forsta kung Harald Harfager. Den 12 augusti har 1 sin
tur haft namnet Clara (senare Klara) i1 nistan alla almanackor sedan 1585,
syftande pa Sankta Klara, larlingen hos Franciscus av Assisi i 1200-talets
Italien.

Forutom helgonnamn och andra personnamn som tagits upp 1
almanackorna, presenteras 1 boken dven andra helgdagar som haft sin plats 1
almanackan. Precis som for de olika namnen kan man didrmed hitta en
beskrivning av olika bendmningar for och bakgrunden till exempelvis
kyndelsméssodagen (2.2) eller allhelgonadagen (1.11). Efter redovisningen
av arets dagar presenteras vidare de rorliga helgdagarna: fastlagen, palm-
sondagen, skdrtorsdagen, ldngfredagen, pédsken, Kristi himmelfirdsdag,
pingst, heliga trefaldighets dag och advent. Presentationerna varvas med
rikliga illustrationer med konstverk och andra helgonavbildningar samt med
faktarutor som sammanfattar information om sérskilda teman som exempel-
vis finldndska helgon, kungligheter i almanackan eller olika sdgner kring
kanda helgon.

I slutet av boken finns ett anvédndbart register Over de namn som
presenterats 1 boken. Detta gor det mojligt att soka 1 boken inte bara utifrdn
ett specifikt datum men ocksa utifrin specifika namn och personer, ndgot som
gor Helgonnamn i almanackan till ett lattanvant uppslagsverk. Som man kan
forvinta sig, har Oja vidare listat bade sina killor, dvs. de olika kalendrar och
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almanackor vars namnlédngder utgér grunden for presentationen i boken, och
ovrig litteratur for vidare lasning om bade helgon och almanackor. Hir skulle
den mer forskningsinriktade ldsaren Onska lite mer information om veten-
skapliga arbeten kring &mnet, samtidigt som det &r forstaeligt att sddan diskus-
sion kunde kénnas malplacerad i1 bokens populdrvetenskapliga presentation.

I det ovanndmnda registret finns dven vissa alternativa stavningar av
namnen med. [ bérjan av boken forklarar Oja att "Namnen stavas 1 allmédnhet
som 1 de gamla kalendrarna eller 1 det ursprungliga romerska martyrologiet,
men ibland anvédnds ocksd den nutida, vedertagna namnformen.” (s. 23).
Namnformerna eller skrivsidtten kommenteras i samband med négra av
namnen, men detta dr ndgot som géirna kunde ha synliggjorts lite mera 1
boken. Eftersom skriftspraket inte var standardiserat nér de flesta av alma-
nackorna gavs ut dr det troligt att det dven finns en del variation 1 skrivsitten
av de olika namnen (och forstas i det dvriga sprdkbruket i almanackorna).
Vilka namnformer som dr “vedertagna” eller 1 vilken man forfattaren har
anpassat skrivsitten for redovisningen ar nu inte alltid klart. For de flesta av
bokens ldsare dr detta sdkerligen inget som man ldgger mérke till, men nagot
som man som sprakvetare skulle vilja problematisera lite mer. Hér tal det
dock padminnas om att boken har ett lite annat fokus: den diskuterar namnen
mer ur en historisk dn en spraklig synvinkel.

Som helhet dr Helgonnamn i almanackan en trevlig bok 1 sin genre. Ojas text
ar samtidigt bade rik pa fakta och upplagd pa ett pedagogiskt sitt — innehallet
ar saledes bade lattlast och overtygande. Den populdrvetenskapliga presen-
tationen gor att en vil insatt namnforskare kanske inte hittar s mycket nytt i
boken och den kritiske lasaren hade uppskattat &nnu noggrannare kopplingar
till de historiska killorna som den vilar pa. Jag anser dock att boken ar lasvard
for bade lekmén och sprékvetare. Den dr anvindbar som uppslagsverk och
kan kombineras med mer vetenskapliga kéllor som Sveriges medeltida
personnamn (1967-) for djupare studier av historiska namnskick. Ur namn-
forskarens synvinkel dr boken dessutom ett vardefullt bidrag inte minst genom
att den med sin lattillgdngliga form kan vécka intresse for (helgon-)namn hos
nya ldsare.

Vdino Syrjdld



