Gerontologia 3/2021

305

= e =

Ikddntyvit suuret ikdluokat Japanin ja Suomen mediassa

Joukkoviestimilld on suuri vaikutus yhteiskun-
taan, ja niitd pidetddnkin yhtend tirkeimmistd
seki tiedon etti sosialisaation lihteistd. Median
luomat kuvaukset yhteiskunnasta ovat kulttuu-
risia tuotteita, joissa eri tiedotusvilineet tuo-
vat toistuvasti esiin nakokulmia, nikemyksid
ja arvoja. Niin tiedotusvilineet vaikuttavat
ihmisten itseymmarrykseen, tapaan lihestyd
toisia ihmisid, yleisiin asenteisiin sekd tapaan,
jolla yhteiskunnallisten resurssien jako on legi-
timoitu.

Media ei pelkistiin kerro vieston ikddnty-
misestd ja sen aiheuttamista yhteiskuntapoliit-
tisista muutoksista. Nostamalla julkiseen kes-
kusteluun teemoja vieston ikddntymisestd me-
dia samalla muokkaa julkista mielipidettd ja
vaikuttaa titd kautta myds yhteiskuntapoliitti-
sen piitoksenteon tavoitteiden asettamiseen.
Siksi on tirkedd tutkia vanhenemisen ja ika-
ihmisten kuvauksia mediassa.

Historiallinen muutos ikiihmisten
kuvauksissa

Medialla tarkoitetaan yleensi painettua ja au-
diovisuaalista mediaa, kuten sanomalehtii, te-
levisio-ohjelmia, aikakauslehtid ja radiolihe-
tyksid. On myos esitetty, ettd nykyisin internet
ja sosiaalinen media ovat lihes syrjayttimassd
nditd perinteisii median muotoja. Media oli
kuitenkin olemassa my6s menneisyydessa.
Esimerkiksi kansansadut, mytologia ja teatteri
pyrkivit ldhettimdin viestejd sen aikaiselle
suurelle yleisélle, ja niissd ikdthmisilld oli usein
tirked rooli. Niissd vanhoissa medioissa esiin-
tyvit ikdihmisten hahmot antavat kiinnostavia

nikokulmia tutkittaessa, milld tavoin media
nykydin kuvaa vanhenemista ja ikdihmisid.

Kunio Yanagida (1960), Japanin folkloristii-
kan perustaja, kerisi Japanin eri alueilta vanhoja
satuja ja toimitti kirjan Japanilaiset kansansadut.
Tissi klassisessa teoksessa on 106 tarinaa, joista
noin 30 prosentissa padhenkiloini ovat ikdihmi-
set. Sivuroolit mukaan lukien ikdihmiset esiinty-
vit yli puolessa kaikista tarinoista. Ottaen huo-
mioon, ettd entisaikoina ikdihmisten osuus vies-
tostd oli hyvin pieni, heiddn ldsndolonsa kan-
sansaduissa on yllattdvin vahva. Tyypillisessi
ikdihmisid kuvaavassa tarinassa kéyhd ja tun-
nollinen vanha ihminen tai pariskunta saavuttaa
onnen pitkin eliminkokemuksen tuoman vii-
sauden tai jopa pelkistddn ikdihmisille tyypillis-
ten ominaisuuksien, kuten heikkojen ruumiillis-
ten ja kognitiivisten kykyjen, ansiosta.

Samalla tavalla Kalevalassa, Suomen kan-
salliseepoksessa, jonka Elias Lonnrot kirjoitti
Karjalasta kokoamansa suullisen kansanrunou-
den pohjalta, on merkittivi idkds hahmo, Vii-
niméinen. Viinimdinen on Kalevalan keskei-
nen henkild ja sankari, joka kuvataan vanhana
ja viisaana miehend. Héin on myds $amaani ja
laulaja, jolla on jumalallisia piirteita.

Pitkéddn ikddn yhdistettyjen ominaisuuksien,
kuten laajan tietouden ja viisauden, yhdistimi-
nen jumaliin ja muihin yliluonnollisiin olentoi-
hin on ilmeistd my6s Noh-teatterissa. Nokh on
perinteinen japanilainen tanssindytelmd, jota
pidetddn maailman vanhimpana edelleen esi-
tettdvind taiteena. Noh-teatterin ohjelmissa on
monenlaisia idkkéitd hahmoja, jotka ovat usein
jumalien ruumiillistumia.

Ikivanhoissa median muodoissa esiintyvit
ikidihmisten hahmot osoittavat, ettd vanhat ih-
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miset herittivit aikoinaan pelon ja kunnioituk-
sen tunteita. Nykyiidn ikddntyminen ja vanhuus
nihdddn kuitenkin eri tavalla kuin aikaisem-
min. Tihidn on vaikuttanut sosioekonominen
sekd tieteiden ja teknologian kehitys.

Japanin varhaismodernina aikana kungfut-
selaisuus korosti vanhemmuuden merkitystd, ja
talléin ikdihmisid kunnioitettiin ja arvostettiin.
Tilld ajattelutavalla on edelleen jonkin ver-
ran vaikutusta japanilaisessa yhteiskunnassa.
Hiroshi Teshiman (2015) tutkimuksen mu-
kaan nykyinen nikemys ikdihmisistd on kaksi-
nainen. Kungfutselaisuudella perusteltu iki-
ihmisid kunnioittava perinteinen ajattelu on
yhdistetty koko sodan jilkeisen talouskasvun
ajan vallinneeseen kisitykseen ikdihmisistd yh-
teiskunnallisesti haavoittuvaisina ja taloudelli-
sesti tuottamattomina.

Stephan Katzin (1992) mukaan modernien
linsimaisten yhteiskuntien kiytint6jen ja ideo-
logioiden takia ikdihmiset alettiin nihdi eri-
tyisviestond ja yhteiskunnallisena ongelmana.
Holhoustoimet vanhainkodeissa institutionali-
soivat ja syrjayttivit ikdihmiset ja madrittelivit
heiddt kéyhiksi, riippuvaiseksi, huonokuntoi-
seksi, toimintakyvyttomiksi, epituotteliaaksi,
uudistuskyvyttomaksi ja muista ihmisistd eri-
laiseksi vdestoksi. 1800-luvulla ja 1900-luvun
alussa vanhoihin ikdryhmiin kohdistuva sosio-
loginen tutkimus perustui malthusialaisuuteen,
joka kantoi huolta muista taloudellisesti riip-
puvaisen vieston kasvusta ja heiddn suhteetto-
man suuresta tarpeestaan julkisiin resursseihin.
Niiden historiallisten jérjestelmien ja ideolo-
gioiden on esitetty olevan idkkditd ihmisid kos-
kevien alarmististen ja laajasti negatiivisten ku-
vausten taustalla ldnsimaisissa yhteiskunnissa.

Suuret ikdluokat Japanissa ja Suomessa

Nykyéddn lihes kaikissa maailman valtiossa
ikdihmisten médrid ja suhteellinen osuus vies-
tostd kasvaa. Vieston ikddntyminen on merkit-
tivd haaste, joka vaikuttaa suuresti yhteiskun-

taan, talouteen ja politiikkaan. Teollisuusmaissa
vieston ikddntyminen on etenemissi ennen-
nikemattomaille tasolle. Japani ja Suomi ovat
kaikkein nopeimmin ikddntyvid yhteiskuntia.

Vuonna 1950 yli 65-vuotiaiden osuus koko
viestdstd oli vain 5 prosenttia Japanissa ja noin
7 prosenttia Suomessa. Vuoteen 2000 mennes-
sd tdmd osuus oli yli kolminkertaistunut Japa-
nissa ja kaksinkertaistunut Suomessa. Tilld
hetkelld vanhusviestén osuus on 28 prosenttia
Japanissa ja 22 prosenttia Suomessa, ja osuuk-
sien on ennustettu edelleen kasvavan seuraa-
vien vuosikymmenien aikana. Vanhusvieston
kasvu on vaikuttanut my6s kotitalouksien ra-
kenteeseen etenkin Japanissa. Nykyisin ldhes
puolessa Japanin kaikista kotitalouksista on
yli 65-vuotias perhejisen. Nami luvut osoitta-
vat, ettd ikdihmiset eivit endd ole yhteiskunnan
vihemmist6d, vaan heiddn osuutensa ja ldsné-
olonsa ovat merkittivid.

Japanin ja Suomen yhteinen ominaispiirre
on, ettd sodan jilkeen syntyneet suuret ikiluo-
kat ovat kiihdyttineet vieston ikddntymisti.
Suurille ikiluokille ei ole tismillistd syntymi-
vuosiin perustuvaa midritelmid, mutta yleisim-
min suuriksi ikdluokiksi lasketaan Japanissa
vuosina 1947-1949 ja Suomessa vuosina 1945—
1950 syntyneet. Molemmissa maissa suuret
ikdluokat syntyivit, kun sota pédttyi ja nuoret
miehet kotiutettiin.

Japanin ja Suomen suurilla ikiluokilla on
yhtildisyyksid viestétieteellisestd nikokulmas-
ta katsottuna, mutta lisiksi niilld on ylldttdvin
samanlaisia piirteitd my6s yhteiskunnallisesti ja
kulttuurisesti. Molemmissa maissa suuret iki-
luokat viettivit lapsuutensa sodan jilkeisessi
pula-ajassa, aikuistuivat 1960-luvun muutok-
sen aikakaudella ja pitdvit ylld suhteita seké
menneisyyteen ettd nykyaikaan. Toisin sanoen
he ovat toimineet siltana konservatiivisuuden
ja edistyksellisyyden vililld. Kaikki ndmd piir-
teet viittaavat siihen, ettd japanilaisilla ja suo-
malaisilla suurilla ikdluokilla on yhteisid suku-
polviominaisuuksia.
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Tutkimuksen tavoitteet ja aineistot merkiksi tyovoimapulan ja vanhusten hoivan
tarpeen lisddntyessd. Toisaalta teksteissi nikyi-
Suuret ikdluokat Japanissa ja Suomessa ovat ol-  vit selvisti suuriin ikdluokkiin kohdistuvat yh-
leet nuoruusidstidn saakka aloitteentekijoind  teiskunnalliset odotukset: heitd kannustettiin
yhteiskunnallisissa, poliittisissa ja kulttuurisissa ~ lykkddmadin elikkeelle siirtymistd, jatkamaan
uudistuksissa. Niin ollen heitd voidaan pitdd  tydntekoa eldkditymisen jdlkeen ja osallistu-
edelldkivijoind, jotka muovaavat uudelleen  maan vapaaehtoisiin ja yhteisollisiin toimintoi-
my6s vanhuuden ja mydhiiselimin merkitystd.  hin. Japanilaisia ja suomalaisia suuria ikiluok-
Milld tavoin media sitten kuvaa timin suku- kia kuvailevat laaja-alaiset ja osittain vastakoh-
polviominaisuuksiltaan muusta vieststd eroa-  taiset ilmaisut osoittavat, ettd vanhuuden kult-
van ryhmin vanhenemista? Joukkoviestimet  tuurisella kuvauksella on kaksi eri puolta.
kuvaavat ikddntymisti tietynlaisten kulttuuris- Viestotasolla japanilainen ja suomalainen
ten arvojen ja sosiaalisten normien kautta, jo- media suhtautuivat ikddntymiseen samankal-
ten japanilaisten ja suomalaisten suurten ikd-  taisesti: sitd pidettiin haasteena, huolenaiheena
luokkien vertaaminen voi paljastaa eroja ja yh-  ja jopa uhkana. Eroja oli enemmin artikkelei-
taldisyyksid siind, miten erilaiset yhteiskunnat  den kuvatessa yksilotason vanhenemisen koke-
ja kulttuurit nikevit ikddntymisen. muksia, suurten ikdluokkien asenteita ja kayt-
Viitoskirjassani tarkastelin, milld tavoin me-  tdytymistd. Japanilainen media kehui jatkuvasti
dia kuvaa suurten ikdluokkien elikkeelle siir- suuriin ikdluokkiin kuuluvia siitd, kuinka ak-
tymistd ja vanhenemista. Tavoitteena oli selvit-  tiivisesti he osallistuvat erilaisiin toimintoihin.
tdd, miten Japanissa ja Suomessa suhtaudutaan ~ Heitd pidettiin yhteiskunnan voimavarana.
ikddntymiseen ja vanhuuteen seki viesto- ettd ~ Suomalainen media taas suhtautui suuriin iki-
yksilétasolla tutkimalla ikddntyvien suurten  luokkiin negatiivisemmin.
ikdluokkien kuvauksia mediassa niissi kah- Maiden vilinen vertailu paljasti my5s, ettd
dessa maassa. Tutkimusaineisto koostui 1236 ~ suomalaisessa mediassa yhteiskunnalliset ki-
artikkelista, jotka julkaistiin laajalevikkisissd  sitykset yksilotason ikddntymisestd ja vanhuu-
valtakunnallisissa sanomalehdissd yli 15 vuo-  desta sulautuivat toisinaan viestén vanhene-
den aikana (Japania koskeva aineisto vuosina  mista koskevaan pessimistiseen diskurssiin.
2004-2014 ja Suomea koskeva aineisto vuosi- Japanilaisessa mediassa ndmi kahden tason
na 2000-2015). keskustelut olivat erillisempid. Ndin ollen,
Suuri japanin- ja suomenkielinen tekstiai- vaikka jokseenkin alarmistinen sdvy oli havait-
neisto analysoitiin kahdessa vaiheessa: aineisto  tavissa keskusteltaessa vdeston nopeasta ikdin-
jirjestettiin ensin sisillon mukaan manifestisel-  tymisestd tai kannettaessa huolta suurten iki-
la sisillonanalyysilla, ja timin jélkeen se ana- luokkien massaelikditymisestd, japanilaiset sa-
lysoitiin laadullisesti kdyttimilld temaattista ~ nomalehdet kuvailivat suuria ikidluokkia ldhin-
analyysia. ni myOnteisesti yksiloistd koostuvana joukko-
na viittaamalla heiddn kykyihinsd ja mahdol-
lisuuksiinsa. Toisaalta suomalaiset sanomaleh-
Suuret ikiluokat Japanin ja tiartikkelit siirsivit helposti viestokehityksen
Suomen mediassa: yhtilaisyydet ja erot alarmistiset tai apokalyptiset keskustelut myos
tulkintoihin suurten ikaluokkien yksittiisistd
Tutkimuksessa ilmeni, etti sekd japanilaiset  jdsenistd. Niissd keskusteluissa heidit nihtiin
ettd suomalaiset sanomalehdet kuvasivat suu-  yhteiskunnan taakkana tai vanhana sukupol-
ria ikiluokkia monipuolisesti. Yhtddltd suur- vena, jonka edut ovat ristiriidassa nuoremman
ten ikdluokkien ikddntymisen tunnistettiin  sukupolven kanssa.
muodostavan yhteiskunnallisia haasteita esi-
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Tutkimukseni tulokset eivit tiysin vastan-
neet odotuksiani siitd, ettd media kuvaisi ikdin-
tyvid suuria ikdluokkia mahdollisina edelldka-
vij6ind, jotka muokkaisivat vanhuuden ja my6-
hiiseliman merkitystd. Suomalaisessa media-
keskustelussa suuria ikdluokkia kuvailtiin usein
“toisina’. Niin heidit etddnnytettiin muista eli
"meistd”. Suurten ikiluokkien mdirittelemi-
nen vanhana ikdryhmini ottamalla etdisyyttid
heihin juuri heididn kronologisen ikdnsd takia
heijastaa ikdsyrjinnin ajatusta. Ikésyrjintd saa
nuoremman sukupolven nikemiin ikdihmiset
erilaisina kuin he itse. Néin ihmiset ovat alttii-
ta ikdsyrjintddn jo ennen varsinaista elikkeel-
le jadmista.

Japanilaisissa sanomalehtiartikkeleissa suu-
ria ikdluokkia vieraannuttavia kdytint6jd ei ol-
lut havaittavissa samalla tavalla; pikemminkin
mediakeskusteluissa pidettiin japanilaisia suu-
ria ikdluokkia enemmin "meind” kuin “toisina”.
Silti vanhuuden “toiseuttaminen” nikyi myos
japanilaisessa mediassa. Tami tapahtui etddn-
nyttimilld kaikkein vanhimmat ikdihmiset
tavallisista ja aktiivisista suurten ikidluokkien
ikdihmisistd, joiden energisyyttd korostettiin
toistuvasti kiyttien iloisia ja valoisa ilmaisuja.
Median kuvaamista japanilaisten suurten iké-
luokkien vanhenemisen kokemuksista on tun-
nistettavissa sekd etdisyyden ottaminen hyvin
vanhan idn todellisuuteen ettd ikddntymisen
vastainen nikemys.
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