104

Gerontologia 1/2022

Fq AJANKOHTAISTA
-.

Kiinalaisen gerontologisen sairaanhoitajakoulutuksen
kehittiminen monitieteisilld innovaatioilla

Hankkeen tausta

Kiinassa ikddntyneiden miiri kasvaa nopeasti,
ja siksi ikddntymisen tuomat haasteet tulee ot-
taa huomioon maan sairaanhoitajakoulutuk-
sessa. Vaikka ikddntyneiden (yli 65-vuotiaiden)
osuus viestostd on Euroopassa 18 prosenttia
verrattuna Kiinan 12 prosenttiin, osuuden odo-
tetaan Kiinassa kasvavan lihes 20 prosenttiin
vuoteen 2030 mennessi. Vuoteen 2050 men-
nessi elikeldisten arvioidaan kattavan yli 44
prosenttia Kiinan viestostd. Talldi hetkelld
Kiinassa on noin 240 miljoonaa yli 60-vuotias-
ta ihmistd. Sairaanhoitajien méiri (3,8 miljoo-
naa) on kansainvilisesti verrattuna keskimii-
ristd pienempi. (National Bureau of Statistics
of China; National Health Commission;
National Health Commission of the People’s
Republic of China; WHO, 2017; OECD
2019.)

Developing Gerontological Nursing
Education in China through Multidisciplinary
Innovations (GeNEdu) on Erasmus+ Capacity
Building -hanke, jossa kehitetddn sairaanhoita-
jakoulutusta gerontologisen hoitotydn alueella
kansainvilisessi yhteistyossd. Hankkeen eu-
rooppalaiset partnerit ovat Jyviskylin ammatti-
korkeakoulu Suomesta, Tartu Healthcare
College Virosta ja Hanze University of
Applied Sciences Hollannista. Kiinasta projek-
tiin osallistuvat Beihua University, Guangdong
Medical University ja Guangzhou Health

Science College.

Tavoitteet ja toiminta

Hankkeen péitavoitteena on uudistaa kolmen
kiinalaisen korkeakoulun hoitotyén opetus-
suunnitelmia kehittdmalld niihin gerontologi-
sen hoitotyon kompetenssit ja niihin kompe-
tensseihin perustuvat 30 opintopisteen moduu-
lit. Kompetenssit rakennettiin Delphi-mene-
telmilld. Kompetenssien kehittimiseen osal-
listuivat gerontologisen hoitoty6n asiantuntijat
koulutuksen, tydelimin ja johtamisen alueelta
jokaisesta maasta. Delphi-kierroksia oli kaksi,
ja kompetensseja muodostui kuusi (kuvio 1).
Kompetenssien jilkeen luotiin opintojaksoille
osaamiskriteerit ja suositellut sisallot.
Moduulit ja opintojaksot rakennettiin siten,
ettd niiden keskiossd ovat gerontologinen hoi-
totyo, nayttoon perustuva toiminta, osaamispe-
rustainen oppiminen ja digitaalisuus monialai-
sessa tyOelimissi. Kehitettyjen moduulien ta-
voitteena on tarjota kiinalaisille sairaanhoitaja-
opiskelijoille tarpeellista osaamista laadukkaa-
seen ikddntyvien hoitotychén. Opintojaksot
moduuleissa vastaavat ikddntyvin Kiinan tar-
peisiin, teknologisiin ratkaisuihin hoitotydssi
sekd sairaanhoitajan ammatin ja koulutuksen
kehittdmiseen Kiinassa. Opetussuunnitelmien
uudistaminen tukee Kiinan hallituksen tavoit-
teita, jotka koskevat tulevaa ikddntyvien hoitoa,
sekd vastaa kansallisiin ja kansainvilisiin onnis-
tuneen ja terveen ikddntymisen suuntaviivoihin.
30 opintopisteen moduulit tarjoavat mahdolli-
suuden myds nykyisten hoitotydntekijoiden am-
matilliseen kasvuun ammatillisen tiydennys-
koulutuksen kautta. Lisiksi moduulit avaavat
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Kuwvio 1. Gerontologisen hoitotyén kompetenssit.

Taulukko 1. Opintojaksot ja kompetenssit.
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ovia erilaisiin Kiinan ja EU:n vilisiin kansain-  selle kiinalaiselle korkeakoululle heiddn tarpei-
vilisiin yhteistoihin. siinsa sopiviksi. ADDIE-prosessin vaiheiden

Moduulien opintojaksot kehitettiin  jdlkeen opintojaksoille on mairitelty kompe-
ADDIE-mallin (https://www.instructionalde-  tenssit, osaamiskriteerit, sisdllét ja arviointi-
sign.org/models/addie/) mukaisesti vaiheittain. ~ kriteerit. Hankkeen péddtoiminnot toteutetaan
30 opintopisteen moduulit koostuvat opinto-  kiinalaisten hoitotydn opettajien mentoroin-
jaksoista (taulukko 1), jotka rddtaloitiin jokai- nilla yhdistettynd hoitoty6én opetussuunnitel-
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mien kehittimistydhon. Painopiste on opetta-
jien valmiuksien rakentamisessa osaamisndyt-
t66n perustuvalla koulutuksella. Mentoroidut
kiinalaiset hoitotyon opettajat tukevat hank-
keen aikana ja sen jilkeen omia kollegoitaan
toteuttamaan luotua moduulia.

Hankkeen toimintaan kuuluu muun muas-
sa innovatiivisten digitaalisten teknologioiden
hankinta ja kiytto. Kaikki kiinalaiset yhteis-
tydkumppanit rakentavat tiloihinsa gerontolo-
gisen hoitotyon opiskeluun tarvittavat Living
Lab -oppimisympiristét. Niihin uusiin oppi-
misympiristihin jokainen mukana oleva kii-
nalainen korkeakoulu on hankkinut erilaisia
digitaalisia hoivaratkaisuja, joiden avulla opet-
tajat ja opiskelijat pystyvit simuloimaan tar-
vittavia taitoja. Eurooppalaiset partnerit oli-
vat aktiivisesti mukana tilojen suunnittelussa,
ja my6s opintojaksoja kehitettiessd pohdittiin,
mitd Living Lab -ympiristossi opiskellaan,
jotta saavutetaan asetetut osaamisvaatimukset.
Hankkeen aikana oppimisympiristéjen kiyt-
t6d ja kehittimistd testataan. Living Labeissa

tehtivit toiminnot tuovat yhteen kaikki hank-
keen kohderyhmit: opiskelijat, opettajat ja
my0s oikeat asiakkaat. Kdytinnoén harjoituk-
set harjaannuttavat osallistujia digitaalisen tek-
nologian kiytt66n ikddntyvien hoidossa ja aut-
tavat ymmartdméiin monitieteistd lahestymis-
tapaa. Paikalliset ikddntyvit osallistuvat Living
Labin kiytinnén harjoituksiin. Ndin saadaan
autenttista kokemusta ja palautetta hankkeen
toiminnoille ja eviiti jatkokehittimiseen.

Jatkotoimet

Hankkeessa on juuri titi kirjoitettaessa eli vuo-
den 2022 alussa ylitetty puolivili, ja nyt alkaa
opintojaksojen toteuttaminen, uusien oppimis-
ympiristéjen testaaminen ja opettajien lisd-
kouluttaminen. Haasteita toteuttamiseen on
tuonut etenkin koronapandemia, koska kaikki
muu toiminta paitsi kick off -seminaari (kuva)
on tiytynyt tehdi verkkosovelluksilla.

GeNEdu partnerit kick off -seminaarissa Jyviskylin ammattikorkeakoulussa tammikuussa
2020. (Kuva: Cao Jian.)
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Kiitokset

Kiitokset kuuluvat kaikille GeNEdu-projektin
jasenille ja Delphi-tutkimukseen asiantunti-
joille.

Marjo Palovaara
tutkintovastaava/akateeminen projektipaillikko

Jyviskylin amk

Hankkeen muut toimijat Jyviskyldn ammattikor-
keakoulussa:

Xiang He
asiantuntija/hallinnollinen projektipaillikko

Marina Hirjaba
lehtori/projektityontekiji

Kari Vehmaskoski
lehtori/projektityontekiji

Lue lisda hankkeen kuulumisia osoitteesta:
https://www.jamk.fi/en/project/genedu
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