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Kotona perheessd — arkea ja elimad yhdessi

Ikdihmisten perhehoito Suomessa

Ikaihmisten perhehoidon tavoitteena on ika-
ihmisen hyvi elimd, hoiva ja huolenpito joko
perhehoitajan yksityiskodissa tai ikdihmisen
kodissa, jossa ikdihminen voi eldd tuttua ja tur-
vallista arkea omien voimavarojensa ja mielty-
mystensd mukaisesti. Toimeksiantosuhteinen
ikdihmisten perhehoito on kunnan tai kunta-
yhtymin (hyvinvointialueiden) jirjestimai so-
siaalipalvelua, johon haetaan kunnan palvelu-
ohjauksen kautta. Perhehoito voi olla pitka-
aikaista tai lyhytaikaista ympiri- tai osavuoro-
kautista.

Lakisddteisessd ennakkovalmennuksessa
arvioidaan osallistujan valmiudet ja soveltu-
vuus perhehoitajan tehtdvdin. Jos yhtd aikaa
hoidettavia ikdihmisid on enintddn nelji, per-
hehoitajalta ei edellytetd sosiaali- tai terveys-
alan ammatillista koulutusta. Perhekodissa
voidaan hoitaa enintdin kuutta ikdihmisti, jos
perhehoidosta vastaa vihintddn kaksi ennakko-
valmennuksen kiynyttd perhekodissa asuvaa
henkild ja jos ainakin toisella heistd on tehté-
vddn soveltuva koulutus ja riittdvd kokemus
hoitotehtivisti. Kunta tai kuntayhtymi ja
perhehoitaja tekevit toimeksiantosopimuk-
sen, jolla yhteiskunta siirtdd julkisen hallinto-
tehtdvin eli aikuisen hoivan ja huolenpidon
yksityiselle henkilolle eli perhehoitajalle. Toi-
meksiantosuhteinen perhehoitaja ei ole tyosuh-
teessa kuntaan tai kuntayhtymain, eikd hin ole
yrittdjd. Perhehoitoa voidaan toteuttaa myds
ammatillisena perhehoitona. Perhehoidon to-
teuttamista ohjaa perhehoitolaki 2015/263.

Perhehoito sopii ikdihmiselle, kun toiminta-
kykyyn vaikuttavat muun muassa idn tuoma
hauraus ja turvattomuuden tunne. Se soveltuu
ikdihmiselle, jolla toimintakykyé on jéljelld ja
joka tarvitsee liikkumisessa korkeintaan yhden
henkil6n apua. Soveltuvuutta arvioitaessa on
huomioitava myds se, ettd ikdihminen ei tarvit-
sisi sddnnollistd apua ydaikaan. Moni perhe-
hoitoon tuleva ikdihminen sairastaa jotain
muistisairautta. Heiddn kohdallaan niin sa-
nottu etupainotteinen sijoittaminen olisi tér-
keid. Perhehoito on erityinen hoivan ja huo-
lenpidon muoto. Sen vahvuuksia ovat pysyvit
ihmissuhteet, jatkuvuus ja koti elinympiristo-
ni. (Leinonen & Kuukkanen 2020; Perhe-
hoitoliitto 2022.) Muistisairaita ihmisii ar-
vioidaan olevan Suomessa yli 190000, ja vuo-
sittain muistisairauteen sairastuu 14 500 ihmis-
td. Valtaosa heistd on yli 80-vuotiaita. (THL
2022.) Perhehoidossa on mahdollisuus huo-
mioida ikdihmisen toimintakykyisyys ja tur-
vata hoivaa ja huolenpitoa kotiympdristssi
(STM 2020).

Kymmenen viime vuoden ajan kiinnostus
ikdihmisten perhehoitoa kohtaan on kasva-
nut ja sen miird on lisddntynyt. Useat kun-
nat tai kuntayhtymit ovat ottaneet perhehoi-
don ikdihmisten palveluvalikoimaan yhdeksi
hoivan ja huolenpidon vaihtoehdoksi. THL:n
Sotkanet-tietokannan mukaan vuonna 2021
perhehoidossa oli 1 936 ikdihmistd, mikd on
18 prosenttia enemmin kuin vuonna 2020.
Hoitovuorokausia kertyi 163 105, miki on 16,3
prosenttia edellisvuotta enemmin. Vaikka kas-
vua on tapahtunut, Suomessa on alueita, missi
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perhehoitoa ei vield ole tarjolla. Perhehoidon
kehittiminen hoivapalvelujen yhtend tuotta-
mismuotona on esilld hallituksen ohjelmassa
(Valtioneuvosto 2019).

Perhehoidon vastuullinen lisidminen edel-
lyttdd, ettd kunta tai kuntayhtymi (hyvinvoin-
tialue) huolehtii hyvin perhehoidon edellytyk-
sistd. Kehittdmistyd onkin keskittynyt perhe-
hoidon rakenteiden luomiseen yhdessi kuntien
tyontekijéiden kanssa ja heidin tukemiseensa
sellaisen toimintamallin kiytté6notossa, joka
kattaisi koko prosessin. Kuntien ja tulevien
hyvinvointialueiden tukemiselle on edelleen
tarvetta, koska prosessit ovat eri vaiheessa eri
puolella maatamme. Kehittimistyossd on kui-
tenkin siirrytty eteenpdin. Hyvin perhehoidon
vahvistamiseksi Perhehoitoliitto ry:n Kotona
perheessd -hankkeessa luotiin valtakunnalliset
ikdihmisten hyvinvointia turvaavat ja perhe-
hoitajan osaamista ja jaksamista tukevat suosi-
tukset seki toimintamalli, jolla tuetaan suosi-
tusten kiyttoonottoa perhehoidossa. Tissd kir-
joituksessa kuvataan hankkeessa luotujen suo-
situsten kehittimistd yhdessd ikdihmisten ja
perhehoitajien, alueellisten kehittdjikumppa-
neiden ja asiantuntijoiden kanssa.

Perhehoitoliitto ry on valtakunnallinen,
toimeksiantosuhteisen perhehoidon edunval-
vonta- ja asiantuntijajirjesté sekd perhehoita-
jien alueellisten jasenyhdistysten kattojirjesto.
Perhehoitoliitto on perustettu vuonna 1983.
Liitto on kehittinyt yhdessd kuntien kanssa
ikdihmisten perhehoitoa vuodesta 2010 alkaen.

Kotona perheessi -hanke

Kotona perheessi -kehittimishankkeen
(STEA, 2020-2023) piitavoitteena oli iki-
ihmisen hyvinvoinnin ja hyvin arjen turvaami-
nen perhehoidossa. Alueellisia kehittimis-
kumppaneina olivat Oulunkaaren kuntayhtyma,
Pirkanmaan perhehoidon yksikkd ja Varsinais-
Suomen ikidihmisten ja kehitysvammaisten
perhehoitoyksikké. Asiantuntijatahoina olivat

Ikidinstituutin sddtio, Muistiliitto ry ja Turun
ammattikorkeakoulu. Hankkeen tarkoitukse-
na oli varmistaa, ettd perhekodissa asuvat iké-
ihmiset itse saavat mairitelld heille hyvinvoin-
tia tuottavia tekijoitd arjessa. Tavoitteena oli
tuottaa tietoa ja materiaalia ikdihmisten per-
hehoidon kehittimiseen ja ikdihmisten hyvin
perhehoitoarjen turvaamiseen. Hankkeessa
kiinnitettiin huomiota muistisairaiden ihmis-
ten osallisuuden ja aktiivisen toimijuuden to-
teutumiseen. Perhehoitoa kehitettiessi on tér-
keidd huomioida ikdihmisen osallisuuden tuke-
minen ja yhteis6llisyyden luominen (Leinonen
2017).

Kotona perheessd -hanke toteutettiin per-
hehoitajan kotona toteutettavassa pitkdaikai-
sessa perhehoidossa, ja se kdynnistyi keviil-
14 2020 samoihin aikoihin koronapandemian
alkuvaiheen kanssa.

Tutkimuksellista kehittimistoimintaa

Yhteistyokumppanit Oulunkaaren, Pirkan-
maan ja Varsinais-Suomen alueilta sekd ndiden
perhehoidosta vastaavat tyontekijit etsivit
hankkeeseen soveltuvat yhdeksin ikdihmisten
pitkdaikaista perhehoitoa toteuttavaa kotia ja
hoitivat lupakdytint6ihin ja aikatauluihin liit-
tyvid asioita paikallisesti.

Tutkimuksellista kehittimistoimintaa var-
ten haettiin tutkimusluvat alueiden kuntien
ja kuntayhtymin lupakdytint6jd noudattaen.
Ikdihmisen osallistumiselle pyydettiin kirjalli-
nen lupa ikdihmiseltd itseltddn tai hinen lailli-
selta edustajaltaan. Perhehoitajalta pyydettiin
suostumus osallistumisesta kehittimistyohon.
Hankkeessa noudatettiin alueiden korona-
tilannetta koskevia viranomaisohjeistuksia
huomioiden ikdihmisten suojaamisen tartun-
noilta. Lisdksi tehtiin oma suunnitelma muun
muassa havainnoitsijoiden vapaaehtoiseen ka-
ranteeniin ennen perhekotityoskentelyi.

Hankkeen suunnitteluvaiheessa oli pohdit-
tu sitd, miten varmistaa ikdihmisten osallisuus
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ja heidin kokemuksiensa kuuleminen. Osal- jaksoja tuli pdivin aikana useampia yhtd hen-
lisuuden mahdollistaminen edellyttid erilai- kil6d kohden. Kaiken kaikkiaan havainnoitavia
sia menetelmid. Osallisuuden tunnistaminen  tilanteita kertyi 282. Lisiksi pdivin aikana kiy-
ja mittaaminen on haastavaa, silld se tapahtuu  tiin keskusteluita ikdihmisten ja perhehoitajien
ihmisten vililld katseissa, liikkeissd, kosketuk-  kanssa. Havainnoitsija kirjoitti kodista vapaa-
sessa ja kielessd (Isola ym.2017). Eri sairaudet, muotoisen muistiinpanon ja otti valokuvia, jot-
kuten muistisairaudet, tai ikddntymisen my6- ka kertoivat perhekodista ja ymparistosti.
td tulevat muutokset voivat vaikuttaa niin, et- Kerittyi aineistoa kisiteltiin méarallisilld ja
tei asioiden sanoittaminen ja keskustelu arjes- laadullisilla tutkimusmenetelmilld. Aineistojen
sa luonnistu. Ndkokulmaa ikdihmisten koke- kisittely toi esille ikdihmisille hyvinvointia
musten esille saamiseksi haettiin Suomen  tuottavia yhteisid asioita arjessa. Analyysin
Muistiasiantuntijat ry:n kehittimistd Elo-D®-  avulla saatiin tietoa siitd, millainen vuorovaiku-
havainnointimenetelmistd, jonka avulla voi  tus tuottaa ikdihmiselle myonteisid tunteita tai
tarkastella muistisairautta sairastavan ihmi- muuttaa vireystilaa. Tai miten ikdihmisen perhe-
sen eliminlaatua ja hyvinvointia. Lisiksi hy6- hoitajalta saama ohjaus vaikuttaa ikdihmisen
dynnettiin tutkittua tietoa ja kirjallisuutta ikd- vireys- tai tunnetilaan, vuorovaikutukseen tai
ihmisille hyvinvointia tuottavista tekijoistd  toimintaan sitoutumiseen. Midrallisen tiedon
sekd hyvistd hoivasta ja huolenpidosta huo- yhdistiminen laadulliseen aineistoon lisdsi mo-
mioitavaksi perhehoidossa. nindkékulmaisuutta. Tilld pyrittiin my6s vi-
Tehdyn pohjatyon jilkeen pdddyttiin laati- hentdmédn havainnoijan tulkinnan vaikutusta
maan omat havainnointilomakkeet ja -mene-  johtop#itoksiin ja varmistamaan validiteettia.
telmd vuorovaikutuksen ja toiminnan havain- Laadullinen ja miirillinen aineisto tukivat toi-
nointia varten. Havainnointimenetelmd yhdisti  siaan, ja niiden avulla mahdollistui aineistosta
toiminnan, vuorovaikutuksen ja ikdihmisen vi- nousseiden poikkeavien havaintojen tarkaste-
reys- ja tunnetiloja havainnoitavassa tilanteessa.  lu sekd esiin tulevien kysymysten pohdinta ja
Téssd menetelmissd yhtd ikdihmistd ja arjen ti-  selitysten loytyminen. Analyysiprosessin aika-
lannetta havainnoitiin viilden minuutin jaksois-  na loytyivit ne ikdihmiselle hyvinvointia tuot-
sa. Perhekodin arjen, ympiriston ja ruokailu- tavat asiat, joita voitiin suositella hyvin perhe-
tilanteiden havainnointia ja arviointia varten  hoitoarjen turvaamiseksi.
luotiin lomakkeet. Lomakkeissa oli arviointi-
asteikko 1-4 (1 = ei ollenkaan, 4 = hyvin) ja
asteikossa ollut tyhji valinta tarkoitti, etti ar- Tydpajat suositusten tyostimisessi
vioitavaa asiaa ei esiintynyt havainnointiaikana.
Lomakkeessa oli tilaa my6s vapaille kirjauksille. ~ Suositusluonnoksia tarkasteltiin 19 tyopajassa.
Timin lisiksi perhehoitajille suunnatuilla ky- Ty6pajat jérjestettiin eri kokoonpanoilla, joi-
selyilld selvitettiin, mitd heiddn mielestddn on  hin osallistui ikdihmisid, perhehoitajia, perhe-
hyvi arki ja eldimd perhekodissa ja mikd on ko-  hoidon ohjauksesta ja valvonnasta vastaavia
din erityinen laatutekiji. Perhehoitajilta kysyt-  tyontekijoitd, omaisia, Muistiliiton Muisti-
tiin havainnointiin osallistuneille ikdihmisille  aktiiveja ja hanketyéryhmin asiantuntijoita.
tirkeistd asioista, haasteista ja avuntarpeesta  Tydpajoihin osallistui yksittdisid henkil6itd
arjessa sekd kyseiselle ikdihmiselle tyypillisti =~ 82. Koronarajoitusten takia tydpajojen toteu-
tapaa kdyttiytyd ja toimia arjessa. tus siirtyi verkkoon. Vain kaksi ikdihmisten
Perhekodin tavanomaista arkea havainnoi-  ty6pajaa toteutui perhekodeissa. Tyopajoissa
tiin yhden péivin ajan, ja havainnointi ajoittui  tdrkedd oli varmistaa suositusten kiytinnon-
aamusta alkuiltaan. Perhekodeissa kohdattiin ~ liheisyys, arkeen kiinnittyminen ja ikdihmis-
kaiken kaikkiaan 39 ikdihmistd. Havainnoitavia  ten kokemusten sanoittaminen siten, etti ne
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ohjaavat perhehoitajaa tehtivissiin. Yhteinen
tavoite ja oman nakokulman 16ytiminen sithen
synnyttdd omistajuutta, joka edistdd sitd, ettd
suositukset hyviksytddn ja tunnetaan toimivik-
si ja omiksi.

Ikdihmiset kommentoivat tydpajoissansa
sitd, miten arkea on sanoitettu. Perhekotikoh-
taisiin ty6pajoihin osallistuivat perhehoitaja(t)
ja perhehoidon ohjauksesta ja valvonnasta vas-
taava(t) tyontekiji(t). Perhehoitajat arvioivat,
vastasivatko tehdyt havainnot sitd, millaisena
ikdihmisten arki heille néyttiytyy, ja tavoitet-
tiinko ikdihmisten kokemuksia. Perhehoitajat
himmistelivit sitd, miten paljon huomioita
arjesta oli yhden piivin aikana ehditty tehdi.
Perhehoidon ohjauksesta ja valvonnasta vas-
taavat tyontekijit arvioivat suositusten sovel-
tuvuutta valvonnan ja ohjauksen tukena ja en-
nakkovalmennuksessa. Muistiliiton asiantun-
tijaryhmd Muistiaktiivit eli muistisairautta
sairastavat ja heidin liheisensd arvioivat sit,
huomioidaanko suosituksissa muistisairaut-
ta sairastavan ihmisen erityispiirteet. Omaiset
tarkastelivat omien kokemustensa kautta per-
hehoitoa. Hankkeen asiantuntijatahoista koot-
tu hanketydryhmd arvioi kokonaisuutta ja var-
misti, ettd huomio oli ikdihmisten kokemuk-
sissa. Yhteisten keskusteluiden my6td suo-
situkset saivat muotonsa. Joitakin luonnos-
ten sanamuotoja muutettiin, mutta ei sisdltod.
Tyopajoissa oli luottamuksellinen, rakentava ja
innostunut ote.

Ulkoinen arviointi

Suositusten kehittdmisprosessiin tehtiin ulkoi-
nen arviointi, koska haluttiin selvittii, siily-
vitko havainnoidut, ikdihmiselle hyvinvointia
tuottavat asiat perhehoidon arkipdivisti val-
miisiin hyvdn perhehoitoarjen suosituksiin
saakka. Ulkopuolisen tahon haluttiin tarkaste-
levan my®s sitd, miten luotettavasti suositukset
oli rakennettu. Hankkeessa keskeisti oli se,
ettd hyvinvointia tuottavia asioita madritteli-
vit ikiihmiset itse, eivit asiantuntijat. Arviointi

kohdentui muun muassa ikdihmisten koke-
muksista kerdttyyn aineistoon ja sen tiedon-
keruuseen, aineiston tyGstimisen prosessiin ja
sen eri vaiheisiin sekd johtopddtosten tekemi-
seen. Lisdksi haastateltiin hanketyontekijoitd
ja asiantuntijaa.

Ulkopuolisen arvion tulkinta oli paras
mahdollinen: kylld siilyi — varsin hyvin.

Suositukset tukemassa ikdihmisen
hyvid arkea perhehoidossa

Kehittimistyon pddtuotoksena julkaistiin syk-
sylld 2021 Hyvin perhehoitoarjen suositukset
ikdihmisten perhehoitoon (Perhehoitoliitto
2021). Ne tuovat esille pitkdaikaisessa perhe-
hoidossa asuvien ikdihmisten mairittelemat
asiat perhehoitoarjesta. Perhehoitajille ne ovat
arvo- ja laatulupauksia hyvistd perhehoidosta.
Suositukset toimivat myos perhehoidon oh-
jaamisen ja valvonnan tukena siitd vastaavalle
tyontekijille. Ne tukevat ja rakentavat hyvin ja
laadukkaan hoivan ja huolenpidon toteutumis-
ta ikdihmisten perhehoidossa. Suositukset ovat:
1. Huolehdi siitd, ettd arkea eletddn yhdes-
sd ikdihmisen kanssa.
2. Kiinnitd huomio siihen, miten tapasi pu-
hua ja kohdata vaikuttaa ikdihmiseen.
3. Varmista, ettd ikdiihminen saa tehdi va-
lintoja ja padtoksid arjessa.
4. Nie ja hyédynni ympiristén mahdolli-
suudet.
5. Rakenna perhetti ja yhteisyyttd yhdessd

ikdihmisen kanssa.

Kun ikdihmiset ovat itse olleet maarittelemédssi
heille tirkeitd asioita ja tekijoitd arjessa, tekee
heidin osallisuutensa perhehoidon kehittimi-
sesti laadukkaampaa (Kukkonen & Isola
2021). Tami antaa mahdollisuuden tarkastella
perhehoitoa ja perhehoitajan tehtivid ikiih-
misten nikokulmasta kisin. Suositukset ovat
saaneet toimeenpanon tuekseen tarkistuslistan,
Suosituksista kdytintoon -toimintamallin, ani-
maation, Arjen sanataidepakan ja Ikdihmisen
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hyvi perhehoitoarki -oppaan seki verkkokou-
lutuksen.

Lopuksi

Perhehoidon kehittimistd tehdddn yhdessi
perhehoitajien, perhehoidon jirjestdjien, hank-
keiden, alan jirjest6jen ja valtiollisten toimi-
joiden kanssa. Jatkossa hyvinvointialueet vas-
taavat perhehoidon jirjestimisestd. likkailld
ihmisilld tulisi olla mahdollisuus valita eri
hoivapalveluiden vililld. Perhehoito tunniste-
taan inhimilliseksi, vaikuttavaksi ja kustannus-
tehokkaaksi. (THL & Perhehoitoliitto 2022.)
Siksi perhehoidon laadun turvaamiseen kan-
nattaa panostaa my0s tulevaisuudessa.

Tehdyt suositukset ohjaavat perhehoitajan
valintoja ja toimintaa arjessa ja varmistavat laa-
tua ja asiakastyytyviisyyttd. Niiden avulla voi
kertoa ikdihmisille ja heiddn liheisilleen, yh-
teistyStahoille, virkamiesjohdolle ja luottamus-
henkilsille perhehoidosta. Suositukset toimivat
my0s kehittimisen tukena.

Jatkossa on ikdihmisten hyvinvoinnin ja
eliminlaadun turvaamiseksi tirkeda selvittid,
miten suosituksia konkreettisesti hyddynne-
tddn perhehoidon arjessa ja perhehoidon jarjes-
tdmisestd vastaavan organisaation toiminnassa.
Suositukset voi liittdd osaksi perhehoitajien en-
nakkovalmennusohjelmaa ja kouluttajakoulu-
tusta sekd alueellisia perhehoidon jirjestdmi-
sen toimintaohjeita. Timi edellyttdd jirjesti-
viltd organisaatioilta kiytt6noton suunnitel-
mallista koordinointia.

Anne-Katri Kemppainen
HT, TtM, hankesuunnittelija
anne-katri.kemppainen@perhehoitoliitto.fi

Kirjallisuus

Isola AM, Kaartinen H, Leeman L, Lédperi R,
Schneider T, Valtari S, Keto-Tokoi A. Miti osalli-
suus on? Osallisuuden viitekehysti rakentamassa.
Helsinki: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2017.

https://urn.fifURN:ISBN:978-952-302-917-0
Kukkonen M, Isola AM. Osallisuuden kokemus
— ensimmiisid koko aikuisviestod koskevia tulok-
sia. Gerontologia 2021;35(1):103—6. https://jour-
nal.fi/gerontologia/article/view/103102

Leinonen E. Jotain uutta, jotain vanhaa, jotain lai-
nattua — ikddntyneiden perhehoito Suomessa.
Gerontologia 2017;31(3):197-211.
https://doi.org/10.23989/gerontologia.63288

Leinonen R, Kuukkanen M. Adult foster care of old-
er people. Int ] Care Caring 2020;4(3):441-6.
https://doi.org/10.1332/23978822
0X15864994310333

Perhehoitolaki 263/2015. https://finlex.fi/fi/laki/
ajantasa/2015/20150263

Perhehoitoliitto. Hyvin perhehoitoarjen suosituk-
set ikdihmisen perhehoitoon. 2021. Internet:
https://www.perhehoitoliitto.fi/tuotteet (viitat-
tu 6.6.2022).

Perhehoitoliitto. Hyvdd perhehoitoa ikdihmisil-
le — toimeksiantosuhteisen perhehoidon tieto-
paketti. 2022. Internet: https://www.perhehoi-
toliitto.fi/files/1707/tietopaketti_2022.pdf (vii-
tattu 8.6.2022).

STM. Laatusuositus hyvin ikdintymisen turvaami-
seksi ja palvelujen parantamiseksi 2020-2023:
tavoitteena ikiystivillinen Suomi. Helsinki: So-
siaali- ja terveysministerio, 2020.
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-5457-1

THL. Sotkanet-tietokanta. Internet: https://sot-
kanet.fi/sotkanet/fi/taulukko?indicator=sy71t-
tbNjzcFAA==&region=s07MBAA=&year=-
sy5zsjbS0zZUEA A==&gender=t&abs=f&color=-
f&buildVersion=3.0-SNAPSHOT&buildTi-
mestamp=202109301228 (viitattu 6.6.2022).

THL. Muistisairauksien yleisyys. 2022. Internet:
https://thl.fi/fi/web/kansantaudit/muistisairau-
det/muistisairauksien-yleisyys (viitattu 8.6.2022).

THL ja Perhehoitoliitto. Hyvid perhehoito hyvin-
vointialueilla -webinaari 3.6.2022.
https://www.perhehoitoliitto.fi/uutishuone/ta-
pahtumakalenteri/menneet_tapahtumat/hyvi_
perhehoito_hyvinvointialueilla_-webinaari.8235.
news (viitattu 3.6.2022).

Valtioneuvosto. Osallistava ja osaava Suomi — sosiaa-
lisesti, taloudellisesti ja ekologisesti kestivd yh-
teiskunta. Piaministeri Sanna Marinin hallituk-
sen ohjelma 10.12.2019. Helsinki: Valtioneuvos-
to, 2019. Internet: https://valtioneuvosto.fi/ma-
rinin-hallitus/hallitusohjelma (viitattu 6.6.2022).


https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-917-0
https://journal.fi/gerontologia/article/view/103102
https://journal.fi/gerontologia/article/view/103102
https://doi.org/10.23989/gerontologia.63288
https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2015/20150263
https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2015/20150263
https://www.perhehoitoliitto.fi/tuotteet
https://www.perhehoitoliitto.fi/files/1707/tietopaketti_2022.pdf
https://www.perhehoitoliitto.fi/files/1707/tietopaketti_2022.pdf
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-5457-1
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko?indicator=sy71ttbNjzcFAA==&region=s07MBAA=&year=sy5zsjbS0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.0-SNAPSHOT&buildTimestamp=202109301228
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko?indicator=sy71ttbNjzcFAA==&region=s07MBAA=&year=sy5zsjbS0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.0-SNAPSHOT&buildTimestamp=202109301228
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko?indicator=sy71ttbNjzcFAA==&region=s07MBAA=&year=sy5zsjbS0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.0-SNAPSHOT&buildTimestamp=202109301228
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko?indicator=sy71ttbNjzcFAA==&region=s07MBAA=&year=sy5zsjbS0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.0-SNAPSHOT&buildTimestamp=202109301228
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko?indicator=sy71ttbNjzcFAA==&region=s07MBAA=&year=sy5zsjbS0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.0-SNAPSHOT&buildTimestamp=202109301228
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko?indicator=sy71ttbNjzcFAA==&region=s07MBAA=&year=sy5zsjbS0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.0-SNAPSHOT&buildTimestamp=202109301228
https://thl.fi/fi/web/kansantaudit/muistisairaudet/muistisairauksien-yleisyys
https://thl.fi/fi/web/kansantaudit/muistisairaudet/muistisairauksien-yleisyys
https://www.perhehoitoliitto.fi/uutishuone/tapahtumakalenteri/menneet_tapahtumat/hyv�_perhehoito_hyvinvointialueilla_-webinaari.8235.news
https://www.perhehoitoliitto.fi/uutishuone/tapahtumakalenteri/menneet_tapahtumat/hyv�_perhehoito_hyvinvointialueilla_-webinaari.8235.news
https://www.perhehoitoliitto.fi/uutishuone/tapahtumakalenteri/menneet_tapahtumat/hyv�_perhehoito_hyvinvointialueilla_-webinaari.8235.news
https://www.perhehoitoliitto.fi/uutishuone/tapahtumakalenteri/menneet_tapahtumat/hyv�_perhehoito_hyvinvointialueilla_-webinaari.8235.news
https://valtioneuvosto.fi/marinin-hallitus/hallitusohjelma
https://valtioneuvosto.fi/marinin-hallitus/hallitusohjelma

	_gjdgxs
	_Hlk97729559
	_Hlk118732786
	_Hlk85024447
	_Hlk93063615
	_Hlk93918793
	_Hlk95215325
	_Hlk118273515
	_Hlk94539294
	_Hlk118191650
	_Hlk94779763
	_Hlk93925179
	_Hlk117069305
	_Hlk86684502
	_Hlk94704862
	_Hlk93925106
	_Hlk86692076
	_Hlk87622243
	_Hlk100740728
	_Hlk100669882
	_Hlk94698379
	_Hlk100668829
	_Hlk88482698
	_Hlk93919566
	_Hlk94641686
	_Hlk94705250
	_Hlk94538738
	_Hlk94609970
	_Hlk93065111
	_Hlk94533704
	_Hlk94533744
	_Hlk94702208
	_Hlk102047400
	_Hlk94533755
	_Hlk94533714
	_Hlk95219395
	_Hlk95221598
	_Hlk94616564
	_Hlk94181204
	_Hlk117252935
	_Hlk93925241
	_Hlk93925281
	_Hlk93925253
	_Hlk67762999
	_Hlk118974083
	_Hlk118976305
	_Hlk116837058
	x10507_38_syn1
	_Hlk116040766
	_Hlk94539294
	_Hlk120115793
	_Hlk120020892

