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KIRJAESITTELYT

Aikuinen tytir
isansa talossa
— isiinsd hoivaajana

Robinson, Marilyn. 2010.
Kotiin. Suom. Laura Jinis-
niemi. Bazar, Helsinki. 381 s.

Oliko tissd talossa ja Gileadissa
oleminen hanen valintansa? Ei
fodellakaan. Isi tarvitsi huolen-
pitoa, ja hinen ilsensd piti olla
jossain niin kuin kaikkien mui-
denkin maan pailli. Ol niin
noloa olla jossakin sen takia,
ettei muutakaan paikkaa ollut.
— Lukuisista tyovuosista ei ollut
Jjadnyt kdteen yhtian mitddn.

Mutta tilanne kdinnetian
parbain piin. Ihmiset kun-
nioittavat sitd. On autuasta
tietdd, mitd itseltd odotetaan.”
(Robinson 2010.)

Omaishoitajuus voi muodos-
tua vaikkapa ndistd lihtokoh-
dista. Aikuinen tytir, Glory
on eronnut miehestdin ja jit-
tinyt tyonsd, jossa tunsi epi-
onnistuneensa ja palannut
lapsuuden kotiin. Isd asuu ta-
loa yksin ja tarvitsee hoivaajaa.
Tytir ei tuntenut valinneen-
sa omaishoitajuutta — kuten
meidin terminologiamme ti-
lannetta kutsuisi. Se vaan oli
tehtdvd, joka toi mukanaan
ratkaisun kysymykseen, mis-
s voisi asua, kun haluaa jittad
aikaisemman eldminsi taak-

seen. Toisaalta se, ettd ympi-
risté pitdd tyttiren paluuta
ja isdstd huolehtimista hyvin
kunnioitettavana helpottaa
Gloryn asemaa.

Marilyn Robinson on
amerikkalainen kirjailija, joka
on kirjoittanut aikaisemmin-
kin kodista. Koskettava ja jo-
pa hitkihdyttivi romaani
Talonvaltaajat on vuodelta
1980 (suom. 1985). Kirjassa
kaksi nuorta tyttod jadvit or-
voiksi didin itsemurhan jil-
keen. Hitiin tulee didin nuo-
rempi sisar, joka osoittautuu
lilan holtittomaksi tytoisti
huolehtimaan. Tyttéjen eld-
min leimaa kodittomuus,
hylkddminen ja suru. Kotiin
taas on romaani kodista, per-
heesti ja sukupolvien vilisis-
td suhteista ja tissi tarkaste-
lussa myos romaani tyttirestd
vanhan isdnsd omaishoitajana.
Kirja sijoittuu 1950-luvulle
ja siind ndkyvit selkeind ajan
sukupuoliroolit: tytir hoivaa,
poika on rakas tuhlaajapoika.

Suomessa idkkdiden ihmis-
ten omaishoitaja on useimmi-
ten puoliso. Vaimo on useam-
min miechensd omaishoitaja
kuin mies vaimonsa. Lapset,
useimmiten tyttiret ovat pie-
nempi ryhméi omaishoitajia,
eikd tytirten tyd vanhempien
hoitajana saa sellaista ympi-
ristdn arvostusta, mistd kir-
jassa kerrotaan. Meilld Glorya

ehka siilittdisiin tilanteen
vuoksi. Koska Suomessa on
laajat julkiset palvelut, jotka
kantavat suuren vastuun iki-
ihmistenkin hoivasta, ei
omaisten ty6lld ole samaa ar-
vostusta, vaikka omaiset meil-
likin ovat tdrkein iakkiin
avun lihde.

Omaishoivan sanotaan
Suomessa vahvistavan perhe-
arvoja, mitd nimi vahvistuvat
perhearvot sitten ovatkaan.
Meilla viranomaiset uskovat,
ettd vanhempiansa hoivaavien
mairi tulevaisuudessa kasvaa,
ja niin hoituu osa tarvittavas-
ta hoivapalvelusta kasvavalle
ikdihmisten joukolle. Kasvu ei
ole kuitenkaan vilttimittd ole
ainakaan kovin suurta elike-
ian samalla noustessa. Sitid on
jopa arvioitu viirilld perus-
teilla, kun on ajateltu, ettd hy-
vin idkkiiden lapsetkin olisi-
vat elikkeelld ja ndin pystyisi-
vit ottamaan isoa roolia van-
hempiensa hoidossa. Lasten
hankintaikd on noussut jatku-
vasti, ja lapset siis ovat edel-
leen ty6ssi, kun vanhempien
hoivatarpeet jo kasvavat.

Isin mielessd taloon kitey-
tyi eldmdn ilmeinen, suoras-
taan kiistaton siunauksellisuus.
— Aidin kuoleman jilkeen héin
oli alkanut pubua talosta kuin
se olisi vanha vaimo, vuosien
antamansa limmaon ja lohdun
kaunistama.”



78

Gerontologia 1/2017

Glory hoitaa isddnsi vel-
vollisuudesta. "Kotiin. Voiko
maan padlld olla sen parempaa
paikkaa ja miksi sinne palaami-
nen tuntuu maanpakoon Joutu-
miselta.” Tytir kuitenkin hoi-
taa levollisesti velvollisuuttaan
ja isd on hyvillidn. "Onpa hie-
noa, ettd muutit takaisin kotiin!
isd sanoo ja Gloryn mielen val-
tasi apeus. Ainakin toistaiseksi,
hin korjasi.”

Isin ja tyttiren yhteinen
kotielimd vakiintuu jirk-
kyikseen pian uudelleen. Ja
Gloryn elimi isin talossa tu-
leen entistikin tukalammaksi.
Perheen poika, Jack, joka on
hyldnnyt perheen ja erityises-
ti isdn vuosia sitten ja koke-
nut oman eliminsid haaksi-
rikon, ilmoittaa palaavansa
myds kotiin.

Isi odottaa Jackin tuloa
herkeimitti. Seuraa monta
hankala ja rauhatonta viikkoa.
Vanhan isin odotus on kiih-
kedd. Se tekee isdstd levotto-

man ja dredn, eikd hin saa nu-
kuttua. Gloryn rooli tarken-
tuu auttajaksi isin valmistau-
tuessa poikansa tuloon: ”On
tietysti hyvd, ettd sini Glory
olet tddlla auttamassa’, isi to-
teaa. "Onko hyvd, ettd mind
olen tiilla? Glory mietti. Kai

»
se on.

Perheen sisiiset roolit ei-

vit vilttimitti ole helppo-
ja meilldkddn. Jos lapsia on

useampia, joku hoivaa, toi-
nen ei ota vastuuta, joku jou-
tuu sitten sen tahtomattaan
ottamaan. Aikuisten lasten

vililld voi olla monia jinnit-

teitd eika suhde hoivaa tar-

vitsevaan vanhempaankaan

ole aina helppo ja rakastava.
Omaishoitajuus on siis paljon
muutakin kuin perhesuhtei-
den vahvistamista, puhumat-
takaan, ettd se voitaisiin typis-
tdd vain kunnan ja hoivan an-
tajan viliseksi sopimukseksi.
Kirja lavenee menneiden
tapahtumien ja sukupolvien

suhteiden kuvauksena, mutta
pditin kirjoitukseni Gloryn
mietteisiin kodista tissi hoi-
vaamisen kehikossa: Kuinka
tamd mies (Jack) sitten saattoi
vain ajelebtia jostain tyhjyydes-
td, vallata talosta huoneen ja
poydésti paikan ja saada hinet
tuntemaan, ettd han oli se, jota
hadin tuskin siedetddan. Jackin
kaytos ei tosin ollut lainkaan
royhkeda vaan pelkdstian koh-
teliasta ja varovaista. Tadlld
oleminen ei selvdsti ollut myos-
kidn hdanen valintansa. Hin
tarvitsi yksityisalueen, etenkin
kun hin oli melkein ventovie-
ras. Ja koska hin oli myos per-
heenjdsen.

Glory: "Tlssd talossa, jota
pidin turvapaikkani, ei tunnu
olevan minulle tilaa, minulla
on surkea ja katkera olo.”
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