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. PAAKIRJOITUS

erontologia-lehden pditoimittaja vaihtui

vuodenvaihteessa. Kiitin omasta puoles-
tani vdistyvid padtoimittajaa Marjaana Seppis-
td ja samalla kiitin luottamuksenosoituksesta
jatkaa Gerontologia-lehden pédtoimittajien
ketjua. Marjaana Seppdnen ja toimitussihteeri
Elisa Tiilikainen tekivit vuosina 2016-2017
suuren tyon lehden toimintamuotojen kehit-
timisessd ja sihkoisen julkaisualustan kiyt-
toonotossa. Onneksi Marjaana jatkaa lehden
toimituskunnassa ja toimitussihteerit Elisa
Tiilikainen ja Tiina Koskimiki omassa tyds-
sidn. Gerontologia-lehdelld on pddtoimittajan
tukena myos aktiivinen ja idearikas toimitus-
kunta. Tédstd on hyvd uuden pditoimittajan
jatkaa yhdessi toimituskunnan ja lukijoiden
kanssa lehden kehittimistd.

Tulevaisuuden isoimpia mahdollisuuksia,
mutta myds haasteita lehdelle on avoin julkai-
seminen (Open Access). Lehden vapaa saata-
vuus internetissid palvelee tiedon saatavuutta
ja mahdollistaa entistd suuremman lukijakun-
nan artikkeleille. Samalla avoin julkaiseminen
nostaa esille kysymyksen lehden tilaajakunnan
kehityksestd ja paperilehden asemasta tulevai-
suudessa. Niind digitalisaation aikoina kysy-
tidn usein, kuinka kauan tarvitaan paperisia
julkaisuja. Asia on ollut esilli my6s lehden
toimituskunnan kokouksissa viime vuosina.
Piditoimittajat ja toimituskunta ovat olleet
yksimielisid siitd, ettd paperilehdelld on paik-
kansa ja suomalaisen vanhenemisen tutkimuk-
sen tuloksia pitdd voida lukea myds suomeksi.
Uskolliset tilaajat ovat ilmeisesti samaa miel-
td, koska vield avoin sihkéinen julkaisemi-
nen ei ole merkittdvisti laskenut tilaajamadria.
Paperinen julkaisu tuskin katoaa, mutta tilan-
netta on tarpeen seurata.

Jatkossa on mietittivi, ovatko jotkin sisil-
16t sellaisia, joita julkaistaan vain sihkoisind

tai paperisina. Ovatko jotkin sisill6t sellaisia,
ettei niitd haluta vain silmiilld lyhyesti netti-
sivuilta, vaan niihin halutaan palata ja selailla
lehted kaikessa rauhassa useampaan kertaan?
Julkaistaanko aina identtinen sihkéinen ja pa-
perinen versio, vai voiko niiden sisilt6 eriytya?
Niihin kysymyksiin tarvitsee tulevina vuosina
palata eikd Gerontologia-lehti ole tietenkdin
niiden edessi yksin. Samat haasteet kohtaavat
kaikkia suomenkielisid ja pienten kielialueiden
lehtid englanninkielisen tiedejulkaisemisen
paineessa.

On tietysti erittdin tdrkedd, ettd suoma-
laisen vanhenemisen tutkimuksen tuloksia
julkaistaan kielelld, jota kiyttdvit useimmat
tiedeyhteis6n jdsenet. Suomessa tehdddn hy-
vitasoista vanhenemisen tutkimusta, jonka
tuloksista on syytikin kertoa kansainvilisissd
julkaisuissa. Mutta tutkimustuloksia on olta-
va luettavissa myds suomeksi. Kysymys siitd,
julkaistaanko tutkimuksen tuloksia suomeksi,
koskee erityisesti niitd tieteenaloja, joiden ai-
heet kytkeytyvit liheisesti sithen yhteiskun-
taan, jossa tutkimusta tehddin. Gerontologia
on yksi niistd tieteenaloista. Ei ole sattumaa,
ettd lehden lukijoissa on paljon esimerkiksi
sosiaali- ja terveydenhuollon tydntekijoiti ja
muita ammattilaisia julkiselta, yksityiseltd ja
jarjestosektorilta. Monilla heistd ei ole mah-
dollisuutta tai aikaa etsid tietoa englanninkie-
lisistd tiedelehdista.

Gerontologia-lehti eroaa monista muista
tiedelehdistd siindkin, ettd se julkaisee paitsi
useiden tieteenalojen tutkimustuloksia, myos
kirjoituksia ajankohtaisista asioista, keskuste-
luita, hankekuvauksia, kirja-arvosteluja ja vii-
tosuutisia. Nididenkin sisdltéjen merkitykses-
td on ajoittain keskusteltu, mutta aina on pdi-
dytty siihen, ettei niistd luovuta. Monet meisti
tutkijoista ja muista ammattilaisista luemme
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kiireen vuoksi pddasiassa oman alamme lehtid  kutukseen ja sithen, millaisia kiytinnollisid né-
ja niitikin valikoiden. Gerontologiaa lukiessa ~ kékulmia on hyvi ottaa huomioon tutkittaessa
tulee silmiiltyd monen tieteenalan tutkimuk- vanhuutta ja vanhoja ihmisii.

sia ja saa tietoa siitd, mitd tapahtuu vanhenemi- Lehden sisilt6 riippuu tietysti lehteen tar-
sen tutkimuksessa yleensd sekd tutkimuskentidn  jotuista artikkeleista. Lehdessd toivomme, ettd
ulkopuolella. artikkelien tarjonta perinteisesti vahvojen tut-

Lehden artikkelit ovat aina tarkastelleet — kimusalueiden kuten terveyden, toimintaky-
vanhuutta ja vanhojen ihmisten asemaa Suo-  vyn, sosiaalisten suhteiden, hoivan ja sosiaali-
messa monesta eri nikokulmasta ja monenlai- ja terveyspalveluiden ja palvelujirjestelmin
sin tutkimuksellisin menetelmin. Tamin nu-  tutkimuksesta jatkuu. Viime vuosina ovat ilah-
meron artikkelit ja muut kirjoitukset jatkavat  duttavasti vahvistuneet sellaiset tutkimuksen
samaa laaja-alaista linjaa. Sarivaaran, Limsin erityisalueet kuten hoivan etiikkaa, lainsdddin-
& Seppilin artikkeli tarkastelee erittdin tir- t6d ja digitalisaatiota vanhenemisen ja vanho-
kedd, mutta vihin tutkittua aihetta so. kuo- jen ihmisten nidkokulmasta tarkasteleva tutki-
lemaa vuodeosastolla. Kotona kuoleminen  mus. Psykologia ja mielen hyvinvointi on oma
on Suomessa edelleen harvinaista, ja siksikin  tirked erityisalansa, josta soisi nakevinsi lisdd
on tirkedd pohtia miten voidaan turvata hyvdi  tutkimusta lehden sivuilla.
hoito elimin viimevaiheissa laitosolosuhteis- Haluan rohkaista muidenkin alojen tutki-
sa. Kaksi artikkelia tarkastelee muistisairaiden  joita tarkastelemaan omaa tutkimusaluettaan
henkildiden asemaa oikeustieteellisestd niko- ’ikilaseilla’. Olisi erinomaista, jos nekin tutki-
kulmasta. Heimosen & Miki-Petdji-Leinosen  jat, jotka eivit edusta varsinaisesti vanhenemi-
artikkeli tarkastelee muistisairaiden henkiléi-  sen tutkimusta, havahtuisivat pohtimaan onko
den hyvinvointia yhdistden tarkastelussa mie-  idlld, ikdluokitteluilla ja vanhuudella merkitysti
lenkiintoisella tavalla psykologian ja oikeustie- oman tutkimuksen nikokulmasta. Esimerkiksi
teen ndkokulmia. Muistisairaiden mahdolli- ty6elimin tutkimus, kuluttajatutkimus, politii-
suuksia ja oikeuksia liikkujina ja erityisesti au- kan tutkimus ja filosofia ovat tutkimusalueita,
toilevina tienkdyttdjind tarkastelee Nikumaan  joissa vanhenemista on jonkin verran tarkas-
& Miki-Petdji-Leinosen artikkeli. Tiedimme, teltu, mutta lisdd tutkimusta nikisi mielel-
ettd vieston ikddntyessd my6s muistisairautta  lddn myos Gerontologia-lehden sivuilla. Mie-
sairastavien henkiléiden mairi lisddntyy ja jat-  lenkiintoisia tutkimuskysymyksid on paljon,
kossa on entistd tirkedmpdd miettid, miten so-  kuten milld tavalla ty6tid ja elikkeelldoloa ehka
vitetaan yhteen muistisairaiden henkildiden  yhdistellddn tulevaisuudessa? Yhi suurempi
oikeudet eldd elimddnsi kuten muutkin kan-  osa ddnestdjistd on tulevaisuudessa elikeikii-
salaiset ja toisaalta otetaan huomioon turval-  sid. Millaista on heididn ddnestyskdyttaytymi-
lisuusnikokohdat esimerkiksi tieliikenteessd.  sensid? Ovatko suuret ikdluokat todella erilaisia
Oikeustieteelliset ja lainsiddantod tarkastele-  poliittisia toimijoita kuin heididn vanhempansa,
vat artikkelit toivottavasti palvelevat myos vir-  tai erilaisia kuluttajia? Entd mistd 16ytyy eld-
kamiehid ja palveluiden tarjoajia, jotka tydssddn ~ min merkitys vanhetessa?
usein joutuvat sovittamaan yhteen arkitodelli- Uusia avauksia toivoisin nikevini myos
suuden ja lainsddddnnon nikokulmia. Vuoden — humanistisen tutkimuksen kuten historian,
ensimmadisen numeron muutkin kirjoitukset  kirjallisuuden ja taiteen tutkimuksen saroilta.
koskettelevat hoivan, hoidon ja vanhustyén ky-  Millainen on vanhenemisen historia ja mil-
symyksid niin eettisestd kuin kdytinnon hoi- lainen on ollut vanhojen ihmisten asema eri
vatydn nikokulmista. Pdivi Markkolan Kielen — aikoina Suomessa? Millaisia vanhuuden ja
pdilld -kirjoitus avaa tutkimuksen tekijin nid- vanhenemisen kuvia taide luo ja kirjallisuus
kékulmaa nuoren ja vanhan ihmisen vuorovai-  kertoo? Edelld mainituista kysymyksistd olisi
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varsin mielenkiintoista lukea uusia tutkimus-
tuloksia tai keskustelunavauksia. Lehden his-
toriaa tuntevat muistavat, ettd niitikin aiheita
lehdessd on kisitelty vuosien varrella, mutta
varsin satunnaisesti.

Tavoitteeni pddtoimittajana on, ettd Geron-
tologia-lehti jatkaa hyvdin vanhaan malliin
monialaisen gerontologisen tutkimuksen jul-
kaisemista ja monenlaisten nikékulmien esille
tuomista vanhenemisen ilmidihin niin eri tie-
teenaloilla, yhteiskuntapolitiikassa, kulttuuris-
sa kuin kansalaisten arjessakin. Yhteiskunnan
muutos ympirilld tuottaa viistimittd uusia na-
kokulmia vanhenemisen tutkimukseen samal-

la kun se muuttaa vanhojen ihmisten asemaa
yhteiskunnassa ja sitd, miten vanhuus koetaan.
Tasta kaikesta saamme toivottavasti lukea leh-
den sivuilta tulevissa numeroissa. Lehden ke-
hittimisessd tarvitaan myds uusia sisdlt6jd ja
toimintamuotoja, joita toivon myds lukijoiden
tuovan esille. Uusia ideoita voi esittdd ainakin
tulevassa lukijakyselyssd, josta lisdd vuoden
2018 toisessa numerossa.

Eteenpain, sanoi mummo lumessa— jatketaan
yhteistyGssi ja yhteisvoimin sitkeisti suomalai-
sen tiedejulkaisemisen tielld.

Outi Jolanki, Pidtoimittaja



