Terveyskeskussairaaloiden lyhytaikaisen hoidon tutkimus

. Terveyskeskus tai muu organisaatio, jonka toiminnasta on kyse (teksti)
. Osaston tunniste organisaation tai sairaalan sisalla (teksti)
. Potilaan kotikunta (teksti)

. Potilaan syntymavuosi (teksti)

ga A W N P

. Potilaan sukupuoli
() mies () nainen
6. Potilaan saapumispéiva (teksti, jossa pvm muodossa XX.xX.20xX)
7. Mista tuli / Aikaisempi hoitopaikka
[11] Sairaala, muu kuin yleislaéketieteen erikoisala
[12] Terveyskeskus; terveyskeskuksen sairaala/vuodeosasto, yleisladketieteen erikoisala.
[13] Vanhainkoti, tai dementoituneiden laitoshoitoyksikké
[14] Kehitysvammalaitos
[15] Paihdehuollon laitos
[16] Kuntoutuslaitos
[18] Muu laitoshoito
[21] Kotoa; on ollut sdanndllisen kotihoidon tai ei-ympérivuorokautisen palveluasumisen piirissa
[22] Kotoa; ei séanndllisia kotiin annettavia palveluja
[23] Vanhusten ympérivuorokautinen palveluasuminen
[24] Kehitysvammaisten autettu asuminen

[27] Muu ympaérivuorokautinen palveluasuminen

8. Paadiagnoosi (teksti)

9. Sivudiagnoosit (teksti)

10. Lahtopaiva (paivamaara ilmoitetaan muodossa xx.xx.20xx)

11. Jatkohoito

[11] Sairaala, muu kuin yleislaéketieteen erikoisala

[12] Terveyskeskus; terveyskeskuksen sairaala/vuodeosasto, yleislagketieteen erikoisala.
[13] Vanhainkoti, tai dementoituneiden laitoshoitoyksikké

[14] kehitysvammalaitos

[15] paihdehuollon laitos



[16] kuntoutuslaitos

[18] Muu laitoshoito

[21] Koti; on ollut sé&nndllisen kotihoidon tai ei-ymparivuorokautisen palveluasumisen piirissa
[22] Koti; ei sadnndllisié kotiin annettavia palveluja

[23] Vanhusten ympaérivuorokautinen palveluasuminen

[24] Kehitysvammaisten autettu asuminen

[27] Muu ympérivuorokautinen palveluasuminen

(28) Kuollut

12. Tarkentavia kysymyksid hoitoon saapumisen reitistd; mika vaihtoehdoista kuvaa
parhaiten toteutunutta reittia

1. Jatkohoitoon erikoissairaanhoidon hoitojakson jalkeen; suoraan joko osastohoidosta tai paivakirurgisen
tms. toimenpiteen jalkeen

2. Laitoshoidosta (toinen terveyskeskussairaala, vanhainkoti tai vastaava)

3. Kotoa tai palveluasumisen yksikdsta (ml. ympérivuorokautisen palveluasumisen yksikot) tai oman kunnan
terveyskeskuksen kautta (ml. kotikunnan terveysasema tai kunnan jarjestdma muu vastaanottopalvelu esim.

ilta- tai viikonloppuvastaanotto sovitusti oman kunnan tai naapurikunnan terveysasemalla)

4. Reittiin siséltyi kdynti jossakin seuraavista ymparivuorokautisesti toimivista keskitetyista paivystyksista
(KYS, lisalmi, Varkaus, Jyvéskyld, Joensuu, Nurmes, Savonlinna, Mikkeli); pdivystyksessé kaymiseksi
lasketaan myds tarkkailupaikalla tai tarkkailuosastolla seurattavana oleminen (esim KY'S tarkkailuosasto
POS/4991); patilas oli pdivystyksessa perusterveydenhuollon, yleisladketieteen tai péivystyslaaketieteen
puolella / linjalla

5. Reittiin siséltyi kdynti jossakin ylla luetelluista paivystyksista, mutta potilas oli paivystyksessa (ainakin sielta
l&htiessdan) erikoissairaanhoidon puolella/linjalla

6. Reittiin sisaltyi kdynti jossakin kohdassa 4 luetelluista ymparivuorokautisesti toimivista keskitetyista
paivystyksistd sek& mahdollisen tarkkailupaikalla olemisen liséksi myds lyhyt hoitojakso tarkkailu- tai
paivystysosastolla (KY'S tarkkailuosasto POS/4991, MKS POS 1)

7. Reittiin siséltyi hoidossa oleminen jollakin edelld lueteltujen keskitettyjen paivystysten yhteydessa
toimivalla akuuttiosastolla tai vastaavalla paivystyksen yhteydessa toimivalla vastaavalla osastolla (esim.
KYS:n akuuttiosasto 4992, Mikkelin paivystyksen yhteydessa osastot 25 tai 26)

8. Ensihoidon toimittamana suoraan ns. ”yon yli-periaatteella”; ts. potilas otettiin suoraan osastohoitoon
tilanteessa, jossa paivystyspisteessa tai muulla akuuttivastaanotolla kdymist ei pidetty tarpeellisena /

tarkoituksenmukaisena



9. Sovitusti suoraan osastolle (ilman vastaanotolla kdymista osastolle ottamista varten)

10. Muu reitti, selosta (TEKSTIRUUTU)

13. Miksi nyt toteutunutta osastohoitoa tarvittiin?

() Uuden sairauden, vamman tai akuutin oireilutilanteen vuoksi. Diagnoosi varmistui ja
loppuarvion paadiagnoosin ICD-koodi selventaa asian

(') Uuden sairauden, vamman tai akuutin oireilutilanteen vuoksi. Diagnoosi ei varmentunut
ainakaan kokonaan/lopullisesti hoitojakson aikana

() Pidemman aikaa kesténeen jo aikaisemmin esiintyneen oireilun selvittelya varten

() Potilaalle tehtavien tutkimusten vuoksi (esim. skopiaan valmistautuminen tai muu sellainen)
(') Yhden tai useamman pitkdaikaissairauden vuoksi - [Tarkentava kysymys 13.1.]

() Jatkohoidoksi suoraan erikoissairaanhoidon vuodeosastolla tai paivakirurgisessa yksikdssa
annetun hoidon jélkeen [Tarkistuskysymys 13.2.]
() Jatkohoidoksi akuuttiosastolla (KYS/MKS) alkaneelle hoidolle

13.1. Jos vastasit edelld ”pitkaaikaissairauden vuoksi”’, mistd osastohoidon tarve
siina tapauksessa syntyi? Valitse yksi tai useampi vaihtoehto, joka kuvaa tilannetta

() Yhden sairauden paheneminen, komplikaatiot, tutkimusten tai hoidon tarve

() Usean sairauden paheneminen, komplikaatiot, tutkimusten tai hoidon tarve

( ) Kuntoutuksen tarve

( ) Hoitomuoto oli télle potilaalle tarpeen antaa osastohoidossa (esim. i.v. hoito)

( ) Katkos tai muutos kotona tapahtuvassa tai muun hoitopaikan antamassa hoidossa
(') Suunniteltu vuorohoitojakso (intervallihoito)

( )Jokin muu syy, mika? (teksti)




13.2. Jos vastasit edella kysymykseen 13, etta kyse oli jatkohoidosta joko
erikoissairaanhoidon tai akuuttiosaston hoitojakson tai paivakirurgisen toimenpiteen
jalkeen, mika syy / mitka syyt johtivat jatkohoitoon ohjaamiseen?

Laita tarjotut syyt tarkeysjarjestykseen siten, etta tarkein syy = 1, muut syys
numeroilla 2 ja 3. (webropol-lomakkeessa ndma vaihtoehdot ovat omina sarakkeinaan)

() Hoito erikoissairaanhoidon syynd olleeseen sairauteen, vammaan tai komplikaatioon oli kesken
() Tarvittiin erityisid kuntoutustoimia

( ) Erikoissairaanhoidosta kotiutettaessa naytti siltd, ettd potilas ei parjéa kotihoidossa tai muussa vakituisessa
hoitopaikassa

() Arveltiin, etté terveyskeskuksessa osataan parhaiten arvioida kotona tai vakituisessa hoitopaikassa
selviytyminen, joten potilas kotiutettiin terveyskeskussairaalan kautta

14. Erityiset diagnostiset tutkimukset: tehtiinkd tavanomaisten perustutkimusten
(laboratoriokokeet, natiivirontgentutkimukset tai muut vastaavat) lisaksi yksi tai
useampia seuraavia tutkimuksia taman hoitojakson aikana?

() Gastroskopia

() Kolonoskopia

() Rekto-/sigmoideskopia

() Kliininen rasitusergometria

() 24 t ekg-rekisterdinti

() Ultradanitutkimus (muu kuin sinuscan)

() Natiivikuvauksia vaativammat radiologiset tutkimukset (esim. ct tai mri)
( ) ENMG

() Muu tutkimus, mika? (teksti)

15. Konsultoitiinko tamén hoitojakson aikana erikoissairaanhoitoa, miten?

Erikoisalan laakari kdvi tutkimassa potilaan. Minka erikoisalan? (teksti)

Potilas kavi erikoisalan 14&karin vastaanotolla tai erikoispoliklinikalla. Minka erikoisalan?
(teksti)

Erikoisalan laakaria konsultoitiin puhelimitse tai henkilokohtaisesti keskustellen. Mink&
erikoisalan?(teksti)

Erikoisalan 1a4kérid konsultoitiin sdhkoisesti. Minka erikoisalan? (teksti)



16. Mika seuraavista kuvaa hoidon sisaltoa parhaiten? Valitse tarkeimmaksi
toiminnoksi vain yksi vaihtoehto numerolla 1. Voit valita tdrkeimman toiminnon
rinnalle yhden tai useamman oleellisen toiminnon merkitsemalla numeroksi 2.
(webropol-lomakkeella nama vaihtoehdot ovat omina sarakkeinaan)

( ) Akuutin infektion tai trauman hoitaminen

() Yhden tai useamman pitkaaikaissairauden hoidon tehostaminen

( ) Monisairaan potilaan kokonaishoidon arviointi / suunnittelu

() Erikoissairaanhoidon hoitojaksolla aloitetun hoidon jatkaminen

() Kuntoutus

( ) Esh:n hoitojaksoon tai muuhun laitoshoitoon liittyvéan liitdnnaisongelman/komplikaation
hoito

(') Uuden ladkehoidon tai muun merkittdvéan hoidon aloittaminen

() Diabetespotilaan hoitotasapainon hakeminen

() Kivun hoito

(') Haavan hoito

() Sekavuuden selvittely

( ) Psykiatrinen hoito

() Katkaisu- tai vieroitushoito

() Myrkytystilan hoito

() Suunnitellussa la&kehoidossa tai muussa hoidossa kdyminen

() Saattohoito (saattohoitopéatds on tehty)

() Eldaménkaaren loppuvaiheen hoito (saattohoitopdétdsta ei ole tehty)

() Entisen hoidon jatkaminen, ”perushoito” (esim. etsittdessa uutta hoitopaikkaa)
(..) Kyseessa oli intervallihoito tai hoito vakituisen hoidon jarjestelyissa tulleen katkon vuoksi
() Mikali edelld olevista ei l6ytynyt sopivaa vaihtoehtoa, kirjoita kuvaus (teksti)

17. Tehtiinkd hoitojakson aikana potilaalle jokin merkittava toimenpide?

(..) Ei tehty
(..) Tehtiin; mik& toimenpide /mitk& toimenpiteet (TEKSTIRUUTU)

18. Olisiko potilas voinut saada nyt toteutuneen hoidon kotiin tuotettuna, esim.
kotisairaalan tai muun tehostetun kotisairaanhoidon palveluna?

() Ei olisi voinut, koska hoito on annettava sairaalaosasto-oloissa
() Ei olisi voinut, koska potilaan heikko vointi, puutteellinen toimintakyky tms. tekijat olisivat olleet esteend

() Ei olisi voinut, koska tdmén potilaan koti ei olisi soveltunut ympdéristona (kodin varustus, muihin samassa
kodissa asuviin liittyvat syyt) tarvittavan hoidon antamiseen

( ) Olisi periaatteessa voinut saada, mutta tata vaihtoehtoa ei nyt kuitenkaan kéytetty — Miksi (tekstiruutu) ->
[Tarkennuskysymys 18.1.]

18.1. Jos vastasit edella, ettd hoidon olisi voinut periaatteessa saada kotiin tuotettuna,
millaisia olivat palvelun saatavuuden tai organisoinnin esteet (voi valita useita)?

() Kaoti sijaitsee liian kaukana kotihoidon palveluiden toimi- tai lahtdpisteesta
() Tarvittavaa palvelua ei olisi saatu k&ynnistetyksi riittdvan nopeasti
( ) Tarvittavaa palvelua ei saisi iltaisin/viikonloppuisin

() Tarvittavaa palvelua ei saisi ydaikaan



( ) Palvelua ei voitaisi tuottaa riittdvén joustavana (esimerkiksi ei mahdollisuuksia tehda ylimaaraisia kaynteja
ongelmatilanteissa tms.)

( ) Kotihoitoa vaihtoehtona ei ilmeisesti tullut selvitetyksi sairaalaan otettaessa, tarvittaessa lisaselvitys (teksti)

( ) Tiedossa ei ole selvaa syystd, miksi ei jarjestetty kotihoitona

19. Kysymys vain keskitettyjen paivystysten yhteydessa toimiville akuuttiosastoille
niista potilaista, joiden hoito jatkui sairaalahoitona joko sairaalasiirron tai
osastosiirron jalkeen; Mihin potilas siirtyi, miksi?

1) L&hetettiin saman sairaalan tai oman kotikunnan mukaisen esh:n sairaalan jonkin erikoisalan osastolle, koska
tarvittiin ko. alan tutkimusta ja hoitoa

2) Lahetettiin omaan terveyskeskussairaalaan, koska hoito oli kesken
3) Léhetettiin omaan terveyskeskussairaalaan, koska tarvittiin kuntoutustoimia

4) Léhetettiin omaan terveyskeskussairaalaan, koska kotona tai muussa vakituisessa hoitopaikassa
selviytyminen naytti epadvarmalta ja tarvittiin lisaa selvittelyjé tai jarjestelyja

20. Kuntoutuksen toteutus hoitojaksolla; sisaltyikd potilaan hoitoon toteutuneella
jaksolla erityisia kuntoutuksellisia toimia/palveluja?

(..) Tall& jaksolla ei siséltynyt
(..) Siséltyi [Tarkennuskysymykset 20.1., 20.2., 20.3. ja 20.4.]
Tamén jélkeen seuraavat kysymykset ovat tarkennuskysymyksié.

20.1.Tarkennuskysymys eri kuntoutusalan ammattihenkiléiden osallistumisesta
kuntoutuksellisten toimien/palvelujen tarpeen arviointiin ja suunnitteluun;

Mink& seuraavien ammattiryhmien edustaja osallistui kuntoutuksellisten toimien/palvelujen
tarpeen arviointiin ja toteutuksen suunnitteluun (osaston laakarin ja hoitohenkiléston lisaksi),
Voi rastittaa useita

() Fysioterapeutti
() Kuntohoitaja
() Toimintaterapeutti
() Puheterapeutti
20.2. Miten tiiviisti edella lueteltuihin ammattihenkildiden ryhmiin kuuluvat tydntekijat

osallistuivat jakson aikana kuntoutuksen erityistoimien toteutukseen (selostus mita
tarkoitetaan ?)



Osallistui
suunniteltujen
toimien toteutukseen
paivittdin

Osallistui
suunniteltujen
toimien
toteuttamiseen 1-3
kertaa viikossa

Osallistui
suunniteltujen
toimien
toteuttamiseen
harvemmin

Ei lainkaan

Fysioterapeutti

Toimintaterapeutti

Puheterapeutti

Kuntohoitaja

Osaston muu
henkildsto

20.3. Miksi erityisia kuntoutustoimia tarvittiin; mihin ndma toimet kohdistuivat?

20.4. Tehtiink® osastojakson aikana kotikaynti, jonka tarkoitus oli selvittda kotona
selviytymistéa ja/tai kodin muutostdiden tarvetta?

( ) Tehtiin jakson aikana

(') Suunniteltiin tehtavaksi jakson jalkeen

() Ei tehty, koska kodin olosuhteista oli saatu aikaisemmilla selvityksilla tarvittava kuva
() Ei tehty







