
Terveyskeskussairaaloiden lyhytaikaisen hoidon tutkimus 

 

1. Terveyskeskus tai muu organisaatio, jonka toiminnasta on kyse (teksti) 

2. Osaston tunniste organisaation tai sairaalan sisällä (teksti) 

3. Potilaan kotikunta (teksti) 

4. Potilaan syntymävuosi (teksti) 

5. Potilaan sukupuoli 

(  ) mies (  ) nainen 

6. Potilaan saapumispäivä  (teksti, jossa pvm muodossa xx.xx.20xx) 

7. Mistä tuli / Aikaisempi hoitopaikka 

[11] Sairaala, muu kuin yleislääketieteen erikoisala 

[12] Terveyskeskus; terveyskeskuksen sairaala/vuodeosasto, yleislääketieteen erikoisala.  

[13] Vanhainkoti, tai dementoituneiden laitoshoitoyksikkö 

[14] Kehitysvammalaitos 

[15] Päihdehuollon laitos 

[16] Kuntoutuslaitos 

[18] Muu laitoshoito 

[21] Kotoa; on ollut säännöllisen kotihoidon tai ei-ympärivuorokautisen palveluasumisen piirissä 

[22] Kotoa; ei säännöllisiä kotiin annettavia palveluja 

[23] Vanhusten ympärivuorokautinen palveluasuminen 

[24] Kehitysvammaisten autettu asuminen 

[27] Muu ympärivuorokautinen palveluasuminen 

8. Päädiagnoosi (teksti) 

9. Sivudiagnoosit (teksti) 

10. Lähtöpäivä (päivämäärä ilmoitetaan muodossa xx.xx.20xx) 

11. Jatkohoito 

[11] Sairaala, muu kuin yleislääketieteen erikoisala 

[12] Terveyskeskus; terveyskeskuksen sairaala/vuodeosasto, yleislääketieteen erikoisala.  

[13] Vanhainkoti, tai dementoituneiden laitoshoitoyksikkö 

[14] kehitysvammalaitos 

[15] päihdehuollon laitos 



[16] kuntoutuslaitos 

[18] Muu laitoshoito 

[21] Koti; on ollut säännöllisen kotihoidon tai ei-ympärivuorokautisen palveluasumisen piirissä 

[22] Koti; ei säännöllisiä kotiin annettavia palveluja 

[23] Vanhusten ympärivuorokautinen palveluasuminen 

[24] Kehitysvammaisten autettu asuminen 

[27] Muu ympärivuorokautinen palveluasuminen 

(28) Kuollut 

12. Tarkentavia kysymyksiä hoitoon saapumisen reitistä; mikä vaihtoehdoista kuvaa 

parhaiten toteutunutta reittiä 

1. Jatkohoitoon erikoissairaanhoidon hoitojakson jälkeen; suoraan joko osastohoidosta tai päiväkirurgisen 

tms. toimenpiteen jälkeen 

2. Laitoshoidosta (toinen terveyskeskussairaala, vanhainkoti tai vastaava) 

3. Kotoa tai palveluasumisen yksiköstä (ml. ympärivuorokautisen palveluasumisen yksiköt) tai oman kunnan 

terveyskeskuksen kautta (ml. kotikunnan terveysasema tai kunnan järjestämä muu vastaanottopalvelu esim. 

ilta- tai viikonloppuvastaanotto sovitusti oman kunnan tai naapurikunnan terveysasemalla) 

 

4. Reittiin sisältyi käynti jossakin seuraavista ympärivuorokautisesti toimivista keskitetyistä päivystyksistä 

(KYS, Iisalmi, Varkaus, Jyväskylä, Joensuu, Nurmes, Savonlinna, Mikkeli); päivystyksessä käymiseksi 

lasketaan myös tarkkailupaikalla tai tarkkailuosastolla seurattavana oleminen (esim KYS tarkkailuosasto 

POS/4991); potilas oli päivystyksessä perusterveydenhuollon, yleislääketieteen tai päivystyslääketieteen 

puolella / linjalla 

 

5. Reittiin sisältyi käynti jossakin yllä luetelluista päivystyksistä, mutta potilas oli päivystyksessä (ainakin sieltä 

lähtiessään) erikoissairaanhoidon puolella/linjalla 

 

6. Reittiin sisältyi käynti jossakin kohdassa 4 luetelluista ympärivuorokautisesti toimivista keskitetyistä 

päivystyksistä  sekä mahdollisen tarkkailupaikalla olemisen lisäksi myös lyhyt hoitojakso tarkkailu- tai 

päivystysosastolla (KYS tarkkailuosasto POS/4991, MKS POS 1) 

 

7. Reittiin sisältyi hoidossa oleminen jollakin edellä lueteltujen keskitettyjen päivystysten yhteydessä 

toimivalla akuuttiosastolla tai vastaavalla päivystyksen yhteydessä toimivalla vastaavalla osastolla (esim. 

KYS:n akuuttiosasto 4992, Mikkelin päivystyksen yhteydessä osastot 25 tai 26) 

8. Ensihoidon toimittamana suoraan ns. ”yön yli-periaatteella”; ts. potilas otettiin suoraan osastohoitoon 

tilanteessa, jossa päivystyspisteessä tai muulla akuuttivastaanotolla käymistä ei pidetty tarpeellisena / 

tarkoituksenmukaisena 



9. Sovitusti suoraan osastolle (ilman vastaanotolla käymistä osastolle ottamista varten) 

10. Muu reitti, selosta (TEKSTIRUUTU) 

 

13. Miksi nyt toteutunutta osastohoitoa tarvittiin? 

(  ) Uuden sairauden, vamman tai akuutin oireilutilanteen vuoksi. Diagnoosi varmistui ja 

loppuarvion päädiagnoosin ICD-koodi selventää asian 

(  ) Uuden sairauden, vamman tai akuutin oireilutilanteen vuoksi. Diagnoosi ei varmentunut 

ainakaan kokonaan/lopullisesti hoitojakson aikana 

(  ) Pidemmän aikaa kestäneen jo aikaisemmin esiintyneen oireilun selvittelyä varten 

(  ) Potilaalle tehtävien tutkimusten vuoksi (esim. skopiaan valmistautuminen tai muu sellainen) 

(  ) Yhden tai useamman pitkäaikaissairauden vuoksi → [Tarkentava kysymys 13.1.] 

(  ) Jatkohoidoksi suoraan erikoissairaanhoidon vuodeosastolla tai päiväkirurgisessa yksikössä 

annetun hoidon jälkeen [Tarkistuskysymys 13.2.] 

(  ) Jatkohoidoksi akuuttiosastolla (KYS/MKS) alkaneelle hoidolle  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

13.1. Jos vastasit edellä ”pitkäaikaissairauden vuoksi”, mistä osastohoidon tarve 

siinä tapauksessa syntyi? Valitse yksi tai useampi vaihtoehto, joka kuvaa tilannetta 

(  ) Yhden sairauden paheneminen, komplikaatiot, tutkimusten tai hoidon tarve 

(  ) Usean sairauden paheneminen, komplikaatiot, tutkimusten tai hoidon tarve 

(  ) Kuntoutuksen tarve  

(  ) Hoitomuoto oli tälle potilaalle tarpeen antaa osastohoidossa (esim. i.v. hoito) 

(  ) Katkos tai muutos kotona tapahtuvassa tai muun hoitopaikan antamassa hoidossa 

(  ) Suunniteltu vuorohoitojakso (intervallihoito) 

(  )Jokin muu syy, mikä? (teksti)  

 



13.2. Jos vastasit edellä kysymykseen 13, että kyse oli jatkohoidosta joko 

erikoissairaanhoidon tai akuuttiosaston hoitojakson tai päiväkirurgisen toimenpiteen 

jälkeen, mikä syy / mitkä syyt johtivat jatkohoitoon ohjaamiseen? 

Laita tarjotut syyt tärkeysjärjestykseen siten, että tärkein syy = 1, muut syys 

numeroilla 2 ja 3. (webropol-lomakkeessa nämä vaihtoehdot ovat omina sarakkeinaan) 

(   ) Hoito erikoissairaanhoidon syynä olleeseen sairauteen, vammaan tai komplikaatioon oli kesken 

(   ) Tarvittiin erityisiä kuntoutustoimia 

(   ) Erikoissairaanhoidosta kotiutettaessa näytti siltä, että potilas ei pärjää kotihoidossa tai muussa vakituisessa 

hoitopaikassa 

(   ) Arveltiin, että terveyskeskuksessa osataan parhaiten arvioida kotona tai vakituisessa hoitopaikassa 

selviytyminen, joten potilas kotiutettiin terveyskeskussairaalan kautta  

 

14. Erityiset diagnostiset tutkimukset: tehtiinkö tavanomaisten perustutkimusten 

(laboratoriokokeet, natiiviröntgentutkimukset tai muut vastaavat) lisäksi yksi tai 

useampia seuraavia tutkimuksia tämän hoitojakson aikana? 

(  ) Gastroskopia  

(  ) Kolonoskopia  

(  ) Rekto-/sigmoideskopia  

(  ) Kliininen rasitusergometria  

(  ) 24 t ekg-rekisteröinti  

(  ) Ultraäänitutkimus (muu kuin sinuscan)  

(  ) Natiivikuvauksia vaativammat radiologiset tutkimukset (esim. ct tai mri)  

(  ) ENMG  

(  ) Muu tutkimus, mikä? (teksti) 

15. Konsultoitiinko tämän hoitojakson aikana erikoissairaanhoitoa, miten? 

Erikoisalan lääkäri kävi tutkimassa potilaan. Minkä erikoisalan? (teksti)  

Potilas kävi erikoisalan lääkärin vastaanotolla tai erikoispoliklinikalla. Minkä erikoisalan? 

(teksti)  

Erikoisalan lääkäriä konsultoitiin puhelimitse tai henkilökohtaisesti keskustellen. Minkä 

erikoisalan?(teksti)  

Erikoisalan lääkäriä konsultoitiin sähköisesti. Minkä erikoisalan? (teksti)  

 

 

 



16.  Mikä seuraavista kuvaa hoidon sisältöä parhaiten? Valitse tärkeimmäksi 

toiminnoksi vain yksi vaihtoehto numerolla 1. Voit valita tärkeimmän toiminnon 

rinnalle yhden tai useamman oleellisen toiminnon merkitsemällä numeroksi 2. 

(webropol-lomakkeella nämä vaihtoehdot ovat omina sarakkeinaan) 

(  ) Akuutin infektion tai trauman hoitaminen 

(  ) Yhden tai useamman pitkäaikaissairauden hoidon tehostaminen 

(  ) Monisairaan potilaan kokonaishoidon arviointi / suunnittelu 

(  ) Erikoissairaanhoidon hoitojaksolla aloitetun hoidon jatkaminen 

(  ) Kuntoutus 

(  ) Esh:n hoitojaksoon tai muuhun laitoshoitoon liittyvän liitännäisongelman/komplikaation 

hoito  

(  ) Uuden lääkehoidon tai muun merkittävän hoidon aloittaminen 

(  ) Diabetespotilaan hoitotasapainon hakeminen  

(  ) Kivun hoito  

(  ) Haavan hoito  

(  ) Sekavuuden selvittely  

(  ) Psykiatrinen hoito  

(  ) Katkaisu- tai vieroitushoito  

(  ) Myrkytystilan hoito  

(  ) Suunnitellussa lääkehoidossa tai muussa hoidossa käyminen  

(  ) Saattohoito (saattohoitopäätös on tehty)  

(  ) Elämänkaaren loppuvaiheen hoito (saattohoitopäätöstä ei ole tehty)  

(  ) Entisen hoidon jatkaminen, ”perushoito” (esim. etsittäessä uutta hoitopaikkaa)  

(..) Kyseessä oli intervallihoito tai hoito vakituisen hoidon järjestelyissä tulleen katkon vuoksi 

(  ) Mikäli edellä olevista ei löytynyt sopivaa vaihtoehtoa, kirjoita kuvaus (teksti) 

 
17. Tehtiinkö hoitojakson aikana potilaalle jokin merkittävä toimenpide? 
 

(..) Ei tehty 

(..) Tehtiin; mikä toimenpide /mitkä toimenpiteet (TEKSTIRUUTU) 

 

18. Olisiko potilas voinut saada nyt toteutuneen hoidon kotiin tuotettuna, esim. 

kotisairaalan tai muun tehostetun kotisairaanhoidon palveluna? 

(  ) Ei olisi voinut, koska hoito on annettava sairaalaosasto-oloissa 

(  ) Ei olisi voinut, koska potilaan heikko vointi, puutteellinen toimintakyky tms. tekijät olisivat olleet esteenä 

(  ) Ei olisi voinut, koska tämän potilaan koti ei olisi soveltunut ympäristönä (kodin varustus, muihin samassa 

kodissa asuviin liittyvät syyt) tarvittavan hoidon antamiseen 

(  ) Olisi periaatteessa voinut saada, mutta tätä vaihtoehtoa ei nyt kuitenkaan käytetty – Miksi (tekstiruutu) -> 

[Tarkennuskysymys 18.1.] 

18.1. Jos vastasit edellä, että hoidon olisi voinut periaatteessa saada kotiin tuotettuna, 

millaisia olivat palvelun saatavuuden tai organisoinnin esteet (voi valita useita)? 

(  ) Koti sijaitsee liian kaukana kotihoidon palveluiden toimi- tai lähtöpisteestä 

(  ) Tarvittavaa palvelua ei olisi saatu käynnistetyksi riittävän nopeasti  

(  ) Tarvittavaa palvelua ei saisi iltaisin/viikonloppuisin 

(  ) Tarvittavaa palvelua ei saisi yöaikaan 



(  ) Palvelua ei voitaisi tuottaa riittävän joustavana (esimerkiksi ei mahdollisuuksia tehdä ylimääräisiä käyntejä 

ongelmatilanteissa tms.) 

(  ) Kotihoitoa vaihtoehtona ei ilmeisesti tullut selvitetyksi sairaalaan otettaessa, tarvittaessa lisäselvitys (teksti) 

(  ) Tiedossa ei ole selvää syystä, miksi ei järjestetty kotihoitona 

 

19. Kysymys vain keskitettyjen päivystysten yhteydessä toimiville akuuttiosastoille 

niistä potilaista, joiden hoito jatkui sairaalahoitona joko sairaalasiirron tai 

osastosiirron jälkeen; Mihin potilas siirtyi, miksi? 

1) Lähetettiin saman sairaalan tai oman kotikunnan mukaisen esh:n sairaalan jonkin erikoisalan osastolle, koska 

tarvittiin ko. alan tutkimusta ja hoitoa 

2) Lähetettiin omaan terveyskeskussairaalaan, koska hoito oli kesken 

3) Lähetettiin omaan terveyskeskussairaalaan, koska tarvittiin kuntoutustoimia 

4) Lähetettiin omaan terveyskeskussairaalaan, koska kotona tai muussa vakituisessa hoitopaikassa 

selviytyminen näytti epävarmalta ja tarvittiin lisää selvittelyjä tai järjestelyjä 

 

20. Kuntoutuksen toteutus hoitojaksolla; sisältyikö potilaan hoitoon toteutuneella 

jaksolla erityisiä kuntoutuksellisia toimia/palveluja?  

(..) Tällä jaksolla ei sisältynyt 

(..) Sisältyi [Tarkennuskysymykset 20.1., 20.2., 20.3. ja 20.4.] 

Tämän jälkeen seuraavat kysymykset ovat tarkennuskysymyksiä. 

20.1.Tarkennuskysymys eri kuntoutusalan ammattihenkilöiden osallistumisesta 
kuntoutuksellisten toimien/palvelujen tarpeen arviointiin ja suunnitteluun;  

Minkä seuraavien ammattiryhmien edustaja osallistui kuntoutuksellisten toimien/palvelujen 
tarpeen arviointiin ja toteutuksen suunnitteluun (osaston lääkärin ja hoitohenkilöstön lisäksi), 
voi rastittaa useita 

 (  ) Fysioterapeutti 

 (  ) Kuntohoitaja 

 (  ) Toimintaterapeutti 

 (  ) Puheterapeutti 

20.2. Miten tiiviisti edellä lueteltuihin ammattihenkilöiden ryhmiin kuuluvat työntekijät 
osallistuivat jakson aikana kuntoutuksen erityistoimien toteutukseen (selostus mitä 
tarkoitetaan ?) 



 Osallistui 

suunniteltujen 

toimien toteutukseen 

päivittäin 

Osallistui 

suunniteltujen 

toimien 

toteuttamiseen 1-3 

kertaa viikossa 

Osallistui 

suunniteltujen 

toimien 

toteuttamiseen 

harvemmin 

Ei lainkaan 

Fysioterapeutti     

Toimintaterapeutti     

Puheterapeutti     

Kuntohoitaja     

Osaston muu 

henkilöstö  

    

20.3. Miksi erityisiä kuntoutustoimia tarvittiin; mihin nämä toimet kohdistuivat? 

 

 

20.4. Tehtiinkö osastojakson aikana kotikäynti, jonka tarkoitus oli selvittää kotona 

selviytymistä ja/tai kodin muutostöiden tarvetta? 

(  ) Tehtiin jakson aikana 

(  ) Suunniteltiin tehtäväksi jakson jälkeen 

(  ) Ei tehty, koska kodin olosuhteista oli saatu aikaisemmilla selvityksillä tarvittava kuva 

(  ) Ei tehty 

 

  



 


