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Quo vadis, kodinomaisuus?

Kasitteen tarkastelua virallislahteissa

Eija Kaskiharju'

Sosiaalitieteiden laitos, Turun yliopisto

Artikkelin tutkimuskohde on kodinomaisuuden kisite. Kodinomaisuus on kirjattu
lainsdidintoon, hallituksen esityksiin ja muihin virallisldhteisiin. Tutkimus on
luonteeltaan ei-empiirinen asiakirjoihin perustuva kuvaileva analyysi. Aihetta ei
ole aiemmin tutkittu tdstd nikokulmasta. Tarkastelen kodinomaisuuden kisitet-
td kolmen lain ja niitd koskevien esitiden sekd kahden oikeuskiytinttapauksen
pohjalta. Tulosten mukaan kodinomaisuuden kisitteen alkuperd on kaupallisessa
toiminnassa, josta se on siirtynyt gerontologiseen tutkimukseen. Kansainvilinen
tutkimus on tuottanut useita nikékulmia kodinomaisuuteen. Suomessa se on yksi
kisite virallislihteissd, jotka ohjeistavat ja médrddvit idkkdiden asumisen sisalt6jd.
Kodinomaisuus on normitettu kisite, joka on yhtialtd kuvaava ja toisaalta laatuteki-
jd ympirivuorokautisessa hoidossa. Ennen kaikkea se on mielikuvia rakentava kisite.

Johdanto

Omassa kodissa asuminen on suomalaisen van-
huspolitiikan ensisijainen ja pitkdaikainen ta-
voite. Sitd aiotaan edistidi eri toimialojen, kuten
litkunnan, litkenteen, koulutuksen ja kulttuu-
rin, yhteistyond (STM 2020a). Tamin ohes-
sa ja toissijaisena painotetaan kodinomaista
asumista palveluasumisessa ja laitoshoidossa.
Myés kodin kisitteen laajentaminen on otet-
tu esille: koti on joko yksityiskoti tai palvelu-
tarpeeseen perustuva ryhmi- tai vastaava koti.
Kodinomaisuuteen liitetidn ominaisuuksia,
kuten turvallisuus, virikkeellisyys, yksityisyys,
kuntoutuminen, omatoimisuus ja toimintakyky.
(STM 2011.)

Jotta kotona asumisen vanhuspoliittinen
tavoite toteutuisi, kuntatoimijoille on laadittu

vuosien varrella ohjeita ja ty6vilineitd. Yhdeksi
tyovilineeksi nimettiin hoito- ja palvelusuun-
nitelma, jonka tarkoitus oli koota asiakasta
koskeva hoito ja palvelu yhteen asiakirjaan
(Paivirinta & Haverinen 2002). Kuntien tehti-
viksi annettiin myos vanhuspoliittisten strate-
gioiden laatiminen (Voutilainen & Kaskiharju
2007) ja tulevien vuosien palveluasumisen
tarpeen arviointitehtivd (Andersson 2007).
Kehusmaan ja kumppaneiden (2018) selvityk-
sessd paljastui, etteivit kunnat olleet varautu-
neet palveluiden kysynnin kasvuun vaan iki-
asumisen ratkaisut ovat jddneet odottamaan.
Viimeisin vanhuspalvelulakia koskeva hallituk-
sen esitys (HE 4/2020) tuo voimakkaasti esille
toimintakyvyn tukemisen asettaen kunnille
velvollisuuksia tuottaa palvelut niin, ettd ne tu-
kevat idkkidn henkilon hyvinvointia, terveytti,
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toimintakyky4, itseniistd suoriutumista ja osal-
lisuutta. Sen lisiksi palveluiden tulisi ennalta-
ehkiistd muuta palveluntarvetta.

Askettiin uusitussa laatusuosituksessa
(STM 2020b) painopiste on toimintakyvyn tu-
kemisessa, digitalisaation hyoédyntdmisessi ja
asuinympiristdjen ikiystivillisyydessd. Suo-
situksessa ehdotetaan erilaisten asumisen vaih-
toehtojen luomista. Vanhuspoliittisia tavoittei-
ta ajatellaan tuettavan myos teknologisin kei-
noin (Lihteenmiki ym. 2020).

Kun puhutaan vanhuspolitiikasta seké ko-
dista ja laitoksesta idkkédn ihmisen vanhenemi-
sen paikkoina, niihin sisiltyy kodinomaisuu-
den kisite. Se sijoittuu kodin ja laitoksen vili-
maastoon mutta ei selkedsti kumpaankaan.
Kodinomaisuus on ymmirrettivissi paikan
tuntuna. Kontosin (2000) mukaan paikan tuntu
(sense of place) tarkoittaa paikkaan liittyvin tun-
teen rakennetta, jossa subjektiiviset, moraali-
set ja territoriaaliset merkitykset tai rakenteet
tuottavat kokemuksen. Kodinomaisuutta voi
pitdd kokijasta riippuvaisena paikan tuntuna.

Tutkimuksen tarkoitus ja tutkimuskysymys

Tutkimuksen tarkoituksena on tarkastella ko-
dinomaisuuden kisitteen kiytt6d ja midritel-
mii lainsddddnnon ja hallituksen esitysten nd-
kokulmasta sekd oikeuskiytintéesimerkkien
valossa. Rajaan tutkimuksen koskemaan idk-
kiiden asumisen kodinomaisuutta. Nimein
kodinomaisuuden kisitteeksi, silli se ei ole sel-
keidsti adjektiivi eikd substantiivikaan. Tutki-
muskysymys on: miten kodinomaisuuden ki-
site ilmenee virallislihteissa?

Valikoidut kodinomaisuuden kisitetta
koskevat lidhteet sisdltyvit niin sanottuihin
virallislihteisiin. Ne kisittivit muun muassa
lait, hallituksen esitykset ja oikeuskiytinnon.
Virallislhteitd ovat myds komiteanmietinnét
ja valtiopdiviasiakirjat. (LUC 2020.) Lihteet
ovat kaikkien saatavilla verkossa.

Kodinomaisuus tutkimuksissa

Tarkastelen seuraavaksi kodinomaisuutta kos-
kevien tutkimusten péddtuloksia. Etenkin kan-
sainvilinen tutkimus on ollut runsasta ja tuot-
tanut monia ndkokulmia. Kotimainen tutki-
mus aiheesta on niukempaa. Hain kirjallisuutta
kansainvilisistd tietokannoista sanoilla "home-
like”, "homelikeness”, sense of home” ja koti-
maisista tietokannoista sanoilla "kodinomai*”
jakodin tuntu”.

Ensimmiinen kodinomaisuuden teeman
tutkimus koski kulutustavaroiden merkitystd
kodikkuuden (homeyness) tuottajina (Mc-
Cracken 1989). Marsden (1999) sovelsi kysei-
sen tutkimuksen jdsentelyjd idkkiiden hoiva-
kotien tutkimukseen, jossa selvitettiin asukkai-
den ja omaisten kisityksid kodikkuudesta
(Marsden 1999). Kasite vaihtui kodinomaisuu-
deksi (homelike) seuraavassa tutkimuksessa, jon-
ka tuloksena syntyi kodinomaisuuden viiteke-
hys. Se kisittdd kolme teemaa: supportiivinen
eli tukea antava, inhimillinen mittakaava tai
kokoluokka ja luonnollisuus. (Marsden 2001.)

Lundgren (2000) kritisoi tutkimuksessaan
kodinomaistamista: hidnen mukaansa kyse
on poliittisesti korrekteista sanoista ja yritys
tuottaa kodinomaisuutta tuomalla vanhoja
esineitd ja kalusteita hoivakotien kiytaville.
Tutkimuksissa on kartoitettu myos asukkaiden
nikemyksid. Imamoglu (2007) vertaili asuk-
kaiden kasityksid kodista, hoivakodista (nurs-
ing home) ja palveluasumisesta (assisted living).
Hin havaitsi muun muassa sen, ettd vastaajien
ddnensivy oli tunteellisempi puhuttaessa ko-
dista ja hoivakodista kuin palveluasumisesta.
Flemingin ja kumppaneiden (2017) narratii-
visessa kirjallisuuskatsauksessa péiteltiin, ettd
kodinomaisuus on subjektiivinen ja yhteismi-
taton kisite. Kirjoittajat pitivit kodinomaisuut-
ta harhaanjohtavana ja saavuttamattomana ta-
voitteena ja ehdottivat sen tilalle asukkaan mi-
nikuvan tukemista turvallisessa ympiristossi.

Lewinson ja kumppanit (2012) totesivat,
ettd tilojen estetiikka ja koristeet eivit pelkis-
tddn riitd vaan tarvitaan myos merkityksellistd
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toimintaa ja aktiviteetteja, jotta asukkaat ko-
kisivat kodin tuntua. Van Hoof ja kumppanit
(2016a), Lovatt (2018) sekd Nygaard ja kump-
panit (2020) havaitsivat, ettd asukkaiden mah-
dollisuus henkilokohtaistaa huoneitaan omilla
materiaaleilla vahvisti kodinomaisuuden piir-
teitd. Ruotsalaistutkimuksen (Bjork ym. 2017)
mukaan asukkaiden hyvinvoinnin kokemuk-
set liittyivit enemmin psykososiaaliseen ilma-
piiriin kuin kodinomaisen ympiristén ominai-
suuksiin. Kanadalaistutkimuksen (Chamber-
lain ym. 2017) tulokset kertoivat, etti kodin-
omaisuus liittyi merkityksellisiin sosiaalisiin
suhteisiin ja vuorovaikutukseen. Canham ja
kumppanit (2017) osoittivat, ettd sosiaalisen
vuorovaikutuksen ja sosiaalisten suhteiden
jatkuvuus loivat pitkédaikaishoidon asukkaille
kodin tuntua. Asukkaiden ja henkilékunnan
suhteiden arvo tulisikin ymmartdd paremmin.

Kodin tuntua ja kodinomaisuutta hoivapai-
koissa on pyritty lisidmiin erilaisin interven-
tioin, esimerkiksi kunnostamalla rakennuksia ja
sisustamalla tiloja (Falk ym. 2009; Chaudhury
ym. 2017), muuttamalla tyopaikkakulttuuria
(Shield ym. 2014), kiynnistimalld kahvilatoi-
mintaa (Andrew & Richie 2017) seki sovelta-
malla Green Care -menetelmiid (de Boer ym.
2015).

On todettu, ettd asumisyksikoihin omak-
suttu johdon kiyttimad kieli ja sanavalinnat
(Power 2017) ja hoitomalli (care model) voivat
vaikuttaa kodin tuntuun (Weeks ym. 2017).
Systemaattinen kirjallisuuskatsaus (Rijnaard
ym. 2016) toi esille psykologisia ja sosiaalisia
tekijoitd sekd rakennetun ympiristén tekijoi-
td, jotka tuottivat kodin tuntua. Optimaalisten
tulosten saavuttamiseksi tutkijat suosittelivat
arkkitehtien, suunnittelijoiden ja hoivahenki-
16ston vilistd yhteistyotd. Laadullisin mene-
telmin toteutetussa tutkimuksessa (van Hoof
ym. 2016b) todettiin, ettd kodin tuntua hoiva-
paikassa saatiin aikaan sisustamalla, luomalla
hyvii tunnelmaa ja autonomian tunnetta sekd
ottamalla omaiset mukaan hoivapaikan arkeen.

Kodinomaisuuden tuottaminen on ollut
tavoitteena myos arkkitehtikilpailuissa (An-

dersson 2015) ja asuntojen suunnittelussa
(Eijkelenboom ym. 2017). Sosiaalisessa me-
diassa, kuten Instagramissa, on alettu tuottaa
kodinomaisuutta kuvina, joiden mukaan eldima
jatkuu hoivakodissa entisenlaisena, sosiaalisena
ja hauskana (Carlstedt 2019).

Kodinomaistamisesta huolimatta laitos-
maisia piirteitd on jadnyt jiljelle (Klaassens &
Meijering 2015), eikd interventioiden vaiku-
tuksia asukkaisiin, omaisiin tai henkilokuntaan
ole kyetty kiistattomasti osoittamaan (Verbeek
ym. 2009). Laitosmaisuutta lisdsivit teknolo-
gia (Andersson ym. 2016) seki lukitut ovet ja
yksikot (Tufford ym. 2018). Hilli ja Eriksson
(2019) paattelivit, ettei kodinomainen hoiva-
ympiristé automaattisesti merkitse tunnetta
kodista vaan voi merkitd jopa kodittomuuden
kokemusta.

Lukuisissa tutkimuksissa on selvitetty ko-
dinomaisuuden vaikutuksia. Tutkimusten tee-
mat ovat koskeneet muun muassa levollisuut-
ta (Edvardsson ym. 2005), fyysistd, sosiaalista
ja organisaation ilmapiirid (Verbeek ym. 2012)
sekd vuorovaikutuksen toteutumista (Campo
& Chaudhury 2011). Tulosten mukaan kodin-
omaisuus on tuottanut ainakin osittain toivot-
tuja vaikutuksia. Kodinomaisen hoivakodin to-
dettiin tukevan asukkaiden eliminlaatua (Kok
ym. 2018), mutta kognitioon (Kok ym. 2016)
ja vuorokausirytmiin (Kok ym. 2017) silld ei
ollut vaikutuksia.

Kokeellisessa tutkimuksessa saatiin selville,
ettd pienilld asumisyksikéilld oli myonteisid
vaikutuksia rajoitusten ja psykoaktiivisten ladk-
keiden kiyttoon (Verbeek ym. 2014). Kodin-
omainen ympiristd, esimerkiksi ruokasali, tuki
asukkaiden sosiaalista vuorovaikutusta (Hung
ym. 2016). Oman huoneen kodinomaisuus sti-
muloi muistisairasta asukasta (Kris & Henkel
2019). Kodinomaisissa hoitopaikoissa tydsken-
televd henkilokunta koki enemmin autono-
miaa ja sai osakseen enemmin sosiaalista tukea
sekd kuormittui vaihemmain kuin henkilokun-
ta traditionaalisissa hoivakodeissa (Zwakhalen
ym. 2018). Osa tutkimuksista tuotti kuitenkin
toisenlaisia tuloksia. Esimerkiksi kodinomai-



Kaskiharju — Gerontologia 4/2021 375

sen hoivamallin vaikutuksista laaditussa kirjal- Osassa tieteellisistd artikkeleista kodin-
lisuuskatsauksessa (Ausserhofer ym. 2016)  omaisuuden kisite on jossain midrin sivussa
osoitettiin, ettei kodinomaisella hoivamallilla ~ mutta mukana johtopiitoksissi. Stolt ja kump-
ollut viitettyjd vaikutuksia asukkaiden fyysi- panit (2014) tutkivat hoitotieteen orientaatiol-
seen ja psykososiaaliseen vointiin tai asiakkaan  la ikddntyneiden tehostetussa palvelutalon yk-
omaisten ja henkildkunnan vilisiin suhteisiin.  sikéissd asuvien asukkaiden sisd- ja ulkoken-
Suomessa kodinomaisuuden kisitettd on  kien kuntoa. Turvalliset kengit tukivat itse-
kiytetty yleisesti 1980-luvulta lihtien. Siti on  niistd elimdd kodinomaisissa ympiristdissi.
kiytetty melko runsaasti opinndytetdissd ja ra- Rappen ja kumppaneiden (2020) artikkelin
porteissa. Kisitteen tutkimus on kuitenkin ol- mukaan kodinomaisuus voi olla myds jinnit-
lut melko vihidisti. Ensimmiiset tieteelliset  teinen kisite, kun eri toimijat midrittelevit sitd
julkaisut ilmestyivit 2010-luvulla. Kaskiharjun ~ omista nidkékulmistaan tai kun tilaratkaisuilla
(2010) yhteiskuntatieteiden viitoskirjassa to-  on keskeniin erilaisia tavoitteita. Myos Jolanki
dennettiin, ettd kodinomaisuudesta puhumi- ja kumppanit (2020) toivat esille rakennetun
nen vanhusten asumisessa lisddntyi valtiopdivi- ympdriston jinnitteitd, kun palveluasumisen
puheissa 1990-luvulta lihtien. Helinin (2011)  on oltava ergonominen ja turvallinen tyopaik-
hoitotieteen viitoskirja kisitteli kuvataiteen — ka mutta samanaikaisesti viihtyisd ja kotoisa
merkitystd hoiva- ja hoitopaikkojen esteetti- asumisen paikka.
sen ja kodinomaisen vaikutelman ja ilmapiirin
luomisessa. Kinni (2014) ulotti kodinomaisuu-
den koskemaan fyysisen ympiriston lisiksi ~Aineisto ja menetelmit
subjektiivista arkielimad, valinnanvapautta ja
itsemddrddmisoikeutta. Kodinomaisuuden kisite on kirjattu yhteen
Perhehoitoa tutkinut Leinonen (2017) piti  asetukseen, kahteen lakiin ja niitd koskeviin
kodinomaista palveluratkaisua laitoshoitoa  hallituksen esityksiin sekd hallituksen esityk-
parempana niin ikddntyneelle ihmiselle kuin  siin vanhuspalvelulaista. Niiden lisdksi sitd
julkiselle taloudellekin. Riekkinen-Tuovisen  kiytetddn useissa muissa virallislihteissi, ku-
(2018) sosiokulttuurispedagogiseen viiteke- ten oikeuskiytinndssi.
hykseen painottuvassa tutkimuksessa kuvattiin Tarkastelussa ovat lait ja asetukset seki
sosiokulttuurisuuden ilmenemistd vanhusten  kaksi oikeuskdytintdd, joissa sdddetddn ja lin-
hoitopaikoissa ja sivuttiin myds kodinomai- jataan kodinomaisuudesta idkkiiden asumises-
suutta. Laitospaikka on toisten luoma insti- sa (taulukko 1). Ensimmaiinen siidds on sosi-
tutionaalinen tila, jonne voi luoda kodinomai-  aalihuoltoasetus vuodelta 1983. Se on siddetty
suutta tai kodin tuntua jossakin madrin. ministerin esittelystd eikd lakien tapaan sisilld
Ruuskanen-Parrukoski (2018) ei suoraan  esitystd hallitukselle. Seuraava sdidés on vuo-
pohtinut kodinomaisuutta mutta kivi tutki- den 1982 sosiaalihuoltolaki, joka kumottiin
muksessaan keskustelua kodin ja laitosmaisuu-  uuden sosiaalihuoltolain (1301/2014) astuessa
den suhteesta. Jansson ja kumppanit (2020)  voimaan. Niitd koskevissa hallitusten esityk-
paittelivit, etteivit kaikki koe palvelutaloa ko-  sissd linjataan kodinomaisuudesta.
diksi tai edes kodinomaiseksi paikaksi. Viini- Vanhuspalvelulaki eli laki ikddntyneen vies-
salo-Heiskanen (2020) kisitteli tutkimukses- ton toimintakyvyn tukemisesta ja idkkdiden
saan muistisairaiden toimijuutta asumisen  sosiaali- ja terveyspalveluista (980/2012) seki
suunnittelun, lehtikeskustelun ja muistisairai- perhehoitolaki (263/2015) esitdineen mdirit-
den omista nikokulmista. Tutkimuksessa si-  televit kodinomaisuuden teemaa. Tarkastelussa
vuttiin myds kodinomaisuuden teemoja. on mukana kaksi oikeuskdytint6d, joista en-
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Taulukko 1. Kodinomaisuuden kasite saadoksissa, esityksissa ja oikeuskaytdnndssa.

Saados

Saadoksen esitys

Sosiaalihuoltoasetus (607/1983)

Ministerin esittelystd saadetty

Sosiaalihuoltolaki (710/1982) (kumottu)

HE 102/1981

Vanhuspalvelulaki eli laki ikdantyneen vdestdn toimintakyvyn
tukemisesta ja idkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista (980/2012)

HE 160/2012
HE 240/2014
HE 218/2016
HE 4/2020

Sosiaalihuoltolaki (1301/2014)

HE 164/2014

Perhehoitolaki (263/2015)

HE 256/2014
HE 86/2016

KHO:2002:75

Sovelletaan useita saannoksia

EOA 851/2011

Sovelletaan useita saannoksia

simmaiinen on Korkeimman hallinto-oikeuden
ratkaisu ja toinen Eduskunnan oikeusasiamie-
hen tulkinta.

Tutkimus kuuluu laadulliseen tutkimuspe-
rinteeseen (Puusa & Juuti 2020). Nimein tut-
kimuksen ei-empiiriseksi asiakirja-analyysiksi.
Analyysimenetelmi on kuvaileva sisillénana-
lyysi. Toteutin analyysin teoriaohjaavasti eli ki-
sitteet olivat valmiina ennen analyysii. (Tuomi
& Sarajirvi 2006.) Valitut lihteet ovat teksti-
aineistojen laajaan kategoriaan sisiltyvi asia-
kirjatiedosto. Niitd voidaan analysoida eri nakd-
kulmista ja monia tarkoituksia varten. (Silver-
man 2000.)

Tutkimuksen teossa kiyttimdini lihesty-
mistapaa voi kutsua kisiteohjaavaksi (vrt. teo-
riaohjaava). Tutkittavasta ilmiostd eli kodin-
omaisuudesta on olemassa tietoa ja esiym-
mirrys, mitd aineistoa on olemassa seki mis-
td se 1oytyy. Ilmi6std on julkaistu tutkimuksia.
Rajasin tutkimuskohteen midrittelemilld tut-
kimuskysymyksen. Soveltamani analyysi on
kisiteohjaava eli tarkastelin sitd, mitd kysei-
sestd ilmiostd aineistossa sanotaan tai miten
se médritellddn. Jasensin ja kuvailin 16ytiméni
madritelmit tekstissd. Sen jilkeen tulkitsin tu-
lokset. (Tuomi & Sarajirvi 2006.)

Tulokset

Varhaisin voimassa oleva kodinomaisuutta
koskeva sidannds on sosiaalihuoltoasetus
(607/1983), jonka § 11 sidtdd laitoshoidosta.!
Sainnoksen ensisijainen tavoite on jirjestdd lai-
toshuoltoa tarvitsevalle henkilélle tarpeellinen
kuntoutus, hoito ja huolenpito. Pykilin toinen
osa sisiltdd sanan pyrkimys, joka on ymmarret-
tavissd paremminkin tahtotilana tai yrityksend
kohti pddmidrad eli kodinomaisen ympiriston
tarjoamista. Kodinomaisuus on toissijaista ja
laitoshuoltoa tiydentivii.

Samalla vuosikymmenelld sdddetty sosiaa-
lihuoltolaki (710/1982) vahvisti laitoshuoltoa
sddtdmalld siitd perdti yhdeksissd pykalissi.
Jako laitoksen ja kodin vililli muodostui sel-
kedksi. Myoskiin hallituksen esitys (HE 102/
1981) ei ota esille tai miirittele kodinomaisuut-
ta.

Dualistinen kahtiajako kotiin ja laitokseen
alkoi murtua 1980-luvulla, kun kodinomaisuu-
den kisite sai sijaa VALTAVA-uudistuksessa
eli sosiaali- ja terveydenhuollon suunnittelua
ja valtionosuutta koskevassa lainsdddinnossi
(Niemeld 2008). Palvelujirjestelmissi tapahtui
1990-luvulla kaksi pddasiallista muutosta: koti-
palvelun kattavuus viheni ja palveluasumisen
volyymi kasvoi (Perild ym. 2006). Blomgrenin
ja Eini6n (2015) tutkimus osoitti, ettd laitos-
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hoidon viheneminen oli yhteydessd tehoste- Toinen muutos poisti erityisasiantuntemus-
tun palveluasumisen seki tavallisen palveluasu-  ta koskevan listauksen (HE 218/2016). Lain
misen peittivyyden kasvuun mutta ei samassa  viimeisin uudistus toi mukanaan RAI-arvioin-
suhteessa kuin laitoshoitoa purettiin. tijirjestelman. Sitd koskevassa hallituksen esi-
2010-luvulla uudistetussa sosiaalihuolto-  tyksessid (HE 4/2020 vp) linjataan, ettd kodin-
laissa (1301/2014) sana laitoshuolto muuttui  omaisuuden lisiksi palveluasumiseen tulee si-
laitospalveluksi. Sdddoksen §:ddn 222 on tul-  siltyd toimintakykyd yllipitdvid ja edistdvid
lut mukaan sana yksiléllisyys. Pyrkimys ko- sekd sosiaalista kanssakdymistd edistivid toi-
dinomaisen elinympdrist6n jirjestimiseen on  mintoja.
edelleen voimassa ja sanamuodoltaan 1980- Vanhuspalvelulakia on luonnehdittu laa-
luvun sosiaalihuoltoasetusta vastaava. Kodin- dunvarmistuslaiksi, silld se ei nimei eiki sdida
omaisuutta lakitekstissd ei mainita, mutta hal-  palveluista. Sen tarve on syntynyt vanhusvies-
lituksen esitys (HE 164/2014 vp) tulkitsee toi-  ton suhteellisen osuuden lisddntymisen vuoksi.
mitiloja sddtdvdd §:44 30.4 siten, ettd kodin-  (Arajirvi 2014.) Lain padasiallinen tavoite on
omaisuus on yksi laatuvaatimus yksityisyyden, palvelutarpeen kasvun ja kustannusten nousun
yhteydenpidon ja osallisuuden ohella. hillitseminen edistimalld ikddntyneiden toi-
Pari vuotta aiemmin sdddetty vanhuspalve- mintakykyisyyttd (HE 160/2012). Lain laa-
lulaki eli laki ikddntyneen vieston toimintaky-  tusddnnosten ohella laatusuosituksella ohjataan
vyn tukemisesta sekd idkkdiden sosiaali- ja ter-  ja arvioidaan palveluja (STM 2020b).
veyspalveluista (980/2012) kirjasi ikdpolitiikan Viimeisin lain tasoinen siidos on perhehoi-
tavoitteet eli laitoshoidon vihentimisen lakiin.  tolaki 263/2015. Sen §:ssd 1.2 mainitaan, ettd
Lakiteksti korostaa avopalveluita ja kotona  henkildlli on mahdollisuus kodinomaiseen
asumisen tukemista. Kodinomaisuuden kisi- hoitoon. Hallituksen esityksessd (256/2014)
tettd ei lakitekstissd mainita, mutta hallituk- painotetaan sitd, ettd perhehoidon kehittymi-
sen esityksessi (HE 160/2012 vp) nimetddn  nen luo entisti useammille mahdollisuuksia
kodinomaiseksi asumispaikaksi sosiaalihuolto-  saada kodinomaista hoitoa, liheisid ihmissuh-
lain mukainen palveluasumisyksikké tai per-  teita, perusturvallisuutta ja sosiaalisia suhtei-
hehoitopaikka. Esityksessd niihin yhdistetddn  ta. Lakimuutos (HE 86/2016) toi mukanaan
yhteinen arki ja askareet viihtyisissd ja turval- muun muassa perhehoitajan hyvinvointitarkas-
lisissa yhteistiloissa. Lain tdrkein linjaus on ko-  tukset ja oikeuden vapaaseen.
tona asumisen ensisijaisuus myos pitkdaikaisen Leinosen (2017) mukaan perhehoito on
hoivan ja huolenpidon tilanteissa. Toisena tu-  varsin perinteinen tapa huolehtia vanhuksista.
lee muu kodinomainen paikka kuin yksityisko-  Se paikantuu julkisen ja yksityisen sekd amma-
ti. Pitkdaikainen laitoshoito rajattiin myonnet- tillisen ja ei-ammatillisen rajalle. Perhehoidon
taviksi vain lddketieteellisin perustein. kehittimisessd tirkedd on idkkiiden osallisuu-
Ensimmiinen vanhuspalvelulain muutos  den tukeminen ja yhteisollisyyden luominen.
vahvisti avopalvelujen ja idkkidn henkilén ko- Oikeuskidytinnostd 16ytyy kaksi tapausta,
din ensisijaisuutta (HE 240/2014). Nyt méiri-  joissa otetaan kantaa kodinomaisen tilan omi-
teltiin koti. Silla tarkoitetaan esimerkiksi omis-  naisuuksiin. Ympérivuorokautisten asumispal-
tus-, asumisoikeus- tai vuokra-asuntoa,jokaon  veluiden lahtékohdaksi médriteltiin oma huone
ollut henkilon kiytossd ennen hoidon ja huo- jokaisen perusoikeudeksi. Kodinomaisuuden
lenpidon tarpeen alkamista. Koti tarkoittaa  lisdksi keskeistd on varustetaso ja mahdolli-
myds pysyvdisluonteista asumista perhehoito- suus yksityisyyteen seki "viihtyisin ilmapiirin
paikassa tai sosiaalihuoltolain mukaisessa pal- luominen”. Ratkaisussa mairitelldan asuinhuo-
veluasumisyksikossi. neen minimikoot ja kalusteet.
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Pitkdaikaisessa asumisessa tiloille asetetaan
myos kodinomaisuuden vaatimus. Téstd syys-
td voidaan edellyttid, ettd huoneeseen mah-
tuu sangyn lisiksi muitakin huonekaluja, esi-
merkiksi tuoleja ja poytid. [... | yhden hengen
asuinhuoneen on oltava kooltaan vihintdidn
12-15 m?ja kahden hengen asuinbhuoneen vi-

hintiin 16-20 m 2. (KHQO:2002:75)

Mybs eduskunnan apulaisoikeusasiamies on
ottanut kantaa kodinomaisuuteen (EOA 851/
2011) vastatessaan lehtikirjoitteluun vanhus-
ten palveluista. Hin nimedd kodinomaisen ti-
lan laatutekijaksi seuraavasti: Pidin tirkeind ja
yhtend yksilon oikeuden hyvédin hoitoon ja huo-
lenpitoon huomioivana laatutekijand sitd, etti
vanhustenhuollon toimintayksikoissa kiinnitet-
tdisiin huomiota asuintilojen kodinomaisuuteen.
Laatutekiji koskee nimenomaan tilaa ja sen
tuntua. Apulaisoikeusasiamies kiinnittdd huo-
miota myds yksityisyyden turvaamiseen, ulkoi-
luun ja sosiaalisiin suhteisiin.

Pohdintoja

Kodinomaisuus on yleinen lakiin kirjattu tavoi-
te. Kisitteeni se ei kuitenkaan tule esille mak-
rotason vanhus- tai ikdpolitiikan tavoitteissa.
Kansallisen tason vanhuspolitiikka on ollut
Rintalan (2005) mukaan taustalla, kun EU:n
sisdpoliittiset tavoitteet ja talouden tehokkuus
ovat tehneet siitd alisteisen talous-, tyollisyys-,
kilpailu- ja sisimarkkinapolitiikalle. Timi ni-
kyy esimerkiksi siten, etti ikdpolitiikan ohjel-
mia julkaistaan harvakseen.

Kansallisen tason ikdpolititkan puutteesta
kertoo my6s Hiikion ja kumppaneiden (2011)
tutkimus, jonka mukaan vanhushoivapolitiikka
on irtaantunut sosiaalisesta kansalaisuudesta ja
pohjoismaisen hyvinvointipolitiikan perintees-
td. Tunnettu fakta on se, ettd ikddntyvi viestd
kirsii epdtasa-arvosta ja terveyseroista (Carney
& Nash 2020). Epitasa-arvon ja terveyserojen
lievittimistid ei ole kuitenkaan sisillytetty kan-
salliseen ikdpolitiikkaan.

Kansallisen ikdpolitiikan voidaan ajatella
tehneen kaksi nikyvid "pyrihdysti”. Ensim-
mdisessd kahden vuosikymmenen takaisessa
ikdohjelmassa keskityttiin tySkyvyn ja tyol-
listyvyyden teemoihin (STM 2002). Timan-
hetkisessd ikdohjelmassa korostetaan ikiky-
vykkyyttd (STM 2020) ja asumisen toimen-
pideohjelmassa paikallaan asumista (Ympiris-
toministerio 2020a). Niiden kahden teeman
viliin jdd vuosikymmenten kestoteema eli ko-
tona asuminen tukeminen ja laitoshoidon vi-
hentiminen (Noro ym. 2014).

EU-tasoisen politiikan vahvistuessa sdidet-
tiin vanhuspalvelulaki, jonka ajateltiin lisddvin
kuntien keinoja harjoittaa ikdpolitiikkaa (HE
160/2012), mutta se painottaa myés kuntien
vastuuta (Noro ym. 2014). Vanhuspalvelulain
uudistamisessa (HE 4/2020) halutaan vahvis-
taa toimintakykyisyyttd, kotiin vietdvid palve-
luja ja teknologiaa. Laki kytkeytyy nykyiseen
ikdohjelmaan (STM 2020a), jossa tavoitel-
laan muun muassa asumisen ikdystivillisyytti.
Kodinomaisuudesta ei ole mainintoja. Vanhus-
palvelulain uudistukset ovat kerta toisensa jil-
keen vahvistaneet kotona asumista. Ympiri-
vuorokautista ja laitoshoitoa on edelleen ole-
massa. Onko sen kehittiminen nyt unohdettu?

Kodinomaisuuden tavoite on pitkdaikaisin
vanhuuden asumista koskeva tavoite aina so-
siaalihuoltoasetuksen voimaantulosta ldhtien.
Kodinomaisuutta voi kutsua mikrotason ka-
sitteeksi. Vahvan normittamisen taustalla ole-
via syitd voi hakea sodan jilkeisesti laitosvaltai-
suudesta. Laitosten rakentamiseen vaikuttivat
niin vanhusten asumisen ongelmat kuin heis-
ti muodostetut vanhuskuvat. (Rintala 2003.)
Viime aikoina kodinomaisuus on saanut rin-
nalleen toisen mikrotason kisitteen: ikdystd-
villisyyden (Rajaniemi & Rappe 2020).

Vaikka kodinomaisuudella on vahva laki-
perusta, yksikddn laki tai lain valmisteluasia-
kirja ei midrittele sen sisdltdjd tai ulottuvuuk-
sia. Kodinomaisuutta voidaan kuitenkin pitia
velvoitteena ja normina. Koivisto (2008) jasen-
tad kaksi normityyppid. Kiskevd normi kertoo,
miten pitid kiyttiytyd ja toimia. Kiskevyys
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liittda normin lakiin. Kuvaava normi ilmaisee
empiiristd sddnnénmukaisuutta ja artikuloi
tyypillisyyttd ilman pitimisulottuvuutta. Ko-
dinomaisuus on ldhinnd tyypillisyyttd artiku-
loiva normi.

Kodinomaisuus on mdiritelty laatutekijak-
si (EOA 851/2011), jota voi olla vaikea mita-
ta. Kyse on pitkilti visuaalisuudesta ja estetii-
kasta ja tunteen rakenteesta. Voitaneen viit-
tid, ettd kodinomaisuus on katsojan silmissi.
Tutkimusten mukaan estetiikalla ja tunteen ra-
kenteilla voi olla merkitystd my6s sosiaalisten
suhteiden rakentumiseen.

Pitkilti lainsddddnnén tukemana ikddnty-
vien asumisratkaisut ovat johtaneet kahtia-
jakoon kodin ja ympirivuorokautisen hoiva-
paikan vililld. Valimuotoisten asumisratkaisu-
jen tarpeen tunnustetaan kasvavan, ja kohtei-
ta on rahoitettu (Ympiristéministerié 2020b).
Ryyninen ja kumppanit (2020) ehdottivat
kolmiportaista hoitomallia, jossa kodin ja hoi-
vapaikan viliin sijoittuisi itsendinen asunto
palvelukorttelissa. Toisaalta kahtiajako ei ole
kuitenkaan selked tai yksiselitteinen. Ahtisen
(2018) tutkimuksessa todettiin, ettd palvelu-
asumisen ja laitoshoidon vilinen ero voi olla
tulkinnanvarainen.

Kodinomaisuutta on tutkittu varsinkin kan-
sainvilisesti. Tutkimusten orientaatiot vaih-
televat kodinomaisuuden piirteiden luokitte-
lusta sen vaikutuksiin, interventioihin ja tuot-
tamisen keinoihin. Tulokset ovat ristiriitaisia.
Suomalainen tutkimus on melko vihaisti, vaik-
ka kisite on meilld yleisessd kiytossd. Alku-
vaiheen tutkimukset olivat pddasiassa hoitotie-
teen ja yhteiskuntatieteiden opinndytteitd. Sen
jilkeen tutkimusorientaatiot ovat laajentuneet
arkkitehtuuriin ja kotitaloustieteisiin. Viitos-
kirjoissa ja tieteellisissd artikkeleissa kodin-
omaisuuden teema ei ole ollut keskeinen tutki-
muskohde. Kodinomaisuuden kokemuksellinen,
eletty ja havaittu momentti ovat jddneet koti-
maisessa tutkimuksessa vihdisemmalle sijalle.

Kodinomaisuuden kisite vaikuttaa alkuun-
sa herttaiselta, ristiriidattomalta ja varsin kesyl-
td. Silld tuotetaan myonteisid mielikuvia. Se

pehmentii laitosta ja laitosmaisuutta, jotka
yhdistetddn poistumassa olevaan kisitteeseen
vanhustenhuolto. Se on yhtddltd poliittisesti
korrekti, toisaalta yleisesti hyviksytty ja mo-
nien kdyttijien tarkoitusperiin taipuva ja sovel-
tuva kasite. Tosiasia kuitenkin lienee, ettd kodin-
omaisuus on enimmikseen muiden kuin asuk-
kaiden itsensd kokemaa ja médrittelemid. Niin
ollen on ilmeistd, etteivit jotkut sisustusele-
mentit, esimerkiksi vanha kaappikello tai rikki-
niinen rukki, merkitse kodinomaisuutta aina-
kaan kaikille sukupolville (vrt. Lundgren 2000).

Kaikki kisitteet, myos kodinomaisuus,
tuottavat piilomerkityksii ja heijastavat poliit-
tista arvomaailmaa. Kaupallisesta kodikkuuden
kisitteestd on muokkautunut idkkdiden asumi-
seen kiyttokelpoinen kodinomaisuuden kisite.
Markkinaehtoisessa uusliberalistisessa hoiva-
politiikassa kisitteelld onnistutaan markkinoi-
maan ja rakentamaan mielikuvaa yhteisolli-
syydestd ja hyvistd vanhuudesta seki eettisestd
toiminnasta. Mielikuvat murtuvat Janssonin ja
kumppaneiden (2020) tuodessa nikyville pal-
velutalojen asukkaiden yksindisyyden ja kodit-
tomuuden tuntemukset.

Johtopiitokset

Tutkimuksessani osoitan, etti kodinomaisuus
ei ole irrallinen kisite. Silld on juuret kaupalli-
suudessa. Sen jilkeen se on otettu kiytt66n
niin politiikassa kuin tutkimuksessakin. Kisite
on juurrutettu useaan lakiin, joten silli on vah-
van normin asema vanhuspolitiikassa.
Tutkimukseni tarkoitus on tuottaa tietoa
vihin tutkitusta aiheesta eli nimenomaan ko-
dinomaisuuden Adisitzeesti. Se on laajasti kiytet-
ty mikrotason kisite, jolla rakennetaan idkkédin
ihmisen muualla kuin kotona asumisen paikan
ominaisuutta. Sitd voidaan pitdd myds himi-
rind ja piilomerkityksii sisdltivind. Voisimme
kysyd: mistd tulet, Ubi venire, kodinomaisuus?
Kisitteen juuret ovat kaupallisessa toiminnassa.
Kysymykseen Quo vadis, minne menet, on
hankalampi vastata. Vanhuspalvelulaki on vah-
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vistanut kotona asumista. Lain sddtimisen jal-
keen kodinomaisuuteen on kiinnitetty virallis-
lihteissd vihemmin huomiota. Kyseessd on
kuitenkin vahvasti normitettu kisite. Tiahin
saakka tutkimus on tuottanut tietoa kodin-
omaisuudesta hoitotydn nikékulmasta. Este-
titkan ja kulttuurigerontologian hyédyntdmi-
nen kodinomaisuuden tutkimuksessa vahvis-
taisi ja lisdisi ndkokulmia.

Kodinomaisuus on kansallisessa ikdpolitii-
kassa sivujuonne. Silld on kuitenkin vaikutus-
ta vanhusten hoivan markkinoinnissa ja sithen
liittyvien mielikuvien luomisessa.
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Viitteet

1 Laitoshuoltoa toteutettaessa on henkildlle jirjes-
tettdvd hinen ikdnsi ja kuntonsa mukainen tar-
peellinen kuntoutus, hoito ja huolenpito. Hinelle
on lisiksi pyrittdvi jirjestimdin turvallinen, ko-
dinomainen ja virikkeitd antava elinympiristo,
joka antaa mahdollisuuden yksityisyyteen ja edis-
tdd hinen kuntoutumistaan, omatoimisuuttaan ja
toimintakykydan.

2 Laitospalveluja toteutettaessa henkilolle on jirjes-
tettdvi hinen yksilollisten tarpeidensa mukainen
kuntoutus, hoito ja huolenpito. Hinelle on lisiksi
pyrittivi jdrjestimédn turvallinen, kodinomainen
ja virikkeitd antava elinympirist6, joka antaa mah-
dollisuuden yksityisyyteen ja edistdd kuntoutumis-
ta, omatoimisuutta ja toimintakykya.
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