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Psykologien
sotaanmarssi

Sotapsykologian synty
ensimmaisen maailmansodan
aikana

Ensimmadisen maailmansodan syttyessa so-
dan psykologia oli useimmille yha tuntema-
ton kasite. Lansirintaman ennennakematto-
man kauhistuttavat olosuhteet alkoivat kui-
tenkin pian aiheuttaa sotilaille niin vakavia
psyykkisia oireita, etta armeijoiden oli rin-
taman molemmin puolin hyvaksyttava psy-
kologien mukaantulo ladkintdahuoltoon ja
koulutukseen. Samalla sotalaitokset joutui-
vat luopumaan myds osasta itsendisyyttaan
keskeisina pitamillaan alueilla.

B Sotapiillikoitd on lidnsimaissa perintei-
sesti pidetty johtavina asiantuntijoina lihes
kaikessa sodankdyntiin liittyvdssi. Strategian
ja taktiikan ohella kenraalit ovat hallinnoi-
neet armeijansa huoltoa, arvioineet sille so-
veltuvaa aseistusta ja huolehtineet sotilai-
den koulutuksesta. 'Siviilien’ sotkeutumis-
ta sotalaitoksen toimintaan on karsastettu.
Teollinen vallankumous alkoi 1800-luvulla
murtaa tillaisen itseriittoisuuden perustei-
ta. Aseteknologian kehitys tuotti kiihtyvil-
14 vauhdilla uusia aseita, joiden kdyton ym-
mirtiminen vaati yhd monimutkaisempaa
teknistd tietimystd. Huoltotarpeiden kasvu
ja kiytettdvissd olevien teollisten resurssien
madrd tekivit logistiikan jirjestimisestd
mahdotonta ilman erillistd hallintokoneis-
toa.!

Ensimmiinen maailmansota merkitsi td-
min kehityskulun huipentumaa. Uusia asei-
ta ei endd tuotettu sotilaiden pyynnostd,
vaan heille tyrkytettiin keksint6jd, joiden
tehokkaasta kiyttotarkoituksesta he eivit
aina olleet lainkaan varmoja. Miljoona-ar-
meijoiden massiivinen huolto oli valtionhal-
linnon ja teknokraattien kisissd ja sen tar-
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peisiin valjastettiin kokonaisia kansanta-
louksia. Yhid uudet tieteenalat valjastettiin
totaalisen sodan palvelukseen. Niiden jou-
kossa my6s psykologia, jonka sotilaalliseen
merkitykseen ei moni vield ennen sotaa
uskonut. Seuraavassa kisitelldidn sitd, mik-
si ja miten ndin tapahtui.

Hylkioista kansalaisen esikuvaksi
Perinteisesti Euroopan valtaapitivit olivat
tayttineet sotajoukkojensa rivit virviamail-
14, usein pakkokeinoin, maaseudun ja kau-
punkien koyhiliston poikia. Ajatuksena oli
koota armeijaan yhteiskunnan 'hyodytto-
mit’, joiden tydpanoksen menettimisesti ei
tarvinnut vilittdd. Rivisotilaan arvostus ei
ollut korkealla. Sotaan lihes universaalisti
liitetyt sankaruuden ja uhrimielen tunnot
varattiin, ainakin ylempien luokkien mie-
lissd, padosin aatelista koostuvalle upsee-
ristolle. Aateli perusteli asemaansa yhteis-
kunnan ylimpini kastina nimenomaisesti
soturikunniallaan; samalla se suhtautui ri-
visotilaihin hylkitini, joiden lyhyt elimi oli
syystikin kurjuutta tiynni.?

Aatelin vaalima ihanne luokkajakoisesta
sotalaitoksesta alkoi murtua Ranskan val-
lankumouksen ja nationalismin nousun
myotd. Jos kansallisvaltion kerran tuli pe-
rustua kansalaisiin, oli luonnollista, ettd he
vastaisivat myos sen puolustuksesta. Hier-
arkkisen luokkayhteiskunnan sijasta ylei-
seen asevelvollisuuteen perustuvan sotalai-
toksen tuli kuvastaa kaikkien kansalaisten,
eli kiytinnossd miesten, yhteistd arvomaail-
maa. Rivisotilaat eivit enid muodostaneet
erillistd halveksittua luokkaansa vaan pala-
sivat palvelusaikansa jilkeen siviiliyhteis-
kuntaan tdysivaltaisina kansalaisina. Ensim-
miisen maailmansodan kynnykselld asevel-
vollisuus kesti Ranskassa kolme wvuotta.
Viestoltddn suuremman Saksan nuorukai-
set selvisivit vuotta lyhyemmalld ajalla. Lai-
vastonsa suojaama Iso-Britannia luotti pie-
neen ammattiarmeijaan, mutta erilaiset ko-

1. Robert L. O’Connell (1990) Of Arms and Men.
A History of War, Weapons, and Aggression, Oxford:
Oxford University Press (1% publ. 1989), 189-240.

2. Christopher Duffy (1998) The Military Experience
in the Age of Reason, London: Wordsworth Editions
(1% ed. 1987), 35-130.
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dinturvajoukot pitivit huolen siitd, ettd mer-
kittivd osa miespuolisista briteistikin sai
ainakin jonkinlaisen kisityksen sotilaseli-
misti.?

Kansalaissotilaiden esiinmarssi asetti so-
tilaskouluttajat uudenlaisten ongelmien
eteen. Sotavien luomisessa ei viela riitd, ettd
sotilaat saadaan koottua, koulutettua, aseis-
tettua ja muonitettua. Heiddt tiytyy saada
my0s taistelemaan. Vanhan jirjestelmin ai-
kana pohjasakkana pidettyjd rivisotilaita
'motivoitiin’ ensi sijassa kurinpidollisin me-
netelmin. Vihdisimmistikin midriaysten rik-
komisesta rangaistiin ankarasti ja kuoleman-
tuomiot olivat yleisid. Lihtokohtana pidet-
tiin ajatusta, jonka mukaan sotilaiden tuli
peliti omia upseereitaan enemmin kuin
vihollista.*

Kurinpidon ohella perinteinen sotilas-
koulutus keskittyi fyysisen kunnon ja soti-
lastaitojen kohentamiseen marssin, sulkeis-
ten ja aseharjoitusten avulla. Myos henki-
selld koulutuksella oli sijansa. Jatkuvan dk-
seerauksen uskottiin lopulta ehdollistavan
sotilaat tekemidn kyselemittd mitd kiske-
tidn. Ankara ruumiillinen harjoitus sopi toki
asevelvollisillekin, mutta heitd ei voinut
aiempaan tapaan ruoskia ja teloittaa. Saili-
mitontd kuria ei muutoinkaan katsottu endi
tarvittavan entisessd madrin, silld kansalais-
soturien oletettiin olevan valmiit vaaranta-
maan henkensid vapaaehtoisesti kodin ja
isinmaan puolesta. Osaltaan tistd piti huo-
len kehittyvd kansakoululaitos, joka korosti
nuorten asevelvollisten edustavan kansojen-
sa korkeimpia ihanteita: rohkeutta ja uhrau-
tuvaisuutta.’

Rauhan aikana kansallinen sankarimyyt-
ti saattoi kylldi motivoida alokkaita osallis-
tumaan innokkaasti koulutukseen. Ongel-
mana oli kuitenkin se, ettd kyseessd oli
myytti. Usko kansalliseen tai rodulliseen
ylemmyyteen ruokki luottamusta nopeaan
voittoon usein pelkurimaisiksi mielletyisti
naapurikansoista. Kouluttajat saattoivat to-
sin pudistella pditiin nuorukaisten haaveil-
le vihollisen surmaamisesta paljain kisin,
mutta varsinaista haittaa tillaisesta puber-
teettisesta maskuliinisuudesta ei ndyttinyt
olevan. Ei niin kauan kun todellinen sota
oli vain etiinen mahdollisuus.®
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Lansirintama ja totaalinen sota
Jattildisarmeijat yhdistettynd tehokkaaseen
logistiikkaan johtivat ensimmiisen maail-
mansodan sytyttyd linnessi pian tilantee-
seen, johon kukaan ei ollut oikein osannut
varautua. Kasvanut tulivoima suosi puolus-
tajaa jahmettien rintamat paikoilleen ja le-
vitti ne lopulta koko Ranskan halki. Teolli-
nen tuotanto puolestaan mahdollisti rinta-
masodan jatkamisen kuukaudesta toiseen
ilman, ettd kummankaan puolen oli annet-
tava periksi. Rautateiden ja muun huolto-
verkon rakentaminen juurrutti linsirintaman
lopulta niin tiukasti paikalleen, ettei sitd
saatu liikkeelle seuraavaan neljddn vuoteen.
Liapimurtoa toki yritettiin jatkuvasti, ja tap-
piot kasvoivat nopeasti ennen nikemitto-
miksi.”

Ensimmiinen maailmansota erosi sotako-
kemuksena kaikista aiemmista. Perinteisis-
sd sodissa varsinaisia taisteluja oli kiyty
harvakseen, ja ne olivat piirityksid lukuun
ottamatta kestineet korkeintaan muutaman
pdivin. Linsirintamalla sotilaat joutuivat

3. Ranskassa pitkd palvelusaika nostatti asevelvollis-
ten parissa levottomuuksia vield aivan sodan alla. Jean-
Jacques Becker (1992) "La Bataille de la Marne, ou la
fin des illusions’, teoksessa (ei toim.) 14-18: Mourir
pour la patrie, Editions du Seuil, I'Histoire, 126. Suo-
mi muodosti tissd suhteessa poikkeuksen Euroopas-
sa, silld Suomen armeijan lakkauttamisen jilkeen 1901
maassa ei ollut lainkaan asevelvollisuutta.

4. Duffy (1998) 69-104.

5. Kansallisista myyteisti Joanna Bourke (2000) An
Intimate History of Killing: Face to face killing in twen-
tieth-century warfare, London: Granta Books (1st publ.
1999) 117-132. Paul Kennedy & Anthony Nicholls
(toim.) (1981) Nationalist and Racialist Movements in
Britain and Germamny Before 1914, London & Basing-
stoke: The McMillan Press Itd. Michel Winock (1992)
’Au nom de la patrie...” teoksessa (ei toim.) 74-18:
Mourir pour la patrie, Editions du Seuil, I'Histoire, 12—
14. Daniel Pick (1996) War Machine. The Rationali-
sation of Slaughter in the Modern Age. New Haven &
London: Yale University Press (1st publ. 1993) 88-114
ja 198-199.

6. Sotilaiden asenteista Bourke (2000) 77-78. John
Keegan (1989) The Illustrated Face of Battle. A Study
of Agincourt, Waterloo and the Somme, New York etc.:
Viking, 192-203. Jon E. Lewis (toim.) (1998) The Mam-
moth Book of War Diaries & Letters: Life on the Battle-
field in the Words of the Ordinary Soldier, London:
Robinson, 248-255.

7. Yksin ranskalaiset menettivit sodan ensimmadisten
kuukausien aikana 300 000 miestd kaatuneina, eli 2 000
pdivassd. Jean-Jacques Becker & Stephane Audoin-
Rouzeau (1995) La France, La Nation, La Guerre:
1850-1920. Paris: Sedes, 285.



olemaan tulen alla viikkoja, jopa kuukau-
sia yhteen menoon. Tykistokeskitykset kat-
toivat kilometrien levyisen ja syvyisen
alueen, josta ei piidssyt edes halutessaan
juoksemaan pakoon. Sotilaat tunsivat jou-
tuneensa maanpdilliseen helvettiin, josta ei
ollut poispaisya.?

Olosuhteet rintamalla eivit muutoinkaan
vastanneet sotilaiden kuvitelmia. Kirjeissddn
ja pdivikirjoissaan ranskalaiset, saksalaiset
ja brittisotilaat valittavat loputtomasta lie-
justa, syopdildisistd, kosteudesta ja kylmis-
td. Myos asemasodan arjen armoton yksi-
toikkoisuus katkeroitti. Yksilon rohkeudel-
la ja kansallisilla hyveilld ei ndyttinytkdin
olevan modernissa sodassa mitddn sijaa.
Aikalaistermid kdyttien sotilaista tehtiin 'ty-
kinruokaa’ ilman, ettd he tunsivat voivansa
vaikuttaa sithen, mitd heidin ympdrilldidn
tapahtui. Ratkaisevia olivat ammustehtaiden
tuotantokapasiteetti ja ravinnontuotannon
yllapito. Asevelvollisten osaksi jii pelkkid
lihamyllyn rattaissa jauhautuminen.’

Pelkurit ja valinpitamattomat

My6s sodanjohto alkoi pian huolestua kan-
salaissoturien ihanteiden romahtamisesta,
silli sen pelittiin heikentivin sotilaiden
suorituskykyid. Jos sotilaat eivit tunteneet
vaikuttavansa sodan kulkuun, heilld ei
myOskiddn ollut syytd vaarantaa henkedin
vapaaehtoisesti. Miksi uhrata itsensi, kun
‘tykinruuaksi’ kelpasi kuka tahansa? Sotilai-
den pelittiin passivoituvan, mikd antaisi
viholliselle henkisen yliotteen ja johtaisi
lopulta rintaman murtumiseen.'

Muitakin huolenaiheita oli. Kurjuutensa
keskelld sotilaat saattaisivat samaistua vas-
tapuolen kohtalotovereihinsa ja nihdd mo-
lemmat poliitikkojen ja kenraalien aloitta-
man sodan uhreina. Rintamien ylitse sol-
mittiin ajoittain epidvirallisia aselepoja ja li-
hempiikin veljeilyd esiintyi. Sodanjohtoa
molemmin puolin erityisesti huolettanut ta-
paus sattui jouluna 1914, jolloin osissa lin-
sirintamaa sotilaat keridytyivit ei-kenenkdin
maalle toivottamaan toisilleen hyvii joulua,
vaihtamaan lahjoja ja jopa pelaamaan jal-
kapalloa.

Passivoimisen lisiksi juoksuhautasodan
kurjuus lisdsi huolestuttavasti sotilaiden
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henkistd ahdistusta. Modernin taisteluken-
tin kammottava tyhjyys lamaannutti mielid.
Sota oli pelkkiid ilmassa lentivid ammuk-
sia ja kauhistuttavia 4dnid. Vihollisesta ei
yleensid nikynyt jilkedkdin, eikd aina edes
omissa kuopissaan kyhjottavistd tovereista-
kaan. Kuolema sen sijaan oli aina ldsni, silld
kaatuneita ei usein kyetty korjaamaan pois
taistelukentiltd. Sotilaat tunsivat jidneensi
yksin makaaberin kuoleman keskelle, ilman
toistensa turvaa nikymittomin ja sen vuok-
si entistd pelottavamman vihollisen armoil-
le.!?

Ulkoisten olosuhteiden lisiksi sotilaiden
henkistid kestivyyttd koettelivat sietimatto-
min pitkit taistelujaksot. Tykistokeskityk-
set saattoivat kestdd viikkoja, ja niiden ai-
kana etulinjan sotilaat saattoivat vain kyh-

8. Lansirintaman oloista Niall Ferguson (1999) The Pity
of War, London: Penguin Books (1st publ. 1998), 339—
346. Jonathan Glover (2001) Humanity: A Moral His-
tory of the Twentieth Century, London: Pimlico (1st ed.
1999), 156-164; Thierry Hardier & Jean-Francois Jag-
ielski (2001) Combattre et mourir pendant la Grande
Guerre (1914-1925), Paris: Imago, 41-108. Keegan
(1989) 206-239; Lewis (1998) 248-350. O’Connell
(1989), 241-246 ja 254-255.

9. Stephane Audoin-Rouzeau (1992) 'L’enfer, c’est la
boue!” teoksessa (ei toim.) 14-18: Mourir pour la pat-
rie, Editions du Seuil, 'Histoire, 137-148. J. M. Bour-
ne (2000) ’A personal reflection on the two World
Wars’, 32-34, sekd Benjamin Ziemann & Klaus Latze
(2000) 'German soldiers in victory, 1914 and 1940’
253-263, molemmat teoksessa Peter Liddle, John Bour-
ne & Ian Whitehead (toim.) The Great World War
1914-45. Volume I Lightning strikes twice, London:
HarperCollins Publishers. Ferguson (1999) 339-357.
10. Charles Coste (1928a) La Psychologie du Combat,
These pour le doctorat a la faculté des lettres de
I’Universite de Lyon, Nancy: Impremie Berger-Levrault,
68-70. Trevor Wilson (1986) The Myriad Faces of War.
Britain and the Great War, 1914-1918. Cambridge:
Polity Press, 160-161. Ranskalaiset saattoivat olla vi-
holliskuvansa suhteen brittejd ja saksalaisia ankaram-
pia joutuessaan sotimaan oman maansa sisilld. Becker
& Audoin-Rousseau (1995) 316-318.

11. Alain Barluet (1992) ’'Les fraternisations de Noél’,
teoksessa (ei toim.) 14-18: Mourir pour la patrie, Edi-
tions du Seuil, 'Histoire, 137-148. Bourke (2000) 71,
73 ja 140-148. Ferguson (1999) 343-344. Jonathan Glo-
ver (1999) Humanity. A Moral History of the Twentieth
Century. London: Pimlico, 159-163. Lewis (1998) 256—
257. O’Connell (1989) 256. Epivirallisia jouluaselepo-
ja esiintyi vield myohemminkin, joskaan ei endi sa-
massa mittakaavassa.

12. Bourke (2000) 77. Hardier & Jagielski (2001) 127—
133. Aikalaisarviosta modernin sodan vaikutuksista
Emile Mayer (1917) Autour de la Guerre Actuelle. Essai
de Psychologie Militaire, Paris: Librairie Chapelot, 154—
161.
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jottdd maanalaisissa suojissaan ja odottaa
joka hetki kuolemaa. Psyykkiset ongelmat
yleistyivit rintaman molemmin puolin hi-
lyttavilla tavalla. Kymmenid tuhansia fyy-
sisesti vahingoittumattomia sotilaita oli siir-
rettdva rintaman taakse hoitoon, eikid suur-
ta osaa heistd voinut endd palauttaa palve-
lukseen. Vakiintuneet kisitykset kansalais-
sotilaiden uhrimielestd eivit niyttineet enii
pitivin paikkaansa. Erityisti himmennys-
td aiheutti se, etti henkinen luhistuminen
saattoi kohdata yhti lailla rohkeina ja tasa-
painoisina pidettyjd sotilaita ja ettd upsee-
rit ndyttiviat olevan sille erityisen alttiita."’

Sodan analysoijat

Psykologia oli maailmansodan kynnyksel-
14 varsin uusi tieteenala, johon harvat am-
mattisotilaat olivat osoittaneet mielenkiin-
toa. Balttisyntyinen saksalaiskenraali ja so-
tateoreetikko Friedrich von Bernhardi ko-
rosti koulun merkitysti tulevien sotilaiden
taistelutahdon motivoimisessa. Isinmaalli-
sen hengen iskostamisen lisiksi koulupoi-
kien dlyllisid ja fyysisid kykyjd tuli kehittda
sotilaallisia ndikokohtia ajatellen. Armeijas-
sa alokkaille teroitettaisiin itsendisen pdi-
toksenteon ja vahvojen yksiloiden merki-
tystd. Sotakokemusten von Bernhardi uskoi
vain vahvistavan sotilaita entisestdidn. Sota
itsessddn oli siis paras sotaan innoittaja, eikd
suuria psyykkisid ongelmia pitinyt nidin ol-
len syntyi.'

Ranskalainen eversti-luutnantti Emile
Mayer oli samoilla linjoilla isinmaallisen
koulutuksen ja asevelvollisten luontaisen
rohkeuden suhteen. Sen sijaan hin oli huo-
lissaan modernin sodan psyykkisistd vaiku-
tuksista sodanjohtoon. Useimpien upseerien
mielestd vain aggressiivinen hyokkiys vas-
tasi aikakauden sankari-ihannetta. Uudet
aseet olivat kuitenkin tehneet sotakoulujen
ylistimistd hyokkidyshengesti itsetuhoisen,
ja Mayer pelkidsi timidn masentavan upsee-
ristoa. Hinen tavoitteenaan oli uusi, puo-
lustusta korostava taistelumoraali, ja hin
korosti nykyaikaisen asemasodan vaativan
itse asiassa suurempaa rohkeutta ja anka-
rampia uhkauksia kuin minkidin aikaisem-
man sodan.?

Sekid von Bernhardi ettd Mayer korosti-
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vat sosialismin universaalin kumoukselli-
suuden tuhoisaa vaikutusta kansalliselle yh-
tendisyydelle ja taisteluhengelle. Vihemmin
poliittisesta nikokulmasta aihetta lihestyi
myohemmin sotateoreetikkona mainetta
kerdnnyt brittildinen kapteeni J. F. C. Ful-
ler kisikirjassaan Training Soldiers for War
(1914). Hinen mukaansa sotilaiden taiste-
luvalmiutta piti motivaation sijasta ylld vais-
tomainen valmius totella komentoja. Soti-
laskoulutuksessa opittu samojen liikerato-
jen jatkuva toisto teki niistd lopulta reflek-
sinomaisia. Tillainen ehdollistaminen piti
my06s kokonaisiin joukko-osastoihin, joista
muovautui yhteisharjoittelun avulla jonkin-
lainen kollektiivinen toimija.'®

Yksikddn ndistd kolmesta teoreetikosta ei
psykologisissa visioissaan esittinyt kidytin-
nossi oikeastaan juuri mitiin uutta. Aksee-
rauksen ehdollistava vaikutus oli tunnettu
sotilaskouluttajien parissa vuosisatoja ja
kansallisuusaate oli muodostanut pohjan
alokkaiden motivoimiselle jo sukupolvien
ajan. Jotkut aikakauden ajattelijoista koros-
tivat lisdksi sodan ’ylentdvidd’ vaikutusta rau-
han ajan dekadenssiin tottuneiden kansa-
laisten parissa. Sotaa pidettiin vastauksena
ihmisen luonnolliselle tarpeelle purkaa vi-
kivaltaisuuttaan johonkin jaloon pdimaii-
rddn. Mitddn erityistd sanottavaa linsirinta-
man kurjuudessa eldvien apaattisten soti-
laiden aktivoimiseksi heilldkdidn ei kuiten-
kaan ollut.”

Varsinaisten psykologien parissa sodan-
kiaynnin psyykkiset vaikutukset olivat pit-
kddn herittineet vain vihidn mielenkiintoa.
Monet pitivit sotaa linsimaissa menneisyy-
den ilmi6ni, johon ei kannattanut kiinnit-
tda erityistd huomiota. Yhdysvaltalainen
funktionalisti William James ei laajalti lue-
tussa, kaksiosaisessa ja lihes puolitoistatu-
hatta sivua kisittdvissd psykologian kisi-
kirjassaan The Principles of Psychology
(1891) viittaa lainkaan sodan ja vikivallan
psyykkisiin vaikutuksiin.'®

Maailmansodan kynnykselld psykologit-
kin alkoivat innostua aiheesta. James ja hi-
nen koulukuntansa mukaan vikivaltaisuus
oli osa ihmisen itsesuojeluvaistoa, jonka al-
kukantaista viehitysti ei opittu sivistys voi-
nut tdysin poistaa. Brittildissyntyinen vais-



toteorian kannattaja William McDougal piti
sotaa ja ihmisen luontaista riidanhaluisuut-
ta jopa luovana voimana. Hinen mukaan-
sa tarve puolustautua toisiaan vastaan oli
alkujaan pakottanut ihmisyhteisot taipu-
maan sisdiseen vallanjakoon antaen samal-
la sysdyksen yhteiskunnalliseen kehityk-
seen."

Tulkinta ihmisestd luonnostaan tappaja-
na ei ollut kaikille mieleen. Sosiaalipsyko-
logit halusivat nihdi sotilaat pikemminkin
lahimmaiistensi ja yhteisonsid puolesta uh-
rautujina. Ranskalainen Gustave Le Bon
korosti yksilon samaistumista suurempaan
joukkoon, kansakuntaan tai armeijaan. Hin
julisti patriotismin jittivin viime kidessi
aina pelkin itsesuojeluvaiston varjoonsa. Le
Bon uskoi ihmisen sosiaalisesti sopeutuvai-
sena myos selvidvin mitd haastavimmissa
oloissa, jopa juoksuhautojen liejussa, ilman
sen suurempia vaikeuksia. Kuten von Bern-
hardi, myos Le Bon uskoi rohkeuden syn-
tyvin osittain kokemuksesta, joten vaarati-
lanteet saattoivat vain kasvattaa sitd.*

Sosiaalipsykologeille yhteisyys oli kuria
tirkeAmpi armeijaa koossa pitdvd voima.
Upseeri edusti sotilailleen isid- joskus jopa
ditthahmoa, joka piti huolta suojateistaan.
Brittiliinen Wilfred Trotter etsi ihmisen
psyykkisid juuria laumakiyttiytymisesta.
Hin uskoi yksiloiden samaistuvan ’lau-
maansa’, eli kansakuntaan tai vaikkapa ar-
meijaan, ja muuttuvan samalla osaksi jota-
kin itsedin mahtavampaa. Sota edusti kan-
sakunnan kokoontumista yhteen, tilaisuut-
ta yhteishengen kasvattamiseen ja jopa
uuden, paremman vyhteiskunnan luomi-
seen.?!

Vield yhden nikokulman sodan psyko-
logiaan tarjosivat viettien merkitystd koros-
tavat psykoanalyytikot. Siind missd sosiaa-
lipsykologit pitivit siviilitaustaa kansalais-
sotilaan taistelumotivaation ytimeni, psyko-
analyytikolle se saattoikin olla osa itse on-
gelmaa. Siviiliyhteiskunta muovasi nuoru-
kaisista moraaliltaan ja asenteiltaan sopui-
sia tukahduttaen heidin luontaisen vikival-
taisuutensa. Sigmund Freud piti tappamis-
ta alitajuntaisesti 'luonnollisena’ toimintana.
Kuoleman ja kuolleiden kohtaaminen tais-
telukentilld aiheutti traumoja vain siksi, ettid
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aihe oli siivottu syrjiin modernista maail-
masta. Kaiken kaikkiaan sota saattoi Freu-
din mukaan olla sotilaille jopa henkisesti
tervehdyttivi kokemus.?

Pelkureista potilaiksi

Kisite psyykkisisti vammoista oli maail-
mansodan syttyessd vield uusi, eiki jalki-
traumaattisia stressioireita, eli aikalaiskielen-
kaytossid 'kranaattikauhua’, yleisesti tunnus-
tettu sairaudeksi. Paniikkioireita saaneet
leimattiin helposti pelkureiksi, ja heidit jopa
saatettiin ampua karkureina. Aiheen arka-
luontoisuutta lisdsivit kansallishenkiset ni-
kemykset, joiden mukaan mielisairauksien
yleisyys heijasti kansakunnan perinnollistid
rappiota.

13. Bourke (2000) 242-267. Myles Dungan (1997) They
Shall Grow Not Old. Irish Soldiers and the Great War,
Dublin: Four Court Press, 85-88. O’Connell (1989)
255-256. Pick (1989) 243 ja 249-250. Periti neljinnes
Iso-Britannian armeijasta sodan aikana pysyvisti ko-
tiutetusta vapautettiin palveluksesta psyykkisten on-
gelmien vuoksi. Lopulta tillaisille tapauksille oli pys-
tytettdva oma vastaanottokeskuksensa, joka nimettiin
hivelidisti 'Ei-vield-diagnosoitujen (hermot)’ -osastoksi
(Not Yet Diagnosed [Nervous]). Bourke (2000) 246.
14. Friedrich von Bernhardi (1923) I'Allemagne et la
Prochaine Guerre, Lausanne & Paris: Librairie Payot
et Cie, (alkuteoksesta Deutschland und der nichste
Krieg, VI aufl. (1913) [erste aufl. 1911]), 172-188 ja
250-268.

15. Mayer (1917) 53-82, 94-122, 154-161 ja 209-253.
16. Bourke (2000) 85-86.

17. Pick (1996) 13-18, 68-72 ja 75-87.

18. William James (1907-1908) The Principles of
Psychology: In two volumes, London: MacMillan and
Co. (Ist ed. 1891).

19. Bourke (2000) 97-98. James (1908) 409-415. Wil-
liam McDougall (1912) An Introduction to Social Psy-
chology. London: Methuen & Co. (1% ed. 1908), 279-
295. Varhaisesta sodan psykologiasta katso myo6s L. L.
Bernard (1944) War and its Causes, New York: Henry
Holt and Company, 273-281 ja 295-296. William Mc-
Dougall (1921) The Group Mind , Cambridge: Cam-
bridge University Press (1st ed. 1920), 48-61.

20. Gustave Le Bon (1916a) Enseignements Psy-
chologiques de la Guerre Europeenne, Paris: Ernest
Flammarion, 225-241. Gustave Le Bon (1916b) Pre-
mieres Consequences de la Guerre, Paris: Ernest Flam-
marion, 44-47 ja 63-76. Le Bon vaikuttaa kantaneen
taistelustressin sijasta enemminkin huolta taistelutau-
kojen rintamalla aiheuttamaan pitkdstymiseen! Le Bon
(1916b) 78-79.

21. Bourke (2000) 97-98 ja 144-145. Ferguson (1999)
347-349. W. Trotter (1919) Instincts of the Herd in
Peace and War, New York: The MacMillan Company
(1% ed. 1915), 139-155.

22. Ferguson (1999) 357-358. Pick (1996) 239-246.

487



AUTONOMIAN AJAN SODAT

Ei siis ihme, ettd 'kranaattikauhun’ tul-
kittiin aluksi mielellddn johtuvan pelkistiin
fyysisistd tekijoistd. Tykistokeskitysten kal-
taisten voimakkaiden shokkien oletettiin
vahingoittavan hermostoa. Kansakunnan
valioita, nuoria asevelvollisia, ei ndin voitu
epiilld perinnollisestd degeneraatiosta tai
rodullisesta ala-arvoisuudesta. Ruumiillisen
vammanhan saattoi saada kuka tahansa.
Hoitokeinoina suosittiin hierontaa, ruoka-
valiota ja lepoa kuntoutuslaitoksissa.*

Vihitellen kidvi kuitenkin ilmi, ettei ole-
tus fyysisestd vammautumisesta pitinyt ldi-
ketieteellisesti paikkaansa. Oireet johtuivat
siis sittenkin psyykkisistad tekijoistd. Kuole-
manpelon ja tappamiseen liittyvin syyllisyy-
den tunteen pditeltiin aiheuttavan alitajun-
nan ahdistusta. Kansalliseen sankarimyyt-
tiin kasvatettu sotilas koki itsensd epikel-
voksi huomatessaan, ettei kyennytkidin voit-
tamaan pelkoaan ja uhraamaan innolla hen-
kedin. Tappaminen puolestaan pakotti si-
vistyksen arvot sisidistineen yksilon kohtaa-
maan vikivaltaisen minidnsi. Seurauksena
saattoi olla syvi jarkytys ja itsensid kielti-
minen. Hoitokeinona suosittiin puhetera-
piaa ja potilaan suostuttelemista kohtaa-
maan traumansa.?

Psyykkisten oireiden tehokas hoito oli
armeijan etujen mukaista, mutta ’kranaatti-
kauhun’ tunnustaminen sairaudeksi myos
huolestutti sotilasjohtoa. Sotilaiden pitdmi-
nen taistelukentdlld on positiivisten yllyk-
keiden lisiksi aina vaatinut aimo annoksen
fyysistd pakottamista. Karkuruudesta ja kiel-
taytymisistd voitiin kaikissa armeijoissa yhi
rangaista kuolemalla. Minkd4n muun ei us-
kottu viime kiddessd estivin vilittomiin
kuolemanvaaraan joutuneita sotilaita pake-
nemasta.®

Toisin kuin fyysisen shokin aiheuttamaan
hermostovaurioon, ’alitajunnan neuroosien’
uhreihin liittyi jilleen viistimittd myos 'pel-
kurin’ leima. Jos 'pelkuruus’ tulkittaisiin sai-
raudeksi, karkuruuden suitsimista pelotte-
lun ja vikivallan avulla olisi entistd vai-
keampi perustella. Lisiksi sotilaat voisivat
teeskennelld neuroottisia oireita saadakseen
vapautuksen rintamalta. Niinpd hoidon
suunnittelussa tuli pitdd huolta siitd, etti se
olisi mahdollisimman epdmukavaa ja noy-
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ryyttavid huijareiden lannistamiseksi. Sama
kohtelu koitui tietenkin myos aitojen poti-
laiden kohtaloksi, mutta titd ei valttimatti
pidetty kovin pahana rintamalta psyykkisis-
td syistd luistavia 'pelkureita’ kohtaan.*

Tutkiessaan potilaitaan psykologit oppi-
vat myo6s paljon uutta ihmismielestd. Pelon
ja syyllisyyden ohella sotilailla nidytti ole-
van muitakin voimakkaita tunteita tyostet-
taviksi. Maskuliininen toverihenki ja kes-
kindinen uhrautuvaisuus oli toki aina miel-
letty osaksi soturikulttuuria, mutta nyt sii-
nd nidhtiin viittauksia piileviin homosek-
suaalisuuteen. Vielikin himmentivimpii
oli havaita, ettd tappaminen ja muut viki-
vallanteot, jopa raiskaukset ja kidutus, sai-
vat monissa aikaan voimakkaita mielihyvin
tunteita.?’

Tami oli todella hilyttivd huomio, eiki
vihiten kyseisid tunteita kokeneille sotilaille
itselleen. Siviiliyhteiskunnan kansalaiseksi
kasvatetulle asevelvolliselle tillaiset salatut
ja kielletyt mielihyvin tunteet saattoivat vain
pahentaa tappamiseen liittynyttd syyllisyyt-
td. Jotkut kokivat olevansa moraalisesti tai
henkisesti sairaita. Sotilaskouluttajat ja pa-
pit tekivit parhaansa vakuuttaakseen ase-
velvolliset siitd, ettei sodassa tappaminen
ollut syntid eivitkd normaalit moraalisiin-
nodt piteneet rintamalla. Kaikkiin heidin
perustelunsa eivit kuitenkaan tehneet vai-
kutusta.*®

23. Bourke (2000) 250 ja 257. Pick (1996) 243 ja 249—
250.

24. Bourke (2000) 250-251 ja 257. Pick (1996) 243 ja
250-257.

25. Teloitukset olivat linsirintamalla itse asiassa var-
sin harvinaisia. Eniten niitid tekivit britit (286 teloitus-
ta) huolimatta siitd, etti vuoteen 1916 asti heidin so-
tilaansa olivat vapaaehtoisia eivitkd asevelvollisia.
Ranskalaiset teloittivat omiaan jonkin verran britteji
vihemmin ja saksalaiset selvisti harvemmin. Dungan
(1997) 88-94. Ferguson (1999) 346-347. Hardier & Ja-
gielski (2001) 75-86. Pick (1996) 252.

26. Ainakin britit ja saksalaiset kokeilivat sotaneuro-
osien parantamisessa sihkoshokkeja. Bourke (2000)
258. Ferguson (1999) 342. Pelkurin leimasta Bourke
(2000) 259.

27. Bourke (2000) 13-43 ja 215-241. Ferguson (1999)
347-349 ja 358-364.

28. Kansallishengen elihdyttimit papit pitivit sotaa
ristiretkenid oikean asian puolesta. Taistellessaan Ju-
malan nimeen sotilaat eivit olleet itse vastuussa teois-
taan eikid tappaminen syntid. Bourke (2000) 151-170,
270-275, 288-293 ja 301-302. Ferguson (1999) 355—
357. Glover (2001) 119-132.



Omantunnon tuskat eivit suinkaan kos-
keneet kaikkia, ja jotkut heittdytyivit tap-
pajan rooliinsa liiankin innokkaasti. Psyko-
logit havaitsivat tappamisvietin olevan niin
vahva, ettd sotilaiden henkiset ongelmat
eivit aina johtuneetkaan vikivallan kdytosti
vaan sen puutteesta. Monet olivat lihteneet
sotaan haaveillen vihollisen tappamisesta
omin kisin. Linsirintaman asemasota ei tar-
jonnut tihdn tarpeeksi tilaisuuksia, mistid
seurasi turhautumista ja itsensid tarpeetto-
maksi tuntemista.®

Miehen tie

Sodan psykologisointi nosti viistimittd
esiin myos vikivallan yhteydet sukupuoleen
ja seksuaalisuuteen.” Sotaa on perinteises-
ti pidetty miehisend alueena, jossa naisilla
ei ole sijaa. Osittain syy on puhtaan kiy-
tinnollinen. Sodassa on tarvittu fyysistd
voimaa ja tdssid suhteessa naiset ovat luon-
nostaan epdedullisessa asemassa. Koska
yhteiskunnan tuotantoon ja ylldpitoon liit-
tyvit toiminnat tiytyy hoitaa myos sodan
aikana, on vihiten taistelukelpoiset yksilot,
naiset, lapset ja vanhukset, keskitetty nii-
hin tehtidviin. Taistelukentille on lihetetty
ensi sijassa nuoria, usein naimattomia mie-
hid, joiden on katsottu soveltuvan sotilaan
rooliin parhaiten.

Miesten midrittiminen 'luonnostaan’ so-
tureiksi on kuitenkin synnyttinyt myos voi-
makkaan maskuliinisia, miehistd ylemmyyt-
td korostavia tuntoja. Miesten on katsottu
edustavan aggressiivista, dominoivaa luon-
teenlaatua, kun taas naiset ovat passiivisia,
heikkoja ja alistuvia. Miehet ovat rohkeita,
naiset pelokkaita. Lisiksi naisen roolin syn-
nyttdjdnd on viitetty tekevin hinestd ky-
vyttobmin tappamiseen. Naisten tehtivini
on luoda elimii, ei tuhota sitd.?!

Tillaiset vakiintuneet nikemykset saivat
ensimmadisen maailmansodan aikoihin tukea
monilta psykologeilta. Nainen ei 'neuroot-
tisuutensa’ tihden kestinyt sodan henkisti
painetta eikd kyennyt tappamaan yhti hel-
posti kuin mies, joskin hdn oli valmis pai-
nostamaan miehid sotaan perheensi ja ko-
tinsa puolesta. Sotaneuroosien viitettiin
vaivaavan erityisesti sellaisia miehid, joissa
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esiintyi 'feminiinisid’ piirteitd, kuten herk-
kyyttd, vastenmielisyyttd tappamista koh-
taan sekd pidattyvyyttd suhteessa vastakkai-
seen sukupuoleen. Parannuskeinoina suo-
siteltiin maskuliinisuuden korostamista ja
kovaa ruumiillista tyotd.

Ranskalainen morfologia uskoi yksiloi-
den henkisten kykyjen heijastuvan heididn
ulkoisiin piirteisiinsid. Psykologien suosituk-
sesta alokkaat jaettiin neljaidn somaattiseen
tyyppiin, joiden perusteella midriteltiin jo-
kaiselle parhaiten soveltuvat tehtdvit. Lihak-
sikkaista ja kookkaista tuli hyvii rivisotilai-
ta, kun taas pienikokoiset olivat sisukasta
upseeriainesta. Pehmeidn feminiinisistd ei
ollut kuin huoltotehtiviin.*

Vikivallan seksuaalinen luonne paljastui
aseisiin liitetyissd tuntemuksissa. Sotilaiden
havaittiin kohtelevan asettaan usein helldsti
ja kutsuvan sitd feminiinisilld nimityksill.
Pistin oli ensimmiisen maailmansodan ai-
kana jo varsin anakronistinen ase. Vain
muutama promille kaatuneista kuoli pisto-
haavaan. Useimmat sotilaat olivat kuitenkin
haluttomia luopumaan pistimestdin ja sitd

29. Bourke (2000) 248-249. Kdytinnossd vahvin vi-
han tunteiden nostaja lienee kuitenkin ollut toverin
puolesta ’kostaminen’. Ferguson (1999) 362-363.

30. Katso esim. Saksassa tehtyid tutkimusta koululas-
ten sotanikemyksistd William Stern & Otto Lipmann
(toim.) (1915) Jugendliches Seelenleben und Krieg:
Materialen und Berichte. Beibefte zur Zeitshrift fiir
angewandlte Psychologie udn psychologische Sammel-
Sfordnung, Leipzig (ei kustantajaa), 71-82.

31. Bourke (2000) 310-312. Pick (1996) 15-18 ja 70.
Sodasta ja maskuliinisuudesta Barbara Ehrenreich
(1998) Blood Rites. Origins and bistory of the passions
of war, London: Virago Press (1* publ. 1997), 117-
241. Klaus Theweleit (1989) Male Fantasies. Volume 2.
Male bodies: psychoanalyzing the white terror. Minnea-
polis: University of Minnesota Press (alkuteos Minner-
phantasien julkaistu 1978).

32. Bourke (2000) 253-254, 257 ja 306-344. Ferguson
(1999) 362. Wilson (1986) 155 ja 705-707. William Ja-
mes tosin oletti, ettd naiset eivit vain uskaltaneet to-
teuttaa vikivaltaisia taipumuksiaan samassa midirin
kuin miehet. James (1908) 415. Sodan henkinen 'mie-
hisyys’ voitiin viedd niin pitkille, etti sen odotettiin
kokonaan syrjdyttivin yhteiskuntaa ’jiytivin’ seksu-
aalisuuden ja muun ruumiillisen 'dekadenssin’. Samuel
Hynes (1990) A War Imagined. The First World War
and English Culture, London: The Bodley Head, 60—
62. Todellisuudessa myods naiset vaativat saada osal-
listua sotaan. Yksistddn Iso-Britannian armeijassa pal-
veli maailmansodan aikana 80.000 naista huolto- ja
tukitehtivissid. Bourke (2000) 315. Wilson (1986) 154.
33. Bourke (2000) 109-110 ja 113-115.
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esiteltiin mielellddn kiviiriin kiinnitettyna.
My0s teoreetikot korostivat pistintaisteluun
koulutettujen sotilaiden henkistid yliotetta
niihin, jotka kammosivat ihmisen surmaa-
mista omin kisin. Psykologeille pistimen
merkitys oli kuitenkin toisaalla. Kirjeissdidn
kotiin monet sotilaat kertoivat innostunein
sanakiddntein mielikuvituksellisia tarinoita
siitd, kuinka he olivat surmanneet viholli-
sensa tyontiamailld pistimen timidn vatsaan.
Yleensi tillaiset kirjeet osoitettiin naisille:
vaimoille, tyttoystiville, dideille ja siskoil-
le.*

Psykologia sodan palveluksessa
Uudet psykologiset tulkinnat sodan henki-
sistd ulottuvuuksista eivit vield ensimmai-
sen maailmansodan aikana aiheuttaneet
suuria muutoksia sotalaitosten toimintaan.
Sosiaalipsykologit vain korostivat vallitse-
van patrioottisen kasvatuksen merkitysti
sotilaskoulutuksessa. Varsinkin Saksassa ti-
hin liittyi my06s preussilaisen kurinalaisuu-
den ylistiminen. Viholliseen kohdistetun
vihan kanavoiminen kansakunnan pditti-
viisyyden tueksi nousi kaikkialla entistd
tarkedmpidin asemaan. Ahdasmielisen na-
tionalismin eldhdyttimit ihmiset osoittau-
tuivatkin innokkaiksi uskomaan ja levitti-
mididn tarinoita vihollisen viitetyistd raa-
kuuksista. Niin vahvistettiin kuvaa kansa-
laissotilaista puolustamassa kotia, isinmaata
ja sivistystd lihes epdinhimillistd vihollista
vastaan.”

Pisimmaille 'vihakasvatus’ vietiin Iso-Bri-
tanniassa, jossa sotilaille kehitettiin sen poh-
jalta kokonaan uusi koulutusmalli. Noyryyt-
tivien ja armottomien koulutusmenetelmien
avulla pyrittiin alokkaissa aiheuttamaan vi-
kivaltaisia patoumia ja turhautumia siviili-
elimin 'pehmeyden’ vastapainoksi. Synty-
nyt viha tuli sitten kohdistaa viholliseen
muun muassa aggressiivisuutta korostavien
pistinharjoitusten avulla. Koska sotilaat saat-
toivat sokean raivon vallassa olla vaaralli-
sempia itselleen kuin viholliselleen, koulu-
tuksessa painotettiin myos kylmiverisyyttd
ja tehokkuutta.®

Potilasjonojen lyhentimisessd psykolo-
gien ponnistelujen tulokset jdivit myos ra-
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jallisiksi. Psyykkisesti vammautuneiden
osuus kaikista palveluksesta vapautetuista
pysyi suurena sodan loppuun asti. Kapi-
nointi ja karkuruus jidivit linsirintamalla
pelittyd vihdisemmiksi, mutta psyykkisen
koulutuksen sijasta timid nidyttdd ensisijai-
sesti johtuneen sotilaallisesta byrokratiasta
ja toimivasta huollosta. Tirkeimmait henki-
sen kestivyyden ylldpitdjit olivat lopulta
pikemminkin fyysisid kuin psyykkisid: [im-
pimit vaatteet, ruoka, lepo, vapaa-aika ja
monille erityisesti alkoholi. My6s kansallis-
hengelld, sankari-ihanteilla ja uskonnollisel-
la hurmoksella oli toki osuutensa.’’
Psykologian valjastaminen sodan palve-
lukseen merkitsi kuitenkin uutta sir6d so-
talaitoksen itsendisyydessd. Miirittelemal-
14 "kranaattikauhun’ sairaudeksi psykologit
saivat vaikutusvaltaa alueella, jonka sodan-
johto olisi mielellidn pitinyt tdysin omissa
kisissddan. Kurinpito rangaistuksineen liit-
tyi keskeisesti sotalaitoksen perinteiseen
vallankidyttoon. Nyt myotiatuntoiset psyko-
logit saattoivat pelastaa potilaitaan sotaoi-

34. Bourke (2000) 4546, 51-55, 58-61, 89-93 ja 144.
Hardier & Jagielski (2001) 73-74. O’Connell (1989) 200.
35. Sotapropagandan kiytostd Bourke (2000) 228-229
ja 237. Becker & Audoin-Rousseau (1995) 287-303.
Glover (1999) 174-175. Le Bon (1916a) 283-290. Gary
S. Messinger (1992) British Propaganda and the State
in the First World War. Manchester & New York: Man-
chester University Press, 71-84 .Pick (1996) 136-164.
Wilson (1986) 156 ja 182-191. Saksalaisesta vihakas-
vatuksesta kouluissa Bernard (1944) 297.

36. Bourke (2000) 71-72 ja 80. Asenteiden kovene-
minen nikyi myos sankaruuden perusteiden arvioin-
nissa. Brittisotilaille ei endd myonnetty mitaleja niin-
kidan tovereidensa pelastamisesta kuin vihollisen tap-
pamisesta. Bourke (2000) 132-133.

37. Becker & Audoin-Rousseau (1995) 318-322. Cos-
te (1928a) 70-76. Ferguson (1999) 344-357. Hardier
& Jagielski (2001) 133-135. Periti neljid viidesosaa
psyykkisid oireita kirsivista brittisotilaista ei enidi voitu
palauttaa rintamille. Sodan jilkeen 65.000 brittid sai
invalidieldkettd neuroottisten oireiden takia, yhdeksin
prosenttia kaikista avustuksen saajista. Bourke (2000)
256 ja 341-342. Vaikka omalla maallaan taisteleville
ranskalaisille karkaaminen olisikin kidytinnossid ollut
muita helpompaa, jii karkuruus heidin parissaan vain
noin 50.000:een sotilaaseen. Kaikkiaan ranskalaisia
palveli sodan aikana rintamilla runsaat kahdeksan mil-
joonaa. Charles Coste (1928b) La Psychologie Sociale
de la Guerre. Thése complémentaire pour le doctoriat
présentée a la faculte des lettres de I'Université de Lyon,
Nancy: Imprimerie Berger-Levrault, 17-19. Karkuruus
alkoi yleistyd linsirintamalla vasta sodan viime vai-
heessa saksalaisten parissa. Ferguson, 1999, s. 344.



keudelta lihettamilld heiddt mielisairaaloi-
hin.*

"Vihakasvatuksen” myoti sotilaskoulutta-
jatkin menettivit osan pditintidvaltaansa.
Uusien koulutusmenetelmien tulosten ar-
viointi muuttui hankalaksi ilman psykiatrian
ammattisanaston hallintaa. Psykologien ana-
lyysit onnistuivat muutoinkin himmenti-
midn sotavien perinteistd kuvaa itsestdin.
Erdiden arvioiden mukaan parhaat sotilaat
olivat usein vihilahjaisia ja taipumuksiltaan
rikollisia, ehkd my6s homoseksuaaleja.
Tama ei todellakaan ollut se sotilaan malli,
jota armeijan parissa haluttiin vaalia.”

Psykologit olivat ndin pididsseet tunke-
maan jalkansa sotalaitoksen sisddn, aivan
kuten kemistit ja fyysikot olivat tehneet ase-
teknisen vallankumouksen ja taloustutkijat
modernin sotatalouden synnyn myoti. Gus-
tave Le Bon julisti psyykkisten tekijoiden
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olevan avainasemassa kaikilla sodankiyn-
nin aloilla, myds strategian ja sodan pdi-
miidrien suunnittelussa. Niinpd hidn katsoi
my0Os asiakseen tarjota kirjoituksissaan oh-
jeita siitd, kuinka poliitikkojen ja kenraali-
en tulisi oikein kdydid sotaa. Armeija ei to-
dellakaan ollut entisensi.*

38. Tilla tavoin sotaoikeudelta pelastettujen joukos-
sa oli muun muassa englantilainen runoilija Siegfried
Sassoon. Kaikki lddkarit eivit toki halunneet nidin me-
netelld ja moni asetti patriotismin potilaan edun edel-
le. Psykologit joutuivat muutoinkin joustamaan laika-
rietiikastaan yrittdessddn ylldpitda sotilaiden taistelu-
moraalia tietoisena hengenvaarasta, johon nimi rin-
tamalla joutuivat. Bourke (2000) 263-265.

39. Sotaneuroosiin taipuvaisia saatettiin pitid toverei-
taan 7sivistyneempinid”. Bourke (2000) 260. Homo-
seksuaalisuudesta Ferguson (1999) 348-349. Sodalla
oli vaikutuksensa myos psykiatriaan itseensi, silld se
auttoi psykoanalyysin tuntemuksen leviimista ladka-
reiden parissa. Pick (1996) 248-257.

40. Le Bon (1916a) 9-11 ja 244-268.
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