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Piirilaakarit
kierroksella

Heikki S. Vuorinen: Tautinen
Suomi 1857-1865. Tampere
University Press 2006. 220 s.

B Vuonna 1857 laidkintitoi-
men ylihallitus ohjeisti piirilda-
kireitd raportoimaan tarkasti
piirinsi elinolosuhteista ja vies-
ton terveyden tilasta. Lidketie-
teen ja kirurgian tohtori Heik-
ki S. Vuorisen teos Tautinen
Suomi 1857-65 muistuttaa,
kuinka hienon lihdeaineiston
piirilidkirien kertomukset
muodostavat. Parhaimmillaan
parinkymmenen painetun si-
vun pituiset kertomukset do-
kumentoivat alueen elinoloja
ja arkielimid verrattomalla ta-
valla.

Vuorisen tavoitteena on ol-
lut luoda kokonaiskuva ter-
veydellisistd oloista esiteolli-
sessa Suomessa. Lyhyen aika-
vilin kokonaisldpileikkauksel-
la yli 60 piirilddkirin kerto-
mukseen hian on halunnut tut-
kia, miten piirilddkirit hahmot-
tivat vieston terveysongelmat
ja minkilaisia tekijoitd he nii-
hin yhdistivit. Lisiksi hdntd on
kiinnostanut, minkilaisia kei-
noja liddkireilld oli kiytettivis-
sdidn vieston terveyden edisti-

miseksi. Tutkimuksen aikara-
jaus perustuu lihdeaineiston
saatavuuteen ja esiteollisen
yhteiskunnan tavoittamiseen.
Krimin sodan ja suurten nilka-
vuosien vilinen aika oli teki-
jin sanoin viimeinen normaali
ajanjakso ennen teollistumisen
ja maatalouden modernisoitu-
misen laajempaa toteutumis-
ta.

Vuorinen pohtii huolellises-
ti piiriladkidrien kertomusten
luotettavuusongelmia. Piirit
olivat laajoja ja laikirit joutui-
vat turvautumaan kansan anta-
miin tietoihin. Tautien erottelu
ja nimedminen oli aikalaislda-
kidreille vaikeata ja niiden tar-
kastelu nykyisin tautikisittein
hankalaa. Lihtokohdat yleis-
luonteiselle synteesille eri tau-
tien tarkasta esiintymisesti ei-
viat ole parhaat mahdolliset,
mutta mikrohistoriallinen taso
tuntuukin huomattavasti kiin-
nostavammalta. Tutkimus raot-
taa kiehtovia mahdollisuuksia
tutkia tauteja sosiaalisena il-
mionid eli sitd, kuinka taudit
kytkeytyivit yhteisdjen joka-
piiviiseen elimiin: lastenhoi-
toon, asumiseen, ravintoon,
tyontekoon, markkinoihin ja
juopotteluun.

1800-luvun ldidketieteen
keinoja hoitaa sairaita on ko-
rostettu tehottomiksi ja ladki-
reitd oli vihdn — kansa oli pit-
kidlle omien hoitokiytintodjen
varassa. Lidkirikunta ndyttiy-
tyy tdssikin teoksessa valistus-
haluisena, kansan elintapoja
moralisoivana sivistyneistona.
Vuorisen tutkimuskysymyksis-
td johtuen piirilddkirit tulevat
kuitenkin esille aidosti oman
piirinsd terveysoloista kiinnos-
tuneina aktiivisina toimijoina.
Timi on tervetullutta sellaisen
tutkimuksen rinnalle, jossa 14i-



kidreiden rooliksi on jitetty
valtion biopoliittisten intressi-
en toteuttaminen. Aktiivisuus
nikyy erityisesti piirilidkirien
varikkidissd pohdinnoissa tau-
tien syiksi ja selityksiksi. Esi-
merkiksi silmivaivoja selitettiin
altistumisella savulle ja polylle
savupirteissd, kaskenpoltossa
ja viljan puinnissa. Mutta myos
jirvestd nousevaa usvaa pidet-
tiin syylliseni: tisti oli todistee-
na silmitautien yhteys alueella
yleiseen nuotanvetoon.
Piiriladkirien kertomukset
olivat tarkoitettu julkisiksi ra-
porteiksi ja ne painettiin l1adki-
reiden kotimaiseen ammatti-
lehteen. Tami olikin kiytetty
kanava yhteiskuntareformisti-
sille ajatuksille. Piirilddkirit oli-
vat vakuuttuneita, ettd koyhyys
edisti tautisuutta ja he kaipasi-
vat erilaisia toimenpiteitd vies-
ton elinolojen parantamiseksi.
Esimerkiksi erddn ladkirin mu-
kaan vieston kurjuus ei ollut
seurausta kansan flegmaatti-
sesta luonteesta vaan vuosisa-
toja jatkuneesta feodalismista.
Piirilidkireiden uskosta kiy-
tinnodn todistusvoimaan soisi
myo6s nykyajan tieteellisesti to-
distetun mantraan uskovien
terveyden asiantuntijoiden ot-
tavan oppia. Hyvini esimerk-
kind tisti on riisitaudin hoi-
dossa hyviksi huomatut aurin-
gonvalo ja kalanmaksaoljy,
joita oli osattu kiyttad yli sata
vuotta ennen kuin niiden vai-
kutusmekanismi todennettiin.
Heikki S. Vuorisen teos on
oivallinen inspiraatioiden ldh-
de kaikille, joiden tarkoitukse-
na on tutkia agraarisen Suo-
men elinoloja. Tartuntatautien
historiasta laajemmasta niko-
kulmasta — siitd miten ne ovat
vaikuttaneet suomalaiseen yh-
teiskuntaan — on erityisen suo-

siteltavaa luettavaa Mika Kalli-
oisen tutkimus Rutto & rukous.
Tartuntataudit  esiteollisen
ajan Suomessa (Atena 2005).
Hanna Kuusi
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